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ཧྱ ོད པར་དག འཇོམ་དབལྡ་ཞྲིདགོ་གོབསངབལོ། འ འཛིགས་ཐིང་ཏྲ་བགུམཚོནསོགས་ཅ ཅི ཤད་བཟོ་དནོ་བིཤལ། ༡༠ འཇིགསྲ་བད བེད་རིན་བསེག་དངོསྦ་ཟྲ་བྱ་ཧ་མཆོལ་། ཏྱ དུསྱཉྱི་བོར་རོད་ ཀ; 


༄ 
༢༦༠༩ ༤༣༨ 


འང་འ ལེའི་རྣཾམ བར་དག་ ངཔ་མྭཁས་བུཛེས་ཟཱནྡཐཱས་སུ སབཏུབ་བ་འབྲ་ཧན། ༤༧ ༦༧ །མཿཅོ་ལ་གདྩྷས་ དནཆན་བདུུ་ ཅཱདྲབ་ཡ། ༣ རྒྱད་ རྟཿག་གཉ གཉེཧྱ་ཀི་ཟིན་བསཿ ཡ། རྱ ༦ སྱྱརུདྲགར་རཱའ་ཆག་བཅད། དེའ་བཤད་པ། ཅུས་ལབརྦ་གི་རྲིན་ དཱ ། 
རྗ 
དག 







= ( 


དྲིས ངུ དུས་ལཁོར་མངོནྷ་ཏོགས་དང་ད པང་གི་ཟནྲ་ངིས། སོཿ སྱོར་དྲ ཉཾར་མཁོའི་ཟིནེ་བྲེས། | ༨༤ཞག་དང དང་ཆྫོལགྲངརོ ཧོས: ོདདབད་པར་མས་ལ། ༢ ༢༡༥༦ ཅད ྷོརདུག་གྲིརོགསརཡ་གི་གནད་བླམས་རེའི་གྲུང་བཞིའྱར་ ཡྭ་ཙིང་པས་མཛོད་པ་ 

བང ལཁས་བ་གཞེནའུ་བོ་ཝནྱ་ཧི་གྲཟུགསྤ་རྲི་རུང་མྲོབའེདངདུས་ཀི་བྲུང་མཐའ་སོགས་ ལས་བརྩནས་བའི་དྲེལན་ལ།; འའ དཔལ་མཆོག་གི་ཟིནྡི་པིསལ། ཤཱ མེ་ཿ ཀི་རྡོརརྒྱད་ཀི་ཟིན་བྲིས་ དང་། དེ དེ ཏདྱཉིཟིན་ བྲོཾས་ལ།༧ རྗེ་བཙུན་ ད 
བདག་མེད་མའིདིལ་ལོའི སྒཔ་ཐབས ཟནྲ་བས་ལ། ཕ སངསྤྱ་ཧུས་ཐད་པའ་འཇགས་མད་གྲབང་འགྲལ་ས་ སོགས་ཀྱི་ཟིན་དྲིས་ལ། ཁཿ འཕྲ་འྲདྱསླ་རུ་ཆག་བཅཅག་བ་ བྱཧད་པེའ་རབ་བེ བེད་གསུམ་བ་ལུ། ༤ མགཱས་གོང་དུ་ཕོ་བའྱི་རླཾ ྦ 
ཆེ བཤད བགསངི་མྲ་ནོ་བིདལ།༣༠ འཁོརལོ་ཆན་པོའིམངོནོགསྔ་དའི མུང་བཞིན་ཟིན་བྲེས་སུ་བཀོད་པ་ལ།། ༡༡ ༦  སྙོབས་བཆེལ་བི་པའིཆརའཕེ་ ཡ། ༤ པྤན་བྲལམན་ངག། རའགྲིན་ ནེ་བཞི་ སྐོར་ལ། ༤ རིའྲོད་ ། ; 


བི 


རི ཐབས་ལ།༣ ༧ ཝྷ་སོད བརས་ཅན་མདྡི་ས་བྲ་ཐབས ༢ དྲ་བྲངས་ཅན་ལའ བ་ཐྲབ་སུལ། བ ཧྲ བབབས་ལ། རོ སསྤོལའི་བམདོགྱོལ་གམཆོན་བསནྲ་བ་གནས་བཏན་བཟང་སྐྱོང་པས་བཀོད་ 
གས་པ ས་འ ་ྒེ སླབ ཟེགས གློས × རེ འི་ག ༤༠ 





















ལ་སར ༧༨༠༡ཀ༩ གསགས མས་ྱ༡འ༥༡ ༤༤༠ བའོ 








། རོུའིལི་ ཉིནྡུངོ་མཚོར་བར་སིདང པའྱི འོདྨོ་ཉིས་བསྱོར་བའི་གཞལ་ལྲས། འབགིའོངཡིོདྲགུརྱསར་པའི་ད ད་ཤོགས བཞི་ལས འགྲིས ཅིས 


" ལས་བྱར་བའྲི་རུང་གི་ གི་དའོལ་ ལབོརནག་ལྲ་དུང་བདད་མརཔའི་མདོག་ན་རོཔིའི་སྟང་དུ། ཨ་ཡིག་དང་པེ་ལསྱ་བུར་ ང་བའླི་བུ་བའི་དཉིལ་འ། འཁོར་ངོའ། དེའི་ཕི་རོལ་ཡོ ཚུགས་བཞིལྱལཱཱ 
ྒ ངད མལགུངབའྱརདིང དིལ ཡ་འཁོར་བྱད་བཅདིལངད ༠ དངི བའི་འོད འི་ལས སྲོ བཞི དང་མཆམས་བ བགམ 





]༄༅། ཟིནོ་པོའོངགི་གརདུ། ཨོྲུ་གྲོཾ །ཧོར་ཨིསར་པོ། གྲོ རྟུ་ཛོདཿ འགྲོ བྱང བངདུཁིཔྫ འ་འ སྲོའི ¦ཧེནུབཏུར། ཞུབ རབ གྲའི དི ཀིཔ་ 


ར༢པ། དུཾ 


གཔ ཡྱི་བླ་བའེ་དྱལཡབོར་རྣམས་ཀྱིསྱེངདུ། རི རིམ་པ་བཞིན ན། བཌཾམོམེ་ཛྲ་ཝཾོཾདྷཱ། ཙཱའིཧཱོམས་ཀྱི་སྩིངདུ་། ཇིའི ནུབྱཀླིརམསྱ་འྩེསདྡོད། བཱུ་པརརིས་རཾསུ་སུ།བུབཿ གླི་མསྱ་ 






དུ ཤྲ ཀོ ས་ཨ སགི་ཞི་དངསཚམས་བཞིར།ཨ ཨཔེཔཾགཾ་ུ་ནྲཱ་བཱས། ཤརཤང་ཤེརྟ་པའི་ཡི་གླི་མས་དཀར་པོ། ལྷོ་དཔྱུའྱ་ཀི་ཡི་གླེ་རམས་སེར་པོ། ནུབ་པདནུབྱང་ 
གི་ཡེ་གླྭ་རམས་དམར་བ། ྫྫརེིཾི རྣམས་པ ཤོངས་སྲུ་བུརྭ་པ་ལས་དབས་སྲུ་རལ་ སླ པ། ྩནདྦུ རཔོ། ི ཡོ དད 












ུ་རྡོརམཤོསསྱུ་སི་བར་ཅི་མཚོན་བྲ ཉེ ྲ དངན སྦ་སྟི།དུ་ ༣ བཅེ། ཨཞག་ཨཱཾ་ི་བར་ཡིས་མ པ། པ། ནུ དཔུབ་བངསསྭ་ཀི་སངདབ་དདཉས་ཐ ཾགིབར་ཨིཿ 


ར་ཡ ལུ་བབ་བུབང་བཐབ་ཏབ་མང་སམ་བབ་ 












འདུམ་དཔལ་གཞོནནུང་གྱར་པྱ་སུ་ལོདག་དུ སུར་པོ་ཞེས་པནསྦྱ་དདྲ་ལསཅདློ་ ས་བརྒྱུན་པ། ནང་གི་ཤངདྲ་ཀྲིམུག་རྲོར། ཆ། ལྩོར་སེར་སྨ་རཱོར། ཞུཐོའདོད་ཆགས་དྡོར།རུངདུ་ཕཱག་དོག་རྡོར རེམ་པ་བཞིན།སེམསམ་ 
གསེད ངད མ། ལསྦ་ཏྲི་དྲོརམ།དའིཔིའོཡ ཤུརྱྙིལཔ་སྣམ་བྱིཟླ བའིདྲ་ཅིལ་འཁོར་རམས་འ དདདརོརརིནཔ།དྲོར་རལབི།བུམས་པ། འཇམ་དཔལ། མ༨ཤསསྲུ། པི་བབྱ་ྱ་བབེའ་རོ། །ཡེ་ཤཾསྦ་མཚོ་ལོའི།]| 


དཔོང་ཤུྡནམས་ཁྱི་སདུ། ཐོ ངོ་རློགམཁིནས་ཨོཧི ཧིབར་ཉི་མཆོད་པྲོར་ ས་ལ་འདི པ་བོ གས་བཅད ཤུག་མཆན་ མ།་ ལ་ཐིན མཆོད 
ཞཀ་ྲི་སྔང་ ཇོཿ 







འདི དམ་བུངགྱས་འཆུང་བ ཇོང་དབལ།ངོང་དེབ། ས་ག ལ། ཏོག། ཐཡས་ཅདྲ་བབས་ཉིས་འགོ་། སམཆོའིབོ་གོས། བློ་གས་ཡིཟོདཔ། བདླདིའིའད། དེའི་པ་རོལདཱ 


ྦ རྡོརསཚོགས། ངྡོརགནོདའེ། རྡོ་པར དྲོར རོང་བོ ནློན་པོ།དྲ། ད་འི་འདད། ཆུཊཡིནོསས་ཅིརདདུ། དོརི་སུབ། རོར་སེམས་དཔའེ། རྡོརྱལ་པོ། དྲོང་ཆུགས་བདྲོང་ལེགས། པོང 
|བཞེར་། དྫོདགསྩ།དརིཤགས་པ། རྗརྩཝགསྔསློག།།རོ་རེ་དྲིལབུ། །མཚོམས་བཞིར། དོརཾ་གདོད་མངེས། དྲོ་པ གུག་ཏོར། ྡོརྲམཛད། དྲོར ཇེ་གཞན་ཅིས་མི་ཐུབ་པ། ཤར་དང་ཤར་ཏིའྱིཕནམས་སླམདོག་ོ ཡིལ 







|_8¡[༄༅། ཀོཐོ ལཱོ མོས་སོར་པོ། བོ གྲམ འརུཿང་གྲིནམསོདམདཱཔོ་གོཡས་བླད། བདདོ་བོའོ་ཤརྒདླིོམོསྤ་ོངོོོལསརོརོརློབརོ། བླ་མས ་ྲཱ དགའོ ཟླས་ 
༈།ཤྩ༽འ སད པེའྱི་རྨོན་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་ཅ ཅིང་། དཱ་རྩམཆོགསིན་བཟོསླ་བུབས་པ། ཞི་ ཞི་བའི་ཉམས་དད་ཝན་པ། ཐོམས་ཅདཀ་ཐུགས་ཀེ་བས་ལས་བདངབའི ཉིསའེདྱཔ་འ'བོར་རར།ཏེ་ ཌཿ 
ྱ་འོདྲ་ལིས་ ༣ ་ ནཔོལ་སོགས་པའེ་བང་རབ་སེམས་དཔའ་དྲང་། ྫོདལགསྱགུལ་སོགས་བའྲལོ་བོདཔ།སམསམདལ་སོགས་པའ་ེག { 

འེད ཧིལེ་འཁོར་ལ་ཞུགས་པས། དཔག་ངཾརྩོང་ཕག་བླ་དརཁབ་བདིེམའི་དྲིལ་འཁོ་བཞེ་ད རྩ་གར་ཕཾའི་དབུས་ག །འཁོརྱྱི་སྣང།|'] 
གེཉྩཾཧུཧུཏྟྟ།ནབ་བྱང་ རྫུན བང་ཤཱཿདྷཊ།དྲིའིརོལ་ཤུརྦསྷོཏཱ མཧིཉིསའེ་དིལ་ལབོའྦཾ་ནམསྱསྟངདརཾ མཱཿ 


གཡིག 
ཡམད་རུང་ལོ་དེཡ། བངགྲིརོམསཙི།ངད་།ཡད་ཡོན་རསླ་ལ་ ཤར་སློང་།རོ་སྒ་སཱནུབསོ་པོ། བྱང གོད 















` | ¡ 


སྤན་དྲངས་ ཡོག་འབ་ནུམས་ལྡའགས།དེ དྨི་རམས་ཕོསྲོས་སྱུ་གུར་པལས་ དབུས་ 
རྐོངཔ། མཚསས་དེཞིར་ཐྲོད་པ 1 ཐོདཚལ། དྲུརྲ་འོདྱ་འྲི་རཾ། སྱི་ཇུ་གསལ་ 


ུ་བདུད་བ། རིསར¦་ ་ཚ། །ཡི་གྲེ་རམས་ལས གས་ཐོབ པྲ 
གདུངས་པྲ་ལེ་བ་ལྔ་དཱ་གིས་མཛུན་པ། ནང་ག་ོགས་བཞིར་རིམ་པ་བཞེན། མག། ལག་པ ཆུ ། 
ར་ ལྭ ཧྲ ངཱ ཧཿ 'ཞེརུརམ་པ་བཞན། མགཱ། འི ཐྲ་ག ཾ ཕྱབ བྲ བླས ལུག ་ 


; :ཿ །འཁོརལོ། པགས་པ ཕ་པ བང བས ཏུ ཅང 





སལ ག་སོ བོནོདང་བཅས་པྣ་ ༈རས་ཡོངསསུ སྦུཐར་བལསྡདྡོརཛིགསྦ་སངྩཝ་བཞི་བཅུནཾ དྭབོ་དོསལ་ལཁོ་རྩོརླི་མ་ཚོགས་སྤྱུསར་བི།།ད་ དབུས་སུ སྭུསཚོགས་པོུ 
སིདབསདའཇིན་པདོབལ་ོར་འཛི ཇིསྱ་བྷདཆེན་པོ་ཞས་ པནས།སྨ་ལས་སྐྱ སྩེས་པའེ་ཡཤསཀྤི་ ཀྱྱི ༢བྱཏུའབར་བའ་དྲབསན་བཤུགས་༔ བའོ།།རོམ་པ དང་འར་གརལ་སོ་ སྔགས་པཱའ་ ཕྱ་ཕོགས་བདི་ 
ལྔནང་པ།རྡོ དུ དཔཐང༼ལོརདུད་དདསེ་མང བསབ ལུ་གསལ་ཤིངལ ་བཙུགས་པམ།རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་གྱི་སྦུས་བུལ། ཤའནུས་རིམ་པ པིན རྡོ་གྲགས 

ཛཿ གཅགས གྲོ་ི་ ད།རྡོརརྒགི།རྡ རྔཀཌྔ་ཡ། རྔོ: སའུ སད་ཀ རྩའ་སྤམ ཡབུལ།རྡོརསྔཾ།ར་ རྔརྣ་མཔ། དོརེདྲ་བཱག་པ། རོ དྲང་ཁླང་།། རྡོར་འཁེར་ལ། རྡོ་ལི ད།རྫུར་ཕག།ནོ་ རྡེ 
པ་ དྲ ང་གསར རྔོན་དལྲབ།རྡོ རྫུ རྫུ་རས། དྡརཾདམོ།རོངི། ཧངགསྦྲཨ་བུ་ལ། དྲ རྫགས རོར་འབན་གསུམ་པ།རྡོར་ཀུངབབས།དྲོ་ ་བརྡོ་རྔཾ 
ི་ རྗེམཾ་བྲབ། རོར་ལ། ཤརཡ་སོགས་པའི་བྒ་ བཞིར་རིམ་པ་བཞིན། དྡོ རྡོརྗཾ་རོད། དྲོརགཔ། དོ ཚཱཿརོསདོཛནེ་ཚ །མཚམས་བཞེར་རམ པ་བཞི། རྔོ དྔ་བུང། ཛ དོར པྲ།རྡོརྗེརསྐེགས།རྡོ རྡེབཞད།ང དྭ 








ས༅ . 








པ །བངྙདང་། ཏིམ་དང་། འོནགདན་ལཞབས་གཞུས་བླརམྲིང་གཡོནབྱརཆས་པོའི་ ཁས་ཌིས་བཞུགས་པ། ས་ཁུལ གདབས པ་ལ་སོགས་པ་ ། ྦ 
ཐའ ཐོས་ མྭ་ཧནདའངབམ་གཏོགའ སུ་གཙོ་བོ་ཏཱ བརྐོ།གཙོའ་བོར་ཐམས་ཧདཝེགསཀྱི་མེ་འབུརབའི་དྲ་ལ་ ས་བའུགས་པོ བཁོར་ཐལསརངྱཾབཱཆེད་ དངྱསུ་གསུང་ཐུགས་བྱི་ སགས་པ ། | 
གས་ཅིང པ་སམས་དཔའ་སུར་ ཙུགསསུ བྱྲལ། ར་ཡར་ མཨོཅདྱ་ྱི་བ་གའསའང་གི་མིངདངམཐུན་ པའྱི་བགམཚོནསངོབ།གསན་པ ད་པ།ཀྲག་པ གིས་གཔའདིན་པའ།།ཤས་པདཔེ ཞེགཱུཕོ་ཞལ་ ཏཱ ྦ 
ད གཅིག ཡུག་ཝོཉིསོཔར །དབྫུས་པྲའིཚ བཱམས་རཊི ཟུགས ཀརཉིལའི་སྣང་དུ་རངསིཊ ས་བོན་གྱི་མཐརྲ་སྲགས་བྲཐཾང་འོད་བབར་བསྲ་ བསོརབར་བསམས་ལ་བླབ། འཁོརྱབྲ་ལྷ་ནལས མསྱ་ཊྱི་སགསནི། ཨོཾ་བྲང་ཤཱིརཧཱུཾཕ།ཨོཾ་ སྦོབས ; 
ཤཱ བྲད ཨོཾ་བྲང ཡཱ་དངྲོཾཕཊ། ཨོ་བརཾཀྭ་ཀཱལ་ཛཱ རཾཕཊ།སོ་བདྡྷ ཀ་ཤཱདྡཱཾ་ཕཊ།ཿཨོཾ་བཛྲ་སཱཱན་ཀཱརྟ་པའ་ཛཱིཾཕཊ། ཨོ རོ་བ བ་ཤུ་ལུ་བིནསྭཱཧཱ་ཤནཊ། མོ་བྲཛཾ་ཀཏཱའི ཛཾ [ཨོཾ་བྫེ་ ཏེ་ཕོས།ཀྱོརྩ ལྭལ་ ་ ། ཀཱུ 


༤ རོར ༄༅ འེ ༤ 


། ཇེ ཨོབ ཆཱཾསམཱུ་ག ཤད ནདགལྤདི་ལྟག།ཨོ་བ པྲར་ ནོདླ་་གི་ིདྲལོ ཨོཕྲར་ འགི ར་གན ཀན་ཡ་ ཅད་བ ངྲ་ཨྭཁུུ གསྱཤཤ ཙུཾཕཊ་ཡོ་ཛམཿཱཾཉ མཀོལ་ག་ས། 







༦༩ 


༄༅། ཟཤཱཱོ་ཕུབ།ཨོཾབྲང་བྲིག་ལ་རོཕཊ། ཨོཾ་བྗ་ཐརྡཙཱཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ ཤུར་དཾབཊ། ཨཱ །ཨོ་བནདྷཙཾ་ཕྷཱ།ཨོ་བྲབྭ་ཙཱཾ་གྲ་རཱ་ ཛཱཾཊ། ཨོཾབྲངོག་ར་ཊ།།ཨོཾ་བྲངོ་བ་ བ་ཐོཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲརཾ་དརརོཾ་ཕཊ།ཨོཾ་བྲརིརྦརཱ། 
ཧེ བླུབ །ཨོ་བྲར་ཀླཌ་མ་ །ཕརུ་རཱིཕཾཊ། ཨོ་བླང་ཕྭ་ ཕྱེད་པསྟལ་ཀྲུཾ འཀ་ཕཊ། །ོ་བྲཾ་དྷུརཱ་བཱུཀཾཁཧྷུཾ་ཕཊ།། ཛཾ ཨོཾ ༣བོར་ལོ། སི་སོཾ་བྲ ཛྲ་ཝར་བཀགསཧེཌ་ཡླ་ཙཱོ་ཕཊ། ཕཱ ཨོ་འྔཛྲ་ཨཱ བོས་འཱོ 
[མཿོཐ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲརྲའྲན་ཛཾསས་ཊཱ་ཕྲག་ཨོཾབྲ་ནཱཾ་བ ཅྲུ་ཡཱཊ་ཕཊ།། ཨེ ཨོཾ་ཐྲ ཛཤི་པ་ཏྭཀན ན་དློ་ཡུཊ། བཅ།ཨོཾ་བྲཛཾགེ།ཛཾརྨཾརྨའཱ་ཕྱུབ། བཾ་ཨཱ་ཨཾ་བྲཛྲམུངཱར་ཊཱཾ་ཕཊ། ཨོབ བར་བ ལྟི ཅཱ 
ཝབ བརཱསྦ་བཊ།ཛཱ་ །ནོ་བྲད་ ཤནྨ་ངཱ་ཕྲཊ། ཆུ །སོ་བྡང རྫཌྷེདྨཱཛྡྲ་ཕཱཀཡ རོ་བ དྲཾ་སྤཱ་ལུ་ཀླ་ནཱཾ་ཕཊ། ཟུབྲལབས་སོ་བྲད་ཙོ་ཀྲ་བཌ་ངོུ་ཕྦགོ བཛྲཀྱུ ཀ་དཱོུ་ཕཊ། མ་ཨ ། 
ཡབ ༠། ཨོ་བྲངཾ་མྭངཱ་ཤུ་ སི ཨུནི་རཱཾཕཊ། །སོ་བྲངཾ་སྲ་རྭ་ “ ར་ཟིན སྡུ ཤཱུ་ཕཊ། ཅཾས་ གྷཱུ ཅིནུས་བླཟའོ། ཆོོ བཿ འདིསྤེ་ཡད་སངྱསྤྱངས་ མེར་བ རིན་འ 
ཕྱགས་ཐྲམས་ཅད་ ཆ་རསགས སླེ ཐམས་ཅད་དགཔོའོ་ད དུད་དཞདྱ་ཧྲས་ལ་ ཡུན་རིདུད་གནས་པརྩ་བརཅིག། ྦ ༠ 


༤2 







¦ ༦ ] 


° 
#: 
ཏཾ 


དག 


༡༡༧ག༩༤༠རཔས་། ཉ༦༧བམམ་ མཁང 
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ཁ.ཆའ་བའ འབམ སས།སས་ ༡༧ ༡་བ་༤་༤་༧་ཆ་༤་་ས་ཤ། 












༅༅9། ཤནམོ་གྲུར་ །ད་དཱ་ ཙོའི་ོནག་འགྱུབ ཤང་པ། སས ལི སྒནས། བཤིགགྱཀིབོརཆོད་བྲང་པོ་དང། = ཚོ ྲ 
པ་འདྱི་ཕུར་ཡིན་ཏེ། ནངར་བཤིན་དུ་ས་དྲོས་བརལངས་ཏེ། རང་ཉིད་འཇིགས་དདཔའ་བོ་གཅིག་བཞལ་དགུ་ལག་སོ་བི། ། ཞབས་བཅུ་དུག་པ་སྐམས་དཔལས་བླར ྦ 
ྦ ནནངུ་སྒྲད་ཅཾག་གཾས་གསལ་བར་བསྐེད། ཡ་ཤས་པ་དགུག་གུག་དང་། དཔའ་པསར་རིགས་བདག་གེས རྒྱས་གདབ་བམངོད་རྟོགས་ལྟད་ ༈། དེནས་འང་གྲི་བགས་ ཀའི ། 
འཛིན་སལས་དཔའ་འད་བར་ཅིས། ་བིནམ་མཁར་བམ་ད དདགཉིས་སྦུལདཔེའི་འདིགས་ཀིད་སེམས་དཔའ་གསུཌ ་བརགགོ་བླ་ཤནས་པད་འདཔ་སྨོན་བབས་ལ། 


མྲ པ 
རརར ་་་་་་་ས་གསསསོས།བསསོསྐཀ། ༢ སོས་སོོ་སད་ རོ་མན་བདརར་བོས་ཅང་དམངང་འཁ་འངང་པང་འར༧འརས་ལ༦་ནའོོཔ༧༧༦༧༧༩༡༧ང༧༥༦༩༨༦༦༩༦༧༧༤པ༡༩༧༥༢༣༥༢༥༩༩ར༤༡༤ར༢༩༤༨༧༥༤༡༢༦༤༦༨༥༩ྟ༤ྟ༤༢༦༥༩༦༤ ༧༥༦༣ ཁུཁའབ་ྲསམམསམ།མམཞཞསསས༡༡༧༠༡༦༠༠༡ས༡༠༠༠༡༣༡༣༡༡༠༧༡༠༥།སས༡མམམམཆཆས། 






༡༧༤༡༧༦༠༢༦༦༣༧༤༢༤-༤༤)བོོའོ་ན88།88ཿ༣༣༣༡༣༣༦༩༦༥༦༣༦ཿ༦༣༩༦༦༦༨ 


དུ དེ 


ཤ 


| 






།ལམཆོད་ ནབླསས་ཡུལ། དྲེནས་པང་གྱིཙུ་གསུམ་གསལ་གདབ། དེནས་མདྦདད་ཏ ོ་ོ་རོགསྦོ་ོན་ལོ། སླ་གསུང་ཐུགས་ྱིན་བྱིས་ བླམཊ་པཱ་སཾ་ལཛདཱ་ 
གསོལ། རི}ིཾྭཝཱ་ གོ གྲས གདས དས་མདད ད་་ དཀར་ིང་འའབབ། ཆུ་དང གཡུསུནས་ཐུང་།རདགུར་ཞུལཅས 
ཐུག་གཡོནནས་་རྩཾ་ཧདམའི་ནངད་ཞུགས། རྐྱངམའི་ནངཐམས་དད་གུ་ལེས་གང་བའི་ཚོའིམར༔ ཨཾ་འགྲི་ུགནང་ ན་དད ། ཡད་སཱ་ཨོ་ཡིག་ཚོག་ཕིར་བླསནྷ་སིས་པ བཀག་པ། ཨ་ཡིག་ཨཱ་ 
མི་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་དགེ་དཀར་བོ། རྡོརའིདེགསྱ་པདྲ་ཅྲི་སའེ་དོ་བརམོས་པརྲ་པེད། སྲང་ཡད་དྲིདེ་ལ༔ ས་གས་བྲ་བད་སོ་ བའི་ཁ་དོག་དམརཤིངའྲོ་་བཅ་ཞལ་བྱིས་བྱག་གཡོནོནས་ 
བྱད་བ།རང་གི་ སྨུ་བུག་ག་ལསན༔ ཆ་རོམའེནང་དུཿ 


དྲ་བྲགས་བས།རིམོའེནང་ཐམས་ཅད་ཀུལེས པ་གང་བའི་ཡརྦ་ས་དང་། མརྩོས་གཉིས་ཤྱསཡགཚག་དབཉན་ཡིས་མར་བཞིནཀག།དེ་ཐམས་ཅད་ 
ཆར ་ རར རེ. ར་རེ 






༤༩༠༧ 










ཀླ 


རྔ་དབུ མའིནང་ཐམསཧད་ཛཱུཾཿ ཡིགསྲེའིད་ཁག་གང་།ཆ་དའིའརམརོ་ ་གཉིསྣ་དྲོ་ངེ་སཱོན་ ན་པྲོ་རྨ་ཝྔ་པྭ་ལྷ་བལྭ་ཙཱ་ ས་མཚུནོཔའེརེས་བཀག དྲཔཐས་ཅདའཇིགས སྭྱཾདྲ་ཧྱི་ཐྲུགས་ཤྲི་ ཀྱི་ངོ་བོར་ཨོས་པྲ་བད། དེནས་ཡང་མདུན་ཧྱི་ 
འཇིགསྤ་བེདྱི་ཐུགས་ཀའི་རདེ་ལས་རྲུ་ཡིག་བྲོསྐནས་རངགྱི་སྤྱིབོརུབུངདལ་ སྲ་རཡི་གྲ་རཱའི་ཐཟིགས་མེ་འདོར་བྷ་རེ་དཔག་མེད་འྭ་ཕོས་པས་རང་གི་བ་སྔའི་སྨོ་ཐམསཅདུ་གས་གེང། དྲོདེ་རྨམས་ཡོངསསུ་གུརབ པ་ལསྡ་དྲོར་སནཔོ 
ྦ ”གཟུམ་པརྨ་ཐུརཔས་བདགི་ བླ་ཙཱའི་སེ་ཐམས་ཅདྲ་ངྡརཱས་གད་བོར་ གཡ། དྲནས་བླུནས་པྲ་ ད་བན། རང་གེ་ གྲི་ཐུགས་ཀའེ་ཏིང་པའཛིན་སམས་དཔའིམཐེའི་ནོངལ། ! ཡི་གེ་བྱཅུ་པཱའྱི་བགས་པདཁ་དོགནག་པ་འདད་ཟེརའུལོ་བ 

¡ གསུསུ་སྷཾརྦདའབོདདོ།།ཝུགས་དདང་རངགི་པ། ་སི་ཐོམས་ཅདན་འདྲའྲི་དྡོརནུམས་ལས་འོདཟརའུབོས་པས། ང དག་བགེགས་ཐམས་ཅདཆརབཅད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ ཞེས་སགས་ཡུ་ལི་བྱརཔག་གི་མཇྲུག་ 
¿ ཅུ་ཨོ ཝྫཿཡཾཀྲཏྤནེ་ྲཾཔ། [བ་ག་བྷཱ ད། ཞེས་སོགས་གསལ དནམས་རོགས་ པར ན་པའི་མཐརྦ་ པུག པཱྤ། ཞཾས་སྦྱར་བཉེར་གཅེགཡ་ཆག་ བརླབས་པས ་བརཆད་གངགིསྱ་པབྡ་རགས་སོ།། །ད་ ] 


གོག་དོགབའཇོགསྦོརདཆོགྲོསངཤོ་ ངོ་བོར་མོས པྲ་བྲེད། སྲར་ཡུངྱ་དཱིཾདེ་ལས་དྲཾཨཊིང་ཁ་དཔག་མེད་ཐུཿ ཐུ་གཆུ་ཞཱལ་ཧྱིད ་བྲག་གཡོནནས་བད་བ། །རངཀྱི་ཛྔ་ཞཱལ་གྭི་མ་བླག་ག་ཡོནྲནསྭ་འུགསྔ་ར་ དྲབུ་མའྲིནངནས ཁུགས། ཧྲུ 





ཅངང་རང་ ངེ 
རྒུཞ་པ་བཞིག། ] དོདེའི་གྲཡས་གསློན་གཉིས་ས། སུ་ཡ་དངས་གཏིས་བཞག །༣ི 
| པའ་བྱས་ན། ཚྭསྒྲབ་ལྭ་འདི་ལས་ཟབ་པ་མདདོ 


༢ངའངོམ པལ་ཡའ་པཅནཐལ་གཅིགྲ་ 
དལ་འཁོར དྲང དུ། །ཨོ་ཞར་པ རི་ ཅེས་པ ཡི་སྲགས་ ཕེང་བཀོདདེ་ངྱབཏས་ བལ་བུ ཡྱི་བར་དྲ་སགས་འདི་བཅུགནས་ད མིགས་ པ་གནར་ལར་ུསཏ་་། ཝིབ ཙིབྫ་ཡཁརྱ་་ྲ ཨུ་པ ཟླ 








ཱ །ནས་རང་གྱི་ལ་བའྱི་ཚ་ འཁོང འི་དབུས་སྭུའི་མོའི་དཅིལ ལ་འཁོན་དནན། ཤྱེད་གཤགས་ཙོམ་གྱིཊ 
ང་ར་ 






༦ 


དུརྦངགླི་ནམ་པཱར་ཤེས་པའི་ངོ་བྱོར་ 
དོ། །རདདར་ཚིག་པའིང་ 


ག་ནའིངོ་གནས་འབུཤོམཞིག་ བསོམ། ཧཱཾའའིམ ཐོ་བོའི་ཕྲིག་འའིནད། 

ཉི འཡི་གེ །་ོ་པརབླདམསདས་འརྨ་དུ་ནྲི་རུ བ་ཛན་ཉརགཅིས་དམ་ཆག་ 
ྩལ་ཡྱིས་སོད་ལོམ་ལ་འཇྲག་པརྩབའོ། །ཡུང་འོན་ད དགའདའདན་དཔལ་གྱི་སོཞས་བུདན། རངའཇིན་དབ་ 

བདྨཾམོ། མདདྡ་ཱར་དེ་འདྲ་བཞིག་ ཡིས དངས་ནས་མཆོད་བྟོདྲ་བ། དམེགས་པ་སྡེར་ ར་དང་འདྲ་བ་ཕ ་གསུརྨ་དང། དའེ་ནང་གེ གིཡི་གླེ་རམས་འདམ་དབདསྭ་ཉྱིདོ་ གསུང་ཐུགས་ཀྱིངོ་བོརམོས་བརྡ་བ། བྭཾ 





ག་གཉས་པར་ ་་།¡ 
གང ག་གཉིས་པ ། 
བའེདཡིལ འཁོར་སན་ྱི་པད་གཤགསཙསཅི། སྟངདུ། རང་གིསནསདིཿ དྷིཿདསར་སེར་ཚག དྲགཅནད་བྲམེཔའིཚགྲདེ་ དགིནཔད་རང་གི་ནང་ག་དངཔོཐིག་ལས་བྱན་པའངོག ངོག། གཞན་ཐམས་ཅད་སྲརཕྱི་¡ རཾ 









འགས བློད་བརྩ་བོ། ཁོ །མཆོགཅུཟྲབ་པའི་མནངག་ོ། བདག་གཞན་བམས་གསུམལ་ཆོགསནམ་སབུའ་དངསཉན་པའི་སམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་བན།ཁུལ་བག དོ་བཞིནགཤེགས་བནས་ཅདའི་ོ པོདོཔལ་གཤིན་རེ་ ༈ 
ད གཤད ས་དོ་ལྭསབས་ལརིའོ། ལོ། །གདོམ་མེད་སྔགས་དང་ཕྲུག ཌིདེཉིད་ཆོས་ལྭ་སབས་སྤུམཆིའོ། འོ།།འླགརནེདངིག་བ་འཇིན་པ་དཔའ་བོ་དདྱུ་ བའའོརེའིའཛོག་འ། ཧ་དགི་འདུན་ལྭ་སབས་སྲུ་མཆིའོ།།འཕྲོ་བའ།བོར་པར་ས་ ༈ 
བ་ལ་གགས་གཤིནོའབོརཆུད་པལས་བླ་སལ། བན་པདོད་བདེ་བའི གམ་པ ་ོག་ཏི་གོ་འདབྱར་བ། དསྱ་་པ་་འཔང་གནསཔཅིརོ། རླ་དདེ་་ ྦ 


འཐིཿྲབེས་བཟུགས་སོ། ] 





19 












ོན་ཚོ་བཅར་ཝཱཡ། དཔལ་རྡོརའདིགས་བ ཤདཊཿ ཙོ ོདྷོཉོགས་སྨོམོཊ དུས། མགོར་དྡོར་ སོ བོབས །བོདཀླི་བམ སྣ་ནགསྱཉི་ཕག་འྲནལྱབུང་བན། ད 
ཡོད གས། མིདགོང སིི གོ་དྲའཤི་གརམ་གཏོངབ་ཡུང། ཧཱ ཱཀཏོརྦིས་གཏོ་ 'གཏོངབ་དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་ཧྱཿ ར་གང སས མབ་། ྦ 









; ༄༅་ ། །གསལ་ བའིཐུགས་ཀའིས་བོནལས་འོད་ཟེརའབོས་པ པས་ཚོགས་ཞིང་སྨན ཞྲདཔས་བོརངནོསྤྱ་པས་པ། པས་ཚོག་པ། རྒྱ་གརུ་བའེ བའྲི་གབཆེནམུང་པོའི་བཞིདཔ་ཡིན།ཞིག་ ཆོ 
དམ་ཆིག་ཝསཆགས་གསོབ་དང་། ལྷགཆང་ཁ་སྐོངལ་མངུགྲ གྭ་བེད་པ་རབོ ཤད་པས།དེས་བབགསུང། བྲས པའབོརྱཾ་ིབོ་བོ་བད་པོ པོའཾདྡམས་ཀྱིམདོན ནྟ གསན་ཝལ་ཏའ་ག 
ནདོདསྱསརགོདིང་། ཞལ་ཕྱགཨྭཾ་གསལ་ བ༡མས་མནྷཾ་ས་ལས་ཁ་པྷཾདཔ བྣས་པསནས་བཤདང པ་ཡིན་གསུང་། གནོདམངས་དང་ རྡོརྫསའོག ག་གཉིས་ལ་ལརམིངགི་ནན ཞྣམ་གངས་སུ་བཤངདཀྱང་། 


འདྲིར ཐ་དདདྲ་བེདཔ་ཡིནནོ་གསུངང་།།རིགས་བདག་ཁྱང་དང དངཔོ་ཞས་རཔཆས་སུ་ཡོདཔས། རྟིཔཡ་དབང་བསྒུརནས་རིགེས་བདག་གེ ག་ཧས་འདུབས་མི་བགོས། འདི་དང ངའབོརྩོ་ཡི་པོ་བླནམས་ 
བསྐྱཾདནྣས། ཡཾ་ཤས་པ་གཏ ཞུགམ་ ༨ིཡན་གཏོགས་ལགས་དྲབ བམ་བ བཤད་པ་ལ གྱམ བསྲུང་འཁིར་པ མང་གསལ་བར་ 








ཌྷ 
ཀོ 





| 


བསྒོམ་པ་རང་གཾས་བགགས་བཟློུག་པ པརབ་ཤདཔས་སོ།།བླཟབའ 








! ཛོན གསངདས་ནས་འྱབུརབ་ཝ་རརམ། བི མྭ་དིཊསནགཙོ་ོའི་ངགས་མུམ་འབུམ་བླབས་པརང་གིསཆོགཅོང་། འིའ༨་ཐོ་བྲོ་བསྱཱའི་བླཟུད ་བསྔརྲོག་གསྲུངས། སོ་སོདོ་ཟོན།  རོརོསའོགོགྲི། ཨཿ བྡང་ཱ་། ཏྲུ ། 
ྦ ཧཿ ཞུས་པ་ཡིའེ་གསུང་། དེ དནས་ རར ཅོས་གཞི་བླསོམ་དྲུས། བྲསའཁེརྫཡི་པོལརོགས་གོ་བོལ་བས་བའི་ལུ གས་པ་འ འདྲི་ཡི་བླམ་པའི་ ཕའི་ལྱུགས་སུ་པད། རྡོ་རྗེའདིགས་ཀྲདྲཀྱི་ཕྱག ག་གཡོནཧིཐོད་ 

པེན། དང་སང་ཡབ་ །སྲུ་བགས་པའིེ ཡབ་ གངབའོ། བིད ལནི། ཐོདབ དང་བཅས་པའོ གུས་ཐེའབར་བའོ། བྷ ནན་ཟེ་བའེ་འགྲུལ་པལས། ཝགས་དྭབུག་གྱེ་རོ་མོའླ་དུ་བའི སྤེ 
རི དོངས ན་པོ་བཅི་པས་པ་ལ་བཤདདོ། །གར་ཡྭནི། མདུང་པེད་ ཤིས་པར བསླག །ཞོདནུ་བེའ | ཁྷགསུ་དབངུག་གརམའ་བླུང་ 





དང་། འདྲམ་དཔལ་ཡ་ཤེསྨ་ནསྱ་ཤིས་གསལ་བར་བཤད་ས། དེ་བཞིན་དུ 


ད རོམ་ཅཅིམ་དས།། འ་ དཾིཏམགོའི་དདླད་གང་ཝུགས་འོངབས། དེ་ལ བདམཆོག ཏུར། ཟླངུགས་འདིན་བ འི་ཕག་གསཌི་ིགས་མཐུབ་ཅིཙེ་ལོ་ཕིའ་མརོསས་ད་ མཉམ་པརེས་སོས་པ་དང་ 


ལྐུ 


༡༨ ཤརྡོརི་གཅིག་པའི་ ་བའོ། །རྩ་ཕྱག་ ག་གཉིས བསེ་བརྲགས་འདིན་པརྡ་པལཉའི་གད་ལས་བུ་དངོ། 
དེ་བཞིན དཀ སྦ་ཏྲི་དང་པནྱོ་གྲི་གུགེས་ོགས་ཡོད་གསུང་། ཟླཾང་ཕྫུགས་འཛིན་པའི་ཤུག་གཉིས་ 








༥ | 


སམ = 


° ཤོ ཧོ ྲ 


༄ོོ། །འགལ་གྲས་ངས། ཕགའྱསདཔལ་ལྔགསྒ་མངན་ཡང་། སོག་པནས་བའྱ་བད་པ་ལགས་གསུང་། སྐྱེ་མཆེད་བྱེནརྤབས་ལ། གཞུང་རྣ 
།་ཡང་ ཛཱན་ཀ་ཐས་མིགཿ ས་སྙིང་ ང་སོགས་སུ་ སྭུ་སྤད་པས་ ད་ཡེ་ལགས་སྤུ་བས། ཝཾ ལའ རྒམི་སྙེད་པར། ཡིག རོ ས་ལ གཞུངདསལས། པས སད ཆེ་བས སི གང་ལ ལགགསལ་ཁ། / 
བདུག་གིས་དཛས་དཔལ་བྱི་མིབོར ས་འདབས་པ་བི་བཟྣརམས་བཞེདནའང་།ལ་ལིཏའི་གུང་ལས། ཡི་བ་དདྱར་བའིཞལ་ལའོ། ཞེས་དང ད་ར ནུ དཔང་པ་མོས། རེགས ་ 
' པིའི་ཞལ་བྱི་ཿ ཧིཆོག་ཞུའི་སིང་། ཊ མདུན་ངོས་སུ ཅར གུཞུལ་དམར་པའི་མད་ ན་ཙན། རྩྭ་ཞེལ་བྱི་དབུ་ པྱུར དྲརྩུ་རས་འདེབས། དལ་འ རདུ་པལ་རིགསམང ྩྲ །ལུས། སྱ་བངདེ་བཞིནབ ཤདཔས།། ལཱ མ་ ཤྭ 
གོནཔོགཡས་པ་སྲུ་ག བགུ ། གཡོན་ཏིང་ ཀང་བད། བཞུ་གས་པ་ད་ རེལ ་བེད་དགོས་གསུཿ ངཔ། ལྟ་དཚིག་པྷ་ཉགཔས་བ་ ་བཟོསྤ་ རི་ བྲ ཡོམས་པ་ལ། ཤའ བང རིལ ཀྱི་མཱུ་བསྱོད་པ། སླ་ 
° །བུ་ལ་སྲྲ་བུབ་པ (ེ་རྔོགས་པའཾ་ས རྒས འང་འདའིདྲོར། ཅད་འ བས་བིད་ཝདིལ་ འཁོར་སནདངོས་པ་དྲ། སྙིང་ཁནས་ཐྲ རྦས་པའ་སཔ་ བཞིའ་ཐོ་ཿ བག ཤིན་རོག་ཤེད་ཅིས་རང་རང ཀང སིར རླས 
ཊཿ པབ ང་འ 


༡འེཞྭལ།] | 


སྙ་ལེས་ཉྩི རིའི པཱ་ཅྲམཱསཁྲས 
འ ཡི ང ཨསུ་ཐུགསཀའིས བ་ས 





ཟང མབ 
ཤཱ ླུ ༧ ¬ ༣ ཅ་བ སྦ པྲ ¬ ༨༤ ར་རོ བྲབ་བ་ 
༧།༅ ྒ  །བེདཔ་མངུནའང་། བ དཅིལ་འཇོབལ སབོན་འགོད་པའིརིམ པ་བཞིནྲོ་བ། བྲབས་པའིརལ པའང། ༼གསུམ་ཆར་ སིབུསཞས་ བླཟ་བའ འབོ ཧའ 


༧འྡ་ 


ླ་ 


བོད་རང གཅོར ཆུ་མུགས་བླ། 
ཅོལ 


















ར 

དྭ (མ ལྲེ ཁང་རོ འམ། རྲ། སྙིབ་འཾའི་སྨགས་ཏྱི་ཡི་གེ་འོདའེ དབེརའབར་པ་ལ་སེམཿ ཡེང ངས་པྲར་གཏདནཡ་ ཟླས དངོསྤྲ་ ནགསུང་[ ལི ད འ་གང་ § 
ཏར ཁའི་ས་བོན་ལ་ ཐིན ང་། གསང་པར་བཞིནསཔ་ སོགས་ཅིདབའལ། མདུན ་པསུ། བཅིག ཏམ རི སྭ་གྲུསང་། ༩ ལཱལི་ཏའི་གཞུང་ལས། ཧྲཱི ཧིཿ ཊྱིཤཱལ་ལསཱ་སྔགས་ཊ སུ་བས་ པའ དགང ཏིང་ངེ འཛིནསྤེམས་དའི་ ༈ར† 
།ནས་བཤད། ན་པའི་གངས་ཆོདྱ་ཁང་གངཟག་ །གི་ལས་ གྱིད་ནང་ན་སརིམ་པ་བཞིན་འགོར་ང དྲགོས་པའི་རསྲ་བྲ་མེདང ད། དིའྱི་ཧཱ མཚན། ཌཱ་ཡཾ་ཏིའི་གཞུངགིཿ སྙབ་ཐབསྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཙི་ས་བོན་འགོད་པ འླ་སྐབསསུ། 
མཐའ་སྐོརངུ། ། པོ ཆ་ རྨུ་སཱགསྦ་ནོམ་ ཨ་ཙ ཨལ་ཡྲ་མ་རང་ ང། ཐར ང་བའྱི་པིརརོ། །གསུངངོ། །ཡམ་རངའི་མཐར་རཱཾ་གཉིས་བཊ་གཉིས་ལྷ་ལི་ཏའི་གཞུངན་ཡོད་པ་ལྟརཏྱ་དགོས་( 
[ཉི ཀོདན། ཉྷ་རྣམས་ལ་ཡམ་རུ་ང་དང་། རྒ་བཞར་ཡམཱའྩ་ཀངྱུཿ ` ] 


གསུང་། ཟློ་པའི་རོཞལ་དུག ཁས་ཟླ་བོའི་དམིགས་བྱ་ངས་བས། དགུ་འྱརདུའོ་མོ། ཉོོརོ་ལའང་། ཤོལོ་བྱོ་ནདཀར་ གིས ། ཟློ་གྲ་ཡོདྲ་པས་སོ། །བཟླས་པའི་ཚེ་ཐུག གས་གརྭ་སགྲས་འཕངའགོདལགས། དིལ ༈ 


ལོར ཅས་བོན་འགོད་པའིརིགས་འགོས་འདྲ་སརན་ལ་གས་གསུང་ རའ ཀྱིམཚནམ་ལ་རོམགོ་མེད་འགོད་པཞི་མོ་ལེགས་ཏྱེ། ] དབུས་ ཀྱི་འདི་གདུན་ཡིན་པུས་ངོ་ཆེང་ཿ ང་མ མ་འགེ གོད་དགོས་ཤིང། ཤར མགོ་དཆངས་ | ྦ 

པའི་མགོ་ པ་ཡུན་པས། དྭབུས་ཅེར་ངའ་མཐ གོ་བོ་ཡིནན་ཆཔས པའིམིན་པའི་ཐཱི་རརོ། ལག་པ ཅམ་སོགས་ཀྲང་ཚངས་ ་པའི་ཡན་པརའླཐུར་བའི་སྐྱོན་མེ ངང་དུ། རྒྱམ་སོགས་མཆཾནམརྣམསམིའི་ རྒྱམ་ ཡིན་པར་བཤད་པ་ 
| དང་འགལ་བའི་ཕིར་དང་། རག་བྱདྱ་འབུལ་ རང ་བཉེས་ཞེས་པའི་གཅིག་གཞོནཆུ་ ནླུ་ཟུ་བ་དྲང་། གཅིག་སོ ་ན་ཤཱཾས་མཇད་དོ། ། །།དབུས་མའེ ཁྱིལ་འཁོརྡ་རྡོར་ར་པེར་ལཱ་ཕོ ་བཞེདཔ་ བཞིན་ལགས་ནའང་། ། ཐོང་པས་ཀྱང་ ] 
| ཁྲུག་ཞག་འ ག་པའྱི་རར མཚོ་བཤད་པས། དེ་ མ་དག། དྱིལ་འོནང་གྲི་རྲོ་ར་ར་ བའིདྲ། ང བཅོམྭ་ཕན་འ འདུས་བྲགས་པ་ ཡནེ། སླ་ྱད་ཆཾམ ་དུ་སྲེབ་ བྲ་ཏེད། དྲིར འབྱིན་པའི་དབྲངདྲུ་བསན་འགྲོངས་པའི་ཚདྲ་མ་ཞི ཡུན་པ་ 
༈ དགོས་ས། ༈ ལ་ངོར དྲག་ཡོདཔམ་གཏོགས་ང ར་འ སྒོམ་བལ་རེཡིག དགུ་ལེད་ཅིང་ ཤགས་མདིག་རེིགགྱ་འད་བབཞིན་དགོས་ོང། གཞལ་ཡས་ཁང་དཔ་མའྱོབ་འདབ་ཅི་འབབྱར། ཇི ཊྱི་མའི་ཐོབ ་ང་དུ་སླེབ་ 






















[2 = །བཅིག་དགོད་ཤྲིང། ཟླིདནིནོ་བ་ ུར་ཕོགཅིགཡོོཔདོ ཅོ ཀར་བོའི་དབངྩད་བསང་ པ་ཡིནན། ཅིག་པ་དམ་པོའིིདནོན་པྲ་བྲས་པས། རྱིའི་ཕ་ཨུའི ཕནྲ་པིད་འཕ ཕར་བ བ་གཅིག་འོངཞིང་ དྷ 
; „ྷ རངོས་སུ། བཞུས་མདོན་པའི་རིག་པའི་སིླད་། ཆུམྦ་ར་བཏཧནས་ཐོག་ཐུབ་པས་ཕྲབ། དང་ཁ་ཏུ་པཅད་ད་འོངབ་དགོས་གསུང་། ཅིག་པ་ངང་བཛུའྱ་དངནས་ཀྲུང་དང་བ་བུལ་བསནོས། རྱ་ཕིབ ཕེབས ཟོག་འདུགས་ 
7 རྫ པ་ཡིནྟཾ། འདི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་ཆནནམ། ིགས་ཁངྷཉྭ་བུ་ཡིན་པས། -དྷེའོ་ལ་ཐོག་ག ་གཉིས་ཡོད་གསུང་། ལྷ་ཤེ་དགུ་བྱདན] དཀྱལ་འཁེར་བྱཔྩརྣམས༧ག །དནྭ་ཐེམས་ཅད་ འོགྱཙརུང་གི་ད་ བོབ ཀུདཔ། ༦ 





ལཱ་ལི་ཏདྲི་གཞུང་ན་འདུག་ནའང་། གཞན་ཕལ་ཆེ ཅེ་བ་ལ་མི་འདུགཅིང་། ཡོདནནི་ཤིནྱ་ཏཱ་ལགས་པའི་རིགས་ང དྲཾར་དྲ་ཐ་གསུང་། འཁོར་མངོན་བུངཝ་སྦྱེད་པརུ་ བུར་བེད་པའྲི་མུབས་སུ༔ རཔ་གིཚོག་ གདུན་བྱི་ ྱི་སྙངཛུ་ཡིང་ཡིབ 
པཱལསྭ་སཱ སྤས ་པའི་ཡུག་མཆན་མགོ་བ་སོ ཡགས་བསམ། དྲ་ལ་བྲགས་པཞེ། ཡྤུམ་པཞ། ལཱ་སྣམ་ལ་གྲནས་པའེདམསུ་དཔའ་རྣ རྣརྲས་དང་། ཧྲོ་བཞི་དང་གྲོ་བཞིའེ ཚྫོརླགས་རྱྱ་ སོགྲས་བཞི་དང་ རྫོ་རཱི་གནོ་ད ཆོད་མངས་་ ཐོས་ 


ཐུགས་ཀར་ ཡས་ལས་སྨྱིས་པའེ འིཉིམའེདིལ་འཁོར། ། དལསའོདའེའའོས། སངས་རྒྱས་སོགས་བཞེ་སྩཿ ན་དྲང་བ་དང་ དང་། ལརངརངད བཅོ། བཅོས་པརདརང་གྲི་གས སྭ་ཀའི་ཉི་རེའ་ དལ་འ །ཕོར་ལ་ཞུགས 









སྲིབས' ར་གང ཏིཿོའི་ཉི་ལོའཁོརོཅིརྫི་ 'དཔག་ཚཱདུབྱརསྙོད་ཁབ་ བརྩ་པར། དེནས་ ཏིནའི་ཅིལ་འཁོརདྲེདམསྤའི ངད ོ་ལསྤོརོབརིོོད། བསམིལོོདག་ལ་ཨྭོ་ར ཧཱཿ སོགོས་ 

དང ལྷ་སམ་ལ་ཡམ་དང་སོགས་དང་། སྒེ་བཞི་ལ་ཡ་མཱཊཱ་ཀ་དང་། གྲྭ་བཞེཾའཉངཾདྡིགསུམ་དོང་ཕཐུ་གཅཾགཏུ་བྱར། རྣམས་ལས་འོད་ཟར་འཕོས་བས། སངས་རས་སོོགས་པཞི་སྤན་དྭངས ཏེ་ིམ་པ་ལེས་ ར་ ང་རང་གི གི ་, 
ད པགུཿནམགོ་བ་སགས་སུཐུརདེལས་འདོཟེར་འཕེོས། ས སངསྤ་ཆས་བཞི་སྨན་དྲངས་ཏེ་ཐིམ་པས། རྡོ་རྔམགོ་བོ་སེགས་ལས་ལ་ཐམས་དད་བསྱིད། བྲམས་ཅདཞལམ་ཧེའེ་ཞལ་ཧའཾ། ཕུག་གཉིས་པོས་ཞུགཿ མཚན་ 
!རངཨེངདང་མཐུན་པ ཡགུ་གཉིས་འཇྲིན་བརྡ་ཕེད་པ། མ་ཧིའི་གདན་ལ་བཞུགས་ པ། སྲ་རྤབས་པ་རྣམས་བཞེད་དེམི་ད དགོས་གསུང་། ཕམོའིནྣལ །འྱཧོརྦ་ཡིས་སྟེང་ལོག་གྱི་སྣ་ཚར་རྡོ་རྗ་པ་མོ་ལ་སམས་འཇི་ འཇན་པ་འདྲ། ཤཱ 
པས ས་མཛད་པདའཇེགསྤོ་འྱལ་ལསརགསྲ་ངོན་པ་ལསའ་ཤདགསུང་། འཇིགས་བྱེདྱཅི་མདྒོན་ཏོགས། འདྲིལ་ལི་ཏའི་གཞུངལ་གཞྲི་བྲས། དེརམི་གོསལ་བླ་ཚོམསྦྲ་ཐུབ་ཅན་གཞན་བངས་ཐུབ་ཀི་བཞྲེད་པས་ བརྒྱན་ཅིང་། 
¡ /ཡང་། སམྦཐའི་ད་པ་བདོན་པའི་རབ་འེད་བཞི་པནས། རྡོ་རེའིངེགས་བེདབཤད་པ་ཉོག་བདུན་ངིོལ་བདབའྲད་བར་ཡོད་པས། པེའི་འཕེལ་པ་ཨྭ་ཐཱ་ཡསམན་པག་ཉྟེམ་རཞིབ་པར་བཀྲལ་པྨརམས་ཉིས་མི་གསལ་བ་ 











༩) རོག བ་ོའོ་པོ་བྱངསོ ཉེ་བཤདཔ་མགོཏོགས། རང་བཟོ་དོང་ཁུམ་ ཨ་ནེདཔའི་འདབའ ས་པཟོགསམ ཞིན་པྲ་ ཆ ློམོསོབཞིདཔ་ཟྱ་ོ་བབིནྱ་བས ་བ་ཡིན་གསུང་། ཧིཿ རིན། ཛ་ླ ལོ ཚོ ྦ 
ཤྷཾ་ སུརདམའི་སུས་བུརའ པར འཇིགས་བྱེད་འདྲ དོད་པ་རྣམསཀྱི གྱིས་གྲུབ ནཱ་ལལི་ཏའི་གཞུད་ནམས་ལམ་ རིམས ཆོསྤུ་རུལ་ འདིལྲ་བུབ་ཆེན་འདི་ཚད་ནའི་སྩེས་བུ་ཡིན་པོའི་ཕིར།གསུང་། འདྲད ྭཱ 
ླ རྫ ྦ མེའོནྷཾ་བཱཿྲརིམ་པ་ནི། ཆུང་གོ་དཅིལ་འཁོ་རྩ་སིརཱངགི་ཟ་ བའི་དཀིལ་འཁོརམེ་ལྲོང་ཡེ་ཤྲས། རྒྱའིའཇམ་ པལྱ་ཧི་ཐུགས་ཀའི་ཉི་ཞོའི་དཀྱིལ་ འཁོརལ་སངས་རྐྱོས་སོགས བཞི་དང་། ནའྱའིགསང་། དད | ད 
པཱ སིའདྲིལ་འཁེ་བད་ཅིས་དབག་ཚུདབ སོད་འབཔརྩཧར་པདམཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤིས། དྱིདུ་ོིགཞེག་པལསྤརུབརྱེུལ་ཅིས་བུངབརབླསམ་པ་སོས་ཏོག་པའེ་ཡ་ཤས། དེལས་འོདའོས་ 

.@ །འདུས་པས།ཿ རྡོ་རེནག་པོའི་གཟུགས་སྱུ་གུར་པ་དྱྭ་བ་ བླརཛ་ཕེཕས ཐིམ་ཡོ་ཤས་ ༣འགྲོས་པས། དེལ་དང་པོ་རྡོརྲ་བྲུབ་པའིངྲུས་འདི པྲ གྲ།མ་ཤེས་གསུ སུམ་ཚོགས་ 
] པའལས། ཧུན་ཡན་འགཆ་ཤས་སགས་རྫགས་ ྱིིབེལ། རལ། འི ་ྷམ་ ས་པ་ཅན རྡོརི་ཉིབ་ལྭ་4ཱ་ཡིག་འགོདདེ་གསུང་། སངསྱ་རས་སེགས་བཞི་ སུནདྲངས། ཡང་ཡངང བིམ་པའེ་དགོས་པ། བིས 





པྲ ཐ་མལ་པའི་ཕུས་ལ་ཕུང་སོགས་ཝ ལྭ དུང་། དབངཔོ་ལ་ སོགས་སྡོད་བསྦངས་བ གཞི། རྨེར དྲི་ཆུ བུངསོགོ་སུ་བྱཅར་བའི་ ཕྱེན། ༨ ནྣོམ་ནྣ སྣདྲསེགས་རྒྱལ་བ བློནམོས་བླཅུག་པས། ཛུ ཕུང་བྲོལ རིགས་ལ ན་ 
མཆོནནས། སམས་མྐ་དྡོར་མ་སོགས་འི ཀྱིས་ཁམས རྣམས་ཡུམ དང་སེམས་དབང་ ། དས་ཡའ་བ་འགས་ས་བས་དབའི་ི། ཁྭ་བ་རྣམདུ ཀྱིས་ལུས་དབང དྷ་མསྭ་ཁོ་བོར་འྱགན་ བུའི་དགོས་བད་ ད་། སྙེ: 
བླརབས་པས། དྲ་བཤེན ནགཤགས་པ ི་རྫོརའི་མིག་དང་ན་བ་སོགས་སྭུ་འབྱར་བའེ་དགོས་པ་ ཡོད། ཉིམའཾ་དྲ དགྱིལ་འཁྲོར་སོགས་འོད་ཟཾར་སྡོ་ སོ ཨོའོ དོགས་པ སིར པའྱི ེ 
པའེ་ལུས་སྤལས ཀྱི་རྩུལ་རྡོགསནས ་དག་མི་དགའི་བ་བ་སོགས་ལ་འཇུག་པ་ཚོ པཆས ཉིད་ཕིན་པས། དེའི་སྦྱོད་ཤེ་ཡེན་གསུང་།, མདུན་བྱེསེདྲི་རོམཚནན འགྲུད་པའ་སྐབས་སུ། ཨ་ནྩ་ཐུའདལ་ཆོག་ཏཱ། དབུསིརོའ་ཅིང་ 
འོའྱ་སིངྡ་དྷུ་ངྫོརདག། པོར དུ་པ པྲ་ིཏིང་། (གྲི་གུག ར་གྱཾ་སྨམ་བུ་ལ་ྲི པྲེུས་པས། ལཱ ལཱ་རྣམས་ལ་རལ་བླེའི་རྲེད་ཡོདནའང་། རལ་གྲེའི་ཆཔ་ལ་རྔོ་ཌཱ དྡོར་ཕོདཔས། བངུས་ཆད་ 


དུ ི་གུག་དི བཱི་བ་བའོ། །ཞསུ་བཤདནའང་། ད དབུས འི ་ྲ 
པའྱ་སོནོན དདོ།།བད་གཡས་ི་མཚནམ་དད་པོལསྟ་ལམི་བ པབ 






རའི ་ོང་བའི་ ས་ཡོད་དོ། །བིན། དམདད། གིསསྦ་ཀི་མཚནམ་ད་ ང་པ་ ལསྭ་ཕཱ་མི་བསྙེད་པར། མཚནམ་གཞན་ལས་མྭ་བསྒུད་པ་༨ིནི་ཏུའང་མི་ལོང་གསུང་ པ 









སོལྒོལ་ ཕྱི་ཁུག་མཚོན་ལནི་ཡོད། མཛོནམ་ ཤོ སཐིོངབྭའྱིརམཆོན་ ཅོའི ༢ལླ་གྱི་སོའཾངམ་དབལ་བ བསད་པའི་མཚནམ་ལ་འོང འོང་བད འདིར བཀོད་པས་ཕག་སོ་བོ་ཞི་ཡིནནའུང་།ཕུགམཆོན།། | 
ལོས ་འོ། 1 གླང་ལྤགས་གཅེག་ལ་ ཕག་གཉིས་ཀས་འཇིན་དགོས་པས ། མཚོནམ་གཅིགཏུ་ བཅིས་པས་སོ་། སོ་གཉཾས ་ལསྭ་དདདོ་གསུང་།ཞེ་དགུའེ་དུས་ ྩནྕ་ 
པྲནསས། སུ ཧུ་མདོག་ཕུགམཚན མས་ལཱ་ལི་ཏའི་གཞུང་ནས་བཤདདང ཕྟྟ གས་མདུག རེས ཙཱ ཚནགོ་དོགས་ འཇིན་ཅིདད་ལའང་། སྨདཔདྱ་: ཀི་བླདྨོནུམསྦྱ་ཉིས། ལག་པ་གཉིས དང་ནྐང་པ་གཉིས མཚནམར་ ྦ 
འགོད་པརྩ་ངྷ་། དེ་ཡྱི་རྒམ ནརོའའི་ལག་པ 'དདནད་པར དོད་པོ སུང་སྟེ། ཤཱས་ ཅྲུ་སླབ་མྲི་ནུས། རོགྲ་བདུན་ལས། ལྷེར་ལུག་པ།ཿ བྱདཏྲདཱཀང་པཞས་པྱ་མ་ གཏོགས་གཉིས་ཆིགལུདཔས། [འདཡུགས་ ལར་་ 
ཟེས་ཆོག་གསུང་། ལྷའདེ་བ ཤྣམསྲ་ཞདྲགདང་རྣམ་པ་ཡོ་གདུང་མཐུན་པང་ པས ། སིས གས་ཤིང རྡོ་རྗཾ རཾ་ལྕགསཀྱངོགོས་བཞི་ ཡུང་། རྔོན་དབིམས་ ལྟར་རིགས་པ་དངུ་། འབྲས་ པུའ་སུན། ཐྲམཱསྦ་རདྲ་ངྲོར་ ། 
འཇིགས རར | པད་ཟླ་ཉིམ་ལ་གཡོན་བེརྐྱང་གིས་གནས་པ། ཕྱག་མཚནམགོསགས་འཛིན་པ་ ལས་འོས་མད། འོན་ཀྱང་ས དབས་པྨ་ནམས་ཀྱིས་པངཉའི་སྟེང་དུརྨ་ཏོ་ནག་པར་རེབྱདྱིན་འཇུ 











།[༄། །བྲུ་བས། དའྲི་སགོ་ གོ་ལྷོ་རྩཔའི་སྤོམོདོངས་བཅིངོས བྱ་བསས་ཐོང་ནིདོ་འདྲག་མི། འདེམི་ལེགས་ཤིང་། ལྕགསྭདྦུབགོ་གྲིོམ་ བཞིསོ་བཤད་སོད་པས། ནདུང་ཕིད་པྭ་ལཱ་ཐཱའི་ཙཱཾམོ་ལ ོ་ལྨ་རྩ ཟིས བཅིང ། 
ང ལྟ་ཕུ་བྱས་ནྣ་ལོགས ཐསུང་། ཀུན་ཡ་ན་དདཕུད་པ་སཱ་མདུང་ཐུང་སིན་དིང་། མ་ཧེ ] མཱདུངྲ་ཐུང་ལ་ ཐུག་བབྱ གས་ཡོདཔ་མདུད་གསེརནས འཕངས ཏེ ཕུག་དདོསྤ་རུ་རའབིན་པཅིག་ོ་ ཡདཔ་ སྐད་དགསུང་།གཏེར། 
ནིརླབས་ཀྱི་སྐྱབས་སུ། གོལས་པ་ལང་གི་ཤ་ གསལཆན་པ་བོར་བསི་འཐད་དེ། ཐནལ་པའི་སྭ་བོནོ་ལས། ¦ ཐརལ་པའ་ཤ་བྭ། ཀོ་བོེས་མཛོན་པ། ཞྭེས་བྭ་ ཊ ཐུ་མལྱ་ཧིས 'བོན་ལས་ཤྭ་ ཐྲ་མལ་བྱསདན། མཉ 
འཇོལ་ཤེས་ཅིརབོས་མཚན་པ། ཞེས་པ་རིགས་པ་དང་། ཡད་”ཐུལས་ཤ་བརྩེདནས་དྲེ་ལ་ཐམལ་པ པའི་ཤིས་བག་ིས་ཆ དབྱར དེའྷི་སཾདྡངིརིགས་པས་ཛ་ ་ལས་མ་ལོངྩོལ་ བུའི་ལེ་ཤུས་ཟེར་ 
,ཌ ཕ་ལུང་སྟེ། དེ་ཡང་། ཕཾམེ་ལོངཉྷ ་བུའི་ཡེ་ཤེསཟེར་དགོས་པ་ཡིན། ཅུལས་ཆུས་པའི་མེ འོང་ཡ་ཤེས་གཟུགས་བྷརནཿ དྷཉིདྲལོ་ལོད་ཡེ་ཤེས ས་ྦུ་མོས་ བ་བིད་དགོས་ གནུང། ཡང་ཕོགས་ | 
ཕམ བཞིདཔས་དང་པར་ཤྲ་ཝ་བཀོདན་མཚོམས་བཞིར་བདྲདྨ་རི་བཞི་བཀོདནས་དྲགས་སྐུརི་འ འགོདདེ། ཆར པ་ཡན། ན། དིནས་གཏོརཡའི་། འ ཊརགརྟེན་ལས་ འདས་པ་ལ་དབུལ་§ 







རམ་མོས་བསིས་ཇ་སས་སས་ སི་བས་བའ་ཡངསས་ཟས་ 


ླེ ཁི 





།ོནས་སུལཔསེ་འབྲུབ། །འདིར་ཡླུན་ཆཀདཔ་ -༽ གྲུ་བ ཞ་གྲསལ་ལ ཙར་ཞེས་པའི་སྐབསོ་སུ། ལེ་ལར། ཙུ ཤིས་འྱབུདབའིགཞུང་གཅོག་དང་། ཙ་རཞས་བ་ཡངམཐོངྷས། གངྱཐུངནའང་། དོན་ལ།ས 
བླ་ལ་ཛྙུད་ དཔའམ། མཁེའྭ་སཱོདཅས་པའི་དོན་ཡིནཏེ། ཙར་དང་ཅར་གཉིས་ཀ སོདཔ་ལ་འདྲུག་པས་སོ། སོ །ཡ་པ་ཏོལ་ཛར་ཡཱ་ཞེས་པའི་པ ཏོས་ཕོག་ལ་ ་ལ་འཇུགྲ་ཅེང་ ད ཅརྩ་སདཔ་ཡིཞི་པས། ས་སོདདམ་ས་འོ་ ཧུད་པ། 
ཡཱན།ཁཙར་ཡ་ཞེས་པ་སྭ་སོང་ ང་སོད། ཏཔཱར་བའི་གནི། ཞས་པ། ཐུང ཐུར་བདུནནུའ། ཤར་ལ་འཇུག ག། ཀ ཤླ་དིག་ཡུ། ཤགཡུས་སམ་པཱ སས་ས་ཡོ། ངོ ཧིམཞི་། ནས་བའེ། པ ཅིན བྱ་ཆབ། ཕཊ་ཨྭ་ཏ ཨ་ར་ 
།ཨ་ཏ་རགལེའོནམ། ཟེང་ཤྱི་ཕོགསླ་ཚ ྲྲ་ ཉུ དངྱ་མེ་པ་བལ། མུང་ཡིག་གི་དང་པོ། ཧཱིཿཡ། ཞེས་པ སིི རཱ 
རརིི|ིེ །ལྭི་འི་ ཐེས་པ་འདེ་ལ། དདོདབྱིཉཀྱི་མིང་ཡིག རླི ཡོངྱ་ཧཱ་མིགས་པས། ཡྭ༡་ཤེས་པས་ བཞོད་མྱིན་དེའི་མེང་ཡིག་དང་པོ་ 


[སོ་པོ ོི་གྲོབ་བྲ་རོདབཞོ་གྲསལ་ཞིང་། འཇི་ ནོགསལ་ལ། པེལ་ཤྱོགས་རྐྱོང་གི་སྔགས་དང་།ྷི ཤིའི °་སེལ་བ་དམརནག་གི་གཞུང་གཞན་ནོ་གསལ་ཞའང་། ཧྲིཿདང་སྲུལ་བམ ཟི 


༠ 


ང་བར 














།ཡོམོདྒོརཡོན་ནའངམ་བཱངཤིདོ། ཁནོས་བ་གནོདོསིནོིས་ོད་དང་། དེ་ནན་ཆད་དོམས་ལ། འདིདང་འདོའི་ས་བོན་དུ་སྔོར་ཤེས་པ་མི་སྣངནའང་། གོཏོརོ་གས་དྡོནོམས་བརོད་པས། ། 
ཤོད ཧེང་བརྡོ་ལྨ་སྲ སོགསེ་ཏྱིས་གཙྩོ་བྲས། དད་པ་གསུམ་བི་འྲངད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ ་བའི་སྔགས་ཐྲུན་མོང མོད་བུརྲ་བྲས་པས་ཆོག་གསུང་། བཅོམ་ཝན་ཆོས་རེ་འཇམ་དབངས་སྤན་ལམ་དུ། ཞེས་པ་འདི། སོབ་ 
ལེ རླ ཡེ་ཤེསྦེའིས་གཛདདོ། །མཐོནྱ་གིས་གཏོརྦམ་གསོལངུས ལྫགས་ལསམཞཛུནཁ་དོག་ཅན་དུ་པ། དུ་བསྐྱེད་དགོས་ཤིངེ་། འཕིན་ལས་ཞུས་པྲས་མཛོད་པའཞལ་བཞེསརཛདཔརམེད་ང པམ བརྗེད་པརྱེད་ 

] །།དགོས། ལས་བ།ིནོ་ལམ་ཧོའི་གདོང་ཅན་དང་། རྡརིནག་པཾརརྲལ་བས་དྲབབརན་བརབྷསོམ་པྷ་ཚམསླ་བམ་ར་ལོའིམན་ ངག་ཡའོ། ཧླལ་ཅུད་ལྲའུ་བགྲུས བྱ་ཨོན་པྱ་ཧཱ་གཞུངནུསྭ་བུང་ཡང་། 
}: འཐོ་གང་ཡིན་མི་གསལ་བལ། །ཅིག་སྙུག་ཝཱ་གག ཧག འདྲི་གང་ཚོགས་ཕཱིན་པརཁཤད་བ་མངབས་དེ་ཡི་ཕུགས་སྱུ་བྲས་པ་འྲིན་གསུང་། ལས་གཤནེ་ཡབ་ཕྱལ་གཉིསཅིནངོན་རོགས་ལས་ 
 ¡འདིརམ་བ་ཤདཀྱང་། དནིགས་པ་ལ། ཐ་པ རྔོ་ལོ་བྱ་ཏད། ཕྱམ་ལམོ་བྱརདིས་བསྐོར་བའི་དམིགས་བྱ་བེད་དགོས། མོ་བརྒད གཤིནརེབྟརཤམ་སེགས། བདཆོག་གི་མཚོན་མྨ་ནམ། ན 


ཱེ 246 


[ཅོ་ནཚོནྭསོས་དང་འྲད་བའི་མིངའཛིན་པའི་ག ཤྲིདོརོ་བའོ་དང་། གཤིནྡོ་སོག་མནོག་མོ་གགོས་བཞི་ཉོ། བྱ་དོདཅིས་བསོར་པོའི་དམིགས་བྱསདདགོས་གསང། ཕེང་བྱའིནློརབས་ཏི་དྲོན་འཇིགས་བྱིད་བསྙེད་ ༈ཾ 
| དྲུས( རྒུརྡོརྗ་ལན་པམི་དགོས། བདྲག་བྱསདྱྱི་ལུག་གཉིས་པ། ཕྱག་བཞི་པ། ཞལ་གསུལ་ཁུག་དྲག་པ་ལྟ་བུ་“དེན་རྨ་ནྡོར་འ ྣ 






ངོ ཟིན་པ་དགོས་པརྡ་སོཔ་དཔོན་འཇུམ་པའེ་དབུངས་ཉིས་བཤད། གཞལ་ཡསཁང་ 
ག་གཞི་ལ་བྲ་ཏྲ་པེས་པ་འད་ལ། བཤད་ཙོདོམ་འདག་པས། རང་རེས། ཆེ་ནྒོནུས། རིན་པོ་ཆེའྲིལ་ཏོག་བཀན་ནས་གདའེགསུང་བ་བཞིན། གཞལ་ཡས་ཁང་གེ་གཞེལ་མུ་ཏོག་བཀམ་པྱ་པུས་པ་ཡེན་གསུང་།གཏདྭ 
།མ་བཔྱས་བ་འབྲུལ་དགོས་བངའཁངྱ་ཆུརྡོ་ར་འདིན་པལེ་དགོས་པར། འཇིགས་ྱདརང་དཀོངས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པར་ལཱ་ལི་ཏས་བཤད་གསུང་། བགགས་དང་ལོག་པརའདྲེན་པྷ་ནམས། ]གདུལ་དཀའ་འདྲལ་བྱེད་ ཌ 
| དཔའ་བཞོ། ། གཞེར་གཏམ་པོའྲའེགྲོངུགས་ཀྱིས། ། མྦངས་པྷ་མས་ཛར་གཅོད་ཤོག །དྲེདཔ་གསུམ་པོརྨ །དི་རོས་ཆགསྲད་པ་བརྡ་ཝན། །བོད་ཟེར་ོན་པོ་མྲ་ལཧ་བྱཧཱ་སོངྲ་ཝན། །མ་མངྒ་དདངོཆེ་ 
| ་རེ་ཚག་འཡས་པརྡ་ཝན། །ཉབ།དཔལ་དདངྱཏནཅིགགའབྱིད་ཤོག །ཅས་པ་ི། །ང་དོོདོལི་ིདྲ་གནག་བྱོདདཔས། བརརོརམ་ངགྲ་བབ་བའོནལའོཡེན་ 





རོའི སོ་༡ཁི 





༥ ༩་༽ ༣ ནེའོ 


གཞེསྭ་ཀངཟརརོ། །འདྡིརམསར རན་པོ གདོགནིསོསབཏབ་པ་ཡོདོ། 
༥ནས། བྱཆེན་པོའི། མགོ་བོདཀརལ་ལས་པནག་ པ། 





དངསངག་འོལ ་པརྲ་གགས་པ་འདའོ། །ཞས་བཙམ་འཛུརབ་ལ། རེ 


།འིགས་ར་ིབས་འོག་གྱི་བཅོནཔནི། སིལ་བུཔའི་འབེད། ྦ 
། 









༢༨༥༥ སྲ ༠༡༠༤ 


༄༅། །དཔའ་ཛྫོརའཇིགས་རིདའཕིན་ལས་དཞིའྱིོན་དག་དས་བྱའྱི་རརཚོ་འའགས་ོ། །།ི། ། 





པས 





འ 





རླལ 


£ 


ཤཿ 
| 


_ ཕྱགའཆེལལ། ། རྣམ་དགྲརལྔཞིཝས་འཇོག་པོགས་ཁུས་ལ་བྲཅོད། 
དྲོ་གྲས། ཛར ནའྭགས་རལ་པའི་བུར་ བཅངས་སིང་ངེ་འ། 


ཏིདའཛིན་ རྩ་བའདྲས་ བའི་བ །་བས་ཅན། 


ཧན། །ཡིན་ལ་གིས་ སཞྱཧདཔའི་ཤེསརབམ་འབྱར། 


ཛས 






དེ 9༠3། རྡི །རྡོ་རའདིགས ཛཿ ཅོོ པོ དོར་མ མོ་མ ཟླཱན་དཔའདམན་པའྲིདྲོཞབས་བྲགས་པས་ | ། 
།དལ་ཡོད་ཤངྦ་བུན་གོས་གྱན་བཟོད་མཆོག་གྱི །སེརལ་བུངདཀའདདབའི་རིལ་ ཀུ 

།གཡད་གཞིཾནག་པོའཆངཞིངའགྲ་རེནསི། །དཔེན་པའི་ནེགས་ཆལ་དམ་ དད་བཅུས། ] 

།ཉེཾས པའི་ཡམ་ཤིངམ་ཕྲས་ བསེག་མངཾད་པའི། བཟང་ཀུང་ཆནི་ ྣ ་ 











འགིག 


བརྡ་པདྲ་པའ ཆད 
ཅུ་དཔེ་ པྲ། 


ག་- 


པ པྩོ་དང བགམ་ཁན། 


ཕེཿ ་པ་ས་༨ ་སོསའདྨོན་ད ཤད་པའོ། 


།དེ་ཡི་དབས་པ་ ཧི་བློཕག་བཱསནས། 
ར་མེ་ལན་ཆོད་ ས་མི །རདགྲི་ཕུལ་དངས་པ་དྷཿའདོདནམས། 
ལྭ་དགྲཾ །ཉན་སག་དྲས་པའི་དས་པ། 


དང་བན། 


ཤུནཱཔའི་གནས་དང 
ལསོན་རི ྲ་མའོནས°ཱི་བེག་གི་པས་པ་འྲག་བཡིན་འ 


„ཧྣགསཔས 


ྦ དྫཔོས་ནིནི་དའ དཔ་སགས་པའི་ལསརབ་འ ས་ཅིསརད་གཞན་བི་ བྱནབསྒྲ 


སྨུབ་དགོས་ལ། 












མར 


ཅི ཟོ གྱུམོ་ཡིདབོ་བདག་གིག་བཤད། གས་རབ བྱགས་པྲིདབའཐོརུབདའ།། གོ་རེ 
སྦེཿ ་གཙོག་ ཡེདྱཀིསྲ་བུས་པོབྭ། ས་པོ་བསིདདཉོན། འདི་རདདོསྲ་གྲབྱཏྱི་ སེག་གེས་རང་གྱི་ཕུས ཧི བུ | 
ཐག 


ཧཱདབཔོ་དྲང་གྭ དུང་གངལྦབ་བའི་ལུའ། བདིརྭསདདའྱི་དམཆདྲ་ཅྲིའ་ ལ། པྲིས 


དེནི་བྒོན་པ་ ་དངཔཟུས་བསརང་གི་ཌྷཏ 


སཱ་མྔོན། བྲ་རུབ་སྲོམས་དཔའ་གསང ལེ ྦ 
པྲ་པྲས་ང བཞེད་པམ་ཡནོའོང་ལཱའི་ཐུ ཐུགས་བསུལ་བའི་དབླ ཟས་པའ་ 














ཆདལུག་གི་ ཧཱཱ་གིས་དག་པརེད་ཅིངབླད། སོམས་པསརངལ་ལྷ་ཉེ་བར་ གྱུར་བ་ཡང་སྦྱིན་སྲེག་གིས་ལྷ ལཱ་ཚྲིས་བྱབས་པལ་བཅོོ་པོ ཤིར སེག་ལ་བྲསགས་པ་མངོདདེ། སྲི་བཟ་ལས། སྱིན་སྲེག་ཝུ་རྣམསརིམ་ ` 
ཕཱདདྲད། །ཆེས་པ་པོ པ་ལཾསྐ་ནེ་དདོས་གབ་སྔོཡ། ག་གསར །ཐྲམྤསེ་ཅད་སྦྱིན་སྲུག་ །དག་གིས་ཆ སྣེབ །དཱཾབས་༔ ཝུ་གོསུན་མཆོག་བསིདཔས། །སྷྱ སྙིན་སྲག་གིནེ མཛཾད། ཅས་སཾ། །པྱཾནཱ་{ { 
དྲ སག་གས་འིསེགས་ཅིདོསབབ་བཞི་བློས་ པྱི་ཧཱདཔལ་ཆེབ བལས་གྲསངས་ལ། རིག་ ཕསཆོག་ལ་སེགས་པ་ལ །ལསནི་ཿྲའིག་འཛིན་ལ་སགོས་བདདསྲ་བད།ཏདཔརན་མདཔོ་ ཡང་སཱ བགཞིས་འགྲ། འགྲུབ་པར་གསུངས་སོ། །གེཉེ ཛུ 
, ¡པཕའ༤ དྭ་པཐལསྤ། ༨ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ ནོདེ་ཤདོཔརཔ། ། ཤྱ་ཧྱི་ཕོགས་སུཞི་བ་ལེན། །ལོ་ཡེ་པོགས་སུ་མདྒོན་ཧོད་ཉེདྲ། ཉིདྲ། _།ནུབ་ཙུ་ དབདདང་དགུག་པ་ཏེ། །བདངྲུ རས་པ ངོའིཐབ་ཁུདཤེད། ཆེས་གསུངས་པ་ལུར་ དྲ 
| ཧཱུ8འམ། སཱངནའོདའི་ སྩུམས་ལས་ད ཀྱིལ་འཁོད་ཕྱི་ཁང་བ་ལ་སེོད། སུ་པའི་ ཤརལ་སོགས་པའྲི་པོགས་བཞོའརིམ་ པ་བཞིན་དྲ་འི་བའི་ དྲ་ཅས་པའི་དང་ བདང་དའི་དགུས་ ཡའི་དང་མངོན་སྔོད་དང་དྲག་པའ་ ཡུག་པའྲི་ཕབ་བ་བའ བུ་པར་གསུངས་ང 
]ོརསཱཞནམ་དོས་ཀྱདད་ཤད་ད་བཞིན་བའོ། །ཉིཤ་མོ་འབུང་གནས་ཉིས་ད ནི་འ ཤརནས་གས་དང་པགདཔགཔིཕསཉ་དངར་གདཅའགཞན་བོ། །འརྨཔས་ཟབསཅི་ཐད་པཿ་ཤར་ 









,)®; ༦ ཞད 


༧ 






/-་ 


ཅྭ 


` ཡནཊ]། ལབ། 
༦ ༨དྡེ་ནམས་ཧཱིཿ སིའི ཞི་བའྲདྲས་ལ་ འདྲ་མོདཀྱངདེར་ 
ལྟརྣམས་་ ངག །དནི་ཨུན་ངཱགཟིགས་བསན ངི །ལས་མུ་མང 


_ དོདོ་བོའིད་དློངང་བའིབབྱ་འོའ རོབཏ་བཱ་བར་བ ད་ཀ 
་ཐངམ་པངནང་ི་ ལོ་འབུང་གནས་ཅོས་བཤད་གུང་ཤ བུ 


ལས། 


མས་ནི་བ 


ཞི་བྲརྱགར་བསཞི་བ་ཡི། །བ བྲཟུས་བའམ་ཡངན་ཟཱན་སེགབ། 


མགྱུམུ་ད་འ་གུབ་པིརའྱགུར། བསངས སེ་བརམ་མོ། ། ཞེས་ན །ཅྒྱས་བའ 


དྲེ་རམས་ཀང་བའདུ་བཱའོ། །འསོཐམོསོཅོད་བཟོབབླནམཔ 
རྩོལ་འཁོརྫོསི་དར་ཧེད་པར ཤྲད བས་ལས་སོས་བདང་འྲངའོ། ]སྤིནསེ 
སྩེ། །བདུ་བཞིལནིཡངོན་ཧྭོདྲ་དོ། །དབུང་གི་ གི་ལསྐ་ན་ཆོས་བྱཧདལའོ།  ཞེས་གསུངས་ཏེ། གསུམ་བནིམརངོད་པཞི་དྲའ་ 
།བརྡ་རདལས་བ གདབ་ བཞྲིན་ཡོན་ཏེ། 


་བོལ་ལས་བམས་ཅད་བའྲིཐབྩོའལོའཁོའྱོརི་ཤོརྩོ་ ུ 
སྲིནྲཔགྱབ་བའིདུས་དའྲེལ་ནག་ལས། ཚེས་བཅི་གུ་ལ་ནྡིའི་ཀ 
ནོ་ཡེང་བོལ་འགྲེལ་པས་བཤད་རོ། 


།བྣབཉལ་ ། 


།ཧ །རཔོའ་རེས་གྲའི་གྲོན་དེནས་ ལཱ ¡| 
་ །ཟཱ་བ་ཡདྲ་ཧ་ཆེཿ ཅེས་གཅིག་ནས། ལསྐུ་ནམས་རབཅུ་བརྙམ་པད ས་ 


 གྲེབུགྱཏནི་དོདལ་ཅུ། །དྲེའི་ཞི་བའི་ལས་ཅིདྲས། །གནས་གཙངས་ཡི་ 


ས་ཨ མདེནསའཐོའོམ་བ་ཡིནཏེ། 


ལེག ཟུཟལས། བྒྱས་པ་ དྲ 


དག ྱ་རུག་བ་འི ཡི ློགོ་བའ་པངོདོ་གགབ། །ཟླབ་ཉནས་གུནབཏུགས་ཏེ།, །ཏྱི་མྲའིཏེ་ཡི་བདྲང་བྱ། ཞས་སོ། །དྲ་ སདྡ་རུམས་ཐམས་རུདལ་ འོ་བྱོ་ོ་བ བསོའོ དོསོ་འོའོ་པོར་བྲོ པའོསོན་པ་། | 
[དང་ ིརམཆན་ལང་ཉིདཔས། .ངྱམ་པ་དག་གིལསྣ་ནམས་ལ། །ཏཱཔཱག་ཅུནི་སྔ་དྲེ་ཤཱས། ཞས་ད དུང་། རྣམས་མུ་ཝུས་པ་།ཅང། ། །དེཡི་དུསོ་སྦུ་དུབསན། །ལས་སྱུ་བབ་ཐམས་ཅྲད་པ། །དྲས་དལོ། ། 
།ནརབཧྲཱ་ཤཱིས། །ནངཔ་རྭནྭལཱནམས་ནི། །ཡིད་དགར་སུརནས་མཆོག་སྤིནམངེད། ཅིས་ས། །དབངདང་ངེའི་དགུག པ་ལ་མཚོ་སེག་༔ ཉིས་དགོངས་ཁ་དངི་ ཐུབླ་ཟུབསམཆན་ཤུཏ་ངང་རིན་ཆེན་འབརབལས་ཏིན་པུདལ་དཱབར་ | 
ད བཤདཧང་། འོདྭ་སཱཾརམཆནྲ་ཕིདདང་གཞནདུ་ཡངབ་བར་གསུངས་པས་དེ་ དེདགོ་༔ ཐྲམས་ཅདལ་བའོ། བག་པོང་མརཅི་བཅ་བཞིནིམཆོན་བཅམ་། ལྭགྲས་ ་གབལས། ཉནཔདྲ་སྲར་པང། །7 ཉིམའྲིགྲུང་དམནམ་ ྦ 
ཡད ༣དྲགྲ་ཤུལ་ཚ ཅོད་པ་བླརམ་པདྲད། ཞེས་སོ། གདིནབྱུང་པའྱི་ར རྐྱམཆན་ཡང་དི ཉདབས། གངབཱང་དན་ལི་དགས་ །སུ་དང་། །ཤ་བ  དུགན་འི་ཚིགས། །དྭག་པོརམསན་ཧིནྨ་རོབབས། །དྲེ་ཕི་ ད་ན་ལས་ { 
འགྲུབ། ཆེས་གྲུས་ཤིང་། ཡུདནནམ་འེས་པའི་ འིསཏན་དག་པི ལཱས་ཁྲོས་པ་ལ་དིནྱ་ཡིསརོབ བའ རཔོཞས་ང་གསུངས་སེ། །དབང་གྲ་དུ ཨྭྱི་དུམཆན་ཡང་གཞན་གཙུམ་པའློ་རམཆན་ལས་དངགས་ཏེ་ | 










ཐོ ` ཉྱེས་པཔའོ། །གསུམ་པའ། རག་བ ོ་དགསོ་བནི། འབྲུག་པ ཟཱས་ནསྭ། སྐནག་ལསའོཞངདག་བཅུམ། ཞེས་གནུ ཅས་ཏེ། | 

ཀཀ 4  སྱ་ོིུ་དམརིགང ཨོམ གྲི འོ ཅནགན་ བོན་ལའོ། །གདགི་ཆདད་བེད་བལ་ནིརངངོཞན་ ༣༨ ་དས་བཞིགལ་འདྲག་ ངང །དེ་ྲང་ལེག བལས། 

ཀོ སྣམག་ཅན་ཕོངས་ལཞི་བྲབ། །བད་བར་གནས་ལྱུ་རས་པ ནི །གང་ཕཱིནཱ་དྲག་ཤུལ་ཧཱོད་པའི་ལས། །དེ་དག་དྲགལ་སད་པའྲ་བ། ཞས་གསུངས་པད ནད་དང་གདོན་ལ་སོགས་པསམནའ་བལྔའི་བླ་བའོ། །འནོ་ཁྲང 
།པྙདེ་དགུ་ནདྱ་ཧྲངའཐུང་བའིམཆྲནམ་ནཐེའིནའངའི་དྲ་བྱ་སྣ། དཔརནྡ་རོས་ཝས་ངན་པོ་མྤཐོང་བནནི་བའི་ཉྩིན་ཕྲེགྲ་བཟངོ་གསྲུངས་བ ས་པ་བཞིན་ནོ། ཅྱཅས་པྱའདཔཞིའི་དྲ་ ཇི་ཡོགསཤིས་མནར་བ་ལམི་ལཱས་པ བདེང 

གནག་པཞེས བུ འདོནཔའིདེན་གིས་འབྱོརཔམིན། འདོ འདོས་སྦོདདད་ཤཾས་དབལ སགས་པ་གངན་འ ོའཔལ་དདོག རྒྱམ་བའིལ 


སྭ་འོ། །དྭག་ཤུལ་ནདེ། ིྱ 


ཁྲ་སྩོའལས། ་་གས་བན་འྱ་བ 






¦ 


ཤལ ལ་ 2 །༠༠༠སས༠༡༢མ.་ཁ་ 


གདོདོ་བཟོ་ོིདའོ་དོན། དགངས ི་དོན་བླགག ་པའི་གད དཟགལ ་བའོ་།དྲེ་དག་ཀུང་བལ་ཆེརམའིའ གོ་བོལ་གསུངས་ཀྱང་བཞིགལམི་དངདལས པགཞན་པའི་འགྲོ་བགཉིས་ཀ་ཡོད་དོ། རྨ 
་ ག་ད མཚྩོསས་དང་ སཱོད་པྲས། ༈ འུསྭ་ཀི་དྲང་བས་བཞྲིའ འགྱུར། ཞས་གསུངས་བྲལྟར་སྦྱིན་སྲེག གས་དངོས་ གྲབ་བསྒྲབ་པ་ལལས་ཀྱི་དབེ་བས ་བཞིར་གསུངས་པ པ་གཞུན་ ི་ོ །། 
| པའིགཞི་ིའེང་གྲནན་ཉིས་སུངས་ལ། དའི་དོན་བེད་བ་ཡངམོ་འདོད་པའི་པོགས་ནལ་བདད་འདོད་པའི་ཕོའ ཕྱོག ས་བ་ཐཟཔ་གཉིས་སུངེས་ ་པསཞོ ཤི་བཾ་དང་རྒྱས་པ བླསྲབ་པའིལས་གཉིས་གསུངས་སོ། །དྷ་ྣན་དབང་དང་དྲག ཨ་པའ་ལྲས་གཉས་ 
གསུངས་པ་དོན་མད་དོོསསན། ྒཱཾདེའ་ངམ་གཞན་ལ་དོསཉིས་བླབ་པའིལནལགདདེ་གཉིས དགོས་པའྱི་ཡོརོ། འདི་ཉར་སེམས་ཅན་ཁ་ཅིག་དབངྲ་ས་འྲས་ནདོན་གཉིས་བསྲེབ་པའ འིསྤནྱ་ཧེའསི བདང་། ༼བཅག་དྲག་ ། 
¡ ཕསཆརཾརམ་བཅདྲན་དོན་གཉིའེ རྲུབ་པའིའགལ་རྐྱེནནི་ ནམི་བརློག་བའ་པྲུནའོ། གགལ་ཏྭ་སྡིག་པཞི་བ་སགསསུ་ ུནན་ཡན་ དག་པས་འདོད 
| །པའཞི་ འདད་དེའི་རེཡང དགཉིག་ཀེའིགཿ ནབའི་ཕྱིནའོ་ཧྭ པམན། སྐིནམེད་དེའི་ ི་བའལན་ནིནིའདོདབའྱིཕོགས་ལ་དམིགསྐ་ཏའི་བ རའོདོདནསྤ་དད་པས་དབས༔ ཨི་འདོད་པཞི ཞིན་དེན ཅ་ཅི་དའྱིཔ པབརོགས་པས་འོན་ཏན་གཞན་འྱུང་དལ་ལེ། ] 










༠ ཧོསོ་དོརདང་། ངྱོག་བཇྲིལས་ག ད་འདོད་ ྲི་དོ་ལ་དམིགས་ཏདོར་བརའདོད དོནྱ་ཤེདབས་དྲགོས་བ་དངྲ་དམ་པཤོད་ོའྲད་བཟྲི་ོར་པོ ༈འོནོ་མངོན་ ཧེང ་དད་པའྲི་ཕུལ་ཡྲངདབད་གིལས་ཉིས་སུད ྦ 
ཤཿ ནུས་ནྲདག་ལག་ཟི་ཟིགས་ལྔ་ལི་ མི་ནུསན་དབང་དྲུ་བུ་ཐར་འདོད་བ་ཀང་དབད་དྲུ་བི་ནུས་པརའྱགརརོ། །དེགནལས་གྲེསམ་དྱརརོ་མན། སྐྱནམེདདེ་དབང་ད་བཛས་ཙཉེས་སུདལསདགསྲསཔཡོདཔའི་ངོར་དང་། དྭྲག་པའི་ 
=། ལསམ་བམས་པརཉེས་སྤོད་ལས་ བླཟོགམནས་པ་ལ་མདོན་ནོད་ལ་འཇུག་དགོས་པས་ སྭཾ། །དྭེལཱརྦནལས་བཞི་པོའིའེདྲ་རུལ་སྲང་རང་དམེ་གཞནལ་དོནགཉིའ་བློགབ་བནུ་གཞན་དབངད་སད་པ་དངཆར་བཅད་པ་ལརི་ལེས་པར་ 
: བསྨྲབ་ནུསནནེ་ནྱིརས་གཉིས་བྲེདལ། གཞན་དུན་སྣོནདུག །ཞན་གཉིས་བསནས། དྣེནསགཉིས་བའོ། །ཞྱི་རས་ལ་ཡངྡ་དནོད་ཞི་བྱ་བསནསྤ་ཆུས་བལ་འཇུག་པ འདོད། སུནརིངད་བླསགས་ཊ སྭཱ་སུམྭ་གདན་བགེགས་དུད་སྡིག་ 
ྦ བསུ སནས་དོནས་ཡོན་ཏན་བླདུང པ་བཞིནན། ལར །སཾནདུ་རཱཿ བའད་ཞོད་ ད་ཤེས་རབ་བ བྱསདནས་དེནས་སིག་བ་མུངབ་སེགསྲ་བདབ་བཞིནནོ། །ལ་པནེ། མཆ ཆྩོཉིས་ཉྱིས། ས། རོ་མོད་ནངདངིརོས་ཏེ། །སྤིན་ 
¡ |སྦེདདབྱེཌརྣམ་པ་གསུམ། ཤག་ཕྱནདགི་ྦྱི་སེེ་གཏིས་དང་བུནམེད་ང བའི་ག སུམ་ད་མདདདེ། ག་པི་ོ་བ་དཔཔ་ཤོསཞབ དས་ཡབ་སུས་གཉིས་དངཔ་ པོས མ་ལ པའ བ་གསུམ་དང དད 













༈ 





བ་པ བྲལ་གསུམ། ཕྱིའི་དང་། ནད་གི་ དང བླན་མེདང འིིན་ཐཾག པཤད་པའོ། , །དང་པ་འ ལོ་གཉིས ཡྱི་རྫས་ལ་བརྟ ན་པའི་དང་། ཡིེ སེན་སྐེག་གོ །དང་པོལ་གཉིས། ཚོགའི་ ཡན་ལག ་དང་། [| 
ཆོགའི་རིམ་པའོ། །དངཔོལ་ལཱ། ཐག་ཁུང་གི་བ་པད། དགད་བགས་༠ི་ ཀྱི་རབྭ་བྲིད། ཛས་ཅུརཔ་ཟིད། ཞེའི་རད་བེད། ཇྙཱི་རྨ་སབ་བའི་རབ་བདད། །དངཔོལ་གཉིས། ལུག་གསོ་དའྲེ་ཐབ་དང་། ལས་ 
བམནུ་ཅད་པའ ཐྲབ་བ། །དང་ གཏིས ཞི་རྒྱས་ཀྱི་གྲབ་ད ` དབང་ རྲག་གིཐབ་གོ །དང་བནོ། ཏིམ་བྲཟངཔོ་ལོརང་གི་ལཱའི་རལ་འྫིབརདང་ པྲ་ན་པས་གཏོར་མ་ད ཏོར་མ་དབུལ་བ་སྣོན་ངུ་འགྲོ་བས་ས་སྦངབ་ དངབར་བྱ་མས ཐ། 
པའམ ངན་ལག་པ་གཡས་པ་སལ་བཞག་སྱ། ཨོ སྟོ་ཨཱཿཧཱཾདང་ཨོཾ་ཧན་ཧནཀ དྷཧཱཱ་ཕཊ་ཧས་པའམཱ། | དདགྲི་འི་སགས་བྱསར་ པྱརདབླཟས་ཏཀུན་ངོབྱ་ི ཀྱི་དག་པའམ སེདཉིདྱཀི་ ཉྱི་དག གྲཔས་ཀྲང ངྲ་རྩ་སྙོས་ སྤྲད་ལ་ས་ 'རྐན་ | 
ལྟེའཕྲི པེའི་མཆན་ཧྱི་ཆལ་བརྐོ་བའྲ་པའོ། །ས་གཞིརའ་བཞིནྱ་སིས་དཀའ་བའམ་ས་དཀར་པའྲེ་བྲུགས་པ་ལ་ཞི །ལྲི་ཐབ་པའོ། །དའེ་དྲབེབསན་འཁོརལའི་རམ་པ་ལྕར་ཟླུམ་པེད་ ་པདོངྲ་རརྐནྤོའུ ཁུ་གད་བབས་སྲུ་འུ་པཾ ཁ་པ ཡེན་ཡོན་ལ་ཐབའི་ ་ཨུདནས་ ྦ 
དུནམ་ནུར སརོ་བི་དོར་བརྩ་རདང་དབང་ནོར་བཞི་བའི་ །བྱ་ཏུན་བགས་ཉྱིས་ནང་དུ་ག ལ་བའོ །ཁྭ་ཁྷཝལ་དཁོ་ལའི་ འ་པད་དས་ གསྐེརའོ། །ཤཐཱ བུདླ་ཐཱ་ པསྡ་མརོན་ལ་ག གས་དཔལ བདའདཔ་རམ་ དཿ 










“༦༩ 


བབརོ། །གཔ་བཞིལས་ཅང། 


(2 


ཁལ་རྡརགདམ་དཅ་ནདུམངདདོ། 
བུའོ ༨ས་གཞིས་པལ་ 


ཆེམམངོས་ནམས། །རྲ་དང་གྲནུ་ཀྐ་ྭ་པ་ རུམས་སྱ་དན་མངོད་ ཟླིདོཛཾ་ཀཱབ༣གསུངས་སོ། 


།ཐབཁུང་ལ་ས་དཀུར་པེ་དངི་མོལ་ཅུ་བའྲི་རི་བསྲ་བུགསནས་དེ་གཉིས་ལ་བདུད་རི་དཀར་བོ་དབ་ཝན་པའི་དིདཀར་པེས་བུགས་ལྭ་བླན་མོད 
བདཔིཊི་སནིཛིངཐའིནམ་པབ་བཞིདངྱརརནི་བ་དཟབས་སུ་ཁུ་གདགི་ནཔ། སྟིང་ནས་མཆོནགོར་བྱརད་དོར་བརྩེ རཏཔད་ངས 


[རླ ༡ ད །༈བཅན་བཞེས་འཆུང་ལ། བྱོོ་ལསདེལས་བཟ་དཔའིཤབུསི་ཁུདཆསོས་བཤུདད། ཟལ མོརཔེམཛདབཟང་པོ་དོང་དབལ་འཛིན་བང་ཡངོ། ཐབྱ་ཀྲཱིཿོསོཏཱསརགཉི་དོའནུས་སག་ 


ཞིད་གགར་་ ཟུར་ཡཞིརྨ་་པད ཅུང དྲ་རྫོངཿ་ག སུཔ་བྱ་པད་བ་དཔལ་འདན་བསྲ་ན་བལས་ཐམས་ཆ པ་ནི་གཞན་གསུམ་ ལ་ཡང་འདྲ་བས་རང་ད་ག དིབྱརྱི་ཅཆེད་བདུ་ཉིས་རརརབའིའ སཱ 


།ཐབྱི་དབུས་སུ་པླཔཱའང་ 


རླུབ། 
་ང་དས་ཞས་བགཅིག་པ་དང་གརལ་སོགས བའྱིཕོགོས་བཞིརཁརའེ་པ་རིན་པོང་བླ་དང་ལབྲ་དསརྦོངས་དཀབདར་འདིན་རསི ་པལས་ཐམས་ཅད་བ་ལུ་བཤདལ། འོད་གླེམཤྱོ་༡ངལ་དབྲས་སུ་ 


དུམེ་ཏོག་དཀར་པོའ་སིལ་ཚུ་ 


དདགམངཔའ 


གྱ་རད་པའི་ཁྲ་ཟེམདངད་ ཡརིན་པོཆའི་ཕངབས་ 


དད། 


སཱ 


དྲ་འདབ་བ །བྱརཧདཱ་ཙཾ རི བར་རདྔར་ར་པཱ་ ར་་ 


ཐོ 









གསོ བྱ་ཉིྲསསའོདོཧརའཁོའོ་ལོ་ཆོབས་བྱ དཔོ བ་ལོ་སོདདག་པའིིན་པོཆོ་རོརས་མཆོན་པ་བཤདཔོ། གཞནནས་ཅིནཔོཆོས་མཆོན་བརབ ཤདདོ། བཁྲ་ཕསས་རཔོ་ད་རོལྱཅཱབྱཡིསྱ་བྲགས་ཏེདེགཉིས་ལ་ དུད་ཅི་ ¶ -། 
དེའ་པོ་དྲ་ཝན་པའི་དཾས མེསྭ་བུགས་ལ་མེ་ཏོག་དྲགམ་མོ། །གཉིས་ བནིི། ས་གཞི་དམ་རྲཔའམ་གཞན་ཡང་རྩུང་བལ་དདང་པང་པའི་དགྲུག་པའི་ཐབྲ་བྱ་ས། དངིཔསནློན་གམ་བྱི་ནམ་པ་པྱངྱ་ཧཱདཔངས་ནྷ་ཆཱས་པའ་བད་དང་འྲད་བད ཅ་| 
® དགཞག་ལས་བཤདལྔལུནའ་སགུས་པའི་ཆདཔནིནའོ། །ཐབ་ཏྱི་དཐུས་སུ་དབངལནི་པདདྨ་དམ་པོ་རྡ་ར བྲོརྔ་རིས་མཆོན་པའོ། །བཁེར་ལ་ནི་པདའོ་པེ་ །ང་བས་བསོར་དོ། །ཐཕ་ཁུངདང་ཕྱི་རོལ་གཉིས་ས་དམརཔོ་ བོ་དང་བདུད་རི་ ། 

དདུ་ལན་པའྲིདིདམར་པོསྤ་བུགས་ཁམ་ཏོགདམ་བབདོགམ་པརབའོ། །དབང་གི་དཔུག་པལ་དྲབསསུ་བླདདམརརའོ་རྡོ་པྕལགསྱགསྐ་མཆོན་པོའོ། །སཾ་ག་གས་པངཆཾུཅནདངྲདབ་པ་དཔནམ་མཁུལྷཝུ་ནག་པ་ལ་བསོད་ བཟད 
དའྲི་ཐབྲ་དྭས། དབིདས་ནིནམ་མཁའ་འམས་ཏེརོས་འཇུངགྲི་ནམ་པ་ལུརུ་གསུམ་པྲཆེ་ལོ་བདད་འོས ་བ་དང། རྒྱཾརནི་ལོགསྣརཱམག་ལ་སོརཉི་ཤཱ་པ་དང་དཔབས་སུ་སོརདཅུ་བའའོ། །འདལ་གཞོནན་ཟ་བསམ་རན། 
དང་གཏིརོའཤ་བརབ་ཤདལ། དཔལ་འཛིན པས་ གཤིན་རེ ཤདྱ་ཁདག་པའྲིིནེ རྤུག་ལས་ཊནམུཉྩན་དང་ཁྲིརམ་བཤད་དོ། །འོདིསནིན་སོརགཡད་བསྱརདདད་དམ་སུ་ཁཁནསརགསམ་ པ། ཁ་པིརགཞོལ་ པུ 








༄༅ །བལ་འོ་བའོོ་རས་བྭའོབརབ ཤངདོ། །ཐབྱ་ཧྲི་ ཧི་དུབུས་སུནའོད རྩེཡས་བླང་ནག་པོལ་གནས ོ་བའླིོ་ཕའརོརསའོ་བཏད་པ་དངར་གསུམ་ལ་གནས་བའླེདབོའོདྲོརིགདམ ཊ་ང་ཅནདུ་མཛད་པའི་ཕི་མྲི[ 
ཡཿ དཔལ་འཛིན་གིགྭ་ཀངམཛདོ། ཐབ་དང་པཱ་རོལ་ཏུ་བྭུད་ཅི་དང་བང ཧ་བའིས་ནག་བོ་དང་རོཐལ་དང་བོང་བྲུ་དདུ་རམེ་སགྲོས་ཁྱི་མྲངས་གང་ 

. ཤྲ 

¡ཟླ དོ་ཟབས་སུ་ཁུ་གང་པྡ 


དཔས་བུགས་ཏེ། དུདན་པའམྭདིཡེད་པའིལེ་ཏོག་སེནཔོའམདམ་འཔོང་འཇུའ | 
པྲུབས་ལ་སས་པྲ་ནམས་གཏོར་ལ་ འིའིརལ་སེོས་བཅིཡ་བདང པལྟན་བརྲ་བའོ། སོན ཱིང་རོྲགུབབའ་ཅ གོ་བླདྷནཾ་བི་འགེེལ་བ་དྲ་བའི་འབ་བསད་བ་དྲ་ལ་ཕབཔད་བའྲི་བྲབད་ཐིབས་གཞུ་འདྲ་བ་བ་དོག་སྨོནོ་པར 
རྡོརཾའྲིའེངབས་བྱརན་བླ་དབ་པབ གདནས་རོ་ རོངས་རེངས་ཀྱི་ཐབ་མ་བ ཤངལ། གེ 
ཐུབ་འདབར་དྲགནག་ ་གིའ་ཕེེལ་བརབ་ཤདནསྨ་རོདས་བའྲི་ 


༈རེབས་ལའི་ཐབྱོ་རས་པ་དངའདྲོས་དེ་གཉིས་ ལྕའི་ྣལའིརྡོརས་བའི་ཕྲི་ཟླ། །བོསད་བསླད་དཔེབ་གསུམ་བྱི་ 
བམ་བཤདདོ། བདིརན་ླ་ག་ཕྲ་བརདདྲབ་དཏཡིའྲྲ་སུ །བདྲུན་ལས། 
ཁྱ དྲའིས་ལྭ་བ་དགོས་པའི་ཕུར་དང་། གཞེནནུ་ཟབས་ཅང་། 


བ 
བསྐྲང་བའིཐབཀྱི་སྒབསསུ་ཀླང་གི་དབྱིལ་ལབོརཞེས་ད ཤད་ལ་དིནི་ དོན་ཐབ་ 
རོག །བདན་མིའགེལ་དརླ་ི་ད་ཅིལ་འཁར་ནི་ ཧྱརྣམ་པ་ ཡབ་ཐཛཔ་བཤད་བའིཟརཔོ། །རེདས་པའྲི་ཐཔྱོ་ཆས་པ་བཔའདན་ཏོག་བདྲུན་ལས་ཀྱང་ 


[ཧྲ་བཞིརགསྫུངས་པ་དངམཐུན་ལ། རྣོངས་རེངས་གཉིས་རྒྱས་བ་དཔའདབརའོདསེབད་མན་སེལས་བཤད་དའདི་པཡངེ་མི་འགལ་ཞིང་ཐད་གཉིས་ནི་ཕུངབ་ལ་སོབས་བསྭ་བུག་བའམ་པིའོ། །དརིཀ་བཱས་བླམད་བ་དང་དབུའ་ལ་] 
དྭངུས་ུས་གི་དང་རོངས་པ་པམལ་དང་ས་བལྔ་ལུགསྨ་དོག་བི་པརབ་ཤདལ། འདོདརང་ལིགས་བསལ་མང་བྲ་དམུས་ངིལ་ཧུརུལ་གཙོ་བོའི་མཆན་མས་བྱུ་རནུ་བརབ་ཤདད། །བཉིས་པན། ལས་ཐམས་ཧད་ 
།པའི་ཐབནྷཾོམ་ལྩང་སགོས་ལས་ཞི་བའྲིཐབ་དངམ་རྲོངས་པའ་བཤད་པའི་དྲའིབས་དང་རུ་འའངག་ཊྱི་ཆོད་མཆུངས་གྱེ་ཁ་དོག་མེ་འདྲས། བཞི་བྱརྒལ་བཅུ་པའིའགུལ་པར་ ཤྭཆཔས་ཧརཱའུ་གང་དང་བབས་སྲུབུ་བྲརཔའི 
| །ཐབཟྫུམ་པདས་པའི་སྱིན་པཱེག་ས་གཞྲིདིས་པསྟོབགས་པ་ལཆས་གོས་དང་སག་ངསསེརཔས་བབར་གསྲུངས་པའྲ་པིརརོ། །འོན་གཞུང་དེརསགས་པོ་ཤེརྨ་དལ་བྷལས་ཏེཞས་གསུངས་པ་ངི་ ར་ཡིན་སྣམན། . ངེའཾ་དོནན་། 
| ཤརཱིཾ་པོས་ཤརོནཆདུབད་པ་དང་ཐན་གཅོ་བོའིངེནོཏརོགས་བརླབས་པ་གཙོབོརྲ་པ་རཔས་གནས་པར་བངདནད་བསནས་ལྡོནས་ཁྱ་བདད་བྷན་བརབ་ཤདད། །ད་ལུར་བཤད་དགེས་པན་གྲའདདུར། པང་གནས་ས་པོན་ ། | 
ཡེསྤྱ་དད། །སརཞིདོཞལ་རས་གསུམ་པ་ལ། ཞེས་མེ་ལྟ་སེར་པོར་བཤད་པའི་གནད་ཉིས་སོ། །ཉིནམོ་འྱབུང་གནས་ཏྱིས་ཀངྲ་བད་ཉི་དིཐཾས་དང་ཆདད་ལས་སེར་བོས་བུགས ཞསརྒྱས་པའ་པྱན་སྲུག་པྱ་བརཔ་ཤདཔ། | 








ཟོ ོལགྱོ་འརལསོ་བམས་ཅད་བ་བོབཁནི་ལས་དངརསསའུན་བཇོས་ གཞི་ལཞི་བའྲ་ཐབ་དདམར་ས་བྭས། ཞིག་ལས་སོ་སལོབདོག་བཟྱའུ།བའིས་གཞི་ལྭ་བ བེ བརགྲསུངས་སོ། བིའོ ཱཾ ! 


ོ རི་ཁ ¦ འངའདདྱོལུ་ཕླི་རལའོརྱ་བིས། །ཡས་ཀུན་པ་ཡི་སྣེནོ་སུག་སྟེ། །ཆིད་བངད་དྲིཔས་དང་ཁདོག་དང་། །ནི་པཔང་གྲན་ཤར་ འོ །ཞེས་ལས་ མས་ཅད་པ་ལཁ་དོག་ད དཀར་པོ་བོན་དྲ ཁར 


ལ་བ ཕྱོགེས་བིནརབཐུ་བརུབ་ཤདཔའཐད་བམམདོང་ངོ། ། !ཐབྲཁྲ་གངཟུམ་པའ བོ་ལའ་དོག་ ག་དཀར་པོའི་ཧྲོ་ནོས་ཞི་བལས་ཐམས་ཅད་བནི་དཔལ་འཇིནྱ་ཐེས་ངམ་དནག་གི་དཀྱིལ་ཆོག་གཏིས་ཀར་བྲཤད་དོ། །ཡང་ཐུབ་དལ་ཁ་དགོ་ 2 





སེ། 
` 


@ཾ དུམར་པོརས་པའྡི་སློ་ནས་དབང་ཐབལས་ཐམས་ཅད་བ ཡང་ཡོདད། །སླེབ་དཔོན་བོ་ཕོས་བཟང་པོས། དེནས་ལས་བམས་ཅད་པའི་བའ་ཁུང་དྲ་རོག་བཉིནདྲསངུར་གསུམ་ཁྱིས་བྲསས་པའིམ་ཏོག་དམརཔ་སོང་ཕག་བཅུ་སན དཱ 


ཞེས་སགྲ་རས་དམར་བོས་ལས་ཐམསཅད་པའི་བབྱང་ལ་དཔང་དྲ་བྲེདཔ འྱསྭེནྡསེགྲ་ཧབར ཤེད་དམུའ་རིམངོན་ཏོགས་ལས་གསུངས་པའྱི་ཡོརརོ། །འོད་སེལས་ཐབ་ཅི་ས་གཞི་ དང་ཐུད་ཤིངེ་པཱ་མེའིསབས་སུ།སོ་ ་ 
ཡ་ལསསོ་ས་ིངེསུྱན་བདབ་བརགསུངས་བཅན་འག་ལས་པཞི་གའོངའའོམི་གསལ་ཡང་གཤིག་ཡོད་བན་ཏད་ལཆོག་དོརྦཕཔསས། དྷེལཝུརཕས་ཐམས་ཅདཔའི་ཐཕ་ཁངདཞི་བདངྱརས་པ་དང་ 1, 


ོཔ་དོ་མོ་ོོ་ོ་པོ་སོབོསོ་བླ་ནམསའ འགགབ་ཀུངས་སོ་ ག་ང ལས་བཟས་ཅོདབའ་ཐབྱ་དངོས་ོའི་བབོཡོབ་བ་བའོླ་བོལགོ་སའ་དབོསརོའིོ། པུ 


(། འབྲདཔ་བྱའེར་པྲ ལིའདབམའི་རུམ་བདོ།།དཔྲ་པོགས་ 


༈ དརབདདཔས་ས་སར་གཅིགཔའི་ངགི་མཆནམདཔྲ་ན་པ་བང། 


|ཅེ་ཡ་གེའམ་སྣ་ཆོགས་ རྔོ་རཱི་ཟྲིད་པའི་རར་ལ་གས་དང་། 


|བཤོད་བའལ་ཀ བསམ་འ སལས་བཤོདདེ་རབཝཤས་ལལས་སོ་ས་ཟརམས་འར་པའ སྭ 


འམྭ་མཚོགས་རྡོ་རམམས་ཕྲིས་ནྐསོ་ ཤུད།ཐ ཐབ་ཀྱི་ནང་དུ་ྡོརྔ་ཕྲེང་བྲས་བསྐོརབའེ་པདའདབ་ལ་གནས་བའིའདབམའི་ཆོད་འི་དབཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚོན་མའི་ ྒ 
མཆཾནན་ཡངརམ་པྣང་གིའཁོར་ལོའམ་དྔོར། རིནའྱབངགི་རིན་པོཆ། འོད་དཔག་མེདྱའི་བླང་། མི་བསྩོད་པའི་བོ་བོའི་རྔོ་ར། དོན་ གྲུབ་།ཏཱཾ 
སཱ་མ་ གཏོགས་བྱ་ཕོགསྣརོས་ས་དྲོརདཅངཐལིུངདབཔམདཔའི་ལགས་དངཐུབབང་ཐམས་དཔ་ལུ་བརོ་ བརོརང་ཤི ཕེའདོད་བའྲི་འིསརནས་ི ༩ 
ཞམ་བའམ་བཤདད། ༽ཆཆོནམ་རམས་ཀི་ཁ་དོག་ནིའྲ་རང་ཕྱི་ལའི་ཁོག་དྱའུན་མཐྲིས་ཐ་ ཤུབ་ ཀྱ་ཀར་ཁ་སརསི་དགོངས ། 


] བརམན་ཧྭཱེརབཀྲལཞི མཐྱསས་དཔནག་བོད་བ་དཔའོད་ཚེལས་ཅང་བནོ་བདངབིབ པ་གདམ་བཅན་དུབ་ཤདདོ། །ཉིན་མོའྱབང་གནས་དང་ང་ཡགནས་རམཁྲ་བཞན་ཕིར་བའ་བཤད་དོ། །ནག་ཕོ་ཡཱདོཔས། རྔལ་ཚོན་ 


- -9@?207༔ 






| བ༽ བྱིསོཉོགོགབོ་བྲི །ཡངནམཏོག་དགཅ་བླ། ཤཞེས་ཆོན་དང་ཤེ་ཏོག་གི་ ས་བ དེབ་གདམངནོདགསུ་ ས་བ་བཞིན་དུམཆོ་སྐིསྱ་ཏངབའེདབས་མེ་ཊོོ་བྲཀ མ་ཧཱ འངདོ། །གཉིས་པནི། | 
2 སྲངས་བ་བ ག་པ གསེར ཡ་ཟངས 'ལྕགསུརགནམངེས་ཉཱུན གགག་ཤངན དུན་གངརུྱལས་ཀྱ་བརབ་ཤད་བལྟརརོ། བོ ཅི་མཐེབ་སོརྔ་ ཞི་བ་ཡུ་བའི་ཕོག་ཏརིན 
བཆསའེགསུམ་པོངའི་འོོ་ད་སའོ་གྲསམ་པའི་ཇོརའོ། །ད་གཉི ༡ ་བབས་བརད སེ་བྲགས ཟུར་ཅིསབལ་ཡང་དབ་དུནོའོ། །དགང་གཟརཡི་ཕོམས་ཅིཆེདྷའི་དྡོིདང་བཅས་པའི་ལག་པས་བདེ་བརབབངངྱ་ 


3 [ཧཐ་ཡིནལ་བླ ཐུགས་གཟའེ་ སྡོམསཿ ནིདགང་གཟརྩརི་སྦོནས་ ལས་བྷེ་ྱིས་ཕ བའ དག་གི ཡུ་པའི་སུངྡ་ ཡའི སྭསུ་ཟབས་སུ་སེར་ཉིས་ཙིས་དམང་བལ་ངོརེི རྣ་ཝྔཔ སདགཉིས་པུས་ ༈ 
ལོག ླུ་བཞི་བྲྲི་སེང་གི་ གྱི་ཧྐར་སརྱ་ཧེངལ་རྡོརཱའི་ཕེ ང་བས་བསརྲ། _ གྲ་ཐཞི་པའི་རེངདུ་ཕདྙའཾའདབ་མའེདཔེ་ བཞི་བ ༣བཞི་པ་ཟ བཐས་ས་ རང་གི ཚདལ་སོརབཞི་པའི་རོ རྡོརསམཆན་པ པསདདུ་བདུངའཛྲག་པའིབ་ 


_ [གམཐ་ ཐེ་བོདངམ་མཐབ་རུངགི ཆིད་ཅོས་ དེའི་ནཱངདུ་ངྲོར་ རྗི རྩཾ་གསུམཔ་སོར་བཞི་བའོ། །ཡངན་པ་བའི་ཧོངགིཆར་པདའདོའ་ཅིནམ་བསིདདུམོར་བརད་ངིཉརེ །དས་པལྱ་བརྲག་པན ིཔ་བཞ་པབདས་སུམནཉི་དམའ་༔ 






བའོ ༣དགངླ་ཐགས་མདན་ལག་པའི་སོརྦམོ་ཝ་ སུན་བས་དགང་ཐུགས་དང་སར་མོཿ གསུམ་སྩ སྩ༣བས་སྲག་ བླགཾས་དབུལ་བ་དང་ཀླག། ས་གྲརརམདན་སེག་དགས་ཉང་དགང་གཟར་ཁེས་བ་པདྲབམས་ཅངལོ འོདསེའི་ལགས་༣ སག། །དག་། 
ནཱག་ལས་ཀྱང་། གད་བུགས་ཏི་ལྲུ་བྲ་ག་ བདངསེརྦ་བཞི་པའི་དྲབུས་སྲུ་བབས་སུ་ སུ་སར་གཉསེ བ་དངླ་བགོས་གཟུར་པད་ངདབ་བྲད་བའི། བའུ་བ་ལམྲ་ཕབ་སར་གཏས་པངབབས་སུ ཕྲ་བབ་གང་བཤད་དའ་ད་ སའིཕྱ་གས་སམ་ དངམ 
༨དེ་ཡང་ཙོཔརྱ་པའི་བཅས་བཞི་བྱརཔྲ་ཆ་འཕྲེལ་ི་ངེས་སུའངབ་དནེ་ལ་དེར། སེར་བཞིའི་མཐིརའི་རོར་ི། །ཟརྡབ་བྲདའི་འདབམའི་དྲབྲིབས། ཞེས་གྲསུངས་པལ་པྭའི་པས་མཐཔནག་པཟུམས་ཅེདྱའིསེངྡངེ་ ཟླ 


[པའི་དབུས་སྲུ་དོ རོརིསེརོ་བི་བཅེ་གསུམ་ པདཟ་ཅེ་ལ་བས་མཆོན་བསེ་བ་བའིནོར་དངབ་ བུདྩརི་བུག་ འཕྲོ །བླུགས་ གཟྱཅི་ཕྲ་བའྲི་དེངདབབདའདབབླ་ཆརསའོགཉིས་ བྲ་བབས་སུ་ སུམའོགཅིག་པ་དྲབས་སརོརེ རོ 
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(སསད 3822 
འཇམས པས འྟཀ༦༨༠༦༣༠༤༦ #༢༨༡༨༢༦༩༣༦༣ནཿ8ཿ 


རྔོར ་གསུལ་བ་ཡོད་པ་དང་བར་དུ་ཤེས་བྱར་གསུམ་པུདབ་བཞི ༣བརྡ་དུབདའདབ་ཏི་དབིབས་འདུ་བ་ཡོད་པལ་བཤདཔས་འོག་གི་སོར་བཞི་པ་ གུ་བཞི་པའི་སྟང་གིམཐའ་ནས་པན་དྲུམཐེའུ་རང་གི་ཆོད་སང་བའི་དེངདྲ་རྔོར་གསུམ་ 
པྲ་སོགས་བཞིརྡ་བཞིང་། དེདདནང་གྲ་ཟུའོགོམ་བཞིའི་བརྡད་པདའདཔ་ཅི་ནོན་པྱུའོ། །ྩོ་རབལ་བསྐེརའི་དོརཔངནི་རོ་བཞིབའི་དས་སུ་ཅཿསར་གསུམ་པ་པད་དབངསེ སུ་སརཾ་གཉིས བའྲི་བཤཔ་ཡོདཔའི་སེངངོས 


? ; 
= ་ར་ བ་བ ༣༦-ཇ༤-༦ 










།༄༅། སལོགོསོ་སོའྱོ་ཤདར་ཕོདོབལྱ་པའོ། །དཔིཀ་བས་ དགང་གཟར་ གྱི་ལེ་བཞི། པལླ་ཟ ཟྲས་པོ་ སེགས་ཐབྱི་དབིབས པའདབའོ་དྲཔས་ ཟླ་རངརབགི་ནཚེནམས་མཆོན་བལས་སོའ རོ ཤས་རབ་ཤདཅོམ། སཔ། 
བགྲི དག་གསུམ་ལ་དབྲུས་སྲུ་ཟུམ་བྲོ་བུ་བཞེ་ ྲགྲི་ཅིབབ་བོ་འོ ཇྫོར་དྲང་བྲུ ུགས་གཟཾངྱྱི་དབུསཊ སུ་ཡང་མཚན་མ་དྲ་གྲསམ་བ་བརྲ་བཤད་བསྲ་བཟན་དགའིན་ལམྲ་བཟནམཆོ་་ 
སྐྱེས་དང་འད་ཧྭ་ འདྷོསེ་སོགསྱལས་བཞིའིཾན་སྲེག་གི་ དགངྡོ་བུགས་འཆད་པ་ནུམ་འྲད་བམ་བྱ་ཤུད་ ཡངམང་བས་ དེ་བཞིནྡང་ འོ . །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། མཆོད་ཛསྲ། ¡ སྡེག རླས། ་ སུངས་ཏེའདུལ་བདང་དགེད་པའི་ 
གོནས་སོ། ཀངང་ཕྐན། ཞི་བ་ལ་པ་ ལ་ངོ་རམཏཉ་ཕས་ཀི སྣོད སྣོདད་ཌོམ་དང་མེ་ཏོག་དཀར་བོའྲ་དུ། རྒྱས་པལ་གསངརྱེ་སྣ དྲདཉིལ་དདནོ་དངཆེ་ཏུག་སེ སེར་དང སེརཔོའརཱ། དབང་ལེ་ བངས ཨ་སུ་ར པེ་ཏོག་དམའ་པོདང་དེ་ [ 
དམར་བོྫ། དེ་གྲསྣམ་ ལྔ་བྲན་མོངདྷནས་དང་ཏིལ་ནགགྲ་ཤ འབྲས་ཡོས་བདུད་རཱི ་ཝྣ་རྨུཔསྭ་ཀདྱ་ཐཱག་གོ །བསད་བླིངདངདྱའེ་བ་ལ་ལོངོན དོ་པའྲཾ་ར་བོར་ལ སེག ་བའི་ངྲསྲ་བའི་སྣོདོདུ་བ་དང་བོང་བུའྲི་རྲ་བྲག་དྲང་ ] 
བཅས་པ་ དཔངབ་དྲ་རདཔ་རོའ ཏོག་ནག་ པལ་སགས་པ་དང་ རྨོ་ཨརེངས ་ལནྲ་ང་བའམ་དྲམད་པའམ་ཏོག་སརབ་སགསྣ་བུག་ག །བིགབོྲ་གསུལ་དྲ་ དགཞནྡྲ་དམས་ལྔ་ོསནིལ་བོས་བ བདུགས་ཏེནང་ག་ལུའི་ | 


| །གས་དལ་ལས་ སས་བཟོས་ཅད་པའྡོ་སགས་ཧིམཐརཔོམ་པ་བཞོད་བའདའོ། །སོ་དང་ཧོཿདང་ཕྲརཱ སསཾངནོས ལན་བདུན །དབད་གི་དགྲུག་པ པ་ལརིཇོཿཞེས བགོ རྒོ རུ་བཞིའིསྣ་ ཱོོགསུ་གི་མད དུདདུཡང་། 
| བཟིདཞལ་རྱི་སྣོང་གསུམ་མླུའིལ་སད སེགས་པའི་སིང་དུ་བཞུག་གོ ༽ལིཆིནའབརབ ལྲས། མཏོག་ལ་སོགོསྤ་རས་ཅམས་ནོ། །ལསྱ་ཀི་དཔེ་བས་ཁ་ངོག་དྭད། ཞེས་བཤད་པ་ལུར་མེ་ཏོབ ཏོགལྭ་བག གྲེས་པའྫིངས་ རྣམས་ལས་ སསའ། ། 
| ཁུ་དོག་དུ དངམྱ་་པདྷཾ་ི། ཞི་བལ་པིའོལ་ཕེའིམི་ཏོཕ ཏོག་དཀར་བོའྲོམས་སཱས་པའི་ངྲ་བཤོསློ།རྔས་བལྡདིདིན་པོའིམི་ཏོགས་པཞོས་སྦྲས་བའི ིུབ་ཤགཏི་ཀ་་ོདོབ་བ་གགསབའི། ས།མ།རཿིས་ེ། ན་སོགམ་བའིདིངདངཔད༔ པ 

སུག་པ་ལྭདིཞོམེ ནས་བ ་ཏྟོག་དམརཔོ་དྲང་མངར་གསུུམ་དང་སྦར་བའི་ལྟ་ བེགོས་ ལ་སིགས་པའ། །བསྲད་བསད་དང་དབེ་བལ་དིངབུ་དང་དིཡེད་པའིཏོ ཏོག་ནག་པ་དང་། རྣོངས ངས་ལ་དྲེབུབུའི་ེཏོ ཏོག སེརཔོ་དང་། བཐུན་་ དིར 
ངོ་སོ ་དཀར་དང་གླུ་གལ་ད་ ངུ་ཤཆིནྱ་ཧྲི་སོས་དང་པེདང་ཉལི་སེག སེགས་པའི་ཞག་དང་ཕུཔ། ས་མརཚ་བའི་མརམ་ད་དྲར མེ་དང་དྲུ་ར་ཀ་དང་ལོལམ་ས་ལ་སེགས་པའི་དེ་དང་ཁ་ དང་ཚ རམི་འོང་བའི་དཟའ་བདང་ཤུ འཁུག་ལུ་སགས་པའི་ 


་ ལྷབ [ཁཱ ༥ཕྱྱར་དགོད། སཱ་ཕླཾནམས་ལས་མཐུནཱ་ཧིལ་དོག་ གས་ཁ བསྱུའརོ། །ལག་མྤའུན་བི་གོ་ གོསྲ་ཟུང་དཔཞི་སོགས་གསུམ་ལྔ་རྡོ་ ཐལ་མེད་པའིསྔོ་རི་དད། _དག་པེལྔ་རོ ཐལ་ དངབཅས་པའིསྱ་རའོ། ] [དེ །ཏིས་ 
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༄།། པ་ལ་གཉིས། ཡམ་ཤེདརངབད་ཤིང་གྲི་ར། ས་དང སྲེག་རྫས་ལྷག་མ་བབྲུ བླསན་བའོ། _།དྲང་པཱོ་རཱཾ། ཞི་བའི་ཕུམ་ཤིང ངོནི་གཞུདགཞན་རམསནས༔ [བདབས ཁོ རོལ ཆེ། 
མཁའ་འགྲོ་ལས་འོར འོམ་ཅན་ སྱིཕ།ང་ལས་ཏྲ་བར་གསྲུངས་པས། འོམ་བུ་ལ་སྐགྲས་བྲ་དཞྲམ་པོ་ད དྲ་ཝན་བའིའོ་མཆན་བིཿཤིང་གྲི་རེ་མོའི ཕོགས་སྭ དདུ་སོར་བྱས་གཉིས་ ཉེས་པ་སྤོམས་སུ་མོབྲེའུ་རུང་གྲེ་ཆ ཆིད་ལེ་ ལནོ་མརིངབ རྨན 
དང་བཅས་བམཉམ ་ཐོར་བཅད་བྱ་མེམ་གཏས་སྤ སྦྲང་རྱ་དང་འོཿ དྲ་མད་བསུགས་པ་བ ་པ་བྲདྲདྲ་རི་དངདི་ དད་བ ༢ུསྲ་དྲན་བའོ། དི་ཡངའོད་སེ་ལས། _ ཡཱ་བྲ་དང་ཀྱོག་པོ་དང་། །རླིཟ་ཡོམལེདཔ་ དང་། །སོག ཆགས་ཏ 
གྱིས་ཐོས རུམ་བདང་། །ཤུན་དལཆག་་དངྲ་བྲ་གཅན། །རྩལ་གཏ ༡ཉསེ་ཝྔན་སྡོམ ཡསྲཔས། ཤིརར་ཡིསྤརིཆིབུར རྱར། ༽ཀྱོག་ ག་ོྦ་སལ་བ་ངན་བརའསུར། །རིདྲ་བུང་རིག་པ་འཕྭལ་དུ་ཉམས། །ལོ་ 
མ་མེད དཔསྐ་ནྲ་རཱའབུང་། །སྡོམ་པོས་ཕྱནསུམཆོགས་པ་ཉམས། །སྐམ་ ཕོས་གཞན་ཡངམི་འདོད་བར། ཤསྤ་བྲ་ཞེས་གེསུངས་པས་སྨོན་དངག་ད ་དང་བལ་བདྨ་བྲ་སྲོ་དག་པོ་ལ་ནི་་དོག་ཤིི་པ་ ག་ཤིས་པའགསུངས་སེ། ཀྱརས་། 
པྲའ་ ་པི་དམདདའདབའི་ཤིངགི་དབས་ཅིར གུང སིད གང་པ་ཏ པ་པོམས་སུརང་པའི་རད་བདུད་ི་ ི་དངའས་པའི་དས་རཔའིརས་བར་བཞ་དབ་ངཔ་པམ་དདེབ ཐས་ བམངངགསུ་ པུམ་ཟེས་ སྦགས་ པའོ། །འཾ ༨ 


ཤོ ཁེའི 








དྱ་་ཆད་ལ་བྲབ བོམོའོསའྲར་༽ དདནོནོ་ཆིན་འབརདད་ ོགཞོདོབ་ཟ་བས་སོའོ་བྲར་འཞི་དབ ཤད་་དཔང་འདྲོ་ར་ འྱི་སོན་དངྲ་བལ་བའི་ཤིང་དམ་་པོའམནོམ་ བ་དངུ་ཐང་ཤིང་དང་ཤིངྱ་སཱརབ མཏོག་དང་བཅས་བ་ སསར 
བོ དབང་གི གིངགུག་པ་ལནིཆརྦམ་ལགས་ བུ འི ཤིངྨ་རམས་ ཏེཆཾདྱ་སཾར་ བཞིནནོ། བར་རོ །དཔཁ་བྲ་དང་ཚདམ་ཅན་་གི་ཤིང་ངམ་ངོབསགྲས་ པའས་ མྱབ ཅོ པ་བའིཆལས་བུངབ་བཀས་] 
བསོར་བཅུབླ་མམེགཉིས་རོན་བརབའགོས་པ་ལྲ་དུཔ་བགདང་ཕ་སམ་ྱིས་བྱེསས་པའ། །དུབ་བུསྔ་དངས་པའི་ཡུམ་ཤིང་ཤི་ིདྲའི་བསདཔ་དཔའད་བརའ་ཤདདེངེས་རེངས་པ་དདདདེབ་ཡུང་གོབདབུའོ། །ལས་ ྐ 
ཐམས་ཅད་པའི་ཡམ་ཤིེན་སྲ་དྲམ་པལ་ས པ་བདུགཉིས བ ཤདབྱ་རུམས་འདིར མྣོ་ཏིད་བས་ལས་སོས་བ་དངམ བུན་པདྲ་བའོ། །ཆདྲ་འདོདསེརསརབ་གང་བར་བཤདལ་ ླསླསཔལས་ཐམས་དཔ་ལཆ་དགརྦའ་ ཧྭ 


་།༽༽། །ལས་སོ་སེ་པའི་བུད་ཤིང་ མ་ཤིདདང་པཱ་འད་བྲ་སགོཆགསུ་མེདཔས་བང་ལས་དུང་བུད་དམའ་བརྡ་བབ་ས༣ སཾ་བཞནྭདུབྱ་ཙེགསོ། །ཞེ་ བལན་དགོན་བའང་ །ལསྲ་མས་ཅད་ 
འིབུད་གིང་ ཡསས་སོ་དངམཐུན་པདྲ་བའོ། །མེཚངའཆེའེན་དངི་ག པས་ལན་མཐནྱ་བྱི་པོགསནས་མེ་ས སྤར་བར་གསུངས་པ་ལུ་ནཞེ དསས་ས་ ཏཉིནདདི། ཞི་བའི་རྫས་ 






སས པམ ཁཟབར་བའྲི་འླབམ་ིླ་བུགས་བའི་ ཀུལ གཉིནོའོའོ་འབྲས་བན ུཿ་དཿནྡཱན། ཐི་འངྭ་བ རྲ་རླུའཞིག་འོའོ་རེ འ་མྟ་ཏོག 

| ཟོ ངས་པའི བའ ། ི་ོ ཤོས གསྭྱའིས་ཐུགས་པའི་ཟསཛི གདང་། ཞོ་དང དཉི་ནག་དང་ནོ་ཟན་ངཞྭདམརདང་བཅའ པིའི་འྲབས་ད་པླདག 

ཟོ འདསྭ་བུ་རམས་སོ། །དབངལ་མེ་ཏོག དདཁགས་བུ་སྙུརམ་དདམ། །ག་དམར་པ་དཞལ་པའ། །དྲག་པལ་ཡངས་ཀར་ད་ དམུདཾསམདཆོབ་དྲའ 
ུ་སགས་བའྲེདངས་དངྱས་དབྲ་ལས་བའ ཚིད ཆོརལད བབ་ེ་བ་སོགས་པའིརར་ཆེདའམ་ང། སར་རེལ་དུག་ཁག་ལནརྭཾ་རོམས་བྲསེས་པའོ། 

ད་ཤདབས་འབྲམ་བོགསུམ་འ སུ མར་ག 

ཕྱེན་ གིི་དསཔ་འཐེལ། །་ 


ན་ིལོ་གོས་བའའུ་དམ་འབོད་ནུམན་གལདབུ།འག་གི །གྲཾས་ཕགས་བའོ། ། །ཛསྣ་རཱན 


འདས་སོ རསསྤོས་སོགོས་ུ་དྲསགསོ། ས་པ་དང དུདྲ་མི། 
འུ་སུ 
དཔལདརིདདགི་ངད་དེས་བའིལ་མོ དདའཔའ དཔན་དང 
སདི་འདོཆ་པས་དག་བལ་དམིགས་དགལ་གྲུས་ས་བརེ། པག གེས་པམ་ 
ཉྱི་བེད་ལས་སོ་སོ་བི་སོམ་འབུཔལས འིས 


ཤུ།་བརདཔའ་དརཧིན། ། ཨུ་ཤསྦ་བཟེས་རདྲ་དདདའབྱེད། །ཡྔངས་ཀརདག་ནོའི་བརཔད། འབས་ཅིས་ས་དབ འགད་འདྲོད། ། ནཾག་འཕྲོག བའི 


བྲབྱེད། །ཐོབོསདོའོ་དཔའབ བ་རམཡ་འགྲུགད ར དའེ །ཧྲོ་ ོ རི་ས་ཤེས། 
གྲུགསོ། །ལུ་ཤས་ཧེབསྒནི་ཆེན་བོརབཤད། །ཟགནི་རི ེགས་བད་སར། །དང་བདྲ་རྲོད་འཐེལ་ གོསོའིནདྲརམས་འཇོམས་པརྩསད། །འོ་འོསཅེས་ཤིས་ 
སར །ཞོརན་དདི་བྲམསོ་ཅེདཅུར། ཞེས་། ག།ངས་བྱདཡིདབས། ཤུ ླྱི་ཤཱ། པགའོ། ཀུ ཤནི་སཱོ་ཕཱངདུ་རུ་བ བར མོམཉམས་ཤིངའདབམམྲ་ཐུགས་བནོདདངའོ་ཆ ར་པ ྦ 
| |ངུ་དའུན་པྲ་པྭབུ་དདྲརི་བོ་མཏཱས་བའོམས་ 'སགས་བའེ། ། བསའིལྲ་གུག་བའོ། །ཿ །བགེགསཞི་བལ་བྲུ་ཅྱ་ཙིརིལྲ་བྲམསལ་བསུགས་ད་བསག་བརརིག་བྲ་སླརོག་ལསུ་ས། །བླ་ཟུས་བདྲང་ཆོགའི་རད་ཐུག་གཏེས་བཁ་ ༦ 
| དྐོདནདི་ད་ ཅྩིན་སྦེག་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པའི་དཱི། ཐགནི་ཧྭའིཔ་དདདཔལ་འཛི ཧྱིས་བཤད་བྱལ་དཞིབའ མས་བགངརུ རགོསོ་སོ། _ །ལཱཉི་ཐརྱ་ཤད་བའྱའི་ གདིས ནྲདྲགས་བདད་དའེ རས བུང་བ 
 །ལཡ་ བནས་ཆདེཔའིདབང་བབྱརྭ་བདྲ་ ཀར རྫསཁུད་བརདའོསྟ་ཏོགོ་དམད་པའོ། །སྲེབ་དཔདདས་བླབས་པྲ་འྩ་ལ་པེ ་འདོབའམཐརམཆན་ཐོག་ཐག་གཅིགྲོཿདླ་བས་བ་ཐསནཔ་དའ་འོགོརས་གས་དའྲེནས་དྲབསནས་བྲང དདིལསྨ་པཱབ་པ་ 
| |བས་ཅད་འུའཐུས་གསུངས དནདྲིལས་བའྲ ཨུས་ལམ་ཏོག་གྱིཉིནསགྲའྲི་པ་བདད་ཤིདདས་ལག་ཛྱུད་ པའི་སཱ་རོསྱཅཱནཱས་ཿ བ་པར་བ བསད་བའྫིས་འད་འི་མངད་ཤདཔའི་ེག་པའི་རས་ ༡, 





¦ ། ོམོ་ཡགོ་པབོ་ོལོབོད་པ་བྲམ་ལསགོས་པལབང དགའི་གཟུསས་བྲས་ ལ་དུག དང་དངུ་འི། བུ་བལ་སགོས ་པས བླའོ གདང བཅས་བྲ་ཟིས་ལ་གྲུས། དའི་སི་པ་འརགཞུག་དྲུག་དྲ་འགལ་ ` ¦ 
།སྤྲེང་ སགས་བས་ཟླམས་ཏོདཞ་པ། །བླཔདཔ་ལནཆེགམེ་ཊ སྔ་མ ཨ་རིབ་ལ་ ཧྲུཕཨ་ ཅེསྤྲདིས་བའྲོའ དད་དང ལ་ང ག་པས་བ ང་དང་བ ས་བསམ རྭའི ཤིད་ལམ་སེརད་ལ བག་པ་ དད 
སེགས་གསུངས་སོ། །དབབལྦ་དྷ་གོབ་ བདུན་ལསྭ་བརོག་དདྲོལ་བདེང་སྤལ་ང དའ ོགས་པ་དངྱ་བུ་དང་འདྲཊ ཟས་བུསྣརལས་དུན། དུདུདྱ པལ་བྲངག་དད་གྲང་སཏ ༈ཏདང་པགཉིསྤ་རླིམའ ཡངསུགྲ་རས་སོ། །རེངབ་བ་ ཌ 
ལན་བླད་དང་ཡུད་བ་པཔྡ་ངོང་རོས་ད་ ཇ་ སའ དིབ དདྡུན་ལཔ་བ གསུང ཨྭ་ སཱགྦ་རཾསྱ་ཧུངཡིནལ་དེ་ཡྲང་ དླ་པ་ཅིི་ལ་བྲདགགོ་ བྲ རྨོདས་བ་ལརཾ་གང དན་བཞི་ལས། ད་འ ཅལ་སོགས་བའྫིངས། །བ { 
 བླམས་ཅདའྲབ་དང་དགྲེ་ལི་དང་། །ཁག་ད མ་བས རང་། རོག ིཞི་ཧུ་ བྲས་བ། །བྲ་རོག་ཆང་གི་ཤིངདག་དང་། །སེཔི དདདགག་ལགམ་དིས། །དདག་ཡད་སྲ་རཔདད། །བབྲ་དདག་ད་ ཅད 
_ རྨདས་ གན་འཛུར། ཤེས་གསུམས་བསྟའ ྒ ]དབངདསུག་ ལགགོས་པ འྫརས་ཙ ཁད་བཞིབ་དར ནིརོགོ་བླདྲན་ དུལ་སནས་བའྱི་རུདྲ་མས་ལས་བླབྲ་བ སོ་སོའ ལྟཾས་ཏོ རྒྱས པའ་གསུངས་བལག་ཤཱས་ དདྱ་པའ། || 






` ད་ལུརནྱིནྲས རྗ་འ །གདབདབངམཇུཔ་ འཐུམང་ཡམ་ཤིངའསཿ པྲདདགོས་ལྔ་པ་ རྫས་གཞནྷ་ནསསྟ་པ བས་དང་སྱནབསརོགགོ ཤ།གསུམ་དྲ ཕུམ་དྲནེ། སཾགྲ་ཛཾགླ་དས འསལ་ ལ་གདུན་བཤིལས། སྫགས་དང་ཡགྱ་ཏུས་ །བསུངབ་དང་ཕང་ པུང་བའམ་དག་ ། 

།པའབདབ་བཤྲདྫིརས་ཙིབྱསྙིངགལྦ་ཧུཔལཾ། འོ།ཁསབགྡེ་ཤའི་རེས་ ཕུམསངདབ་ཤརནལོ་སེགས་པའི་བདདྡ་རི་ལ་ྲ་བན་ཞིང་། བྲདྲ་ཙིའི་དོོར་ྲ་ོམས་པས་ཕུག བླགེས་བའོ་ཞོས་ནན་ངག་རིགཅིངམངོདམཁན་པ་ ་ 

] [རྣམསོ་གསུངཔོཊག་བཤད་ལ། དཔའོ་འཛྲིནྱ་ཅིས་ཏྤ་ བྲར རིརར་རབོར་ཕྱ དལ་བ བསེག་པར་འོཞས་གསྲུངས་པས། འཆདརྱུཔེ་སུརབསད་དང་མངབའ ངས་ཉི བས ུངསྲ་བསནས་སག་རས་ཐལསཅདྲ་ 
_ ནདུགི་དབུདྨཕི་ལའི་དོབོར་བྱསིདལ་དཔུལ་བརྡ་པའོ། ག་དྱི་་འོ་ལགསས་འབིོདི་ཝརདཔོརབྱསདདསུ་འམ་ དྷཏག་གོ ས་ོད་པའིགྲ་ནི་ལེགཔགཏིསྲ ཅོས སུར་བའི་གུདོ་གཏྲིས་་ 

ྔ བླསངསནསརུ་ཕད་པའོ། །འབྲུལ་བའི་གོའམེས་ནེ། ¬ལའམེ་མདོདབབདདསོ། ཡཡམཤེདོམ་ལ་མཐདང་ཏིལ། །ཨྲ་བགས་དྲུར་བའྲབས་ཆན་ན། །ག་ཤཆོགའིརིམ་བཡིན། ཞེས་གསུངོས་ཏེའོད་ཡད་འདྲིའི་ ། ྒ 

¿ (རྔསསུའབྲངང་། ]འ ཙང་འབསམ་སུགས་ བཏལ རའ ི་ོཅབཤད་ཨའྲི་ང་་ས་བད་ནས་དབསནས་དངགོ་རམ་པབཞིན། (ཡུལ་བརདཞདདོ། །འབྲུལ་བའྫེཚུལ་ནིན་བབྲུ་ཐགས་གཟར་རང་ དད་ག 






ཆི ློགསའས་འབུལ་བགཞི ཏོས་ལས་ཏིམནི་ཤོ༔ ཱདབསྱ་བ་ཀ་རརརརཱས་ས་དགངརམོ་ིས་བཀང་བའའརྦབགམ་གཟའ་མརོབཀ་གནོ་དབཞགནས་འབུམབར་ཞད་ ། 
ཡུ ལོ 5 ་བརམརྦ་ཧིས་བཀར་བའི་གཟར་བཆེན་པོ་དང་རུང་དྲ་ཁ་སྲད་དེ དགང་བུགས་གཅིག་ཛྲུལ་ལུ། ཞེས་དགང་གཟར་གིབར༔ རླབགས་གྲ་རོཁ་ཕྲབནུས་འབུལ་བ་ཡང་བྷ་བྱ་བྲདས་བྲ་ཤདདོ། །ཡམ་ཤིང་དང་ ང་། 
༡ བོ དུན རས་མ དི་དཔས་ཞིངའུལ་སགས་བྱ་བདས་གཟའ་ཅས་བྲབདཟད་བར རྣམསནི་དེི་དྲ་ཅིས་སོ། །ཡམ་པདངའི་གཞིས་ཉིས་སྲམ་ཟེའེ་དང་ཀུ་་དངད་བདམསནི་གཉིས་གཉི་ རཱལ་དབུལ།ང 
ཌཱ ལྭ སེ་ར སུརའེ་ལྭ་གངས་ཇིམཞིག་དབུལ་བལནི་ངས ་བམདད་༨ླུབེས། ད་ཡངསའིརལ་ཱག་ཐུགས་གཅིག་གམ་གསུམ་མལ་བདུནམ་ཏ་བཱ་ར གཅིག་གམ་བྱརྩོརྔ་བྱཧད་དམ་ཅེངདབུལ་བརྲ་བའོ། །ཞས་གསུང | 
| 





ཆི པ་བཞིནནོ། . ‹ །འབྲུལ་བའི་གནས་ནི་ྲུ་བའི་རྫསྣ་ནམསན་ ལ་དང་ཡམ་ཤོངདུར་བ་ཀྲུ་ ཤ་བ རྲུག་སཾསྲརུས་ཧེ་སོགསན་ལྭ་རུམ་ ླ་ླིསབའདའིམང་ཞ་ནབཔང་རངལ་བཅིས་ཉིརས་ལ་སོགོ་བཞྲི་ཕག་དངང་ 
¡| ¡ བུགས་ཀདདལ་ ་ཏོགན་དབུ་དངྲའབས་བསིལ་ནི་ཞབསདབནརལ་མཆོད་གནནི་ིདནདསབར་ལྷཆི་བདོང་ཨ་ཐལ་ས། འེར ཅི་མམ་གཏོགས་བ་ཐོམ་འྱུང་དངམཐུན་ནོ། །དགོད་བའྲི་རུཔ་ལ་བོདའི་བམང་དོས་ 





སྤྲེག རས་གཡས་ལམཆོད་ རྫ་ས་གཡོན་ཞེས་བཞེདལ། གོ དཔོན་ བོའོ ཚོགྱ་ཅང་གཡས་སུ་དགོད་པར་བཤད་ཅོང་དག་བོམོ་གཉོ་གྲོས་པལ་མོཆོདྲོ་ ཛོས་གཡོནོ་དུདགོདོཔ་ཆུ རྒྱ དགེལ ུགཞུང་ ] ¦ 
ལུས་བེ ཤདམི་མུདབས་གཡུས་སུདགདད གསུང་ངོ་། ན་བློརཱམསྭ་འི ཀྱི་བཞེད་བནྲེ་ཡིལ་དང་མའན་བརྭ་སང་བས་འཇལ་ པོ་གསུལ་ལླརྨ་ནམས་དང་བསང་ནུའི་ སྣོད་གཡོན་དང་གཡས་སྲུ་སག་རས་ རོམེ་པ་བའེནིདུ་ ་ .ད 
བཅིགས་པའི་ནངནའརམཿཆོདྡརསཆེའ་གཉིས ་དད་མལ་མེ་ལུའི ཡཆོད་ཝས ཉི་མཐརདེའགཏོརམ་ཡང་བཤོལ་སྟེ། བྲ ་བརྣོམས་ལན དལས་བླ་ཟོག སྙེ་བེ ཤམ་མེ། །མརྦ་བུ་དང་དགདྲ་བ ཐུགས་མདུན་དང་༣ོ་ཿ ར་དྲིལ་་ ༩ 
| གཡོན་དུ དུའཇོག་ བར་མཆོ་སིས་ང ངང་ནག་པོ་པོང་བས་བཤད་དོ། ཀནང་མཆོད་མདུན་དུ་བཞག་ཅིངེ་རུང་ལ ་དངམེ་གས་བའྲཆས་ དྲང་ དཀུ་ཤ་ཡང་ས་གོན་བྱལེ་ རྫ བམཐཅད་ བདདིའིལྲབུ་ཏཔ་པིནངཆོད་ དྲན་ ཏ༼ 
ནྡོ ༨དདི་ཀ་བ རོ་དེནོ་དུང་གྲཟར་རུརི་གདན་དང་སློབ་ དཔེནྩོ་སི་གདན་ཡད་བབཁྲང་འདྲ་བྱ་བེརོ་བཞད་དོ། །བཞྲི་བཱནི། ཞི་བ་ལ་ཤཾངའོ་མོ་ཅན་ད་ ད་གནུབ་ཤིང་ལན་བུད་བའྲི་ལེ དངམེ་ཐམལ་པ་དང་དགོན་པའི་ལེ་ སེ་དང་ཧྦན་པེག་ 
[གིམེ་འདརུ་དོ། །ཏྱི་ལམཛོདོཟི ཤིངལསྤརང་བའི་ཡ་ཤས་ཿངའུངངོ། [རྒྱས་པ་ལྭ་རྒྱལ་པའམ ྱ་ཅལ་རིགས་ཀིའིམནས་བུང་བདང་ནགས་མིས་ཆིག་ བ་དངན་ ་ྱྱབ་བདབདའཕཅི་རན་ ས་ར 







རོ །གའི་མེའོ། །དངལྭ་དྲ་རོརོངོ་ ཅེའགྲེསཊིའིམ་ཅི བོ་ལ བགྲོལ་སོ་བནཔཔ་འ ོོཔོསྲོ་བས་བའྲི་སོག་སོ། དོ ག་པོལནིསི་རུས་བྲསགས་བ་དངུངོལས ང་བ་དང་གདོལ་ པའི་ཏྲིམ། རྭ 
གྱི་མེའོ། །དུར་ཁྲོད་ཀྱི་འེད རི ་སོ། ི་ལ་དང་དབུང་་དྲ ཌུ །སྭ་བུན་པོ་དང་བླསད་དབེ་ ཤྱི་ལ་ཐམལ་པའི་ལེས་བབརྭ་འིཀ་པས་བཤད་དོ། །མེའི་ལཱས་རྙོག་པའེ་རྲ དུཐས་ནི་སམོ་འབབུང་ ྦ 
ལ་ད སྲག སྭ བ་གྲུཿ་མངཔོས་ཞྱེ་ལ་ལ་  བགྐ་ག་རདགང་བ གས་ རས ྲ་ རོག བརབ ེ་ཅང་གིཊ་ལ། ད་ལི པའགའག འབེ་པའ་ནཔས་ས་ལསག་པཔ ལཤད་པའི་ ཤངས་བུ་ཡུང་སཿ ཨ་་ ཐཱ 


སྒོནཱུས་ཤཾས་པརུ8འི་རུགསན། ནལ་བ་དཀདཔཔངདིདད་བིས་བཞི་ཡོཞེ་ཏེ། ལོའབུ་ལས། མཁས་བས་མདོག་དོདསུ་དདནི། སི ཇི ད་བཞིན་དུ དགེམ་དཔའི། ྷ 
| །མཆནམ་ཉཾདརམཆོན་པར་བུ། ཤཾས་ོ། §ྫྫ ནིཙ་སེ་གཅིག་འབརབ། །ཕྲསུ་ཚོགས་བྲ་ཕས་ཅདྱ་རད། འཁྲུག་པ། །ཀུན་ཊུ་འཐའ་ཐའདྲངེ་] 


¡ ཞེས་བྱ ོ་ཤོ་བོནིནོམཉམའབརབསོ། ། ས་བའི་དདོསྤོ་ཐུབ་བཏུན་པར་གནས། །ཀླརཟུ་བདང་མརཱཿས་སྣམ། རེ བས་བཟུངབླ པྱ་རླ÷ལའིའོད། །དིབལ་དུབ་ཞེད་བཛའི། །ནད་མེདབ་དང་འི༣ སའཡེལྭ་ཤེད། བྲ དོ 
།བྲ་རུ་ཤཾལནོར་བུའི་འོད། །ཁ་བ་ཡེ་ནི་མདོ། ཁྱུ །བྲུས་པྲ་རཱ་གའི་མདོག་མཛུངས་པུ། །ཐྲིག་པ་ ཐམསེཅད་འཛ „ མེ་ཧོག་བནངུ་ཀ་མརཔས་ཤིངྲ། ཇ་བའི་མེ་ཏོག་པང་འདྲ་བ། །བཅོས་ག རྱའི་མདག་་ ད 
བུ བངྱག་དལགིད་ར་ རྱཿསྭ། །ཅབག་པླང་སྲུ་ ཐི །ཨཱཿཤརྦསཱལ་ཏཧཏ། །གབུར་ཨ་ཀ ཀར་ས ཅཱ ཞེདེ་གནས་ཀྱི་བདག་པ་མཆོག །པི་ཝདཱ་རཱདསངསྔ་པ་དདང་། །དྲུང་དང་ཟྲངསྤྲ་དུ་ལརླས སྤཔཱན།། 
[བསུ་བ ཊའི་ཧཱནབའི། །མོ་མཐོངཝདེ་བའྲ ངང་བརྡ་ཧེད། །དཔལ་དྲེའ་ འསང སོ་། ཅེ ཅི གསུམ་བདང་བྱུ་པའིདྲབཟས། ། །རྒྱལ་མཆོནྲང་ཡབ་དྲོ་ ཟང་། །གཡུངྦ་དང་ཏདགདཔའི་དབེབཔ། །སྣ་ | 









| མེད་གསསྲུསུ་འལ་བདང་། །དྲམ་བུ་གཅིག་བདེན་ཆེན་དོའ ར། །འདི་དེག་དགེ་བ་ཕྲན་སུམ་ཚིགས། །ཆ ཚིདངནད་ཆེདཕུན་སུམ་རོགས། ཞེས་ས། །འདྩོས་ལས། ཞི་སོགས་བཞི་ལ་དཀར་སར་དམ་རནག་དགའ་བ་དང་ 
| གསུཊ་ཐ་སྤིའེ་དངའདབ་ཤིནཏུདམན་བརའ་ཤདདོ། །ཨི བ་བའི་ུས་ཅངཐོས་ འཐུངལས། གཡོནིངིམདན་ཐྱི་བོགས་སུ་འབར། །ཅེ་གསུམ་དྲུའའི་ཆོགས་མངདང་། །འཁོ་བཞིངམེ་སུག་དངབཅས་བ། །རྣམཔར་ 







།འཔོ་བོསྐདདའཕལ་ 


གསུམ་སོ། །རྡོརིམའ་འབྲ་ལས། 


ད ུ ངོ ལམ 
ཐབས གུར་ངེས། །གངའིགོ་ འིར ས་པ 
རརྨམདོག །འདོང་པའི་དོནྣ་རམསཏུམས་བརྲབུད། ཟླེ ྲ 
ྦ ཆིམ་ཚམཞེས་པའི་སྣ་ དང་ལན། །སིམ་སྡེལ་ཙི 






72; 





ནི་སླ་བདགཏིད། རྫོར 





རྫ ། ིག་པ་ཧཅངྱ་མུ་བཡེང་ནཔ་དངམངོནདོདལ་དདུག་བཟདབ་དང་དེའ་བཟངའ་དོཞུནྲནརསའ ལམི་ཤིས་པརབ ཤདལ། སྔགས་མཁནམེས་ཧཅད་གྲངུང་བ་ཡངམ་ 


| དགེ་བའི་ལྟས་སཾ། །བགེགས་ཡོད་དར་ཤེགནདའི་ཉེས་དམགས་བླ་དིྲ་ཐབས་འགནས་འབུང་བོབའོ། །འདི་རྭརིབ་དཔའོད་ཧཱས་ན 


རིསེག་ཐུགས་འཐུལ་བརབ་ཤདེད་དང་། རྡོ་རེམ་པའ་འདོ་དངསེོམ་ 


བྱང་འདད། །ཡང་ཡངརབྱདྨ་དོདབ་དང་། །ཕང་ཡང་ གོནྲོ་དུ་ཁོརོབ་དོང། །ཡངཡངས་ལཅགྱེདཅིངོ། །ཐིག་ལེནྭས་པོསོལོ་བའིནདོག དད / 
།མེ་དདབདག་པོའ འཇོམས་བརྡ་སོན། །མདོག་ངནངྲ་འའི་མདྲོག་ལར་གནག །མདོག་ལཱང་སྣ་ཆོགསམདོག་ཆུབ་བ། །བ་ཡ་ཤ་དང་འདྲ་་( | 
ྭ ནྭུ་སེས་སོགོ་ཆགས་དིདང་ལན། །གལ་ཏ་མེནི་འདྲི་རརའྱ་བྲར། །གཙོའིའི་མ བར་ུངབར་བའིད། 


།ཅཌཿཾཌྔནས་ས་དང་།།ཏ 
་ །མེདུང་དེང་ལཕྲ་ཐིཡདའདངྲ་ཝལ།་ །རོམོབ་ལཾདམགོ་ལཾ་པུ། །འཇིགས་རང་རྣམ་པ་གངད་མགོང་། ཞྲེས་ 


| 


༨ ༠༨ 


འབྱུང་ལ གངབགས་བྲབུཔ་བདབཤན་པརོ་འབལཏེ། ཏེ། ཏིནམོའྱོ་དགནསྤཉིདྲཅེལ་ཆོ ཆོག་ལས་མངྦ་ཅིས་བྲསེག་པས་ལན་ དུའ་བསྲག བརྡ་བའྡོཞསྭ་ས པྲབས་ དིར་གྲས། སངས་པྭ་ལརམའྦ་བིསའ། པ་པ 

། བུབསཞེས་བཏགུས་བཟུམ་ཡནན་གཞུང་དེརྔོགས་པའི་དག་བགས་ད་ིག་ཤུས གག གོ་བོ བ་བོ བོུས་བས དའ འོ། ་ིསོདན་བགསབ་དག ད 
ཞྭ་ུས་ལད་གས་པ་ ་བའི་བུན་བར་ང། བདག་མདྡརྩ་ཧྲི་ རིརྲོལ་འོརོལ་སེགས་པའྲི་འདཔར་རོ། །དངཔོ་ནི།ི ཁ་བྱརྭ་ཐོགས་ནི་རོག་བདུན་ལས། ཞེ་བལ་ཤོར་དངྱ་རྭས་བལྕེ་བང་ད་ པདལྲ་ནབ་དང་བསུད་བླསདལ་ | 
` ཉོདདྲ་རས་པལ་བྲང་ དུ་བླས་བར་བཤད་དོ། །དའང་ཤ པནི་དབོང་དང་འད་བལ་ཁྱ་སནདུ་བླལུའོ། ། ¡ཱ བཏུས་པད་བད་ ་པ་ཡང་ཁནུབཅང་བྱ་་ བུརའོད་སྣ ་ལསྲ་གསྲུང དས་ཉེའདིནི་སུར་བ ཤུད་པའི་ཝིདབངང་ བེ པའི། ཀཿ 
མྲ ཡད རི་ རླད་འྲབ་ཡ་དྲ་བབ་བསྡད་བ དང་མངས་པྲ་རྔངས་ བདང་འྲ་བརྱ་པའོ། ༽རྡོསྭ་ལ ོ་ངས་ཟེངས་ཕོོ་ད པོ་དབང་ཝན་པང་བསདབལམེ་དང་དྲ ཐལ་སིནཔོར ཕྭལ་བར་པེཤད་དེ་འདི་བངཅུངམི་འྔད་པོ། །བ་] 
ཾ །ད་དཔུག་ད དཔད་ཐལ ཙིལ་འཁོརདངམ་འབེལན་སར ཡིནམ་འབེལན་སམ མ་ལཤཔི་འགནྱབ། བཡིན་ཆེས་གསུངམོད་ང་། དཔལ་འཛིནྱེ་བེས་ སདཅིལ་འའིརམཆོད་པའིན་ བརླི ིིེག་གཁ་གརང་ 









ངེ ཤབ བླབདྲ། འོདྭསེ་ལསྱ་ཀང་ ཁླི་ངོས་བངདངའོངོའོ་ོང་ ། གརོ་ལེཁཁོརྩོབོ་ཤའབལོ། དྷེ །ཅུབ་དངྱཌད་ཐབ་ཁུང་རྣམས། །ཤའ་ཊུདཱུཿ (ཏཾ ཁ་བྱལས་པའ་  ཞེས་གསུངས་ཤིད། 
ོའྱོབགནས་ ས་པ མའུཁོདདབ་པའ་བལ་ཡང་ཝར་དུབ་ཤདདོ། །འྲདོ།སུངསནིནི་པལ་ལངམ་ཞིང་བདེ་བའི་སུན་་བླརའི་འདྲག་སངགྲ་བླ་དེའྱི་པིན་བ་གུགས་བདྲིན་པ་གཡོན་པ་བཞག་ཕྭི་པས་མོ་གཉིས་སྣད་། 
འོ ཅྩ་རས་པ་ལ་བཟང་པོའི་འདྲག་སུངས་ཏེདེནི་སཱན་མདོན་བོལ་བནས་ཏོརངཔ་གཉིས་དངཔརསང་བའོ། ` །དབང་དང་པོའི་དགགུག་པ་ལ་མོའོངེ་བད་པའི་སནལ་རྔོར་ཡིལ་ཀ ཀུང་བོས་དནི་བླརགཡས་པདྲ་ ཉིན་པའི་དབུས་ པཾ 
ངཔ་ ་གཡོནབ་ དབབཞགནས་པའི་སེདྲ་བླུམ་གསོན་པ་དྲ པེན་པའི་དབུས་སུ་ ནང་བ་གཡས་པ་བཞུག་པའྲོ། གམངོན་ པོད་ལྭ་སཱན་ས་བའམ་བླས་བྱ་བའི་གྲོཟ་གྲས་བྱར ཙྱི་བྲཔ་ཡའོ བནས་བའམ་ | སུནམེད་བརཅོསོ་ པོ་བུར་གནས་ཏེ་ [ 
རྐུངཔས་རྐ རརཔམནནཔ་དངོ པའྲི བང ་དྲག་པའ་དུག་བ་ པསེ་མདད་ུར་དང་དངས་དངས་ལ རྡོ་ར ཅཱཾསྲིལ་ཀྲད་དངོངྱེ་ཐྲལ རྭངཔྲ་བླབགྲོས་འདྲ་ས་བར་འོང ཅ་ལ བཤྲད་དོ། །བསམ་པའིའི་བལྭ་བྲམས་ མུས་པ་དང་ཤིང་ང རྗེའི 
། སེམས་ད དངྱ་རྒྱས་པ །ལ་དགའཞངཆམ པའ་ཡང དཔདཔངལ་ཆགས་ པའི་སེམས་དངགཔལྱ་ཅའི་ མོ་གི་ཚོ་ཧཱིངངི་པང་དཱག་ི ཨྩོིཀནྡཐང སོངནྷཾ་རུབ་པའི་ ཅི།ནས་པ་ ལྨན་ཕ་ ཊིཟིམལ་སེག་སའཆབ་ཞེང་རིག་དདོདཿ །དདཅུགས་སུ སུབྟྟལ། 











ཟོལ ཤེ 
' ༡23 


(ཅའ༩༠༥༣༡ཆ ༠༨༩པ༠༦ཞས༦ 


ཊཱ 





༢༡༡༤༡༡༠ས༠ས༦༦༡༣༣༣༠༠༦༠༧༧ 


། ཞནའོ་བཉེརཊ ནོ །ཆུས་ ལོོམཔོ་ག་བ་ཿནི་ོབགསལ་ོད་དཀརབོ བ་དྱ་རན་དྲ་ཐེང་བསར་བཅོན་ཨིག ིགོསྭོ་སྣ་ཚོགས་པད དར་པ གས་ད ༨མུར་པཅོན་ནོ། །དྲག་པལྡི ཅཱི་རྨན་དུང་གོས། 
་ སྔོན པའམ འམ་ཁུག་གམརུས་གུ ཤརཔའི་གོསཏླ་རོངས་འདས་སེར་འོ། །ཀཱསྭ་ཐྲ དི སོངོདམཐུན་ནོ། །གཉིས་པལནི་གཉོས། ་བདགམད་གཾ་ ཡཱའྱི་རལ་འོར་ཇྷི་ཉརྨ་པཱ་བྲ་ད། མེའི་མཆོདཅན་་ ་ 
ཧྱིས་དྭངོསོ་ཀླའབུབ་ པད་སྨྲབཤད་པའ། ཐརིངས་ ཐགམཐའགཉས་ཅྲ་ བས་ས སུ་བདག་དུདན་ི་ནག འསདབ དགོས་མོད། ཁ་བ གབས་སུ ག་འ འཐུལ་བའྲི་ལའི འི་གཅོ་ོ་དང་བདག་བ དའི ལཾ ྦ 

ལུགཉིས་འདཟགོས་སམི་དགོས་སྭ སམནའདི་ལ་འོང་སེལ ཝབ ཡྲངྲ་ད་བོལ་གང བའི པཱཉིད་ལསྲ་ད་ངེས་སུམཐུན་པའི་རཱལ་འབོརོཔཔྲ་ན་པའམ་ཡངན ཐབྲ་བདདྲཀློད་ྲིིརི་ལབརོ་དཔྲལ་ནཔའོ། །ཞེས་ཐབ་ང་ངུ་། 
|ུགདྱན་ཧཱང་དདག་བསྩད་རང་འ བག་ྱིས་བཅིག་པའད་དང་་ ཚེས བྱིས་ཕྱདྲཔ་གཉིས་ གསུངས་ཡུ། ལསྲ་མང་ང་ བད་ཁུང་ངྲརསྲིལབ་པའྲི་ཏིདའགིདབརག་སྲུ་ྲ་བངངའི་བདས་བྱ། །བྱད་ལའང་ པ 

{ ¡སྫརསྟུར་གཏ ས་གསུངས་པས་རངགླིལག་བའླི་གོན་ཐབ ཿ་ཨེདབ་ཡངསསོ་ །མ་ལུདས 'གནན་པའིའངིགཏེནབའྱི་ལ་ཐབང་ བཀྐོདནས་། ིནསིགཔེ གྱཔདཞན་པལ་ཆརྒྱའ པྷ་གཉིགེ་མིའད་བརཏུཐོ། ཇི ¡¦ 





ཀླ སི་ྱ་། ་ ལག་གིས ག་ད་བ ཤགསོ་བ་འཕོ་མི་ོ་ོི་ཞབ་བའགས་མཏཝིད་ལུལིན་ག་བདབ ཛོ 
ཌཱ ༢༨ལའ་བལ། །ལཕིཁ་ངོག་ནྟ་ཅོག་དྲྲ་ནལས། ་ ལས་རསསུ་འབང་བའྱ་ཡུའི དཝགསནས་ཞས་གསུངས་ གིང་དབང་གྲི་གབས་སུ་དམའོང བྲསར་བུར་བུ་ཤད་པས་ཞི་སགོས་གསུམ་ལ་དཀརེ སརདཿའབ་དང་དསུད་དགུད་ 
གསུམ་ལ་ནག་པོ་དངྱ་རོངས་རེངས་ལ་དར་པར་པུའོ། །འོདྡ་ཾ་ལསཾ། བདང་ཐནས་ཅད་བགཉིས་ཀོ་ལ་ལྷུའི ཟུགས་དངྱ་ཏྨན་ལ་སེགས་པ་ལྭསུ་སོ་སོའོཁ་དོག་དང་མཐུན་པར་གསུངས་པས་དྭ་ལལ་འཁོའམཆོང་པ་ § པྲ 


། དད བྷསྙེན་པའི་ཁྭ་མོདདང་ལས་ རི སི གོའལིདོགནད་ བས་པ ། [ཙུག བདུན་བིྲགེལ་བ་གཉིས་དཔ་མོ་བྲ་དངདའི་དིན་སེག་ག ིས་སུ་འདེས་བའྱི་ཆུ་གཅོབྱ་རུང་པལ་གཞལ་ཕྲསཞད་ རུ 






(ེདབུ་རབུ༔ དབྱ་ཝུརནླ་རུངགི་ གི་གདན་བླྭར་པྲནས་བབའམ། ཡུདུ་ན་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅུས་པ་བྱབྲ་དབ ཕཾས་བཞོན་བསེད། ལྷཞེ་དགུ་མལ་སགས་པ ་པ་ལིནོན་གཞལ་ཕས་ཁངྒ་ལ་རོགས་པ་ དངབཅས་བླ་སའ་ བས་དཞིན་ 
ཞས རྭ །ཨམྭ་ཧཾ་རདདསྲ་དག་པའྱིམིན་སེགྱཏ་ཞལ་དྭས་གའི་ཁ་དོག་སོར་བཞགྲ་བས་ལ་འོད་ འོདྷཉེལསྱ་བངལས་ བཞའི་མྲ་ལའི་ བཤིའིཔ་ལའི་མངས་སུ་ཙ་ཞལ་ཅི་དོག་ལས་སསོ་དང་མཐུནབ་པམངད་ནས་ཞལ་ལུབམ་ མསུ་ཊི་ཁ་དོག་མི་ 


སྤྱརབ་མཛདདོ། །མྟཾ་ལ་ང་ཁརབྱསེདབལ་དེ་བོནཏིདྱ་ཧི་ལེ་ཤེསད་ ་ུ་གསངོའོགཅིགབསནསབཅུདབ་དོེསའ་ཤད་ ཅཅ གོ ཧབོ་ལ་བལམ་པའིཆ་་ གས་ག རཀ 
༧. ས་ངོ ) ལུའམ འཁ་།༡ ས་ཆ ± བཿ རྲ་ ཤ༔་བྲས་ བུ་ཤད་ད། ཤྭ པམ ༽༽། § ་ 
བསཅདྱཅིས་གསེའ་བརོས་དའམ་གོ་དཟས་ཅད་འའི་ ཊེདདདུ་སོསནས་ཕུལན་ལཱ་ཐམསཅད་ལ་ཕུལ་བའ ་ ཟེབ ཤ་ཐམས་ཧད་ད་ རོ ་ེ ཞིང་པ ན་དང དཱ 
༨༨ རླ པ་ཤིན་ཏཱགལཆབྲདགྲུངས་པས་ཡང་ཡང་དེའིདན པ་གསོ་བན བའོ། གཉིས་པྲནི། ༼ན༽༽༽ ༦ 
` པདག དཔལ་དང མཆོང་ ཆོདྱཱནཱ་སི་ཛས་དངྲབེངང་དགངདགསལ་སོགས་པླ་ནམས་ ཕུ་མ་ཾ་པཱཿ བུན་ཤར་བའི་ངདྡ་ནས་སྟིནེ་ སུགྲ་ཧེདང འརི ཅིར་ཤེས་ བ་ལོ་རག་ལས སའ ,།དེཡང་ །ྱ་པཱ་༣ལ་སགས་ ི 
! མཆོད་སྟི་ནོ་ཁྱི་རྫས་མརྒུངས་ཀྱང་མལ་མཆོར་ཕྱིན་བས་བ བརང་པ་སླ་བྲབ་འགྲབ་ ་པུལ་གཞོནལས་ཆོས་མཆོག་ངགསུངས་པནི་མཆོད་སྱིཿ སྦིན་བྱང དཔའུ་སཱ མཁ ཤེ ༨༨ སེ 
| ཁྱར བརྡ མཆོད ° 3 རའ ཞེབ གསུས་ 0 ་ དྲཾསོངཆེན་པོཏོདཱན་ དཱནི་ཨཱཊཾམསཱཧད་ཅིཞལ་ཡིའདོཞ་མེ་ལཱ་ལུ་གསུངས པའ་ིརརོ། ལིའུ རེ | 






རྫས འ 


རཾ ཁི མདྦ་ཀི་ནལ་ངུ་གསྲུངས་སོ། 
སིན ཱི་ཡིྷརན། སིནསཾག་གིཡེནིལ། ལྲ་ཡུཿ ལ་བའིསགྔརསྣ་ནནས་ ཟ་བྲི་དོ་ལོན་བསན ངེ ཞེས་བའྲི་ུ སངའཐོབ་ལམེང ཤུདནལྟ་ཞའིོདོདདྱསད་དགོས་བའི མིན་ན ཀྱི་ཞལ་དུ་ཉཱཐ | ། 


༡ 


བབ ༠ ལུས་ལ ཅྩེདབ་འདོོཉིྐ་དཆོནོ་པའི་སོའ་ མ་ལུར་བླདཔའི་དན་ཡནཏོ། རངགྲིས་བོནོ་ལྭས་ག ཟུགས་བྡ་རམ་སྣད་བྱསེདབ་དངའའོ། དེས་ནོསྭ་ཚུ་ག ཤེགས་གསོ་ལྷོསི་མབས་སུར་ ཤོ 
ཨཿ སྩིསལ་སོགས་པ པསྭ་ཀྲང་ལ་ པག ་ཤགསནས་ང དམཆོག་བའིམི་མལའབ བརུབའྷ་རམ་བརྱ་ཧུ་ར་བར་བཤད་པ 'ྱིནཱ་སེག་གིམེ་ང་ ལཿ གཉིས་ངོ་བོ་གགྱོཏུ་མོས་པར་བས་ནས་མེ་ལ་སེག་རཾ རྫས་དསུག་དགོས་སྟེ། རེ མེ་ད་ལེ། ལྷ | 
འ དེ ཐཱ ཐ་གཅིགྭཅུ་བྱ་སེད་པའི་དམཆོག་པ་ལ་ ཡེ་ཤེས་པའིམེ་ལཱ་སཱནདྲངས་དཾས་ཇི བནྱ་སཾས་བླརབས་ པེའིའི་ལྔ་རཱསླ་རམས་བསེགས་པས་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ པའྭལཱས་དདོསྦ་གྲུབ་སྣ སུ ལ་བའི་ཧོར་འགགུར་བྲསྭ་བོ་ ཐགམཿ ༣རམི་ལཱབྱཾསདནས་སྭཱིན ངུ 
# སྭ ཟགྱ་དདཔ་པན། ར་པ པཱམཆོག་ལས། ཤགདདྷ་པཱཿ ནྩོི་བདག་པ་བདག་འོང་ ་བནི་དངོསྦྲ་གྲཐ་ལྲགབ་པའྱི་རུར་འགུར་ཏག གང་གས་བདག་འད་ ངོ་དརའྱགར་བཞི་བདག་སྫུན་བ་བའི་གསང་མགས་ བཤད་བརདདའོཞག་མི་ ལས་ག རོར 
ལ་གསུངས་བའི་པིརོ། དེ་རརནིན་སག་གིས་པོ་བབ་སྦབ་པ་ལྭའོགལ་རལི་ཧ་ཐབྱ་ཏགགས་བད་ས་པའི །གལཆེལ་དེ་ཡངརིག་པན་ཆོགལས། འསྭ་ཐམས་ཅད་འའངེ་འོག་མར་ བ་ལ་ཤོའི་ཤིང་གྲི་མོ་སྦ་རོནས་ ཡོ 


_ འདག་ཡོག་ནོདད་དངྩི་དཔ མརདདས་རསམྲེ་ཚལལན་ཧོངབགིབྱརཏྱ་ཉིན་སག་བསོན་ལག་འྲའ པ་དེ བྱོན་པའི འིཏག གསྭ་གངམེའིད སྔ་ོབངཔ་དྭ་ག་པ་དད་ཐའ་ཐོབ་དངིཅ་སྦྱོས་བདང་ཅ བྲ་སྔཞིངསྦཧཅོགོག 












] རྣ ཐོབས །འདིིཉདབངདྲ་བེད་བཟོ། བིི་པའིད སཱིནསེག་ལུནྱ་འའོ། 
ཆོག་ ག་དང་། དངོས་གཞིའི་ཆོག་དང། འཇུག་གེངོག་དྲ ངི པའོ། དང་པོའི 
ཆོདྡ་རྲསྣ་ནམས་བསུང་བ་དང་སྤད་བདང་བསདབ་ད་བྲིོས་བླདབས་ནས་ཞི་བའལ་ 






_[ [ིག་དརོད་བ་སོནདུའྲགོ་དས། 





།གཉིས་བལགཉོས། 





སཱ་བཤད་པ་དཞིན་ ངཚགའི་ལན་ལག་ཐ ཐུམས་ད་ཚོགས་དདུས་ལཔ འི་འདག་མསས་ཁཤད་གས་ཏེ་ུ 
དོག་དངམཐུན་པའདདག་བྱསུདྲ་ངོགས་བླརླསབ་ཐབས་བཞོུད་དྲརོརོ། །དྲེནས་རབ་གཞུན་བཅདད། 


༢བ་དང་གཉིག་ཀཱ་ཡདདྲོན་དམ་བོའི་ཤྲེང་དུདྱ་ཀོ་སྤེམས་ཀྱི་དང་ སླུམ་ང་མོས་པ་ཤིན་ཏཱབ བསྐནས། ཨོ་སྤོད་ཏྭཱ་ཤཾ།སླེར ི་ོ ཧཌྡཿཱསཱདྣ། 
1 གཡས་པའམཐེ་བོདདང་མདམདདང་ཡོ་འར དིག ཨུར་བཞག་ལརྡོ པཱ 
སེམས་ཧནྭ་དངེས་་ུལ་ད་ཕི། །ཇྡརགུས་དོད་མཛས་པ་ཡིས། །དམ་ཐརཆོབ་ཊི་བའ་ཙཱཾ། 


།སོ་དང་བཅས་པས་རྡ་རེའཐུད། དཱ -: ཞེས་འྲརོདཅང་དོ་ 





དཱིརབཏཱངཞི་བའི་ཆོག་དང་། ད ལས་གཞན མོགས་བསལ་ལོ། དད་པོ་ པོལ་གསུམ། ཐོ 


ནོས་བདྲག་བྱསྲདཅི་ 


ངོཿ ས་ར ཞས་ 


ཞེས་བརོངཅིང་དྲོང་ 


ཨམམསདཔའལན་གས་བས ཉིག དབན 









ཙཱ 
(ཀི 
| 
༣༥༩ 


| 









༄ 


དུདདགང་དུགས་དོ་འྲང་ལ་ག་བནང་གོཏ་ོ་སིནང་མཆེདྲ་ཀིས་ཅངབསདུས ངུས་ལམ་ ལྷའིམཆིདྤརསྨ་ནམས་སྔང་ཞིང་བས་དདྲེ་བིནྱ་ཤིས་བླས། སྔར་བཤདཔའི་ཕྱགདྱྡ བཅིངས་ལ་ཨོོཧཱ། ཞེས་པཱསྔ་རས སྣ་ནམས་བླལས་པར་ པའ་བསམ། ཐཱ 
ཨོཾ་ཨཱཿསྭཧཱས་ཡུམ་ཤིངདང་། ཨོཾ་ཧཾརཧཱས་འནམར་དདུ། ཨོཾ་ཛི་སྲུངས་འབདང། ཨོཾཀ་གར་སྭ།  ཞེས་བརྗོད་བགདེདག་ལས་གཞདབའི་རས་༣ས་ཅི་མཆནཉིདདོ་མི་ལཔའིཉས་སོན་བམསཿདྲམས་ཤིངདག་ 
པར་བསྐམས་ལྭ་ སག་རས ཐམས་ད་བྲངུདྱར་ ཅེ་ཝའི་ངོ་བརོབླསདདོ། །སྔརཔེ ཤད་པེའི་མ་ཡེ་གེ ་གསུམ་པརོདདི་དདྱ་ཀི་ནང་ད་བཞག། ཞུནྣམཿཡྱི་སྨོནོ་མེས་སྦ་ཕབས་ལས་སཱགས་བརྔོད་ལེ་འོམན་ཀྱེཿཤིངལ་སེགས་པལམ་སྤ་ཞས།, 
ལས་སགས་བཛ དཔའི ཤའིཅི་མོས་རྲལངས་པདང་ནངམཆད་ཀིས་ལན་གསུམདུ་ དུགཡསྣ་དངོད་བསངས་ལ། བཿཾཞིང་ཤིནཏྭསམ་བའྭིར་ འི་འ ིརུནི་པ་དང་བཅས་བྲདྲ་བམེད་པ་ཐབྱར་བཅུགནས། ཨོཛཱལ་ཛཱཕ་བཱཾདཔཾ ཙཱསིག་ པབ 


{"[༄༅། །དེནསྡ་ྲོགལས་པའིདན་བྲཟངབའ་གསོངཞིང་ཨོ་བཛ དླརཏབ་ར་ས བུརཌི་ཏསཱ་ཀ་ོའིབུཔ ཏད ཞེས་བརྗོད་ཅིང 
¥  དའ་བུའིྲས་ཆི ཉི་ཤེགས་བྱ་ཧདྲདྲ་ལེ་བ་སྱོདཔས་དྲ་ཏོལ་པྲདྲ་བའོ། །དེནས་བསྲུང་དུའི་པོདནས་ཀུ་ཤའྱི་རྔ་མོས་ལག་བ་གལས་བསྲ་རུ་བྲངས་ཏོ། ལས་སྔགས་བླབདིང་ར་གི་གཡོན་ངོསྤ་ནས་གོཡེས་སྐོརདཐབ་དང་རས་ཐམས་ཅད་ ' 
¦ -@' 

པཿ 

| 






བྲོ ཇོདདློ་ང་ཕབྱ་ཅིསམ་སྭརརོ། །ལས་སྣགས་ལུན་བདྲན་བླཟས་ཏོམ༣། མྲ ཁུ་ཐུགས་ག གཟེར་བདྲད་སིསའབྱང་སར་བདབའོ། དེ་ནས་བ ཤྲ་རམས་ལ་ཨོཾ་བྲང་ སྣབསཱཿ ཞེས་པ པའདིལན་བདུན་བླརསནས་ུ་ཤོ་སྔོལོང་དིམསེདཔམ། 
།གས་ཤེངའདབམམ་གྲུ གུགས་ ་བཧཧྲང་ཡངམ མི་འི་བ་གཉིས་གཉིསྤ་་མོག ཤིབས་པ། < རང་ག གི་གཡོན་ངོསནས ཐྲབཀྱི་ཁཁུརལ་འང་ཁ་ གངང་བྟཊ་བའ ལངོས་ལ་ཤརངུ་ དུ་བུས་བའྲིའ་གསྱ་ཏི །སུ་ཀྱསཚུ་མེ་ཤརདང་ལོ་པང་ ང་ནུབདང་ 
. བདདཱ་བསུན་པ་སྔ་མའྲིཅེ་མོས་ཕི་མའི་ར ནང་པའི ཐབ་ཁང་དུཚ་མཤའ འདྲ་བསན་པའི་ཀུ་ ཤ་བ་ལ་གྱི་རབ་ལཱ་པུ་ཧཅང་མི་རིང་བས གཡགག །! {གཉིས་བ བ་ལ་གསུམ། ཐོགམ་རའཇིག་ཉེན་པའི་མེ་ལུ་མཿ ཆདཔ། བར | 
| དུ་རིགནལས་འདས ་པའི་མེ་ལཱམཆོད་པ། མཐ༣འདག་ ནྭ་པའི་མེ་ལཱ་མཆད་པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པལ་གསུམ། ་ ཐབ་དང་མེ་ལྷ་བསྐྱེདཅིང་ཡེ་ཤས་པ་དང་བསྲེ་བ། མཆོད་ཅིང་བླསདོད་དམྲ་རིག་བླས སྒྲག་པ། སེེགྲ་ཛས་པུལནས་ དཀ 
' །སླར་ཡང་མཆོད་པའོ། །པངབོནི། བསང་རུས་ཐབ་ང ༤༤ ཡཾ ས་ཧེ སྣོངཔ་པསྤངས། སཱོདོ་བའི་དངལས་སྣ་ཚོགས་པདྨདདླ་བའི་རྣ ༣སང་དུས་ ་བང་རྫོརལསྔ་དྲོང་འདིན་པྲདཀརཔོ་ཀརམཐིདདམར་བའིལ་གསུམ་ ཡུག་དྲག་གོ་ 
[དང་པོ གཉས་ཡས་ར༩འཕའི་ཕམལ་ལྱཁདཔ་གཡེས་འགོམ་གཉིགརྡོརབངཔཔ ག་གཡོན་འོགམོག ཉིསརིནཔོཆངཔཔ པླབབའི་བྱུ་པ ་པ་ལྲས་བུང་བའི འི་ཡི་ཤེསྱ་ཅི་ ཐཁདོག་ཊཞིངདཔིའས་ཟམ་བྲརན་དཔ་བེམདངབཅས་པ། །ཁྱ་ཁརལ། 


ཧཱ སི 






ཤི 
ཤེ 15 


༄༅། ལའ ལོརོལོའོམརོ་ རྡོ་རྲིེང་བས་ སྲོག བཞིདཟླ་སླེདརེསམ ན་བདྲངས་ཤིངཐོགས་བ་མེད་བའབསསེདཔའི་ནད། ཙོལསླྭ་སེས་བའྲིསྦྲེག་ གསུམ་གྱི ཧྱི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས པའི་བ བརརལས་ དཾ 

(27 རཿ བོ་བད་ཡོངསསྲུརཔ་ ལས་མ་ལྷ་སྒཱ་མངོག་དཀརཔ་དཀར་ནག་ དན བའི་ཞལ་གསུམ་པུཀྲག་ པ་གུག་མརགནས་པའི་ འགེམ་དང་གཉིས་སྣམེདཔའྱི་པོ། ཕྲུག་གཡས་ཊི ཉི་དང་པོན་བྲགངྲ་འང་གཉེས་པས་མི་འཇིགས་པ་ བཱ 

ཟོ སྦྱིན་པ། གསུམ་པནྡ་བྲི་གྲུག། གའོནྱརི་ འཇདང་ དེངཔོན་དྲབགྲ་སྲ་རཾ་གུམ་པ། ག གཉིས་པན་ད སླཾབུགས། གསུུམ་པན་ཐོད་པ་བསམས་པྲ ག་ལེན་བྱ་ཅངཔའྭོསབས་ཀྲིས་བཞུགས་པ། ཁོ་བོའྱི་ཧྐན་༡མས་ཀྱིས་ བརྐྱན་ངྱ 

ཤཱ པོའི་ཐྲུགས་ཀརམེ་ཟྲུ་གསུམྨ་པརབྱིསམཚན་པ་བདྡིམ་མོ། །དཔལ་འཛིནྱཡི་བནག་དེའ་ པམཆོག་ཁ་ཅིག་ལས། ཕྱགགསས་དང་པེས་སྙི་བླགས་དང་།  གསོན་གཉིས་པས་ཝེངཔ་བསྡུམས་ཤིང་གཡས་བྱརངད་ དུ 
| པཿ གཤད་ཏུད། དཔེལ་འཛྲི་ནྩོི་རེས་སུ་འབྲང་བའྲི་ འྲི་དྔོར་གྲུབ་ང པའ་ འིའགེལ་པར་མརཔ་ཤད་པ་བཤིནའླ་བབལ་དབལ་འཛིན གྱི་གོ་ཤཾདདམཿྱ་ཧི་དྱི་ལོཚིགྱཏཱ་ཡང་གཡོནོ་བྱ་རང་དང་བྲ་གངྦང་གལས་ད་ དང་སཱཱབཱགས་གཡོན་དྲུ་བཤང དཔས་ 
| འམུར་ཡལི་གེཿངམ་དགཔརམངོནནོ། །དམ་ཆེག་བའྲིགགས་ཀའི གྱི་འོདཟེ་རལས་སས ་པ་་ོའ་ལ་ིས་ཤོྷ་ཏོ་འོས་པཔྲ་ིམི་་པ་ིཁཅིམབར་བན་ ེ་མབསམསལ་གཡན་ པམི། | 










འཇིགསོ་བོའིོགྱ་མརརོའ་ོངོགཡོ་ོཅོང། ཅར ཤོར ཧོནོ་འབུང བ་ཕན ཊོ་གོ བྲས ཐོསྭ་བདོ། འོ་ོ་ོང་ོ་བདཔརོདོོ། ཨོགས ན] 
།པཱས་༣ དསོཚྱར་མཛངསཡིག་ཅི་ཏའ་ བ་ ཁག །མོ། ° །ཝས་རྱིསྔགས་དུཾཿཛྲི་དྲང་བསུང་རུཿ གཏིརལ་ཝི་འྲང་གི་ བགེགས བྱ དད་ིདུལ་བདྲས་བྲ། ་པལ་མོསོན་དམ་བས་པར་ཨོལུད་ ། 
| གར་ཛ་ཞེས་བས་དམ་ཆིག་པ་དང་ཉེ་བར་དགུག །ཡོ་དྷངདཱ་གིས་དམཆག་པལ་གཞུག། ཨཾ ཡསད ངའི །ཨོ་ཁླ་ དཧཉོས་དབངང་བསྡ ོརིསཅིས་ལེརུརབྲརལདབ་ཐན་པའིཕྱ་དགཉིས་ཡིསས་གོལ་ , 
¡| །གཏོག་ པ་ྔནོདྲུའགོབས་གཞུག་པ་སགོ་ ཤས་བའོ། །གཉིས་པནེ། དནས་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཿདིཿཔ་ཝ་རྭ་སདཀཱརཾཔོཀཱཱ་ ཇཾ་པ་དཱཾཔོསཱཾ།  ཞེས་པས་ུ ཤའི་དུན་པོསཞལ་བསེལྱ་ཡི་སདནས་བཟེདཞལ་དང་པའ་ལན་གྱསུམ་བསང་གཉོརདབུལ་ [ ད་ 
| ལོཿ ད ༨ ༽ནས་མང་བམོས་མ་ཏོའོ་བཊ་ ཉབརཱ་པཔ་འོགཏུབྷསནནས་མཐ་རུངནས་རིམ་ཡིས་དྲོལ་བའི གྱི འང་པོཀཡི་གནས་སུ་སྭུང་མླུ་རི། བརག་ལ་པཟིདཞལ་དང་པོར་ཞལ་བཅིལ་དང་། རྡོརཱམ་པཁ་ ། 
| ¡ཏྱེ་ཐའི་ཕྲགརྒྱ་དང་ཨ ིནབཟདཞལ་གཉིས་པརམཆོད་ཡོནདཔའུརུ་པབཿཔསནསའེ ཏོགླ་བངས་ ཏེ་ལན་གསུམ་བྷམརྙནས ཁརུ་པྱ་སིནདུཾ ཅུནབའིམཛུབམོནས་རིམ་གྱ་དགོལ་བའྲ་ལག་རྱ་དང་ཕྱུང་གིས་ ་བཟེད་ཞོལ་གསུམ་ 


༢༡༠༩༠༥༢༥༠༣༠༣མཆས་ 

















༤སངརལ་མེརོ་ 


[༄། །ཕཔསཞབས་བསེལ་དབུལ་ཞིང་། མྣེ་ལིསགསྦ་ཁེ་མཐར་ཨོ་བྲད བརྔཔའེ་སཱཿྫཾ།། ཤེས་སྐོགས་བཏགས། ལ་ཉེརྭེ ཧཧ ་་མ་པ་དའངམངདོ་སྱ་་ོད། འཇིགྷ་ཏེནདབདཕུཀ་ `¶ 


' ཆངས་དབདམགྲོན་ཁི་སྲས། །མེ་ལྕའི་རྐྱལ་པེཊུཀྐེས་དྲབངབླ་རབ། ། གསརབམ་ོག་གིས་ཉན་མངས་ཐམ་ཅད་བྲབ །འཇིནྱོབདམེ་ལཱཿ འཆ །ཚུངས་པ་འཇིགེ ནམགྲོནྱ་ཧྲི་པས། ལེ 
དུ རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲེངམཆོག །འབུངཔོ་འེངསསུ་བསང་བའི་ིར། གཐུགས་རེའིདབང་གིས་སླུར་སུལ་པ། །རིག་སགསྤ་གུབ་པའི་དང་སྲེང་རྲུལ། གསན་པ ༨ཤས་རབ་འོད། ལ་བའིམ་བཞིན་གཟི་བྗངད་ བི 
ལཾ།འབྲའ་ ༣མདོན་ཤེསྔ་རབྲ་ོལ་ཞབས་དངྲ་རདོ། །བྲབས་ཀྱེས་པུཌ ལལ་པའི་ཐྲེག་པ་བཅིབས། ' །རིག་སྲུགས་གསུང་ཤིང་བྲགང་ཟེངའརིན། [བདུད་རྲེ་བདུད་ལྔན་གླུ ན་གླུདྱེ་བསྲནྫས། །ཚེསིི་བླ་ཡོངས་ ཿབསལ། །ཉས་ 
རོ པའི་སྐེན་བྲལཆེཕས་པརཧྲོདེ །འཇིགྟཏེནགནས་ཀུ ཀྱངཔྱ་ངནྣའད༥། །ཞི་བ་ བླས་ཁང་ཐུགྔརེ་། །དཔས་བ། བསྟོདད་ཤག་ཀངའརལ། ཞབས་པད | ་བཛིཾ་ཨན་ལམཧབྷཱཏ་ཛཱཿ ལཛཱ་ཡ་སྤདྭ་འྱཱཿ 

སདངོ་མའི་ཤབངབོསམ་ལྭ་མགམ་པོ། ཞེས་ལནགསུམ་དུདམ་ཆིག་དཕྲག་གོ་ །གསུམ་པན། ན། དོན་མ་ལའི་གསྐ་དྲོརེམ་པཅནདཀར་པོལརིལིག་དང་། དགངླགགསྐ་ཅི་ཁལ་ཡ་ཡནའདངོར། | 










དཾ དབངས་བདགོདདོ། །བནི་མཚྩོ་ཡེས་དངདམ་ཆིགྲརོརས 
བསབཀབ་པདེ་ྲིག གསར་འ 
| ་བཐུངཔ་གཡེན་པའི་མཛབམོའཐེད་ཀརགལས་པའིབྲུ་ཚུཕྱཞག་ནས་དགངགཟརྡཤིབ་དྲུང་གས། ་གཟརྒ་ཅི་མ་གོ་བཞགནས་འཛིན་པ་བངྒརུཔམ་ཆོག་གྲི་གྱ་རས་ལགཔ་གཉིས་ཐུས་མོའིནངནོས་པི་ 
_ ཞལ དུངཟད་གདངས་པར་དགད་དགས་གསུམམམ་བདུནལེ་ལའ མ་དད ཅགས་སྐཔི་གྱགསིཆགསོ་པ་ོ་གཔ། ཞས ོདདལགཟ་ 
ཨོཾ་ཨྭགཱ་ཡུ ེདིཤ་ད་བ་ི་ོ་་ པ་ཤམཧྷ་ཤཱ་ལ་ཧཱཐཾཀྭ་པཔ་ཧྭོནཱཡ་སྣཱད། ཞུས་པའོ། །གཏིས་བནི། 





7 ནི ྦ ཨོ་ཨྭྣ་ཡ་ལཱཛཱ། 


| གཞས་པའ་བསམ་མེ། །སྔགཔ་དང་པནོ།ི 
ཞེས་པ་སྟེདདགལ་པཱ་ཝི ངི གང །པེའམེནངདམ་གདོན་ལསེའེས་པབརསཿད་མེས་ཕཉོ། ཇ སྐབས་འདིརམེ་ 


དགད་བུགསྤ་འིནངདྲ་དངརི་བུབླ་ཟབས་ དགད་བསྦཉ་འོང་ོདོ་རི་མཆོད་མོ་ལོས་བོད་བཀོད་པབ ཤདཔྩཝརཡདོདོ། །ལག་པགའོདོ་བྲབོརབཅངས་པའི་ཉངགསའོ། . ། | 
འོ རིང་ ་ 


རྭངུ་ཐས་པའ བེ བརྱ་པས་ལ་གནྭ་ཏཱུལ་དུ་བས་པས་དགད་གཟརམར་གྱིས་བཀངབ་བཟུང་། གྲལས ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤ གཤགས་པའ་ ཁྲ བུད བུས་བྲ་བུརད་ཐུབ་པས་དགས ཊག ༦ 
པིརྦམིའ འདའ་བརགཡས་ སོ་བླསོ་ཧེསེལྟའི༔ 


བུདྙརཱ་སགྣ་ཡེ་སུཧུ།། 


བམེསབགེགས་འོདཔདབིགསིཉིལནཔ 






བ་བབཿ པས་ཕྲིནལཿ སུམངད་ཕར་ཞལ་ཡིས 


ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ 


དདགེསལ་ཡོདནམེ་ལ་བསངགཏོར་ ཟ 


ོོ་འག་པ་འོགསཔད ོ་་ིད ུདྷཾོ་དགད་བུགས་བདྲ་མེ་ལལ་བུ ཕ་བུམནསྨ་སྲར་ཡངམ་ལ ུའིཡགས་སམ་ལས་ཝགས་ཅིས་བགང་ཏོསནས་དགདུ སྭ་འངུཿ 
༧༥ ར་འ །དེནཊ་ལམ་ཤིངྨནསོ་ང་ བངྱ་དུབྱ་ཏིལདི །འབཞིནྱི་བང་ད་ དངིརེམོསོནས་ཕུལབྱའི་རོ འགྱོཿམརྦརུཔང་དནས་སྔརབྲ ཤུད་པའི་ འིརིན་པ་བཞིན་དུ་དབུལ། དེ དདག་གྲེ་སགས་ན ེ རི ཅུ 
ཤོང ཡེབ མདྦབའིའ། ཀོཾ་སྦརཔཱ་པེ་དཧན་བི་ཕཱཱཀྲ། ཉིལྱ་བིའོ། །ཨོ་ཐྔང་སཱ་ཡུ་ཁྲེ་སྭཱ་ ༤ངུཿ་བའཱིའོ། ཡོ་བྲངཾཔབ ཁཡསླུག་་ འབྲསཱམ་གྲགས་བའིའེ།། ར 
༈ ཤེ དཔབསམ་ཆགགིང །ཨོ་ཨྲ་པཏ བ་རི་ཟླ། ག། གཡའ། ། ཨོཾསྦ་ྒྲ་དསང་ེ་སྭང་། སྐུར  ཨོཾ་བྲདི་ཛཱཡཾ་སཱཧ།༽ སོ་བེའིའོ། །ཨོཾཆྦཱ་བྲཾགཱ་ཡྭསྭཱཱ། ཉྭ 
ཡ་ཡྲ་ད། སནམའིའོ། །ཡོ་བཛྲཉསཱརཱཱཧཾ། གྲའའ། །དར སལ་ས ཆི གས་ཏེདཔནནྲ་ ནྭཅེགཔི་བའྱིསནྲ་སེག་ེདན་གཟི་བརིད་ཕྱུནསྦུ་མཚོགས་པལ་བརང་ | 
ཤཱ ཌཿརཱཞེས་སྲེས་བལུབུའོ། །ིི་ྱཔམམ་ྱ་གཞངདོ་འག་་ བསེགིསཞོང་ ས་པསྲ་བདབྦོབ་པརའོད་ཉེལས་གསུམ་འོ། [ཡམ་ཤིང་དང ཱ 











¡[༨ རབྷ་ནམས་ལག་ པགལས་ པ་ིས་ོལོ་ི་པབོ་དསི་་ོ་ལབྱུལ་དྲམལོ། ། །དྷེ་ཅུརཾ་སེགྲ་རསྣ་ནམས་སཱན་པའི་ རོར བསོལོ་དང་བསངགྟོོརོ་ཀའོ། སྨྲབས་འདིརནོ་ ་ 
མཆཚོམས་སུ་བཞད་བ་དངམའ མུ་པར་ཧུར་པ་སེ དཔའི ཀའ སེ ནས་ག འོ 1 །གཉིས་པའི། འཁོར་སྔབམཆོངདང་འབྲལནམ་ལ་ དུགས་ཀརྨ་ཐུལས། 
; ་ ཨཀྱི་སྐག རྣམས་སུནཱདྲངས་ལམ ༢༤ ས་གསལ ཤུ ལ་བྱཞུགས་པརབསལོ། དྲིལ་འ།ཁོརདངམ་འདེལན་སརཔཤད། ད 
(| གབཞན་ ;ས་པའ་མཆངད་པ་དང་དདད་རྩཔཿ ཀག་ས རྔོ སོ་ས དད ཡས་སྲགས་ལྱསལཆ གྭ གུསབའི་དག་བུགས་གྲསམ་འ དོ ླླ 
| ནས་གསེལ་བ་བྱ། བ་པས་ཕཱན་ལསམངཾདོཔརྦ་འལྱ་སིས་བཞེས་པར་བསམནོ། ། བའ འོསི་ལགས་ས་ས་ས་སརིགདཔནས་པ་གས་ ཕམ། ད་ས ས་པ | 
1 ` ་ ྫི 






| ༄༅། །གདགས་མ་དབུལ་ལོ། །ངེ་ལཱརྨ་རསྨམས་ ལུལནས་ལམ་བཅོལ་བའོདྲས་སྱུ་ལནམས་ཅྲོབགས་ཀནས་སོས སྤོས་པའི་སདས་ཧ རྐྱ སྨནསྭསྱཉོས་བུན་པ་དཀར་པོ་དདི་དཀར་པོས་བཀྲརབའོག ཞོགས་ནས། བསྟད 
ཡུ ཟླ་འའིདྱིལ་འཁོརལ་ གྲ།སཔ་ལཁས་ཤས་པས། སཱག་ས་བ་དང་ནད་གདན་ལ་ སེགོས་པྲ་འཐེ་སུཅདད་ གནས་ལུས་ཤེལ་ལྟཕྲར་ འབག་ལ །རྔོགས་པའི་མཐའ་ཡང་དགང་བུགས་འབུལ་ཞིངལས་སྔགས་ཀྱེས 

ཙཾ ཆེདགོནཕུལ་ཏེ་བསྡང་གཏོར་དབཞལ་བསོལ་དང་ཨོ་ཛྲཝ་སྦས་སྣུཧུསགོས་གསུརབ་དང། ཨོ་བྲངཏྲཐུལ་སྭཱངས། སོ སེ རལལ་ལནཔ་ ཨམཆོདདཔ་ཅས་བསྐལཆོད་ཅདདབ་བནས་མཆོད་ལྲོན་དབེལ་པོ། །ངེ་ 
ངས་ག སཱརནས་ཕྱོ་བད་མ་ཆང་བལ་ དོག ས་བའིཉིས་བྲཞི་འི་དོྲོད། གྲང་ལང་བདགྲ རར ཐོ་ནོངས་པ་ཡེས། །ཉེསྲྲ བྲསྐ་དུང་ཟད་གང་བྱིས་བ། །གངོཡིརོལུས་ཅན་སྦུབས་ཡིན་པོར། །ཟ །མགོན་། 
{ 


ཏྱོདདཀུན་དཐོད་པ་རམཛོད། །མ་ཏད་འོངས་སུམ་ཤས་དང་། །གང་ཡད་ནུས་པམ་མཆས་པས། །འདྲ་ཤོུབ་བ་གང་བྱཅས་པ། །དེ་ཀུན་གཙོ་བོས་བཟོད་མཛདརགས། ཞེས་བྔརོདོད་བཅོམོལན་འདུས་ལ་བ ར་ 


ལེ ས» © ཁེལས་ 


རས 


འོ རོ ` 


སལ་ནསནད་གདོནཞི་དལ་སེགས་ ིདོདདོནོ་འགུ་བ་བར་གསོལ་བབཏབཉོད་ལྷུག་གིཉེས་བཞི་བརྩབ་བའི བའི་སེནཿ ་ིསཨོ་བྲཛཊསྤ་ཨཱཿཞེསམང་དབྡརོདནས་གཤིན་ཇོག ཤེད་ཅི་ཞི་གེ་བྱརཔ་བླ་བས་པར་ཉའོ། །རེའི་རྗེས 


ུ་བུ་ུུ་ཛར་བའ་ 


ད ོནྲཾཧོཧོོསིམོསཅོ་དོན་བནོ་མཛོད། །རེས་སུ་མཐུན་བའི་དངོསོ་ གྲབ་སོལ། །སཱངསྱ་ཧྲས་ཡུལ་དུགཤེ ཤེགས་ནས་ཡང་། །སླུརཡདའྱ་བོནོ་པརམཛོདད་གསལོ་ ཞིས་བས་བླམལས་སོ་ཝཱ ཊོ ཙོ་ལྷོཾརཱནཏཀཾཾ་ | 
ཕཿཞསབརོདདཔེ་ཤུས་ པུག་ཤིགསནུས་ང དལ་ཆེག་པ་བདག་ལ་བསུའོ། །གསུམ་པནི། དེནས་མུར་ཡང་ ངྲ་ཁབྱ་ཉིལྷ་ལུ་ལ་ཕཱི་ནང་གཡེཆོད་བས་མཚོད་ནས་བསང་གཏོར་དྲ་བཞལ་བསིལ་དང་སྤེ་རི་དྲང་གྲོས་གསར་པ་ཡང་ཕུལ་། ། 
།ལྭསགྷ་ངེསྭཱ་ཝཱག་མྨ་ནམས་ཉིས་སྦྱིན་ཕེགྲ་བས་པའི་མརཔིལ་ཐུང་ཏོལ་ཞིངི་བསངདོ། །རབ་གནས་ལུ་སེགས་བའི་སབས་སུ་གཞིནངོན་དུ་ སྙིན་སེག་སྦྲབནནི་ཡོན་ཕུལ་བའྲི་དབ་མའི་མཐེ་བོངགཡས་བ་རང་གི་གཡོན་པའི་མཐེའུ་རུང་ 
ཐཾ གྲེས་ སུ་བཟུང་སྙེ ཐབ་ཁུང་ལ་ལན་གསུམ་ དུ་བསྙེར་བཀྲས་ ྲ་ས་གྲས་བས་དཔི་ྣམལ་ཡས་སརདུབས་བཉལན་དདུན་དུ དགྲ་བ བླགས་ཐུས་ཏེ་དགད་བུགས་འབུུཿཡ་དུགཞུག་གོ །འྲིམ་པ་ བླཟས་བའི་བྲསང་སུང་དཀར་པྲོ་མབམའི་ལག་པ བལ་ རྭ ྲ 

ྲུ བཅིངས་ལ་ སུང་གཏོར་ུའོ། །རྐྱལ་པེ་དོང་ལྡིགེ མ་དཔ་དམས་་དང་ངད་དྲ་ དམ་ རང་གང་ལ་མངོན་པརའདོདབ་རམས་ཀྱརེ་ ལྱའྲ་ྣ་དིང་ལྡ་ག སུམམམ་ང༣འྲི་བོགླ་བགས་དབུལ་བདབའི། །ཡོན་ཡ་ ང་ ངའུ ལ་ངུ་ ༡༤༦ “ ¬ ` ། ། 
! | གཞུག་གོ །ཤེས་གསུ་ སུངོས་བས་ པ་འོན་དདག་གི་ཡང་་ དརདཡགས་ལ་དགད་བགས་དབུལྡའེ་ ཉིས་འདད་སེརྣ་སབས་འདིར་གསུངས་ལ། ེནསའུཌགནགཉིས་དམའཁརོ་མ མཆོད་ཆོགབད་འ་གེ་འོ བ་མར རཾ 













༩ 


„སཿ ༣༧། །ྭོཧྭསེག་འདས་དཔྱིལ་ལྔ་རས་ནསས་ཏི ཊཅིཟོགླ་བགསོོརནོས་དོ་ དགདྦ་བགོས་མ་ཝུལབའི་གོབོད བོད་རབ ཤངཅྲབ་བོའལནོདབར་བའླིསོབོམལོསགོས་པ་དདཔ་པ་རྫོསཔོདཔོའ ོ་པའོ་ངངམ་གྱཊན། 
ཉིསྭཏ་བུབརབཤདད། །ངེལ་སཱ་མ་ལཱ་ན། འཇིག་ཏེན་པའ་མེ་ལཾ་ལ་དབུལ་ལ ་ལ་ཕཱ་མ་ལརིན་འདས་བའྱིལ་ ཿལཱ་འབྲུལ་བའོ། །དེནས་ཞལ་བསེལ་ཕྲུལ་ལ་བསངགཉོནངང་མཆོད་པས་མཆོད་ནས་གཏོརམ་སྦྲབ་ཐབས་ ་ 
བཤིན ༣ེནྭ་སས་བླ༣བས་ཏམ་ལའི་སྔགས་ལ་ཿ ཀ་རོ་གྲས་པས་ལ 'ལན་གསུཝ་དུ་ཡྲཿ དྲ་ཕལ་ཏེཉེར་སོདྲ་ཕག་མོུད། མི་སྟེ་ཐསྲག་བྱཊ་བའིི ༧ ས་སོགས ཚ་བོ ཨཱརཱོད་ སྤིཞོགཏོརམ་འདྲི་དཱོམས་ལ། ཞོསྭ་སོགས་ ། 
རཾ ཉིས་ཕྲན་ལསུ་བཅོལ་ལ། ཆཆོད་ཡོན་ཕུལ་བཟོད་བརགསོལ་ཏེའདོད་པའི་དངོསྲ་བབྲའུསནདེ། ༣པོ་བླངོ་བླ་བསཱཿ ཅྲའིས་བྲརོདདོ། །རང་གྲི་དོན་དང་གཞན་བི་དོར། །ས་བེད་བྲོསག་བྲ་ཟབ་གཤེགས། དི 
ྣ [ 


གྲ ད 








° །ཆུར་ཧྭཾནྣའིང་། །ཕདག་གི་ རངོས་གབ་ཐམས་ཧུདྱ་མཱབ་ས། ཤིས་གྲུམ་བླསལ་ལ ལ། །ཨོ་མཿཞེས་བྔརདཅང་ཡེ་ཤེ སྭ་སུ་གཤེགས་ནས་ དའོག་བཅི་འབབའིདས་བཟྩརའབད་སམ་མེ་ །གསུམ་པན། 
གེ་ར ཀི་ལྟགམའི་རྫས་ལྔའི་འེ་ུག ཡྤིན་ཕྲེག་གི་མོ་ལ་བསྒྲབསནས་ལེངོས་སཱ པདནྣ་སིག་བའདག་བརགསུངས་དས་དེ་བླསབ་བའྲིརལི པ དཔའབསསྲ་གས་པ་དང་དདང་སྲངྫི་དང་ཀར་ནམས་རང་གྱིཚིི་ས་བོན་ལས་བངིང་། ལཿ 





༼ སྱོ་བདོསྱ་ུགས་བམོུལ་བདོན་ོབོ ཏོག་ཕྲེང་བས་ བཅིངས་བའི་སོད དོ་ནགཔོོ་མིའོཔ་ ཐྲ་པ་བྭ བོདའོ་ལྔ་ལོ་ང་ བདུ་བཞག་བའི་ གོག ོང ོསྤོལ་ ཐགས་ལ་རང་གི་བདག་བའོ པོའོ་ཙཱགས་འཁྱེང་ ོད་པ བས་ཟློས་ 
| ཇཔཛོ་ཅོོརོ ་ོ །དེནས་འོ་ཐུག་ལ། ྲོདི་སཱགཱེ་སྭམ་ དིདནཔིའི་རཱཾ། ཞིས་པས་བྱསགས་ཏེརཉིདྡ་ནལའྱབོརལོགཿ གྲནསནསྭཱ་ལཱ་དཔའངིགྱ་ཏིན་སྦྱོངབ་པ་ དངབབག་ཉིདརམ་པར་ 
, ¡8༣༨ ༨དབཞན་གཤ་ སྭ་འྩལ་གྲམ་འདྲ། _ །སྡིག་ཕ་རྣམ་བརཧམས་ྱེད་གསོལ།_ ‹ ་ཞོས་པས་ངོ་ ན་བདག་དང་ལུགམ་དོནངྲ་གཉེརབླརེམས་ལ་བསོབཤའ ལ་བ སོཐ་དདྲ་ཤིས་བཅོད་བྱུའོ། ༽ལངཡོདན ནམེམ་ཤིའི་བརྲང་ 
ཀད དྲོ པ་དང་བདལ་བརྡལི་ རུ འགོན་ར་ཡངའི་ །མདནའོ་བ་ལ་འྲོལ་དང་ ངྒ་རྱས་བ་ལྲ་དེའི་ཆབ་སེར་པོ་དང་དབྲང་ལ་འོལ་དམརཔོ་དེང་དག་ པ་ལ་འོམནག་པོསམེ་གྒིལ་ལ་ ཐུབ སིཐལ་བལ་གགོས་བྲཤུམས་བས་བཞ ཀས ལྡ ། 
| འོལ་སེགས་པལ་བླསུར་ར། །གཏིས་པལ་གཏིས། . དབངདྲག་དང་རྒྱས་པའི་ཁདཔཔར་བྱསུན་པ་དང་། བྲིན་ལས་བསྒྲབ་པའི་ཁུད་པརྱེ་དུག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པའི། སཱརབཤད་པའྲི་དོ་པའ་ཆག་བཞནངུ རསཔ 

ལ ལ་སོགས་བ གཤན་ཅིའད་བི་ཁུདབ མེ་ཁདཔ ཊརནིསེགྲ་ངས ལ་སགས་པ་དང་སུརཔའ གཡག་པས་གྲོསྣ་ཊརདུབསདནིའཇམ་པོགསུལིབདལ་དག་པཔོགཡེན་པས་གསྲན་ཞའོརུའོ། འེནིད་ཤྫོངསིས་བྲ། དབང་ལ ། 






















༦ །ར་གྲི་བ་ཤིངྣམམ་བོ་བསིད་བའྲིར་དང་བཅས་དའོ། །དགོ་ལླ་རོན་བ རམ་ཅནབ་དབཅས་པ་སུ་ོ་ བའླིསོོེ་དང་གསུང བགརཡངརའི་ཏིལ་ནར་རམ་མརནག་གོ གབཉི་ཡེདགོཀ། ནྱིརསཀ 
(ཤཿ པལར་མྭོ་བདདདདབངལ་ནུབ་ངང་ དྲ་དག་པལྭ་ལེའ་བ། ཞིདདདབགཡོན་ང་ནས་ཁྱའརལ་འགམས་བའྲིད་གཉིས་འ འི་ད ། །བྭབ་ཏྲ་བྱསདྨ་རོགྲ་ནི་གྲ་ཞུད་ གཞནམས་ལསརང་གྱིལ་འིས་བོན་ལས་པྱ་སད་པམང 
རོ ཡངདཔལ་འཇྲི་ ིནྱི་བཞེདཔེས་རྡོ་རྭའཛིན་བ་ཡ་ གྱནབ་ལས་བསྟད་པ་འན་ལ། དེའངཆོསའྱུད་སད་བུདྲ་ཀི་རྲོ 







2 ཀ་ངོར་འཛིན་བའམ་ཀུ་ནཏུ་བཟད་པོ་དེས་པ་ ད་གེས་དྲ་ས་པི་ཏས་ཇ་རབ དདབ་ཆུདའ་དྲང་ སོམས་ 
[ཌ | དབའུལས་ཆོས་འྱུ་ བུང་དཔྐེདུ་བར་དཤདཔས དེའི་དབང དེངུ་བྲས་བའོ། །གདནལ་སྣ་ཚོགས་པླད དྨདཔལ་འཛོན་དྤྱིས །་ལུས་ཐམས་ཅད་པའི་མབས་སབཤུདཔལུངདྲོག་པདང་སེན་ཤི་གཉིསྦེཀིས་དག་པོལ་ཡངདྲལརབཤད 
.ཿ །བས་ངའི་ལྲགསྱ་ཀིས་ལསསསོ་དངའདའོ། །མེ་ལ་ཡད་དཔལ འཛིན་གིས་དགྲན ༢་བམས་ཅད་པའི་དནྲ་སེག་ལ་བཤད་བ་ཉིདྲ་སེབ་དཔྲོན་དིདྱ་ོས་འཇིགསྱ་པདྲ་བྲིབས་པོའ། ཧིན་སག་ལ་ལང་བཤད་པས་འདོག་ 


མ་གཏོགས་པ་ལས་ དའི་ཀ་ལཞལ་པཿ བྱག བགོས་འ དག་འོ།  །དཔལ་འདིནྱིསྲ་ དྲག་པ །པའྱ་ཅན་སཱག་ རྱད་དངལི་འདབར་བཤད་དགང ངར དགིསཆོག་གེ་ །ཞུལ་ གསུམ་བྱིམདོག་ནྲི་རྱ་ཞལ་ད་ ཀརྐན་གཡས་གཡོནག 


ངབ གརྡོརཾས་བཤདདོ། འོ ོམོ་བའླིཝསྤ་སྤབདམ་པོ། 
དབད རང དབ་དབང་ང་ ལཱགསཀྱུས་བུགྲི་ཕོདགས་བས བཅིངསནས་འཕྲུགས་ད་ རེའི་དགྲུན་ བའྲི་ཁདབརྦངུ་རགད་དོ། 
| པ་བཤད་པའྟིསཔསེ་ས། གེ 


༢འདབ་ཡད་ སསད་ 
དོས་་ཤདདོ། བྲ ྒུཧ་པ་ལ་སབའ་དབར་དབ ¢ 
འེ = ¡བསདཔ་ལནིརངགལ ུདིཿལ་གོརྩའི་ནིངན་བླགབབགཅེ་འབུ་ ཟི ྨ་ ྲབ་ག་ ལ་ དབསང། 
| པུའ་ ལ་བའ་ འགྲཟགས་སང་ས་དརག 
བྲ 


ིས་ ཕེཔོབརྦ་ཞུགསནས་དྲ་དནྲ་སིསླ་རོབ་བའི་ལྣམས་ལ་མེཆདརུས་འདྲེད་ འདི འདྟིལ 
སས་བ བ་གདཔ་ལྭ་ད་ 





ལགསྦོ་ས་པགོ། མྫོན་བཞགས་བས་ིདམནས་འོང་དར་བསམབརདགནགལས་གསུངས་ཏོ་གོནིཨ་དམར་བོད་དམ་ིག 
ཕྱགནས་ 


ང་་ 
2 པུ སྔམས་གྲགས་ 2 ༠༡༠ དུ 


ཡུག་བཤད་ཙཱང འ་དིརྷའིདཔང་ བུ 
གཞས་པ ས་རི ལངོགོས་ཡོས་པ། དོའ 

ཅས་པའི་བྲསངབ་ནནསབནྡད་འོང ནུ ོད་བཅུས་ཏི། 
སྭ་དརའི། ས་རིན དས་ས་དའི་འ པའི་འོ་ འད ྣགསུ་ཀྱ་འ མ) ༡༣༤ དྲ་བས་བླགང 


ཞུགས་ཏེ 










༨༠༡ ཟླེང ཤིནྡོ་ངནཱག་བོ་ཿ ོ་མོཉོལ་གན་པདྱ་བག་ཏོདོ་ཤོགས་པ་འི འི ཐད ། 
ཏཱཾ ཀྩོ་བ་ཚེལ་ཞལ་གདངས་པྲ་ ེའིཉིབ་བར་གནསདོས་ཟོདབླམར་འད། གྲཟགས་བྱརནོབི་རང་བ་གཡོན་བནས་བཿཡ་ཏེ་རྲུསབུརབཅད་ཇིངསེགྲ་རས་སྲུ་བལ་བསྡ་ལྣུ་རམསྤ་ཀང་གསེལ་བར་བསེལམོ། །བསད་བལ་ཡ་ 
| *།ལས་རྔམོ་ངངེ་ དྱི་དབས་ལས ད་དཔ སེྲད་བྲས་ གྱ ག་བདག ཞིག་བདད་བསབས་། རྩི་རཱབྱཏ་གཤིནརཾ་སཱ་སེལེ་པ་ལགྲྲབུག་བ་ཐོགས་བསྣ་ལྩོ་ཕློགས་སུ་བདས་པར་བསམམོ། 


[#[༄༽། །རྨོདོརར་ཚོ་གོས་འྱཔརབཔ་ཏེ་བླསནོང་དྲསབུ བོབ ད་ལས་འ 


རོ དགེབལ་བླམབ་གིཉིས་གཅིག་ དང་ཅིག་གོསམ་ཧེདད་ ང་ཁ གེསཤི་་པརབནནས་་མ་ེགཏིས་བཟབ་དའ་གསམ་། ]དགནག་ལས་ཏུ་དངམ་ཧོའྱི་རྲ་བྱཾཿཧུཞོན་པའ་ ཛིལ གཞོང པི 
¡‡:; ཚུགས་བགསཔ་དང། ཧྫེས་ ་བའིཁོ་བོའི་ཚོགསྱ་དཔོགས་གཉིས་། ཀར་འཁོདནས་འཐབབའ་བསམ་ བའབཤདད། །ར་པ་ལ་སའ་ད བློརྱབྷི་སྙངན་བླས བླསབ་ཧཱ་སེར་པོར་བསྲམཔོ་ ལ། དེའིསིྲད་འེབ། 


དའ དར 
|སྟེདདུསའིདྱིལ་འཁོར། དའི་སོགསྐྲོངས་མོདན་པར་བགམ་པོ། །རྨོ་པས་པ་ལ་བླས་ད་བལྲག་གི ིསདར་ནས་སའི་ང་འཁརབཞི་ཟཏ ག་ིནཔབ་སྦབས་པའིནང་དྲུགནས་པརའསམམོ། : 






ན ཐརའདོད་བའིང དོནོལ་གསོལ་བགདབས། ངྱསོཔལ་ཤོས་ དབ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་སོགས་ལ འབེལ ཕ་ ཐབ་དད་དབང་ལྷ་གྲརམས་དབྲང་དའདྲཞོང་གངཞྲོགུབ བད དྲད་བསན་བསན་བདང་སེམསུཅནོཿརོ ཅིདོནཾརཆེན་པོ་འློབ་པའྲིས མས་ད ཡབཅན་[ི 
རྣམས་བདེ་བླག་ཅུ་དབང་དུ་སྲད་ཅིང་ ཅབགགས་པའས་བ་ ་བ་དང་། དག་པོ་ལ་བསན་པ་འཇིག་ཅིང་དཀོནམཆོ ནམཆོག་གསུམ་ལ་གནོདཔ་ཐེད་བ་ལ་སོགས ་པའ་སེམསུ་ཅནྲ པུགཔ་འན་པའྲིཐབས་ཅེས་མ་དྲལ་ བློརམསྭ་ཧཱིངར་ཆེན་པོས་ཇི་ལར་ 
འཚམ་ པར་བདྲེ་བགཅུཆར་ ར་གིཅོད་ནུས་པ་སེགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་འྲབཔ་པ་ པའོ། དཔ་གཞན་ནམསདྲིསར་བ དབེན །གཉིས་པ་རྲི། ྱིན་ྲེག་སྲརསྣ་ རྣམསམ་འོཿབ་དང་ཡོད་ཀདྦ་བ་བའྷི་སབས་མེདན་ནེ་མངབཤད་ | 
བཐམས་ཅུད་བླ་ཤོམས་པ།ཁོནས་བྭད་ ངེས་པདའདོདཔྲ་རམས་འགབ་བྲོ། །ཡདནམྭཾ་ཝཱའཧ འིསཱིད་ཁྲད་གནས་པའི་ལས་སསའི་བའ བདོག་ཅནམདྲཱ་་ནམ་ ནམ་གོའ རྲདཀྱིལ་འུའོབི་དབུས་སུ་བླསམོས་ལ་དདགོ་ལོགས་སྲུརིན་པོར་ རྗས་བདུན་འི་ ཌེ 
| །དང་བཞིན་བྱི་སོདམ༣ ད་ས་ཙིས་གདབ་གཞག་ནས་དིན ནཔོཚྭས་བ བྱེ དུན་ཙྱི་དགད་བླུཊ གསྭ་ཀིསགླ་བགསུ ད་ཅི་བྱེད ཅིན་སེག་ གྲི་དུལ་གཉས་སེ། །ཕརོལ་བྷི་རྫས་ཡོད་བལ་ཡང་ཡིེདྲ་ཀྲི་སྐོམ་པཉི་དྲ་ཀྲིས་རོགས་ པརྲ་པ་དགོས་ | 
པསནའདིའི མེད་པའི དེམངོན་བར་ དད་བྱི་བིན་དའྱིརདྲོ། གེ ཉེས་ པན བིའྡིསལ་བན་བའིནངགི་ ཕྱིན་སེགན་ང་གི་འདོད་བའྲི་ ཉོཡོདོདཔཝཱན་བསརང དགྲི་ལའ འམྲ་དྲོར་སེམས་དཔའམྣ་རམ་སྣང ངོལ་སོགས་ 





ཨོ 





པོ ས་བཏེདི། །སེགྔ་རཡིནྷཾ་སོདྲད་གུསུཔས། །བུགས་གཟརརོམརབ་ཤད་བ་སྟ། 


ན་གནས་པའི་འོམནྲ་ཟུགས་ གཟྭ་བི་མགོ་པོ་ང པོང། ལྟེ་བནས་སྙིངཁ འིའཁོར་ལའྙལཱ་ ཡཱ་བ་ལྔམ་ཐུག་པའ 


གཟརྭ་ཧམགོ་བོའོ། ཤེ ་བའིའབོར་ལན་ཐེབ།ཁུང་ ངྷཨཱབོལའཁོརལོན སགྲ་པས་ཉྭཾ༔ དེད དྲ སཱགྫསྐན་བར་སེམས་ཀུ རྷཉྟ་གིུནལ་ཕྱིན་ སགགི་ཡེ་ནི་གྱཿ མཚང རྡུལ་ི་དབྱབཿསམས དམཿབཔོ་་་ 





 །།པབྭ་ལརིམ་པ་བཞིནདུའདོ དོདཔོར་ཝོངོདརིབླལས་ལོ་ི་ཟར་དོ་བལབི་ོརོ་མོདབར་འོངོས་སྲུང་ སུད་པར་ཤྭའོ། 
ཌ༡ ནས་ལུ་བའྲི་བབྲ་ཁང་གི་་མེས་འྲབང་པའི་ཧིཁར་སོན་བའོརེངགྱི་ཕུའ་འཁོར་ལོ་ལ་ལག་བའི་དགུང་གཟརལ་སགོས་པ ་ཕལྔ་ཚོག་པོནིན་དྲ་རིམ་བདྲ་བའོ། །ཅིའྲི་རེས ་ལ་མཐྷརེན་བའི་ནེང་གྱི་སྱཾནྲ་སགྲན། ཁ་སྦྱོངལག། ཤྲོད་ 


།སཱིང་གི་འཁོར་ལྕ་ཏྲུངམ་དྲག 





།བཟའ་བའྲ་དུས་ས ླབཟའ་བྱངང་བམུ མས་ཧདམཉམ་ ས་པཉིདྱ་ིདག་པས་ བདུད་རིརྲབས་་ 


།དགད་གཟཿཞེསྲ་བ་ཡང་དག་བྲར་ དྲ། །བབ །ངཾངྭལཱ་བའི་དཀྱིལ་ལེབརྦདུ། །ལས་། 


ཀི་རླུང་གེས བསྐྱོད་པ་ཡཾས། །ཆངས་བའོ་མེནྲསམམངོར་གནོས། ཞེས་གསུངས་སོ། ཀདེལྟལ་ ཙོ་བནས་མགིན་པའའེཁོརལོའ ལ་མྲཐཱགྱ་རཱཱན་ རུནཆང་ཊིརོབནྦི་བུགས་གཟེར་གཱིཔ བརྡོ་རན་པོའའིདའདགྲ་མཐན་པའ་འོརལ་ 
ཡབེརནི་ རགཿ གང་གཟུརྱ་བེ་ ༤་རུཉེ་ར།་ སུབ རྡོརརིན་ཆེནྱ་ཧྱ་བརྡ་དང་། ྷཾ་པབྭའིལ་བོར་ལོའིལཱ་ཐ པན་གནས་པ་ ་པའ འྱི་ཏུང་མནིདག ༠ ˆ 


༢ ༡༡ 
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ནའ དའ 





ནོནཅང་བཞིན་ཅནནོ། །ཁུ་བའི་སག་ངཱས་ སཱེ་བོར་གནས་པྲའུ་ འོ་ླདབོིང་ལརིསྲོལགགི་ཁམསོའོ་ ཡན་ལྭ། དེ་ཤས་ཆྲེརམནས སྐྱགེནདྲ་རུབསྔ་ནདགནས་ བའྲི་རཱ་ལླ་བགས སྭ་གུཟརཞེས་བྭ་སྣ ་བུང་འདུ་བདབྲེད་པ ད་པའ་ར བའྲིར་ཡོན་ དད 
པའྱི་ཕིརརོ། [བུས་བའྲི་བུབ་ཤསཆེར་ནྱོ་ཿ མརའཔབ་བསྐན་དལ་དགོང་ད་པ་བའི་གཟུར་པུ་ཞེེས་ཀ་སེེ་ངོམས་བླདས་བའི་བཅུདྱ་ཉིས་དེའགེངས་བའི་ཤིརོར། །ཆོངཝ་བའིམི་རྱ་ཨི་ོྲོ་རྷེ་བའིའོག་གསངབའྲིརྲ་དྲས་ ། 
། གནས་པལ་ གས་ཆེབྱདསཅགྱརཱ་བ་བར་གནས་བ བ་ལ་དགྲངས་ནས་ལཱ་བར་གནས་བར་ལད་བཤད་དོ། །མེངདཱོ་དབའི་རྔང་ལྲཀི་དོདནལ །ྭཞིས་པ་སྟེ ་གསྒོམ་བའི་ཐྭ་བ་དང དབང་པོ་གཉིས་ སྤྱརབའིཀ་བའ། །རྣལ་འ འབོརྩཕོ་ ། 
།གཏུམ་ཐོའོི་དྱ་ལུན་སྩེས་ཏི་གྱངཔ་མོ་བླས་པའྲི་ྲ་བས་སེམས་བརན་བནརྱ་ཏུངགྱི་རུང་དབུམར་འདུས་ནསཚྲལས་བའྲི་མེདང་ རགཅིགྲཏུའབུརལ་ དམ་གྱཧམ་ལོ་སད་བས། སེག་རསྦ་དུནསོ་ལནྭཧསྦ་ཊི་བདབསརརོ། །གསུམ་། 
. བཾ ཁམས་གཅུམ་བྲོའམས་ཅད་ངང བཞིདིས་སེངཔའིཉུ བཏདདཔ་ཅིངིར་དབ འཁོར་ལོའྭ་རེམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉྱི་མེ་ལྲ་པའ་བ་ ལ་སེགས་བའི་གྲང་འཛིནྱ་གི་སོས་པའིབུད་ཤིང་བྲགང  ནྨབནམེདབདྱི་དན་སགའེ ། ག་ལོ ། ། 

སྟོངབ་དང་ཧཱིཿརྔིནི། ཁ་རྩོརལས། དམིགས་མེདགནས་སུ་ཤེས་བདང། དམིགས་མེད ཉདེ། །དོདང་ལུན་ངིག་གཅིག་གུརབ། །ནམ་ས་རནམ་མཁའ་པིཉ་བའོ། །ཞས་གསུངས་བལྟརོ།] | 


'།གཉེས་ཀྱི་འུ་བད 
བུསནས་སྦྱེད་བནི་བླན་མེད་པའི་སྤོནཱ་སྣགག 





ནོད་ 


སཱེལས་གསུངས་ ཏ། 


།ོརནའིདྲི་ཇསལ་བྷཏོན་བའིན ནདགྱིསྨིན་ཐག་གིས་རངགྷི་ཕྲསཉེས་བའ པ་ལ ྣལོ་ཧིཉྱ་བསད་ བླདབས་པནྷ་ལེ་བྲའི་གཏམ་མོའོམེ་ ལྭ ིཐོའིཧཱདསམས་བྲསག་བའི་ནངགྱི་ིནྲ་མགྲནུ། མརའགྱུཿ 


རྔོགསནྡི འིམ་གྱི་རོགས་ པ་བསྐྱཾད་པའིྒུད་དུནེ་བརྡ་བས་པའི་ཤིརརྲོ། །དསན་བཅོས་མའི་དཀིལ་འཁོར་དད་བླཟས་བ་དྲད་སྟེ ྲསྦིནསགནྡི་རལ་ནའི་ཕྱོངབཏོགས་བར་བའི་དོན་དུ་གསུངས་སོ། ། །ནད་གིི་སྤྱནོ་སེག །འད་་དས་བན་བན། 
ཊིུས་གཉིས་སྣུངགྷི་ཏོག་བ་རགས་པྷ་ནནསཞི་ བའ་འགུརལ། 
བུ །དེའི་མཐུརྭ་ལཱང་བན་རང་གོའདོད་པའི་ལུའི་སླ་སྒྱ གུ་སྒྱམ་ལྟ་བུར་ལངས་ཏེསྲར་ཡང་སྔརོལྟ དྲསཾརྒ་ལུའ་སྦ རསྨིན་སྲག་ཧཱུད་པའི་རིམ་པས་ལམ་བྲགོད་བརྲ་བའོ། ༈རང་བཞིན་མེད་པའི་དོ་ དནངས་བའི་ལུབྱ་སྭངྱཾ་ཧཱ་ དཱ 
ནེ ནྩོརསླིརདདབུམརྩ་དུདཔའི་འབར་འཇེག་གྱིསིན་སེགགིསཏོག་བརུགས་བརེིཀཞི་ཡོང་ ཡངོད་ཁྐནཉིདྱ་འི་དོན་ལླ་བོ་ཁྱ་པོགས་པནིནོ་བ་ལ་དགོངསནསྔ་རས་ལམ་བརེེན་པའི་ནོང་གི གི་སྦྱིན་སེག་ལསྤ་བནམེད་པའྱ་སིན་སེག་ཡོགསའིདོ་ 


། ཁེང ངེའི་སུས་བདས་དངམས་བ་ནྱི་ཏོན་སུས་ ལ་བ ་མག་དཔ་ གཞན་འ ོ་་ཐགངདད་པར་ 


ལགས་པ་ཞིནནོ། །དཔྟན་བྱནད་ག་ ྩུནསགདངཔཾ་གཉིནནནངགི་མྱན་སེགཁྱད་པར་བའ་ད་ུདམི་གཞནསྣ་བང བུ་དགོས་ལ། དེ་གད་བནམེད་པའི་ ཕྱནཾསཾགགི་ཕིུ་དཞིགསོནས་བྲདགས་པའི་རུལ་ 








སྲོད 
ད 





རྣམས འེགས་དར་ཤེནནས། སྤྱིན་སག་བྱེད་པ་ནིྫོགས་རིཨ་སྐེ་བའི བྱརདྲ་སིནོ། ཧིན་པོརལྗགརབལྭ་ཁད་ཤིན་ཏཱ་ཆོབས་དདག་ཆོང་བརབ ཤད་དོ། །དྲིམད་དབང་ཤོབ་བསུང་སྣ ལོདགྲུ་གུར་ཅིང་། ི་ོ འཛོ , 
བརྣོན་པས། ཕྱིནང་ལྷ་ཆོགསའཁེའ་གསུམ་ཡོངས་དག་གི །མེཆོདསྦྱིན་རྫས་ཀྱསྣ་མཉེག་བླརབས་བའི་མཐུས། ་ ར་ས །ཐུངམ་ཡེས་ཧཾཡིག་བཞུས་ནས་ནི། རྨ ཏི་ནེང་དུ་སྱིན་སུགནུས་པན།་ །ཟདམོ་དབྲུ་མའི་ལཱ་ 
| ུ་ལགས་སྩེང་བའི། །བླན་མེད་བའྱི་སྦྱ་ནོ་སྲོག་བའོཞས། བྷཧཱགཱཨ་བིལམ གྱི་རིམ་པ་ཡེས། རལའབོརླ་བནདདདོན་གསལ་ཟད་པའི། ཚུལ་འདི ཊདགཞན་ལ་ཕནོ་པའི་བདམ་བས་བཤད། །འདན་ 
| སྨྱིན་སྲེག སུག་གཞུང་སྦརམིུང་མོང། རྗི གས་ཁོདན་གདོངལ་བོ་བཞིན་དུ། །རྨད་བྱུང་གཏམ་བྱེས་ཁྱད་ཞུགས་རྱུར་པ་ཡི། །རིག་པ་རྕོམ་པ་བློ་ཝྔནསུ་ཞིག་བཤོལ། འྡེན་ཀངབིས་བོ་ཤིན་ངམྦ་རུ་དིང་། ] རད 
) །སྦྱནསྲགརྣམ་གསུམ་དཔག་པར་དཀའ་བསན། ི་མདག་གེསགཞེ་ ཞོངས་པྲ་མས། །ཚདམའརབ་ར་ལ་བདོདད་་གསོལ །དརའདད་དགེ་དག ྱིིཿརརོའི་གཞི །བསྩན་པའན་ཆེན་ ། ྦ 
| འཕཾནལས རྣན་དཞི་སེས། སྱི་དཀུནནུ་རྒྱས་ བའྱ་བེད་པ་དང་། །སྦྱིན་སྲུག་གསུམ་ རི་འགོ་རྣམསྭ་སློལ་དར་ཤོག །རུལ་འདིན་འཇུམ་པའི་ འིརྫོརིག ཤིནྡརཾག་ཤ། །མཉེས་པརྱཧུརནས་མཆོགྷ་ནམས 






ཟ་ བའདནིདོ་གཉེའ ནམང་བོལ་ཕན་པརམེ་འོནུས། བཡིགས་པད་འོནས། རྦན དང་པ བིན བས་ད རཅཉཾཉིྲ༡ཤནའི #་ ད 
མསནས་ཀྲདུང་ཟདྲ་བུངས་ཏེ། བ། ཤིན་ཇག་ཤེདྱཾ་ནལ་འཛོརབྲ་དོ་འཟང་གགས པའི་དཔལ་ཅིས་འོད་བྲུརྱ་ཧུལ་ གྱི་ལྷཞོཡཾ་དཱརྤས་བ་གླིདྲ ཅེ རཐླ་ སྡསྟ། ཕོདདེའི་འཐུང་གནོསྤ་རལ་བྱཏ་ཡོངས་འདརོན། ༈ ༈ 
རབྱ་མ་ྲོ་འིུརམཆོག་ྲས བཟང་ལ། །ཅྱ་ལ་ཀ་ར་སྲག་ར། །སནོའངདམེདལ་འགྲེའད་འདི་དོག། ། སྤརཱམད་ལ།། ` རླ 
















1༠ཿ 


ད ས་ལ་ལར་འ 


| | ཛུ ཟླ 





༧༠༦ ༤༨ བ་ད 





ཉེཝ ཀའ ཀལ གོར་གོར ་ ་ ་ ་ ་ རོར ར་ས བའི་ད ། 


ོཾ ང་ལན་པའི་ཞབས། ལྲ་ཀུས་པྭསྭ་ཕག་འཚཾལ་ལོ། ། །དྷར་གངྱདགནས་པའྟེ༔ནའཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་པ་ ཚི་རྣམ་པར་དག་པ་བཤཀདད་བིནན། དེར་གནས་པ་སམས་ཅནྱ་ཡི 
ྦ རཿ བྷཱུ་གནས་འཇིག་པའྲི་ནན་པར་དག་བོལ་སེགས་བ་སྣོན་བཞང་གི་ལྔ་རུ་ཉིད་འཆདཔ་ལ། དབལ་དུསྭ་ཁི་འཁོར་ལོ་ལྲ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། ཞེསྲ་བ་བནྡ་སྦར་བད་ལོ་ཙཱ་བའི་ཕག 
; གོ 


{ོ འཕྲེལ་པ་མཛད་པ་པོ། པས ་ལའའི་ཐོག་ མ་རནཆོད་པར་བརྗོད་པཞི། དང་པོའི་སངས་རྐྱས་ དིག ཁམས་ད ་ལྡནཡྱི་ ཆེན་པོའི་རི ནྣོམས་པྣ སིན པར ཤའི་དོན་དུ་ད 





༡༠༩༦༠༩༢༥༤-༦༧༤༤༥༦༢༦༠༩༢༢༢༣༧༤༨ ༨༠༠༠ ༠༥ ༧༦༥༠ 














. || ` | 








ད རླ དགོ་གིས་འོ ངོིོོདབོརོ་་བོབོའི་རོརོཁོརསོངོསོ་ པ་བྲཟང་བའི་མངལ དོ་པོའོསོགོ་ བོམོོདཔ་བྱ་གཉོས་ན ཧཱུནོཔ་ དིང 
ཞིིནདུ་སཱིད་པུའི་འཆེངབ་ལས་ཏོན་དྲག་པོས་ ཡ་ཞཁོར་བར་སྐྱི་བ ༣ སོམས་གས་པབཟ་འི་མོལནིང ད་པ ཆྱསཀྱི་ལམགྱཾ་སླདདུ་སྲེད་པར་གྲནས་ ཡིརྱ་སྙོན་ཏེ། རི་བོང་དུང་ [ 
སྙག་དང་སང་གི་ ལ་སོགས་པསམས་རནྭ་སྔ་ཚོ་ ཆགས་ པའིབ ཟུགས་སྭུ་སཱས་ནསུ་སེམས་ཅནྲ་ཡི་དོན་མཛུད་པའི་སོནབྱ གས་པས བ་གཞན་དྲེནྲ་གི་ཡོན་ཏྲན་དྲ་ལན་བ་ གང།སེམ ཤྭ ། 
ཙནྲ་བུང་དུབ་དོན་གཉེར་སལ་ ལྡནརྣམས་ྱཾས་མཐྲོང་བརུ་གྱར་པ། ན་པོ་དངྲལ བས་ིད་བར ཧོ བ་མང དཔ དག་སྱ་དེ་འདཾའེ་རུ་ དལ་གྱིས་སམས་ཅན་དུཏཁ་ །་ | 
= = ཡོ 


_ ༼ལས་སྐྱོབ་ པརམཇདཔ་དེལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ལྟ་རྭ ྟ་རྱིར་ཤཱག་བ ཡེས ༼ཀྱད་པར་དུ་ཏྱག་ འཆོལ་ བཞི། ཤ ཀྱ་ནས། བཏུད་པའི་བརརོ། །་ཉུམོད་རབྲ་དནས་ བཤད 







། དང; འི ཉད་པར། བབ་འུ་འད་སོག་ གསི གི་སོགས། དཔ། བོད གསས སར ཆ་བ ད 
ར་ི་ན་ས་ བ་འའིརིས་གྲས། ུ་གདེདཔ སོ། །དའཆུད་ ངེ ་པ་དེ་དག་གེས 
དད བྱམས དི ༢ོ། ཤེས་དམ་བངས་བ། འདེརཞེས་སོ བི གདབས བལ བདམ པའྩདལིསས། ཆོ པྱ ཛགཉི་ལ་གས་ པའ ཚོ་དད་བིསོག གསས 

[རདེ་གང་བེད་བ ༣ནངལུས་ཀི་དབས་སྭུ་ ཉི་ལུས་ཅིནངུཇིཏྟར་ བྱདད་ལི་ཤས་བས ;ནཱཧུ་གས །། ཞཐླ་ བཟང་གས་གསལ་པ་བཏབ་ པའི་དན་ཤདའི། འདེ་རལུསྱི་དཔུས་སུཞེས་སོ། །དེ ལགས 







གསོ་གྲོནངནས། ཨྭསྙའོ་བ ཧོའོ་བས་ཚིག་རབྟཏྱ་གརབས་ལན་ །ངས་སོ། ། །ཞཾསྱ་བ་བནི། ནི།དེནས་སོགསསོ།། ། གསུངསྤ་རུལ་སྡུད་པའ པོའི་ཅིག་ནི་ གོསམཆོནོས་ས་ རའོ བོའོའོ་རོམོའིཔོརོ་འའི་ར༽ གོ ཀྭ 
མཆོག་གྲི་ཐུགས་རེས་ཡིརོལ ་འོ་གསཚདྡ་རུམས་ ག་ཚང ངི ལི གནས་པུ་བ་ཤད་ང་དྲ་བའི། ཞེས་སོགས་ཞལྱ་སིས་བཞེས་ལ། ཁང་ཡིག་གིསོལ་ རིལ རུག ཐམསཧྱིལ་ 
ཏི མ་ 


 གྲུངས་ སགས་ཁྱང་ལུས་ལ་ང་ལྟའ་འགྱུརྲ་བ་གསུང་ས། |འའུ་སགས་ དཞི་ལེའུ་འདིའི་གནས་ བཱ བསྟན་པའི་ཆཱིགས་༣ རཱ སུ་བཅད་པ་དང་པ་བ ་གསུངས་པ། འི [དའང། འ འདི་རལསི་ནྲངད་ས་ ུ 
སོགས་པ་མ་འ་དག་གནས་པ་རརང་རང་ གི་ས་བོའྱོགི་ཡི་གེས་ཤེས་པརྨ་བྷ་སཾ། ཕུད རན འ འཇིག །བྲརསཾ་ལཾ་ར་བོད་པྭ་ལར 'བར་བླྲསྲོལྱ་བའི་ས་བོན། པྲ པོ 


ཏིད་གངད་བསྦོམ་བའི་གནས་ལ་བ་ས་ཡིན་པར་ཤྲེས་བླརའོ། །ྙིང་ག གག བའ་ཡ་གྲྭ་སུ་སག དོཏིདེ་གངད་བསྦཾམོ་པའི་གནས་ལྷོང་གྲ་ཡེན་པར་ཤེས་ པརྱ་པའུ། 1 
༢ མཐྲེན་པརཔསྙོམ་བྱའི་ས བོན་སྤི་བོལས་ ་བོལས་ ྱང་བའི་ཞི་གེརསོགས་ ིས་ི་གངད་བླཔཔའི་གནས་མདིནབལེརེཤན་ བརྡ་བའོ། །སཱི་ ིབོརབསྒོམཊིའི་ས་བོན་རྐན་ལསྱ་ཐང་བ་ཨི་སོགསྣ་རམས་ཅིས་དེཉིད ་ 







བ་འོ ོཔའི་གཞས་ོློདོད་ཤས པྲའྲ་བུའོ། །དུ་ ར་རོ ལོ་ོ་པལོ་སོགོས་ བོའི་འཐོརསོ་བོའི་བོད་དགནིརླིལ་བྲའི ་བཞུན། ས་དང་རུ་དངམ་ དྲདྲ་རུ;་ནནས་ས། རོ་སོལ ཟུང་བདམབསོདུབཤད། 
།འི་ས་བེ་སྤྱི་བོལས་བྱང་པོའི་རིཞིགྣེ་རམསྦ་ཀིས་དུས་མེའར་ལ་ཤིནས་པར་ཤུས་བརྡ་བའོ། །ལྷའི་གཞུ་སེ་འཛའ་ཚོནའི། སོལས་བུངབ་ འེལོ་ཕེགྲཾརམསྦིས་བཤད་པའྱི་རུ་ལ་གནས་བད་ཤེས་པརའོ། །རུང་བཅུ་། ། 
{ བྒོནསསནི། རང་རང་གི ས་བོདོ་དཱནལསྭ་བུངབ་ཨི་སྲགས་ཟུས་ཅིསྣ་མིགའི་ཆུ་བྱཅལ་གཏུས་བ པར་ཤེས་པར་བྱའོ], །ཁྱེམ་བྱི་འྭབོར་ ལོའིཞག་སུམ་བྱ་རདགཧྭའི། རང་པང་གི་ ས་བོན ཨལ་སོགས་པ་དང་ཀ་ལ་སེགས་ང 
| པནཐའ་དག་གིས་སྣང་འོག་གི་ལུས་དང་པ བའི་འཁོར་ལོལ་གྲནས་པྲར ཤུས་པར་བའོ། ཟླུ་བཞི་སྲ་བོནཐྲཾག་ལཾས། འདུདུ་ལྲ་ལན་དང་ཁུ: བརཤིས་ས། །།ཤཱིརོལ ནིས ླནུམ་པ ར་བཅད་པས། ནང་ 
, དུ་ཨསན་དངུ་ནུལ །ལུན།ཀཱག་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཕི་མོའཏུ་སླ་གཏུནནི། རང་མིང་ཟླུཏུཞེས བའྲི་དབངས་སོག་བྲ།ཨ་ཡེག་མེད་པའི་བ ཐི་གསལྱ་བེདཏཡྲིག་གྲིས་ནང་དྲུ་ནམ་ཤྲེས་ད དང་ཨ་པྲ་རཱ་ཏཱ་ར་ །ཞུན་པོནཱ་འངྲིད་བ། 
| ཡི་གིམ་མཞས་བའི་ཡིག་གིས་ནདད་ནལ་ཆིགས་གསང་བའིབླདནས་ལེ་བའི་བརལ་གནས་ པར་ཤུས་སོ། ཞེསྨ་ཟམ་ཁ་ཅིག་བཞེདལ། བྱི་བུཏིས། སྤྲ་གཅནནིནངདུ༔ གླ་ཨིད་རཞིས་སོ་ [།གདེངས་ | 


ནོར 


ཧོ་ཕོདྱ་ཡིདྱཊི ཁི་བླ་ནམས་ པ་ཀྱས་རུང་གི་འཕྲོ་བྱ་འད་བཏིར་བཞིའོ། །ཉིནདངམཆོན་མོའོ ཆས་མུམ་བླདྲངནརུམསནོ་ཀ་ལ་སགོས་བ༔ ར་བྲོདོརྲ་མམའོ་བས་བྱོན་གཉིས་ད་བཅོ་པྲ་བར་བརདང་པོའོ གས་བཅད། 
བརད་པར་བཇོད་པའི་ས་བོནྨ་རམསེ་ཉྲིས་ལསྦཀྩོ་སེང་འོག་ཏ་གནས་བརྡ་ཤེས་བརྩ་བྷ་སེ། མདོརནྭ་ ཟིལ་ཡ་ཆོས་ཐའ་དག་ལ ལུསྱཀྱ་དབུས་སྭུ་སཾ་ཡསཀ་ནོད་དའུང་ལིའོལ་དེ་དང་འདད་བིདྱེ་ཙིཆོས་མཐན་རྣལ་འབོར་ 
། ལས་ཤས་པརྱ་བཞོ། །རྣམ་གསུམ་ཁྱབ་བདག །ཚེས་སོགསྦ་#་འགྲེལ་བི་དྨོནནི། སརལྦ་བདང་པའི་ཆགས་བཅདྨལ་པར་བྔངད་པྱ་ལར། རྡོརསམས་དཔ དཔའནི་དད་བརེན་པོ་ཡིན་ལ། དའ རོ་བོནི། རརཾཆོས་ཊེ ཉེདྱཀེ ༣ླ་ 
སྲིའིམཚན་ཉིད་རངབཞེནྨ་ནམ་དག་དེས་ཁམས་གསུམ་ག་ལ་ཁུབ་པརྡ་ཨའོ་པ་ཡིན་ཏཾ། ངའྲི་ཕིར་ཤངའྱ་པར་ལའང་རང་བཞིན་ཞིས་པ་ཡོདངིང་། ཧྲིཿོས། ངོ་བྷའིངཅས་བྱས་རརོ། །འདིནྱི་དྲད་བམ་ལས། ངྲི 
' | ཏེ པྲ་དང་། །ཡནོ་ཏན་མཐརྭ་ཐུག་ཁབ་བྭ་སཾ། །གཟུགས་ཏནམ་པཱདམན་བ་དང་། །བརྡ་པ་མཆོག་ལ་ནམམཁའ་བཞིན། ཞས་དུང་། དེའི་འགྲེལ་པར་སྣིའེ མྱ ནྭ་ཏི་ད་པང་བཞེན་ རྣམ་ ་དག་ལ་བཤད་པ་དྲ 
]འདྲའོ།། དྲད་བའི་རིགསཿནྱི་བད་ཆན་དེའང་གནས་། སྐབས་ ཞིའི་ཐིག་ལྕ་སླིབ་བྲལ་དུ་གྱར་པའི་དབྱཏས་ བཞིར་ཤེས་པརྨ་བའོ། ཞས་བ་བའོ། །ངཡུསལྱཡི་དདཔར་སྣ་ཚོགས་ཆངརལ་ བསྒྲུས བའིམདོར་ 






༄༅༅། ཟ་འ & _ །བླམསྦི་ངེས་པའོ། །།དྷ་ནི། ཞོསོསོ་གས་མོཿཡོསྤོསརགོ་ ཀློ་སགོ། །བཤདཔ་དངོས་ལ། ལཾ ལས་ལ། ཞེས་པནས། ཆོས་ལ་འུ་ར་ངོ། མོ། ཞེས་ པོའྲི་བརྡི། མས: དུག་ལནྩོསི་ཕཾསྭ་བུས བུན། ་ལན་ར་སོགས། ¦ 
¦ ༽ རྡོ་དུག་ཟོས་ཤིངའཐུངད པས འེམ ་བཞིན། ན། དམུམཁའ་རུང་མཆུས་ ༥ ཤེས་སིཡམསྦུ་ཡརངབཤིནྲསུལ་སྲོགས་པའི་འམས་རམས་ས སེ་ཞིང་། །འ་དེགཀང་འྱབུང་བའཆོགས་ ལས་སྩེལ། འབུར་པའི་ཚོགས་ ཧྱདནམ¦ ( 
རཾ, མཁའཾ་ཁེམསརུལ་པའབྱ་འེཆོས ་ལས ་ཧཱའཾ། ཞེསུ་ངཱ ་བླ་ས། འདེརནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེས་བ་རང་རང་རཱིམ་བེད་ དི ུ་ལུ་ོའི་ུམས་ཡིའ་ ནམ་མཁའི་ཁམས་ལས་ བུང་བའྱི་ཅའིའྱབུང་བྲ་ལའི་ཆོགས་པའི་ལ་ དའ ་ 
གྱམ རཞུས་ པནམ་མཁའ་ཁམས་སུ་བ བཤད་པ་དུནི་པུག་ནམ་མཁའི་ ཁནས་སོ། པོ། །སོངུ་པ་ལནི། ཞེས་སྲོགས་ཉུ་དོནན། རཱརྟ་ཏོ་པ་ ་བཞེའྭ་སྣབས་སྲུ་ནམ་ཤེས ལམི་ཏནཾཡེ་ཤེས་ ལྟ་རྨོ་ཞཾས་ གསུངས་པལ་པུའ་ ཿ ད 
”ངེ།རམྨ་ཤེས་ནི། དེ་ཁོནཏིད་འབེད་པའི་ཐོས་ །བདམ་བི་ཤས་རབ། དའང་གོ་ཆེརསོ་སྣའི་ཡིནལ། ་ཡེ་ཤེས་ནི་དཁོ་ནཏིད་ འཧཾའོབའྲི་པམྱ་བུང་གཾ་ཤེས་རབ་དང་། དེའང་གཙོ་བརད་ཁྲོ་ནཉིད་མདན་སུཔ་དྲུ་ངགས་ ། 

ྒ | པའི་འཐུགས་པའི་ པའི་ཡེ་ཤེས ཾས་ཡེན་ཅིང་། འདིརྭ་སོང་པ་ལ་བྲསས། ཞས་ པའི་ཡེ་ཤསནེ། དེ་འད་པའི་ འི་ཡེ་ཤས་མིན་ཧི། ཀླུནཞེས ་པ་ཤས་པ་ལའངའཇུག་བྷ་ཝར། ¬ཤེས་ པ་དང་སམས་ སྤྱིིམ་པ་ཉིད་ཡིན་པམ་ དོའ ཕེ 





ྦ ཕྱིར འདིར་ཡང་། ཧཱ ཧྩོངོ་པལ་བཟཾས པུའི་ཡཾ་ཤྲེས་ ངོས་ ཐྱཟུད་པྲད། ལུས ལྷོམ བར་ཤོས ་པའོ། ཞཾསྣརམ་ཤོས་ལ་ བཤད་དོ། དོ། །དེསནུ་ལས་འྱབུང་བ་ས་གས སརསོགོས་ལོའྱབང་བྲད་དང་། སྐབས་ གཉིས་ལྭལ་ ར | 
ྦ །བདན་པམདྭ་ཀང་། གུན་རྔོབཏུ་ལུས་སེམས ་ད་གཉིསྤ་ཁབྱ་པྲ་ཁཱབ་བདྦ་ཀཱི་པ སཱ་ཏིན་ང ངང་བཏན་ ་པས་འབྲེལ་བ་ ཡེནནོ། ཞསྭ་བུ་བའི་དན་ཏོ། ཏོ།།ཡེ་ཤེས་བདན་པརྲ་བུབནནི། དཉིད་གང་ལ་ ཁྱཐ་པའེ་འགལ་པའང་བདེན་བརྲ་བབ་ ཏྭ 
ྦ དགོས་ཀ ། བདན་བརྲ་གད པའི་རྭསྦཏི་འབལ་བ་སུནྡྔ་ངོབ་པ་གངོ་གྱངམསི སད་དོ། ཞེས་འཕགས་ བླ་ཀུ་ ཀླ་སླབ་ཀྱེས་རིག་བའི་ཚོགས་དུར མྲས་གཏན་ལ་ཕབ་བོ། ། །དསན་གཞི་ དུས་སུ་སམསྨ་མ་པ ་པུར་ཤེས་ པ་དྭའི་དནི་། ལྱུས་ [2 
སངཔནམ་མཁའི་ཁྲམས་ལྟ་ཏེནད་ དུད་བརེན་ པའི་རུལྱ་སྲིས་པ བྲུསས་པ ་བསཏ། འནྱ་ཀང་རོ་མཉམ་དུ་ དྲུ་བརཔོ་མདལ། ལམ་དྲངའབུས་བའི་སྣབས་སུ ས། ། སྩོང་ང བཉཾདྱ་ཀཱི་གཟུགས། ་ལ་ བསྙོམ་ པའི་སྣེབས་ཀྱིས་འཿ ནཱ་པར་པེད་ །ྷ ¡ ་ 
་གྲད་བརྡ་བ་པརངགི་ གི་སམསྱ་ཀྱི་སད་བ 'སྙོང་གཟུགས་ཅི རྩག་རྒྱ་ལརྣམ་ང པུར་བྲསས་ པནི། ངོ་བོས ཊོས་སོརྦ་སད་པས ༨མཏཝཔ་པྲ་ངང་། འརམིདྷ་ཏཱག་ པར་ཡང གུར་ཏ། རིའདུ་སྐད་ ' | 

ང། འཏྟག་བའྱ་གཱན་ ནི་སྒྲ བམད་པར་བརྗོད། ཅེས་༔ སྣོས་ཏ། དའད་སྲེ པ་པ་མ་པུས་ བན་སྲངས་ བས་མིའྱར་པའི་དདེན་ ྒ 
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བའ་སམསམ་ མི་འྱ་ཅརཔའི་བད་བདྲ་ དཉེད་ 
ཅིགགིསླ་མ་འགགྱེབརི་བད་པའི་ཉག་པཞིམ་ཡེནན། ཞེས་ཤེས་དའྱ་བཟིའྱའི 





| ༄༅། །སྡོང་གྲཟུགས་ཀྱི་ཕུགྱ་ནཱ་ད་ངོ་མཉམ་དྲ་བར་པདེིདྲ་སརྦའྱཧུར་བའམ་ཕིརྡ་ལོག་པ་མི་སྲིད་བས། སླར་ཉམས་པར་ཨི་འུཐྱུར་པལ་རྟག་པར་དདྫོད་པ་ཡིནནོ། ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏེ། །དཔྱར་ནས། ངེས་༈ 
ཟ པ་འོའི་བརགྲོ་སཱའོ། ྣ །ད་རྔ་་མོརས་ཛར་དབད། དང སྭྱིའཚགས་པ་གུཉིསཅསཞུངཔའི་དནརིདར་བ ནས། རོ ཆདྱ་ཅིས། ནང་གེ་ལེའུ་ལ་གནས་པ་བཅོ་བྱརད་ཡདཔ་དཉིད་ི་དོནས་ ། 
7 ཟཾ, སོརརྱས་པར་འཆད་པ་ལ། གནས་པ་དང་པོནྲ་དྲ་མབལ་འཛིན་པ་དང་སུདཔ་དོ་ལ་སྲེགས་པའོངོ་བཉདྱཀས་གནས་པ་གསུངས་པ། ས་བོནནས་པ་ལསོགས་པྲ་སྟེ། འད་རཞེས་བནས། བོད་པའོ།ཞེས་ 
པའི་བརྐནི། མབལ་དྲུ་ཕུས་འགགབ་དའི་ས་བོན་མའེ་གསང་གནསྲ་སུཁ་འག་འདྲས་པ་ཡིན་ལ། ས་བྱོདདེས་ཁམས་ཡིན་ཅིང། དེའི་ས་ཁྲམསྨར་ནསྲ་དུས་གསདབའི་དྲ་འི་གནས་དེལས་གཞནདའི་འབྱེས་བརྡ་སྡད་པ། 
༧ ྱེད་ལ། མེས་སྙིན་པརབྱེདཅིང་། མེས་རྲོ་དྲུག་བྲོས་ཤིང་འཐུངས་པའི་བཅུ་ད་ནམསརེ་ཁམས་དུས་ཐ་བྱ་སས་བོན་དེལ་སྙིན་པརྱ་པེད་ལ། ནའིམངལྱ་བི་ནང་གླ་རུང་གེས་འཕོལ་པ་དང་། ནའི་ལྲསནངགི་བུ་གནསོ་ 
| ¡ནཁའ་འཕལ་བཞ་གོོ་ནདས་འབྱེདད། ཞེསྱོབ་བའོ།།མངལ་དྲུ་སེས་པའི་དྲཀིདབབལས་དྭ་ལར་འྲབ་པ་ས། དྷེ་་ར་རིམ་པ་དེ་དག་གསཏལ་སོགས་པ་གོནས་སྒབས་བཅུ་འབྲུབ་སྟ་མངལ་རྫོགས་པར་འབྱ་རར། 


111 





¦ད བྲ ཡོ་གདཞྲེན། བ ཅིལ དབམོ་ལསོགས་པའྩིཔ་བླར་ཚོགས་བཿ མཚོནཔའི། མདལྩོ་ཉིགནསྣ་མབས་བྱངསྔརོགས་བརྡ་འྱབར་བརྙ་ོ ་བ། ལྷ་ཡེ་ཞེས་བ ནས།.ཌ རེང ་པའོ། ཞེས་པའི་བརརོ།།༣ ཚོའྲི་སྤྲ་ འིམོདོ་ དྷ 
། བུ གདུ བཅད ས་ད གནསྐ་མབས་བཅུ་གྲསལཔ་བ་དག་ནི། འདེ་དག་དང་ཚུལ་མི་འྲངོ།། དནི་མངལ་དྲ་གནས ་བའི་སཾ་བོནྱ་གི་འབུང་ བ། རངུ་རང་གི་ཁནས་ཀི་བྲཐྲབཱདྲ་རུལ་ གསུངས་པ། ས སུ་པོན་དག་ནི་། ། 
| ཞེས་པནསྱ་ ་ཐ་བངོད་པའྲོ། ཞེས་པའི་བརཏྭའདེར་ནོམ་པ་བཛུའྱི་དྲུང་སོག ་ལ་སོགས་པ་དག་ནི། ཞེས་མངལ །དྲ་སག་འཛིན་སེག སྲ་དུང་བཅུ་ཡོད་པར་བཤ ད་པ་ནིམངལ་ན་གནས་པའི་ དླ། 
སྤེ་ཕུསཿའི་ ལུསྱ་སྱི་རླུང་མིན་བྱི་ཕམ་ལས ས་ཐོབ་དྲདང་གི་ཕྱིའི་རུང་གེས་མངལན་གནས་པའི་ལས་དེ་ དེམི་ཉམས་པར། སའཇིན་པ་སྲོབ སགས་གསུངས་པ།་ སིལ ཕག་ ཙྲ་ལ་ཆགསྤའསྨབ་བ་བྱབ་དསྒྲར་ རུང་སྱེ་བརྲཤད་ ` 
| ཤཞདངགླིརུད། མདཾལྭ་གི་སམསན་དེའྲི་པཱསྦ་འྲི་རྨ་ནམས་ིནངན་གནུས བའྨ རུ་བླདྲུ་ཟ་བ་བྲདནནས་འ འགྲབ་པར་བཤད་པའོ། །ཿ །གཞན་རྣམས་གོ་སླའོ། སག།དགེ་གནས་པ་གཉིས་པ་ཁྲ་དབ་དང་དུན གཞི་སྲེར་པའི་ ( 
¡གནས་པ་དང་།. གནས་མབས་བཅུའི་དས་བའི་གནས་བནི། གསུང་བ ཞེས་པ་ལ ་དོགས་པ། ཞེས་བནསི། གནས་སྐབས་བྲཧུ་ བཙུའས་པའོ། །ཞེས་ པའི་པརྱིས ལེའིམངལ་དུ་ཡུ་འུག་པི གི་དབུས་སུ་སེནས་ 





༄༅། རོ་བ་འོིནོ་ཞས་ པའམ། ཤུན་གྲོའི་ནོམ་ཤེས་ཞསྭ་ཀངྦ་བ་ཧཱདྱ་བཱས་པ་བྲ་དདོའི་ཡིདྱཏི་རོམ་པར་ཤིད དའི་འིགས་འདྲ་ཉཉིདམཆོམས་སྨྱར་བནོས། པ་འཛ ག་གི་འཇྲག་པ་དང་མརྔངས་པ པའི་ཏ 
གནས་སབས་བཅུར་འྱུན་ར་གྲྭསབས་པའོ།གནས་ པ་བཞ་པ་གྲནས་སྐབས། ་བཙུའེ་གནས་ པཞི་ཤཞཾས་ང པ་ལ 'སྐོགས་པས་ནྲང་ ནང་ལ། ལྭ། ཤེས་ ་པནས། རྒྱས་ པརབོ་རོད་པརྲ་བའོ། ཞསུ་པའ ༥་བརྱ་ཕུས། དངཔོབངལ་དུ་ ད 
ཉཱཾ ཁུཁྲགརྣམརགཾས་གསུམ་འདྲས་པན། ཞུརོཧཾཏྭཉན་དམར་བས་ཉའྲེ་ནམ དའྩ་ུར་པྲདས། དྲུསྱ་ཉྱི་ཉིན་ཞགཅེས་པླ་ཟུ་བ་གཉིས སྭ ཀྱི་ཉྲིན་ཞྭག་རྫོགས ི་བྲར་ངུ་འབུན་པོ་ལེཆུད་ཟད་དོད་པས་རུས་སྦལ་དང་། ད་ | 
་ཱ མབཡནས་མི་འབུང་བར་དུ། སཱར་ཕོ་ཕག་གྲེ་ནྨམ་པ་དད་། དནས་བཙའ་བན་ལག་བསྡ་མའི་སྒྱཿ གནས་འཧུད་པས | ཁབ་འངུགའོ་སྣད་མེ ལྔ་རྩོ་སོད་སེང་གེའི་ནམ་བདྩསྐ་དེས 'ཨན་མོསྨ་རྐལ་པ་སབས་ལན་ལོ་ད་ དལནུས། ཧཾཿ 
,4 བསད་པ་དང་འྭད་པའི་སང་གེ་ངང་། དནས་རམ་ བཞེན་སརནསྒ་དས་པན་འདྲད པཱ་སྤོདམྲི་ལུཾཔ་པ པས་བྱང་ ཡུས རེས དའྱེ་པོར་སངིསྤྱ་རསཀི་ གྲཞསྐ་སྲབས་ཅན་དད་། འཆེབན་ཁམས་ཐམས་ཚདྨ་ནམ་ཤས་སུ་ སུ འདྲེས ] 
} }པར་འགྱུར་བསའགས ལྡན་ཞས་བྱ་སྟ། ཉདང་རུས་སྤིལ་ཕག་དངེ། } ་ཡི་སི་ཕའཐུངདང། _།རཱོམ་གཉེས་དངནག པ་དང་། ] །སཔསརྒྱསཀིཙེ དང་བྭ། ཞེས་པ་ལྟ བའི་ཁབ་འཇུག་ ག་འཇྲུག་པ་བཅུར། ¦ 










| གཞནལྲ་གགས་ བུ་དང དབྲའི་གནསྭ་དབས་ བཙུའྱི་བབདས་ལཊ སྔོགོ་པོབོ ཤད་པའོ། །དྲནི་གནས་པ་གསུ གསུམ་བློབ་བ་ ོ་སོའོ་མོངཔོའྱབབའོ་གནོས་པནོ། ཐུ་བཞེས་པ་འ སོགས་པས། ཞེས་ ་ཕནས།མངལ་ དྤ 
| ནེསྭ་སྱཾ་ཐའི་ངེས ་པའོ། ཞས་ ངའི་བརྟཏྲ།༣ དུ་ལྭྔ་བག་དང་ ས་བོན་བདུད་ཚི ཝའེོབར་བརབཏུནའསའི ཕ་ལས་ཐིབ་པའེ་ཁུ་བ་དང་དང་ དྲངའི་རུ་མསྤ་འྲི་པས་མ་དང་། མ་ལས་ཐོབ་པའྲི་དག་དང་། བཤད་བའེ་ དྷ ( 
| དྲངས་མའི་རླ་མས་འདེས་པཿ པས་བྲང་ བདུད་རི་ དྱ་རྗི་ལའི་རོརྱ་གུར་བྭ་སཾ། དྨ་རམས་ལྲས་བྱ་སད་པའེངུས ་སུ་ཧཱན་གཞིའི་མིང་ཿནྱཧི་ཤེུས ་པས་བཟླུངྷ་ས་གོང་དུ་བཤད་པ་ཏཱར་སླན་བུ དའབས་ པས་ལུས སྤྱད་པར་བྲེད་པ་ ཡིནནོ། །མངོན་པདྫ ྦ 
འའ ཤས་བའྲི་སབསྦ་ཤིས་ སྡནྱ་གི་གནསྔེ་རེས་སྲུ་དན་པོར་ཡང་ རཏི། འངགི་སེམསྦའཱི་ཆགས་་ དང་བལ་བརྡ་བྲད་དོ། ཞེས་སོགས་ལ། བླ་མཁ་ཇག། མྲ མདོནམ་མཁའྱི་ཧན་ལས། ཞག འིདུན་པ་སུ་ སུམརུ་པ་ལ་ཡན་ལག་ 

, རོ ། ཁྲག་དང་། བགས་པ་དྲང། ཤྱ །དནས་མའི་ལེ་ནྲོལག་དྲའིའི་ཞིམ་པའི་ནངན་གནས་སོ། །གདའི་ལཱུན་གནས་པོནར་རབས་ ་སྲ་མ་དྲུནནས་མཚོག་ཏུ་སྒོ སོ་བརའྱགུན་ བྲ 
¡ |ཏ་བདགམའེ་ྟོ་ ོ་ནསནམ་འབྱུངཞིག་བུ ཕྱིསམི ལངལ་དྲུང་བརན། འབྱུར་པ་ དྟ་ བཞིདགེ་བདག་ལ་བརོན་འགུས་ དངཕ་རོལ་གནོན་པ་བཏན་པར་པའ ` ༅ྱའརྙཡ་པ་ལས་བཿ བཅས་པ པ་དངའི་ལས་ཅིས་གཟེར་བདང་། པཔ 















།ཐག་པ་དུབལ ་བའིགཔ་དང་། བླབས བསྭ་ས་མོའིལ་བྲ་པོདོ། ཞིས་མཁྱན་པོ་དཔལ་བོགསཉི་མངོར་བླསས་སུད་ས། 
ཀི ཌྷ པ་ ཡིན་པས་ཆོསཉདཅིམསྱ་ཆསོ་ཤིསམའྱང་འདབཞིདས། བབ 





བླུམ་ཁཿ པའྐིནམ་པ་ལྟ ལརའབུ་བའཛུག་མི་པིད་པར་གནས་པའི ་པའི་སྙོབས་ཁྱིས ད མུངོན་ཤེས་ཆ་འདྲིརོམ་ ྲོནགྱི་ ། 

། ཞིས་འཆོདྱ་ཀང་། སྦུག་བདེའིཧོུ་ཡོནམཐོང་བ་འདི། གས་ཡོད ཡེས་ཕྲིན། ཞེས་དོགས་གསུངས་པྭཌར་གནས་སྐབས་རིགས་ཆུདམ་ཆདནི་འཁོར་བའི་ཕུག་བསལ་ལ་ 
སྐྱོ་བ་སོགས་ྱིས་ཐར་པ་ལདེ་ དིན་གཉར་ཅུ་ྕི་སུལ་བཞག་དགོས་ལ། དེ་འྲད་བའི་གནསྣ་སབས་རིགས་ཆད་པནི 

ྒ སྨུ ་བསལ་ལ ལ་འདོད་འདྲོད་དང ་། སྭ ྱ་ཆས་ཅི་ལམ་ལྭ་རོབ་འདྲོད་གེ་བས་བབན། 


། དབྱས་པའྲད་ དོ ས་ཤང་། མངལ་དུ་མངོན་ཤེས་སོགས་ཅྱིས་བྲ་དན་པ་ལ་བཏེནནས་འེཁོརབའི་ 
མབྲ་དཱམཱ་ཧུས་པའི་སེམས་ལི་དིདུཔན་སངསྦརས་ལ་བབ་འདིདམ སྩེས་པའི་སེམས་ཅམི་དྲི ་སྲེད་པ་དང་གནསྣ་སྐུབས་རེགས་ 
པ་མི་སཱིད་པར་འྱུར་དོ། ། །དེ་བསན་སམམསམངངུ་སྩྱབ་ནའི ྤྱིའཛིས་དང་། འདིདྲེརིད་བ 


ར་བ་པོནདུ་སེང་བའིམངལ་ ཙི་ཆོས་བྱབྲག་པ་ལོསྦྱར་དགོས་པ་འདྲའོ། །སུམ་བཅྱ་དྲགུའ་གནད་རྣམས་ ། 








ྦ ཝོ ཅོགསྣནམསཞེསྲ་པ ང། དཡོདརིང་། ཊ སཱ་ སུ་བཅིདདྭ་འྱག་ ཤགན་རོ། ཞེས་པ པ་འཱའྱ་ིཅོ་ད། རགཉིས་ཀུ་ལ་བཏས་བཏིདདུཟྱསརའོ། ཞིས་པཱར་ཡོད་དོ། ༼ཅོབས་མུམ བྱདགྱཧནི། དགའ་བོ་ {] 
| མུངལ་གནས་ལྲས། མགོ་བོ འདུ་ིང། །འགམ་པའིརྱས་པ་གཉོས་འབྲེལ་ཏེ། །སོཿ ཞྲོ་སུམཅྲ་ར་གཏིས་ཝན། །ད་ལྱི་རུ་བའདུ་དེ་བཞིནདོ། །དྭ་པ་གཉའ་བའི་རྔས་པ་དང་། །རྐན་དངོས་འིརྩསེ་པ་དང་། །བངདང་ | 
སྨིངཔའི་རུས་པནི། །བྲསསནརྩས་བཏིངཊ།ཡོད། །མེག་ལརས་པ་ བཞི་ཡོདདྲ། ། །བཱབྱབདང་གཉིས་འིད། ག།དངསོརམྤོམས། །བླསསན་རྩས་པྭ་ཝ་བྱར་ཡོད། །ལགྱ་ཆབརས་པ་བྱདད་ཡོད་ད། དའ ཏྱ 

| ཆིགས་ལནོ་སུམ་ཅུ་གཉིས། །འདི་དགགླུན་ལྷ་ར་ཡོད་པས། །འདི་ཕྲི་གབས་ནིཆ་ཞི་རའྱསར ། །ཆུབས་ལོགས་གགས་པའེརུས་པནི། །ཕྲའཙུན་འབེལ་བེ་བྲརུ་གསུམ་ཡོད ཡོད། །རབས་ལགས་གཡོན་འབྲལ་སྐྱེ་བ་ཡེ། | 
རྩུས་པ་དགོབྱད་གསུམ་ཡོད། །རྩུས་པའྲེབ་བྱུ་ནུད་འདིངག །གསུམ་གསུམ་དགན་པནོ་རུུན་འབྲེལ། །གཉིས་གཉིས་དགུ་ནེ་ཆིགས་ལྡནཏེ ་ ་ །གཡས་གཡོན་བརན་གཉིས་པའ ལོན | 
{| ནཧརུས་པ་ལྔ བཅའུ་ཡད། }ལུསྤནངའབྲེལ་བའརུས་ ཕན། །བརྫུ་སཞཾང་ དྱ དྲགུ་ཡོད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། །དནཱ་གནས་པ་ལྔ་བ་སུ་ །དདདྡོར བཤདག་བའ་གྲནས་པ་ སྙོན་པལ། འཕུགས་པའི་བདན་པ་ 1 


་འ་ 






སུ གས ཨ་བའོ། ུ' གག གླུས ཨཔྟོརློ། གྲག ྤ 
ེནམསྱཀྱི དཱ ད ་ དངང དན་པའི་ལ་འགི་བལ་གསུཔས་བས་ཏོནམོངས་བའྲི་ཀུན་བྱབང་གྲོ་གཙོ་ 
ས་བཅོ དཾ སསུ། བདག་འཛིན ངན་ཡོངག མྱ ཐག རར ྲ 
ྲ ཡིལ ཧཱི 





ཤྲསདྲསསྱུས་བའོ། །འིསྐནིའཁོར་བའེ་མུག། 
དེ ངི རད 






རད བསོ་པརྦབསྔོརརོ་བཞོས་མི་འོགོངསསོ། པོ ༼ལམོ་བདནྩོའཟབསསོ། སྭུ། བེ ྱོསལཞྲས་ཆགསས་པམངྱཆམཐོབ་པརོདདོཔ་རོི་བ་། དྩོ་ཧཱ་བལསཉན་རང་གིཐོག་ང བལོའྱདགཔ་དཀོནོ་པརགྲསངས་པོ། ༼་ 
། ༥ ནི དདསྙན་གསྤ་ོས་ལ་ུབ དྲ ཚུམ་དང་། ད་ལསྦ་ལངོན་ནྤྲཔོའི་ལྦས་དགེ་བྱདུ་ལྔ་དབ་བདྲང་། དེ་ལས་ཐེག་དམནྱཧཱི་ལམ་ལ་འཇྲུག་བདང་། པ་ཡ ིགངོ་འང་པཀོད། ཞུས་བབའི། འདན ལམ་ | 
] ད་རྡངིདེག་པའི་བརད་ ཡར་ིཐགཅདམ་དསཔའི། ཕཱུཧགྲིཐཱཆེནུ་དང་། ུདཱརཱ་ག་པཱཡང་། ཐབྲ་བའི་མཐ་ཐུག་ལ་བཟང་དནམདིང་། དྲེ་དོབ་བདྲ་བབའེ ྒ ¬ 
| བུསྐྱདད ,ུ ཉིདལ་ཏད་པར་མད་པ་ལ་དགོངས་བའོ། འོན་རྫོརཐེག་པའི་དོན་ གང་ ད་ཡིནཞེན། རླ དའ ངཱ ཟོ དཱ་པའམ། རྣམྨརྟོག་སོཾ སོགསཀྱིས་མི་ཆོད་ ཅསམ་ཆད་བཅན་ རེ གདས ཐཾ 
བྱེད བས་དང ཏོགས རོ བའྲི་ཐེག་པ་ཡིནཔནི། ཱ ར་་ ཞེསྲ་བ་བའོ། །འོནགང་དད་གད་ཤརྦམི་ཕཱད་བཞེེ འུབས་བྲུའ་བདགཉིད་དུང་། ད པའོལུ་ནཔའིརསླའིབདག་ཉ་ ཉིད་གཉིསཞི། ་ 
[གང་དབྱེནམེད་བརསྒྱར་ཚྒྱིའི་ཆོས་ཡིན་ལ། དཾ རྩ་ཐུར་པཞེས་ང པས་དབེརམདྲོསོང་རུལ་བ 3 །འནོདེགཉིས་གང་སིནཞེན། དེལ་སྦྱིཔའབྲས་བུ་དངསརྒྱསཁི་གོས་སྐད་སཀྱི་གནས | 





༼ རད ཅོོ ཕར་འབུང་འ ས་མོདོམཛོདཔོནོམོསོ་ད། དྷྭ་ལ་ཉདྲན༨ྱ་ར ི་ོ པ་འདིས ཉེས་ལས་འབྲད་བུའི་ཐེག གྭ་པ་དང་ དིཞྲེག་བཞིས་ ་ 
ཟེ བཾ ྷདཔ་ ོདོ་བང་། ཧོག སད དོས [རྒྱའདྲདའི་རྩོཉིདའུ་བཤད་དགོས་པའི་པུར། ཡས་སགསད་ བར་ག ལ་བས པ་ཆོས འདོན་པའྱིརཱཏོད  ྨ 
ཚཾ པཉིཾད་ཤཾསུརབ་ལཱ་བཤུདདགོས་སོུ། །འོན་དེའདབའི་མོངཔ་དངབད་དགང་འདཞེན། དདབནི་མརབཤད་པྱ་ལུར། བདེབམ་མ་ཡིརྱོསི། གུག་དབུམ་རྭགས་པའི་ཏོབས་ཁྱིསྲ་པས་པའི་བདཆན་ཡེནལ། ང་.2| 
ཿ ཏྲ ཆར། འཏཱངཔ་ཏིདནི། ཆྣམ་པྲམས་ཅདཔའི་གཟུགས་9ྱི་སྱོངཔུཉིད་ཁོན་ལྭ་བརལི་རུང་སེ། འདིའང ང་ཉི བིད་པའི་པ་དཔ་ཡངདནམོང་བར གསུངས་ལ སྩོང་གཟུགསུ་བྱགརྒྱཆེནསོ་ | ད 








ཞུད ུགམད་ོགསའིགྱབུམོངས་ཡན་འྲི་ཏུ ཡིན་པསསོ། །དྭསྭ་དྷ་ངཾ་གཟུགས་མྱགྱི་རྲ་ཆེནཔོནི། གཞེནནམི་གསལ་བའདི་ཁོནན་གསུལ་པའི་དྲབངབཞི་པའོ་ལྔ་ར་བུན་ 


[མོངམ་ཡིན་བརའདད་བཤིན་དུ། ཡདཀརགཤེགས་པ་སོགས་ལས་གསུབས་པའི། ཉིནླ་ཟ་བའི་དེས་འདདང་། ཞས་ཐགས་ཅིས་ཅའ གས་ཉིད ནབརའདོདཔནི། ཤནྭཏའགལ་བ་ཡིནལ། 






བྟ 







| གཟུགས་སུ་བབུང་བའྲི་སྨྱན་ནེ་ །དསན། འདེར་ཕར་་རིན་བ བག་པདང་ཐུནམོངདའིཉངཉིད་བདཆནདེནུ་པའྱིརུར་དཤདཔ་ ཡནལ། དཉིདྱ་ཀུང་། ཡུ་ ཅན་ཏཾད་པཱར་བ་བདྲ་བ་ཆེན་པོ་དས་ཡུལ དེཁཉིད་རངབཞོནེད ྣ 
} པའ་སྟང་ཉེདདལ་དམེགས་པས། སཡའདཆའ འདེན དྲདའྲ་བའི་བ དཔརབཞིག་ཡོངད། དའིཅདྲང་བུམསཅ་ནས་ བདེ་བླ་བབེས་དང་། ། ད་དྒོན་ཉྲིད་ཤེས་རབ་མརཆས་གསལ་བར་གྲུའུང་བཅུགས དྔ 
1 ནན་བཤ་ཅང་། ཤསའགུམདང་། ཕྱག་རྒྱམར་གསུངས་པའིཊོ ཨཾརྭགས་སྦྱར་བཞི་ད་བའདེ དན་པ ྱི་རྱ་མསངབའི་སྒོནཡིནལ། འནྱཀངྱཐཱ དྱེརྱཀྱི་ ཀྒྱ་མཚནཉིད་པནིམཿ ཡིནཏ། མད་པ་ས་པ་གས་ང། །།དེ་ལྟ་ 

༈ ༣༢༨ད་དསིགས་བརྡ་བས་པའྱི་སྒོནས་གཏམ་མོ་སྡེར་བ་དང་། ཁན་སྔའུཿཔོ་བདེ་བཆེན པོ འི་བ ས་པར གཞུག་ཡོདཔས་བདུ་བད ཆར་ག སཔ་ཡནཏ། དཔེརན། གཞུང་གཞུནདུ། རིགས་ལྭ་དམིགས་པད་ ། 
༈ །རིགས་དཉེདའཕགས་པའི་ འཕགས་བའི་ཆོག་གྱི་རུར་གསུབས་པྭ་ལྔབུའོ། ཁོ།།དེསན། ྙིགཟུགས་ཁྱགརྱ་མོའང་ ངབདེཆེན་འྲེནཔའྱ་རུ་ུང་པར་བ་ཡིན་ཡང ཡངེདནི་རི་པའི་ཐུན་མངོམ་ཞིནབ་ཡེན་པས། ཤིུགས་རང་བཞིད་མདཔ་ ། 


༼་ ནབ༨སམསའྲའིནསློས་ལླགླ་བ་བོའི་དུསོགསྤི་མཚོནྲས་དང། ལུས་ལ་གནདདུ་བརྫན་པའི་ ཐུབྭསྭ་འྲོད་པདྨ་བལསློཅས བླིད སོགསྤའྲིཅོནམོའྲི་ཁུད་པརསྱ་ཡིད་པརམཚ མཚོནམ་གད་ཀྲར་ཐམསཿདྒོ་སྲལས ོང | 


རྗེ་ 


།ད དོདཔོོནོསྱ་བོབོ་ལོ། ད་མི་ཟ དང་བཅས་པའྱ་ཉོ་ིད ཉིདོསྦ་བཞོང་། གང་ཞིག ་དེའྲུད་བའི་ལམ་ལ་ སས་བ འཇུག་པ དི་བྱར་ལམ་ནའང་ ཡིད བཙཅོས་མོཞསུང་ བའོ། མངར ཧཱུཾ 
༣] 







{ ཞེས་པ་ལ ལ་སེགས་པས་ཀུན་འབུང་གི་ གི་བདན་པ་གསུངས་ཏེ། ]} ཞས་དགས་ལ། འདའཡུན་འཇུང་གབང དེད་པ་པཞིའི་ྱ་བལྱའི་ཀུན་འཇུངཔོལ་གསུངས་པམ་ །ཡིནྱིབྲོགས་དང་ ས་དྲ་ཐུགས་ཅནནམ་ཚོགས་པ་གཅིག་པའྱི་རོས་རམས་ 
ལས་གཅིག་གངན་ཡོདཔ་ངེར་གཞན་རྣམས་གུ: གུན་ཀང་འབུང་བ་ལ་ ཤན་འ འབད་ད ྭ་དདམངདུའདེ་ཡིནནོ། །འདྲི་ དང་པོར ཞེས་པཞས། རི | རིག་པྲདྲ་པའོ། ཞེས་པའི་བརྡ་ཅིས་བདན་པར་སྲ་གབྱ་ཁང་ཞུནརོ་ུ། གཞི་དྲས་ནའང་། 
ྦ ཁམསྦ་དག་ལིསུབཔཔོ་འླིསལ་གཞིའིསླ་བཞི་དཡ། གཞེ ཞིདུསན་ཇི་ལར་ཡོད་པ་དྭཉིདཐབས་མཁས་ཊི་ལམ་ཅིས་ རུ་ནསད་དུག་གི་དེཔའི་རྨ་མས སུངསཏྟེནྨིབབྲལ་དུ་བསྐྱེད་པནཱ།  བསེའ་ུ་བཞི་ྲབ་ ཟི 
}༣ནནོ། ཞེས་བན་ཏོ། །དསནིགོང ཤ་ཱ་ཐག་ པའི་ལམ གཞྲི་དསཾ་བྲའི་སོགས་དྲིབ དིབླ་བལ་དྲུ་བས་པའི་སྲཔས་པ༽ ཤོག་བུདུན་ཡད་བཤདཔ་འིའུ་ཏྲེ། དོའྱེ་པིརྦ་སུན་བ་ཤོད་བའི་རུལྱ་བིས་མུ་དོང་བྱེསས་འིདང་ ་] | 
བདེན་པ་བཞི་ག་དཔོས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །འ ན་ལུས་ལ་གཞེའ འིས་བཞིདི་ཉརངཔཞེན། འདོར་མའེ་མངལ་དུ། ཞེས་བནས། རྣམས་ྱིའོ། ཞས་ བའི་བརཏེ། དེ་ཡང་དག་པའི་སུནི་མཕ པལ་དུ་མངོན་ཤས་གོང་དུབ་ཤད་པ་ ད 





༠ བྷེ ང་ད ངས་ད ས་གསལ་བུང། ལོངས་སླུ་རྲཾག་གསལ་བྲར་སྦྲ་བ་དང་། ཕོ ཡྤིབྱ་བ་པྣ ཚོགས ཙསྤོ་བའི་སྒོ་ནོས་བཞག་ ་པའོ། །འནིནྲི་བྲཔ་ཕནས་བཅོས་པ་དང་། མུབཚཾས 
ངོས་གཉསའབསོང་ཞེ། ། དོ པེ་སིརྦ་ཡིནས་མངལ་དུ་ཡུ་ཤེསྡ་འདྱ་བས་སླ་ སུ་བཞི་དང་། མཚན་ནནྟི་མི་ཤེས་ཏི་དུབ་བསམ་བཞིར་འབིདརུལ་སྟོན་པའི། ས་བོ བོ 
ཞིག ཅསཔན་ པ་ནསུ། སུརགསུངས་སོ། ཞེས་པའི་བརྩ་ཐིས་མངཔ་ཐྱིས་བཞིའི་དྲང་བྱ་སོནོ་ཏེ། དང་པོརམཔས་དུབུ་དུལ་ནམ་ཤས་གསུམ་འདུས་པའི་བད་པ་དམ་པའི་ཡ་ཤེས་ཞེས་པ་ གནས་ས ཞ་ཡས་ ཧཱ 
ཐའོ བྲ་པ་ལྔ་པའི་བརལ་ཁམས་ལྔ་དང་ཡུང་ངོ་ལྔ་འགྲུ བཞི། སུནཔའི་ལོ ཡྱི་དབང་ཤི་གཉིད་ལེག་གི་གནསྐ་སླབས་ལྔ་རྣམ་རྟོག་མི་ གསུལ་བསོས་སླུ་དང་ །དེ་ནས་རྡུལ་ ཉི ཡོན་ཏནྱཾ་ཧི་ད་ བབ 
པནསབྱཔི་དགོ་བུ་གབ་དངངཔོ་བས། ལྭཱ་པར་ཡུལྱ་ཐོང་བ་ རི་ལྭ་གི་གནསྣ་སབས་ལོངས་སླུ་དང་། དནསྭ་སིདཔབསྦ་ཀི་ཡོན་ཏནྱི་དཔང་གྲིས། ཟླ་བ་ད གསས 























སྱི་བ་སོགསནི་སད་པའི་གནས་དླེབས་སྤུལ་པའི་སྙུའོ། ཞིསྱ་བ་བའིདོནཏོ། །དེའི་འོགྱོཏུནམ་ཤེསྱ་ཀི་མབང་གིསོ་ བཙོསྤ་པིན་ཆདལ་སྨུ་བཞིར་འཇོག་ཚུལ་སྟོན་པནི། དནས། ཞེས་པནས། སྙུར 






ཙུར ནེས་པའི་བརྟཏི། དིརྲ་མངཔ་དུ་ཐུགས་མི་བྱརཅབ་ལས་བཅས་མྲ་ཐག །ཡེ་ཤེས་ཅྱི་དང་ལ་བྱར་ཛྲ་དཱགྲ་ཏང་བཅས་གཅིཀྱུརུ་བཞི་བྲག་པའྱི་སཱ། དེནས་སྩྱོས་བའི་བརྡའ དྲུ ཤེས སཆོསྤོ་སཾ། ཞེས་སོགོས་ 
| སློ་མ མང་བར ལི འབྱད། ས་བཅོམ །ལེཤེས་འི་་བ་ ཤེ བས་ག དབའ་ ཅིདམཔལ་གི་ལུསོ་འཕེལ་ བླ་དས་གསལ་བ་ ར་ད དེས་པ ། 
བོནནཱསྭཏྱི་བོགས་ཡིན་ལ། ཊ བཅོས་ནསྨ་རམ་ཤིས་དབང་པྱེ་རམས་ཡྱི་སྒོ་ ནུས་ཡུལ་ལ་འཇུ ངྲུག་པ་ཇིཿཾསྤྱ་ཧཱསཾ་ པཅ ག་ིྱ་ས་འཇུལ་གུད དང་ངག་ སྤུ་བརོད་རྒྱས་ ས་པར་འགུར་པའི་ཆནས། རྣམ་ཤེས་ ་སོག་གྲ་རྭ བག སྲ 


ཡིན་པའི་ཕྱིར། ྱཱ་ལུརྦ་ལཾ་བཱ ཨིནནོ་ཞེས་ སྙེན་པནི། ,' འདེར་མངལ་དུ ཐཱ ཞེས་ སྐགས་སོ། །སྲར་བཤད་རྣམས་ཀྱི་དོན་པཔྡུ་ ! ལུས་དངནས། དིས་པའོའི་པརརོ། | དི་གནས། བླངུག་པྲ་བུང ངྲ་དུབ་བཞིས་སཔཔ་འྱབང་བའི་ ཝིས 
] 






ན་པ ནི ོད འདག བསུ་བ ་པ་ལ་གགས་པུས། ཞེ ཤུས་སགས། །རོགས་པུརིབརྟོད་པའོ། ༩ ཞེས་བུའི་བར་གྲསཔ ཨུ འ སཛས་ མལ་དུ ཤི་བའི གྲ་དདབའི སྐབས 

















༄༅།་ །བ་ཡེནྱཾ་ཡི། མཔལ་ ཆབ ས་པནས་བ ཅི་བའི་ྡོརེབ བཞིའི་ཡྱ་བལ་མིན་ཏེ། མལདུ་སུ་རྔོཊ ཤོནད་འགོའྱ་ཅམསྐནསརྡོང ྫོརོི་ོ་བོ་རོོ་བོརོ་བླ ཀད་པས་སོ། ¡ །ང་ ད་བིད སྣོའ་སོལོ་ 
འདི་ངི་ལ་བཱ ཞིག་འདི ཡུན་གཞོའླིས་། ་པཱར་བ་འདེ་དུ སུམས་ཙཱམ་པ་ ལ་སོགས་ འདོད་པར ནཾ ནཱ ཤུས་ཚོགས་བྱངད། དུངས་པའ་ ཡྭ་གུལ་ཡེཤེས་ལས་དྭོན་གཞན་དྲུ་བ་ ུརསའཱཱ་གཞིའྲིརམ་ཤེས་དདོི་ 
འདིར་བཤད་པ་འདི་གཏནནས་མིནནོ། །དོཙའྱི་ཕིརཞྲེནཱ། དེའླད་བའི་ཞུན་གཞིའི་ནྣམ་ཤས་འདོདན། དེཉིདལ་དཔིགསོན་ ས་ངོར་སེམས་པའླི་དམ་པྲ་རནྱཾ་གི་ཏོན་ཡེདྱ་ཀྲང་བས་ལྦན་པས་ཁུབྱ་ཏཱི། རམྲ་ཤུས་ཚོགསླ 
ན་དུངེས་པཱར་འདོད་པའྲི་གུབྱ་མཐའ་སྒྲ་བཞི་སུའངམེདདེ།།དྷལ་ཡེན་པ་ལ།  དོསགས་གདྱ་དེཔབའྲི་ཏོན་ཡིདགཏནནས་མ་གྲ གསུངས་པའྱི་པིར་དང་། དེ་འདའི་ཀུན་གཞི་ཁས་ལེནནནི་གུན་གཞིའི་དོན། ]ཾ 
ཕཔོར་འདས་ཅིངོས་ཐམས་ཆེདྲ་འ ཀྱི་བག་ཆེགས་བསྒོ་བའེ་ ་གཞི་རྒྱ་སླི་རཔ་དང་། དྲལ་ཡོད་པའི་བགཆགས་ ཀྱེ་དབདྲ་གིས་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་དོན་དུ་སྣང་ བ་དང་། ནང་སེམས་ཅན་དུ་སྣང་བ བ་སེགས་ཐམས དྲྭ་བུང་བརྔ་ཁས་ 
དན་རང་ལུགས་ ལ་བས ཡིན་པའེ་ཐབས་མད་ལ། འདི་དནྲི་པར་བཤད་པྭ་ཕརབེམ་པའིཁམས་ཟད་པར དདགོས་པ་དོང། རྔུལ་བནནས་བརམས་ཏའ འཇང རིན་ཆགས་ཚུལ་སོ སགས་ད དཅམ་ 










ཞིག་བཤང དངྱསྩ་པི་དོརབྲསལོ་ལྲན་པོའི་གནན་མིད་པའྲི་ཕི་རྤོདང་། 


། དབཤང་ངའི འེཕྲུགས་འདི་ལས་སོལ་གཞན་པའེ་ཞུན་གཞི་དབྲད་འཇོག་པནི། སྤརྒྱ་བདྩོའི་མཁས་ པ་སའི་བཞད་ང་ ༨ བྱས་པའང་མདལ། དྷེ་ལུར་འདིགནནི་ཀུན་གཞིའི་དམ་ཤོས་ད་སོ སྭ སོ་སྩྱོ་སི་བནས་བརམས་ཏ་་ 
སངྱྦྱརས་མ་ཐཔྱའི ཅི་བརད་ངོ་བྒོ་མ་ བསསིབས་ལ་ལུངམ་བྱསན་ཁོནྲོ གནས་པས འབྲའི དེ་དག་དགེ་བའམ་ཉོནམོངསང འགབྱརནནི། བགཆགས་ཀུནྱ་འིི་ཏེན་དུའགལ་བར་ལེགས་ པར་བསླྱབས་ ཾ་ལཱར་དུ་བཞགང 


བ་ལ  འདི་་ུནལཞིབྲི་ཤེས་ྱིདས་བ སྙན་བ་ཁུ་རྫ་བྣམ་ཡཞེས་ག 
}  ཁུཐ་འོག་དང་རྡུལ་སྩིང་དུ་འགྲོ་བ་ལས ཉིས་ཤེས་དེ་བརདིདི་སྲོངསི། སྩེ་གནས་སུ་ཉིངམཚེམས་སྣྲོར་བའི་རུལ་ཁྱིས་འཁོར་བརའིགྱར་ཞིང་། རྣལ་འབྱོར་པས་དཐབས་མཁས་ིས་བྱསརནས། _ ཁནག་རྩུངདུ་པསྤ་ཤིང་ ། 





གཞན་ཡང་ཀུན་གཞི་དེའདབབས་ལནནནི། དུབུས་མུཐུའ་དང་། འཕགས་བོ་བོགསོ་མདྦོ་མཆོདྱ་བིསོ། ཐིག་བསྡས་དུང] སུམུརཱུ་པ་ སོགས་སུུ་ཆུས་ ¶ 


སུམྱ་ི་ལྱ་ཁལ་ི་ནམ་ཤེས་འདིནི༽ “སར་མདོར་རླསས་དངཔར་དངསནས་བ བཤད་བྷ་ལར། དབང་གདོར་བསསན་ལས། བྲ་མལ་པལ། འཆི་བན་ 


ཿ ཛུལ་འོག་ཅུ་ོ་ བྱས པསྣ་རམ་ཤས་དི་བྱར་བའི་བདེ་བའའིབརྩ་མྱི་བར་གསུངས་ལ། ད་ནིསྱཅོས་ཙུ་ཞོག་ས་མ་ཐོབ་པའི་གོངནས་ཅངའདོབས། སྩ་སེའི་དུས་ཉིདནས་ རྣམ ཤེས་དེ་མི་འབུར་བིའི་བདཆནྱཡི་ངོ 





7126 ་ 






གྷ ཙོ བས་བ ཁོདྩསནསྟཛྟོང་ དེ ལ་དམིགས རྭ ོང་བསམོ་བླསབསྭལ། ལ་ཨ་བྭཿ ལསདག་བདྲའྱབུ་རྒོའི་ གིཾདབདངཆོས་ཤིན་ འགལ་བའི་ཕྱིརརོ།།ཿ །གཞན་ཡང་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ བཐསས་ཅོདོདྲ་ཚོརོ་བ་ 
རི ༣ ཐནབའི་བདེབད་དའར་མུ་བས ང་ནད ོད ་གསུངས་ པ་པྭ་ལར། ཡིས་བ དས་ཞུ་ £ ༨ 
ཞས་ཀུན་གཞེའྲམ་ཤས ཤསྟ་རྲིབི་བཏགས་པཅ་བྲའ་པས་མིངགི་ གྲིརཾསཾ་སཱ་འྲབརསནས་དོན་ ར་གྱི མིང་གི་སྦེཞ སྡེནས་དོནི་རཁྲོ ོདལབྱནུ་བ་མར་སཔར་ན་ཏའི ཆེས་གསུངསཔ་ ་ 
ཡེད་ལ་ཞོགལ། གུན་གཞིའི་མྲིང་ ངྲ་བུར་ཙམནས། དེའ་དོདམ་ཤེས་ཚོགས་འྒོདདབས ྱས་པའི་ཀུན་གྲའེ་ཁྲོན་ལ་ཟ མ་འྭདནཤག། སཱུརྦ་སཱགསྱ་ཀྷི་སྭབས་སུ་མང་གྲི་བྭ་སདའཾ་དོན་གཅིགཏུམ་ངས་པྭ་ས་ཆོགས་པ་ལ་སྦྱའ་བ་དུ་ [ཐ 
མ་འབུངསྣ།.བཤདརྒ རར ཉོན་ཡིདདུ་བཤད་པ་ལུ་བུའོ། །དསན་ལུགས་འ མའུདིལི་དནོགལྲ་བིས་བཤེས་དྲིང། ཕླན་གཞིཡི་བཏེད་བདབལ་པཞླ་བ་དའི་ལུགས་དཔའྲད་བ་ཡིནནོ། །གནའ་པ་འདི་ 
གཞ ཞས་གྲོ་མྭའོ། པ་བདུཧཔའི་དལ་བདང་པིཁམསྲ་བ་ འེ གི་གས་པབཉམ་བའྱི་པི་རཁས་དྲག་གི། རྟནདང་བརྟེན་པའི་འབྲལ་པ་གསུ གསུངས་པནི། སཤེས་པ་ལ་བགོས་ད་༈ རྩི། དྭག།འབྱུང་བམས་ ] 





ཀུབ་ 
























'པའ་བར་ཏོ། རོངང་། མིསའྱི་ཕི ཕྱོའོས་ཐོགསལ། བོབས བུཿས། སིལ གྲེ་སཾའི་ྲཾ ིངོ་བོའིདོཔ་སོདོརོ། རོ་ རོ་ཕན ནབྡརབས་པལས་མའ འྱབུང་བོའིིར། ཞེས་པོགས་ཀྱདོཤ 
¡ཡུན མ་མནན་སའེ་སང་པ། ས་ཁབ་བར་ོནབོགསདི་སི། དའ དའེ རསི་གས་ཨཱ། ཞཱས་པནི། དེའད་ལ་འྲ་མདེས་དདང་། གིག ༣མིའའ་རོགས་འདྲའི་འྲབས་བུ་ 
ཞེནི་ཏེ། བའི་ཡོན ་བའེ་ངང་བཞིནམོ་ཡེ ཞེསྲ་བ་བ་ཡིནལ། འགྲུམ་ མནམས་ལའདུས་འབེ་ཞིང་། ཆུང་གླི་པཾངཔོའྲི་རུནི། རུངགཡོས་པས་ཆརའབད་པོངང་། སཧི་ཧཾང་པྲོའ འརྨུའི་ས་བཏྟོས་པསུར་། 


ནེ ཤཿ 
ྦ བུང ༢ །འཛིནམས་དྲ པ་སོངཔནབ་པ འི་ས ཕོར་བ བ་ནནརམ་མཁའི་བམཿ ར་ལ་བ ནསྭ་དདགའ འཆེགས་པྭ་ལ་བུའི། །ནམེ་མཁའི་སྲོན་ རྟན་རང་གི་གོ་ སུར་གཞུན་གནས་པ པའི་ག ཉི 
ྒ 5 ཙཾ དོནནརུ་དདབྱེ་རུ་ནུས་གནས་པའི་ཆརམ་བེབ་པའི་གོངད ། ཆར་སི་རྲང་སཾ བྱན ངཱ ཆུངདུལ་མཐོང་བ་མདིང་། སནངན་གནས་པའེ་རླའི་ འི་གཤར་བའེ་ངོ་བོའ་ད་ དའ་ཆདངསྤ་བོང་བའོ ཡོདབཀོ།ལུག་ ¦` 


[མ་གོསྤཾའོ། །དལྩསྱབ་འ་ིནདཏིན་པ་པ ཤད་ནས། བྲགས་བུ་ུངཔོ་དབྲའུང་བའི་ཚོགས་ཕེི་ཉོན་དང་བཏེན་པ་གསུངས་བ་ཕུང་པོཞས་བ་ལགོགས་པ་སྟེ] འགྱོད། སྡད་གུར་ཞེས་སོ། 








[།༄༅། །འེབརའོ། ཐོདོདརལྤོལྔཆོསོ་བོགོསྟོ་རྲི། ས། ོ་ངབོངཔ་ལོའི་བ་ཀིའབུངབ་ཆོགས་པ་གང་སུངི སྲ་མ་གྲོགས་ཕུ་མེནན། མ་རེག་པ་ལ་དགས་ང བའྱིཏི ཧཿརིཿཊཐསྦིུང་།། | 
]ཟྷ པེ་པམ་ཊ ིདཔ་རའྲ་བིདཔསདེ་བ ཁིའུ ུནབའི་ོགས་པའང་ཕུང་དའྱི་དོརྦ་གོས་ས། ཞེས་བདན་ཏོ། །ལགམ་གྲོ་གའོ། །དནི་གནཔ་པ་བྲདན་པའྲི་དམ་བྲུ་ལུལ་དག་དཔཞེས་པ་བསྟན་པའྱི་ཕྲིད། དྲིའཾས པ། ཞེས་པ 
2 ཿ དྲོ སྲུབས་ལས་སྭོ། ཐིངས ཨྭཏྲོ། སལསྲིའུང་བ་ པབ་ཐོགསྐནྲི་བརོཆབའོ་དབངདྲ་ཛསྱཾ་ཏི་དེ་ཉིད་དུས་པས་པར། གཙོ་བོས་སྲོ། ཞེས་པླ་༡ས་ཡིས །ཧུྷནངིང། ། ཡེ་ཤེསྦ་ཧི་འམས་ལས་ ༨ 

ལེ ཊི གྲའི ྨཤེས་བེརམོང་ཁུང་། ཙཱ བྱ་ཅྱི་ིསཾ་ཡེནལ། ལཱགམི་གྲོ་སུའོ། །དྲའི་གནས་པ་བདན་པོའི་དྲས་པུརཔངལྲོངག་དྲང་ནས་ཤེསླ་བག་ཆེས་པ་ འིདོནབྷསནཔའོ་པྱིརྭ། ། གང་མ གྲུ ཅུ་བདུང། 
རའི ་སས་ ་པ་གསུངས་པ་བོད་འ་ཤེས་པནས། མཆན་དེཡས་པ་ པའོ། ཊོ ཞིས་པའི་བར་གསུངསྭཏོ།། དའབགདན་རེགས་འ ལ་དྭའུད་པས་པཱ་བཧད འི འྱི་བབ་བྲགབྱཅི་དངགས་ལ་མི་ མ་འླ་གུབ་པ 


རིགས་ལབྱའདབ་དགོས་བྭ་ཝར། དབངཕུལ་ནམ་ཤེས་ཁམས་སོསོ་བི་མྱཱ་པབས་ཤེས་ཙི་ོནམ་གྱུ་འདན་འདལ་བའི་ཚབ་ཉིནཔའོ། །དཔོ་གོནས་པ་བཅྱཊབའིདམི་བུགཟུ ཐུགསདག་འཤིས་པ་ 












ཿ གནའ གའ ཀྐ གིས་གནས་ས སབས་ ཐྩེར་བལས་འྱགརརོ། ཞེས་ པའི་བརྡ་གསུངས་ཏོ། དེབང་འདིའཁམས་དང་ཕུང་པྩོམོས་གཅིག་ཏིདྲད་གུབ་པ་གསུངས་སོ། ༡ ཞེས་པྲནས། རཛུང་པོ པྲག་དབ་ཁམས་དྲུག་ 

| མེ ཚོགས་བ་གཅིགི་ཉིདདུ་། གབ་པར་གསུངས་པོ། ལ། འདྲིད་གྲཟུགས་ནི། ཞུས་ོགསྦ་ཀེ་དོནནི། འདིའི་མབསྦའི་གཟླུགཟ ཆོ་སོགསའི། ཡོངསྲསུ་གགས་བའི་ཕུང་པོ་ལམ་ཡིན་སི། སྒྲ་ སྲབ་པ པིའ་ལྲུས་གཟུགས་ ། 
གསུབ་གཟུགས་ཅུང་ ཐེ སློབ་བའམ་ཁུ་བནི་འདྲ ཤེས་དེང་གསལ་ད་དམཉི་འྲས། རུལདི་ཆོར་བདུང་། སཱོ་གསུམ་གཡོ་བའྱི་བཟདི་འདུ་བོརང་། རྣནའཤུས་ཆོགས་དྲུག་ནམིས་ཏྱིས་བྲུང་པོར་བཤེགལ། 
 དདགརམ་དཤིན། གཅོ་བའ་སྲར་ ཨྫེ་དུ་ན་མུའའི་ཁམསའསླ་གུབེང་། ཕལ་བྲསྲ་ང དཔེ་གཞནཱེ་ཡང་ཁས་རེརེལསྤ་ཐུབ་པ་མི་ ་འགལ་ལ། དཔྲད་བའི་གཅོ་ཕལནི་འཁོར་འྲི་།བས་ ཅུ་ཡིནྱགི་ལིབ་བུལྤ་ད དཐུར་། | 

| ནས་ཐས་ཅད་པའའེནམ་བརའྱེཐུར རརི། ཞེསྱ་བ་བྷསཁསས་དེདདདའས་ཐུབ་བའི་དནོ་ང་རང་གིརང་བ ཞིནནི་འདྲུ་པད་དྲ་ཐུབ་བོ། ཞུས་བྭ་ཝུརཁནས་དེདངདལ། ད་དངདི་རད་བཤིན་དྲུ་ཐ་པའིདནཡིནྱལ། ཟླ 


ོགས་ཁམོས་སོལོ་ལོསྦཟུབ་པ་བདོའབཞེདྱ་བུང་། འཇིནཉོན་ཊླ་རོདཉིསྣ་གཟུགསལ་སོགས་བའྲི་ཕང་པོདོགས་ཁམས་སོ་ཐོལསྣ་བབཔརགྲསངསོ་བ། ཐབ་བའོས་ལ་ལསོགསང ་ང། ལན ྤ 















༄།་ དེ་ལྭསླ་གབ་ཅེས་དདཅིག། རནས་ ཅྩིས་པྲརྩ།ོ་བྲན འིནནོ། །རྣམ་ཤེས་དྲངརྲད་པསྟ་ངོ་བ་གརིག་ལུ། ུ་ཤེས་ི་བུ་འམས་འཕོ་བའ་བད་བཞིཞལོམཁའི་ཁམས་དང་བཅུས་ བའྲིདྲོད་དག་ 
སུ ཁམས་མ ཅདི་ཕྲ་དང་བོ། ་པ། ཞེསུ་བྱ་བའོ། ཧོ མ་ཤོག ཞེས་སོག གས་ཀྱི་དོནནི། ཙའྱི་ལི་མེས་བ་ ཤཤེས་པུདྲཀྲི་ཧླུ་མཆན་འདེ་བའི་ཆེག ་མ་ཡྲིན་ ཏེ།། . 
མསྲ་གྲ་ཞན་ལྔ། ྲྲདགྲ་ཕནབའྱིར་མཚའཅའཕིར། མྲདི་བའི་དོགས་ པ་ཅཱགྲ་ཕན་ལ་ ས་དོན་ལེད་དེ།  ཆོས་ཅན་དསྐན་བསྒྱབ་བྱ་ངེས་ཟིན་པའྭེཕིརེརོ། །དེསན་ཁམས བདས 
སྲ་དགྱ་སདྱ་པདྱ་ཀྷི་རུམཚནིའི་ཕིརཏི། རྒྱུ་ཅི་ལས་སེས་ཞེསྲདེས་བའོ། །དལ་མལཔདྲ་བླུ་ཛཱལྨཾརཱམ་ པུས་གསུམ་ཚོགྲས་བལསསྐྱས་དོ སྒོ ་ལོན་འདབས་བཞི། རྫུལ་དངཤེས་སོགས་སི། །དན་གྲནས་པ་བྲབ 
བའིདྲནཔའདིར་དན་པའི་བྱ ཕྱི་ར།, རྣ་པ་ལ་སྲོགས་པ། ཞེས་བནས་ སྩོརབ་ལས་ཤེས་བརེ་བི་ ཞེས་པའིབར་གསུངས་ཏེ། དེའདྲ་ད་བནེ། ཁོརང་གི་དོ་བནམམཁཾའེ་ཁམས་སུ་གནས་བས། ས་ས 
མཿའཁནས ཡིནྭ་ཁླཾས་ཕེ་ཤསྦ་ཁིཁམས་འིན་ཅིང་། ཐབས་ཀྱི་བསེམ་བཤེས་དབ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ལ། རྣ་བདང་སྒྲའ་ཐྲབས་ཤེས་སུ་བཞག་པན་ བ་དཉིད་བསམ་བའྲི་གནས་ལེ་ཤེས་ཤི་ནས་ནུ་ 





4 ༩ 









༡༨༩༩༧༨ ༨༢ཐརིཆ༠༤༨༨༨༤༨༦ཙ༠༧༧ལ༤༤༤-༨༨ -- 


།།དོ་ཞིསྦ་བ་བྭ་ཙོ། དེས་དབང་ཕྲལ་ལག་མླ་ནམས་ཀུང་འགིའོ། །དཤཾགནུས་པུ་བདུན་པའི་དུས་གུ་ཤུསླདུག་བསུན་བའི་ཛིར། གུ་བན་བའྲི་ཕོར། ཁམསྲ་དགགི་དབང་གིས། ཞེས་བནས། སེརྨསལ་སོགོས་པརའྱརརོ། ཞོས་པའི།། 
བར་གསུངས་ཏྲེ། དེམ།སི་ཤེགྱཀི་ཡསྦ་་དབང་གས་ཆགས་ཡུལ་ལྲ་གད་པའི འི་དིརྨཾསྣ་དང་། དྲག་ཡིདྲ་རུས་འོངབ་ལ་ཞེ་སང་དང་། མངལ་དྲུ་ཆུ་གསཁུབ་འཕངས་པས་བར་ དའ་སམས་ཧན་ཕ་མ་ལ་ ཕུགདོགཱ་སྐྱ་སུ་ ཧེ ' 
ཉིདམཆོསས་སྤྱོར རྭབྷྭ་ལྭ་བ་དང་། གཏུམ་མའམས་བམས་ཞུ་བ་ ལསཆགས་བ་སེ བྷ་པ་བྲུ་དང་། དངས་བློརསས་མཐོ་དིངྱ་རུས་བ་རུས་བེད་རིང་། དལས་ཀྱང་ངྩ་རུལ་འབྱུང་བ་དང་། དད་པ་དག གསུ་ཡད་པྷའ རསྭ་བའཾ་དེནཧྷ ྲ་ 
།ནི་གཏེརུཿ གིནབས། ། དྲུཆགས་བནས་གཏུམག གི་པཾརྨ་རམས་ཡཤསྭཾ་ཀྲི་འགསུནས་ སའི་བམས་ཀི་བརལས་རོམ་དཞིནོའྱབུར་བར་བཤདདོ། ཞེ ༈ ཞེས་བླམ་ཁ་ཅིག་བ འོན་ཀྱད་འདི་ད གྲྭ་ཁང་ཆགས བ་ཁུད་ ༈ ྦ 
ྒ བར་བའགའ་ཞིག་ཡེ་ སྱ་ཀྱི་ཁམས་ལསའླབུང་བ་ཡོ འདོ་པ་སགསཏི ཙིདབངད་བས་ཏིཧུར་གཏིལུག་ ཕིནན་ས་ཁུམས་ལས་གུ་བས་ཁུབ་བ་སོགས་ངས པཱརྭ་སོན་བྲ་ནཱཾམ་ཡིན ་འནནོ། །དན་གྭ ས་དཔ བ་དར 
|དྲུག་བསྟན་པའི་ཕྱི་རངུ་། །མས་བི་དབང་གིས་ཞེས་བནས། དབང་པྲོ་དུག་ །་དེས་བའོ། ཞས་པའིབར་གསུངས་ཏེ་གོ༔ གོ་བའོ།།དོ་གནས་པ་བདྱན་པའི པའྱདས་ བུཡ་ཤེས་ཊ་བསྟན་བའྱ་བརད་ཟུར་སེལ་ཞས་ད་ལ་ཐ སེགས་ 




















༢༣༦༧༡༠༡ : སྐ་ 


ོ; =¬ =¬ 
 །བསྐ་ ཞེས་བནས། ལན: གླྭ་སཾས་པོའི་དགའ་བཟྲི་རྔངའབུངངོ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས་་གློསའོ། པོ །དོནི་གནས་པ་བནཔའྲིད་ འི མབུ་འཁོར་ལྭོ་དུག་དང་ཆིགསྤི་གནས་ཞེན་པ་བླསྲན་པའི འེང { 
ངི ཨསཔལ་སོགས་པས་གེསང་ནས། འཁོརལ་བཅོ་བྱདདྱཀིངས་པའོ། ཞེས་པའ འེབར་གསུངས་ཏོ། དེའངགོ་སྲའོ། །དནི་གནས་པ་བདྲན་པའི་དྲུས་བྱུཆིགསྤྱའི་གྲ སུམ་བྱར་དགཅུ་བསན་པའྱ་པརད། དན་ 
ས་ཤེས པ་ལ་སེགས་པས། ཞུས་སོགས འཁྱོག་པོའི་མཆེ་བཞི་སྭེ་ ཧག་ལེནཅིང་། བམ་ཁངེག། སྙངངུ་སོ་གཉེས་སྤུ་བུརན། ཞཾསུ་པ་ལམ་སེ་སྣོན་ལྱ་སྣ་པའི སཱངྱ་ཆེལ་ བསན་པའེསེ་གཉིས་སྲུ་འགར་ ་ པ 
པོ ས་པ ད་ སྤབས་སོ། འབད རོ ྲད 







; 








། བས་ས སླ་ནས་པའི་ཡོན། ནྲང་འཛུརབ་དྲི་བསས་མུབས་པའོ། ྦ དའ ་པལ། གནས གཉིདའྲབུག།། རི  རོལམ་སོགས་འོདནིངཤེས་པྟཏི་ སཱངྦ་འྲུ་བྲ་པ ཊེ རོག་པ་འདད་སོད་བདྐོ་བླསད་པའི་༔ ཐི༔ནྱིཐཾག་བཾ་ 
གནས་ཤུང་། དྭཉིཾདལམྱངདིཔ་མནཱ་པ་ བྲལ་བའབྲསནསམཉོགྲ་པའིཆལམ་བྱས་ཡའ་ཏྲན་དུ་ཏུ ར་བས་འབུས་བུའི་སྐབས་སུ། སངསྦ་རཱས་ཀྱ་ཡཾ་ཤོས་ཊེ་མོ་རྟ རྟོག་པའ་ཕྲགཆཡ་བཞག་པྲའེ་ཆེས་སྲྭ་འགྲབ་པར་བྲག 
རོ \དེའྱཕིརྨ་སཱ སྙིང་གའེབབོར་ལོཆོས་སྤུའ འྷརླད་བཞྲགག ། །།མྲྲགིན་པའི་བླཾཌི་ཝཱ་ང བར། སྲིལམ་དྭངངབོ་བསྒྱད་ བར་པའ་ཏེནྱ་ཅི་ཐིད་ལ་གནས་ ལ་ དཉོུད་སཾརྷ་པརདེ་བལ་དུབྱསདབས། སངསྤྱ་ཧསཀ་གསུང་ནོམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

་ལ་འངསྨོ་བ ་སྙུད་ཐཞུག་པུ་དེ་འགྲུབ་བོ། །དྱ་བར་མགྲན་བའི་འཁོརལོལངོས་དའི་ཉེནདུ་བཞག་བ། །དཔལ་བའེ་ འཁོར་ལོའི་དབསན། ཤྱའསྔ་ཚོགཾས་ལཾ་འཇུྩཅིང་ཡུལོ་ ་སྨཚོགམ་ལ་ལངས་རྐྱོདགསད་པའི་གཞས་ ` 
ལྦི གྱིས་དྲིབྲལ་དུ་བྲེས་བས། རྣ རྣམ པ་ས་ོགས་པྲ་སྟན་པའི་སྤལ་པའི་སྒ་འབྲབ་པས་ངའི་ཕྱིརདྩིབོའིའཁོརཡོ་སཱ་ སུལ་ སྙུའི་རྟེནདུ་བཞེག་གོ །དགུ་པའི་སླུའམ། | 
པྨ་ པའི་འཁོར་ལོ་གསུམ་གསུངས་ཤིང། རང་དཞྭན་དང་རདང ཤིནམདཔ དབ་པོལས། ཞས་བིའྱི་དེཆོ་རིག་དང་། ར་ རང་བཞིན་འདྲ་ལ་ | 





















དགའ་བ་དང མུས་བུན་དགུའ་ བརྣམས་ལ ནངགི་དཀའ་ 
དེ་རེརལའད་། ཁམས་བསྭ་ར 


བརན་པའི་བདཆནོནི་ 

དཞོས་དཔུལ་བའེ་འཁོར་ལའིའྩ་གནས་གསུམ་བྱི 
ཞང་གི་དཀའར་ཆའཕལ་བའིཆོས་ལ་ལྔ་དང་། དཔྲལ་བཞས་གཅུག་ཏོར་གྱིརྱཾའཊ 
ལ་ཡིནངེང། དེའྲད་བའྲི་ཕུན་ིགྲི སྱིས་དགོའ་ཆ་བཅུ་དྲག འི་གནསྭ་སབས་གཉིས་པོ་གངནས་གོ་ འོ 


རརར 


དྲ དཀའ 





ནསྤ་ལྲ་ཝཾའེ འེ་ངཔེ་བས་ རོགསྲཀྱི་ཆོས་ལ་ ལྲ་ 


ཧོ 


ཞིས་སྱོང་གཟུགྲས་ ལ་བཤད་པ འདེདག་ལླ་རམཆན་ཅིགིག་ཡོད་སྔཝན། དེལ་ལྔབླ་དྲགུའང་ཡས་བབུག་ཀིདཱ 
ཀྱོགས་གྱི ཆས་ད ་ །སང་གནས་མུ་མ་སཱེ བ ་བའལ་གནིསྒཀྱི ཀྱི་དཔྱ་བས་དགའ་བ་གསུམ་དང་། 

ྒ ལར་དགའ་བ་ བཅྲོ་ལོར་འགྱའ་ལ། གསད་གཞསཤ སུ་མབ་བཞས་འགི། བ་མས་ཏནོར་བུའེརའ་ བསནས་གཡོ་མདད 

དུྲས ཕོགསས་བྱརནྱེ་བེདགའ་བ་ལའང ཞས་གསང་བའི་  པུངྲ་དང་། དྲནསྣ་པངག་དང་། 

གསུམ་རྟུ ཐེ། དེརྲརྲ་ལའང་ཁམས་སྲེབས་པ་ ཤེ་བས་ 


ིཿ བ་པའི་བ 


པེ་བས་རིམ་བཞིའེ བགོའ་ འ་བམུཆོག་དགྲའ་ཁུད་དགའ་ ་ 
གཡོ་མོདད་བྟན ཅདགའ་བཞྱེ་པནཅིག་སྐེས་པའི་ 


སྒྱས་པའ་དགའབད་ ྨ 
རརཔ་འིགས་འདདྱངཱཧྱ་རིམལྭ་འིདིག་སྒས་པའི་སྱུ་འགྲུབཔ་ ཡནེནོ། །དིཕྱིར་ 


2 


དེ 
ཞྭ 


སང་ 


ྲབགཔ་ཧནོཆེས་པ ༣དགོའ་བཡིནལ། རེ་བཞིད་ 


འཅུགཏོ་ དགསཔབའི་འཁོར་ལོ་གི གཉིསནྱི་སནགྱ་སིས་པའིེ་སའེ་ཏེདད་གསུངས་སོ། ། །ལྕེ་བའི་འཁོར་ལོ་དའི་ཉེཞདུ་གསུངས་པའི་གོངདུ་དྲོདམྲ་ཐག་པའི་བདཌ ཧྱནཅིགྩསེསཔའིསོཤིདརཧུ་ད་པན ཧོ ཡན 
 པརྨ་བད་པའྱི་རྭ་བུན་མོངམ་ཡིན་བཞི་སངོ་གཟྲུགས་ཀྲི་པ གི་མ སྒྱཾད་གཟུགས ཟུགས་དའངབློས་བཏགས་པས་ཕའག་པམ་གཏོགས་དངོས་ པོལ་མྲགབ ཿ་ མ་བ་༔ས་པར་དངོས་བ་ལའད་་ བུ 
དཿ ཛུ ས་པ དུཔའི་ཉི ཐུགས་ཆུ་ཡུག་བུ། རྒྱོཁདྲཔར་བ་རེས་དྲནྲ་ལྲི་པུབཿ བས་ངུ་འོངོ་བ་དནི། ལ་བའེའཁོར་ལོ་ལེདབྲསྤཀི་ཨ་བླ་རྷ ཞགས་གནས་ིམ་གསུམ་བྱས་པ་ལས་ཤར་པའི་སོོང ཡོང་གཟུགོས་ 
‰ པས། དངྲ་ 





ལྷན་ྒྱེས་དོཉིད་དཔོསསུས་ བའྙེརེནྷ་སོང་གླཟུགསྦྱི་ཤུགྱ་བཁྲད་པར་བ་དེཉིའགྲངྭ་དྲུ་རུར་འགགས་པ ལསབརྔ་བ་ད་ ཅས སིན་པཱས་དྷོ་ཉིདྱ་པནཅིག་སྐྱས་པོ ་བེའཏིནང་ 
ཆེ སངསཔསིནདོ། །ད་བསན། ར དདབཞིནའདའི་ བས པཾ་ཧཱཾང་ཤཤིཿད་པའི་དེད་འལ། རུང་བཞིདོན་ང པབབ་པ་ ལ་བུན་ཡོང་བའེདོན་ཏེ། བསའི་བཏབས་པའི་རང་བཤིནད ད་ར བ་སཱསཿ ལའེ་ ཡོང་བ་པྲྭ བ་ 
ྒ ྭལ་བུའི་རངབཞིན་ཞེས་བ་རབོ། །བུམ་བཅག་ལ་བད བྱླངས་གི་ཐར་ཐིག་ལེ་ འཇཾག་ བཞླ་རནཅག་མེས་དགའ་མདོན་དུབལཔ་ དེ་ཡ ཤཾསཅི་ཛུང་ཁམས་རྫོགས་པ་ལ་འཀལས་ཤིང་། གཱབོའི པྱབོའའབིརལོ་ང་། 











༄༅། །སེ་ཤེསྦ་ཅིལ་བོར་པོ་ཡོན་པྲས། དྩིལནཅིགྱ་མེ་ ཅེས་པའི དུ་བཞག །ི ནམ་མཁའ བའྲ་བུགསྡ་དྲོར་ཡྲིན། ཐགས ཐོུལ་ཡ་ཤེསརྩོར་བེན་པ་དང་། གསངགྲནསནམ་མཁའིགའོར་ལོ་ ཨནཔས་ ། ཕུ 
3 དིའྩི་ཏིནོ་དུ་བཞག །གཅོ་བའྱི་རུབ་ཞུལྷ་པ་ནཅིགྱཉེས་༔ མྐུཡེནཅིང་། དུཅུབ་དུས་སཾ་སཁམས་ལ་བཏན་པ་ཡིན་ལ། །ལྷ་བ་སའེའཔེརལོ་ ལོ་ཡིནཔས་བའྟི་ཏོནདུ་བཞུག །ཅེས་གསུངས་མདྲ་ཀྲངྱལ ཿདཆཾག་སྐ ཨཱཿ སྩ་སཁམས 

བཱ ཡིནན། སའ་ཁམས་ཡན་དངའོ།དྲདའབྲམ་དགས་པྲས་འབལ་མང་ང་། རད་བཞན་དང་ངང་ ཞིཿམེད་པའྲེ བ་བ་ལསྤ་ཤེས་པའི་དོན་ཀུངས་ཤར་བརྡ་སང་ངོ། །ལྷནཅིགསྱེས་པའི་བླ་ དུའི༔ནྱ་རི་ ལྐནྟཏན་ཡཱ་ཤེས་དང་ 
[དམ་མཁའ་དང་། སག །ཞེས་སོགས། ཧྱིསནི། འཁོར་ལོ་དེ་དག་དེངང་དེའི་ཁམས་ཡིནནས་བཅ་སྟེན་གྱི། དྱའྱིཧོརནྱསྣམུདདཔདིཏིན་དུ་གསུངས་ཞ ཞས་འཆྲད་པམ་ཡེནདྲོ། །དནོ་གནས་པ་བྲདན་པ ནུཔའི་དུསུ་བུ་ ི 
༢ རྙུ འོག་གི་འཁབོར་ལོ ལྔོངག་བསན་པའི་པིར། ལྟ་བཞས་བ་ལ་སྭགས་པས། ཞེས་བནས་རགསྲ་དུག་གངས་པའ། ཞས་པའ་བར་གསུངས་ཏ། དའ ར་ལྤོངགན་ཁམས་དྲུག རང ཤྱེ་བསྡནམ་སྣད ཡེགས་གེནྲི་སུ་ ¡ དྭ 
ཟི ༼འྲིགསྤདུག་ཏུའྱགརལེ། ངེ དཿདྡོརཾགསུམདུ་བསྡསན། ས་མེ་ཡེ་ཤེས་ཡུམརྫིགླུ་གསུང་ཐུགས་དེང་ཛུརྫུང་། ནས་མཁའ་བབྱཅིུ་གསུངབགས་དོ་རའོ། ། །ེའེང་ཐབས་ཤེསེའ སུ་བསྡེཾསན། ཡིུ་ཕྱིརྡྔ་ག ཅུམ ཉོ 

















¡ ¦༄༅། ཐོབསོ་ཤོས སུ་བཞག །ལསྱཉིནང་ཤྲིའུ ཁུགྲ་དུ་དངབལནྲ་ལུས་འཇིག་ལམ་༔ བལན་ཁམས་རྒ རུས ཤིབྱསུས་གནས་པུསདགཚོད་ཕུང། [ཆུརུཁམསྦ་བས་ཤེས་མུ་བཤབ། །ནང་ལུསཉི ཀྱིར 

ཌྷ དངབྲུལ་ནྭ ནཱ་འཆྱེལས་ཡིན་པས་ལུས་གནས་པ་རམོའྱེགརྦ་ཐིངིའ་ གདྦ་ལུས་གན་ ནཱསཀྱི་བརནང་གི་དྲི་དུདོདདངམྲ་བལ དཤོས་པསྲི་དུའདུ་ ུ་ཤཾསྱཀྱི་ཕུངཔོ་དང་། དོ་ཡཁམས་ཐུབས་ཤསྲར སུ་བཞག །བཤངབ་འདརྭ་སོམ་ 
ྲཾ རྨུ ཤིསྣ་རུ་པས་པས། བཤངབ་གཟུགས་ཕུངདྲོ་། རུངླ་མང་གིཁྱམས་ཐབསྲ་ཤིས་མུ་བན་ཏོ། €ླབ་དག་གསུབ། སུ་བཏིདགུང་ཡིནཔ་དནི་སའི་ཁམས་སོོ། ཞས་བཞི། རུས་པས་ཁུམསྤ་སུ་འཇོགཔའི དུ 
༥ ཅིརན་སློརྲསིརྫས་བྲ་ཤ་དངཐབས་ཤེསསུ་འཇོགཔའྱི་ར་མརནོཨ་ཡིནཧོ། །ཁབའི འཆུས ཤསྔཅི་ུང་པིདྲུལ།  ཞེས་སེགསྱ་འིདོནནི་ མཱརྦབཱ་བའངུ་ཤེསྱ་ཉི་བུང་བོར་བཤདནས། ཡ། འདིད་གུང་བའད། ྦ 
ཊྲུ་བཤད་བཅིཤན། ཁྱིས་བ་སྐྱསནསལེ སལོ་བྷརྭ་དཱག་གི་བརོགཅི་བའཇགཅིང་། ཁབཡི་འདིག་པའི་དབངད་ ང་དྷུ་བསནས་གཅིབ་འབུ་ཤསདང་། ལོ་བ བཧུདགནས་འབ་འདག་པའི་དབང་དྲུ་བསནས་ཁུ་ བ་འད ཤིས་སུ་བཞུག ། 
ཅས་བཀློ།བགའམ་ཏགས་ནི་བཛིས་སོ། སེ །ཁབ་ཛག་དཞི་ཤེས་རབཔོ། ཞེ ས་བྲ་དིརུདང་ཁུ་བའཇཾག་བ་གཉཾསྟཏགས་ཀྱི་མོར་བག་པ་གཅིག་འོདོང་། དེ་ ཤད་ཐྡུབས་བྲ་དདདུ་ དདད་ཡོད་ིང་ གཤནརམས་གློས 












དགནས་པ་བྱརའདས་བཱ རླ ཤློ 

ཙཾ ག་བདྱརར་གཉསྲ་བརོལོ་བྱས པའྱི་པིརྐད་དནྱ་པྩ་རམས་ཞས་པནས། རྩ་དང་ཁམས་འཕེལ་བའེ་དེས་པའོ། ཞིས་པའི་བར་ ངས་ཏ། དའང་གནས་པ པུའདིདགྱར་ ཞ 

སྨ་སྨ་པསེས ཡ་པ བྱས དབ་ུདྱགནས་པ བ་རས ཆོད་པ ཤས བར གག སཾ། ། སྒུར རླ 

༈ བརའཆགས་པ་ལླ་བ་བ བུ་ག །།་ལ། དན་མངལ་དུབབ ཨོངབནསྩ་རཆགས་ཤིང་། འཆགས་རྒྱའི་ཆུ་ཧོ སོང་ཕྲག་བདུནུ་རྩ་གཉིས་ལྲོད་ལ། ཉ་ཿ་གས་པས།༣ རཆྫོགས་ ཅི 
དྱུ་བསན། ས་པ དོག གོན ཏོངོ་ག་དྡ་ རུ ཉིསཞག་གངས་མུལབྱདདགགས་བགོས་ གོས་པས། ཏོད ས་བ ༦ ུ་ཀསཡེདབས། དམད ་གིས་གྲུས་བབི་དབང། 

།འཆགས་པའེ སབནཆད ས་ཏོ། ཉན་ཞག་རལྷ་རཱ་གཉས་གཉེས་གཅྲདད། །དྲ་བཞདད་འ ངལ་བོག་སར་ 
ཟླ་གཅིག བརནས་དའི་ཛིསནས་བྫཆིས་བའྲི་ཟ་བ་བཅུ་ སྩ རྒ ཤས་ཅིག རོ ཕྱིའཊགལ་ །བུད 











།མྤ་ཡཁའ་ལ་སྤོབས་པའེར་ཉར་འའར ཨྭིས་གསུངས་ དདི་ྱིས་པའེ་ལུསོ་ལ། ཞས་པན།། ངེས་པའོ། ཞེས་པའེ་བྲར་གསྲུངསཏེ། དིའུང་། གཙོ་བོལ་བླསད་པའི་གཙོ་བོདང་། ལེརཾས་ད། 
སལ་ས ི བོ་་ུ་ བཱཞི་པའི་གན། ཏཱ སྣབས་རོང་བཞི་ནདེས་ཐ་སྭད་བྲས་པ་དེ་ཡིན་ལ། རང་བཞིནལ་སགོས་པའིདེདི་ླར་བཞྲི་རླབས་འཇོས་སྨད་བནྱ་བས་ཏེ། ངེ རེཉིའ་ཡར་ལུས་བསྲགས་ [ 
ཀར ། རང་བ ིཉི་ཤར་གའ་བངགིདི། ཞས་སོགས་ལ་བི་ངོས། རད་བཞིན་ཉི་ཤླུར་བཤིའི་བདགཉིདཅནྱའི་འདིད་པྱི་སས་བུའི་རོསྲང་ནཐོ། །འང་ 


མ་མཐལའཁམམསསམས་ 


། ; 


རིཟྨ་དཝལའདྲ་བ་བ་བྱའུ་གྲསམ་བནསྡརའ ལཉིམ་འཕལ་བྱ་རོན ་པརའྱགུརཞིང་སྙེས་ཞས་ལོ་ ཐོ་བྱོ་གཉིས་པལྨ་རུལ་འཕུལ་བགོོངོ་བྭབོ། ལེ་འཕའ། བྱ་པེརའཛག་པར་འགྱར་དོ། ( 


༢༠༠༠ 





ཞཱསྲ་པ་བའ་དོན་ཏོ། | 
དྲནིགནས་པ་བྱཅཅ་གསུལ་པ ལ་པའི མ་ཨུལསྦྱའ་ནམ་པརྨཾསན་བས་བྲགོབ་རེགསླ་ངགྲ་དྲ་བིའ་གོནས་པ་བསྟན་པའྱི་ཕིརདད། ཧིམའེ་ཤིདྷ་ལ་སོགས་པ་གདུལ་བར་དགོངསནསུ། དཔལ་ལྡདེའབུར་བཞེ གབ 
༈! \ 


ད་པའི་གཙོ་བགཉིས། 





ངབའིཆོས་ཅནནོ། རབ་ཤིན་ཡང་གྲངབིའེཆོས་དཔབལ་བ་རང་བཤིན་གཞན ། ཞེས་བརྒྱར་བཉིདཿགྱམ་ཤིདཏུ་ལེགས་ལ། དའང་ཊུནརོབི་དབང་དུཅསཀྱི། དོན་དྲག་ང པརགཟུངའདནྱ་ི་ཐོསཔང དང་བལ་ 





ྣ རྩིར འྭགས་སྦྱབརཔོའི་རང་བཞིན་ཞོདཔོ། ཤོབ དྨོནསཞོས་པོ་ལ་སོགོས་པསནོསོ་པནོས། སལྦ་སྐོགས་པའི་ངྲེས་པའོ། ཞེས་པའི་བརྩ་ཅིས། ནོངྭཡསལ་སསོགས་ཏི་ 
ཉིད་སྩྱར་བ་གསུངས་ཏེ། དེལ ེས་བཞིས་པརྡས། སྐུརམཱནྣམསཞས་བརྩྱོརལ། ལྷག་མཱ་གོསླའོ།།ངའི་ངྱསྐ་ཿཤེས་པཞས།¡རད་བཞིནནོ། ཞེས་པའི་ངེས་པཱའོ། །ཞེས་པའི་བརྩ་ཐིས།  རྒྱསྒྲདདཔཉི་ཞག་ 

།གགོས་ནཔཔི་སྦྱརབ་གསུངསཏེ། ད་ལྔ་བརམ་བ བདུདཔའ ན་པའི་ཞེསྲ་བགོསཀིཿ ཕྱེ་འདབམའི་རི་མོ་ མོ་བདྡུན་པའེའཁེརཔཕྲ་བྲས་ནས། ཤྱི་བཞྲིན་དང་བ བཅས་པའྱེར་ ནི ཤཱུ་ཾ་བརད་དགོའེ་ལུ་ང ་བཞི་བཞྱི་སཾ། བདུན་ ༦ 

ཧི་ཉེརབྱརྡད། ཐུརའྱིརདརདམསརབུར་བིའ་ པཞིར་དྱབ་གའྷི་སརཝ་བཞྭཾ་སི། སྙ་རྩིས་སྦུལུ་རྷུ་ཐ ༈གཉིས་སུ་འགྱརལ། ིའིསྐ་རམ་སོ་གཉིས་པོདདག །ནད་དུ། རྲིམཧྱོན། རིན ི་ོ བ་ས ོ› 





ཛལ སོ་ལཱ་གཉིས་སོ། ཞས་པའོ། །ཇེས་སུཉིན་ཞགཅས་དོགསྤུ་ཉི་དོནདི། ངྲཔ་ལོ་གཅིགའི་། ནདདྷ་དུ་དགྲག་གི་དབུགས་ཡིན་ལ ། དཔུཤེསྱའི བྲགསྤ་དུག་གོས་བླས་དབས 
།ུབ་ཅས་ཙུ་པའཛུར་ཞང་། དནྲི་ཕི་རོལ་ཌལོ་གཅིག་གི་ཉིན་ཞག་སུམ་བ དུགཅུའི་གངས་གོ། ] ཉིནཐག་དདགྲ་ཡང། དགོ ཤི །རྩྷརྣམསརྤའཾ ཞེསསེགས་ 


༣ །ལ། ནད་ དྷརྩོཉོངག་བླདནཧཱར་གཉིསྔ་ངོགས་པ་ན་ཁམས་མ་རོགས་ཤིང་། ཁྲམསྔ་རོགས་བནརྷ་མུམས་པའི་འགྲོ་རོགསནས་ཨཱུན་རེདཔ་སུང་བས། ཆུ་དེདགཐུམ་ 


ངདོ་འམས་འབབ་པཇ།། | 
རབ ཤན། རྣལ་ འབོད་པེསརལ་འབོརྦི་དུང་ ས་ཀ རྱ་བས་ཏྲེ། དྲོ ག་ཐླམ་སཧྲདནས་ཁམས་འབདབ་པ་འ་ ར༨དྲལ། ཙི་རོ་ངེ་བཞེནནང་ལ་སྦྱར་བའད་ཐམ་ ཱ ] 







'སྐམས་པ་སླ་ད་ཡད་ འེ་དབདངུ་བསཔ 
ཡན། །ཁམ་ས་ ་ལྡན་གྱི་སྐེས་བུ་སཱིདེདབང དྲུ་བུས་པས་སྩྱོནམེདྲདོ། །རི་ བོདཅན་ཡྱི་ནྨ་ར རྒམ་པ་བ གིས་ི་དོི་བབའ་ཁབས་ལས་ས་ལ་གོས་པྱ བའོཆ་བླ དུག་ཡོད་པ་ དའོ སོནས་བཞག་པའི་ཆ་བྱནུ་དུག་པ་ ་ད་། ཐཾ 

།ནལས་གཞདདུང་དུ་བེ་བཞུ་ནས་འབབ་པ འི་གནས་ཏི་སོ་ནུས་བཤོག་པ པའིཆབཅ་དུག་པའོ། ༩ ་བ་ད་ཡའོ་ལ། དང་པའ དབང་དྲ་བས་པའི་ཁ་བྱཅྲདགནར་ཕུགས་དེ། འདིརླས་ཕ་དང་སྤོམ་པོནི་ཚས་བྲག་དང་གཉིན། 

ཤཱ པའོ། ཞེས་སྲགས་སོ། །འདི་དགལས་སྲད་ཡུང་ཨཱ་ལ་སོགྲས་པའི་ཞེས་པནས། ཞེས་སོའི་བརནི། བཱི འིའགུརལ་མདལ། བག་པ པྷསོནྱཾཧཱའབི་སྲང་ངོ་། །དནི་སྭ་དང་། ཤེས་པ་ལ་སེགོས་པས་པཾ་རོལ་གི་ 

ཟཾ ཤཾ།།ཁསས་དྲུག་ལྡན་བིམི་ ལས་གཞད་པའིའྱངང་པ་ འིས སྩ་གིནས་བཞི་ནངདུ ། ཁནས་དགྲལ ལྡནགྱིམིའི་ ཡུམ་ལ་ཚངྱུལ་སོནཔ་ ཅི ཅུང སཾསཿནཿམ་པོདེི། སེམས་ཅན་བུད་པརབཞི་མ་ཡིནྱའ 









༈ འིགས་བགའ་ཞིགདང་། བྱབང་བཙམ་ལ་འཛུག་པའི་སྐབས་གསུམ་ལས། } འདིའ་ྲམ་སྟེ ཨྱགམ་གོ་སླའོ། །དགའ་བ་ལྭ་སོགས། ཤྲེས་པ་ནས། ངེས་པའོ། ཞེས་པའི་བརྡ་པིདྲོནདི། པོ གོད་དུཚིགས་བཅད་ ཉེར་ལྔ 'པའི་སྦབས] 

[སུ།(ལག་པ་གཡས་པ་རུང་། གཡོནན། རྐད་པ་གྲཡསྦྲ་རུ། གཡོན་སུར་བཤདཔས། ལགཔ་གཡས་པའངདུ མ་བུ་གསུམ་ི་ ། ཤདྲ་གྱི་གིང་དུམ་བུ་གསུམ་དང་། གཡན་གྱི་གསུམེྩེཿ ིངུམ་བྲུ་གསུམ་དང་། སུ གུས 
སཔ ། 
། 


སྤ༣༠༠༩༡༡༡༦༡༡༡༠༡༩ 


པའྱིདམ་བུ་གསུམ་ནྱི་བྲང་ག་ གསུམ་དང་། གཡོན་པའི་གསུམནི་ནུབ་ཀྱི་དུམ་བྲུ་གསུམ་ཡྲིན་ལ། དགའ་བཟུང་རལ་སྟོངོ་རྗོགས་པའི་ཚོས་དྲཀརུ་ཕྱོགས་ཀྱིཝ་ཛན་གསུམ། ནར་མཁའྲི་དུང་མྲེ་རུ་སདའི་ཁམས་ཀིས་བླག 

} ཕྱཾསཚྟཾདདཱ་བྲྫོལནི། ནང་དུ་ལག་པ་གསོར ྱི་སོརཆིགསྡ་པཆནགསུམཔོ། །ཅཱིའིནག་ཕོགས་འིཛེས་པུ་ཚུད། ཁནས་ཕ་སུདཆིས་བི་མཚནཉིདཅེན་གསུམདི། ནྭ་དལག་པགསས་པའིསརཆིགས་ལའ་ 
མྨ་མོ། །དབཞིནདུ་ནང་བ་གཡོན་པའི་སོར་རིགས་བཅོོ་ཝ་དཀར་པོགས་དང་ནུང་པ་གཡས་པའི་སོར་རིིགས་བཅྲོ་ལ་ནག་ཡོགས་ཏེ། ཉླཾཱཿསཔསིརཱསགཙླ་ཟ་བ་ བ་གཉིས་སོ། ཨབས 
[པད་ནད་དུ་ཨྲ་འཿ ཆེགསྣ་ནམས་ལ་ འཁོར་དར་འགུརདོ། ] ཞེས་བྱཿ བའོ། ཤད ིསུས་པའི་པས་བྱདགྱ་འཆད་ཉེ། གདངྱུརས་བརབ་ཤད་པ་ལར། ཅུབོའི་ངྷ དྷདད་། རིའི་ག ( 


སས རལ་ལས ་དད་ རྩི་སིད་བེད་གླཟུགས་ཀྱི་ཕགྱ་ཧོ་ཆེན་མོ་བྱ་དདཟུས་དའི་རེས་པའོ། །དནིརངམ་པཱའི་ ངད མཐོ་རིསེ་ལ་སོག ‹ 
ལིར ཅིྱི་མོ ཕྱི་ཚོལྱྱི་འཇག་རྟེན་རྱི་ཁམས། ནདྲངངྲ་ཨ ི་ོ ཞེས་བོནས། མེ་གོ གནུམ་གྱི་ངེས་པའོ། ཧིས གས ཝི༡ར༧+ གོས་པའི་ངེས་པོ། 


གཞན་བྱི་མེ་བཤད་པནི། སྱ་ཅིཡ་གྲས་པོདདག་གིགོངནམ འདབ་བ 


སྭ་དིམ་བཞིན་ཕནྭ་དཱས་ཀིར་གའ་བ་བྱྲུ་་ 


བཱཾནྲ་པས་མུན་པ་ ཞཔ་མཐའདགདང་བུལ་ཤེདམུན་པཟད་པ་འམནུད་པ དགི གགས །བརམཐོད་བུརའགརརོ། །གནས་ 


ཟྷཧ ༥ དདབཤད་བགནུངས་ཏེ། རྱཟངནིའི་གསུམ་རུརབ་བློལ་ 
སུའེ ཇྷ་ཙརམྦ་ད་ན། གྲསང་པའ་ ཞུ བར བཅ 
2 : །དེས་ན། ན་པ་བ 


ལགས་ན བ་ཆུས་པའི། ཞིས་ང་ བ 
གསལ ་ལཤེས་ཅིགྱགགས་བཤདི། 


བཞས་གངདྲུན། ྲས་གདཿ ཟུ བའི 


དཆན་འ དཔ་ལའོ་བླམ སྨ་བའི་མེཡ་ཤེསྱིགཟུགསསེ། 


དྲཱལས། བྱང་ཆུབྱ་ཉི་སེམསྦ་ཤུ བལ་ཁ ཟླད 
གྷ་༨༽ 
བྷསྟ་དངྱོར་གཏམ་ོ མི་དཔརབ་འི་བཁོ་ བའི་འ ཁོར་ལོའི་དབུས་ནད་ 





ཌི 
། 


ཨུ་འབརནས། དཔལབནས་ཁམས་དཀྲད་པའུ་བ་ ཨྭལྤ་དཱ་ཏིའི་ལམནས བབས བྷཊལ་བྱབོར་པས་གསལ་པརོམྨ་ོང་པ པའི་ཉལས་འབར་གསུངསང ཡདང་ཚུལ་འདའོ། །ང་ དི་ཤན་ས་ ་པུ་བ་རུད་པ་དུ (ཧུ ། ཌྟ་བའེ་ 

སགས་ང པའ་འདབ་མ་དང་། ཞེས་པ་སོན་པན། བྲབའུ་ཞྲེས་ པལ་སོགས་པས། ཞེས་པནས། བཟའ་ལ་སོགས་པའེ་ངས་པའོ། ཞེས་པའ་བརྲགསུངས་ཏ། མགིན ཡ་ཡ 
པྲ ནར ཕྱི་དབང་དྲུ་བས།ལྲ། གཟའ་འགོད་པན། ཆུན་ཧུདཧུ།ཆུང་དུབ་སངས། ་དན་དུ་ དྲུ་སནབ་བཤད་པ་ནི། ནད་གི་གཟའ་དདག་གལོངས་སུད་ར་འདུབ་དདག་ན་ 
ཡཿ ཀ་འ ཁད ༽ྫྱ༅་རལདས། ཛ་པ འད] ཕྱོགས་དེདགཅུ་བཀོད་པ་ཡིན་ཅིང་། བ ] བསྲངའབོར་མི་སྐབས་སུ། བསངས་དང་ཕུར་བུར བམས་ཡིན་པས་ཏྱང་དང་ ཤར་དབཀོད། སྡེནཔ་སའ་ཁོམས་ ཡིན་པས་ནུབ་ | 


| བོ་ཀསྣམཱ་ཀ་ལས། ། ང ོས་པའྲི་ནྡས་འདོར་གནས། ཞེ ས་ག་ོའོུ་ པའི་ལས་བ ཿབུགྱམྲིོམ་བཅོའུ་ཡིདུསན་གནས་པར་གྲངས་ར། ངོ གཞོང་པ 


ཧཾ 








ཧོགོསྭ་སུ་བཀོད་པྲ་ནི། བཟའ་རང་རང་གི་ཁམས་ཀི་དབང་དུ་བས་པས་མི་ལ འགལ་གོ་ །ྷགམ་གོ་སླའྭ།། །གནས་པ་ བརྒྱད་པའིདུམ་ཐུ བུ་བསྙན་པའིྱིརདུ་། དནིཉཾ་པ། །ཞེས་པ་ པུནས། ། དཔོང བོ བཅག ྭ་ དྦ 
འཁོར་བའོ། ཞེས་པའེ་བར་ཕྱིས། ཊཱ ཊཾནོལུཊི་ཨཿཱ་ཛཱ བྱཅུ་གཉེས་ འཕ་བ་བཞན། ནུད་དུ་ནུང་ཅུའི་འདུབམ་ལ་ འཕྲ ཕོ་བྲ་བྱ༔་གཉིས་བཁོར་བའྲི་རུལ་གསུངས་ ལ། ༼དེ་བཞིནདྲུ་སེས་པ་ཐལས་ཅད། ཅེས་པནི། མུངལནས་ { 
བེ སྙེས་པ ཐམསཅདཱ། ཧུཾས་པ་ཡིན་ཅད་། ཐུརམ་བདུ༔ གྱིདབེ་བས་སྭོ། ཞེས་པའི་རཱོ་གས་ཚིག་འྱག༔ ནམདགུ་པས། དབ་བས་དུས སྤེརཆདན་ཤེས པུའ་བཞས་སྦྱར་ལ་གོཞན་གོ་སླུའོ། །།གནས་པ་བརྒྱདྲ་པའི་ འེ་དུ་མ་བུ་ 
; གཡོན་དངུ་གཡསཀི་ ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་ལུ་པུ༔ ད་པ་ད དནིའེར། ༩ ཞས་པནས། འཕོ་བའི་ངས ་པའོ། ཞེསུ་པའ་བར་གསུངས་ཏ | གྲོ་སའོ། ད་ནི་སྟོང་པ། ཞེས་སགས་ཀྱིས། ཕྱིནང་༨༔ : 















47 ཤལས 





ཏྭ 


པའིདུས་སྣར་ནམ མཁའ་རུང་མེ་ཆུསའའེམ ་པས་འབྱང་བ་ལ། སྒྲ་གཅནང ན་སགས་བྲདག་ པོར་འ སྲར་རུལ་དང་། ལཉམ་ པའི་དུས་སྦྱོར་གྱིནཀྱིལ་ ་ཡབེརྡ་ལ། སྦར་མྨེ་རུང་ཞམ་མཁའི་ རམ་པས་འབྲབ་པ་ འངུསམ་སོག། 


༼ དགག་པའཕུར་ཚུལ་དཔ། ཙཾབུག་གཡེནདཔ། ། རུ་འདབ་གཡིནོམ་རྣམས་ལ་མི་མཉམ་པའི་རས་སྦ་གྱརླུང་འབབ་པ་འདི༽ གཡོན་པའི་རྩ་ལཁུབ་འབབ་བསེ་ཟླ་བ་དབང་ཕྱག་དང་། ཕྱིའོལེཏུའམི་མཉམ་ 





པའྱིད སཱུ གི་ཟླ་བ་དྲུག་ལ་བླ་བ་དབདྲ་ཕུགཔ།] དེ་བཞིན་དུ གིཡོལ་བའིདུས་ཐོརྲོ་དུག་ལཉིམ་དབདྱ་ག་གོ་ ། ཞེས་སོ བྱུས དལ་གཙོ་ཐོརོ་དབང་ཌེ་ བ་ཡིནཅིང་ གཞན་ཤོས་སླའོ། །དནད་ | { 

ས་བདག ་། ཧོག ཉེ། གཡེསཱསྱུ་ཐེ་བཟྱིར་ཁ་དོག་དཀོར་པོ། གསནད ་ཱ དམ འོས་ལ རང ལའི དོངགཡོན་ | 
ཞ་དར་པོདད། དསྭ་མཱ་གཅནིར་སྭཔའི ཞས་དའོ། །ཨཁ་མཐུ་།ཞསོ་ལུ། གརོད་ལོརུས་ཀུན་ཊུ་འ འཚད་ཅ་དས་བསྱརཏོ། །་ྐ་བཅུག མ་ྱ། ཁགསུག་ལྷ་གངདོང། ་ 

ྦ ཏཱ ཞསཔ་འིནནོ། ཞོ། ཞེས་ཟྲིར་རོ། །ཀུ་ཧཱ། ཞྲ ཞའི འཚུལ་ཆོསཔ། ཨུ་ཤུམནཾ། ཞུས་ པྭའྲས་ཤིནསོང་པ་དུང་། འ བགང་ཞག་གསུ་ཡད་བ བརཝདསརཏོ། ཉོ། །དུང་ཅོན་མོའི་མབའ་ཡང་། ཨི ཊ། ་ 








$ ༽ 


1 








མཞས་འདོནནོ། །ལུག་མ་གོ་སླའོ། འ།འགལ་སདགས་པ་དཔ་་ག ཅེས་སོགས་ཀྱིས། པ གི ུད་བཅུས་ཡུསཉིཅ མཐའདགལྱ་བུབཔར་བཅུནཏེ། བཤདཱ་རྒུདརྡོ་རྡུ་ཕྲེང་བ་ཞིད 
[¡ |ཨུངས་པ་ དང་ཆུལ་འདྲའོ། །དཞི་གློག་ཅེས་པ་ ལ་སགས་པསྭ་རུད་ནམས་ི་ ཙཊབགསུངས་ ཏཾ། དེ་ལ་ཁམས་བདུནནི། འོ ཤག་བཅདབརྒྱསེ་བཞི་ པྲ། ཁམས་ བདུནསང་བདག་ཅང་། ཞེས་པའི་འགྲེལ 


:: 





3 


ད དང (ཡཤེསཀིད་བོན་ཉིད་བཞིང། །གཞནནམས་ཤེས་སླའོ། །དནི་གནས་པ་བརྐད་པའིདུམ་ཇུསྣཱབུཕུད་ཁམས་ལྔ་ལྔའེ 


༄༅།་ ; མུ་དང་པགས་པ་ལ སོགས་ པར་དང ང་བྱས། ཞེས་གསུངས་པས། ] བློ་མཱ་བགས ་པཁྲག། །ཤྭཿཟྫུས་པོ། རྐུང་། ཁུ་བའཁྲམསྣ་ནམས་སོ། ལག་མོནིྲོ་ནའོ། །དནིདམརོསརོ། ཞེས་ སྤོགས ཅིས། 
 རའི་ཡིངམྭ་སིགས་འེད་གཞུག་པའི་དྭོནོ་དུ། དེ་དག་ལྭ་གགས་པའི་ཐྲ་སདྱ་ཀིས་གསུངས་པེ་པྷ་སན་ལ། དནི་དབང་པོ། ཞས་སོགས། སྙིང་གའིརྩ་ བརྒྱད་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོད་དརྒྱདཁྲས་དབད་ཐད་ཚུལ་སྟོནནོ། །ད་ནི་མྲེན་པའེ 
ཱུ འཁོརལེ་གསུངས། ཏེ། ! ཞེས་སྐོགསྦ་ཉྲིསདཁོར་ལོ་ད་ དྲུག་གི་དྲེས་བ་གྲསུཿ ངས་ཏྲཾ། དེ་ལྭ་ཐིག་ལེ་དང་ནམ་པར་བད་པནི། ཉ་བ་འའིག་པར་བྷ་ས ། ཌླ་བའི་ནཾང་བ་བཅྱྱོ་བྲའ། ཞེས་པནིེ།  གོངེ་དུ་འི ུད་མཱ་ཐག་ ་པོང་མགྲེ 

པ་ པ་དང་ དྲལ་བ བའེ་འཁོར་ལེ དེ་གཉིས་སྱི་ལཱ་བོའི་དབུ་ བུས་དང་གི་ ་སྭརྩསྱི་ེ་ཡྲར་རྔག་བཞིན་དྭབངས ་སུམཅུ་ཐིག་ལ་ཅན་དང་། ང གསལ་བྱེདཉི་ཤླུརོམ་བར་བཅད་པཚེག་དགྲ་ཧན་ལ་རིམ་བཞིནློབ་བ༽ དཔ་ཉེམའེ་དང་པ་ བྱར 
¦(བའོ( ༥ ཞེས་པ་ཡིནལ། འཇཾགས་མ་ལ་སོགས་པཞས་པཞི། གསུང་གི་དིལ་འ།འྲི་ལུ་ྲདགྱའུ་བཞི་སཱའི་མིང ང་གིས་བསན་པའྱི་རླུདགཅྷུ་པ་ བཞི་དང་། དཉིད་བཞིནི། པདག་དང་། སྔགས་དད་། མྱ་ ! ནད 
པའི་གནས་བ བསན་པའེ་པྱརདུ། དནི་རུ བ། ཞེས་པ་ལ་སོགེས་ ་པས། ཞཾས པྭ ¦ 


ཆུ 


༡-÷ 
ཡ། 
༡༡༡༠ ༩ྒབླཀ༡ང་ 6:45 






_ །མི་བྱར་བ་ལའང་བཞི་ཆམི་བྱར་བ་ད་ལོགས་ནས་མི་བྱརུ་བའམ། སྣརེ་ནས་བཅད་པའ་བཞི་ཆགངམི་བ ཆུབ་ཡིན་ཞེས་བཏགས་ནནྫ་རུངས་ཤིང་། 


། ནོས གོགོ་གིནས་པ་འབབ་པའི་ རོས་པའོ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས་ཏེ། དེལ་ཁྱིམ་དང་། ཟླུརོདོ་དང་། ཞེས་པལ། གྱི་ཅོས། ཤུན་མཚཱོམས་ དམཞེས་བྱས་རབ་ ཡར་འ བནྲིསོགོ ཐོམ ་བྭ་སཾ། ཞེས་སའོ 


ཞེས ་སགས་9 


(¿ 


` དེནནི། ལཉམྱ་རཱའི་ཚྭ་སྲོག་གི་ནུས་པ་དེ། ¬ པ་མེད་པའོ། ཞེས་པ་དམགས་པ་མདཔའི་གོ་ གོ་འཕདྡ་སེའ་པའི་གནས་ ཨ་བ་རཱ་ ཏཾ འགྲོའ། ཞེས་པའོ།།ཡ བེ 


ཡི་ཤེས་ ཉྱི་དྱེལ ་འ[པོར་ གྱ་རླུང་ 


སུའི་ དྱཀིལ་འཁེར་ གྱི་མབྲར་དྲཿ དགུ་གི་དབུས་སུ་རབྱཏུཤུགས་པནི་པ སྣ་དུཤ གཉིས་ནས་སེ ་སོར་བཅུ་གཉིས འབབ་བོ། ཞེས ་པན། ཁ་ཅག་དཀིལ་འབ རྔལའི་མཐར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་རླུང་ལ་ བཅྭ ར་སི 
| བཤད་པ་ཐོབ་ ཐངལཱ་དགོངས་ཀྱི་དང དངསསུ སུ་བྱརབ་ནཿ དད། དངོས་སུ་ སུའྱརྱོན་ བཞི་ཆད་ལགས་ནས་གཞོགས་པའམ་སྣ་ཚེ ནས་བཅད་པ་ལྟ་བུ་ བུ་གང་ཡིནཞེས་ བྟཅགས་ན་མི་ ་འབྲད་དོ། ཞེས་ཟེརམོད། ། དྭལཱན་དངོས་སྲུ་ 


། དངོས་སྲུ་བླར་བར་ཡང་ཡང་བཤད་པ་དང་འགལ་བས་ དཔོས་སུ་བྱ་རའ། 
ཤྭ] ཞི་ཆོནྷི་ས་པོཊཞས་བཅད་པྱ་ཡ་འི་ཐང་དྲ་བྱར་བ་ཡི ཡིནནོ། ཞེས་བཞེད་པ བཉིདལེགས་ ལ། འབྱང་བེུང་བའི་དིལ། འཁོརལའི་དགིལ་ག།ོ་ སའི 


རརེ་རའི་མཚོནས་སྲུ་དག་པྒོ་དང་བཅས་ཞེས་ པ། བཅུ་གཅིག བཞི་ 









| [༄༅། ¬, །ཆར་གསུ་ས་བྭ་ནམས་ནེ་དངོས་སུ་བྱར་བནིམ་ཡིནྲ་བི་ཐོབཐངལ་བཤངཔ་ཡེནནོ། །ལ་བར་སོརམོ་བཞི་འཕེལ་བརྡའགྱར་ཏེ། ཞེས་པནི། ལི་བའིའོགྱོཏུ་འཕེལ་བམ་ཡིནྱོའི། ྱི་ཇོའྤཏཱབུང 
_ |¶ དཱ་པས་པ་དནང་དུ་ངང་པའ་བླཅཔས། སྤ་རུང་ཡུར་སར་པཅུ་གཏས་བྱང་སནས་ནང་དྷུ་པ་པའ་ཅཔ། དབཞནྲདདའའལ་པས། རྨུནད་གསོནངདུ་སོར་གཅིག་དུང་། མ་རུང་གས་ནང་དུ་སོར་གཉིས་དང་། ཆུ་གྲནང་བ 
1; རཱ གིས་ནེདདུ་སོན་གསུམ་དང་། ཞེལམུཁའ་རུངེ་གིས་ཏེ་བར་སོར་བཞྲི་ནམེས་མུ་དུབ་པོ། ཞུས་པའི་དོན་ཏོ།།དནེ་ཤོངཤེས་པལ་སོགས་པསུ། ཤེས་སོགས་ཊྱིས། ཕྱིའིཞིང་ལ་སོགས་པའི་གནུས་རམས། ནང་གོ་ལུས ཏྱ 
` །ལཱ་སྦྱར་བ་གྲསངས་ཏེ་གྲོ་མའོ། །མདོར་བཅྦི་མཚནནི་བྲམས་པའྱིརདཅྱི་ཅུལ་བས་སོགས་སོ།། མདོར་བླསས་གཉིས་པའི་དཀའ་བའི་གནས་བཤད་པའོ། ༈ །། དྲའི ' 
[ཌྫཾ། བཤོད་པར་བྲ་སྟེ། དེ་ལ་ཐྲོག་མར་སྨར་གྱི་གནོས་པ་བརྒྱད་པའི་དྲོམ་བུ།། དྲུག་པོ་འཁོར་ལོ་ཧན་དང་། གླ་ཀློའེཁྲུག་ བྭ་སྔང་ལྭའུ་དང་པར་ 
༼ སགོས་པག་ཞེས་བཞོགཕེ་ཤེསྲ་བུབ་པ་ལས་བྲེངོད་པར་དཱའོ། ཞེས་པའི་བར 


ཕཾལྭངག་བོགང་ཡེན་པ་དེན 





སེ _ ] དྲཱནམད་ར་བསྔས་གསུམ་པ་ [ 
པྲ ད་ལྔ་འདང་པར་བཤདད་པ། ད་དགནང་ལ་སྦྱར་པར་གསུངས་པའ། དན་ལཾཔོར་ལོ་ཆོམཞེས་པ་ལོའ 
ཞས་པའྲ་དག་པ་དཔད་ཕུགལ་འཆད་པན། དབད་ཕག་ལ་སགོས་པའི་བྱུ་གཉསྣ་ནམས། ཞེས་བཤདམ། 


ཱ་བ་དྲ་ཤོས་ཱནོ་ུངབས་བའོར་ལོ་ཅནོ་ི་དབུངགཚོགས་ཅི་དམག་དབོནོངག་པོ་ལྱེ་བུསནུ་ལགས་ལ། གཞནནང་ལ་ཆརོ་རལ་ནས་སློ་སཞིང་།སྒུ་མོའི་གཟུགས་ཅང་། ཞསོ་སོགོས་ཙི་དོནོ་ནི། སྔར། འབུག་ ། 
པའྡ་རུལ་འདུ་དང་པརབ་ཤུད་པ་དནོ། ནང་གེ་ཁད་པའ་འདྱལུ་བུལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པ་ཡིནྱ་བེ། དངོས་པོ་ལ། སྒྱ་མའི་གཟུགསེ་ལྟ་བུའི་སྔལ་པའི་དམ ག་གྲི་རུལ་བྱསན་པ་མ་གཏོགས། ཀླ་ཀློ་དང་འཁུགས་ནསེ། 











|| ལུ ༥༦ ༨༥་ས་།ན བཀ བ ` ' ༦ ་/ ; ་ ཏེ ཅི | 
| སྲོག་གོད་པ་སགསྦ་ཅི་གནོད་བ་ཆེན་པོ་དྷྭལ་བྱུ་པང་པ་ལ་ལེནནོ། ཞེསྱ་བ་པའི་དོན་ཏོ། །དནི་གནས་པ་དུ་པ་དབུ་མ་ལས་ཅྲདམཐའ་དག་འྩོབང་བའི་གནས་པ་བསྟན་པའྲི་ཕིར། ད་ནྱི་དྲཱ་ཀཱི་ལོ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་ །ཿ 


པས ཞས་སོགས་གསུངས་ཏེ། འདི་ ་གེས་བླསས་པའེ་དོན་ཊོག་མའ་འདྷིལ་ར་ཤེས་ པརྱ་བྷཾས། ལེ་བྱརའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ང་གེ་བསུགས་པ་ལོ་གྲསུམ་ཕོགས་གསུམ་ལས་། །ལེ་གྲེཟུམྱ་བཾ་དཔྱགས་ནི་ཉི་མའི་ཡེ་ཤེ། 
| ཿདང་ཿཕཱགོས་གསུམ་ཅཱ་རངན་ཟ་པའི་ཡ་ཤུས་ཚ་ཡོན་པས་ལོ་གསུམ་ཤས་འབྱིསི་ཆདང་། ོཞོས་གསུམ་བབས་ཅིཆ་ཡིདདོ། །ངེའི་ཕིརལོ་གསུམ་ཅི་ཞགྲ་ངས་དང། ཟུལ་འབྱོར་མྱ་ཧད་པོགཚོ་ོའྱིལྲ་གངས་སྦྱར་། 
| ¡ བ་དང་༨ ཕྱོགས་གསུམ་རྩི་ཞེག་དངརྣལ་འཕྱོར་བརྒྱ་དཚི་གཙོ་བོབིྷ་བྲཔས་རྫུར་བ་དང་། ད་ཏྟུར་བྫྱར་བའོ་ཞད་ནས་ལོ་གསུམ་ཕྱིཞག་དང་སྦར་བའི་སྨངས་ཀི་དུས་ཕོར་བྱིཉེ་བདྫའི་གདེན་འན་བ་བྱོང་པྲུག་པོ་བོན་ཆུ་ 


ཤར 


༧ ། 








ཤོཐོ། ་དོང་། ཟཔ་ང་དོ་ལོགོར་ོགོ་གོསམ་ིག་བངས་དུང། 
རྣམས་པ ་ཐྱངས་པའེཛུལ་ དང་། དྷལར་བཿཿ སི་བ་བླསན་པ་ 


ར་པ་དོང་དྲག་གིསོ་ཤཾས་བརཔཿ བརོ།།དྲལ་ལོ་གྲ 
འྲི་གུབས་དང་པཛབ་གཉིས་ལས། དངོ་པོན། འདར་དྲུས་ཀྱི་ལོནོ། ཞས་བཞས། ཆཱ་ལ་དངོརྣ་རམས་ཀྱིའོ། 


ོས་བོོྫོརྩོ་དདལས་གུབསོ་རདྱིརོདརྩོ་རོརོལོརྩོ་རྱ་ལོ་གངསས་ སར་ནོས།ད་ལས བླས 
ས་པའྱི་པྨ་རྣམསོནང་གི་རུ་ དང་སྦྱར་བ་དྲང་། དྩཾལརྫ་ཐར་བའི་དྲ 
རགསྱི་པ་ཟས་ད་མུརབད། ཅལེ་འཁོ རའི 


ལ་གསུམྷ་ཤོཞག་དང་སྦྱར་བཿ ལའང་། 
ལུན་པའི་རང་བཞིན་ཡེནི་པས་ གཡུང་ཐུགས་ཅི་ྡོའི་རིགས་གསུའ་དང་། ལ ལ་གསུམྦའི་བགོད་པ་བག་རིགས་དུག་དང་། ལོ་གསུམ་བི་ཞག་ཅང འོ རདྱ་ལླ་བབའི་ཞག་ སུནཅུས་བགོས་པའི 


པ་ད ། 
| 


དཱ 
རྣལ་འཛོརམའི་རྒྱདྱི་ 


།།ཤེས་པའི་བརྟཏོ། ལོ་གསུམ་པཱ་སཱང་ཊོབས་ད་ ང་ དང་ ། རྡུལ་དང 
འི་བླགད་པ་རེར་ལ་ཞག་པྱར་བྱརོད་ཅུར་ཡོདཔས། དེའི་ཞྲགྲ་གངས་ཀྱིས་ལེ ལོ་གསུམ་བི་ཞགྲ་བངཔ་ལ་བགོས་པའི་ཤབ ཐོབཞོ་རྫངུག་བུང་བ་དཉིད་སྡུར་ ཡང་བྷཱག་ གིས་བླས་ 


པོ 
ྦ འཔོརམ་ལདེ་སར་མྦྱར་བས ] ཕྱ་རྨུད་ལ་འགེས ྤོདགཅུདི་པི་བེདདམྭ་མསན། འདརྨནལ་ བོའྱིརདལ་ཕབྷརི། ོ་ད་བངརིགས་མུའ 


ཆི པྱ ད 
ཐོབདོརསྲོདག་གན།ཡང་ ཌཱ 

རི་སྦོབསནིརིགས་སྲེ་་གགི།ལ་ །འོདེརྡ་རལ་ 
མུ་རྨ་དུག་། དཔྱེ ཕྱིརེདཔ་ཨ་ ཡིནནོ། ཞེས་ཞར་པ ངི 


།ཾས་སྟོན་པ །ནི་དྲ་བཞིན་ བོས་སོ །གཉིས་བྲ་དཀྱིལ་ ལཁོརྩོ་སྤིལྲ་གངས་དང་སྱར་བཞི། ཧིཞཞག་ དོཆོདསྐཞོས་ཕོས། ཇེས་ པའོ། ཞེ ཞེས་པར ཇོ་བོ རིའང་ལོ་ཐོ པོ་གོསྤུམ་ ཁྱི་ཞགྲ་ གསྭ་ཙོངོབྱ་ཆོདཅུ་ལ། གཟའ་ འ་སྟེ་བདུན་ ] ¦ 
གྱྱིས་ བགོས་པ ་པའི་ ཐེཔ་ནོར་བྱ་ཆང་བཞིནྲ། དུས་ཅི་འཁོར་ལོའི་པྲདགདན་ཅན་ཅིལི ་བྱརད་བཞེའི་གྲངས་དང་། བགོས་པའྱི་ལག་མ་གཉིས་ལས་པནི་གཙོབ་ཡབཡུལ་གཉིས་ཏེ། རྷཱ་ཝརན་པྱཾ་རྱདྲ་དུག་ག། སྙར་ སུའ་ཡང་ལ་གསུམ་ ད 
༼ ཕྱི་ཉིན་ཞག ་སྩོང་བརྒྱད་ཅུ་པོཿ ད་ལྭ་ཕོགསཞས་ པ་བཅོ་ཝས་བགོས་པ ་བའྲི་ཐོབ་ནོར་ཕདནྱུན་ ་བདེ་མཆོད་ ཅིཅཱིཡིསའཁར་མངོདབད་འབུམ་བཞས་གྲས་བ་ གསུངས་པའྱེ་ལ་གངས་ཡིནཅིང་། དོ་ལའེང་གཙོ་བོ་ནི། ཇུ དུས་ཀི་འཁོར་ 
ལོ་ཡ པ་ཡུམ་གཉིས་གཞག་ བར་བྱ་སྟཾ་དེ་ རནཱ་བདུནཧུ་རྩ་གཉེས་སོ། ་ས །ཇིགརུན་གནྲ་བྲ་ཞིས་ཞས་སོ་ གེས་ནི་དོན་བསྡུ་བ་སྣ། སྣ། ཨུནྫོ། ཀུནྡབྱཅིས་གསུངས་པའིདནི་ཞོདམ་བརྔགསྲ་ད དྲུག་ལ་སོགས་པརདདཱཱར་ཡེད་ཀྱང་། ། ྱུནྡ་ངོབ་ ཏཱ ནཿ 
རྱ ཙམ་དུ་ལག་པ པའྱི་གཞས་རིགས་རམངོལ ཨཧཾས་པའ། །རྣལ་འཌཱཿ ་འོར་མའི་རྒྱ་ད་ཀྱེ་པེས ངེས་པའོ། ཞེ ཞྭས་ ་པས་ནི། ཊ དུསྱས་ཞབར་ལའ ཕའྱི་དུདྱ་ཀུང་ཆཱལ་འྱོར འབོར་མ རྒྱད་དུ་ཆེས་གསལ་བར་བཤད་ལ། ཁ་ཆིག་དུས་ཅི་ཁོར་ལོའྷི་ཝཱའི་ནུ་ན 

ྦ |¦ མཆུནཅ་ྱའདའོད་པས། དེ དྷིུར་གསུངས་ཅི་བུས་ཕི་འབར་ལོ་ ན་གྱིས མདཕྱི་ུད་ཡིནནོཞས ཟེརརོ། ]།དེལྟ་ ནདྲསྤཔ་འཁོར་ཡོའྱི་ཉའི་ནངན་ཕ རུད་ཅི་ཤྱའང་ཡོད་བས། ། ཕྱ་ཆཾདྭ་ངུ་ དྲུའང་གསུང་དགོས་ པར་རུརེ།] 


༢ 


ཟོ 


÷„ ཤེ _ །གསང་འདུས་སགོས་ཁྱིའུ ྱི་ལྩའ བོའོད་པས་དདགྲུ་སངྒ་ནལ་བློརམོདྱི་རུདྲང་གྲསངོརགོས་ པར་འྱགུརལ་བདྲེ་ཨོང་གྲི ཧྲས་སུ་ནོདཔ་བ ་བོའ་གཙོ་བོརོི་སྣོན་པའྲི་བེདྱི་རྨདི། མེ] 
ཤཱ དྲ་དབས། གཉིསསོ རྒྱ འདོ་པའའགལ་ན། ། མྱ་ནུད་ཡེནནླ་བམེདྱྱཾ་ཧུད་དུའོགལ ་དགོས་ །༈པར་ཡད་འཕྱར་ལ། བླ་མེདཀྱི་རྡོ་རཐྲུག་པའི་དོན་བདེ་སྩོང་དབྱེར་མི་ ཕྱེདཔར་སྐྱོརུ་བལ། བཞུང་ 

¦ དདེ་ཧེདྱ་དའང་། དྡོངནི་གྱི་ཡོད་པ་དངུལི་ཆོད་པཆ ཆེན་པོ ལྲིད་ལྔའེས་སགྲསཀིས་ད ཤུད་པའི་ཚུལ་ གསལ་ བར་གོངདུ་བླངོད་བིན་ཏོ། །འོྱི་ཀང་བྱ་ཆདམྱ་རུད་དུ་འྱེད་པའི་ཐབས་ཤོས་དང་ དང་། བྲ་བཀ་ཤས་གཏུས་སུ། ཨུམེད་ 
པྱརད་ཅོས་པའི་ཐབས་ཤེས་ནེ། ཨངད་འདྲ༣ང། ད། རྒོན་དནྱ མཁྲང་བའྱི་པད་པ ཅས་པོ་དདཔག། ད་པར་དེ་དགྲ་པེད་དགོས་ ལ། ཡ་ཤས་པ་དགུག་གཞུག་ལྷ་པ་ ྱིུད་ལོ་དདུསགསྭ་ུ་ནན གཞག་ནེ་སྲར་ཡང་ཅུང་ | 
»: ཟད་པ་ཤུདཟོན་ལ། པ། འློགྱ་ཏུའངའཆད་དོ། །གཉིས་པྲ་ པོགས་གསུམྱ་གི་ཞག་དང་། རྣལ་འབོར་ཕྱ་རྒྱདཀྱིལྱ་གྲངས་སྦྱར་ སུར་བཞི། དཀྱེལ་ འབོར གངས་ དང་སྦར་བ་དང་། ཚྩོགེས་ གསུམ་གྱི ཞག་ཧྱཀརྒྱདགུ བ་དངྱསུརབ་ 
རར ཉིས་སཾ། །དང་པེཞོ། དེ ནི་འཐུལ་བབཞས་ པལ་གས་པས། | ཞིས ་པ་ནས། རྒྱདའུབྱུངབའེ་འིས་བའོ། 6 ཞས་དིའི་བའ་གསུངས་ཏ། དེཊང་། ༅་བའི་རལ ཤིར་དང་། ཞེས་ པལ་ཁཅིག། འདེརའྱསརམ་ལོགས་ 





13, 
ཤཱ 
༡༩༥༠ 












སོས ་ ཨཱ དབྱར་ཆའྱག། དའད་ཀྱིལ་འཁོརྦ་རྩིལ་ཡྲག ཡུམ་ཟུང་བཞེ་བྱར་ཐདགྲུལ་ད་། ལྕ་ཡངབ་ ཡུམབུ་པད་ཝ་ལ་དང་། ཞེ གསྦམ་ལའ །ཀོ།དེ་དག་ ཡབ་ཡུམ་ས་སོར་བྱ་རིས་པས་ང ཉིས་ 


།ཏུ་གྲསཔསངཤིང ྦ 
ྒ ར་་་བས་དའ་དདསཏེ། ཞགའ་འ བཅར་དྲི ཿན་ྱིས་བས། ཝབྱམ་དང་བ་ྱར་རྱབབལ། འནཔནས། འགཅིག་བྱརདོན་ཞིའ་བས་དང་ མ་ཕ 
།  ྱདོན་བཤའོ། །ཤགྲ་ཝ་བྱར་ི་བྱཅ་ལསོ།།ཉིས་བྱདདོནབཞི་སྱུད་པའི་ཉུགཉིས་བྱས་དགཅུཚདགགི་གཉིས་ཅིས་དམན་པའྲི་གཔས་དང་། འདུས་བའི་དཅལ་འཁོར་ཐུག་གྱིལུ་གཔས་བྱོར་བལ། རོ ྦ 


།དབུམརཆོས་གསུལ་བར་བཤད་ཅོ་སོ་བོཞྲི ཞེམ་ཟུརཛཱམ་ཡངཝ་བཤད་ལ སློབ་དཔོནོཀུནོང་གིས་མཛེད་ཟ ཟེརྡ་གི་འྲེལ་བཆའི་ སྡོབ་ སོབྲ་དབོནརྩཉིད་ལ།ཁ་གཡར་བའི་མདྲག པའམཁས་པ་དག་བེད་ དོདཔྟལ་རདོན་། ྲ 
[ ཡེ ་གནས་པརྡ་སང་ངོ་། །ལུ་བྱར་བདུན། བོ་བ དོམས ་པྭ་སྭཾ། སོབ་དཔེན་ ནཱ ཟདད་གོཉད་གགགས་ ཧྱངཇ་ཆུབ་སྲམས་ ཁས་པདག་བཞོད གིགོརས་བྱིས་ (+ 
རོགས པརུ་། - ཨལ་བསམ་བརྡ་ཕུངལ། དའི་དོནནི་རུལ་དྲ་མ་ཡིན་བར། རིམ་པ་ཝ་གསུལ (པའྱི་སློནམརྒྱ་རུས་ པཱརུགསུངས་བ བཞིནོ།།གཤན་ཡང་སེབ་དཔེན་ཡུནྷསིངདང་འི་བ་སེབ སྤོགས་ 
ྦ སིན་ | 





ལ་ལོ ཧོ 


ཁོར་དང་། འཕགས་པ་ཡབ་སས་ཀྱིས་ས་གཉིས་སུ་གསུངས་པའི་དྱཀིལ་འཁོརྨ་རོམསྱ་ཏིན། རིལ་འཁོར་སྱིལ་ཐམས་ཅད་ཡབ་ཡུལ་ཐུད་ 
དའོ། དཔ་འདི་དག སྲི 


༦ ༥༽༽༽ དཔའི་ས་བ འཁནྱག་བ་བམས་ཅད་ཁསི་ལུ་པ་ཅ ཡུམུ་ཤུལ་སྦྱོརྭ་ཁོན་ (ཡེན་པས་དིན་ལེ་འ ༨ོ། །དེས་ན་འདེ་དབཤད་ 
དག་གདནའངལི་གསལ་ཡང་། འས་བའྱརྩྱ་ནདཆས་པ་ལ་བུའགན་བཞུགས་པརགསལ་ལ། དྱི་བརའདིདག དང་། འོགནས་འབུང་བདི་དུསྱྱི་འཁོརལཏོདེ། གཙོ་ཁོར་ཐམས་ཅདཞལ་གཡུམ་ཕགྲ་འུག་པ་ , 















_] ཟླབཐབས་སོགས་འཛུད་པ་གཏནརེད་ཅིང་།འཐུས་བའི་དྲ་འཁོ་གདི་དག་པ། ཐནྭ་ཡུའ་ཞུལ་ག་གིཁངོག་དང་། ཐག་མཆན་ལ་ཡང། རདབཟོ་འབུའ་ཞིག་གིས་ཤད་པྲལ་གཏུགས། ཇྷི་ཝུ་བ་ཤསེ་པ་འད་པས། ། 
༡7] ཤྲཱི] འདུ་དག་གེ་དྲྭ་ཀལ་འཁོན་བླསབ་ཅངལཆད་པ་དང་། བདག་ཧད་འཇུགཅང་དབང་བླསར་བ་ གས་ཀི་ཆོ་ག་རང་བཟྲོ་བེད་པ་དག་ན། གང་ཞིགྱ་ནུདལུང་ངྱ་ཧལ་གྱིས། །དབང་བསུརམད་པར་འཆདྲ་པདྲ་བ། ]སྨབ་དཔེནྡོ་ཀོུབ་ 


€ 
༢ 
བང 


།ཕ་ཤི་ལ་ཐག། དངོསྤ་བབ་ཐོབྱ་ཁངདྱ་ཕལ་བརའྲགོ །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། རངའཕུང་བརྡ་བས་ནས་གཞནའཕུང་པའ ༽ ་ ལམ 
¦ ལོའི་དེལ་འ་བོར་བའགོསན། དྲའིལོ་འཁོར་གཞན་འདི་དགུ་ཐེམས་ཅདདཤགས་པར་གསུངས་པས་དབང་རང་ིདཊིས་མ་ཐོབ་པར་མི་འྱགརརོ། །ཞེའ། དྷལནདྡོ་རཔ།འིདཅིལ་འོརད་འགས་ན། དཅིལ་ ། 
འཁོར་ཐམས་ཅདདྲུ་འྲགས་པར་དེ་ཉིད་བྱམས་པ་ལས་གསུངས་པས། དྡོད་ངཔ་གཅིག་པུའི་དྲཀིལ་འབོར་དུདབང་བསླུར་བཐོབན། དྭ་ཧོདེ་དགིལ་འཁོར་མཐའ་དག་གདབང་བསྐར་བ་ལ་དབང་ཐར་འགྱར་ཞིང་།བདྲ། 





༡ ༄༅ འབས། རྒུ །རྒྱལ་འཕྲས་བུས་རྒྱས གངོ་ཡིདོ། འབུསྭ་བྱུ་རཱ་སོསྤ་ཆས་གདབ་བོ། ཞེས་པས། ཅྩོདོགཟུགསྤ་ཅྱི་ཕྲག གླུར་ཆེན་ བདོང་། དོལོགྱ་ཆེས་པའོམོ་བར་བོའིབདབླད་པ ཡི་བལ། རྨུའབུས ཌོ 
ཤྷ། ཕནཱ་རུ རྒྱས་འདབས་ཟ གསངས་པ་ ཡོནལ། འབུས་བུ་དང་ནྱི་ར་ཡིས་ནི། །ཕྲན་རུནདུནྱི་ཧས་གདབ་མེད། ཅེས་བནས། ། དྲེ་ལོརོ་བདག་གིས་བྲདགཉིདལ། །འགུར་ ཞོང་རྒུས་གདབའྲེ རེུསྔ་མ་ལིན།ཞེས་ ་པའ་བརྒ་གིསའ།ཡིའཕུན། | 

པྲ རཾ བའེ་དད་ཆེན་ དང་། སོང་གྲབགསྲ་ཕག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དུས་མམ་བ་ནོ་བདག་ཏིད་གནིག་ཡིན་ང པས་རུ་འྲབསྱཀྱི་རས་གདབ་མྲེ་རུང་བར་བསསན་པ་ཡུནནོ། ། །དྷེ་ཝར་ངེས་དོནྩོབྱཾཔཱགྱཱ་ཧ་ རྒྱཆེན་མོའིརྱས་ ་འདེབསྔ་རུལ་ཞར་དུང་གིས་ ང 
ཤུ གཤད་ནོས། དུང དངོས་འི་ ་དོནནི། འདིརོ་གང་ཐག་གཅིག། ཅེས་སགས་ཏི། དེའང་ཤོགས་གསུམྱ་བི་ ཞྲེ་ལ་པོལ་བུནཅིས་བགོས་ བུས་ཐོབ་ནོ་ངྲ་པགྲ་འབུང་བནི། དྲསི་འཁོརལའིོའི་ཕགྱརཱ་དྲགཾ་གིས་དྲངས་ཏེ། ¦| 
£ ཐཤོརལྟེནཆསོགས་དང་། བགོས་པའྲི་གམ་གྲསམ་ལུས་བནི། ནད་གྱི་བགྱོ་རའི་ཟངས་ཏེ། སྒ་གསུང་ཐུགསྔ་རྲེང་གྲསམམོ། །དའང་། འཁོའེལོ་སེགས་དགུ་ནིགནི། མི་བསྩོད་པ་སོགས་གསེ་བདག་གསྦྱརས་ 
} ་ འདབས་བའྒྷ་ཉའརགསྦ་དགལ ནོ །གསུམཔ་དེ་ལྟར་མྱྱར་བའིནངནས ཕྲདགདན་ཅནྱི་ཆ་བྱརདྲདག་པ་ ངོས །བཟུང་བཞི། དནིནུས་མཞེས་པ་ལ་སོགས་པས། | ཞེས་བནས། པེ ངས་ ་བཞོ།ཞེས་པའི པའེབརགསུངས་ཏེ། ཡི 





དེའང འདྲིརསམོ་གྱརབོ་བོ་བྱོདུ། གཤེགས ་བྲ་ལ་དང་།གཤིགས་ཕྭ་ལ རྔོརྣམ་ཕྲུག་དང་། སྭ་སུངསྲོགསྭ་དུག། སུའི སླའེ་དཅིལ་འཁོརྦ་ཀི་དབང་པོ་ལ་སོགས། བཟཅུ་གཉིས། ཙོཅྲིཀ་ལ་སོགོས་པ༔ འཛོམ ། ྐ 
རྐྱད། མཐའ་ཡས་ལ་སོགས་པའླེ་ཀ་བྱརད། ཊི་གདོངམ་ལསོགས་ ིརྩང་ོ་ང དྲ། དེ་དྲག་ཐུབས་ཤུས་ཀི་དྱབ་བསོ་གྱརངྲ་དགྱཏཱ་གུར་བར་གྲསངས་ལ། དལ སྐས་རམས་ལ་ནི་ཞབ་དང་དོས ༣ 
ས་ཡབ་ཡུམ་སོ སོའོ་བྲགདྱ་རྐ་མེདལ། དྲ་དུག་ཕྲབ་གླུམ་སོ་ས་ ས་སོརོམ་བྲགངས་ན། བས་ཤིག དངང ཤུ་ཅསམི་ཚང ༈ །དེ་ལྡ་ནུས་མྨཊོམས་གྲོ་བོའྲི་ཕྲུམ་ཡེ་ ད 
བྱཅཱ་སྤྱར་བའི་དབང་དུ་བྱསན། གཙོ་བོཉིདེ་ཡྲ་ཤཾས ཅི་འཁོརལོ་གཅིགྲཔའིནདྲ་ཝུ་བའྲི་གངས་སུ་བྲགང་དགོ འྱམཔ། བྲུམ་ ལོ་ ངྣལྟེ་བ་ ཛ བ་དད་ཧ། སོལ་ བརྐསྲེ་་བ། འདི་འ 
།བགངབ་ལནི་ལུའི་ ངོ་ཐོ་ཡིན་བཙྱ་བུསསི་ཆོག་གི། ཊ ཞལ་ཤྱག་སོགས་སྲུའརྣོམ་བྲ་ ི་ོ སོའི བླ ངུད གླེད ། ཏ་པྲག་བསྲམ་ མྱ་ཁི་ཤིངགྲི་མཚནམ་བའི བཞ་དང་། ད་ } 
| མེད་ཁང་ཡང་ འི་གས་སུ་བགང་འིགས་ བརྱརཏ། དེདག་ཊྱལེའིོ་ ན་བའ ཕྱར་རོ། །འོན་རྷི་པ་བི་བརྩ་བཞེ་ན ན། འདེརནི། ནི ུ་གསུ་ཐུགསཅ་ཅལ་ འཁོརྒ་ཁྱི་པའེ་ནདན། དྲ ེ་དད་མརིད་ ། དུ 













རོ་ི་གདོནབབོ་གླངས་ ངོའིརྨནམས་གོ་བོ་འོན་བས་གཙོ་ཆོབ་ ་དུག་བྱསས་པས་བྱརདང་ྲ་དག་ ཡིནཅིང་། དེའད་གཙོ་བོ་ཕབ་ཐུམསོ་སོའོ་བྲགང་བ་དང་། གྲ ཤིགས་པ་བཞི་ལྔ་ཕུམ་ 


འེན ཉིརརབའབུདབ་སོ་དའངགངཅ་པས་ཆེད། གཤེགས་མ བོཞ་ལ་ཡབྱ་ཀེཿ ཀྱས་ཕྲརའབྱུད་པ་སུ་ཊ 


(£ འཁོར་བླསྲིམ་པའི་ཆོན། མི་བསྩོད་པོ་ལ་ཤེར་ཛྔནམས་འཁྱུད་པ་ཡབུལ་བསྟམ་ང པ་དོང་། རྡོརཱ་སེམས་དཔྲའལ་ 
རྒ „ བསྩོད་པལ་ཤེརཔཞེམས །འཁུདཔ་སྲ་ སོ་སོང་བཅིས་ པ་དང་། ཤེརྱནམལ་མི་ ་བྱོདབག་ འབུདཔ་ས་ད ་སོང་བ་ཅིས་པ་ བ་བོ དོར་མསོ་ང་།  དཱིལཿཕུག་ཿ མ་ལའྭད་སྤྱར་བས་བཞྲི། སྨྲ་བ་ཐྲབས(འ ་ལྭའུར་བོ་བ བོ་གཅུག 
ཤཱི ཏིང་ཡ ཡུམ། ཤགས་ཉི་དུ།(§ སྩེད་གིཆལ་ ་གོང་པརདངོས་སུ་གསུངས་ཤིང་ སྨུ་དཀྱིལ་དུབཀད་པ་དང་། ཁྲོ་བོའ་རིགས་གཅིགྱ་ཡངའགོད་པའི་དྲཉིལ་འཁོར་ཐདད་ཡོན་བས ། ཧིའིགིངས་སེ ོ་ླགདགོད། 


རཾ ཕསྤ་ཐཱགས་དཅིལ་ལ་ བཀོད་པའོགཙུགཏོརཡབ་ཕུམ གཉིས་སོ་སར་བཅིས་བདང་།ཆུ། 


སུ་སེར་བཚིས་པས་ གང་དུའུང་ལ་ བགསམ་ད མད་སོ་བཞུརུལའོར་མི་ལུརིགསླདག་ཏུ་ད་དཔོས་པརབ་ཤདཅིང་ 
ཅུ རྱགྲམས་འཁྱུདཔ་ ཡུཔོལ་བཙཾམ་དགོས་པསདའི་ དའྱ་པར། དགཉོསྦོ་ཁང་བྩི་ དགས་པ ངས་མི་ 


།ཡེ་བྱཧདདངྱ་ལགར ལྔརབཤདཔ་རྣམས་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་བགྲངས་བས་བངྱངདྲུགཏུ་ཛྱར་རོ།།འོནཝུས་མ་བརྒྱད།ཀླ་ 


ད 
| 


མམཿམས་པའལེར་ 
དག ཤུས་བདིའི་བལ་ཡེདཔ་ལ། འདི 
ངས་པས་ད ༣ ནྣ་པརའུཔར་ དེར་པྲཔའྲེལ་ སཿ ོེ 
ངས་པས་སྦྱོནམདདོ། 6 འགུར་བ་ལ་དགོངསའ བ་ལ་གནས་པའི༔ ཆར 
ད། ཞུས་བར་ད།། དགངས་པ། ཀུན ནི པའྱི པའི་ཚོགས་ཀྱི་དེས་པའོ། 
ེ པ་ར ཞེས་པ་དངའ ༠༤ 
རོ སགས རྱ་དབ་སྒན་ ྒ སར 
ཆྭ་མཐུན་པ་ལ་གྲན །མྨ་ནམས་འྭཁོར་ལེའི། དོནས། དེའི་ལ 
ངི སབའོང་བ རལའ་ལྟ་བྲ་ལ་ ༣༨ ཆཱམྣ༔ ཏི 
གུག་ས་འཁོ་ལོའི་ཨ ལ་གནས་པ ང ལླམསནི་བོ་བོའྲམི 
ཀ་ཀང་པླདའེ་གདན་ཅན ] པྱྨྷཝ་བན་ ཁིུམ་ཡིན་པས།རིམོས་ 6 
ཌི་གདནཱཿན་བྱེ་ ཅཱ་བཞ་གནས་པ་ ཞ་པས།རིམས་ [| 
གྱིལྱར་བགྲའཾ་གར །་པ་དང་ཆ་མབྲུནཔ་ ས། 


༡༤ |," 
རེ] | 







ཀངྷཧེ། ཀླུ་དང་འབ་གྱཏུམ་མླེར 
༨ ་བངའ་བ།ད 
གདན། འབང་བའ་ 
༣བྱན་བའེ་དལ 
དལ་འཁརངང་། འ་ཁོར་པའི་ལེ་བླརམཔ་ 






ཏ $] 


༧ ཙོ འ །བློམས་རྒྱདཀི་ཆྱ ཆྱ་བཅུས བཅྡི་ནུལ་སོ་ ཞོ་བནི། བོཿཾོསིཀོ་ལསོ་གྲོག་པའི་ཞོས་པ་ཞོག ། བསྒྲས ི་ོ ཞེས་བའི་བར་གསུངས་། ། བེཡང་།ཞག་གྲ་ གཏི 
༠འབངདུ་བརོས་པ། སིམཅུ་སོ་གཉེས ༄ཐཆས། བྲགསྱ་ཀྱི་འཁོར་ལོོ་ཉྲིབ་ཆིག་སྩྱོང་དྲུག བརྒྱལ་བྲགས་པསྭ། ཉན་ཞྭག་ད་སའ་བྲབ་ བླ་སལ་ལྱ་དྲུ་སང་དྲ་ ག་ད ད། དབྱགསྤ་པྲད བབགཉིས་ལ་རུ་ཛོདྲད ་བྱས་པའྲ་དུ་ཆོད 

ཉེས 'གིཏེས་ ཐྲེབ་ལདའེ་ཟླ་བའེ་དབུས། ཞེས་བཉིནའུག་སྲུར་ཅུན། ཆུ་གང་དྲགཾ དང་། དབུགསྤ་པིད་དྲང་གེས་ལྔ་རུ་ཆོད་དྲུ་བས་པའྲེ་དུ་ངོད་དགྱཅུ་རའྩ་པོརཏེ། དཉིདནངད་ཉ་ཞག་གཅིག་ལ་བྱ་ཆས་པའི་དུ་ཚོདད་ ཇ། 
དྲུ་གུ ཧཱ་བོ་དནི་རིགས་ལྡན་ྱི་ ཡྱི་རང་པཞིན་ཞེས་པཱ་ ་ཡ། ཤསྤའི་རུང་ཡེན་ལ། དེལ་དྲུས་ ་སེར་རྣ་ཐུནམཚམོས་ཿ 'བཞིའེ་རུང་བསྲེས བསླུ བཞི་བོ་དེན་གསུང་ འ པལོལའདབྲ་སྤེལ་ཟུངདགྱརུཚ ་བཞིརླལ འཛུའ་ལ།དད་དཀྱཊདྐ[ 
འལེས་ ཤས་ཡབ་ཡུམས ་སོར་བཀྲངས པས་ཉིས་འཛུརཏེ། ] བརྒྱ་ཉི་ཤུར བྱརདདུའྱིགར་རོ།། །ཡདཏིམའི་ཡ་ཤེཾབྱེིཆལོ་གྲས རསྦེ་བདང་ནང ས། ལོ་གཅིག་ཞག་སུ༔ སྐུལ ་བརྐྱདྲགཉུ་ནི། སྨུའིདཀྱིལ་འཁེར་རྫིཚེ ྒ་ལ་སྲུམ་ 


$; བྱརཔུགཾསི། དེ དལ། དབུད་བོ་སེགས་གཙོ་པོ་བྱའུ་གཉེས་པྱད ངའི་གདན་ཆན་བྱརོ་དངང་དུག་ གིནང་དུ་སོང་བས། དེཚའདྲི་ག་ཐོགས་ད བཅུགཉིསཏེ། ། དེ་དགྲ་བམས་འདེ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་ཡན་བས།སསོར་བྲས་སཔའ | 








 མ་ ༣ 










| གརྒྱའཨ་རྒྱས་འ དྱི་བ་ད་ས་བི་བའོའ། ལགསུས་གྲི་ཞྲག་གངསྤ་ཁྲི་ཱ་ཡིན་ལ། དེའྟསིངདུ་ཕིགས་ག ཛུ 





ྒ ལུ་བདྡབྱ་ཧཉི་ཤཱའོ།། །དྩེལ་རཾན་པྷ འིའདབ་མའྱི ལྱ་བརྒྱད་བརྒྱབཞྱི་བཅུ་ྩྩ་ བརྐྱད། ཧཱརགྱི་བཛྣིྩེ་དྲའིྷ་ བྱང འཁོར ཁོར་ལེ ནརནུ་ ལས། གཙོ་བོ་ལུབ་ཕྲུམ་མ་གཏོགས་ ་པ་བདུནཅུ། ཟླ 
ˆ 





འཇྲས་པའི་དལ་འཁོརདགུའིའི་དང་སར་བྟཅ རི ལྟུ་བསཏུ། དྟ་ ༦གླམ་ཁིཞགྲཤིས་ བདོྱ་ཟུའ་ བྱཱ གསུམ་ཐིཞག་གྲུང་སྟཏེ། དེདགདང་སྦྱར་པོའི ྱའེ་གྲངས་དྲེ་རུམས་ 
ཝམས་ཙུད་བསྔས་པན། སྟང་ཕྲག་བརླཏེ་ཤྱུ་སྟ། རྩྭ ནྲ་རྒྱུསྐརྱི་དབྱིལ་འཁོརྦ་བྱི་ལྲ་གངས་སོ། སརཿཧྡིས་སླས་ཉེའུ ཉིནམཚན་མ༡ལྤ་ ཕྱ བཆ 


ཛལ ཕྱིདྲདངེུའུ་གསུམ་མཆེནལོ་བགོ་ཅིང་། དའི གི་འ ཆཱ་ཆོད་བྱདྐད་བྱདོདང་བཅུ་ རྔོགས་པུས། ད་ དོསནྱར་སྒུརཕིརླུ་ཚོདཡི་གྲངས་དང་། ལྩའི་གྲངས་མཉམ་བའིང་ 
ླ དམིལདའོརཞསངའེ། །སྐ་ཊཿཿི་ལྐསྒྲད་ དཔ ཕྱིབས མས། གཡ་བ་མཅདྱའའངས་ཚུ་ཞིབ་ བཞིན་དུ། སྒུ་ ུགསུདཁུགཞོ་ཡེ སི ཀཿ ོརའེརྱོ་དག 






།ཐྲམས་ཅདྱའིའད་བདག་པོནརིགས དུག་གོ །གང་གིས་རང་གི་ གི་ལུས་ལ་ཤེས་པུན་ འཕྱག ཤོས་སོགསྤའི་དོ ནཱི ཆྣཾས་ཐོགས་ཉོད་དུ་དགོནོ་ དགོསོ་པོའླིསབས་མུ་བཤད་པདྲ་པའོ།། །དནོ་སུམཅུནས་པའ་།། 
སགས་པས། ། རྒྱདཀྱི་ལྱ་གྲངས་དལས། „བསྡུས དཀྱི་ལེ་གཙོ་ཆེབླནམས་ངྷིལཱར་བསུ་ཛུལ་སྟོན་ཏེ། ད དའང་ལ་ཙོངདག་བྱཧྒི་ཤཱའོ། །དལས་སུམཅུས་བགོས་པའི་ཐོབནོརལ་བྱའུ་ ་བཞའབྱུང་ལ། ལྷ་ ཐམསཿཅདསྐུ་གསུང་ ྦ 
གས་ རྡོ་རྔའེའེགས གསུམ་དུངས་པའིི་ཕིར། ལཱབྱིརར་ལཞི་པོ་དིད་གྱསམྱ་ཅིས་བྲ། ར་བཡི་བརྒྱདུགུ་ར གཉིས་སུའྱུབརརོ། །དནིརླུདྱཀྱི་ལྭ་གངས་ལས་བྱངས་པའི་བླསས་དྱ་ཀྱིལ་གཙོར་བར་ པ་དག་གྲི་བེསས་ ངི 
ཡན་ཏ། སྡུར་བཤད་པའེ་དྷགཿཧྱི་ལཱ་བརྒྱང་དྲུག་དང་། མྱིའྱི་རྐྱས་འདེབས་ཁྱི༔ དྲུག་གོ ། །མངཾན། ཐང་པ ལམས བགས ་པའྲི་ཐོབནོར་གསུམ་བྱེས་པ བསྐྱར་བ་དང་། སྣང་དྲུག་བརྒྱ་ ི་ཤུ་ལ་བུཧུཡེཿ ྒ 
ཙྭ བགོས་པའི་ཐོབནོར་གནད་གེ ད་གིཅགྱ་ཏུའོང་ཞིང་། བཅུ་ཡུས་བགོ་བའི། རྒྱ་དྲགཅུ་རྩྭ་གཉེས་བཏུས་པནི། ལུས དང་། ཌུ དེདག་སྱར་བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། གི འགུ འགག ཨ་དང ། 
༡) ངཅནམ་སྔཾཆ་བཅུ་པོ་ས་ལུསཅིཅ་བདུནབིཉས་སྟོང་པོཐམས་ཅད་ལ། ཁབ་པའི་ཕིརར། འདི་བ ཤད་ད ཕཾངབལས། སི གའྱེ་རྣ་མཾས་ཅིས་ལུས་ཁྱ་ཅ་ཨུ ཅ་གུན་ལྔ་ཁུབ ་པར་བཤད་པ་དང་རུལ་འད་བརྡ་སང་ 





༄་ ཙཾ 


ིལ་བནོ ོད དློ་མུརབའི་ཕདདགནང་གི་དངར་བར་སོཔནི། དགི་འཁོརལོདག་གྱིརརམཊ་ཞེས་པནས། རྩུ་སྔོལབའི་རས་པའོ། ཞས་པའི་བར་གསངས འུ་སངས གཙོཝོ་ཾ སྲ 
ངྱ 






སདནུརྭ་བུའརུ་སུས་ལ། ལུས་པ དག་སམསནེ་འབབ ་བ ཅིས ཞེས་དབང་མདོར་བསྟན་ལས གསུངས་པ་ལྟན། ལུས་ངག་སདཀྲ་ཐག་ལ་གསུམ་འད འཇིན་ ན་པའི་ལྟ་གསངནོར་བུའ་ པའི་དུས གསམ ནིའིགས ༈གཡུམ་ 
ྦ དང འོག་གི ཆེན་དུག་རིགསླ་དག་དང་། འཁོར་ལོ་དྲག་ཀྲེའངནས། འས དུག །བརྡ་སྐཾརྦ་གྱི་ཚ་བཅུ། ལ་བའི་འཁོར་ལོའྱི་བྷི་སོརྱ་ཊིནང་དུང་། གཞུན་སེངགའིའཁོར་ལོའི ུས་བླཾནམས་ལ་རེམ 
| ། གཞིན་འཕི་བ་བཅུ་གཉིས་དང་། ཐུནཆོད་བརྒྱད་ཀྱི་རྩ་བཅུ་གེཉེས་དྲང་། དེ། དྷ་ལ་སུམཱུཾ་དཱགནི། འགས་སུམཅར་དུག་གོ་ །སོ་དུག་པོ་ད་དགྲ་ཀང་། ལགལ་སོག ས་པ་ཁམསྦའི་དགན། དང་། གཟུགས 

ྦ ཕུངྡ་དག་འཇྲུག་པརྲ་པད་པལ་སོགས་པའི་ད དགཆན་དྲག་འབབ་ བའི ` ར། རོ་ལུ་སོགས་པྟ་ ནོ་དང་། བཟུགས་ལ་སོགས་པ་བརན་པའིའབེལ་བས། | པྱབ་སེ་དྲུག་ཉིས་འགུརདུ་བྱས་ ་པསྩ་ར་ བྱ ཿ་གཉེས་ཏ། །ྣ 
ྦ ེན་གི་ལྱ་དང་སྦྱར་བའོ། དན་འདི་དགྱེ་ཁང་ བདུ་ྱར་ གཉིས་སོཞས་ཤས་བརྨ་བའོ། ཞེས་བའི་བརྩ་བིས་བསྟན་ཏོ། [དུཨྱྱའཁོརལའི་པདྨཊ་གདན་ཅོནགྱི་ལྱ་ དང་སྩར་བཞི། དེ་བཞིན་ད་ཞེས་སོགས་ཏྐ། 






༈ : ཊོབ དི དག མྭིནའིསོ ཤཉེས། སྙིང་གའི་བ་རད། ལ་བ བྭའླེདགྱོརར་བ་ 
ུ ་ ༤ རྒྱད༨ངཿ དྲག་གེ། ལོསྭ་༔་ 


ཞི། གསང་གནས ཀྱིསོ་གཉེ ཉིས་ཏེ། དྷེ་ཕརྩ་ བྱརོརངངྨ་ནི། དཱ བུསྭ་ཏི་འཁོརོ་ལོའི་རྤོ ༥༤༠༠༤། 
གི་འ ཁོར་ལུ་འགོག་བའ། ྱའི་གས་སྤོདས་ པའ་ 
ད། འཛོང་བྱ་བ པིང དོན་མ འགོག ་པའར་འའ་འ། 


བཱ 
པའིརོདནི། ཙ་བྱདངངྲ་དག་པ་འེདྲེ་རྣམས་ལས། གསངཤགནས་ཀནོང་རིཿྱི་ཆྭ་དགོནོ། དེ་དྲགུར་སུན་པའ 
རའ། རོ།།གསང་བའི་རིམ་པ་གཉིས་པའི་ར་བྱབ་བཅུས་ཅི་རུང་འགས་པས་པ ཡུལ་འཛིན་པའྱི་ཚ་བྱརརྨ་རུང་བྱ་ར་བ་འགྲོག་པར་འྫགར་ཏོ། དནམུས་ནནདགསུཊ 
ནོ།།ཟངཡང་བྱུ་དེངགིས་འྱུར་གཅུག་ཏོརྐ་གྲི་་བཞེ་དང། དབལ་བའི་བྱརདགད། བདཀའྱིའི་དདྷ་མད་བརབོད་བའི་ཚྩ་ཉི་ཤུའོ། གབ ཟའིངོཏི་ཤསའྱགརའཕེན་པིའོ་དཀརས་དང 
ཤཱུ དགབ མས་བ འིནུད་སིད་བརྲ་པདྲ་པའི་ཆྭ་ཙི་ གཞི་བཅུརྭའྱགརརོ། སསད ་བོན་དང་། གསང་གན་ ཊྱའྲིིོསྱ་བིརྭ་བ་བུག་བདདགླ་བངགི་ ཧིོན་བསྙུདྲ་པའོཆཤསུ༧ྱ ཅཙཱ་བྱཧདྱཅུར་འགྱར | 
(དེྟར་སོགས་སོ། [།འདི་དག་པས་པར་སོགསནི།ཅ ༤དི་དག་ལུས་ལ ལེ་གནད་དུ་བསན་པ བྲིཐབསམཁེསྦ་ིས་མཟིནན། འཇི་བནད་ལ་བོགས་བའིརིཔབེས་འབོང་བ་མག་བླསཔ སྟྱཾཔལ། དའདའེ་ཐབས་མཁསྲི། 














བད ཚོའྲཟིགའཛིན་བདནདམེདཔ་ཞོ། ྲོ་ ཅབཅོམ་ལངོམཆོར་ནངི། ཆོ་་ོདལ་དངསྦོརས་བངྒསར་བརྩདཔོ། ཞེས་འདོད །གྱརོོང་ལནི། ཞེས་སོགས་གློ་མང། །དྩོ་ར་་བར་བཱ 
ཆེས་སུགསྤ་ལི་དོནནི། ཅ་བྱརྤདགཅུཆ་བ དྭས་བླ་ནམས་ ཉི་ཐུབས་མཁས་འེབ་གནུདདུབྱས་ཧནའི ནས་མུ་བསྒོམས་ ་བས། འཇིབ་སོགས ་ལབོར་བའེ་སག་ བསལ་སྣརལ། རྣོལ་འོརབཾས་བྫོངབ ཡྤན་ལགྲ་པ། 
གིས་ འདིལབྱབཟློས་རཅངབཅིངས་ཏེ་བྲགམཅོན། མཆོག་ཅུ་ལི་ ཕྱགར་བའི་བད་ཆེནྩསར་བརྫ་བིདདོ། ཞེས་པའོ །གྲུར་ ཨརྦ་ཙདཱགཧཱ་་གཉིས་ཞས་བྲགསྤ་ཀྲས། དཔལ་ལྦན་རྒྱསྐར་རྱི་ རྒ་ཧི་དྲཀེལོ ལོ་བབོརྱཀཱི་ཝྭ་ག། 
ཞོ ཨད གགས དེའང་གྲོང་དུ་བཤདམ་ཐྲག་བའྱི་ཌ་བྷཧ ོཆ་གཉིས་བོ་དྲ་་ དྲ་བྲམསྤ་རད་ལྕ་རུང་བྱཅུ་བྱདིང་། ། ཡུང་པོ་དངེ་ཁུལས་བྱང་འབབ་བའི་རང་བཞེན་གིན་བའྲི་པིརོ། ཧཾ ཚ་བསརེགུཧཱང ་བོ་བཅུས་ 
ྒ རླ རྱ་ཏ་ཤུའ་བྱར་ལ། ༈ དྱ རྒྱསི་དཀྱིལ་འཁོརྫོཧྤོ་ལེ་གངམ་སོ། ངྭ་ཝ་བུའི བའ་དྱ་ཀྲལ་ འཁདྲ་བླ་ཝ་བཱ། ཆོག་གི་དང་པོའི་སངསྤྱ་ཧོས་ལས་ གྭ་བུང་བའ་དགངས་ བའྲ་། འད ཀུན་རོབ བཅསབ་ 
དཀ 


ཞནསོའཇིགར་བའདས་ཐུཆན་པོ་བྱརད་སོགས་པོ་བླསཔ་བདང་། ཅ་དདགྱ་ཝདཏཉིད་ཅིབའོམོས་ བརྲ་བས་ཏཾ་བླགོམས་བོས་ཧྲིི་པརཔེསནས། ཚ་དེ་དག་གྲིརུ དུང་འཇིངའའ་པབས་ཞཐས་ཅ 


















ཁི 








གྲི་དགོས་པའུངོ་། ཆུ་བའི། 





ྲྭ ོད མོས་པ ལོ་གོས་ཕོགོས་གསུམ་ྲ་བོི་ལོཤོུ་ི་་གི་ངས་འབུདཞིགདང་། པཱུ 
་གནུངས་པལྭ་ལ་སྟེངངུག་བྱརའི་ ཤུའི་ནང་དོས་བླམས་པའེ་བྲསསྐྱ་རུདྱ་རྩིལ་ 





ཐྲ ནཱ གཉིས་ཀའི གངས་ རྩའནས་པ། ངད པ་ནི་ལཾ། ལྷ ཆྱ་གྲདས་ དངནད་གྱིརྭ་སྤུན ཤས་བསྟན་ང། 
གསུ གསས སཱའཾདྷཿ སྒྲ བྲདྨ་གདན་ཅན་ ས་བ དག 


ིགསྤ་དག་སྱི་རས་འདེབསཕུ་དཱག་དདབཅས་པ་བཊཾསནེས། དངདག་དང་། ནང་གྱིར་བྱརྲ ངི འི ་རགས་བ།ནལ། དང་། དྭས་ཅིབཁ་ལའ ལྷ་དད་ལྷ་ལཱེའི་རང་བའྲེནི་བྱིསུ་གནས་པ་ཞེས་གསུང་ཊེ་པ་ 


ལྟར རྩཾདདགྩ ལརྣམས་ཀྱིརངྲབིཞིན་དུ་བརློམ། པའ་གསུངས་ལ། རཱུའང་། སྔགས་ཟླམུད ན་བ 
འཆེདཔལ། ¦ དང་བོར་ལུས་ཅིཿའི་གནུས་གད་གནདདུཆེབ་བམེ་ཅད་བྱསདའེས པི ཞིངས་ སྦྱར །ཕྲི་རུབས་ཤིང་ གཟས་དུདགགྲིརཔའད་ རུསྨ་སླ་ བསགས་ཉི་ཉིནྱ་བིདྱ་ཀྱི་ཧཚོགས་ཚ ཊཱ 
ངུ་སླ་བདང་། འདོད་བ བཞིན་དུ་འདུ་བལ་ནྭག གགོས་པའི དདགོས་པ་ཆེན་པོ་ནབའ་ཡས་པ་ ཡོདྲ་ཀྱི། དཔངདབྱས་༣ི བསྐབས་སུ་དལྟན་བྱས པ་མང་པར། དང་པོནས་། 





¡8ྱམ་ཏེ། གཟོད་རྫོགས་རིམ་བརྒོམསེཞ་རྨ 


བན་པ་ལགལམ་ཤིང་། དེལའང་། འུཨྱ་ཀྷཿནནསྦྱཀླརུ་ངྲ་ཨཾ་སྭ་བམསཧད་དབྱུ་མུན་ ་ 


ང (ྲ 










༄༅ ༨།རྫོགས་ི བོན་པོནས། ཨནྲ་རགས་སུ་ ཨསུབྷ་སོནསླ་ཀ ཀྱང་། སྤེས་འཐི ཧིཏྩོཐོས་ལས་བྱད་བའི་ འིཉས་ བནྡ་བུན་༢ཛྩོག་ གོ ཏོགས། རྨྱད་པ་དང་མཐུནུ པའྱི་རུང་འདུ་བ་ག ད་དག བྲ་ནལ་དངམཐུན་པའི་ རྒོ 
_ལམརྱྱད་ལ་སྐྱེལ་སྲད་པས། དསན། དུང་པརྡ་རོག༔ གསའ་མྱ་ཐ་ས ིན་པྱད་ ད་པར་ཅན་དུ་འགྲོ་བའི འེ་བླ དརིམ་བླསོ་ སྒམ་ པམདམེ་རྲུང་ཡིན་རེང་། དལའང། འཇིག་ཏྲན་པའི་དངོས་བྲབ་ཙིམ་བླམབ་པ་ལྔའི་ དཀྱེལའཁརྱ་སྟྱི 


% ‡ཾ ལུསཾིརདང་། ཆུང་གྲེ་ངོ་བེར་བསྒོམ་པ་མདྦ་ང་རུང་མོདྱའི་། བཛ ལནི། སྣརུ་བཤད་པའོ་དགོས་པ་དྲ་དག་བསསྲབ་པའི་ལྱ་བེ་གནདལཱ་ངེས་པྷ་རེད་པའི་སྐོནས་ལུསྱ ིརཱ་ལ་ཕོགས་པའི་གནད་ད་དང་ དྱེའི 
བའ་བྲ་སྲས་ པའ་བསྐྱད་ རམ་བསྒོམ་པ་ལ་དགོས་པུ ཧད་པའན་ཡོད་དོ། །འེའྱི་པིརཾ། འདེར་ཡྲངདྲུསྱཀ་འ ཀྱེ་འཁོར་ལོའརཱ་ ལྱི་དཱང་། ལཱམིའའངབཞིཞདུ་གནས་བཞེག་གསུངས་པ་ཡིནནོ།། །དའང་།བདམཆོག་ལ་སོགས ། 


པས་བཤད་ཕྲ་ལྟརལུ༔ སྱིར ཙ་ཁམས་རྣམས་ལུས་ཁྱི་གནང ས་དེདང་དརྟ་ཝཱན་བསྐྱིད་པའི་ལྕུས་དྲི བསྒོམ་པ པ་ལ་ སོགས་པའི་འདི་ མུ་གསལ་བས | འདི་ནི་ཕོའི་དྲིལ་འ ༣ཁར་ལྔ་བཀད་པའ་ ེལྷ་རམས་ནང་གི་ལྱཊཱི 


༣ ༣ ཊོ 


དཾ ཊིའང་བཞེན་དྲུམོསནས་བསོམ་པ་ ཡེན་ཅིང་།ངེ དེ་ལྱ་རས་བྱརུ སྐར་བྱི་དྱིལ་འཁོར་དང་། བསྡུས་རྒུདཾསྲུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་ རྗོགས་པ་ [བུ་བསྒོམསཞས།ནང་གིཆེགསྱི་ར སུམ་བྱརྭདག་ཅུ་སོགས་ཀང་།ཚེས |, 










། དིས ས་པར་བ བུང་ནམཆོག་ཡིའེ་མོདོི། འོབས ལྷརྣམས་གཙོཆབ བྱ་དངངུག་ཊ ཏུབཅྫྲས་ཤིཿ རས བསཉོ་རིགསླདག་དང་བཅོག་ ། 
|| བས བརྒྱདླུགཅུ་ྩ གཉིས་ག ཐུམསཧདྱ་ཁེ་གཙོ་བ བྱརྲགྱ་ཛྲ་གཉིས་སྲུ་བླསྔས་ནས ནསན་ མི ུདཡལ་འབརེལ་བཀོདཔའེ ད་དྲག ་གིངོ་བོར་མོསནས་བླསྲོམ་ བྲ ཙམ་ངེས་པའ་དགེས་ སོ།ཞེས་ཤེས། 
|པ རྱ ཨ ངུ ། ལ་དང་ར་འི་གཅོ ཅོ་བྲོནམས་སློ སོམ་པའེངས་པ་འདི་ །སེས་པ་ཡིན་ལ།འ ཕོཡིརྫགདའ་ི སམ་པ་ལ། ་པླདགདན་བཅས་ཀྱི་ཕ་བྱ་ཧདང་ ངྨ་ཐུག་པྲོ་འདེ་ཙམཞིག། རྟེན་སྨུ་གསུངྲཐྲུགས་གསུན། 
+ གའི་དཀྱིལ་ལབརྡ་རོགས་པ་ བ་ལ་རང་རང་ག་གནས་ཊ སུ་བཀྲོད་པའི་དཀིལ་འཁོར་གི་འཁོར་ལོ་བ བསྣན པའྡེ་ཚཱཾ ལ་ས མ་པ་ལ གདའ དྟྟ བུ་བསིམ་པའི་རེདམ་ མ་ཡེནོན། འ འདིལ འི་གོ་བོ་བས་ ༔ ྦ 
ད བའྲེ་རུལ་གསུངས་པ་ལ་ དགོས་པ་གད་ཡང་མད་དོ། །འསྭ་ནྷ་ཏོན་དིལ་ འཁོརས པྲུ་གྲསུངཐུགྲས་གྲུམག་ཁོར་ཡུག་ དང་བཅོས་པ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པ་ལ། བརར རན་པྡུ་ཌྷ 'ལྕགམ་རྣམསུ་མི་འགྲོད་པར་ངརྒྱང་དྲུག་ ཕོ་ཙཾསཞིག་༽ 


,/ཀོདནས། ཙྱགརྒྱདང་། ཐྲུག་དང་བཅས་པ་ནང འ་གཡོ་དྱརདག་ཅུརདགགི་ གིརདབཞིནདུ་ལོས་ནས།ཅ རྩ་དདགལ་དངྱུ་བའེ ྱིནུ་ཐམས་ཅད་དབུམརའགོག་པདདབླམལ་བདི། གཞུངདདགི་གིས་བསཞཔ་ཡིན ད 








༣ ། བོ་ནོ་འདོ་ལརོབསོདམ་བླདོོས་བསྤྱ་དདདནོ་པརྦ་བསནས། དའི་འྲོག་ཏྲུ་བམའི་བཀའ་དིན་ལྲས། ཕིན་ཅི་མ་ལོག་པརབསྒོན་པའི་ཐབས་ཤིས་པའི་ནལ་འབྱོརཔས་སྦྱེར་བ་ཡུན་ལག་དྲུག་བསྒོམོས་པསུ་ ། 
་; རིགས་དགབི། ངེ བསད ཞེས་ པས།སྣེ སྙེང་གིརྩོ་རངགྲིརིའི་བྱདབར་ བ་དབྱུལ ་བཅིངས་ཤིར། འགགབ་ཤང་བཟའ་ འལྲལ་ལ་ བརྱབའེ་ ཐུལ ཙིརུང་དུད་གནཝར་ བརེངས་པས། འཆབ་ པ གཾ་འཕང་ཕྱཿ ནི དཾ [ 
འཕང བེ འབོིཔའི། སེ་བའྱི་རུན་གཅོདལ། པོ་ དོག་ ར་མ དབུ་མ༣་འཆེངམ་ཆུས་ན། པའེ ེའྭ་རྗི་དྲུད་བཅདཞས། ཕག་ཉྒྱ་ འཔེའི་དངོས་གུབ་ཇི་ལཱའ་ཐོབ་ པར་འགྱར་ཞིང་། ངེས་པར་འ ཟ། 

ཤྲ ལ་སྲ ་སོད་པའ་མ་བྱདད། ཞེས ་བསྣནོ་པནི། དིག ས་དཔསོའ་ས་ཅས་ཞེབ་སོགསབ། | །དྭསཿ ནའལའས་པ་ ་གཉིས་ཀྲ་སོག་དྭངོམ་ཡགས་ གྲནས་ ཐཱི་ གསུས་བས་པ་ལ་ བྷནས། བདེ་སྔོང་གཉེས་མུ་ སུལ་པའི་ ོ | 
་ ཧཱཾ།ཡེ་ཤོས་དཔྱྱད་པ་ང དང་། སྱ སས་པ་ བད་པཱར་དུ་འྱབར་བ།ོནོ འའ འདད བསམ་པ་ དེ་ཤས་ བའ་ལ། །དའང་། ན་བའི་ཆུསམཆོག་གི་དངཔའི་སངས་རོས ལས རུ [ཀྱི་འཁོར་ལོ་འབྱང་བ་ |།ླད་་ ད ྒ 





ཿ[ཡ་སོགས་ དྲུ་ཅནམའིལཐའི་ཆའོ་དེབས་སོ། །ཕི་ལོལ་ཏཱནི་དང་ཐའཾ་དོན་ཏོ། ཤེས་གསུངས་ པའེ་དནྭ་ཀང། བཤད་མ་ཐག བའྲེ་རུལ་ འདྱི་པར་གོ་ ་བཅགས བྱ་བས་ནརུབའགོག་པའི་ འི་སྲིན་བྱེད་དུ་བསམས་ཏ་ ༡དཾིལེ་ 










ྒ ཡཿ ཤོཟས་ནང་གི་ཅོའི་ངོདོར་ོསྦདས་བསོའ་བནོ ས་དོང ཟླལ 


ད འིག པའི་བ ཙོམྱ་བི་ཆེད་ ོདགྲོ་ལསྱོརྱི་ ཁྲམསྦ་རང་གསྤུམ་ [གང་གིའང་རང་བཞིན་དུ་ 'དྲ་མོས་ རྒྱམེད་པར། 


ཀྱང་། རྫོགས་འེམ༔ སྲིར སས་ླིསགུསབའ 









ཛའ ། 





ྦ རི བླམས་པའྱེ་རདྱ་ཁྩེ་རལ་པོ། ཞེས་སོགས་སོ།།དའིཿ དི་ས་བབ་བསད་ར་བ། །དལ་དང་ངོ ཡོའི་འཆྟེལསྱ་ཀུ་གནས་པྭ་སྟན་ཏཱ། དལའང།ཏྲིརའྗེ། 
| འཆེཏྟུས་གོཉེསཱནི། དསུམ་ཕྲཔ་དུ། 7 ཆི་ལསནིདྲས་སུའྦརིེ་ལས་སྭོ། རཾེཾེཾིའ ཧ་པ ན་པ དནི་སོག་ཅེས་པལ་ ] 
 སོགས་པས། ཞེས་བ ཟུ ཟླ་ཿ ཕིལོ།ཞས་པའི་བབགྲསསྐྟ། འདིདག་གོ་དོནྲ་པོཿ ཚོགས་གཅེག་ ཉུབྲསས་ཏབྲ་ཤུད་པད་འ ཡཞེཉི། ལྟ་བའྲཾ་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་ ཉེསྱ་ཀླིཾར རྱ་བའྲ་ང་འདབ་བཅུགཉིས་ 


| འོདཔ། དདའི་གཡསཿི གལ་གངལ་འིགས་བཞཉམ་ིདས་མྦྱར དང་། གཡོནྱ་བྱར་འདབ་དུག་ལ། འགལ་སོགས་པ་མི་མཉམ་པའི་ང པའི་ངུས་པྱེརདྲག་གཛཾད ཙྒུ་བདབེདལ།དེ དེའངེ། མཉམ་བྲདུག་གིདབུགས།ཏེ །ལྟེ ] 







༄༅། །བའྱི་ར་འདབ་གཡུས་འོ་མྲ་དུག་ལས་འོངས་བཞི། ཨུགས བཞིའོ ཡོ་ཡིདགནས་སྩ པྲ་སོ་གཡོནནས་བྱརའོ། ཨི་རོ་རྤདའི་ཧིཿ 
ད པོ་སཱལ་ནས་མདུབྱདྲ་བར། མཉམ་པ་དུག་པད་བགོད ཡི་བདག ཡམཿོཔྲ་དྭཱགྫ་བགོད དྱི་ཟུ་བ་ ནས་སུ ཉས 
ཡར་ལ་ བྱབས བར་ཚོད་པ་དང་། ཞིནདུ།མཉམ་ བ་ི་ག༡་པབསོ་་ རར ཆོདཔའ་ རལ་ །དལ་བུང་ སོངས བོ བརྙས ླ 
ཆནའབ།མ་ དོང་བུ་གདགིའང་།ནྲང་གྲི་དུས་སྦོངི་གཔལ་འདྱུག། བལ གས་པ་དང ད་ དིས་ཟན་པའུསར་ ཚིས་པའང་དཀྲོན་པས། ལུག་གི་ རུས་སྟ་ ཿསོར་ལྭ་པྱ སྩས་པ( བཞེས་གསུངས་པའི། ཿའྲེ སྭ་ཐྫོ་ཛྫསི་དབང་དྲུ་བས་ བྲ་སངོས་ ངི། 
༔ རི རྩས་བ་ལྟ་༔ བུཞིག་གིདཔངོདྱ་བསུནས། སྣ་ སྭ་ལུག་གི་དུང ས་སྦྱོར་རྱཿ མྱི་ཉེ་བའྱ་ཡུལ་ཞག་གཅིག་ བརམའདྭད་རུང་པབས་ནས་ཞག་གཅིག་པུ པུའི་ལྭ་ས་བྲག་གཡོའེ་ཁོདོནསྨ་རུང་བརམ་ཆདད་ རསན 

° [རྐྱེས་བུ་དོདཞ༥ི ྲས་པའྱ་ལབ་སུམཅཿརགནའཚིཤིང་ དང་ཞིགི་ུ་པ བླག དེའི་བར་ལྭ་ཨུཿསྱོར་བཅུ་གཉིས་ཁིཆུ་ རུདྲ་འབབ་པའི་རྩ་འདབ་ བྱརུ་གཉིས་པོ་ དརིམ་ བཞིནརུདགས་དར་ 








ླ སཱ སམདགོས་པསླ་བབྲོདཅོས་ནོནས། ཅོ་འདབྲ་རུང་གིས་མོདོར་ཞོན། ཟླ ཟླ་བའེ་འཚེལྱས་འདེལ། གཡོནོ་ ོམོ་བཞདབགོདོ་པའམོ་ བླསམས་བྲས། དུང་པརོགཡོནྩོའི་ ན་པ་ལ ག་གས 
ཁྱ དམན པའི་ད སེ དགོས་ཤིང །དའད།དང་པའ་འཆྱིེསྱ་རབཞག་གཅིག་ བྱུ དནསའངབཞནཔའི ི པ 


{ བྱཆ་བཞོག་གཅིག། །དྫིརེས་རང་བཞིན་པ་ཏེ ཉེར་དགུ། དེན སྣུ་ཟུ་བྲ་དུག ་པ་ལ། ཞག བསིགས དོག འཚིར སྤའི བུ ཛི ས་གའ་བོག་ཡུར་བང་བ དངུ་བཅས་པས་ཞག་ སྤུམ་ ¡ པ 
( སས ¥ འཉས་ཡ་བྱསཔྲབབ་གེསུམ་སུ། ཐུག་གྱི་ཝ་འདབདངཔོ་གཅོད་ཅིདརང་གིས་འདོ པི གུ བྱཅུ་གཅིག་པའི་བརྡརམསལ་། 
ར་འ དང་པོརའཆེ ཉསཞག་ངེ། དནས་ར བཤནཔཉན་དྱརབརམུ་ ླ་ཟ་གསམ་གྱཅས་ར་འདབའའ་གཅདབར་པརམདལ། དི འིའར་འདཔྱརགཅིག་པ་ བཅད་ཚོར་བ་ཡན་ཆདལ། ཟླ་བ་ | 













དར དོ་འ་་་ཌགག་གྲས་གིས་དམན་པྔོགས་བོ།དགུས་ཤག་གསུམ་བོ་དུལས། ཞག་གཉིས་ཅིས་དའདུབ་བཅུགཉིས་པ་གཅོདོལ། ལུག་མཞག་གཅིག་དྲབམུ་བྱས་པས། ཆོ་འདབབྱཧ 
གཉུས བྲཐྲམས་ཧ སབེ་དྲསགྱཅདེ་བའ་དྲགསརུངགིང། འདོརཏོ ཏེ དསན བསགས དྭབུ་མརྨརུབལིངཨེ་ནུས་པྲ་ནོམས་ འཆེལོ། ། །ད་ལའ གལ་པར། །ཆི་ཡུས་འནདགྲ་སམར་གསུམ་དང།ཅ | 
ཱ གཉིས་དྲ 'དུང་། ཞེས་སོཿ (གསུསུ་པནེ། གབླས་མའིའྱཡྱའིརཔབྱས་བའི་ཞག་གངོསང ངོ་བྲན་མསྭཏི་ དྲ་དླུ་ཟ་བ་དེའིའྙི༔སྤཾ་ཏི་ཞག་ཀང་བླསན་ཏོ } བསྫོམསརྲས་བརྙེས་པའེ་གྲངས ས་ཡནྩ་པཱ། ཟླ་བ་དེ་རཱངལ་བརྒྱུས་ 
པ པའེའཆྩིལསྭ་ །ིཤག་གུངས་མ མེ་ཡིནནོ། ། ཞསླཟ ་བ་གསུམ་བ་ཞིཡ་འབབ་ གོ ཞེས་པྭའགུར་མ་དག བསྙེ། € སོགས་ཀྱུ་ ལུའྱུལུ་བཞི། ཞེས་ད ཞེས་ཡོདཔ་ལར་ཡེགས་སོ། །དེནི་གཡོན་བའི་ར ་ལ་འོག§ྷབཱ་བའྷ་མུང་། ཞ ཞས་ 
།པ ཐུནསཡ་སླིར 'གྱིརྨ ཆམི་མཉམ་པ པ་ལྕསྱ་བུང་པའའཆྟིལསའི་ ་ངེས་ པའོ།།སྙིང་ཧཱབས་དང་། རུ་ རྣལ་དང་། །མུན་པའི་དབེ་བས། ཞེསྦ་བ་བན། ནི] ར་འདབ་བྱད་གཅིག་པ་ལྲནཆད་ ཆད་གཅོདཔ་ལ། རྩ་འདབ་རེལ་ ལ་འཚྩཊསཅིཞིག་གསུམ 


[ [དབུལེ་འཕལ་བ་དདག། རྔུཛུནྟིཏབསཀིཡོནཏནགསུམ་དངཔྱ་བའོ།།ཟླ་བའིིཔྟས་ཅི་ཙ་འབངའོར་རྡུལབདེླགཏུཏོགས་བའིཆེད་དུ། ཁིྱི་འཁོར་ལོབཀོད་པ་གསུངས་པཞི། ལོཤིས་སུ་པཿཆུང་ ཟླ 
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པ ལས་ཤེས་ པརླབྱསཾ་གློསའོ། །དནི ཛུ ཝཾ ་བལ་སགོས་པལྟ། ཞེས་པནས། ཏི ིནའིའས་ཁིརིསཔའོ། ཞེས་པའི་བརྩ་ཧིས་ཉིམའི་འཆྱིལས་གསུངས་ཏ། འོ འདདནོ་གཏནཱ་ལ་དབབ་པ་ལོ། འྭིཞག་དང་། ཧྩིལགྲཙོམ་ 
{ ཡོད་དབུད་པ། ཙོའུ ཨཱ་ལང་བའིཞུག་འྱིགོཅུལ། རྩ་འདབ་འདོར་བའི་ཞག་དང་ཞགྱ་འགུ །འཛིཞག་ནམས་ཚུ་འདབ་གཅོདཔའི་ཞུག་ལ་གཏོགས་མི་གཏོགས། འཇིཞག་རམས་ཚེ་ཕུག་ལ་ཐ པ། འཚཞག་གི་ 
་ སྣནམས་ སྔལའ།ངདུ་བས ཤུ ན་བ་ ཅེ ིན་དབུད་ པ་དངྲ་དྲགག ག་བ ཡྱེ་བཁྱིམཿ ་གཉིས་ཀྱི་རྩ་ འདུབ་བུུ་གཉིས་ཡོད་པའི་འདུབ་མ་ དང་པལ། གས་ནས་བ ཨ་ཆོད་པཞགཔ་བླས་ན། འ ལོ་ 
གསུམ པས་མྲི་བཅིང། ། དྒོན་ཐུབ་བོ། །ད་བཞིནངུའུདབེ་ མ་གཉིས་པེ་ལ་ བཅུདང་། ། གཡུམ་པ ལ་བལཝ་དང་། བཞི་པ་ལཉི་ཤུ་དང་། ལ་པ་ལ ིུརྫ་་དང། དྲཾཀ་པ་ལྭེརཔྲག་དུང་། བདྡནུ་པ° ' 
རྭ བཅྫོ་ཝ་དང་ དང་། དྭགུ་པ་ལ་བྱུ་དང་།ཿ བྱཅུ་པ་ལྔ་ཝ་དྲང་ བཅུ་གཅིག་པ་ལ་གསུམ་དང་། བད་གཉིས་མ་ལ་གཉིསརུམས་ཟུངག་གཡས། ནས་བར་མརཿ ེ་ ༢ མ་པ་བེཞིན། ལོ་ ཉསཿ དཱ 
ཁ་དང ཟླ་བ་གསུམ་དང་།ཟླ་བགཉིས་དད་ཟླ་བ་གཅིག། ཞག་ཉེརགཅིག་དང་། ཞག་བཅུ་དག་དང་། ཞག་བཅུ་གཅིག་ ཏ། ༩ ཅིགནེའཆིའེ། །གཉིས་བརྩ་འདབ་འ དདཔའིཤག་གྱི་རུལ ། | 






\ དྭནས་འཚ་ཤེགཉརྫ་པ། ད་ 
ཅའ པ་གཅིག། དས་འཆིཞགཉེརྦདག། ད། །དེནས་རང་བཞིན་བ་གཅིག་བརྒྱའི། ཞེས་ཟེ་རབཞི་ལེ་ འཐདད། ད་ལན རྩསདབ་གསུལ་བའི་འཚིཞག་ཚེའུག་ལ གཏ 


-¥⁄ 





རཾ ཙ་འདུཊགསུམ་པ་ལུ་ཐྲོག་མཱརངད་བཞིན་པ་ཉེརལྔ 





འདབམ་བདོནོས༔ གོ་གོ ལ་ཐོགམོའོ་བར་མོཆོད་པརའཆོཞགྲ རྭ ཞག་བ བཞིན་པཱ་གུམ་ བརྒྱ་སུམཅུ།། དེ་ 
རྨི དྲུལ དོནས་རང་བཞནཔ་ ནཔ་སུཨ་བ ད། རི ིོ་ དྲེ་ནས་འཆིཞག་བཅྲོལ། དན་ 


སྲགགས་ བཞི་པལ་བོག་མརམཔབཞིན་པ་ཝ་བྲ་ 
པ་བྱུ་གཉིས། ཝོ་པ་ལྭ་ཁྲོཝ་དང་བཤན་པ་སོ་གཉེས། དེནས་འཆིཞག་ཧེརྨལའོ། །དྲུག་པ་ལྔ་ངགོམ་ར་ ༨རང་བཞེན་པ་གཉིད། དེནས་འཇིཞགཉེརྲ་ངག། 
་འདབ་རེ་རེ་འདོར་ རེ་བའི་ཞག་གངས་ལྭ། འཅི་ཞུག་དང་། ༣ང་བཞིན་པའིཞག་གེས་གཉིས་སུ་ 


མངྱཀི། སྤཿབཤད་བའེ་ལོརྙིལས་ཀྱི་རྒྱ་ 
། དྲེ་རུས་འཆིཞག་བཅོ་ཝ་ ལ་དང་། 1ལི་པལ་ གམརརངབཞིན་པཏེར་བརྐྱད། ལེ 





དའདབ་མ་གཉིས་པ་ལྭ་བོག་མརང་བཞིད་ པྲ ཧེརྔལ།དྐིནང་ 
ལྔ་བཅུ 
ཨབ་མནཆད་ལན་། 
- ད 





ཞགའང་བཞན་པ་བཞ་དང་། དྲག་པ་ལཐོག་མརརང་བཞིན་ 
ཁུ ཞན ཙུ་འདབ་གསུམ་པ་ལ་འཇ སྭ་ཐོག་མ་བ ས་བ་¡ 


༼ད 


ང་ 


། ནས ཚྭ་ཡག་ལོ་གཅིག་ལས་མི་འྲོད་རྨུལ བོ་གཅི དང་ཞྲག་བཅྲོ་ལ་ཡོད་པྲར་འགྱར་བས། རུྭ་འདབ་གསུམ་པའི་འཆི་ ཆྷ་ལཱག་ལ་མི་གཉོགས་པདྨ་ཐལ་བ་ དང་། ཙོའྔདྔལཔ་ལྷ་སྫོ་ལགཞག་དྭག་བྱ་ལས་མོ་ 
ཀ; འྱལྔག ལ་དང་། སའོ ལོ་གཅིག ཞག་བཅོ དཔར ཅཅོོ་ཤཐར ་འདབ་འདོར་བའེ་ཞག་ དཔ་ཞག་ ཉྱགྲནེ། སྔིར ཧཱིརཱལྭོ་གསུམ་ ལཞྭསཱ་ཧྙོངེ་བརྒྱད་ནུ་ྫ 
།ཡེན་ལ། དེའི་སིངནས་འདེབམ་དང་པ་ འདོར་བྲ་ལ་ཞག་སུམ་བྱར་སྤེ་ལ། ཞགྱ་ལག་མ་བདུད་བྱར་དངཤེ་ཝ། ད་བཞིནདཙ་འདྲབ་ གཉེས་པ་འདོར་བལ་ཞྭགསུམ་བྱ་རཞྭལ ། དྭོ་ཆང་ ཚིའི་ཞགྷ་ཐུག་བའི་བྱར་ཆུའོད འདབ 
།གཅུམ་པ་འདོརབལ་བྱར་བདུན་ནུ། ཞག་ཐུག་ཉིས་བྱྱརསུམ་དཱ། ཙ་འདབ་བཞི་པའདོར་བ་ལ་ཞགྱབགཉིས། ཞག་ལགི་བྱར་ཞེ་བརད། ར་འདབྱ་ཝ་པ་འདོརབལ་ཞགྲལ་བྱ་རྩོ་བདུན། ཞག་ལུག་པོ་གཅིག། ཅཱ་འདབ་པ། 
པྲ པ་འདོརབ་ལ་ཞགཀྲེར་རྒྱད། ཞག་ལྷག་ར་གསུམ། ། བདུན་པ་མན་ཆད་མང་པང་གི་འཅི་ཞག་གྲི་གངས་ ཀྱིས་འདབ་ མ་མས་ འདོང་ཞིང། .ལྷག་ཀྱདུདེས་ཤེས་བའུུས་ོ། །།བཞུ་པ་( འཆཞགླ།མས་ཙུ་འདབ་བ།ཅདཔའཞག་ ལོ 


ཡི་གཏོགས་དཔྱད་པནི། འཆཞག་ནམས་ འདབ་གད་ལ་བྱྱས་པ་དེ་དདདེ་གཅོད་བད དྱལི་གཙོ་བོ་ཡི ཡིན་པས། ། འདབམ་དེདག་འདོར་བའིཤགཏ ཏཱ་མི་ ིགཏོགས་པ་ཟ་རགས་ཤིད།མིགཏོགས་བབསཞའདབམ་རེར་འདོངཔལ་། 







༤༥ 
ལཿ 
༡༩༧ 







ཤག བདྱུནབྱརདག་བུའོད་བསོགས་མི་འགིག་པ པ་ཆེན་པོརའྱས་བས་སོ །འབམ་ཝ་པ་མནཆད་ལནིམུ་གསུ 


ཱརོབཤད་པའི་ཞགྲ་བངས་རོར་ཚོང་བོདའརན། འདབམ་བངོ་པྩོལོབུལ་མོཚོའོན། ཐོགམརའཆིཞག་ལ། དོནཊའུངབིན་པ་སུམ་བྱརཱྦཱ་སོ་ལར་བསན། དུནའདབམ་གཉིསུ་ པ་སོགས 

ངདགཞན་དུ་བངདགོས་པས། འདབམ་གཉིས་པམན་ཆད་ལ། གག་གྱ་རེ་བས་དྲིན།མངབ་ཡོང སད་པརའ་ཐུར་ཞང་། ཚྱལག་གྲི་གངསྣ་རམས་འཆོལ་བརའྱབ་རོ།།ཝ་པ་འཆིཞག་རམསཚྱ་ལག་ལ་ག ྦ 

མི་གཏོགས་དབྱད་པནོ། སྣ་བྲག་འདེལ། རཱ་འདིནས། བརྒམ་ཆད་པརྨའུག་འཾི་རམྤོ་ཞིག། རུང་བྱ་ནསན། དནས་འདི་ཙམ་ལ་ །ལ་འཆིཞེས་དརབས། འཇིཞགརམསྔ་ཚྷཾ་ལག་ལ་མོ་གཏོགས་ང པ་འད་བཞིག་སྣང ཤའང་།འདབ་ | | 
དད 





“། མ་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ། གསུམ་པ། བཞི་པ། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྐབས་སུ༔ སུནི། (ཞག གཤྲབ་ཕྲིདམས་ཛྭ་ལགལ་གཏོགས་དགོས་པ་རྩ་སངངོ། །འདབ་མ་ད ་བོནས་ སྲ་བུགྲ་གཡས་ལ་བར་མུ་ཆད་དུ་ཞག་ལྔ་ཌླུང་བརྒྱས་ན་ ༼། 
ཧཾ ལོ་གསུམན་འཆེ་ཤིང་། ལོ་གསུམ་ལ་ཞགཱ་སྟོདྲ་བརྒྱད་རུ་ལས་མད་ལ། དའསྙེང་ནས་འདབ་མ་དང་ པོའདེརབའི་ཞག་སུམ མ་བྱརཱ་སྤོ་ལཾ་སྲཾང་བན། ཞགྲ་ལག་བདདུན་བྱ་དྡཞྷ་ལ་ལས་མདལ། འཇིག་ཚཱིཤག་ལ་ཡི་ ་གཏོགསན། 


མདུའྱགར་རོ། །འདྱི་ཕར་འདབསོ་ཝ་པ། [ བྱག་པ། བཇུནབ། པ། བྱདདཔ་ནམས་འནི་རང་རང་གིའའི་ཤག། 


; སོནདུ་འཕྱན་བས་སོ།།ད་ དྲག པ་ལ་ག འཆིཞག་བཅུ་ པོ། ཧེ་ལྱག་གོ 


ཐམས རབའོགོཤག་ལོ་ི་བོགས་ཉོ། གལ་ རོརོརོརརི རིང ི་ ངུ སཱ། བྱརད་པ་ལ་ཆྷེ ཞུག ཉིར་གིག་ལུསཆི་ངོ། རོ འབི 
ྫ །བརླ་བ་སན། ཚྱཕག་བླུ་ད། ལསྤ་བལ། ྒ ཱུ ར་} ཁརང་གའ ¿ླ 

] འོདབམ་བྱརུ་པ་གཅོད་པའེའཆིཞག་ལ། བྱརུ་གཅིག་པའི གསུམ། བྱུང་གཉིས་ པ་པེའི་གཉིས། དབུམ་གཏད་ ཨུང ་གཏོགས་པྱ་བསན། ཅོ ཁེང [རྗ 
| པར་འགུར་ཏྲ། བུ ཤད་མ་ཐག་པ་ལ་རྦ་པ་བདབྱ་ཕག་ ཡ་གཅོད་པའུའཆིཞག་ལྔ་དང་། ་ གསུམ་ །དང་། ས་ད གཅ གཅི ཅིགས། སྟ། བཅུ་ ག་ང ་ །པས་ན། དན་པའའརཞག་བཅུ་བེའིས། ཅུ ྦ 


















] དེམི་གཏོགས་ པ་ལ། ལྷག་ཞཱ | 
གཅ་གྐ་ཏཱ་ སུས་པལ་ནི།་་པངཤིའཆིཞག་གསུམ་དང། གྲ ཉས་བཤདཔད་དགཡི་གཏོགས་ཏ། ིཤསཞརེམ་བཞན། ཆུག | | 


ད ཤོདསོ་རསྲི་གངས་འྲོགོགཔ་ལ་དགོངས་པས་སྱོནོ་མོད་དེ། འདབ་མྲ་དག་བའི་དབས་སུ་སྤོངས་བྱུངབས། འདབ་ ལྭ 
| མའྲིག་གཅིགྲ་མས་བུང་བ་ལྲའྲ་བརག།བའྲི་གབས་སུ་གྲ་ཝགྲ་ཨུ ཨུམ་རུ་ཁོན་བས་ན་དའདབ་མ་བཅུ་པ་ལཱན་རདྲ་འིསྡ་རོགས་བས་བྱང་གཅིག་པ་མ་ཁིདྲག་ 
། རྣམས་མེད་པརའགྱའརོ། །དེའེ་ ར་ག ་གུངས་དྷེ་ལརམ་འཔ་ལེནྲ་ལྲི རྩམཔརའདདོས་པ་ད ཡིནནོ །གུ་བྱར་འོོདྷ་རུལ་པོ། ཅིག་བྱུང་བ་གི འི་དབུས ་གཅོང ཐའིཞག་ག པ་བྱཅིས་བསྐ་ག་གཅི ཅུས རེ 
། བྱཱ རཾ དབ་གཅོད་པའི གྲབངས་ག་གཅགརུ་སངབ་མ་ལན་པས་སནམ། །ཟག་པཱ་འུ ཞག་པ། སྨ་ནཱམསྭ་པ་མཱའི་ཡཾང་དྲ་ ་སྣོན་པ་འ དུ་མིན་དཔད་བཞི། འ ཞག་བདངབཟྲོ་རར་དས་སོགས་རུགས། འདིང 

། ནི་ཟླ་བའེ༣ཚ ིུབསྟ་ལརསལའི འྩེ་སཾངྲདུ་བླསནན ཞནནས་བྱ་ ་པའཞག སུམིནྱ་ཧི། ཟ རཱ་འདབ་གཉི གཅེད་བརང་གོ་སྐ སུ། འཚག་བང་བརམ་ཆད་པའ་ བྱ་རྱྱོབ་ལ་སོགས་པ་ཡཾན་ ཉེ དྭ སན ཟ་ 
། གཤང་པྭ་ཏར ཅ་གཅད་པའི པ །རངས་རམ །་འཚོལ་བརའྱགརརོ། །འདི་བཁ་ཅིགླ་༢ རེ། བ་རས པེ ནྷཱརོ་བས། ཅ རྩ་འད་ བ་བྱཧདམན་ཆོད་གཅོད་བ་ལ་འཐོ་ང ་བྲ་ཝས་ ཉན་ཞག་ བཅོ ཝེ། ཾ འཕོ་བ་བཞིས་ཏིན 





དེཏིད། འདབམྲ་དགུ་པའིཚྷོ་ལུག་ལ་ཞགྲུརག་ཝུག་པས། ཁ་བཀང་བསྔ་ནྭ་འོབྲ་འཔ་ལ། ཇི་སང་བུཤ 
གཅིག་པ་ལ་ཤག་གྲེ་མ་དང་། བྱར་གཉིས་ངེ་ལ་གཉིས་དང!། 




























༡༣ ༄༅།  །བུ་་ འོ་ག འཕོ་བ་གཏིདྱྲ་ཀིས་ཉི་ ཧྲོད་ནག་གསུམ། ནེས་གསུངས་བིལྦ་ཆོནོ་ལོས། ཉོད ཉིུར གྲསུམ་པོ་འོདྷེ མས བྱ་ཧད་པ་ང དང་། དྭགཱ་ བ་དང། བྱང་ང་ ། 
ང་ཊ སུ ིབིུ་ལ་ ིཡལོར་་བབབའྱ་ད་པའ། ཉིམའེརབྱ་ཏུ་བྱར་པ ཿཔའངོར་ཏེ། | ཞེས་གཡས་གཅིག་བྱུ་ནས་ འབབ་པའ་གསུངས་པས། ངོདདའགལ་ལོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །སློབ་བཔོནོནཱ་རོཿ ར་པས་ 
རའ ཅ་ གཅོད་པ་མཆད་ལ ། རཅུ་འདབ་བྱ་ཧད་པ་ བཅད་ཆོར་ནས་དྲག་པ་གཅོདབ་ལ་འཕོ་བདང་། དེནསྱ་ར་འདབ་བྱར་བ་གཅོང་པ་ལ ་འཕོ་བ་སོགས་ཀི་འཕོ་བྲལ་ཡོ་ ལ་ཡོདཅིས་སོག༽ ] 
གསུངས་ ཊ་བ།ཧེཿ གུལས་བླཔར་གྲསངས་བ་ཡིན་པས། དྲསྐྩ་ཙ་འདབ་དང་། ༈ སཱ་བུག། གི་འ་ཕོ་བ་མྲ་ལེད དཔར། ཆདྲ་ ཝྱཾ་ཧི་བྲའི་ཏལ་ཉེས་པ་འཛིན་པ་ལརངས་བདྲ། ྦ 
དུ་བ །དྷ་ཝར་མིནན་འཕེལ་ཆེན་ལས་ དླབ་བའི་འ ཕྱིལསྤ་ལྟི་གབསྔ་སུ། འཆྭི་སྱ་ཀླ་རུངཞག་ཉི་ཤུ་སོགས་སྣ་བུག་གཡོན་གཅེ བས་ད ཤད་བང་ འཕོ་བ་བཅུས་ཉིནམཚན་པེདདེ། ཞེས་ 
|སེགས་ གཤད་པའངནང་འགའ ལོ ཞེས་ོད་པརྒ་ཡས་ཤིག། དྷི་ཆའ་བཤད་པ་དགུ་གེས་ཆིག་དེ་ དན་ཁང་ཤེས་པརཆུ རའུསལ། ཁིམ་ཡི་འཁོར་ལོདགོདཔདཔེ་རུབལུར་ཤེས་པར་བྱའོ། [ཏི [ཉི་མའེའཆིཔྟས་ བཤད་ཐཾནཏོ། | 








༈] འཁཅོག། ཟྭོ་བོདང་ཉི་མོའི་འཆི་ ཅིལཱས་འདི་གཉིང་ ག་མ་ལ ་འཆེརྱ་བས་པ། ེནོརོ་བཅེན་པོའོ། བོག ནོབ་ཟརརོདོངབླིབ ཏོས་མཛོད་པའིནངགྱི་ས་མ་ལས་ནེནདནད་པླམས་ ཅི་ཁམས་སྙོམས ་བཡེན་། ། 
བཞོས། ལ། སྙི་རོམས་པའྡ་རགོག་ཤློ་སོསས་ བས་ཉིན་དང ་ཅིམ་ད་ ཟུབ ྱེ་སོནྱཾ་ཧི་དུས་མ་ ཨཔ པོ འོ། ཁས་དུསམྲ་ ཡིན་པའིའརིབའི་ཉས་དུ་གསལ་ བར་བཤུད་པས། དཔེ་མྭ་དག་པས་འཁུལ་པའམ། མ་ཧྟགས་པར་ | 


ཟད་དོ།། ལྭ །།དནི་གསུམ་པ་དུས་སུ་བཆེབའེ་ལཚན་ཉིདའཆད་པ་པ། མྭ་སགས་པས་བྷཅགྲས་པའི་མི་འཐད་པའྱི་ཐོགསདགག་པ་དང་། འཐད་པའྱི་ཕོགས་རམ་པར་བཞུག་པའོ། བུང་བ དགག་བ པར་དྲམ། ༈ 
།བཅའ་བས་མཚམས་སྨའ་བ་དང་། གཞའ་ཕེགས་དགོད་པདང་། དྲི་གག་པ་དང་། ད་ བླས་བ་དང་བཤེསའིག་པརྲ་པའ། །དངཔོནི། དྲ་སེ་ ཞེས་པནས། སིི འདི་ཉི་མའེདབུ་མའ་ ལཀ། ྒ 







` ཞེས་སོགས ་འདེལ། ! དོའོ་དབུ་མའི་འཚྙིལསྤྱའི་དྲུས་ཀི་ལོའི་རིབ་བས་ཉི་ཡའ་ལོ་བྱ་རའི རྒྱའི་མཚནིས་སུ། ཞེ ཤེས་བྱ ནྱ་ཧྭངཔེ་དང་ཡང་མཐུན་ནོ། ཞེས་གསུང་པོ། །གཉིས་པ་འདོད་བ་དགེད་བཞེ བདི སླུ་སིགས་པ བླ 
| དགས་ཏྲེ་མས་བརྔོད་པྲ་གགྩས། ཞེས་པའའྱཔེ་རལ། རྣམས་ཁ་གྲགས་བྲ་ངོད་པར་བདད། ཏེ ཞེས་འབུང་ཞིང་། ཕོགས་སྔམ་སྫུབ་བོས། གཡོན་དང་། དབུ་མའེ་འཚི་ལྟས་གཏནནས་ཁས་མི་ལན་པར། གཡསཏེ་ 






€ 


ཧོད་འང་ ངགིེ་སྔོན་པའི་གཞུང་ད ང་འགལ་ཞ ཱ དྲབ་ེཿ དབིཟིགས་བའང་མེད་ལ། སྭོ་ སྭགརླུང་མ་ སྟོགས་ངས་འཛྲིལས་སུ་བུའ་བའིཉིམཔོའྟེུསཁམ་འཞན་ཐུརསེལུ་མུཧོའེས་ 
རསྱཡང་བས་ལན་དགིས་ད༽མྲན་པས་པས་བདོདཔཙམིའཐདད། ཞེས་བ ་བདགག་ པ་པའིདོནནདོར་བླསས་པའི། །དསན་འདི་་རང་ཕུགས་ལ་ཟླ་ཉི་དེབུ་མའི་འངལྟ 





དཔ་ཡིན་རུལ་བཤདནས་། འདང 
ད་ལས་ཀང་བཤད་བས།དེས 
པས་འཛྲ་ལུས་སུའུ འགྱའ་པའླེབ་བའི་ 


སུམ་ཡོད་ཚུལ་བ་ ་པཤདནས།དབང་ 


།ལའེའྷི་སཱས་འབའ་ཞེགའ དིས ། བིས་པ་བཅས བབགོནས་ལོ་བོརོ་མོ ལོག་པའི རོས་པརྨ་དིདཔར་ལོདོ་པ་འགོག་པ་གོ། འདོད་པ་བརོད་བའེ་ཆིག་དྲོན་ ངོ གྲོ་ག རད 
དགུག་པ་ དེ་ཉིདདི་ཐམས་ཅུདམཁེན་པས། ཞེས་བ་ནས་ མ་ཤེས་བ ཀི་ཆིག་གོ །ཞེས་པོའེ་བར་གསུངས་ཏེ། དེའང་། འགོག་བའྲ་རུལནཱ། ཉེམའི་འཛྷིལུས་རིས་ལོ་གསུམ་ལས་པནཆང་ེ ཆད་ལིའ པར་ངེས རས་པ་ི་ ྦ 
( ད་ ཧཆོད་དུ་ངེས་པར་བིྲ་རུལ་ རུང་། ལཾ ལ་གསུམུ་ཚུན་ཆོང ནི ནིགའོླ་གརཔི་ིུས་སཅང་པསདརབིནཔདུང། ངུས་ལོརིདི་དབ་མའི་ལཾྟེ སྱ ཅེས་པས་པ་ 

རྤཐུན་་རླ་ཟ་དབུའའེ་འཆི ལྷས་གསུམ་དང་། ཧིལ ལཱསྱ་ཆེས་ལོ་གསུམ་ི་མྤབརའཆིབ ཙཾསྔ་རུན་ཆོད་ངས་བདྷ་ཧེད་བ་ཡིན་པར་ཁད་རང་ཚངན་རཁས་ལིན་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་གཞུ 


-ྲ 


ྣ བུག་གིསྱོ་ཀང་དཔང་མྲབུན་པར་བཤད་ངོ། ཞེས་འཇདཔ་ ༠༧༠༠༡༧༠༤༤༠༡༥༦༨༤༤༢༤༤༤༤༤༢༢༠༢༠༥༠༠༤༢༠༠༤༠༠༧༢༤༠༠༢༥༢༧༠༡༧༡༠༢༠༠༠༠༠༧༠༥༧༢༠༤༥༠༠༠༢༢༧༢༤༤༢༤༤༧ --777&#ཕ ། ' 

-ཡརཡ་༧ ` ༢ ༡ ལཀ་འཆད་པ བ་ལུ། དུས་འཆབལས་དབུམ་དང་། རུ་སྲང་དང་། ཆུ་ཚོད ཙུབས ༥་མཤ་་བ༥པཤ་ས༥༥༧༩༧༥པ༠ པར མས་ལས་བ -༨༠༧༢༧༠༠༤༤༧ ༠༠༡༠ 

{¦ {།(ཏ( འགཉུརྒྱས་པར་འཆད་ད། ] ༤༨ དའ དྲེ ༧༣ ི་ོ ༽ ཆུ་ཆད་ད༨་། ཉན་དག། འབལ་བ་ལ་མད་རཆ་ ད་འ གི ༨༡༣༣ ཀོ ཇུ ལཛུ༥་ཛམས་༣༥ཐ༅༅་ ར 

| ཏི ཤོགྙུཆུས་པར་བཅེདདོ། རིགས་པ དེ་ལུ། ནས་བར ཞེས་པའི་བར དད རུངོདདང། ཞཞགྱ་ུབཔལྔ་མདོ་ོམཞིག་བཤད་པའ། འདརླ་གས་ཡིནུས། བེག་པརོ་སཔེ་བར་། 
ལྔ་བརྒྱབ་སོགས་ཟུ་དམ་འཆའ་བའམིའེགས་སོ། །ིནཔར་ལོ་གསམུདཔ་པ་དང་བཅུ་གཉིས་སེགས་ཞས་འཚིབ་ནས། ལོ་བྱའྲེ་དུས་སུའ འཆིད་ལོ་བེའླ་ཤི་འཆྱེལས་ལྭ། | ངཿ པཔརའརརདང་སཔར་ | 

ཐྲི འ་གས་པར་བྱིས་ མྲ་ས་ཡིན་བྲླ་གབ་གོགབ་ག། སྔར་བཤད་ཟིན་པས། འདོངྲ་ལུགས་འག་འཆད་ལ་དའང་། འདིར་གལ་ཏེ། ཤེས་སགསྱ་ཀི་དོན་ནི། པགདརྲིང་ཌི 

| ཏན་ལ་སེགས་པ་ཞེས་པ། དང་པོརྱ་་་འདབ་བྲ་ཏད་བ་ལ་ཞག་བཅོ་ ཟླ་བ་གཅོག་དང་ཞག་དྲུག་ན་འཆིན། མངལ་ནས་སྐྱེས་པ་སྲོག་རླུང་རྫོགས་བའི་མཚམས་ངོནས། འཆེ་ལྟས་ཁྱི་ ༤༽ ཅེ] 

¿༔ཉད་ལ་གགས་པ་ཞས་པ། དང་པ་རྩ་་འདབ་བྱཧད་པ་ལཞག་བཅ་ལ། དྲེཞྭྱ་ར་འདབ་དགུ་པ་འཆི་ཞག་བླཧུ། དན སྣ་ཅའདབ་བྱཅུ་པའ རིལ འེམཚམས་དནས། བཆྷིལས་ཀྱིརུང་ཆོས་ཕོགས་མངའ་དང་ཡོན། ། 





རྨ དུང བ གཉིས་དག གཅིག་བྱནས ས་འཆིབྱསརལརརོ། ། འདྨ་སརྩ་ཙ་འུ ་བད་པ་འ ག་ཞག་ཉེརུ་གཅིགྱ་ཏུབ ཤུད ' འདང་གཅིག་ད ཞག་ག ་མི་འགུལ་འ མ་ཤེན། བརུདཔ་འཇི འཆེ་ 
ྒ འདབམ། མ་ལ་བ ཤག་བྱས་བཞས་རོཆླགཔའཞལ་སོ སོགས ཛུ ལྡན སརྦཟླབྲ །ི་དང་ཤད་པ་ལ ་སོགས་བ་དུང་ དུངི་མྤཐན་པ པའང། ༢ཆིཤོག་གི་ཚེནག་ནོ་ནང་དུ་བྲགངས་པདོང ང། མཾ བྲགངསི་ པའི་ 
།ཏད་པར་ཡིན་པྲས་ སུནམདངེསྱ་བྱས། ད་ཞུནདུགཞན་འང་ཤིས བདའ །ཿ འི འི ིལུསཡུགསྣ་ལོགཏུ་འ བྱང་བུ དེ དཇི་ཱ དབིའིུསཔགས་ེགལ།བོལ་སང་ ས་པརཔ་པར་ ཁེ 





།འདདོ་པ་དངམཐུན པན་བཤངགས། ཏོད གྱག་དངའགེལ་ལོ། །ཞཾས་བ་པ ཏོ འདྲི རམངལ་ནས། ཞེས་པནས། རིགས་པའོ། ཞེས་པའི་ བརྡནི། དེས་ན་ལས་ཌོདུ དོུམ་ཡིན་པར། འཚིབའིཚ། 






༄༅། །སྒངངོ། །དེ་ལྭ་བཱང་ དྷསལོ་རཱན ང། འདི་དང བཅོས་བཟྲིསྭ་ལོར་ཉིསྦྱ་རིོ་བོབོ་པ། ཞས་ སྐོགསྱ་ཏི་དོནོད་བསམསནྲོས། ལོ་གསུམ ཐོགས་གྲསམོ གིཞག་རྩོངོ་བརྒྱཉི་ཤུ་རྫ་ཝྔ་ལ་ སུམ་ཅུ་རྩ 
དདངང་གསུམ་བྱོས་ བགོས་པའྲི་བོབཞར། 

བེའོ། (འནྱོ་ལབའཆྟིལས་འི་དག་འཕལ་ 

དམ་ནད། ཡོདན། ཛེད་བཅས་སུསཅུ༔ 


ར། ཞག་སོ་བཤི། ཆུཆདོསྔོ་བུག།རུ་སང་ངྫོལ། ད་ དྭབུགསྲུ་ཕེདདང་གསུམླ་ནམསའཆྭིལས་འཕལ་བའི་ཞག་གངས་ཡིན་ལ། དྭ་ ཙམ་རིན་འཚྩོལ་སཞག་རེའཕལ་ བར་ཤས་པར་།] 


¡ 


༽>÷ 
ལ་བྱ་ཐསདན། དེའི་ཁོངས་སེ་གཏོགས་པ་ཡིནནོཤས་ཟརརོ། །དུ་ཁ་ིགན་རེ། དུམི་འཐདདེ། དྭ་ཝཱན། མཐའི་དྭམའི་འཆི་ཞག་གཅིག་པུདལ། གསོག་བདྲ་འ་ཞབ་ཡོད་ 
རྩ་གཉེས་ཀྱི ཀྱིས་བགོད། ས་པའི་ཐོབ་ནོའ། ས་ སོ་བཞི་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས ་པ་དཉིད་གསོགྱ་ བདྱཀྱི་ཤག་ཏུཁས ལེན་དགོས་པས ། དུས་འཆིའི་ཞག ་གིའཾ། བརལ ལེ་སད་བྱ་ཆང་ དྭགཏུགསུངས 
'ལསྭ་ཕགནས་སོོང་བྱ་ཆབདྲནུ་དོན་དུགྲ་དྨུ་ཆོད་དྲུལ་ལ་ སྐགས་པར་ལྫུརལ། བསོག་བྱེདམདན་ 
༧ དཔའ་དམ བྱགས་དེས་དྲག ཞག་དཅིགལ 


ཞག་ ངུད གསུན་དུ་འྱགར་བས དུས་འཚེའི་ཞུགུ་གི་འཁོར་ལ་ལཱརའགལ་ལོ། །ཞེས་བྲའ་རོ 1 
གསོག དོ་ཡོད་པར་ཁ །འཞཀང་། | ཤག་ངྱཾདོ་བཅས་སུཅུ ཅ་གཉིས་པོ་ཉེད། ངེའི་གསོག་པད་དུ་ཁས་ལན་ཕི། ཞག་སོ་པིཊེ 


༨ ༡༧ ཡི ༡༠༥༥ ཀླིང 


| འཐུང་དང་བཅས་བྲ་ དེི་གསྤོགྲ་དད་དུཁས་འུངས་བའང་མད་ལ། ལན་གགོས་བའངམ་འིན་དཔྱི་རོར་འྲོ །འོན་ཁང་གནདྱ་བྲདད་མི འྱཐུང་ཡང་། ལུགས་ རྡེབུད་པན མ་ཡིནྟཏ། ཁར རྨ་ོབཞོའ་དྲི་སྤབའི་ཞག་སོ ༈ 
| བཞི ལས་གཞུན་པའི་ཞག་སོ་བཞི རས ་འཔྭངས་དྲ་ དང་བཅས་པར་ཁས་མི་ལེནན། བོང ཐོབ་ནོར་གྱི་ཞག་ད དབས བི་ཞུགདདུག གི་གོ གོང་གེཿ ་ གཉས་ཀྲཊ ཀྱིས་བགོ་ ག་བཾའ་གྲཞེ་དེ་ང གི་ནང་དུའཕལ་ 'བའི་༢ཆི 
།ཞོ་པད་བྲསླ་བདས་པ་དང་འགལ་ཞྲིང་། གཞན་ཡེནན། ལོ་གསུསྤ་ཤོགས་གསུམ་ལས་ཞྭག ་ས་བྲཞི་པ་ཚར་གཉསྣ་ལུག་པས། དྲསའཆིའེན གཞུག་ཉུམས་པས་སོ། ] །ལོ་ གསུས་ཅགས་གསུམ་རགསན ས།ཿ མའེ 
ྦ ་བ་གཅིག། འབྱུང་བ བད་མ ཡིནཞེུས་འདྲི་བྭལའང་། གཞུནདགན་ར། མྲཔཱཕ་གྱི་དང་པོའི་ཟླ ་བ་གཅིག ཡད་གྲ་གླ་གིད། ཞེས་ཟེར །།ད་ལན་མབའ་བ་བ་ གཅིག་ང དག་གི ཧཱཾ ། 
 སྡུངལཱ། ཟླུ་བེདཱགཉིས། སྔ་མའངཞཐའེདངག་པ་ཡིནལ། མཐུའེ་དའང་ནཔལྱ་བི་དེ་དག་བ་མ་ཡིན་བས་འབུལ་གང་ཡུང་འོད་ཅིང་དག་པ་བྦུར་བཞས་བའྲིབ་སྟུད་ངྦྱརྡུལ་ཡངམ་ལགས་སོ། །ཅུས་བྲུཚལོ་བ་པྱས། 
| ཨིབས སནས་ལོ་ བྱརོམ་སོང་བརམི་ བཆེ་ིང། སོངནཾས་ཡཱག་པ་མི་སྫོད་པས་མཚམས་ ནའཆི་ཞིག་དགོས་འི། གཤན་དུན་དབེ་ཨུ་མ་སྲེབ་འའམ། རས་ལས་ཐལ་ ནས་ཤིབས་དྲུས་འཚོརའིའགུརརོ།དལ། དཱ 

















སོོ་བྱོ་ོ་མཐོའི་ཐོགོོམ་ོགོས་གསུཌ་རོགས་པ་ྡོདོརོགོས་པས། རཾ་ན་བདླབ་བགྲདོག་དང། ཞག་བོཅིག་གིདུས་ལས་ཆོག་པརོབསད་པའྲི་དར། དྲསོ་བཅོརི་འྱབརཏ། རོས 





ཤསྐེསུན 





ཀྱང་ན དོགས་པ་ འདྷིལ་རཾདྱཔད་དགོས་ པམ་གོ་བརྩ་སངངོ། །གཉིས ་པའང་གི་ལུགས་བཞག་པནི། དཱའཆའནམ་གཞག་འདྲད་གུཔང་། བླསཾས་པཱའི་དོན་གཅུམ་ ཡྱིསརི་ ཤྱ་སྭཾ། སཾ། འདྷིལར་ རྭ་སཾསནས་འཆི་ལྟསུྱི་ 





ར་ རུདརིམ་པ པསའཕལ་ ཿཔོའྲི་རཱོལ། ཆྙིལས་ཞགྱཏུ་ོངས་ནསུ་ལོ་གསུམ་ཕོགས་གསུམ་ལ ་དཀྱིལ་འ ཁོརྔལ་དང་ཡྐོན་ཏན་གསུམ་གྱི་ གྱི་ཁམས་ཟད་པེད་ཧད་ཚུལ་ལོ་གསུ སྤུལ པ་ཛོགས་གསུམ་རོགས་པ རིའི་ནིཐར་ ར་ཡང་ཞུག་སེ་ ¡ 


ག་འ འང ངུ་དགོས་པའེ་ ལྩེ་ཧུ་མཚོན་དོ། ། །དུང་པོ་ ནེ། ལོ་བྱར་པའི་སྐྱེས་བུན བམས་ནས་ སྒྱེས་པ་ནས་ཟླ་བ༅ཿ དང་བྱུར་གཅིག་ལ་བབྲོད་པ་གཉིས་སྱུ བུས་པྱ་པོགས་གསུམ་ ཁྱས་དམན་ པའི་ལོ་དང་པཱ་ལ ལ་ནི་འཆི། ས་ སྭ་ཕྲི་ནུངམི་ 










སི་ར མ་ལོངས་ ས་པར་ཤིནེ་དུས མ ཡིན་པར་འ ཅི་བར་འྱ་གར་བ་ པཞེནན རྟོསམ་པའེདོགས་པ་ ཅདགས་ཤིངྱ་།འབ་ཡིནཔ་ ལྭ་དུད། དུས་འཆེའྟིལ རྟོགས་སླུ་ བཱ་དང་། རྩོགས་དཀའ་བར་ཁྲས་ དཔད 


རུ 


༣༠ 





ཐོཐིོ་ཐོངམོསོ་ 





1 བརྒྱལ། ངེ དནས་ལོ་ གཉེ སཱ་པའི་དུས་བགོད་པ་གསུམ པ་ལའཆྭིཏསི་དབུགས་ གཅིག་བྱརུའོ། །དེའང་། སྐྱ སྐྱིས་མ་ཐག་ནས་ཡེ་ཤེས ཙི་རྨུཔལྔ་བཅུྫ་དྲུག རྐང་བཅས་ཐེག་མར་བརྒྱ་ཞིང་། དྲངོགས་། པཿ རེས་ནསེ་ཡུ ༈ 


སྦྱོརྱི་རླུར་ཐོག་མར་བརྒྱ་བ་དེཿཊ དེམཉམ་ང ་པའི་དུས་ 'ཧཱོརྒྱགྷི་ཙཱ་འ དབ་ནསུ་ཐོབ ཐོག མནྭབྱུརཱས་པ་ འིནཱན་འཅི་ལས་ཁི་རླ་ རུང་གི་ཐོག་མའདགལསནས བྱ་ལཾ། གཡོནོམི་མཉམ་པོའི་དུས་སྨྱོརོལ་བྲོ བོའོ མོརྷཾརས་པ་ ཡནོན་འཆི་ལུས།། 
གམའང་གཡོན་ནས་འིགྲོ་རྩོམ ་པ་ཡིནནོ། །དོནསལ ལོ་གསུམ ་པའི་དུས།བྲའོད་པ་ལ་པྲ་ཤས་ བ། སིས་པེ་ནུས་བརྩིས་ པའི་བྲགོད་པྭ་ཝ་པ་ལོ་གསུམ་པ་རངལ་བོད་པ་གཉོས་ཡོད་པའི་དང་པོཅུ། དཱ་ཡ་ འཆྙེལས་ 
ཱ དབུགས་ གཅིག་བྱརུའོ། ཐད་བཞནདུལ་༢ རལྔརརེ་བྱྱ་དས་པས་མཐརལོ་བདཱན་པའི་དུས་འི་བ་ བགངད་པ་ དང་པོ། ཧིས་པུནས་བ་ཚེས་པའི་བཟོད་པ་བྱུང་གསུམ་པ་ལ དབུསས་གཅིག་བྱཆས་པ་ པ་ཡུན་ཆདྱ་ཡོས་འཆེ། ཐུགས་ ; 
ཀྱིལྭབོར་ལོ་ལངས་སོ། །དེའི་ཕིར་དབུགས་དྲགནྲི་དུ་སངོ་ཡིན་པས་། འར ལས་ཆུསྲང་དུ་ལངུས་ཏེ། འདིནས་ལྔོ་དོག། ི་པར་དུ་ལོའ་ལ་བྲྲོད་པ་གཉིས་གཉིས་སྱུ་བས་པའི་བྲགོདཔ་དང་པོའི གཱ་མརུའཆྷི་ཝཱས་ི་རུང་རུ་ ཆུདཆུ་ 
སྲངའེ་བཅུ། བགོད་པ་ གཉིས་པལམ་བྱ། དྷལརཱ་ ཅྲསལནས་བྱ་ནས་ང པའ་ལྭ་དུ་ ཅུནོའརྙིལས་ཊྱི་རུང་ནུ་སྤང་ དལཡོངས་པས། ཆུ་སངགི་འ།བོརཱལོ་རྫོགས་ཤིང། དེནསྤ་རུ་ཚོད་དུ་ལོང དན ཏེ དའང་ལ་ ཨུམཙཱུའི་བར་། 
¡དུ ལོ་འི་ལ་བཤྲོད་པ་གཉིས་ གཉིསྤ་ཀྱི་པེ་བྲོད་པ་རིའི་པྱད་སྔ་མ་ ་ལ་འཆྙིལས་རུ༔ དགཅིག ཕྱིར། ཉིདྱ་ཙིམ་ལེ་ཡི བྱཿ། ཡང་བྲའོད་པ་གཉིས་ བའི་ཤེདྱ་ས་མའི་ཐོག་མར་འཆྟལས་ ཐུཆད་གཅག་བརྒྱ] ཤཾདྱ་ིམ་ལ་ ལྭ 








པར 
/ 






ཆྭཉསཞགའ་དང་རཊ 
བྱ་པད་རེན་རུ་ཚོད་ 


བཞི། ཞ་གི་གས་སོ་བཞི་ཙམ་དྲམཚུངས་བུང། དོནམི་གཅིགཅང། རྡེས་འབུང་ཡོདམེདསོགས་མི་ལྔརངས་ལ། བོད་བཅས་སོ་ 


ེ ཝྔ་པའི་ཞག་གྲངས་ལ་གཏོགས་ལེ། ཁ. བཞིན་བུ་པོ་དྭག་བྱནུཚླུ་དག་གྲི་སབས་སུ་ལྭྟིམས་འཕེལ་ ེ་ད 





{[གཤུང་དུ། དཅེལ་འཁེར་སོགས་བཅོད་ཚུལ་ཙི་འགྱོཏ་གསུས་ཅང། འདོནཉོགས་མབའི་དོན 


༡ ༄༅། ་ གབརྱ་ཅེདརོལ ཡ་བཤད་བླའི དྲང་པོར་གཡོནོནས འཆིཞག གྷོ་ཅོོ བྲིད དྲུ་བསྐོནོ། དང་པོ 


འཆེའྟ ལྟསཞག་གཉིས། ། རུང་པཞིན་པ་ཞག་གཏེས། དྲེནུས་གཡོན་ལ་འཆྙེལས་ཞག གསུམ་བླུདཞིང་། དེནས་གསོན་ལ་རང་བཞིན་པ་ཤུག་པ། བསུམ་བྱཧ། རྒ སནས་འབོ་སྟེ། དནས་གཡས་ལ་འཚྟམས་ཞུག་བཞི་དེང། རང་བཞིན་པ་ཞག 
ས་གཡོན་ལ་འཆྭི་ལས་ཞག་ལ་དང་། རང་བཞེན་བྲའགྲ་ལ། བརྒྱས་པས་གཡུན་རླ སྭ་བུག་ལ། སྣ 
གྲཡས་ལ། ། འཚྙིལསཱ་ཞགྲ་བ། ་དང་།རངེ་བཞིན་པ་ཞགྲ ག་གིས འཕོ་བོ་ ་བཅུ་གཉིསུ་ཀྱེ ཉྱིནངནཾསུ། 








ལྟས 


དང་པོརོ། རཱ་བྲག་གཡོནོནས་འཆི་ལཾས་ཞག་གཅིག། རང་བཞིན་པ་ཞྭག་གཅིག།དེནས་སྔ་བུགགཡསནས་ །། 


སཱ་བུག ་གམས་ལ་སའི་ དོལ་ ལལོཿ པོརྦ་བི་འཕོ 
ཅེག་པྭ་ལྟ་བུའསི་རཱན་གསུམ་གསུམ་དང་། གཡས་ལ་ ལེ་བྱ་ཧུད་པ། བུདྭ་པ། པུ་གཉིས་བྷ་ཝ་བུའི་མཉམ་པཿ ་པའི་ཞག་གྱི་ནུ ཅཱ 


སྣ་བུག་གཉིས་ལྲ་བུྩ རྒ་བའི་འཕྲོ་རེན་ བ་གཉིས་འ ནནྭ་མཁའི་དྲཀིལ་ལབོརྦ་བི་འཕོ ་པ་འདོར།དེ་ནས་ 


:ཞུ་གསུམ་གསུམ། གཡོན འག ་ཉེར་དགུ་པ་དཱ་ དང་། གཡས་ལ་ཞག་ སུམྭ་ཧུ་པའི་བར་བྱུཧུ༔ པོའེ་ 


རཿ 


རྔ 
དོར་རོ། །དེ་བཞིནདུག་ོན་ལམི་མཉ་པའི་ཞག་བདུན་པཱདགུ་པ། བཅུ་ 
འཚེཞག་ ད་།ར་བཞིན་པིའཞག་དང་། གཡས་གཡན་སྡེལ་རུལ་ །གངག་གས་པ་ལྟར་ཕྱར་བས། འཕོ་ ཕོ་བ་བའུ་གཉིས་ཚིནངནས།ད ཤུག་གཡོན་ལ་རིམ་བཞིན རུ རྨུ།ཞེ། ནུ།སའི་དཅིལ་འཁོརཙིའཕོ་བདང།གཡས 


ལརིམ་བཞྲིན། རུམིརླུང་ ན་མཁའི་དིལ་འཁརཡིའབོ་བླསས་འདོ་ོ། ནོམ་པ་བ བྱརཝ་བྱ་དང་ དང་། བས་རབ 
སྣ་ཐུགྲ་གཉིས་ལ་ དཀྱིལ་ ལ་པ བ་འབད ་ེནུས་གཡནོར 





ཡོནཏདགསུན་ཁམས་བདབ་ྱདབའ། ག་བ དག་བ གསང དང་། སྤར་དིལ་ ལ་པབོརྦ་པ་འདོར་བལ་ཤགདག་བྱ་རསས་ཅུ་། ཅུས། ལེ 
¡ དནན་པ་རྙེང་བྱར་ཉི་བྱུ་ར་གཉིས་སོངངོ་།།དསན་གསུམ་པོདདང་། ལོགསུམ་ཕོགས་གེསུམ་བི་ཞགྲ་གངས་ཛོགས་པའི་མཛུག་ཏུའབཞགསེ་གཅིགསྟེ 







གོསརྫ་ཙགོས་པོའི་མོཐར་ཡང་། ཞག་སོ་གཅིག་འོངབྲའྲི་རུ་མཚོནབཤད་པྲའི ཤཱཱིོ་ག་ོསབས་ོག་བངསོགས་ ས་འ དནྭསླ་ཀཔནག་སོ་གཅིག་འོངདགོསོ་པདང། དྲ 
སྐྱ བུང་ཡང་། དུས་འཆི་རོམི་འྱ་བུར་ཐརདུས་ལསྦ་བལནས་བཆིབརཐལ་བརིགས་ཀྱི་ཉ ལོའུ ཆོན་འདི་ཡེནཏེ། རྫང་ཐ སུའཛ་བའ་དྲནན། སྩས་ཞས་ཕོ་བརྒྱ་ལོན་པུ་འང་གི་མཆུམས་སུ་འཆི་བ་ལ: སྲི་བེར ` 
རྫོགས་པར་འཆགས་པའེམཆམསནས་འགོ་བ་མས་ཏེ། ར་འིམ་བིས་བཅད་པས་མྲབརྩ་ར་ ཉེ་ཐླལས་ཅིད་ ཆརྫོགས་པརབཅདམ་ཆོར་བད་དུ་མི་བིཞིང་། དྭུས་འཆིངནི།དུས་སུ་འིབའི་དོན་ཡིནནོ།།དཔར༔ ཆགས་དམ་ 
ས་བར་གཅོད་བན་རཱོམ་ བ་ཡིན་པ་ལ་མཔལནས་སྱེ' ཧེས་ཙཾསནསྭ་ར་ཆགས་བརོགས་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཏཾ བདྲི་ལུརམཔསད་ཟུབ་བྱུ་ག ཉིས་དང་། བཅུ་གཅིག་དྲང་། བཅུདང་། དགུ་གནས་པའི་རུལ་བཞི་འབྱང་བར་ 
ཤཱ གསུམས་པ་ལ། བཅུ་གཉིས་གནས་པལ་མཆོནན། ཆྩཾ་བདུན་ཁྲིཏིས། སོང་ཆགས་པྲཀི།ཞག་པེལྷ་རྔཏིས་བྱར་འཆོགས་བས་ཆགས་བའག་བརམསནས་རོགས་ཁྱི་བརལླ་བ་བ་བདུ་གཉིས་དགོས་ཤོང། མངད ཾ 
དུ ཉིས་བསྔདཀྱང་། ]མཐལ་ཆགས་པའླེབ་བདང་པོལ་ནི། ལཱས་ཅིཿ་ཚགས་པའི་བརྩོམ་པས། དའི་ཕིརམཔསནས་སྐེསནས་ཁང་ དངུང་རླ་ཟ་བགིགེགི་བར་དྲ་ཚགས་དགེས་སོ། ངེ [།དེའི་ཤུགས བྱརབ་པས་མངལ་ | 













[རསྭ་ཅེས་ནམ་ལོ་བྱ་དསོངོ་བྲནའང། ཆཆོད་བཟི་འགོ་བློརམསནས་པོ་བྱིརོརློབ་བ་གཅིག་གིས་བུ་ལོངོས་ཤོང་། ཆེལོ་བྱུར་པདུས་སུའཇིབའི་དབངདངས་པའྲི་བདན་ཁིུས་སྟོང་གཅོདཔ་ལཱ་ནི། ལོ་བྱརདགོས་ཏྲེ་ར་ས༢། | 
| ཁིཉིས་སྟོང་གིཞངནསོ། ཞྭགརེལ་གཉིས་ངེས་ཅན་དུ་གཅོད་ཏི། དེ་ལྲས་མང་པའནཅུང་བརན་ཡིན་ལ། དྷེ་ལརྦ་བས་བསལོ་བྱཾདགེས་བས་སོ། དབསན་མཐརལེ་གསུམ་ཕོགྲས་གསུལ་རོགསནས་ཏོང་ཟུ་བ་གཅིག་ 
འཇབའི། ཚུ་གཅོད་དའི་ལོ་བྱཆར།དནསྤ་ཀདྱཐ་བྲ་གིག་མ་ཐྲེམས་པའི་དབུང་གིས་བུང་བ་ཡིནལ། མཐམས་བྲའང་མངསནས་སྐྱེས་ ཉྩེས་ནསླབ་གཅིག་ཅ་གཅོད་པའི་འགོམ་ བརླུལས་པའི་དབང་གིས་བུད་པ ཿིནཞྲིང་།དའང་མཔལ འ 
དཟཔ་དང་པོ་ལྷ་སཆགས་པམ་བརམས་པའི་དབང་གྱེས་བུང་བ་ཡིན་པས། དལ་དགོང།ཞས་འགལཆེན་བྲང་། དེནས་གཞུནནི་དློམུ་དག་དང་སི། མངཕ་བཟུང་བའྱིཟ་བའི་ཉིནཞག་གི་ཚོགས་ཉིན་ཞག་སླུམཚུའི་བདག་ཉིད་། 
ད་ཞེས་གསུདས་པ་ཡིནནོ། །དེསླནླ་ཟ་བ་གཅིག་པོ་དེའི་རངེལམ་ཤིའང་།དེའི་རིབལ་པམཆད་པས་དུས་འཆིཉམས་པའིཉེས་བམོདདོ། །འནྫོ་ཚོབ་གཅིག་པྲོ་རོགསནས་དྲ་དུང་ཞག་གཅིག་ཡོད་པས། དེིཨལས་འུག་ 


ངྲ དམ་ཡིནནམ། ཞིནམ་ཡེནཏེ། ཆ་བདུནཁྲིཉིས་ཉོང དྫོགས་པར་བཅད་ཀང་། དྭུའྲི་ར་དེདག་ལ་མི་གཏོགས་པས། །དབུ་མ་རླུང་གིས་འདོརབལཞགྭ་གཅིག་དགོས་བ ་ཡེན་ལ། དེནིམཐའེ་ཤག 


| ལྭ་སུསནས་ལོ་བྱ་ཆམོང་བའིམཐར་ཡང་། ཟླེ འོ་འྲོད་གསེ་པ་སགས་ཤསཔརྱབའོ། །དལམེབའི་ཟླ་བཾ་གཅིག གཅིག་རང །ས་།ལ་གག་གཅིག།། ་ལཡ་ཞག་གཅེགལ་སོགས 
¡);¡ ཧཱཾ། པའི་རིམ་བས་སྒེ་ཕེཞུས་བུརྒྱ་ིང་། དང་པོ་གཡེནོནས་དངྱྱས་པ་ཡིནནཏེ ཞགྲ་སམཅུཔལ་གཡདོས་རྱརབས་བྲ རལ ཁྭམས་ཝ། དབེངེ 
, ° འཐོ་བྲ་བམས་ཤུདམདང་། མཐར་དབྲུམ།ཁནུནས་དྲུཿབཤུགགཅིག་པས། པུང་བདུག བཞས ལས་དབང་གྱི་བབྲེངག་པའི་བརྡ་དག་གཅོདདོ། །དྷ གསོ ག་བ་བཱདནསླཟུབ་བདུད་རི་འམ། 
[2 བའོགུ་འགོབདེ དྲེ་དར་དས་མཱཉམ་དྲུ་ནམ་ཤེས་སྙིང་ པ་འི གཞས་འཕོ་ཞིང་སེད་བ་གཞན་དུ་འགྲོ་བརགརརོ། །དྱལརབཤད་པྲ་གཤོསརིག་དོནེ་ཀངྱ་ལགམ་མེད་པ་ཤེས་པརུས་ལ། དགིས་པའི་གནས་བཅད་པརྨ་བ་བ་ 
ཟླ འགའཊགེ་གས་ནེཅ་ཆེདྱའི་སྐབས་སུ་ཛྱོགས་ གཅིགྱ་ཏུབཤདདགོས་བརྡ་སང་བས་དེང་བཤདཔ་ འོ།།ངུས་འཚིའྟེལསཅི་རས པར་བཤག་པ་བཤད་བནཏོ། ¥ _ ]དི་གནས་པ་ བུརུ་བཞི་པྱ་ཅལ་ 


1 དྲ ༄ོ། ་ བསོ ཙོ་ཆོད་ཆོདྲནསྦྱ་ལུང་ཞག་གྲ་ ཅག བདབས པས་སོ། སོ།།འདོསྔ་མོཚོནོནས། མདལ་དྲུ་ཟླ་བ་ དག་ལས་མ་ བསདབ ཡནན་ཟུསནྣས་ཟ་བབཞིའི་ུརྨ་ཟྫོརགསདགོས ` ་ 





|[ སོགསརུདབའི་གོས བོ་བན་པའྲི་ོརོ། ཉོབསཞས་བ བ་ལ་སེལས་བྲས། ཞེས་ཐ སོགས་གསུངས་སོ སོ །འདྲེདྲག དོད་པོ དབུ་པད བྲའི་གནས་དགོདཔ་དང་། དོ ལོ བོགོས་ བད་དྲག་ ཅཱ། 
ྦ ། ཁགས་་ །།དང་པོ་ནེ། འདྲེ་སམ་དུ། སྩྱེས་ཛུཚེལེ་བརྒྱ་བའེཚེའི་མཐརའོང་བའི་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་པ་འཕིལ།དབུམའེ་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམཞེས་པེརཔའི་ 
ད་ལན། སཿ ་གཡས་གཡོན་གེ་ འཕོབ་བཅུ་གཉིས་ཀྲི་མཚམསནམས་སུ་ ་་བྱཧཱ་ཧྲོཾདགོད་བཅས་རེ་དབུནར་བླ་ར། ་པས་ ཞག་རལ་དབྱ་མའ་དཔབྲགས་ བྲུག་བརྒྱ་བདུནཧུཾ་ ལྔརེཧྱྱོས་པ་ངེ ་པལ ལྭོ་བྱ་ཧའི་བརངུ་བྱཆུབ བཿ 
སལོ་གསུམ་ཕོགས་གསུཌ་ དུ་ལྗེ་པ་པ་ལ་ཟརན།དེ་ རཛ་ ཐྱངས་བ་ཐམས་ཅོདཞེཔརཚོགསནས་ལེ་གསུམ་ཤོས་གསུམ་ཙོལན། དབུ་མར་བྱ་ཧས་ པའི་དྲབསསྦ་ནོལསྟརུག ་པརཾ ཙུརབས་མི་འཐུདལ།བ་ བྒོ རཱ 
ད 







ྦ | ,པརདུདྷ་པན་བྱཧ རྒས་པྣནམས་ཞགྱཏྲངཔ་བའྲི་གངས་ དང་། ལོ་གསུམ་ཤཕོགས་གསུམས་རེ་ཞགྲ་གངས་ལཿམ་པས། དུམ་ཟིལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསྒུལཞེས་ཟེརན། ལོཿ ཟུབ དྲ 
ཀྐ ཞག་རེལའིཕོམམས་སྤུལ་བཅུར་དུག རླད་བཅས་བརྒུས་བསྲ་ད། །བྱདོནྲ་ཝར་བྱརབ་ཡོད་ཅང་། ལོ་གསུམ་ཕོགས་གསུམ་ཅི་ཤག་གངས་སུ་ ཨ་སུ་ལོངས་པ་ལ། ལོ་བ དངེ རྱས་པས་ལོགསུམ་ཕོན། 


ྲ )952/ 


པ ལི 






ཏ དཾ ; ༄༅། དོ་ར ཁྱིརིབལ འདོརྱོརས་པོགོསོཔོ། ལོ་གསྲུལ མུམ་སིའགྲོ་རུགསནས། རང རཾ ྩད་ཐོགགོྫོྲོདོལཞོག་གོཅིགགྲསར་་ལོསོགོས་བ་ དང་། ཕསོ་ཁོནོལཞག་གཉ་ལ ཐོགོསཔ 


ཞས་སྤུརརླཙཱ་ རུ་གསུམ་ཉིས་འྱརརེརྫམ་ཿ གཡན་བན་ལའངབྱ་དུ་བྲས། ཞག་ལ ལ་སྣ་ཐུག་གཡས་གཡོན་འཕོ་ ཕི་བ་བྱརཱ་གཉེས་མེད་པའི་ཕིར། དའེ་འཕོ་མཚལསྱ་ཀི་ཡ་ཤཾས་ཀི་ ཡིརུད་བསུགས་ གས་པའེཞག་དངྲ་གངས མཉམ་ངེ་ 
ལྟུན་བཙྩིའོ་གོད། དེ དྲ་བས་ ན་དབུ་མའི་ལོ་ག ་གསུམ་ ཤྱོགས་གསུ༥ྨེ་ཞས ་བའིདེ་དངོས་སུ། དབུ ཧནཱས་ བྱ་ཆས་པ་དདྱ་ད་རས་མདངིང་། དྷ་ལརྡཞག་རེལ "སེ༨ཤས་ཀྱི་རླང་དྲག་བརྒྱེ་ 

པའི་དབང་དུ་བསུ་ན་དའི་ཞག་༔ གངྭས་ལ་ལ་གསུམ་ཕོགས་གྲསུན་བི་ཞག་གངས་འབུང་ངོ་། ཞེས་ཏུག་པ་མཐའ་བཟུངགི༔ སཱེ་ནས་ཀང་བཞོང་ཨི་རང་ དྱཉྱ། ད་ན རྩོ་བདུན་ཁྲི་ཉི་པུ་སྩང་གི་ནདཱནས་གཉིས་གཉི་སཿ 
གཅོདཔ་དཔ། པའང་། ཞགརེལ་ཡེ་ཤུསིརདུག་བྱརདནལི་དབ་མའྱརབ་དལ། ཆུ་སངལ་བར་ག་བའིཚད་བས་པའར་དགཏེད་ོི ༦ ་ིད་བ་ཉིས་རྡགརདབ་མར་ 
བྱས་བའི་དབང་གིས་ཞག་རལྱར་གཉིས་དེ། ལངྱ་རའི་བརདུ་གཅོད་པར་བཤད་བ་ལ། ཡེ་ཤེསྦའརོངཐིང་ཐང་གིས་བྱ ཐང་ཤིས་བཅི་བརིན་པ་དངོས་ཨུ་ར༔ མཱ་བུདན། ། ཡེ་ཤེས ུང་གུས་པའིདབངགིས་རྩ་ཆདཔ་བཤག་ 


(3 


ངབ ར 


; [འ 
¡ ་ 


ནལྔ་རྭ་ལ་ བྱརའི་བརྡ་དྲུ་བོབ་ཐངལ་ བུ པཱ 


ཡི་བརླུང་ ཅས ་ སའི འ་དིཡི་ རི ི་ པས་པས་བའ་གཞ་ | ངྱེབ ་བསྐུམ་ ཅི་མཐའི་སབས་ རུའང་། ཙོང་ | 
བུག་།ཡོན་ཁོཞ་ནས་ཞག་སོ་གཅིག་པ་གཉོས་དང་། གཡུས། 
དའ ས་ ། 





༡ ༄༅ སོ བོ ནིསྦ་བབ་འོདོབདོབོད་པརྱ་བཔའི་དོགས་བའི་གྲནས་བ ཉེས་པ ་ཡིནནོ།། །གཤན་ ཡང་འདྱི་སས་དུ། རྩུ་བདུསཉིས སྔོདོཞ་ཞག་རེལ། གཉིས་གཉིས་ལོ་བྱ་ཆའིརུང་ལ་གྲརོ གཙོད་པར་གྲསུངསལ། ཡང་ དྭ 
ལམ ཏང དབང ཞབཅོ་བྱ་ད་པ ངད་གོས་བྲ་དང་། ཆཾགས་ བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རུ་སུུམ་བྱ་ར་དུག གུགིརྲི་ འད། ཞགགསུཡརེས གྲངོད་དགོས་པ་སོགས་གསུངས་ པ་འདི་དྲགལེ་འགལ་བའི་རྲུལ་ཡང་།ཇི 
ཐཾ དཔའྲ་བ་བ་ཡིནནོ། །གཉིས དསཔདདྲའ་བབྲེ་ད འཆད་པའི་ནམ་གཞག་བཤད་བཞི། དྭངུམའི་ལོ་གསུམ་ངོགས་གསུམ་ནས་བཞི། ལོ་བྱརའི ཆེའི་བརླུད་ 
ཌྷ སྭ་སུཾ། ཡེ་ཤེསཀྱི་རུ་བཝ་བྱརརྭ་དུག་ཀདབཅས་ཏེ།ད་ སོ་སུ་བྱཧཱ བྲ སགུགབལནས་བཅིས་པདང། ལོགསུམ་ཤོགས་གསུལ་བཤག་བངས་མུཉམ་པས།དཔྱ ད་ལི 
གསུམ་ཡོགས་ ཤེས་བྱའི། གྱགས ས་བབ ན་པ སྨ་བརྒྱས་པའ་དབུམའ་དབགས་བྲམས་ཅད་བསགས: དམྤྦཐབའི་ལོ་གསྒུམ་ ཕྱོགས་གསུམ་ཡྱི་ཞགཆོམ་པའང་ཡེནཤིང་] 
དངོས ཨུ་ོ་བུཾར་བརྲཔོབཐངཅམབི་བའངམ་ཡནོནོ། །འནྱཀྱང་ལ་གསུ ཙྱ་འགུ་བུ་ སནསྦརཿ་ བགགཡས་ཁོན་དང། གཡོན་ ལག་དུམ་མཐདནས་བྱར་ཤིང། གས་གོ་ག་དཔྲལ། 






! 





®> 


པེས གཡོནོལ་འཐོབྷོ་ལ་ ཊུའི་འཕོ པོ་མོཆོམསྣ་དུའང། སེདཤིསྦ་སྱི་རུད བ་མེད་ཀྱད་ པ་འོང འིས ཱ་གི་འཕོ་བོ ཀྱི་འཕོརླང་མཚོམསྱི་ ཨི་ཀླུང་དངབཅ ཅ་པ་ཞག་རེ་བཞིན་སྲརལོངགུ་བུྒ་ཾ། 
རད བུ་བེདདང་བྱུར་གཅིག་ གླི་དབྲས། ུརྩ་ཧུབ་མངཔ་ཡིནྱཧི། ལུརགེ གདེ ཐེ ཅོ འོོ $ ལེ ཤས འིདདབས། ཅསབཞུག་རེབཤན་མར་འད་བ། ། 
ག་འདྲ དོན་བ ཡུ་བདརདྱོདའདསའབོར་མ དང་ཞེན་པ ཟུབས་གསས་གཡནབོི་དྲང དང་འདྲ ཞགདག་བྱདསུམ་ 
༈ །§འི་རིང་ལ་རིམྱ་ཅྲས་འདོར་བའི་ དོནཕནལ།ེ་རདེའིནརསརུན་ཞུམ་མཁད་ཁསས་ག་གིའའ་ུང་བར་བསེད་པར་ཐལ་བའྲ་འནོ་ལངསེདདོ།།འན་བྱར་གཉིས ཅི ་འབརསོལའི་ཡངས་དལ་འཀོར་ ། 
| ཡ་ཡོ ངོས་སུ་དོར་བའྱི་ས དྲུ་སེ། བེ གཡོན་གྱི་རྩ་འ ཙྱ་ཅུ་ལནམ་མཁའ་ལ་སོག སགས་པའ་དྱབལ་འ། ་འཁོར་ཟད་པའི་དོན་དུ་འཔོ་བདྲོད་ཅིང་།གཡས་ཀྱི་ར་ ལ་སུ་ལ་སཾགས་པའ་དབལ། འཁོར་ཟད་པར་ བད་པའིདོན་དྲུའཡོ་བརཔེདད།ཞེས ། 
ཟ བྱར་གསེཡ་འཕོབའིད་ ལ་འཁོར་ལ་འདོར་བར་བཤད་པ་དང་། དིལ་འཁོར་ལ་འདོར་བའི་ཚུལ་ ྲོས་ཐྱུག་པའཕོབཁོནལ་ཙཱདབཡི་འགལ་ལམགན། མི་ མི་འགལ་ཏེ། དེའི་དོནནི། གསོགས ཅིལ ྦ 





















འཁོརྡོ་ལའིཟུབླཊལང་། ཙཱ བའྲིར་ཆིན་བྱཅ་གཉིས་ལས་ལོ་ ཐོཿ་ནསླས་བྱག་གི་སོརོ་བླཧཔལ ཡིན་བས། དསན། ེ་ཐྱིཊི་བུགཉིསྤ་ཁིགལསོབ གསོྱོཧརྭ་ལཾས་ངོསནསློ བྱུགཏབྱརཱབབླ་དོིོ 
བཟི སྦསྣད་ཡའ།རྫོལ་ ཝ་འདོན་བའི་དྲོན ི་ཞིནྱ་ཧི་ཝཱ་བའྱ་ས་ལྷ་པའདྲབ་འཐོ་བའི་འཕོའྲི་བར་གཉིས་བྲོ་པཔས་ཅདྱ་ཁང། ཞག བྱརསྐྦརུ་འརིང་ལ་འདོར་བར་སྟོན་པས་ཡེནནོ། ༣ འཛ 


གཅིག་གའིང་ལ།ཿ ཧིན་ཞག་རེ་ལ། པ། སྣ་བུག་གཡུས ་གཡོན་འཕེ་བ་བརུ་གཉིས་འ་དང་། འཕོ ཐོ་བར་རལ་དྭབུགས་སྙོང་བདུད་བྲ༅ཞེ་གསུམ་དང་། བཞི་གསུམ་རརེད་། འཕོམཚགས་སུ་ཡ་ཤསྤཀྱརུ་ འངྲལ་བླརོ་ བ་པས 


ལྣརཾ་ལོ་དགུ་བྱང་སུམ་ཙུའི་བརལ་སྣ་བྲུག་གཡས་གཡོནྱཡིའཕོལི་བྱར་གཉིས་ཚར་གཅིག་ངོགས་ལ། འའད་། 


དོནས་གཡས་ལཐག་ བརྒྱད་དང་། དནས་གཡོནལ་ཞག་བཅུ་བྱརཱས་བའི་གསོན་རངས་བྱཧས་བཞག་བཅོབ 


བླབའིརིམ་པ་ད། དྲབམའིལེ་གྲུམ་གི་འགྲོ་རོགསླནས།་ ུཐུགགཡོནཡོནལག་གཉིས་བྱརཔའོ་འགོ་ཿསཔྭབརསཉདན་དོརིན་ཚང། ད་ང ཅང་འཕོ་བ་བུ་གཉིས༔ སི་ ནོམ་རིར་།འདི་བ 


གསོན་པ ག་གཏུས་བཇུབ་དང། སགསས་འདགའདེང་ དྲུན རར 
བྱ་དདཔོ་དའིརིང་ལ་གཡོན་ལ་གང གང་བྱརས་བམསཅདནམ་མཁའིདིལའཁོརི་དུང་འོནཡིན་གདྲ་ངོགསཞེ་ཅིན་ [ 


ལོ 


ད་བ་ས ཡིནལ་མུ་ རགདོིདཞསཤལ་མཁོ་དུརིམ་བས་དཅིལའཀོར བོ་བ ལ་་ནམམཁའཉི འཁོརོམིའབབ་བས། ཧོབ ཀྱི་ཞངཚཿ ནམ ོ› 
ཱུ ། བི ཁླཱགུག་གཡས་ར་ཉིདནས། ས སྦ་རུསླེ་དུནབྲ་ཡེངའི་རིམ་པས་དྲ་ཅོབ་འཁོརའཔ་ འ་ཡོ །པྷལ་རནའ་ཕོ་བ་བང་པོལ་ ཞགི་བཅོ་བྷཧ 

ད།་འ དོག པ་ལྔ་འྲག་ དྲུག་ཆུ་ཡྲོད་པའེ་བརདུ་ཤྲས་ཿ བརྨ་བལ། འཕོམཚམས་སུ་སྣ་བུགུཅུ་ཡེཤེསཊྱ་དངབླ་གབུམདདོ། པྱ རདིགྲ་པིསནསས ་གཡས་གཡོན་སྲེལམརབྱྱ་ || 

འའ བ་དགཚན་ཡངའདོ རུའི་དིལ་བཁོར་བཅུགསས་གཡོན་སའནས་འདོར་དགོས་པས། འདོརྱ་བྲདྲ་ཙིཞག་ཀ ཁུང་སྣལྤ་ནས་འུང་ད་ཕིན་པ། དཅ་འའ་ནས་འདེབའྱིུ་མཛནཔངདངཔརྨ་སབ་གསསག ལ། 

དཱ དིལེ་འཁོར་བཅུབར་ཞེགཡེན་ི་ལྔ་ཇོགསི་བར་བླཆས་ཞས་གསས་ལ་བྱུར་བམ ་ཡིན་པར།གཡས་དང་གཡོནྱ་འིདིལ་འཁོར་རོརྨ་སྡེཔནས་བླང་ཁས་སོ། དྷེ པབུགླ་གཡས་ཁོཿ ཞ་དང་། གཡོན་ཁེནལྱ་ཧུཊཞག་དྲགུ་ 








༄༅། བྱརསམྩ་ལ་སོགས་པའིསབས་མུའོ། ལྟེ་བའྲི་ཆན་བྱུ་གཉིས་ལུ་ [དཀྱིལ་འཁོརྣ་ལའླི་རུང་ཆ་འདབ་འཕེ འཕ པོ་ཐོའི་འཕོ་བ་བྱར་གཉིསྒའི་ཡྲོངལ། ོ་འདབའཕོ་མཚོམསྐས་ཡ་ཤོསྨ་ྱི་རར ལྔ་བ ཅླ་དགོོང 


བཅུས་དབུ་མའབྱཧོབའངཡོད་ཅིང་། དྷེལ་རནའང་། དོའི་ཡེ་ཤིསྤུ་ཀླ་རུང་དེ་དག། གཡ་བང ཏཱིའི་ནང་གྲི་སྲབས་ཤིགནས་འོག ཏུལྡོགགི །སྟངདུ་པཱ་སྒེར་ བཞིམ་ཨིན་ཏ། དཔེའྲ་ན།ཞ རཾ གཉིས་བྱོ་ཆུ་ ད 
བའྱི་སུབས་སུའ་༽ ལཱ་བཅརུརྡ་དགརངཔྫོརས་བྱརའི་བཞི་ཆདྲི་མསའི་སུབ་པའི་དབུལའི་ནང་གི་ སུ གངས་བུ པཾ་ལྟ་བུའེ། ང་ ཁོ ད་ན།ཞག་བེད སྲི ཁིད 
གསུམ་གསུམ དྭབུ་མའིནང་གིམཚམས་ཤིག་གི་བོ ཡོད་འོསཞསས་ ་པོརམི་འོཿ མེ་འོད་བྭལ ལྔརའདིར་ཡང་ཡིན་པས་ཡྲ་ཤས་ཀྱི་རླུང་དབུ་མན་ ཨཱནད། བརྱབ་སྣ་ྒྲརམཉྭར ཤྱཕྱེདཔཾས་མུབཅིང།ཟླ་བའི་འཚིལྟས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐབས་ རྱ 
ཤཱིམ་ [གྱི་འདབ་མ་ཡོངས་སུ་དོའ ར་ཡང་དབུགསཀེ་འཁོར་ལོནི། དམན་པམེད་ དོ།ཞས་སེགས ཀྱི་སྙབས་སུ སུ། ལྷ་པའི་རྩ་ འདབ་གཡོན་པརྣམསུ་རླུང་ ངགེས་དོ་ དོརནས་མི་བྱཧཱའངཾ་སཱ་ཐུག་གཡོན་ལ་བརྱཐ་ཡོུད་པ ་གསུཔ་ པ་ལྟ་མམྣ་ཐུག ¦ 

ག་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་འིརིམ་པམདམང་ལཱ་བའྱི་ཝ་འདབལ་ཡོ ད་པའང་མི་འགལ་ལོ། །དསན་ལོ་གསུམ་བྱོགས་གསུམ་བྱི་ཞག་གྲབ་ཡེཤེསེཨི་རླངལོ་བརྒྱཿཞགིལ་ཤྲཾག་བརྒྱ་ོནལྔ་བརྒྱས་པའི་གྲངསཞགཏུ་བརྡོམས་པ 








(\¥]9\ 


ངེ 







དྲ་མྦྱོར་བཟི་འགྲ། འགྲིག་པའི་སྨོན་དདག་མི་འྱབུང་ངོ་། ། ] །དེ་ལྟ་མིན་པར་མཉུམ་པུ་དང་ ང་མི་མཉམ་པའི་ཞག་ །སྔཚུན་གསུམ་གསུམ་དུ་ བུས་པ། ཞག་དགུ་བྱདང་སུམཇུས་དིལ་འཁྲོ་ླཝལ་འཇོར་བར་གསུངས་པ་དེ། ལྟ་བའི་རྩ། འབབཅུ།། 

གཉིས་ལ་དཅིལ་འབོར་ཝ་ འདར་བ་ལ་ ཤདང་པ པ་དགནི་ཤིན་ མི་མཐད་ད། ལྟ་བའི་རྩཆཱན་བཅུ་གཉིས་པའེརེ་ལ་ལྔ་ལྗའ་ ཨུ 'པའྱི་ཝཾ་ ལྟ་བའིརྩ་འདབ་དྲུགྱུ་པོ་ལ་ ད་ཤིལ་འཁོར་ལའི་བུང་འདོར་བའི། ། ཆཱའི་རེའདོར་བལ།ཿ ཞག་བ འཅོ་བདད། 
བཅོབྱཧད་དགོས་པར་གསུངས་པས། ཞགཱ་སྙང་བརྒྱད་ངུ་དགསུ་ལ། དེ་ དེ་དགག གྲབསྤ་ཐེས་པའྱི་ཆེན་བྱས་གཉིས་འདིང་བལ་དྲུག་རསུམ་ཅུ་ལས་ལེ་སེདབས།གད་ལསྱུ་ཡས་ པའྩོརཆེནརླང་གས་དོར་ནས ས་པའི་མ ཁུ 

ང་གླ་གླགལ་བའི་ ང་ཡ །ཕང་ཁི་གན་རེ། གཡོན་ལ་འཆིཞག་གཅིག་བྱས། དནསརང་བཞིན་པའམ་འཕོ་བའ་ཞག་གཅིག །དེནས་གཡས་ལ་འཆིཞག་གཉིས། རང་བཞིན་པ་ ེས་ སོགས ་པརཨཱལ་ | 

ྦ ཞུང་གྲེདགོཕ་ཕཱ་མེནྱ་ཧ། །གཡོན་ལ་འཆིཞག་དང་རང་བཞིན་པའི་ཞག་ གཅིག་གེསུམ་ ལྨརྣམས་ཕོཿ ཕོགས་གཅིག་ཅུ་བབས་ནས། དྲའཱས་གཡས་ལ།གཉིས་བཞྲི་དགྲ་རམསྱ་ཕྲོགས་གཅིག་ཏུ་འབབ་པ 'གཞུང་གི་དགོས། 

¡ བཞི བར་བཞི་ཤིནཏཱསི་རིགས་ཏ། །དབད་མདོར་བསྟུན་གྱི་འགེལ་པར །སླེབ་དཔེནརླ་རོ་པས། མཉམ པའྱསུ་ཱ་པལྱརས་ང པའི་དང་པཉོའཞག་གཏིས ་བ་ལ་འབེབ ར་ར 


དཅིང། གཡོནནམ་མཁ་ འབམ་འཁོརྡ་འགགས། རྩད ཧིབ ཧ་གོ བ་པ བང དེ་བྱཾར་སནས་ ། 
ཡོནདུའཕོ་དགོས་བས། གཡོནྱ་གྲ་ཟུ་གླི་ནང་ཐྲོགམརཱསའླི་རངདྱ་ཅུ་དགོས་པ་སེགས་འཆོལ་པོ པོར 
ཁོརྫོགས་པརདརྒྱུསཞས། ལྔ་བེའུ་ར་དྲུག་རྐང་བཅས་དབུ་མརངྒྱས་ཏ། དོནས་ གསས་ཨུ་འཕིས་ཤིངསའི་དཅིལི་འཁིའྡརོགས་པར་བ ཏཱུས་ནས་སླར་ | 





ཡང་ལ བྱཅ་དག་དྲང་བཅས ཡུཅསྭ་བྱརས་ཏི། སྣ་བུག སྣ་བཱཿ སྣ་བྲུག་གཡོན་ལ་འབོས་ནད ཆུང་གི་ དགིལ་འཁོ་ིང་ོགས་བར་བྱུསགས་ ཡིནནུ། དབྱིལ་འཁོར་དྱཧ་ལས་མདབྷལར། འཕེ་ ཁོ་ཐའངབྱ་ལས མདབའམ།འ འཕེ ཕོ་བྲ་བུ་ག ། 
།།ཨཱུ་དདན། འཕྲལ་གཉིས་དྲཅུལ་འཁོར་བངོ་གེའངྒངདངསརྩརཡདཔེརའྱགརརློ་སན། གེས་པ་འདྲི་ལུར བསླ་བངས་ནས་ཅུན་སཱདབཞི་འདརིནླུངགལ་ཆབཡིན་ཁང་སྲམ་དགོགས་མ་དདདོ།།འནོ་དཉིདསེ་ 
ྦ འགུལ་ བའྲེ་རུལནི་འདེ་ཡེན་ཏོ། དཀིལ་ལའར་བཅུ་ལོས་མདྲོང་།ད བ་འདྲི་་འདརེ་དབྱངང་བའེ ོརཅུཡིན་རྣམ་བས་འབྲུལ་འདུག། དེའངོརརུའང་ཅིནཞིང་། སྱར་ནས་སེགས་དཀྲེལ་འཁོར་འཆོལ་བའི་སྒྱ་བཟློག་ཅང་། ནཾར་བོས་ཀྱང་འདབ་མྲ་དྲག་གེ་འབན་ | 
{ྭ རིནེལ་འྱབུད་བ སས་མ་སྦར་ཡང་། དུགལ་ཨཱྦུ་ཡོདཔིའྲ་གཔན་མཏ་པས།དྷནབམི་བཅོལ་ལྡོ གའོནལནམ་མངའི་དྱའིལ་ འཁོརྩའི་འཕོ་ ་བ་ལན་གཉིས དང་། གཡས་ལ་སའེ་དཀྱིལ ་བཁོརྦ་གི་འཕོ ཐོ་ཐ་ལན་གཉེསྱ་ཀྱི་སྒོ་ནྲས་ འཕོ་པ་ 
ད བྱུད་གཉིས་སུ། འབུར་བ་ཡནཏ། འདྷིལའྭགཡོནལ།ཞམ་མཁའ། ཟུང ཟྲུང་། མཆུ སྣརམ་མཁའ་དང་། གཡས་ལ་སྨར ཆུམཆུང་ནྣམ་མཁའ་སུ་ཞས་པའེཚུལ་ྱིས་སོ།ད་ལ་རནརྩ་ དབ་བྱུ་ བྱཅ་གཉིས་ 3 ± 
|  ོ་ནནམ་མཁའརཔཡེཧཱསནམ་ མཁའ་དངུལ་འབརའབབ པད གཡུས ི་སི་ྦརསུ་འམ་ལབསས་ི་ལཔ་ོ་ འཁའ་འབབ་བའ། །གཞནདུ་ནཅ་ འདབ གཞས་རྩ་གཅིག་ དངགཡོནཅི་གཅིག་ལ དཀིལ་འཁོར 


ཚ་མོ 








ཤཿ སྤ ༅། < །གྭདུ་ཡད་འབབ ཙུསིད་པས འཕོ་ནཾནྱ་གྱི་དུང་རྒྱ་བྲ་འགལ་ལོ།།འན །འོནྱ་ཀུང་དཡལ་འུ ཁོརུ་བྱནུ་ལས་གངས་ཞཱང་བདན་མི་འགྱར་ཏེ། གཞོན་གི་དང་པྭ་བྱཧས་ པའེ་ནམ་མཁའྲེ་དྱའིལའཁོར་དང་།མཇུགཔི གིནམ་ནཱའའི 1 རད 

ཌཱ དིལ་འཁོར་གཉིསྣར་འདུབ་དེ་ས སུ་ལས་བཅུབ་ཡའ་ཧང་། དིལ་འབོན་གཅིག་ ག་ལྲན་བསྡས། །འན་གཡས་ལྲ་ས་གྲད་དང་གཡན་ལནར་མཁའ་གཉསྦ་དཔ། དེ་བཞིན་ དུ ཆུ་གཉས་དུདམེགཉིས་སོགས་ལ་དངའིཞེན། 

ཐླ|གཡ་བ་ གཡོནྷ་ཧྲིད ཨཿ་སངསགཏོས་གཉིསྐསྐྱ་བསན་འཕོ་བདྲད་གཏེ སན་འོང་ཞུང་།ཆུ་འདབ་བཅུ་གཉིས ཀྱི་གཉེཊ ས་སྟོདྲ་པར་འུགྱུར་ལ། གཡུས་ལ་ས་དང་གཡོན་ལནམ་མཁྲའ་ལན་གཉི ཉེསམྦ་ཕས་པདྲ་དིལ་འབོ་ 

¿ །གཞནལ་ལནགཉིས་བྱསཞ། གཡོན་ལནམམཁའ་རླང་མུས། ཞས་དད་པནོམ་ན།འ་ནསྣ་རོམ་པྲ་དང་། གྲཡས་ལ་དང་པོན་སྔ་རོམ ་ིའེ་གེ་རིམས་འཚོལ་བརྡགྱའ་བསྲུ་སོ།དོནའུདིཉིད་དབདམདོའ་བསན་འི་འགྲེལ་ ། 

_ {ཙཾ པརྨ་སོབ་དཔནན་རོཔས་གསུངས་ཏུ། དི་དདྲངུ།གཡྲོན་པ་དངེགསས་པདང་དབུམའིི་པའདྲི་མས་ལྟིཞོནཚནྱ་གིས་དཡིལ་འཁོར་དྲུགྱུརའབབ་བོ།།དེལྟའེ་བའི་པྱདིའིའངབམའི ུྱོ་བ་དད་ཡོས འ་ འབུག 
_ | ¡དང་(སངདག་དང།གྲེང་དང་། གཞུདད།བུམ་པདེ་བདག་ཏིདྡ་མས་ལ་སོསདོནན་མཁའ་ལ་སོགས་པདཉིལ་དཁོར་སུམཅུནསས་སོ། །ད་བཞིན་དུགལསི་ཅིཿཊམྲ༔ དྲུག། ཟླདདང། ཀརཊ་དད།བུམ་དང་། སྡིག་པ པདང།ཆུ། 





ནྭན་དཱང་ [ི་བདོགདྲ་དམོས་འ། ་སོ་སོརས་ལ་སོགས་པཱ པཱ་དྩོརལའ།ོརྡོ་ཐོའི་བདག་ཉིད་ལས་ དཀྱི ༣འཁོ་སུཊ ཅུ་རྣཿ ད་ས ས་སོ། ཤེས་གསུངས་ཤིད་གྲོདདུ་བཤུད་ པ་ལ་རམྭ་བཱས་ན།འདབ་མླངག་ལ། དཿ དྲལ་འཁོརའི ཡ་ ཅཱ 
ྦ དགིདྱཀི་དྱཀིལ་བའྲོར་སྦསུ་དངི་ལར་འྱགར་ཏོ། ལྔ་ལྱ་ཉིརུརྫ་ལྔ་ལསྭ་མིུབྱང་བསུ་སོ།།གོདངད་བཤདྲ་པ་ལྟར་བྱས་ན། དྲུག་ལྔ་སུམུརའགྱརྲ་ཏ། ༈ དའང་ཡིལ་འཁོརོསུམནུ་སུམ་ནུང་གསེངམ་པདདིདི། ཚདོད་རེ་ ¿| 
ལྡགཙོ་བོད ལྟ་བུར་རའེདྱ་ཉིལ་འཁོར་དེ་རེལའུདུ། འཁརཾའབད་བྱཆེད་པའི་དྱ་ དིལ་འཁོར་བཞི་བཞི་ ཡད་པའི འེ་དཔང་དྲ་བས་པའི འ། །དེན་འབུང་ཇེའྲ་ཧི་ དཀིལའ།ཁོར་ཝའི་བདག་ཧོདྱཀང་། འུ ཤོ་དྱཀལ་འཁོར་སྐུམ་དུ་ ཅུ་[ཿ 
| སུམཅུ་དུྱགུརཞསྱ་བ་བའི་དོན་ཏོ། །རྩ་སྟོད་ཕྲག་དོན་གཉིས་གེཅོད་རཾལ་ད་ དྭ། རཱ་རཱ་གཉོད་པ་ལ་ཞག་བྲོ་ ཅོ་བྱ་ཧད་དགོས ་པའྲད་བཤད་པ་དོགསྦཀི་མོ་འགལ་ འྲི་ཚུལ་ལུ་ས སོགས་པ་འགའཞེགེནི་ གཏ ཊར སུབས / 
དབའ།། །།དྣེལ་རསྤཐའྲ་ད དཔྲད་པྭ་བསནསྤུ། དུན ལོ ་འཆད་པའྲི་རུལ་བྲངོ་ དཔརྱ་བྷ་སཾ། ཿ དའྲད་ལོ་གསུམ་གྱིརིང་ལ་ཏ ཙུ བདགས ཀར་དད་གསལ་བེདམད ལྕ་ཕྲོགས་གསུམ་རཔའཔལ སྦའིའྲིག དངར 
ལ།འཆིའའི་གངགིཉནེཞགྲ་དུག་གིའིངལྷ་ཝུག དའྱིརལྔ་ར;ྱ་་རཾ ། འ་བྱསའིཉིནགེ གིཆོགས་ཅུམ་བྲིར སོངལྩ་སྟྱད་ཕྲུག དྲཾར་གཏིས་ག དཔེིཚུལ། དུས་ཅིའི དས་པབ་ཤད་པྲའ ཊུ 







¢ 







འབོརལེ་གོཏི ༢ཁྲ་གབཇོགོ་པར་ཤེས་པ་དྲ་ འོ།ཞེས་འཆད་པདི་ལི་འཐད་དེ། རངཉིདི་སར་ 
།འདབ་བཅུ་གཉིས་ ཇག པར བརླ་བོངས་ ྐཞསའཆོདུགྲིམི་འདད། ང་ཉིད ཡི ཉུ ིག་ྭ་ོསས་ལ་ བྩོ ཨི ཉ་ལ 
།དུས་སུ་བཅད་ཚཡང་། འཆིད 
[ཏི ཉྟའིྱ་ལགསླརུམས་ལ་འྭརིཟུ་ 
(དེ ྲེཾེཾེཾོི་ ཕྱེས་པའི་རྩདྲུ་གངུ་ ླེོམསླུ་རང་གིས འདོར་བའངི་འྲབདདོ། ། ༈ཁཅིགྲ་ཕྲོགསྤ་དགཅུ་སྱརྨ་དག། དུྱང་པོ་ཐམསཆཅདྲ་ལི་སོ་ས་ལ་ དགྲ་རཱ་རྩེ་རུང་གིས་ ༈ 
¡གཅོད་པེ་ཡོདས་སུ་འདོ་དེབྱ།ལི་གཅོད་པར་འཇིག་ཅོས་པརའཆདཔའང་ 


གོང་གེ་མཐའེ་ཞགྲ་དག་གིདངལ་དེ 
བྱར་ྲར་བཤད་པས། ཁོདྱ་ཏྱིས་འ 









དདགུ་འ་ དགྲང་ རའི་གནོན། འཆདཔརའ རགརུ་བ་བཞིནནོ། །གཞན་ཡངའོགྭན་ ཆོ ཆེབད་གཏིས་ཨ མངདྦོ་ཁྲི་དགྲ་རར་ལ་འྭཆི ཅུ གཱ 
དུདྲ་དགྲྱར་ ི དྲུག་གིརིང་ལ་ འཆྲི་རུད་བྱུརཱ་བའི་ཆེད་དུ་འཇོག་པར་འདོད ད་པ་དངོས་སུ་བཀག་པ་ཡིནནོ། །དེ དད རེ 






རྱཾཊམདདཤིས་བཅུ ད 





འཇའི་འཐབདད། ཙལ གཆདེལྭེརུངདནདལྦ་རཱང་བྱར་པར་ཁས་ལན་དགེས་ལ། ཅེདྷུ་གས་དོལན། ང ྫ | ད་པྟྩ་དེ་ལརླང ད 


༢ ༡༥༠༠ 


ཊག ཅྭདླི་ གཆོརི་ལླ་ུངནརཝར་བྱརབ་ཤྲིནཱ་གལ་བའྲི་པར།།འོད་འོགྱོ། ནླདདཔ་ལྔ་བད་ཙོསྭ་དག་བབབ་པདླ་དད་པརོདདྲ་ས་སོ།ཞས་སོགོས་གྲསངས་བླ་ནམས་དངས་ ¶ 
ནཾ ཟུམ གར་འབཞག་པ་ ལ་ཞྲ་ིཞ༽ བག་པ བའྲ་དངབྱར་ཤོའིདོ་ཡིནཏེ།བ་ གྱུདིཔསསུ་ཤེདབུརབའ།། སན་ཞ ལགྱསུས་ཕྱོགས་དྲགཅུ་པོནམསྱ་ཡིས། 

གང་དག ཏློདགནཛཱན་བྱར་གཉིསལླ་རུང་ དྲ་བྱ་ཆུ་བ་ཡེངས་སུ་དོར་འ,ྲི་བོ་ནས། དུདགལསྦ་ཕྲས་པའྱིར །དཀྱིལ་དཁོར་ལ་འབྲབ་པརཔདཱ་པྲ་ནམཊ ས་འདོ་པོ་ཞས་བའའིདོད་ཡིནའོ། དོ །དལྱ་ར་ཆེན་ 
ཏི་དང སྒང བ་དྲྭགཅུ། ཚིགས་འེ་རུང་གྱི་ར་ད ་དུད་བཅས་པ་གཅོཿ བཅཞི་འདི་ཡིན་ཏེ། ལེ་བྱི་ཁི་བཅུགི [ཀྱིཙ་ཆེན་བྱཅུ་གཉིས་པརོར་ལས། ཆ་བའྱེ་རྭ་ལཱ་ཝྱ་སས་ལ། ལ་བའྲི་རྭ་ ཤུ བཅུ་ § 
པོ་མཛད འི་ཐད ཝ་ ལཱ ཅྱི་རེརལུས། ར་་ཁེས་པས། ཚིག ོདི་འའ་འདབ མིལ འགྱརད། ས་ས བཾ 








ཟླ ༄༅། །ཅི་དགྩ་མོབོ་ྱོ་རོང་ལ། ཉེ་བདང་གསརུུང་གི་་དེད ་དེ་དག་བཅོ་ ཅོད གཅོད་པའི་ཆུལའི ཞ། ལྟ་བའླིརྔ་དྭགྱ་པོའ་ འར་གཅོད་པ་ལྭ། ་ཉོགདྲ་ཟིམདཿ ཅན་ད །བཅོ་བ བྱ་ཏད་དདགོས་ཤིང་། ཚྭ་དེདག་འེའེ འེབཅདཔ་ | ྦ 
། ནདེ་ལྭསྱ་སེས་པའི་ བགྲ་དགོ་གཅོད་པས།( ཞག་བཅོ་བྱཅདཔའི་རིངལ་ ལ་ལེ་བའེ་ ཁྱིར་གཅིག་དང་།ང དེལས་ཐྲས་པའེཆིགས་ཆོན་ཕྱི་ར་དུག་ གུ་གཅོད་ཅིང་། དནུ་ཅིགསཌཤླནམསཆའ་འགཅོད་པ་ལ། ནཞགྱུ་མེ་མེཧུན་ 
[3 རཾ ཞེས་ཏིནུདག་གསུམ་གསུཡ དུགསུངས་པ་ཡེན་ལ། ཆིགསཆན་ནམ ཡོ ཀྱོ་ཙ་འིར་བཅད་པན་དའྱི་རྩུཆུད་ཀི་སོར་ཆིགསྤ་ཀྲི་ར་རེ་རེབང་གདད། དཔརན། །ལ་བའྲིརཱ་དགྲ་རུཞུང་ནུས།། ག གཡསྦ་ཀྱི་སྲུམ་ཅུའི་དདུ་པཞག་བཅོ་ ་ 
། ཐག ཀྱེས་བཅད་པནདལསྤ་ཐེས་པ། སབས་ཡྲིབ་གའ་དང་དབུང་ འི་བརྡ་ཕྱི་འབོ་རལོའི་རྭ་དྭག་དང་། དག་པ་དིའི་རྩ་རྒྱུད་ལག་པ་གཡས་པའ་དོར རམེའིཚུགྲས་པྲངའོགྲ་ལའནངནས། ལེ བང་གིིགས་འོག | 
‡ རཱུའཾཌྱ་དྲུག་ཀྱང་གཅོད་པལྟ་བུའོ། །དེས་ །ཐས་ཅདུལ་རིགས་བྱུམས་པས་ཤེས་ལ། ལྟེ་བའིརྣྭ་ཆེན་བུཧུ་གཉོས་ སུ་གཅོདྲར་ལ་ིཞག་གངས་དངོས་སུལ་གསུངས་ྟའུ་པའྱིར་དགིུ་ནདས་འརིདོརཔའི་ཞེ ཞས་དལས 
༧བྱས་པའི་ཚོགས་ཆན་ཙོ་རྩོ་དྲུག་དྲག་འདོར་ཤིང་།ཚེགསཆ གཅྭ་དྲགླ་ག དོ ངས་དེ རྱུནསེ་རཆིགསཙིཆ་དྲག་དྲག་འདོརབ་བཞྲིན་དུ། རུ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ོནང་ནསའརདོར་བའི་དབང་གའེ།ད་ལས་ 












ཅེས བབྲི་ལེ་བའྲིརྩ་ཝཱ་ལྔཱ་འདོར་བ་ཡིནདགེས་ཏེ། རི་ བི ་པྱ་མྨ་རུངས་ པའིི་ཕི་རརོ། ། །དེས་ནྭ་ཝཾ་བའྱི་རཱ ཚྲུདགྱརུའིནངནསྣ་ཝ་འདོར་བལྔནི་ ཤྱོགས་ལླ་དགོབ་པས། ཞག་དགུ་འདུ་དགོས་ལ། ཿ ནྩོཉདྡོ་རོཅོནགཅིག་འདོར་དའ་ 
| སུརཛད་དུ ཤེས་སོ ས།དེབསུནཤགདབུ་བྱ་ངབདུ། རིག་དང དེལྦ་ཡེས་ པའྱིཉཱ་བའྱེ་ཚྲེལ་ ཤསབ སབས ག་འ རེའི རརེ་ཚས རའ 
༼་ བ་ཡིན་པར་ རཤས་པད་བའེ། །དྷ་ལརྦ་བྲས་པསྔ་རརེནྲ་བདུ་གཉིས་འདོ་རོ་བ་ལ་ཞག་སྱོད་བརྒྱདདུ་དགོས་པནས།ཿ །སཱ་ཕཱན་དྲུགཅུའརྩེ་འདྲིར་བ་ལའདྲ་ཞུག་ །ཉོང་བརྒྱད་ཏུ་དགོསུ་པའི་བར་དུ་ཞཾག་ ཟྭ་སམཆུ་ཨ་ །ལོ་གྲསན། 

དྲ་ཚུ་དདག་གཅད་པ་ བིས སྱར་བུ་ལགས ་པའའགྲིག་པརའགྱུརུལ། ཟུ རྩྭ'འད་ གཱ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲྲ་རཱ་ཆོང་ཕག་བྡྩརོ་ ག་ས ཨྱཀྱི་གངས་ལཱ་མི་གཏོགས་པས། རྩ་འདི་དག གཅོད་རུལ་འ འདྷི་ལརྦ་བཱས་ང པྭ་དང་།རྷ་ཡདྨ། 
ད བག་དོན་གཉིས་ལ་སཞྭགརལ་གཉིས་གཉིས་གཅོདཔའི་བགལ་བོའི་སྱོ སྤོནམེདདོ། །འེནརྩ་ ་ྣོང་ཕྲག་དོན་གཉིས་གང་ལསུ་བྱས་པ་ཡིན་ཤན། ,ཌཾདཱིལ་ བཤདྱ་རཱདྡ་འི་བད་བ་ལསའི། ཉིང་གའེ་ཚུ་འ འབའ་ཞིག་ལས་༔ གྱོས 
1 ¡པར་གསུངས་ཏ། དཀུདྷ་ཏིང་གའྱར ་འདབ་བྱ་ངད་པོརར སལས་ཁུབ་དང་། རྡུལདང་།ཆླར་འབབ་དི་རྩ་གསུལ་གསུམ་དུརེས པས་ཉེརབཞེ། ད་རེརལ་གསུམེ་ གསུལ་ དྲུ་ཐམ་བས་དོན་གཉིས། དེེརེ་ལ་སྟོང་ཕྲག་རེར་ | 









ཧུ ག་པས 


༄༅། །གྱེས་ བས་ག བོ ཊོཅ་གཉིས་ཏ ཏེ། དེ་ དགལསྭ་སྟོང ཅོདྲབགཏེར་བཞྲདྲོབུབའབབ་བང་། རོང 
གསུན་ཤོགས་གཅུམ་ལྔ་འྲབ་ དུ 


ར་བཞིནི་རུལ་འབབ་བ་བ དྲ་། སྟ དབ ཕྭག་ཉེར་བཞིའི་རང་འཕྲབ་པྲར བར་ག ས་ལ། འདེ་ཡང་ལོ་ 
ཅད་པའ་འཧངས་ གདལྱ་སི་ཆ་ ུ་བདི་་ལས་ བའ བརླབས གནན 
འདོདདགོས་བར་དསུར་པས་སོ། དདེ་བསན་དབྱ་མི་ཉིད་ལས་ཅ་ ཕུན་སྟོང་བྲུག་ དོན་གཉིས་བྱུ་གེེ། 


ལྷའི་དོནནི། ཡི གདུད བསུད་ 


< „རར ༽ ༤་༽ ཱ ། འི ར་་ 


སོ 


གཞེན་དྲན། ག་ གལསྤ་ཁྲིས ་བའེབོཞིའི་ར 


དྲོརནས།དོལས་ རྨ གས གིསྐལ་དོརཔ 
ས་བྭཝུ་ཐདྲད་ཐདགོས་པརམདདོ །དའྱི་རྣ་མསྭ་ཀྱི་ 


མས་ལ ྱེ་ལའི་ཞ་གབཅོད་པརབ་། ཞས བལྷ་ལུགཔའི་ 
ད་པརིན་བི། ར་འ ་ དགྭམུངབའི་དོནད་བྲགོས་པདྲ་བའཆེསྨི་ལུདེ་དང དང་པའི་ས་བིནྱོ་བིས་ཙ་དེ་དང་དདྲག་ 
དིན་མདོརབསུན་ཅིང་།་ རུ དི་བཞིས་ཁུ་སོགས་པས།ཞེ། སགས་འིས་བོས་བརྡ།ཆདཔ ན་དེ 






1 . 
རླ འ 


༡༩ པ >` ར་པ ཛོ ་ ས་བབས ༠༤༤༤ སཆམང་ རསཨྨཔ་པ་པཾ ནི པ ཕཱ རཾ རྨཆ་རཾ བསུས ལྡུམ་བུ 1 ་ ངོ ༡ ༠༨༠༡༤༡༤༨༠༠༡༤༣ ༥ ཅས ༥་ བབམ༩' ༩ ྒ་ ༠ བེ་ཁོར།" ་ 
[ཆྫསྡུ་ཙཱས་བོན་བཱ་ཡི་གེ་དང་དརཞིང་། ཐགསར་ལགཔ་གལ་བཞོས་མཆན། འཛུདན། གཡག་ཏུབ་སའྲ་ང བསྟ གསལ་བ ི་གིསི་ཚོན་བུག་འོདལ། སྡིརིགབོད་དོག གི་འབངས་བུང་དུས་་བ་། རི་བོས་ | 
| བའེདནསཱ་མཆནབགཱསསྭཱལཔཿདིང།དེལ་སོགགི་ གངསངདས་ཤི་བཀའི་ིཚན་གུསེལག་པུ་གཡོནབའི་ཚིགས་ཆེན་གསོངཡིལབོད་པེའིཡིགོངང་། ཐོགགི་དོབངས་རབོསྦ་འབའི་ཀ་ཊའི་མེ་ 
ཚོན་གསུན་ལག་པ་གཡུས་ཅིཆིགས་ཆེན་གསུམ་ྱིའཁོརའའིའིགདཔ་ཡོང་།སུགོ་གིདབས་ཐང་དྲསྱ་ཡ་བིའ་ཏབ་སཱའི་མཆན་གསུམ་དངཔ་གཡོདྲུ་ཡིཚིགས་ཆེན་གསུམ་ཆྱི་འཁོར་ལོའི་ལོ་གེ་དང་། ཡང་སོག་གི་དུབངས་ རྨ 
རིང་པྱེ་ལི་བའཏ་བསའི་སེ་ཚན་གསྭསྦྲ་རྙིདངབ་གཡས་ི་ཆིགས་ཆེན་གསུམྱ་བེ་འཁོར་ལོའི་ཅིའི་ཡི་གེ་ཡོན་ལ་དེ་བཞིན་དྲེ་དང་ལག་གི་སོར་མོའི་ཆིགས་ཕེང་རམས་ལའང་སྨན་བརུབ་སྩེ། གཡོན་བྱི་སོརམོའི་ཆེགས་པཱེད། 


} འོགརོ། བ་ཡ། སྲིངམ་གསུམ་ལའིལ་པ་བཞིན་དབངས་ཐརྱས་ཕྱ་བའི་ཀཅོཊའི་སྡེ་ཆོན་གསུམ་དང་། གཡས་ཀིགསུམལ་དཿསརིད་བསྦ་ལི་བའི་ཀུཧོ་ཊི་སིཚནུ་གསོམ་དྲང་།ྒངབ་གཡོན་བྱི་གསུམ་ལའིམ་བིན ] 
¡|དབྱཿས་ཐུང་དུས་ཀྱེ་པོའི་ཏ་པ་སཾའི་སྲེ་ཆིན་གསུམ་དང་། རྐངཡེར་གཡསཀྱི་ཆིགས་བྲན་གེསུམ་ལ་ཕོགནས་འིམ་པས་དབངསའི དོ།།དེལ་སི་ཚནླདུག་| , 







༧ 





རར ༡༡༢ ༡ ༣ ༡༤༡༡༩ ༽ ༤ ༦ ར་པ ༡ ་མཔ། ༠ ༡ 2 ད༡༤༣ ༠༡༢ ༨ 
ངི དབསྱཔ་བའཏོབ་སའ་སཆན་གསུམ་སཆགསཆན་ང་ལ་བ་བཞན་ 


















སླིསཆོནོནརི་ལའང་གོསལ་ཆེ ཧེ་ཅིཾའི་གྷི་ཕྭ་ཝ་བཀོདོདི། ཀ་ཁ་གྱོ་ཐ་ང་། ཞེས་སོགས་སོ།། དགློས ོནསོད་པའིསོགོ་གིདངལྕ་བོ་གོགསོམོ་སོདོད། ཨ་ཞིའོ་ ཨུལཞུས་པ་ པའདྲ་བངགི་ ྦ 
ཤཱ ཡུལ་དུ །ཨཿས་ཨུ་སོ་ཨའ། ས་པ་པ ནནུལ་འཕུལ་པའི ཡེ་གདང་། ཧལར་ ་ལ། ཞེསུ་པ། ལརའིཡེ་གེའོ། །འདིདགྲོ་ཀང་རིང་བུའ་བོས་རིང་པོའི་ སྡེཆེནགོསུམ་དང་ཐུང་ཛུའིཿ ཟུག འག | 
༣, 2ཾ.,འཐུངད་དུ་གསུམ་གྱི་མཐུའ་ནེ་འིམ་བཞན་ཀ།ཨལ་ཧཾ ༡ ག་བཟྲིག ལ་ཅགྲས་དངརིངབའིམཚནྷཅིལིའི མ་བཞིན། ཨཿཨའཿཧཿཞེས་པ་ཚེགྭ་དྲག་ཅན་གསུམ་བཞག་པའྱེ་སྟེ། ° དིན ཡེག 
འའ; དྲག །ུ་འྱུར་མོ།དལ་གསུལ་ཅུདྲ་ལིི་གངྷ་ བཞིག་བདརད ཐུདགི་ཡི་ཕྱོབ་ ཧད པའི་དབདགིས་ཕྱེཿ ཤཀ བཤྭཏུྱཐཱརཏ། དངྲའངུདོདཤེས་པའོ། །དས་གསུལ་འདྱ་ིལི་གེ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལའང་ ྦ 
( ¡ས་འང།།དསུན་གྲསལ་བཏཌིཡ་གིའིངཔ་སུསཱ་དང་། ཡ་ད ཡ་གིཐིག་ལརླ་དང་། གྲདོགུཅནེདང་བཅས་པའི་རདཕྲཔག་ད་པརངྡ་དག་གིསྱ བས་སྱུས་བྱརག་ཏརའབུན་དོ།དྲ 
བཤིནདགསལྱདྲ་ཆུ་ིང་པད་ཡནོནཏེའ་བབེལ་འི་ ལཾ་དངཚོག་ གཿནད་ཅས་པའི་ཅ་བ་དགྱོབུགས་པའ་དབངཤསཔས་སུལ་ྱརཀྱ དང ད། ཡད་གསལ་དྲ་བདིའོདྲ་དག་རུ། [ 











བ་ས 


ྦ ལ་རོའི་ ཡ་ག་ཐིབ། ་འཅན་དང་ཚོག དགུཅན་དད་བཅས་བའྲི་ུང་འངྲ་དགྲ་དུགསོགཏུགས པའི་དབད་ནིས་ལེ་བས་སུམ བྱ་དགྱ་སྣ། དལ་རན་ལོ་ག བྭ། སུཿྦཤྲི་ཤག ཧྩོདབྱདད་འྲི་བྲངས་སུ་འགགུརལ་ཅིགས དུང] 
| རིགས་ཕནྱའི་ རྩ་སུམབརྒྱདུགཉུདྲུག་ཏུ་པོད་དགའྩ་འརེའེ་ལབང་མཚོཿ ཆོནཔདྦ་པདཔའ ས་བྷོནྱཡཾ་ཡི་གཾ་རངབུང་གྲི་གོ་ སོག གས་པས བདང ནས་འ བྲ འེ་ཡི་གསི་བདད། ཡྭཌའི་ཡེ་གོསྦ་པ་བ་ པྷུསཾ་གསལྱ་པདྱ་ཧཱ་ ་ 
ཕི་གེ་གསུམ་གསུམ་སྦྱརབདཱ་ཏྟེ། དཔརན་རདྱ་བང་གི་ཨྭ་བདྱས་ཕ་བའི་དོདད། པོནཏནྱཡི་གེ་ཨྲ་བད་དྲྱ་ཕ་བའི་དདད་། ཡོངའིཡེ་གཏྭ་ངྱཾ་ཱཿ་བིབའི་དགསུམ་གའག་པ་གཡོན་གིཆིགསཆནྱཡི་འབོརལ་དོང་པོ་ད། 
།ཕུག་པད་ ང། དྭུད་པའི་བརྡ་གྱིར་ ཆུ་སུསཅུབི་ནངནསྣེ་ དང་པའི་གི་གེར་སྦོར་བ་ དང་། །དེ་བཞིན་དུ་ལག པ་གཡོན་པའེ་ནྲ བོང་ཆིགས་འོགམ་ལྕ་རླ་དུ་ དུའོ ་ཤོད་པའི་ནདནསྩ་ཙ་ད དུང་པའཾ་ཡེ་ག ཡད་གགསུམ་སྩོཿ ཱོར་བ་ལྟ་བུཝཾ།དའང་ 
།གང་དདདང་པ་གཡོན་པའེ་རུའི་ རུའི་འཁརིལ་ཆེ་རུང་ཐམས་ཅད་ལ་དྱངསྤ་བུདུ་དུས་པ ཤེ་བླ་ན རྣམསཉྱསཱ་ཚན་ལྦུགས་འྱབུདད དྭ། གསུལྱ་བདྱའི་ཕི་གེཕུགས་ལོགྲདངསྲོག་པིདབངས་ཡིག་ལྱུགས །བངྡདྷཔྱར་བཾརྱབྷཾསཾཆུསུ རུ 
། ཙུའིདང་པལ་ དདང་། སྔུས ཅུཔལཀྭ་ཕཊ།དསས་པྨ་དམསའྩབསིངསོམདགྲནམ་བདགས་སོའ་སིགའསྱས་བྱབ་ སོག་གིདབྱཏས་ཕུྲས་ལྡེགཏུཕྱྱར་བརཏྟ།ཅེ་སུ སུམཧཱ་ད འཔོལ་ 
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༄༅། ཀོཀཉིདཔོ་དང་། སུམྱར་པ་ལ དདོ་པྟོལ་བུཅོ།།དེ་ རྐད་པ་ག ཤོདཔགཡུས་ལའངརིག་པར་བཞིང་། ཆིགས་ཆེནྱ་ིརིགས་པ པས་ཆིགས ་ཕུནྣྣམས་ལའདརིག་པར་བལ། དང དབྱང བུང་རིངགིསྦ་ཕེ་བའི་ 

སྡེ་ཚོནདདག་ཁང་ཆིགསཆེནདང་པོར་ཆིགས་གཡུས་པ་སྤེ་ སར་བ་ ཐའ ཐམས་ཅདྡ་ནི་སྦརཱ རྱ ཆུམཾླུང་ནམམཁའ་ཡེ་ཤེས། 6 ,ཞན་པས དའིམ་པས སྙདྱ་འམ་དང་། ། གཡན་ལ་དུ དབྱངས་བླུང་ ྩོསྤ་པྲི་བྲ་བམ་སྲ་རདནི་ 

ཞམྲ་སཔའྭ་རཱང་མྔརུས་ལཾ་ཤཾས་ཞེསཔ་སྡཾ་པའི་རིམ་པས ཅྱཾདབརའོ། {ཿ དབངས འདཔས་བཱ་བའ 

སནྩ་་འཕྭ་པཔྷརཱ་ལྭག་པ་གཞན པའི་ཕྲག་པ་དང་། དཔུང་པའི་བར་ ཅ་ ཧུ། མི་བཅྩྱོ། དོཔ་པཉིད་ལ་འྲགསལརྦ་པ་བཞི་བརས་དའྱེརྨ་བུ ངཱགཆཾནལཱའོ། །དྷལརྦ་པ་བའིའི་བསོད་པ་འའང་རིགསོ་བུགཏྭ་པ་ བཞི་ལ་པོར་ 
་ཕཱཾའག གས་གིཉས་ཀའི་བཁོར་ལྲོ་ཐམསུཧདལ་སྔར་བར ཧྟ། འརྐནས་སྦྱོར་བ་འགྲུལ་བུར་རྐྱས་པོར་གསུངས་ཤིང་ཤེས་ སུའོ།།དལྟུར་རྐད་ 


ྭ 


ད 


འི་སཆེནྡངགྟི་ཝ་བུནིརིགྲསྭ་དཱ་ད་དུའཞངནས། ནམམའེའི་ འི་ཁནསཆོས་དཔིདས་ཡོ་ཤསའ ཨཱི་བསྩོད་པའི་རང་བཞིནནི་ཆུ་ ཤུ 





ལའྱི་རེ་སྡེ་ཚེན་ལྫའི་དང་པོ་ལའང་ཆུ་དྲགུྱ་བའོ། ཞས་དའིརིམ་པས་ཚིགས་ཕྲ་༢ 
པཉིས་ཀའི་གསས་བྷ་མསྣིདད་།གཡོནབྷམས་བབགོད་དྲི་འཛདཔར སྟངགི་གཡས་གཡེནགཏེས་ཀྱ་ངོ་བྲགོདདང། འོག་གི་གཡས་གཡཞོགཉིས་ཀ་ལྷོ་ བཀོད་དུགསུངས་ ཞསྟེང་སྲོག་གི་རླུང་ 


¦ [དང ཐོག སལྱ་སྲིརུང་གཉིཊ ས་ལས སོགའྲིནྱ་སིརུངགི་དབང་གིསཉི་མའི་འྣིས་དང་། ཐུརསལ་ཛྲི གཱི ཆླུངགི་དབང་གིས་ བ་འི ང་པའི བང་དུ་བས་ཞས། ཏིང་གི་གསས་ཐོ། གོན་གཉིས་ཀ ཉིམའི་ཆོས བུདྲ་བགྲད། 
དང(འོགགཾགཡས་གཡེནགཏིས་ཀླབ་བའེ་ཆོས་ཕོ་བྲོགདདགསུངས་སོ།] །གཉིས་པ ོུགས་གསུམ་རྱིའིངལ་དབུངསྱཀི་ཡཾ་གེདང། ཚཱ་གཅོད་ཚུལ་ནི།དནུས་ལ་ཞིཆིད་པར་འྱགན། ཞེས་བབནས། རྩ་གཅོད་པའི་ས 
; [༨འཞས་པའི་བརྟ།ང དའད་ལོགོས་གསུམ་གི་ཞག་ལ་བཅད་པརྱབ་པའི་དབངསནི། དབྱདས་ཐུང་དྲུ་བཅྲོལ་དང་། [རིང་པོ་བཅོ་ལྔ་ད་ ༨། ཤནཿརིང་པོ་བ བཅོལ ས།ཞ་ལྔ་ཡོདཡ།ཿ ཕོགས་གེསུམ་གྱི་རྲིང་ལ་བཏུད་པར་བྲ་བླ་དབྱངས་ཀྱི $ ཐྲ 
| ཚཧ་ཧན་གྱིཌ་ནི། དལ་མགྲོནྷ་ཉིང་གུའྱི་ར་ལས། མྲགྲིན་པའི་སྟོད་པའྲི་པ་བཞི་དང་།དྲལ་བའི་སྟིང་པའྱེར་གཉིསམ་གཏོགས་པ། ར་བཞི་བཅ་ཡོདིང། མངཕ་གྱི་བླ་གཅིགརྩམཆགས་པའི་དབང་གིས་བྱད་བའི་མཐའི་ཟླ་བ་ 
| །གཅིག་གྲེ་རང་ལ གསལ་བེདམུན་ཅུངིཆོས་ཅན་གསང་བའི་ར་གྲུམྔར་གཅོད དེ་དྭིདྱཀིའངྱ་སྙད་ང འཚཱ་གཉིསམ་གཏོགས་སོོ།།དལརུཚ དྲབགྱཧུ་ལ་ཉིན་ཞག་ཏུབུས་པ༔ ཡུགས་གྲསམཅིཤགགྲལ ཕོ་དོཉིད་རུ་དྲལ་བྱརཱ་ར་ 
་ བཞིཆརལཿ ཞགྭཏྱས་པའཞག་ད་ྱརདདུ་འཛུར་ལ། དབཤིནེ་དུ། མཐའི་ཞགནུ་མཆུ་པདའདྒ་རུ་དང་དུག་བཞི བཞཆལ་ ཞག པའི་ཤག་སོགཉིས་སུ་འགུརབས་ངོགས་གསུམ་ད ངམཐའི་ཟླ་གཉིག གཞེག ¦ 















༩ 


རི གཉིས གས གི ནས ཙཱཾསྭ་ཀྱོརཔལ་གཅོདལཱ། དནས་སྣིང་གའི་ར མཐྲཾན་པ་ལྟ་ཉྲིན་ཞག་བཞྲི་དང་། དྲོཔལ་བ་ལཉིནཞག་གཉིས་དང་།འཚོབའི་མཚན་ | 

གས་མ ཞས་སྲེགསྱ་ཀི་དོནནེའདི་ ཱནཏཱ་མརདྲཔལ་བའྱི་ཁལ་གཉིས་ཆོང་པདང་ མཐྲེནཔའི་བའི་སྔོངཔརྦསང བྱཱ ལ་འ དཔ་སཱརམེ་འཇུང་བའཞུག་བ་ དྲུག་པོ་དེ་ དགཔང་།གསང་བའིི་ཙ་ གཉིན། ཧཱྲ་པའེཆོསྦ 

རུར དོངབས། དགྱེས་གཅོད་ པའིའྭཀྱཏཱ་སཾ་རཱས མྲ ཡཱ་བུར་བའིཞག་ག ིས་ཏེ། ཞག་བརྒྱད་པོ་དངག ད་སྙིང་ སཱིང་གྲའི་རྩ་ ངཱ་བརྐྱདྲགཅོང་པྲའ ྲེའུག་ཡྲོན་ནེ། ཞ ཞས སྲ་བཱ་བ་ཡིནནོ། །ལཞནདག་ རཱོང་པའི་ཚབྱ་དདྲ་གཅོད་པའི་ཞག ཀག་[ 

ཁོར་ལྦ་དདག་གླི་ར་འ འདབདང་ལུནི་གཅུཾ་སཱིང་གྲིའི་བཏྨལའ བུང བྱཧད་གངོད གཅོད་ད། འསབེར་བནི་མི་རྡོགས་ཏ། །སོང་པའྲཚོ་ ཚྱའེ་དོནནེརྤང་གཏནམབ བའྲ་རལ་ཟེརཞིང་། /་གཅོད་པའི་དོནན།༔ ཀོ དལྭ་སར་། རཱུ 

རྔ ཆུང་གིསྣར་དྭ་ཉིདདོངབལ་བན་བས་ཏང་པའྱི་༔་གཅིད་པཞེསྱབ་བནི་དོན། བྱ་བནི་ཤོནཏུའགལ་བའྲེ་ཟིར་རོ།།གསང་བའེ་ཞགྲ་དྲ་ཚོད་བཅྲོ་ལ་ ངྲ་དྭག་བཤིཆལའ བྱས་པ སོ་གཉིས་ལས སམྱརུས་གོོགས པའྱི ། 
` ཏེ ` འེ ༤ ལ་ངས བ་ག € `` 2 ` ༥ ར་བུཡགཏིགས་པའ་ཕུག། ¡ 


ནས་བྒྱ་བའིརྨང་ 


གདོནྫལ་པོ་ད་ མོ་ག གོ་གོ ཇོ ྒ 








ཀ; ཧེས་དུང་དུམ གཅོད་པའིཞག་གྲིག མས་ལ་འཚོ་བའི་མཚད་མོ་གསྲུམ་ཞྲེས་བྲ་སེ། དལས་བོབའི ཉིས་ཕིང་གའེ་ ཀརོད་ ལོཐོབོནིངོཤཅིགོགིས་དག་མོ་གཅོད་དོགསོ་བ་བོ།གྲསལོ་པ་འཆི ་{ 
| ད་གས ཐོ གི་བ, དུས་ཀྱི རྒུབ ་གསུངན། །ཞེས་བ་ཐའི་བརྟ་།དེའད་ཉིཿ ཞག་ དྲག་གི་མཚམས་སུ་འཆིབ། ལ་ལག 
| ཆོ་ག གསུངས ཏེ ཏ། ཞུས་བུ་བ ༣དོནནི་ཟ ་དབན་བའྱིཕུགམུ ར་ར གསུཿས་ཏེ། ཞེས་པ་ནིམིནྟཏ། འདུ་བདག་དུག་པོའི་པར་ལྔ་རིགས་བུ་ 
; ཉུའི སད ཟད་པྟས་ཞོས་ ཞིས་སེགས་ 'གསུངས་པྭ་ཝར། ༨  ྲ་ ཆྩེ་དེདག་སྔ སྲའ་ལ་ ལོ་གསུམ་ཚ ཅིརཔལ་རོགོས སེ་པར་བཅདཟིན་པའྲི་ ལིའོ 
ྲྭ རུ ཿདོརབ་ལས། ཞསསགས་ཅིདདའིལེ་གས་ཅི༔ ཙིང དྲ་ིཤས་ གསམ པདང གསང་འ  གཅོད་པའབསའོ ར་རམས་བྱ་ས་བན། ^ རྣིད ། 






༄༅།་ བའྱི་ཆོ་བདབྷཊ། ཚོ་ ཚོ་དེདག་སརནསནར་མོན་བྱརུ་བའི་བུང་གིད། འོངོསྭ་ཊོར་ཟིན་བལས་ འཅིབའི་འགྲ་བག་གི་བོརདྲ་སརནང་ུར་བྱོར་འོང་གིས་དོརོ་བིན པའྲིཙདེདགྱཏའདྱུ་ལུག རིར་་ཨཇོ་ར ཌཱི 
ྷཊཱ་ཱཾཱས་བུ་ཁིོ་བཱ་ བུག ཉིས ཀི་ཟླེད་དང་། མྲལནབལྡ་རཞིས་ པ་ཡུད་ཙམདྲུག་གླམུང་ངང་། དྲབལ་ གཞབ འབོ ཡདདའོ་གསུམ་ཁྱི་རུང་དང་།ཧིངགཔི་ར། ལྔ་བནཚོདྱ་ལྲེདདང་གཉསི ༽ྔ༅ར་འབང་ པ་རའྱཐུ་རདོ། 
ཞསྭ་པ་བ་ས།རོདད། ས་དང་། ཝེདོདང་བཅས་ ་པོའི་རཱ་ཞེས་བླ་མསནི་ ཆ་འཁོརྡའདག་སྲི་རའྲིདག་རའི་དབངྱདུ་བས ནསྤ ཚཱ ུསདངགསུམ་དད་ིདང་གཏིས་ཞེས་བབར་ད་ བ་ཡིནཤིང་། དེལ་དྭབསྱ་ཀྱང་ཙཱ འྲི་དགྲར 
ཡངསི་འུུརད།།དབས་ནྭ་ཕིདང་བཅས་པའྲི་པ་ ཞེས་བའངདདང་བཅས་པའྭེའུནཚོདྱ་ཀླི་རུང་འབབ་པའྱི་རུ་ཞོས་བ་བ་ [།དེ་བཞིནདལསྲོ་འཁོརལོདང། བཱ་ཐའིའཁོར་ལོ་ལའངལག་པིའྱིར་བ རྱབའྲི་རཱལནི། 


གཱ །ཆེན་རེརའྱི་ར ཝྲ་ལ་ལླ་རུང་བྲུཧཱ་འདབ་ལྔ་རྭ་ལགསྲ་བམས་ཅད་ལྭ་དུས་ཟུས་འཆབའམྲན་བཅན ན་པོའྱི་རཱངའབབ་ངིང་། སོརམོའི་ཇིགས་རེ་རའི་ཚྲ། དགྲངག་ལསྣར་ ཙྩཱརཾརེ་ལ, ཙླ་བྱུ་འབབ་ཅིངྱ་ལཱག མཚྭ་ཝྲ་སྦལ་ | 
དུས་འཇིའི་སུན་བའི་རང་འབབ་པོ། དྷཉ་ཞགངག་གརིང་ལ་སརབཅད་ཟིན་པའི་ འིྭ་ཐམས་ཅདདྲ་མང་བཅུདང་། སཱན་བའྱི་རུངདྷ་ལར་བྱར་ཞང་། དེསནྡ་པརྩོར་བཅད་པའི་དོན། དདགྲ་པརནསན་མརབྱར་བའྱི་རང་ 












།ོས་ངོད་ཞིང། [དློ་བཅདབའིོ་ནོ་ཡིནོི། ཆུ་ནྲིདག་བླམམ ས་དོན ཧ་མདཔར་སངབ་མ་ན། དནས་ཞགྲདག་ཕྫོ་རོགས་པའྲི་རེས་སུདབུམ་ཞག་གཅིག་བླུ་ས་བས། དབུ་མ་གཅོད་པརྡའགརོ། 
གླ བཞི་པ་ལབྱ འི འཞུག་གཆོགས་སྲུལ་དུབ་ཏུང་ དལསྔ་ཚ སོང་ཕྲཾག་བདུདྨཧུ་ཌ དྲུརརཱྨ་གཏེས་གཅོད་པའྲི་དུལན། དནྲ་སུམ་ཅུ་པཱག་ཅེས་བལ་སོགས པྲས། ཞེས་བྲ་ནས།ར་གཅོདཔའི་ངོས་པའོ།ཞེས པ་པའི་བར་ཏྭ། ། 
༼་ །གརེལ་ལ པཤིག་བྱི་རུངྦརུ་རོད་གྲཉིས་རེ་དྲ་མར་བྱ་ཆསང སྩས བག བཀྱ་ཚོ་ག གཉིས ཉིསྦ་ཉི་ནང་ནས ་གཉིས་གཉིས་ཞགརལ་གཅོདལ། རོའི དགྲུ་ལྔ་རུ་དྲད་བུས་བ་གི གཉིས་མིནཊྫི།རུསྲཔང, 
། དུག་བཞི་ཆལྔ་རུཚོ་དད་ངསི་བ་གཉིས་ཡིན་པསྲ། རྲསདྲངཀཅ་ལྔ་དའོདདྲ་ཟས་བའྲི་རརིད་གཉིས་ཀྱི་དབྲུགས བདུད་བྱ་རཏྲི་ཤུ་ལས། བཞེ་དྱངུཿྔལ་པ་བྲ་བ་ི ཡོནཔས། རུའབས་ཀྱི་རས་གདུབ་མཾ་ ད་པར་ 
_ བྷ།དཔ་ཡིནནེ།། ར་ཡ དངོས་ཊི་དོད་ནི། འདིརགངཞིག་ཅེས་སོགས་ཏེ། དའེངྱ་བགོས་གྲསུམ་ཁི་ཐགདྲོ་ཝ་བོ་ལཾ། བདྲུན་ཛེས་བགོས་པས 
| ¡ཕྲཾབོ་འདྲུག་ འབུང་བཞ། ྩུསྱ་ཅལ་ཁར་ལའུའཕགྱ་ཧྲདག་གསུངས་ཏེ། འཁོར་ལྷ་ནཆ་སེགས་དང་། བགོས་པའྱི་ལགམ་གསུམ་ ལས་པན། ] ནང་གྱི་ལགྱ་ཚོའི་གངེས་། ༈ སྦུ་གསུངཐུགེས་རྔོར་ག སུམམ། དང ཱ 


: 











༩ 


ཌེ ༦༠ 
མཞེས་པ་ལ་སོགས་པས། ཞས་པནས། ཛཾས་བལོ། འོ། ཞེས་པའི་བར་གསུང་ སྟོ་ཏེ། དའང་འདི་ རའུས་མ་བྱང། ཁྲོ་བོ་བཅུ གཤགས་པ་ལྔ་དངོགཤེགས་མ་ལྔ། ཛྡརམྲག། སྣཱསིངསོགིསདྲུག། སླུའི་དམེལ་འཁོར་ི 
ཁི་གདོངམ་ ལ་སོགས་པའི་གཏུ་མོ་ བྱ་དདེ། དེ་དག་ བྲབས་ཤས་ཨྱདཔྱ་བས་ བརྐྱ་ང་་་ 








ལོ་ཐོགོསྦ་དཤསའོོ་དོདོཔཐོའ ོ་གོོ་ཟིགློས་བདོག་ གིསླ་ཧྭས་འ དོབས་བོའླིཝ་རིགསྦདུགམཐོ་ནོ།། ོང པ་དེ་ ཊནྟཾལརྫོས་ རྨསར་བྭའིནང་ནས་ པྲདགདནཅནྫོསལ བྱུ་དངྱ་དག་པོ་ངོས་བླ བུངཔནི། ད་ནི་ཟུས་ 
དྲུ 





གྱི་དབང་པ་འ ལ་སགས་པ་བྱཅ་གཉིས། ཙརག་ལ་སེགས་བླརལ་འྱོརམ་བ མྤཐའ་ཡས་ལ་སོ ས་པའྱི་ཀུ་བ 
ཧུ ཉུའྱསར་རོ། སྤྲ་སྤ་ ྦ ཧཱ སྐོག ད བྱད 
















|བའངེས་བ་དང་། རྒྱལ་བས་གསུངས་ང པའི་ཆོགས། 
ཇང ཨསནྱཚ་བོ་གས་པ 





།ནདོར་བླསསད དཔ བོལ་ཨཅོལ་ འདར ཧོ ོགཞས་བནས། ཤང བསལ་བ ཞས་། ༈ 
ྦ པཛིབརའནིརྫོརལ་ ཐུག་འཚལི་བའེ་ངེས་བཿ ་བ་དང་། སྤུལ་པ་ཡིའེ ླིས་གསེང་ཡགས། ཤིས་པནས། ཟླམས་ངའྱོད་པ 

ཤེས་པནས། འཇིག་རེ 
མ་པ་དང གཤག་ར་ཡལ་གགསའབའག་བཅི 








རཔ། ཞས་པའ་བནྡིརརའཛིདོཔ་ལ་ལུ བཚཿ 
་འབུའ་བད་པའོ། ཞེས་པའིབརནི་ 
/པའེདན་ ལགྱ་བརབ་ཡོན ། 





༄༅། 


པནྡནུ་པ་བ་ུག་གིཉི་བར་འཛུ 


པ ཤ་པའི་བན། ལམིབདགུགའི་ པོད བབ ཐེ རིའོ ཇོ བོའཔོ་ནོསོའོབོ་བོགཉདོདོལོོཞིསྲོ་བྲ་་ 
ནི་ལུམ་བྲབོག་པའི་རྨ་མཚན་བཤད་པའི་ངེས་པ་དྲང་། ཧཱིངྡར་དངནི་སང་ཉིདྩས། ཞེས་པནས། དེ་ཡེ་ཤེས་རབྱ་ཤིས་བླསྲུལ་འགེལ པ་བཤདཱ་བདག་གེས་དྲེ ་བཱེ། ཞེས་པའེ་བརྡནེ།འཇིགས 
ཚཞི་བུྱ་བེད་པའིའསང་་ ཀཡིག་ལན་ནྱོ་ཆཞི་བཞེས་པནས། འགལ་བཤདའདེན་མུནདུ་བི། ཞས་པའི་བརྡའྱེ་ཡི་དྲུསྦ་ཀྲེའ་ཁོར་ལའི་ ངྲིས་ 

པའྱ་ལདམ་པའི་ལམ་པ་ ་ངེས་པའེ་ 


པ་སྙེ་ངོས་པ་དདུནདུ་བཤད་དོ་ །མདོར་བླསསདང་པོའླམཚན་ལུ་བཤད་སྒཿ སུའདུ།  བདུད་དང་བགུགས་མཐའ་དགཉམས་པརྱ་བདང་མཆེགྱུཏུའདོད་པའི 


ྦ [དན་བྱམསཆནེ་ གེས་ ་བསྒྱུར་རོ། །ཕྱགའེཚལ་བའི་ཆིག་དངོས་ཊ སྩུབ དངདིསནམ་ཤསྨ་མིབབལ་དང་། གཉིས པས་འདུ་བྱད བ་བལད་ 


༈] 


| གསུམ་པསཚོརབ་་ 


| 


དྤྲིབ་བྲལ་དདྲ། བཞི་པ བོ སོ་ག ་བསྲ་གཟུགས་སླྲབ འྱགིཿ སྭ་བྱཏོན་པར་ དྭསྱར་ལས་ ང་ངོ རདནི་དགསའི། ཉིདྷ་སྟི རྡའ་བདྲགཉདཧདཱ། ཞས་བན༥ འི་དབང་ 
བིས་བཏདཔའི་གཙོ་ལྭ་ིབོསའེག་ ་བཙལ་ཏཾ། ར་རོ ༡ ཤས་བཏུན་པའ་བ། ་ ་པྷཾ་ཐོ། རློ ཤར ་པའི་ལམ་དྲས་ང ཧི ཟར  རགཏད་། ཞེས་ནས འི པད་ 
| ཤུནག་པའི་བ་ཅིསནེངི་རུམ་པོ དམ་བཅས་ཤིང། _བརུནས་པའི་འགྲེལ་པཏན་བའོ་བསྒྲུལ་ པ་པར་བསྣནི། ། རའོ དན་ཤས་མྭད་གངཞེས་པནས། འདིནི་ཀུན་ཏྭོ་ ན་པར་བདཔའོ། ཞས་པའི་བརཅིསའགྲེལ་ད ཡང་དག 
དྟཉཱ་ྣང་གིདབ་གཉིས་ ས་བནུ། གངཞིག་ཡུངཔོ་ལ་སོ གོགསཞེས་ངནས། ཟླམ་དམ་དུ° ཕིའདྲིན་ལསྭ་བུངབ བ་ཡིན། ཞེས་པའེ་བརྱ་གྲིས ཡདདག ་པའི་ལམ་ལུས་ལི་གོལ ་བའྲི་ཐབས་བསྟན། ལུམ་ཟབ་འེན་ཆྭེནའདེནི་ 
ཞས རཾ འཕྲུད་པསལ་ ཾའཾགས་པར་བསུ་བར་བ། [ ཞཾས་པའེ་བརྡ་ཤེས་ལམ་འཕྲེག་པའྱ་རྒྱ་ ཨཱདསནསུ་ལམ་༔ སྤདྲདགོས སྭ་པའ་བསྟན། དཔའ་བོའིིམ་པ་ཞེས་ བཞང ནས། ཐབས་དང་ཤིས་རབ་ བདག་ཉིད པ 
ཉངའོ། ཞསཔའི་བརྱ་ིསདཔའ་བདོང་བདག་ཤིདབས་ཨིའིམཔ་གཉིས་ཡིབས་དེས་དོན་ད། ྟིངརྡདངི་སྟོངཉིད་སྒུ ཞེས་པ ནསྔ་རུན་པ་ཐམས་ཅདའཇོམས་པར་འྱགན། ཞེས་པའི་བརྩ་སེས་ 














༈1༄ོ། དོ བིའི རེ དང་བའི འྱ་བབདམ་པོི་ལམ་རསཔང་དདོ། ི་ོ 
༈ ལ་བཤད ` མ་བཅའ་བའི་རུལ་གཞན་གཅག་བས།༼། དོན་བརད་དུབས་བར་བའྩོ། ་ 
¡ ྦ 








༈| ༦ ། ༄༅། །ཟླམ་དང་དཔལ༅དྲ་རའཞབས་ལ་གུས་པས་ཕག་འཚལ་ལ། །རྒྱད་བརྟག་པ་གཉེས་པ་འདལ། རྒྱགར་དུ་རླུད་རྒྱས་པ་ལས་བརྟག་པ་གཉིས་ཕྱུང་བར | | 
7) | ༨ ནད་པ་དང་། ཆུད་ལོགས་པ་བླསས་ཅུདདུའདོད་པ་གཉིས་བུང། མུ་ཏིག་ཕང་བལས། འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐོས་པཞས་བེ་བུ་ལ་སགས་པྲ་སང་གཞིའི་ཚིགནོ། ཁ 
དཾ རྫ) གནའ་གང་གཤོར་མདར་བུས་པའི་རུད་གཞན་ཡནནཞས་བརར། །གཞནན་རེ་རུད་ཆེན་པ་ལས་བཏག་པ་གཉིས་པ་འདི་བྱངས་ཏ། དེརངིལ་བ་བཞེན་དུ་བྡསས་ཏེ་ 
[| གག པཉདའདེརྨ་ཐང་གཞིའི་ཚིག་དང་བཅས་ཏོབྱངས་སོཞས་ཟེརརོ། ཞས་གསུངས་ལ། རང་ལུགས་ཀི་འདི་འཐདམ་གསུངས་སོ། །བྷ་བ་བྷ་དྲའི་འགྲེལ་པ་ལས། དེ་ ྦ 





པཔ ˆ" "` 
=༠༢༣༨༡༡༡༩༧༤ས༠༢༧༢ལར་ཁྲ་ལཅའ་ཁ་མཉལ༩༡༠༩༣ རལ་ས ༩༡ གི སསམསསཔུགས།༡༠༡༡༥༠༡༩༡༠ཀཀཀས་ཞམས༧༠༡༣༣༩༡༡༣༣༦༦༣། ཿཆཆཝ༦༣༠ 'ྭ 
༡༧" ངེ ཨཉ༡༩ལ-665575༧ེཧ་ར་བསའ་རནཧོ་6བ།5ཉ6999869896ཧ9/2>ི277༢༨ྟྟྕྗའལངར་པ༥༠མ་ང་ཿཿ ཁ་ཆག 


ྒ ྟརཏཛྡི་པ་བང་རུ་པཔ་དང་། སྒྱ་འཕྲུལ་གྱིངཏག་པ་གཉིས་ལོགས་སུ་བཀོལ་བ་ཡིན་ནནི། གེངད་བྷཏགབ་བྱུར་གཉིས་པར། ཞས་གཙུངས་པམིའིགས་ལ། ང་ཡ 
ནའུངམིང་མི་མྱུན་པས་གནོད་དོ། ད་ད་གཔ་སོའསཔ་ལབ་ཤས་པའི་དནི།  ུུས་བད་ལས་བླསསཞེས་གསུངས པའི་བསས་ ཡིན་པ་ལ དགསསེ། ། ། །དྷོ་ལ་བའྱི་ཧུད 
།འདིལ་བ དདྲལི་ཕྱི་ལུགས་ཤིནཏརབ་གཉིས་ཏེ། རྡོར་སིང་ོའི་གིལ་བ་དང་། པྲའིརིསོའདདགི་ལུགས་གཅིག་དང་། འགྲལ་པ་སླའི་གསེཡྱ་ཆུགརདཔ་ཕེབས་བའི་ག འལ 
ཚི རྐྱགར་ རྒྱགར་བའི་བཤད་སྲོལ་ལེ།  །ཛམ་ལ་བདདུར་ཡ་པ ོ ཛལ འདཕརེསལ་བཅོ།ཡིབ་གདལ་འིནའི་ཕ འོ་འྲེཔ་པལ རཾ 





དི )༄༅། ཧཿ ཐཐ རྡོཤེ བྱ་བནི། [ོད ད དྩོམ་པའི་ྲཆོནཔོལྱ་བནིམཞནོ། ཤསྭའབུང ཧོང ཉིད་བགས་ཏོ་གུར་ནས་གསུངས་པོ་ དོ། 





ཡེ་འ 
` 


པད་མ ནོ་པའིལུགས་བོ ལྷ་ར བལ་བགལརུལ་ག ་གཉིས་ལས།  ཤཱཉྱི་པྲ་རྗེུས་འབྲང་དང་བཅས་པས། སམས་ཙྲམ་དུ་བཀལ་བ་དང། མཆྩོརཾས། ཚི་ཐུབྱ་བ་པ། བ་བླ་ཐྲ་དསོགས་ཉྱིས་༈ ] 
དམའ་བཀྲེལ་བ་གཉིས་ལས། འདྲམནོ་ང དབུམའི་ལུགས་སྱུ་ཕྲད་ལ། དེཉིདྱ་རཱདྱཾ་ི་དགོངས་པ་ཡིན་ཏོ། ཆྭ་ནུད་ལས། དེ་ཁོན་ཉིད་སོནཱ་པའྲི་སྐབས་ཐམས་ཧད་དུ། ཤོརྩོ་ཕིན་བྱི་མདོ་དང་། ངོ ཤས་འབལླ་ཀུ་ ¶ | 
་ སྒྲ་བ་རྱ་ ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལས་འབྱུང་བ་བཤིན་དུ། རྣམ་པརམ་8 ཐེ་བེར་ངོ་བོཾ མུད་པེར་གསུངས་ཤིངདའི་སྟབས་གྭེུདྲངོབོ་ཏིད་གསུམ རྲུ་ཕནས། ཀུན་བརྟགས་ཅཱིམ་རང་གི་མཚོན་ཉིདྱཡིས་མེད་ལ། གཞན་གཉེར་ ང | 
( མཚནྩེས་ཡོད་པའི་པོགས་ཟུརམ་ཡངལ་བུང་བའིཡིརདང་། ཤྭ འདིའིཐཤདྱ་ཧད་གུར་ལྲས་ཀྱང་། ཀུན་རྔོདཏོཧི་འཇིག་རྟེན་ཡེདོ། །དཔྱད་པྭས་གངནའདའངིག་ཏོནརི། ཀའི ཅེན་ལྔན་པར་འཇུག། [ 
ཚུལ་འདི་བསན་པའོ། ཞེས་བདེན་བགཉིས་སུ་ཡོདམདྲའ་རུལ་དོ་བ་ཉིད་མེད་པརསཱ སྭ་བའི་ལུགས་ཇིི་ལ་བ་པྲའོན་དྲ་ཛད་པའྱི་ཕིར་དང་། འདིའི་གདུལ་བུའི་གཙོ་བོན་པརི་ཐད་པའི་གངུས་ཏུའི་གཙོ་བའེ ལསཀྱུང 


| བཿ ནའ ྱི་ཡིར་ད། སེམས་ཙམ་ཡདྲའངབའིདནིང དྲཞགནུས་པའྱི་ཕིརོར། །འོན་འིདིའི་ལུགས་དེ་ཛྭ་སདཾཾརྱ་སི་དོན་ཡོད་མད་གཉིས་དང་། ནཾམ་ཤེས་ཚོགས་བྱརདདངབ་ཏུ་ས་གང་པོ་ལུགས་ཡི ཡིནཏྦོལ| | 


“4 










ྦ སྐི 9། ད་ལ འདིལ་མངྩོཉས་དང་། ཤྲི་བླ་ཟ་བས་གསུལ་བདྡ་མ བཤངལ། བྷ་བ ལོརོ་སྦོང་པའི་དབུམ པམ པའྲིལསསུ མུ་བཐེལ་ཏོ། མན སོར་ཡང་དོ་བཞི་ནྲད་འཐྲེལ་ལོ། འདིལ་ཡུར་བྲོདག། ། 
ལ་ པལས། ། རིནཆེན་སེམས་ལས་ ཕུརུ་ཀྱར་པ། །སབསྐྱ་རྲས་མུད་ཅིང་སེམས་ཅནམད། }༈གཞས་པའ ན་དང་རྣམཾ་ཤས་དབ། །ཕི་རོལྱ་ཐུརཔ་ འགའ་ཡངམཱད། [ཁམས་གསུམ་ནནོ་དབྲད ཡུགཆེ། སངས་རྒྱས་ཀྲུན་| 
34 |ཏིད་ཡིདཧཱིས་བཱེད། །ཁམས་གྲསམནནྱི་རལ་ཆེན་པོ། །སེམས་ཉིད་གཅིག་བུས་འཐོོབ་པར་འཛྱུར། །གྲ་བགས་དུངྱསྨ་དངད་བཤིན་དེ། །རདེངརེགྱ་བརྩ་སེས་པའི་དངོས། །རིནཆེད་སམས་འདི་ངབྱངོདཏིད་ད།རོས་ཁིས།། 
ྦ ' མཆོག་འུའི་བའོ། །གཟུགས དཔཆིར་དང་འད ༢་ཤས་དང་། །འདྲུ་བེད་དནྲིནས་ཤེས་ཉིད། །ཐྲམས་ཅད་སམས་འདིའིད ཅོས་པའ ལས། །ཐྲཔ་ ཐུབ་བས་གཞནྲོདཔོ་གསུངས་སོ། ཞེ ཞས་དང་། ཀཡུལ་དང་དབང་པའི་རང་བཞིནན།། ¦ 
; ལཔ་ཤྲེ ཨསྲ་ཡི་འོལྱ་གུར་མདྱ་ཀང་། །གྲཟུཿ རཡེས་ །སུམསྭ་ི ཉེད་ཁོན་སྣང་བཱ་ཡི' ཡན། དྲན ཤགན་ རྡོ་རཱ་བྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སུམྲས་ང དཔའ་ཆེན་པོས་ད་བཞྲཾནགཤེགས་ བནསས་འཁུས་པ ! 
བཅོམ་ ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཐམས་ཆད། ངབས་དིན་པའིརོ་ཅིདོེམས་སྩོང་བ་ད དཛྡི་ཊཱར་སཱངཔརའྱིར་བ་ལ ཅཨས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རམས༔ ཀྱིས །གསུངས་བ། ཐོགམེ་མདཔའི | | 





ཧོ འོ 


༨ ལེ པ 


¡ དུརནནས། །ཱི་ ཡ་དནད་བཏགུས་བ་ཏ [ ཐསས་ཅོད་སམོསྦོཙླི་རཱམ་འཕུལཞིང་། །སེམས་ ཊསཉིདཀུན་ཏཱ་སོངོ་བའོ། ཞེས་གསུངས་བླ་ནམས་ཀྱིསྤོ་བི་དོན་བཀགནས། གྐཾརས་རོམཞིགྱུཧུ་བཤད་བར་འོདོབ་སྣང་ ཀུ 

ཡུང ་མའི་སྔནྡོད། ཨམ་ཧོརོས་ཉྱི་བཅནཔ་ནི། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ལ། །ཡང་དག་དངོསྤ་གབའབ་གནས་གད་། །རུ་ཤིང་ཧཱིང་པོ་མདབ་ལ། །སྙིང་པོ་འདྲས་བུ་ [ | 
 རྡོཝནནཾང་། །དུ་བཞིན་སྟིངཔ་མད་ལུས་ལ། །བད་པོའི་འབུས་བླ་དངོས་བུབགནས། །འམ་མཁའ་འབུང་བྲ་ཝམས་ཅུད་དང་། །ཆོསྨ་ནམས་ཤླྱཾི་གཞིར་འྱགར་བཞིན། །མཁའ་བཞིན་དྲག་བའི་སེམས་ཉིདཀུང་། །༨། 
| བདེན འཆོག དག་པའི་སྐམས་འདེདེ། །ཕལ་དངདཔང་པོའི་རང་བཞིདནི། ཞིས་ནམ་མཁའ་རྩོང་བ་འབུར་བོ་ལ་སོགས་བའི་ཚོས་གྲུ ཀྲནྱ་ཧི་གནས་མུའྱ་པར་པ་བཞིནྲད། སེམས་རད་བཞིན་ཡྱིས་སྣེང་བའང་ཆོས་གྲུན་ཁྱི་གཞིར། | 
རླ ¦ གསུ: ཨུས་བ། དའི་རཱནས་སམས་ཆོས་ཀླུནགི་གཞིར་གྲསངས་བ་དང་། ཡངྲ་པབ་མདདུ་སྐུལསཿ འབྲས ཐྲནདུ་་ བ་ལའད་དགྲོངོས་ཏི། ¡བམས་ཅད་སེམསྤ་ཀྱི་རམ་འཕྲལ ལཞོང་། །རམཱསཾ་ཉིད་ཀླུན་ཏུ་། ། 
| ¡ ད་བའ འོ། ཞེས་བས་ཤུས་སོ། །ལུད་སྔམའི་གོངདུཊ་ ང་། ་ སྱཾའདིརསཔརྒྱས མཚིག་ ཏདདུ། །ས ནིསངས་རྐྱས་སོ། །རིནཆེན་སཞས་ལས་ཞེས་སོགས་ གསུངས པས། འཁོར་འདས སུན་ | 





༣ ི་ོ €༤༽ ༤༣ 


[༢] ༩ །ལསམོས་གོ་བོའོབླཔ་པོནོའི། ཤིོལ་འགོག་བཟིན་པ། ཐོག་མོ་འོད་བནོས་མི་རོབ་ཏཱམངོན་པརན པོའི་དབུངགིས། ཟྣསས་ཡུས་ཅོནོས་སོངོབ་ ཆོོ 


༢ ༡༢༠ 


རྒ རོལྱཏ་སྣང་བརགསུངས་པ་ལ། མདོན་ཞེནྱེ་བི་བགཆགསྱི་ དབང་གིས། མདག་པའྲི་ཧཱུད་བཏུད་དུ་ས སྣང་བ་འུཔྱད་པ་བྱའཕ་: ཡོད་པར་སྒཱ་བའི་ལུགྲསུ་ཀྱད་ཡིན་ང པས་ནམི་གྲནོད་དོ། ༨ །སྨས་ཉད་ཁན་རྣང་ 






བུ ྱིལོལཉབར་བ་འགོག་སཱ་ བུསྙད་དུ་ངཱཾ་རོལ་མེ་འགོག་གོ ]  དེབཞིནི་དྲ་ཆ༔ རྱད་ལས། སྤལ སལསནི་ཆན་པོ་གཅིག་ཏུདལ འབུདབྷ་ཝའ་འཇོག །ཆཱེས་སོགས་གསུདས་པ་རམས་རུང་སླར་བཤད་པྲ་རྣམསུ་ཀྱིས་ཤེས་ 


ཞེས་གྲསུངས་བའང་དབུང་ཤིས་ལ་ གྲབུགས་ དགད ་སང་བན། རྣམ་མད་དུ་པང་བྭ་ཝརམྭ་མང་བའླ་ནམ་བཅས་པྲ་ལར་སྣང་བར་སྩོན་པའོ། །གནས་པའི་དོན་དང་ཞས་ སོགསནི། སྐམསྱ་ཉིད། བགད ཅམ མ་ལས་ 
པར་པའོ། །དྲེ་ལ་རནཿ མསྱའུ་རང་བཞིནོ་སཱོང་ང པ་ཉིད [ཕརོལ་ཏྱ ༈༅ཿ ར་པ་མིད་པ་ དང་། བྲས དཆསྨནོམསྱསྱ ད་བ པལ པལ་གྲཟུགས་སེམས་གཉིས་ཀི་ནངནས་ སྔམས་གཙོ་བོ་པ། ཅཔ་ཡྲན་པ་དང་། སསྱཀིས་བ 
[པཅན་ལས་ིའ ཡྱི་ཚོངུགྱར་པ་མེད་པ་སོགསཡ་བ དྷཱ སནས་ཧནས ས་པས་རིྱསུར་བཞདཔ་དང དང་། བག །ཐུགས་དགོས་ ་སེམས་ཙོན་དུ་ དུ་གསུངས་པའི་གསུང་རབ་ནནསྤར ཨིདོན་ཤཱཾས་བརཊའོ། །རྒྱདལམཆེན་ཕི ཟླ 


་ྨ ; 


¡¡ 
བ་ཡིན ། 


ཡེ 


ཌ༽ ༄༅། ` [ཏང ོང་པོདོནོདོ་དག་ ིོོཐུརབའིདེ་བཤི་ོ་གཤིགས་ བྲདྲག་པའྲོ། རྩ རྦ གནི གི་རིགསྤ་ལའྲདྲོ ཇྲཾ་བཅྟཾནཾམོ་སྐྱན་སེགས་ བཞེ་ དང་། བདག་མང་མ་ལནི་ ཞི་བཅུནམོའོ། །བྱ་ག ནི དྡེ ཅོང ཌཱ ། 
@ །ནྡོཡཱས་ ཀྱི་ལངོས་ཅྱུད་པའི་ འི་གནས་སམ། (ཁྲིམ་སྣེ། པི དདུཔ་དང་བབདང་གཞལ་ལེ་ཁང་གྱི་ཆོས། ་འབུང་ཡེནལ། རི འི་དབུས སྭ་ཏི་གཞལ་ པ་ཡས་ཁངདན་བཞུགས་བ་ལ་ཐོས་སོ། །སངོ་དུང་བུ་གརམས་ཞེས་གུ་ 
33 3 ངོ མུཊོར་ལོད་ལ། ཞནིཾ་སྙཾར་ཡང་སྟ། རེ | དེར་སྙིང་པའི་ སྨྲ་དཔ་ཁཱཧིག་ལ་ཡེད་པ་མ་དག་པར་བ༨ ཅང་། བྱ་བྩྷོ་དྲས་ཀྱར་མང་ མངརིག་གི་དོན་བཤད་དོ། །སྨད་པ་པོ་ པ་ ༈་པོ་དངྭ་ཧནོ་པ་པྲ་པམ་དྭ་ཤང་། སྐྱཉིལས། ' འཛདཔ་ 
 པོ་དྭས་སོགས་ཀྱིས་བཤདདོ། ། །འདི་ལའང་གཞུང་ལྷག་མའི་དོནནི་སྔའ་དང་འདྲལ། ¡བདབ པ པོ་གཞུན་ཡད་པར་གྲསུངས་ པནི། རྒྱུད་གཞན་པ་དདུདཝནོམཆོགོ་ཡོད་པ་འགོག་གི་སྤུད་པ་ པོམད་པར་སྣནོ་འདོད་པནི་ 
# །གཏན་ལོན་ནོ། །བཤད་པ་དུ་གཉིས་ སྤེན་འཐུང་རྣམ་འཕྲུལ་ལྟར་བཤདུ་པ་ཡེན་ལ། རྔ རེས་འཇྲག་ཉནས་ལྡན་ལན བསྒྱད་རིམ་སྙེནཔ་ར་བེདདག་འཆད་དེ། ཤུམཊི་དང་མཚོ་སས་དང། སཱི་བྱ་ྲ་དསེགསིས་མབ་ཤད་ ྦ 
༢ ཀྱདངངོ་། །བཤདཔ་གཉིས་པལ་ཨ་ལིགས་རུ་ཤེས་བརྲབ། ཞེས་སོགས་བབས་ཏེབ་ཤད་བནི། ཡཾ་གདང་པོ་བཞིའིབཤངབ་ཡིན་ལ། རྫོགསའིམ་དང་མྦྱརནའཾབོར་ཕོ་བཞོལ་དྙན་པའི་ འགཏུམམོ་བསྡེའ་ (| 





༣ ༤༽༽༣༢༡༤༢་༽ ༢༡༩ ླམ 
ངའ ཟོ = ` 


།པོ་ལ་བཤདདཱ་ངོ་། །ངོའིརོ་རོར་བན་ མོའྱིབ་གནྲི་ར་འཁོར་བཞིལ ཕྱ་བ། སྭ་བའི་ཆོས་ཉི་ས་ཉིད་དུ། ཞེས་སོགས་དངས་བཞོལས་རའི་སྐབས་སོ། །ཧྟནཔ ཧོ ཤ་ཞིའངོ་ཐོ་ཉད་བཅོ་ནཱའདས་ཧོཾ ངོ་བོརབ་ཤད།། 
| པས་གྲུ་བྲཊའི་གེངས་པ ་ འཚལ ། །ཡདན་ཞྲེས་བཤད་པ་གསུམ་པལ། ཁ་སྦྱེར་བྱི་ཨེ་བཾ་ག གཉེས་ཀྱི་ད ནིས དྲངས་པར། བྲུ་མདལ ལནི་ཨེ་མཛེས་པ། །དེནིའྱི་ཡིསྣ་རམ་ང པར་བྱརྐྱན ། 


༢༠ 


| ཅིས་པངས་པནི། དྷ་ལ་བྱ་ཅར་བོལ་མྭཾ་པདཞིང་། གནྷ་སེའ་ཡང་དྲ་མི། འདོན་པྲས་དཔེཁ་ཅིག ་ལ་མེད་པོར་གདལ་ལྲོ། །དདགྲགི དོནན་སཱར་ཀྱ རྱ་གྱི་བཤད་པ པ་གཞན་དོརནསྱ་ཅ་འཁེར་གཉིས་བཆད་པའོ། །བ །གཉིས་གཉིས 
སུནི་ཛྔོད་པུ་ཉིད། །བདག་གིས་ཐོས། པམ ་འདོད་ཆགས་ཚི། །མཚོན་འགྱར་འདི་ལ་ཡང་དག་གནས། ཤེས་དྲངས བནི་དྷལ་པྱུཧྤར་པ་ལ། བད ཤུ ་ཤཞེསྭ་བ་བནི། དྲེ་སད་དའདོད་ཆགས་ཆྲེན་པོ་ པོ་འདིལྟ་ཏག། ] 
ཏགནས་བའོ། ཊོ །གྲུ་ཞེས་བྱ་ བྱ་བནི་འཇཾག་པ །དགསུངས་པའོ། །།ཞེས་བ་ བནེ ང་ཡང་བདྲ་བཆེན་བོའི་མགོན་པའོ། པའ། ཞེས་པ་འི་ཡིན་ལ་། དེའིདནའི་ཡུནྷ་ཧེར་ རྨ་ཡེ།་བི་ ཅྱི་ཧནྒུན་ནྒཆགོས་ཚད་གྱི་རྒྱུདི་དཿ ཞབས་ | ! 


ྨཿ བྲནཅད་ཡིདོནདྲུ་གནས་པ་ ལ་བཤདདོ། ༈ །ཤུདང་འའི་དོན་བཤདབ་གྲུ གླུ་མའི་ྱ་བང་ཡང་། བཤད་པ་གསུམ་ པའི་འཆདལུགས་ ཡིན་པས་འདི་རྲ་ངངོ་ །སྲ་བའི་ོ་ཨི་ཞས་སོར སོགས གྱིས་ལས་རྒྱའང་བསྐྱན་| 








པས རྡོར ཆེ ཅོམོ་པན་སོགས་བཞིག་ནྷེདོད་གྲིང་འཁོརོདང་ འོདང་། ཕྱིའི་ལས། གཏི་ སྲ 

ཐའུ རྒུན་བཞིན་དུའཔའི་ བུད་གམས་འཇུག་པུ་བད་བའི་དུས་ དང་། ཕྱི་མོལ་ཇུ་འཕོས་པ པཿ བྲལ ལྟོ 
དབཞིད་ནང་། །ད་བཞིན་ཉིད་དོནྨ་རམ་པ་བཞི། དི་ལ་འཁོར་ལསྦཅྱི་ཕགྱ་ཧདང་། །འ །ཡུས 
དང་དོན་འདྲའོ། །གསང་བ་ལས་ྱི་བག་རྒྱའི་བྱ་ 


།དུས་གཅིགན་ལ་གསུམ་བཤད་པའྲི་སྣོ་མིའླིད་ 
འཛུག་པས། ནྣམརྟོག་སྣ་ཚོགསྭ 


སྣས། ོ། ཆས་པ་དནདོའམརྗ་དང་། རྗོར ད 
སྣོ་གདུང་བརྩ་དད་པས་མེ་དཔའང་བལ་མནྡྷ་སིར་ བཤུདཱདོ། ཀཚྩོས་ལཱ་རན་པ་ འའགྲེལ་པར། ཡ་ 
དང་རང་བཞིན་མིདྡ་རྭུལས་སོ། ཞེསྣ་བ་ག་ལ་བཞི་གསུངས་པའི་ཕིའི་པ ་གའི་དྲིལ་འཁིར་ ར་ལྭ་བཤད་བཞི་སྣོན་བུང་ཝཱརབུ་ཤད་ 
བྷ་ག་ལ་བཤདན་ཐོས་པནི་བཙུནམོབྷི་་ག་ལས་འཇིག་པའོ། །བིནི་ས དྲི་སཚོགས་པ དང་། ཛ་ཧ་རའི་འཕྲོག་པཾཿ པཾའོ་དོནདུབ་ཤད་ དོ། །ལསརྱའི་བྷ་ག་ལ་ བརྟཾནནེས་པྱ་ ་བང་སམས་། 
གས་འཕྲོག་ བའྲི་ནྭ་སྱཾས་༔ སྭེ་བལ་བུའོ། །བཤད་པ་དལ་ཨ་བིམ་ཡ་དང་། དྲུས་གཅིག་དང་། པཅོམྭ་སཱན་འདས ཡབཤདཔའུགཞད། གཞུན་རཱམས་ནི་བཤད་རྱྱུད་ལར་དངས་། 

¡བས་ཤཾས་པར་པ་] ༈ྟ ནི་ཧའའི་དོན་དདདོན་གཅོག་ དརྱོ་བཏགས་པ 'འདའོ། །བཤདབ་ གསུལ་པ་ནང་ལུས ཀི་བྷུག་ལ བཤདན། ་ཞ་བམ་ཡན་འཁོར་ལ་བཞེ་དང་། ཤུ་ཐནའཇག་ པ་དངའཁོརལ་ ོབཞི་ལ་ ། 


ཏུ བཞུགས་བརབཤད་ བས་ལས ༡ 
པི མྱ་བུང་ཡང་། འཁོར་ལོ བཞིལ་བཉེན་པའི་ག 

| བདག་གིསནི་བདཀྱར་འདིན་པ་དང་། ཐས་པན་འཛཾཊ ཏམ་མོ་བླསོམ་པ་སློབ་དཔནོ་འཛི་ཡིསྭ་སླབ 

| བ་གིས འི རཱ ཞོ་བ་དང་ ང་། ཐ་ནི་འདག་བུ་ དི ཐམས་ཅད་དུ མ་བླ་ེབ་ད་དེས་སྲུབ་ཐབས། སུ་བཤུདཔ བའ །བ་ཤད་པ་ བཞི་པ་ལ། ཨཾ་བོནི་ཡངདག་བརྨ་མོར་བ་ང དང ། དེ 

' མི་འབྱོན་བས་ སྤ་མས་ནིཿངཾས་པའེ་གཞད འོང་བ ཁོར་ལོ་བཞིར་གན ༥ གཡུ་བཞུགས་པྟ་ཡོངབ་ཉིད་ཡིག་གེ། ཞེས་ཐ གད་བའིི་སྐ། འི ཤབཤད་པྲ་ཝ་པ་ལ་འདྲི་སྐད་བདག་གེསྒནི་ ཞིང ངཡོ་པའི ས ད ཱུ 

། པི ཆས་བ གས་ པུ་བླསྒབ་བ ལེགས་ག ལ། ལ་བཞིར་གནས་པའི་ཨཧུཾམདུད གོ་པརླསཱརཱཾས། བྱང་སེམས་འཛཾག་པ་ལ་བྱཿནྡ་ཤའི། ཤི་་བེད་འི ¡ ངུམ་ཁྲགས་བུ་ཡུ་ཧེརོབ་ ད་ང ཌཱ 

[ བ་གཉཊནཾསྦྲབད་ཡིན་ལ༽ བསླབབྱནི་ྷྩེཅ་བ་ྟངཕྱར་པ་ཡིནན། ཁེས་ འཕོ ས་གས དས་ནང་གའའའབཞིལ་བཅནགོཚ་་པདང། ༈ཧདནལཞུགས་ || 

| ཤྲ །བསྲབ བའྲེ་སང་ ༢༣༽ ཟགགྲ་ཏ་ལ་བྱོ་ 
] [བསླུབ ཧུ དཾ ཏངསྦྱེར་བའིརང་བཞིནམེད་པའིསྟོང་པ་ནི་ འབྲུ་ཝ་ ་པར་གྲྭབནསྐ་ལ ི་ 








¦: 


རཱ །སེམས ལསྱ་བུང་བའདམདས་པའི ད་བརྱ་ཧྲིས་གསུངས ་པྭལར་ཡིན་ལ། དའྲདམོློད་སྒོའི་ ཀྱིས་མཁྲོང་བ པོ་ལེ་སྭགོད ་པས། ནིགཞས་ལུས་དབང་གི་ གི་བརྤལ དྲས གངཟགྱོ་ཡདམདབ་དྲ་ དང་། །ུས། 
ངེ ཡྱི་སྐྱི་མཆེད་ཀྱང་སྲད་དོ། །མེད་ཚུ་ལན་དོ་བེས་མེད་ ལ་ ་བཤད་དེ། ། གང་ཟག་དང་ཆེད། ་ལ་དང་བཞྲིནྱ་གིསྲ་བཔོ ་བམེད་དོ། །དྱེ་ལར་དབུམའ འྷི་ཝ་བུས་ ་གཏན་ལ་ ཕབ་པའི་སྟེདཉིད་དའད་བྒོས་ད པན། ལྷན་སྐྱེས ྱི་བདེ་བ།, 
¡ ཆེའུ་་བཅོ་དེགས་པས། བེད་བདེ་འདེནཔའི་བབས་ནི། རབ ད་པའི་དང་དངགསད་པའླས་བེལ་ལ་བ གུནདད་བླ་པ་གཉིས་ཡིནནོ། །རྨུདའདིདྲ་ར་ལྷ་དུ་བཏོནནས་འཆད་པ་ནི། ཞུན་་ིས་ཅི་བདེ་སྟོང་ ¿། 
¡སྦྱེར་དྲ་ཡ ན་པར་གཞུང་གི་ཆདུམ་ཞིག་ལས་ཤས་ལ། ། ཁྱདཔརདྲ་འཇུག རྟན་འད་དད་ཕ་རལཅུ། །ད་མེད་པས་ནེ་དཔོསྲ་ཐུབ་མད། །གུང་གིས་མི་ཤེསྲེ་ཀིར །ཾ །དེ་ཡི་བལ་བ་དོནམེདའགར། ཛེ ཞེས་གསུ རར ་པ་ལས་ ཡག 





ཇོ 


_,838:2ཆི་ ་ ད 





ཟར ི་ོ ལེའ བདབ ག་ལ བཞུགས་བརྡ་ཏ་ སླ ལང་ནས ! ནབ རེས །་བཅེན་པྩོ་སུར ར་ས རམ་པ གོས ་སཾ། ། ད 










དོན་གཞན་གི་ཚིག་གིས་ཞན་གྱིས་སྦྱོར་བཞི་། རྨོམས་པ་ངོམཚར་བསྙྱད་པའོ། ཞེས་བཤད་པས་ནེ་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་གླེང་གཞི་རྫོགས་འིམ་ལ་སྦྱར་བའགོག་ཙེས་བོད་ཁ་ཅིག་སྣྲའོ།།རྒྱད་འདི་ར་ཐོག་མར་བྱང་བའི་གླེང་གཞིའི་ཚིག། ] 
རྣམས་རྒྱུད་རྒྱས་པ་ལས་བཀོལ་བོའི་མགོར། རྒྱས་པའི་གླེད་གཞེ་ཡང་བཀོལནས་སྣརབ་དང་། རྒྱུད་རྒྱས་པ་ལས་གཞན་པའི་བསྔས་རྒྱད་ྱྱིམགོར་གྲེང་གཞི་གསུངས་པརའདོད་པ་དང་། གཞན་དགནྲི་འདེ་གསང་ཆེན་ 

_ ནཿ འདྷིསྐད་སོགསྐ་ཀི་དོན་ལྔ་རྫོགས་མྱ་ཡི་དོན་ལུ་བཤད་པྱ་བུད་པའང་འགོག་པ་འདུད་བཞིག་འདུག་སྟེ་དགོངས་པ་གཞན་ཡོད་མཆེས་མད་པར་དྷེ་འརོ་བཞེདནནི་དིནོལ་རེགས་ཏེ། འདུངས་པའྲི་གེད་གཞི་ལ་དགོངས་པ་ལུང་ 
 སྣོནདང་། རྡོ་རཱ་བྲང་བས་རྫོགས་འཨེ་བྱེ་དོན་དུ་མ་ཞེག་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁ་སྣོར་ལས་ཀྱད་དེལྟར་གསུངས་པའེ་ཕྱར་དང་། གསང་བྲ་གུབ་པ་དང་དཉེད་གསལ་བ་ལསྱ་སང་གསའིན་ལ་སྦར་ནས་དུ་མ་ཞོག་བ༨ད་པའི 
| .ོའེ་དང་། རྒྱ་མཚན་གསུམ་པོའང་བཟཱོག་ན་གཞོད་པ་ཅན་བྱི་ཚད་མ་མད་པའེ་མ་ངེཊོཔའེརྟགས་སུ་དདུག་པའ་ཕྱི་ཕདང་།ཏུད་པརདུ་ཡི་གེའི་དོན་ལ་མ་འུགས་པས་གཞུང་ངེའི་དོན་མིན་པ་དང་། དྷེ་ལ་རཾའཆད་པྱ་ནངས་པ་ངོམཚར་ ་ 


སམོ་ཡ་ོཟོ་ཟ་ཐོས་ཝོོ་མཛ༡ མོཙ་ལོས་ལོ་ལ་ལ་ 






བཅོས་ཝུན་འདས་ཅིས་ ` ཞས་པའྲཚུལ་ཨི ཡསཞུས་པར་ུམལས་ འབྱངངོ་། །འནལ་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་དང་། གསསོ། །དང་པོ། དེ་བཞིནནསཊནཅིག་ཅེས་པ པའི 


7 


ལྒུང ངས་ལ་ བཅུགས་ཏེ། ཟ ཟལར སཱར་བ་བྱསནས ་བཅོས་ཝུན་འདས་ལ འད་མདཅེས་གསོལ་ཏི། ཛ་ །ས་ཤེའྱབི་དབདཔ། བཞིན་གཤེགས བཟསད་པ པགྲྭསང་དངྱ་བ ཐུགས་འི་ ཀི་སྙིང་པོྡེ་བཙུན་ གས་བའི་ཡང་ 


༨ གགག་ཁགྲརལོགཝཀས༡༡༡༢༡༽༦༨༡ "༡༡༠༨ ༡༦༡༠༡༠༡༦༩༡།༡༦༥༠༨༦༠༡༢༥ས་གྲངསྐགཏཔ།ར་ཊ༡མ༦༡༡༣༣༡༡༡༠༩༩པ༡༦༠༡༡༧༧༠༠༡༠༥༧༩༦༥༨ 














ད བཤད་པ འྭ་སབ་ཝརན། ཡཾཤེསྐཛྫོའ་ཀྲུན་ལས་བཏས་ནས་ གྲསས་པྲའྲི་རུལ་བཞོ་ཟིབཤད་པ་དང། མཐའདག་གྲི་དདངེས་གཉིས་དང། སྒྲངྲ་བཞྲིན་ཐོན་པ་དང་། དགོངས་བ ཤདྲབམསཧདྱང་། དཱ 
ཐལ་བར་འ བསགས་པས ཤི་གཉིསིདེད་པོལ། བཅུག་པ པ་པ ཡི་ག དཔ ེུང་པལ་གཉས་ ིུ་བི། འདིར་མྱ་བད་ཡདདགོས་ཏུ། འཇ འགོནས་ལེག 


ཤོ 





པཔ] 


བྲའའོ། །འདེའ་པ པྱདཧནོ། མུ མུ་ཉིག་ཕྲཾང་བ། བྱ་བ་བྷཔཱིའགྲེལ་པརྣམསརཱས དེངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཱམས་ཅདུཅེས་ འབུངགྲི། ནོསྔནས་པསདལ། ཀླུ་མྭ་ཊིར་དཞས་ད དེ་བཞིན་གཤེགས་ པཤེས་འ ་འྭ ཐུདངོ། །དཾར་ཊཾ | ི 
ཤེས ས་པ་ལྟ་རན་བཀའ་སྲལ་པའ་གནས་སོ། །དནས་ཞེས་པ་ལཱརནཞུས་པའ་ འྔ་རས་དྲ་ནས་སོ། །གསང་བ་གཉིས་དང་རྔེ་བཙུན་ལོ་ཀུ་མུ་ཊཱིར་བཤད་པ་མང༔ བྱངལ། པདཱ་ན་ལས ་གསང་བཞོ་རྡོ་རྔ་གསུམ་དང་ཆསཤ། ཅུགསང་ , ། 







[བནྣི གོསང་བ་གསུམ་བྱི་ཉྙིད་པོ་རྔོརཾ་སེམས ་དཔའ་འབྲས ུཉིད་ལ་བཤུད་དོ། །ཆུག་ཕྲང་བད་གསད་བཞི་གསུད་སྔགསཨྱི་ལྷ་རྣམས་ ཀྱཾ་སུ་གསུ གསུངྦ་སྦསིརྫོ་རདདད་པར་དཀའ་བ་དང་། ཤིནཅཱ་གསང་བཞོ་དྲག་པ་ དང་ ཏུ 
ཆགས་པ་དངྲ་ལན་པ་དང་། རྗེ་གའིནི་མོག་གྱི་ཕ་དང་། ་ཨེམ་ཧོད་དརྡིངྡ་ྲོི་རིགས་ཅན་ཡིན་པསའིགས་དྲེདེད་དཀའ་ཕསྲ་ལཚ་རིབ་དང་། གཞན་དོད་ལ་སེམས་པའི་སྣིངྡ་དཆེན་པོ་དང་། རང་ལ་ཕན་པའི་བས 
པ་ཅན་་གྲི་་རུབ་སེམས་དཔའ་ནི་སྩས་བུའི ཡི་མཆོགུགཟིགས་ནས་ལགས་སོ་གཉེས་གྲསུངས་པཱར་བཤད་དོ། །ཤུབ་ལ ་དགྱེས་པའི་དོན་དུམི་འཆདདོ། །བྷ་བྷ་དྲས ཅ་ ུྱགིབམྩུརཔ་དང་། | 

¡[གསང་བ་གཉིསའོ་རིམ་ བ་གཉིས་ལ་བཤད་དོ། །ཨཿ ཡཧོ ཧོནི་དོ་མཚར་བའོ། །ལགས་ སོ་གཉིསནི་དོམཚར་བ་དང་རོད པ་དང་ཞེས་སོགས་ལ་རརོ། །སྤམས་དཔའ་གསུམན་ པ་བཞིན་དུ་ས་གསུངཐུགས་ཡེན ་ལ།དངང་ 


[གཿ རོའིམ་བ བཞིནདྷུ་ཕག་གཉིས་པརང་། ཕུག་བཞི་པ་དང་། བྱ་ད ཐུབ་པ ད་གསུན་དང་འ དས་བ ཧིང་པོ་ཏོནཅིགངཾས་བ བཤདདེ། སྩིངཔྱོ་སྔིརྔོ་ ནྲི་ལག་བྱརདྲུག་པའོ། །འནྲདངོས་ནི། སྙ་གསུང་ ' 

„ ཐུགས་ནི་འབུཏུ་བྲགས་བསུ་གྲུབ་པཾས། དཾ་གསུམུ་བྱི་སྦ་དོན་ལ་མ་ཁུས་བད། སེ སཚནགནནབྱ་དད དེན་ཞུས་པའྲི་སྣེལས། ཡོ ཕོན་ཏྱ་ཧི་ཁཱད་པརྦ་ཤས་པརའོདོདནས་ས་པ་ནི། གང ཡེརཞེས་པ་ ་གསུམ་ 

ཆེ ༦ £ [འོ ༣ དེ་ངྭག་པོ། ལཞ་༈ སྙོན་པ་ེ་གྲེཟྲུགས་ བྷ་ཉད་ལ་ གསི་བ་ཡར་རངའགིདམེདཔའི འས ང་དན། ལ ཚན་འདིནྱིས མུ་བུད་པའ་བྱཾ རྡོར ། །ལ་དོ་དང་གཉཾསྲ་སུ ་སུ་མད་པཱརམཉམ་པཉིད་དྲ་ཞུགས་པའི་ངོབོས། དེ 
] །པ་གསུམ་གྱི་དངོས་པོ་ པོཐྲལསུཅད་གི་ ་པ སི་རོམཉུམ་པ་ཉིད་དུ་གླུར་པའེ་ཡགསནི། སེམས་དཔའ་སྟེ་རང་པ གཏིས དོསབསདཔར་གཙུངས་སོ། །ཡཾ་ཤེས་དངཆེན་པོ་གཤིལྦན་ཡིན་ལ། དའང་ཡ་ 

ཌཾ ཤས་ལཱ་རྣམས་སོ། །པའི་ཕྱིར་སྭངས་རྒྱས་ཌྔའོ། རྒོི་བབ་སོགས སྐགས་དག་དང་། དེདང་ཡྲ ཤུས་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀང་ ཐུད་བསཏྲསུཕལལས། ཁུབ་དྲ་ཚཔ་བ ཉིསརྫོརམི་བསོད་པ་དང་། མདུརབླ་ནུམ་སྣངདང་། 
སྦྱརབའེནའབྱུང་དང་། འན འོདདཔག་མེདངང་། རཐམས་ཅད་དམེ་བསྐ ས་བནི་དོན་གྲུབཀི་རིགཿ སུབ་ཤདལ། ལེ རོལངེས་སྣ སད་པའི་གནསནི་མགྲིན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕི ཕྱེརརོ། །ངོས་ དང་པིའེ་གསུང་དོ རྡོརནི་སམས་དཔའ་ 





ར༅སར༧༠ 


ང 








ྦ ཆིནཔོརིགསུངས་སོ། །དམུ་ཆེ་གནི་བསྐྱད་ བརྩ་བྲ་བསི། དེལའངགྱཉིས་ལྐ་ད བྲསང་བའིདམ་རིག་བཞི། ་བཞིད་ 

| དམ་ཚོག་ལྭ་ཡོད་པའ། །དའ་པྲུརྦ་པགས་དྡོ་ང ཇི ཛིནི་དམརིག་སེམས་དཔའ་འོ། །དམཆིག་བཞིནིནན་པ ས་ལ སལ་ལས་བླས ངས་པ་དང་། ཕུངཔྲོལ་གླབ་དང། ༼ཁས་བཞི་འདུ་ ངུས་པ་དང་། བུང 

| གས་པའིདོ་ཆིགྱང་སླུམེསས་འཚུདདེ། །སྔམུས་དཔའ་གསུམྱ་ལེ་དིས་ལན་ནི། པ དན་དྭངམུཊི དང་མུ་ཏུག ཕེངབ་དང་བྷ་བཾབྱདྲདང་། ནག་པོ་པོའུགྲེལ་ བརྣམས་སུུ་རིམ་བྲ་བཞིནད རོས་སླ་དངའ ལསྤོས་དསས་ 

གསུམ )ལ་འཆད་བཞིིད་ལགས་སོ། །ཤེས་རབ་འདི་ཡེས་རྲོ་ར་སྐམས་དཔར་བཛཛོད་ཅེས་པ པའི་བ ཤེད་པནི། ཟོགས་པསྔནསྱ་ཏྷ་སིཛོསྱི་ཕླི་ སྤའོ། །ཡངུན་ངས་པརའདཔ པ་འཇིས་ཤེས་རུབ་དང་རིག་བྲའི་ དྲྲིསྦོརབྷཉིདར། ཡ་།; 
ནྲི་བུབས་དང་ཤེད། རབྱའིེ་བདགཉིད་དོ། །དེའེརོས་གང་བནི་ལོངས་སྨྱོད་རྫོགས་སྒྱའོ། ཆན་པོ བོེང་སམསྨ་ནམསྤ་ཉིས རྫོགས་བར་བའོ།1ཿ དམཆིགནི་ཡངདུང་ .རཁགོ་བརྡ་བུ་ཏིང་ཐོབ་ པརྟདད་པཾ་སྟ། འི་གོ | 

ཅ་བ བའི་དམ་ཆིག་སེམས་དབང་ནེ་སལ་ སྐུའཤས་པིད ངྨཿནལའེ། །ཉྟ ཉིང་པའིསི་ བྲའསལནྱིདི་ཁལ། ་མཆོནགྱསས་པའི་དོན་དིས་བཞི། མིངཤེས་པ་གཉིས་སོ། །ཤ ཌནོརཅམཆན་སོ་སེར་ཟལ་བརོདོ་དས ྷ 


ཡའ 


ལ་འ ལེ ༣ 








བོ བ ཟུའ་པའི་དམ་ཆིག་བཅུད་་ཏི། བ་པ་ལ སེ་བ་དང གོམས་ང བད་དད་བནི། རུག ཏོ ཟིར 


༄ 


` 


རརར: 


རད 











,¬,|༄༅༅། བྷ་་ོདོམ་བས་ཞེས་པ་གཉིས་སོ། དོ། །འདྲད་ཀོརནི་ལོསོ། སརྩོརིགམོས་དབའ་གྲསུག་ཅླི་བ་གསུང་བགའ ཐུགས་གྲུབ་པས་དལས་ །གཞན་པུའི་ཅ་ངོ དྡོ་ཤཱཾས་ང བའིམཆོནཛཱག་ བརུ་མཚོན་གང་ཡིནེ སུམནས། 
ཡཱ ཇི མད དའལགུསས་ླ་ཐམས་ཅདལ་སྲུས་ཤིངཉི་བ་ལསྔ་རེབས་སེ ་མས་ཅན་ཐམས་རད་རབ ་པས སུ ་རདཔོད ཌྲཾ ངེས་བླ་ཆེད་པསུ་ཐེཚོས་ཆོད་པའི་ཤེས་བབའྲིརྣོརདང་ཧོའི་དིན་སྨར་བཤད་པ་ལང ལྟོས 
དེ་འ ཤྲི ནས་ ཡང་པླས་སདརྲར། །དའྲད་བའ་ཤེས་རབ་དང་རིང ད་ཛའདྨ་ཨ་གསྦུམཤ དུའགུའ་པས་ རལས་གཞན་པའི་དྷམསྦ་ྱི་ད་བོ་མད་པས་སང་བོ བློ་སྡེ་རྡོ་རཱཧོཿ ཏོན་རིག་ཅེས་པམེ་ མི་བཐད་དེ། ། སྲུ་གཏུམ་ལས་གཞན་པའ་ 0 
སངསྤྱ་རས་མདརེ་། སུགསུན་དདས་བཙན་ལབདྱ་འབགདའ་ ་པའ་ ལོརྩོཏི། ¡ གླམ་པལས། སྐུ་གསུང་ཐུགས: ན་པ་གསུམ། །གསང་བཞེས་ནེ་མངོན་བར་བརྗོད། །མྱཱ་ཧཱ་ཐཱམས་ཅད་རཾཔབ ༽ ཀླར 
དངུས་བྲཆྲོགས་བར་གསུངས་བ་ཉིད། ཅེས་བཤད་པའི་ཕེར་རོཞན། དྲནམ་ཡེནྟ་ ཟྲསཔ་ད རྩས་གྲསུམ་བཛྔས་པ བྱི་ཡིར། བ བས་ཀི་ཡུན་ལུག་འབད་ཞིག་གསུངས་ཊོ། ར་ཁག ཀྱེ ཅི་ཡུན་ལགནིས་ ཡ་ 

|` རོ (འདི་འནྲིཐབས་དདྲ་ཕན་ཞིངེ་དམིགས། བཞད་པའྱི་ཡིར་ ཤུགཨུམལས་ འདས་ ཀློ། ཟམ་ཁ གཉྱིང་པོ་གསུངསསོ། | །དེ་བསན། དེ་ཕེ་ཕན་ལག་ གཉིས་ བྷོ ནོ་པ། ཊེ ཀིརྡ་ར་ ཁོད་ཉོན་ཅིག ། ཙཾ 










་ ནྣི་མཛོས་བའོ།། པོ།། ད་པ་ད ཤད་པ ི་པོ་དྲ་ོདྲ་རཤོས་རབ་དགྲནད དམིགས་ བླ་མུད་པ་ཉིད་ལའད་གྲས། སྲུ་སཔ། སོས་པ འི་རང་བཞིན །དསརབཅོས༔་ དེ་སྐོསས་གགས། །ིདབཞིནོརོ ར་ལས 
¦|པའ( (ཧམསྭ་ཧ ཅན་ད ཏོ ི་་ གསྭ་ལེད་གཞོས་སུ་ཤསརཔ་དང་། །ད །དམིགས་མེད རིད་པ ཉེད། །བཱུ་དྲ རླ གཅིག་བུརཔ། ི་ོ ་འཆད་དོ། །དྩརྲའཆད་པནི་། 
; སྲ ཤཱ ནས་འདུས་བརྡ་རམ་གོཆེར་བསྙན་ལ། འདིནྲེ་ཕིས་གཅོཆར་པསན་པརའདོདནནི་བླངགྲི །དེ་ལབ་པ་ཡིན་པར་འདས་བའྡ་བབས་ཚུཿ་ད་། འདེདདེ་གཉིས་ ཏ 
¦ བ་ང ༥ བརྣལ་ཤུཾར་ ཡོར་ཀྱི་ཧཱ་དཆེས་པའླི་ལ པ ཟྱི་ལ་འཧརྦ་ཧི་ ཡིདྨབ་ཤདཔན། རད ཧཅུདཧལ་ ལུས། ཟྤབས་དང་ཤཱསའ༨ ཤཅམས་འཇུག་པ། །དལ་འཛོ་ྔཞསའ ཤང་པ་ ཡཤ།པ །གང་ | 
ྲ ཏ ཕའདཔན་བསྟ། )བབསནི་དངོས་པོའི་རཚནིད་དོ།  ཞེས་གནུངས་ ་པའེ་ ངིར གཱ སྭུ་སངམེད་པའིདྲ་ཕིགས་མད ཤེས་རབ་ལ ་འདོདནན། འྱསྭ་བརྩ་སངང་བཞེ ཞིའི ུནས་གཉིས་སུང་ ཊཾ 
| ¡བཤད་པའད་པའདིའམད་པའྲི་པ་རོ། །དསན་སམས་དཔའགསམ་རུ གདུམངུབ་ཤད་པ་དལས་ངོདད་པའིཉིངཔའདནནི་ིནརམིརིགས་ཏེ། ས་སྱ་རས་ཅྱིག་གསུངཝུགས་གསུམ་གཡས་ རབཟོདད་ | 





བྲ་བ་ ད་བི་ཧང་པོ་ྲིརྔམཞེས་པའེ་བཞི་པ་ཡེད་ 
དངྒསིདྡ་ངའི་སྣོང་པྱའི་བདག་མེད་བའིདེབོན་ཏི་ 


བཞིནདུ་སིང་བའི་ནམ་མཁའ་།ཏཐུའངེ་། ལིས 


ཅད 





༩ 


༥ `་༽ནོན་ 


ཞདཔའྲི་སུ་གསུངཐུགསུ་ཁིགསང བ་གསུམ་དང་། སཿ 





ཁས ཨུལ་ཅན་ལེ་ 





ཙུ་པས། འོན་ཟ ཤྲག 


༢ ཤོབ བའོ་སདུསྦ་རོས་ྲིསིདཔ་འི་ཕི་དདང་། སབཞིངའ་འཇོག་པ་དངྲ་འོག་བྲབདདའོསོས་ བཇོག་གི། ཆོསློས་སོགས་ལས་ངོ་ བོ་ོདདམིནབའྲི་དིརདང་། ༈ ཧེབྡཛཾའི་དོན་ཡང་སར་བཤད་པའི་ 
%(དྡོརྔཾ་སཾམསྭ་དཔའ་ལུས་ངོ་བྲབ་དདདུ་འདོདན། སྤར་ཚི་བཤད་པོ་དང་འགལ་བརའླབྱུར་པིའི་ཕྱརའོ། །དས་ནྲ་པ་བལ། 
རད་འདའྡརོད་བའི་གཙོ་བཅོལ་དུབདོནས་འཆད་རུའི། 
ད་ཐོ བག་པའི་སཔལམ་ངེོགོས་པའ་ཤེས་དབ་ཡིན་ལ། དེ 
ཏ་མ ཕ་ ལ་ད གསནས། སྨཕ། རི 


ཐའ་གསུམ་དང་། སུ་གསྒུམ་ལསངོ་ 
ཛྷ ན་གདང་བ་ལསྱ་ཏ་ཆེས་གསང་བཞེས་པདང་། ྙིང་པི་རྔོར་ཞེས་བའདེ་ལེན་ལ། ཙེའི་སྟོངཔ་ 
།གགེནི་ཡརྦ་ཤིན་ཐེག་པ་དྲུང་ ཌླ་གསུ་ད་ཡུ དྲབམེད་བའོ། 


ཕུལ་ཆུངཉིདོ་གཉིས། དུས་ནུ་འཞུག་པ་ 
ཨིགལརྐོན། དས་ན་ཡུལཾ་སྟཾངཏིད་དང་ཡུ 











སུ སརོག་སོང་བི། སརྡ་རྔོར་སེས ཅི ས་དཔའིདོན་དུ དྲུ དཔ འལ ཉིད་ལོབོས་སྤོད་ངོགས་བདང་ཅུལ ལ་བའྱིསུར་སྣང་ ་བདིསྐཡས་དཔ དབའ་ཆེན་པོདོང་། མཆིག་སེམས་དཔའབ འིནཔས་འདའདཤད། 
ཛྷུད་པས་མྱ་བཱ སྨ ཨིནྡོ་དེལ་འྱབརྡདངོད་བའེ་བཤད་པནྭ་བུངབ་པི ཞནུ། །།དསན་ པྨད་ཿན་ལསོ། བསྤྲབ་བྱའེདནེ་ཞུས་བེན། ཧཾ བཞེས་པ ཐུཔས་བདེ་བས་སེམས སྭཧླནནཱམསྭཱ་སོབ་པཱརབེད་པཱསྭ། ཐུང སིངྦ་ར་ 
|¡ ཅུཔའམ་དད། ཨཞེསྱ་བ་བ་སེ་ སཾ ནའིཆེན་པོ། འ། པོ །ཀིནེ་བདེ་བྱ་སི། བད་བཆེན་པོ་བླས ་པཞེསྱུ་བབའ། །དཔས་ཤིས་རབ་དང་བུབས་ ཁྱིབདགཧོདེ་ཀྱི་རྒྱད་ངེས་པ། | ཇུདནི་གཉིས་སུནདོ་པའི་བདག ཉཾྱ་ཙཱཾ་ཧཱཾཿ ་ ྣ 
ྦ ཞེས་གྲུསས་པྷ་ཏར་ཤིས་དགོས་ར སོ།།དེ་ལྷའི་ངྫ་ རཱན་བའླི་གད་དོད་མླངཀརྭ་ཌ་ཞེས་བའི་མ་དངེཀ་དང་ཌྭས། རྡའི་ཁོང་གྱེ་སུ་ཡིག་ཨརྦ་པསནས་ཧལ་སྨྱ་རབས། ཧེཤེས་པཱར་སོང་བླཀརི་པ་བཞེད་ ཞ་ས་འོངས། ། ྣ 


། ཧེའི་ཡེ་གེས་ནི། མངཱ་ཀའ་ཊ་ཤས་དགོས་ས། །ངེའི་  རིཿསཔཱནཾ་ཆེན་པ་ངེང་། ཀིནི་བད་པ་དང་། རླུ་ཙ་བླསས་བ་སྟེ། བདེ་བཆེན་པོ་བླསས་པ། ་པཞེས་པྱ་པནོ་ཅིག་སྱེས་པའི་ཡེཤཾསཀྱི་པད་བཆེན་བོ བོ་ཡིནྱ་པཾ། བདེབ་ 
ཟླ གཞན་མིན་ནོ། །བདེ་སྟོང་རྱརབནི་བ བནི་པདེ་བ་ དེས བདག་མད་བའི་དཁོན་ཉིད་མཐར་ཐུག་པ་བྱིཉ་པ བཞིནདྲ་ཏོགས་བའྲིར་ཨིས་ཡུལ་ཡུལཅནད་སླརབ་མ།་ | ཡདན་ཏང་ཏདཏ ཉིདཌོགས་པའི་བློ་ད་བདེ་ཚ ཆེནདེའིངོ་རྦ་གུབ་བདེ་ 


1, 


༄༅། །གཅི་གཅུ་སྙེས་པལ་བྲ་ཕི། བདྡོད དདྱ་སོདྒ་རེན་པྲོ་ང་ 
གཉིས་ཁི་རརེའོ། །སརངོརེ་སེམས་དཔའདོནང་ཤདཔ 






༨ ༤༠༤༠༢༠༢༤༥༧༧ € ད༽༽༽༽- ༦༤ ༽~ ༡ 3 ༡༡ ང་པི་དྭོན ཊྲ 

བདྱེ་སོངྱ་ཆོན་པོ་དངུ་ཆོསཉིད་ིན་པ་ཏ བྲ་པཅྲན ནོ། །དྷི་ལ་རྒན་བདྱ་པོར་སཱ རུལ་ཟུན་མོངམ་ཡིན་པའི་དོནནི་མཚན་བསསས་པའི་དོན ྦ 
དོད་པོ རྡར སག་ མིནོ།།དེཆུ་ རེ ་བཤད་ཅི། བཡབནིགསར་ 
༣ སྐོན་གསུངབ་དངྲ་ཆེས་གསངབའི་དོན ཡང་ཤེས་བརྩུས་སོ། རཱནྱབས་པ་རྙི་ཱགཔ་ སར 
ཙཾ་ན་བ་གྲང་དའི་དབས་འིཕུལ་ཆུལ་ན ནརོ་ 

འཚའ། ཡོ 


འ༢རྱ་ར་ན་དེཿ 


¡ ༤༥ 
རིས་བའི་ལན་ཡེན་ལ། པལནས་ཊུས་པའི་དོན་ནིད་བ 
། འདིདདིབདྱེ་ཅང་སརབདྙ་མིངཔ་ཅིརོརི་དནེད་འཆདབས་ཁུད་བར་ཤྱེར་རྟཏ། 
ན་པ་དང། བས་པ་བཛོད་པའྲི་མྲས་ཀ་པམི། རྟག་པར་བཛོ་ བརྗོད་པ་བཞིནདུ། སྙིངཔོ་སིདོད་སེམས་ང་ ངཱ 
བཛོད་དང་། ཟཱརྱཅི་རྡོརཡས་དཔུའ་དདེ་བཤད་བའླ་སྲརས་བྗརོདྲརལ་དྲ་ སཱ ནིན མ་གསུམ་ལས 


གཅིགྱང་བཤདཔ་མེད་ལ 
བུས་པའིདོན་ཕོག་ཐུནནོངམ་ཞིན་པཔེས་པའླི་ོདོས་མི་ཏག་བ་ངས་པ་ནི 
གཅིག་པ་ཡིན་ཀུང། སྙིངངོ་ཀྱེ་རྡོ་ར དྣོ་རི་འདིར་བདྷ་དཱང་སཱརབ་བོད་བཔི་དོན་ངེས་ པོའི་བློ་དང་། 

བྱས་པར་སྔརཙྱི་སྒྲ་ ་གསུམ་དབེརམིདཅཾམ་ལ་བཤད་པོ་དང། དཉིདཞའ བརྒྱད་ཕྱག་ གབྱུ་དག་བསེགས་སུ་སང་བའི་སུརཤར་བའྱི་མངནཿ ནས་དྭག་པྱ་རུས་པར་ཡོད་པར་གོ་ ཤབསནི། ཏཱ 


ཏཱ 







རྐད་བཤད་པའིདོ་ དནམྟ་ནད་པས། རྒྱད་འདདྲརད་བའད། ་པ་བཡ་བན་པའཔར་། །གང་གདྲུཔ་ ས་མིརྡོ་རེ། ོ་འི་ངལ་བདོརདབྱབུར། ཤེས་བདོར་ ༣] བངརོརོ། བྲེ བདོག་གིསོ་བླ དདྱོ་ གཉོན ནེས ས་པའི་ 
ྦ དགད གོང་ ཅོོ གཿ ར་འཆད་གསུངསྣ་ཏང་། བླངཅནལས་བཤད་པ་འུ པོ་དག ཅངསྱར་བ་དཉི དབ་ཤདཔ་ལྱརརཏེ ། ། 
། གཙངའ འདོན་དཀན་འགནསའཆད་པའི་དོོ་གཞནནམ་དེ་ རེས་པའི་ཡ ནལགྱང་གབར་འཕྱར་པས་ས། །།དྷཝ་དྲབསྐན་རྡོ་ར་ ཧིངབོསྔ་འུས་པའང་། ཧྙིང་པྲོ་ཙིརྔོར་ཞུས་པ་ཡིན་ལ། དན གཀུའ་སུལ་ཞས་བ་དད་། ཤུང ་ཆ 
¡ ཡུས་བདད་། མིངདོནདས་པའི་ལན་ཅིས་ཁངགཡོ་ ཙོ་བོརྭ་སིད་པོའིདོརཉིད་འཆད་པས། བཞེན་ནམ་སན་དའི་ཡན་ ལགྲ། དསྭ་བདང་། བཤད་པར་ཐུད་ཞིག །འཆྭད་པར་ཞལ གྱིས་བཞད། ནས་འཆཾད་བན། ལྷ རྩུ་ཛུ་ 

ཨཅྱད་གསུག་བནི། བརྟུག་པ་དུང་པའི་ལཱཨྐ་རྨམ་གཞཱགཱཏཱམ་དགུ་ བགའཆདད་ ཉ་པཱ་པྲ་དདདྲསཱཧནནོ། རེ དལྭ་ཉ་ཾ ཉུངནི་འཆེད་བརྡབབར་བ་པའིའོ། དགག་བཞི་དགའ་བཟདམ་སོགས་དུག་པའོ། །བ་ ས་ག } 
། པརའཆད་བྷམཐ་སོ། ཅན་མ བནཆར་དབ་ ཆར་དག་པད དབལ་བ བསོགས་སོ། །རྡ་བདྡི་བས་ཅན་ལ་དགཉདགནསཞས་མི་གའེ་བོའོ། །སྤོད་པ་སོགས་གསུམནེ་སྲའོ། །སྡརེདསནེད ནི་དངུང་འེངས་བ་སྟེ་སྡ་མ་དང་ 






9898 


བེ ས་བ ཐི་འད་ ༨ ༩༠༨ ༢༤༧༠༢༣༠༤༥༢༤༢༨༢༧༦༦༢༢༠༠པ ལུ 
༄། །ལ་ དགོ །བླཔི་གདདཔབདོ ག་དང ཧ་སག །གནསྣ་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་གོ ྷྒ ད་ནི མངོན་པང་ངོ་། ོ །ོིོས་བྷ་ོས་བདཡང་བྱ་སརལོ། དོནནབཾ སྒ 


༡ ༤ ༨ ད རྣམ་ཤ ༣ རཿ བླས ༥༨ 
པལ་ བཤད་དོ ་ལྷ་དཤས་ཇྱིརའ འབྱང་བནྲིག་གིསའ པ་ལ་ཐ སེགས་པ་ པའྲ་ནལ་འཐོར་ལ་ ་པླདངན་ལས་སྭ། པ་བོ ནས ི་ོ སས ཆུལལ་བགས་ང་དང་། ཤཐས་སབ་དཔནུ་ཡི་ ཕས་ བསདཔའི ཞེ 
༄ོ 


པཞེས་པ་གཅོག་གྲ སུབསཏ༽ གོལ་བ་ཐོབ་པའི་ཆོའངཕུང་སོགསྱཀ་དངོས་པོ་དང་བཅས་པས་ཡིནྱ་གི་པུང་སགས་ཀྱི་དངོས་པོམད་པསནིམ་ཡེན་ཏེ། ཏ། ཧིདྱའི་དོནནེངྙའཱ་རྦ་པའོ། །འདི་ངོགས་བྱ་ཅལཁནནི་ཉནོས་ས ་པ་ཡིན་ 


ྷླ ཀཿ ཕྱུན ཚོགསྦ་སྤྱི་དྲ་ཚའི་འ་ཁོ་རོལོཿ དང་། བླསད་རིམ་མོ། །དང་པོརརེ་ཞིག་གཅིག་ ་ཤིན་དཞྲེས་འ འབྱང་ངོ་། །གྲོལ་འདོད་ནྲིད་པ་ལ་ཞེ་སྡུང་བརྣམས། ཊ ཧྭཾརུ་ཀ་བསེད་པའྱི་ཧུ་དང་། ཧེརུ་ཀས་ཁུངཆི་ཞིགྱ་བྭ་སུམ་པ་ལ་དངོས་ | ལུ 


¦ ལ དེས་ལྟག་འདིདུས་སུ་འབུས་བྱས་རྒྱན་ཆད་པརའདོད་དོ། །དེ་ལ་ནི་བས་བུ་ཐའ་ཐུག་ འྲ་སབསྐ་སུཏེརཊི་གཟུགས་ཅིསའི་ས་པ་འང་ཡང་། ལམ་ཙྱཾ་གབས་སུ་བོས་པོྱབ་སམོ་པ་མི་འཐད་དོ་སམ་དེ། ལམ 


གཅུག་ས་དངང དྲུ་པོལ་ བྲཔ་ནན་པས་ཆེརངོ། དོགས་པ་དན་ཡུ སེགས་ལོད་པ་དྲ་དིདདུ་ཟག་བཅས་ལོདཔས་གང་ ཅིདས་པའྱ་སྱག་བསྣལ་འོད་བ་ལ་བསམས་ པའོ།།བདེན་ཤྲོནྲ་ཡིས་བཅིངས་ཞཞམ་ལ ་ཡུང་མི་གྲོལ་ལ སམ 
པའི་དོགསུ་བཞི་འཇིན་པའ དྲེནམ་ཡང་མི་ལྡོག་ བྷོསེལ་པའོ། 5 ་པ་གཅིག་སཱ་བུང་སེགསྤ་ཀི་རང་བཞིན་ཤེས་པས་གོལ་བ བ་རའྱགརརོ། །དེངྱི་པར་ཤས་སྣ ཧཱམ་ ་བ་ལ་དངོས་པོ་སྒྲཚ སྣལ་འརྱར་ཞས་པ་ང གཉིསས། བུང་ ་ 
! ༽གསུ་གཅཙག་ ག་དད་དྲུ་བལྱ་བ་རེགས་པས་རད་བཞིནམེད་པར་ཡོངས་སུ་ ཤེས་ནུས ལྱ་ལེ སོགས་པའ་ང དངོས་པོ་བྲསམ་དགོས་ལ། དྷ་ཝན་ ཞོ་ཡུང་སོགསིཿ དངོས་བོའི་དངོ། དངོས་མེད་རང་བཤིན་མདཔའད་ ་བྲསོམ་དགོསྦོ་ཉིད ཨྱི་དངོས་པོ་ 
ྦ ། ཐབ་ཞིག་བླམམ་ པ་མེནནོ། །དྷེ་ཝཱ་ནྭ་སོང་ཉིད་ཙམ་བླསོམ་པཱརྲ་བ་ཡེ། ལྷི་དོན་པ་བླམོམས་པས་ཅིབྭ་སུམན། བུ རནས་གསུངས་པའི། གལྟ་ཏྭ་སོངྲཔ་ཐབས་ཡིནན། སོགས་དངས་ཏེ། མི་འྲ་བའྱི་ཆུས་བླསབ་མྱི་མུ ཟད 
[ དར་བཤད་དེ། ཨུམཊིའི་བཤད་པའོ། །རྒྱདཁྱིདང་པོར་གཅིག་སྟ ་ཉིས་ཨུམད་པའི་ ཡེ་ཤིས་བ་ཤད་པ་འནནོ། །དེ་བླམལཔ་ བའང་དངོས་པོའི་ཡང་དྭག བ་ཏིད་བསམས་པས་བོལ་ཙི་གཞན་དུ་ཡིན་པས་ཉིདཅས་སོ། །གང་ | 


|ཧྱིརྒུབས་ སུ་དངོས་པ་བླ་སཆ སོོ་་འབུས།བསྔ་མིུགས་དྲ་ ཇྲུག་ བོལོ་བོསོལསོ་པརོ། །གལོ་ཏོགོལ་བདྲིག བསོ ོ་སོགྲོསའོའོནོ། གོསསཅནན་མོག་ གངནིས་འཆེངྱ་སམ་པལྭ། དངོས་བོའི་འྲ་རེད་བྲས། རྱ 


གྲོ 






ལྔུར ྲའི་ཡུལདེཉིད་ང་བདན་པ་མདཔའ་པས་ཏྲེ། ཅུརྡ་སགོསྦ་ཏྲི་དངོས་པ་དང་། དེ་བདེན་ཡོདྱ་ཀིས་སོང་ ངཔ་གཉིསཀ་བདེན་པ་ད་ དབལ་བའིདེ་གཉིས་ཅིརངབཞིན་དང་དབེར བཟ །ངོ་པོའད་ | 
ཐཱེ ཛོ ༦ ཤེས་པའི་བླད ཅན དགོངས་བ་བཞིནནོ། །དེམདྲང་པང དཔོས་ ་པོ་བསྐོམས ་པར་གསུངས་པས་བསུདའིམ་ཐོག་ཡར་བསོམས་པ། པའང་ དགོངས་པ་ པའོ། །མངོར་བླསྤཿ ན་གཞུདའདིའི་དོན་ནི་འདི་ཡོན་ཏེ། སར་བཤོད་པའད།། ཱུ 
¿ བད ཀྱི་ཤེས་འབ་དགེོས་ །པཱའྱི་རཱཚིན་དང་། དྩ་པའྲི་རཱལ་འབོར་དང་སྱར་བཞེ། སྤརསེམས་དཔེའ འགསུམ་ཕྱི་སབས་སུ་བ གཉིས་སནདཔའིཡཤསཏྲ་གེཉསཨ་ཤརབར་་ཤུང་ལ། དའུང་རེང་དངྡ་ངེས་མུ ཐུན་་ཇི 


༤༢ 
4 


ད༄༅། །ཐོས་འཆིང་དངོན་པལ་ བདོན་པརྙཞིན་པའི་ཆགྲས་པས་སོ། འརིད་དདིདོས་ནིད་འོངོས་ཨུ་ཤོས་པའི་གཉིས་མུ་འོད་བའི་ འོ་ཡ ཤཾསརྱིས་བཅད་པ་ ྡ 


འིས 





རྒྱས་། བསླབ བ་དྭགོས་ང པའ་གུརྩ་བཾ་ལྔ་འ་དང་པོ་དང་ ང་། བྱར་བཞི་ལནས་བྱབུང་བསོ། དེ་བཞིནདུ་སླྲ་བ་ པ་དེ་ཤེས་པརྲ་ྲད་ལ། ོང ག་རབ དེའུངྱ་ལན་སིསྲའི་ ཉི་བད་བཆན་པོའིརོ་བར་ རྱད་པ་ནི་ལའུ་དང་པོའི་གའུང་ལྕག་ ་ 


ན་དག གཟུགས་སླུའི་རྣམ་པ་ཅན་ ན་ཡིལམ་ཡིསའིགས་མྱན་ཕི་ྭབས་ཐུ་བསབ་ པལ། ོལབའི་གབས་ཨུ སུ་ཐུང་པ་རྒྱུན་ཆད་ འགོག་ པནི། དངས་པོཉིདིས་ཞས་པས་བྟཿ སྟནཏེ། འགོག དརགས་བཞི། རིག་བྱ་ཚན )ཾ་ 


ཅོོ 





` [ནོའཆདབརབླབ་བའི་ཟིགས་བས བྲོ། ཐག་ཆནཔ་གོ འསག ཟུས ླ་མ་ཡོད་པརམཐུནཱ་ཡང་། སྲིས ༣ ད་ལས དཔར་བ བའྱི་ཕྱི་རུདུ་ལུའི་སུའི་དདོད ོསོ་པོ་བླསོ དགོསོ་པར་གྲསུངས སེ །། 
པ དལ འདརིམ་ པ་གིཉིས་ཀྱི་སྐབས་ག །ཉིས་དང་སྦྱརནས་གཟུགས་ བླུ་གབལུགས་ཤེས པརྨ་པའོ། །ལུས་ལ་སོགས་ལྤའུ་ དང་པོའ་གྲའུངྱ་ལགསྨ་ནམས་ཀྱིས། གཅོ་བོར་ཧོའི་ལ་གའེ་དོ ནྭ་སེནའོ། །ལཱསྟ་རྲན་དང་བད་བ་བྟཏན་ ན་པའེ་ 
།།རྣམ་ཧུསྟེན་པནི། ལྲསདས་པ་བཤིའོ། །ཙྲིཨ་མདཔརཔ་ཤིའ སྭ་པས། ངོའི་ཉ ནུཐང་བརྡ་བ་སུ། ཁ་སྦྱོརལཱས།། རོང་གྲི་ལུསནི་སངྱསྦྱ་ཧས་ཉིད། །ལུས་ལས་གཞོན་དུསངསྦྱ་ཧས་ཏེད། ། ༨ 
གནན་ནོ་གར་ཡངམི་གནས་ཏེ། སྨྲིབ་པར་བརྗོད། ཙེས་དྲངསནས་ཡཱ་ཤོས་དུ་ཧོགས་གཅིག་པ་སྣངདའི་ཕིརུང་པ་གྲོསཔ་སྨྲོས་པར་བ་ཤད་དོ། །ཡུང་དརྣཊས་ཏཱདོན་ཱན་སླརཏུན་ 
_ །ཐྲོས་སྔཿ གུན གར་པང་གི་གོཏཏི། སྐ བེ །བབཔ་བ བྱ་ལས། ལེཤེ་ི་བད་ཤེས་ས། ཀག །ཀུན་ཏོག་ཐརསཅདྭ་སུངས་པནི་དམིགས་པ་མད་པའི་ཡ་ཤས་ཏ། དས 
¡ ཀྟཾའབནོས་པའོ། །ལུས་ལ་བརུགས་པ པ་ཡེན་ཅབ་ལྷས་གསམ་ཡེས་པས། ཁྱཐ་པརྱའིད་བདད་སེའགག་ཡད་པ་སེགས་ཡིནན། ཞེས་བཤད་པས། ཧེརཀ་གངངུ་བརྒོམ་ བརྡ་བ་པའི་གནས་ཏོན་པར་མཛདདོ།རྐང་ 
















རི ་; ར་  ཡི་བསལུས་ལས་༔ གཉིས་བ ཀྱེན་དུའ་ པའ །གངུལ་ གནད་དུག་ ས་གོ གསུག། གསུ ིབཅུན་འན་འདས་ཞེས་པ བོསཞྭས། གུས ཕྲས་ གོ་འ ་པའོ།། །།སེ་གཉིས་ཏེ་ ྒ 
༈།ཞེས་པུའོ། །སོ་གཉིསྟ་ཏེ ཞུས་བིནི་ག་བའི་དབང ཐཱས་པ་ཡིཞེ་ལ། གཙབའའཇོག་པའ་ད་འབྱི་སེལས འབུབ་པའི་ཨོནས་ཏེ། ཁྱ་སུརལས། འཁོར་ལ་བཞི་ཡི་འབུ་དབེ་བྲས། །བྱརདངཧེ་ཤླུ་ཝུག་པཉིད།བུང་ | 
ཟི (ཆུད་ སེམས ཉིཔ་ཞིིིས། ། ཅུ ནི་སུམཅུར གཉིས་མཆོག །ཅེས་གསུབས་པ་ལྟརརོ། ། །ཟག་བཅཀ་ཀྱི ༦སུལ་ལས་ བྱད་བའ་ དད་བྷ་ནམོས་ ལས་ཆེབ་ནི་དད་ཆེནནོ། །དའི་གནས ིཝཔའདིསའི རར 3 ེ 


ོནཚོནྩིགནོས་ལ་ 'ལས་འཛག་པ་ལ་གནས་ཊ སུ་འཛག་ཅེས་ང ་ཤནི། བོ་དོ་ལ པ་བ ཞན་པར་འཆད་དོ། །མཆོཿ་ རྣམསཀྱིའང་མུཆོག་ གསསློདགསོངོག་པོའོ། ནི། ཟློརོསོ་ོདོངནས་ཞེསོ་བཞོསོ། གནདོམོ་ཞོས་ང པའི འུ ]ཱ 
{དུར །གཙོམར་འཇོག་པའྱི་རུམཚནདྱི་ཏངམ་ཞེས་པ་བཞིའོ། ་ི་ ཀི་དོནཞེ། འོོ འོོ །་པའི་ཐུནམངམ ཐོ །ཕིམ་གཉིས་ཤུདོནནི་ཀུན་འདངམ་འབུས་བུརྩགར་པ་གཅིས་སམད 
ཧཿ མནཾངབི དགྱ ན་དང  ལྭ་ཐའ་གཉིས་དང་བལ་བ་དང་གཟུང་འདིན་སྤངས་ པུའོ།  །དརྣམསནས་གད་འབབ་ པའི་དབེ་བནི། རུངམ་ཞས་པ་བཞིའོ། བསྩོརལས། -ྱངསུམས་སུམཆཅུ་རྩ ་གཉིསྱ་ཀྱིས། །གང་ ཚའདིརནེ་གང་ [| 


བུརཔ། པ། །དབང་པོ་བུང་པོ་ཝ་འབུང་བ། །སངསྦྱ་རས་དལས་དྲེལ་ཐག། ཅེས་སོ།།པླད་ཅན་ལས། ལས་ལ་ཇེ་ལར་བྟཏག་པརྭ་། །སུམ་པའི་སྤོ་ནོའུས་ པནི། །ཀེ་ཤྲེས་སོ། །བསྒྲབ་བསོ་སོརྟཏོག་ པའྱ་པིར་དུ་ དུན རྤ 





སོགས་གསུངས་ཏཾ། ཐབས་ཤས་སོ་གོ་བ་ དང་ད་གཉིས་དྲུབེར་མད་བའྱེ་རུ་ ་གསུམ་གསུངས་པརའཆདད། །གླུ་མ་ཊུལས། རྡ་རའ་ལུསནྲི་ལྲི་དངའི་ལྕེས་ལ ཞེས་པནི་འགུརའྲབུགས་པ། སྩེ། ཀྱ་ཞཾས་པ་ནི་ པྲནི་བོད་པའ་ 
དགིན་པའྱིཔདང་། སླུབ་བ་བོའི་ཡུསྲ་ལ་འཆད་པའི་སླཔས་ཡོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤ། ི་པས་ཤེས་ཟབ་རད་བཞིན་ཡེས། ཞས་པ་གཙོ་དོརླབ་བ་བྱཔདང་། བྱས ་ཤེས་པནྲིཔཔསེཡི་ངོབོ་འག་བྱབ་དང་། ནོག 


ྤི་ 


ར་བ | ་༔་ ་ 










ང་ལ ༩༥ 
གལ 22 བསསམས ༡༠༥ ༡༩༧ 


༡ ༡༡༧༡༢༧༤༧ ༥༦༡ ༡༤༣ 


= ཀྐ 


༢ ༡༠༤ 


གའ ཟླ་བ་དངཉིམ་ཞོསྭ་བའོ། །ལྟེ་བའི་འོག་གི་སྩེ་ 


ཙའི དོནནི། ར་ གཞན་གཉིསྭ་པཱཿ སཱུསོཔ་དང་བུད་མདང་བུར་ ར་པའྱི་རཱང་གཉིསི་ ད་འདིས་པ་སྟ (ཕས། 
ནྭ་པར་སེམ ས་འ འཛག་བསྡུ་མས་གཉིས་འགུངས་པ་ ་ལསྭ་ཧྷེན་ཧྩ ཧེནློ་སེས་ཏྱིབ ་བོད་བ་ཆེནཔོ ཧྭ ཉེ་ལ། 


སྭ་ཏྱིར་ གཏས ནི་ལ་ལོན་དང་ར་སྲར་སྣེ། དབབནོས་མི་ པ 
་བ་ཤད་པྲན། ད་གཉིས་སྨྲ་རུང་བྱཧུབ་ བཀིག་པནི་ལགས་ རའི འྱརྒྱའོ། །ངཱ །ངྷ་ཏཱིའྲབས་བུར་བཤད་བན་སྲོམ་གཉེ མ་གཉིས་སུ་བཀག་ ¦ 


བཏང་བས ཨྭ་བྷ་དདགཟུང་འདྲིའོ་སངས་པ་ས། གཉིས་སམ འི་བངྒ་རཱ་ཨམྲ་ཙོམ་འབབ་པ་དུང་། ལ་ལནོདངར་སྐན་གཏིག་གྲོགད་བནས་བཟླུ་ནས་ལོ་བའི་ནང་གྲོ་མབའི་བརྩ་ཅི་གཡོན་ 
་ྒ གཡ ས་ཤིན སྙོད་བ་དང་། .གཉིས་པཞས་གཙོ་བོར་ཁྲག་བརྙའོ། ཞྭེས་འཆད་དོ།།གཡས་གཡོན བ་ 





སྙབས་ཀིསྔ་རྭཱའིྲརུ་ཆུད་པ་འབྲས་བུ འིན་པའི་དྲོན་ཏེ། གཉིའ ཉིས་སྤུ་པད་པའད་དའོ། 
མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བཡང་དེ་ དེ་ཡིན་ལཾ། ཐབས་ཤོས་གཉིས་དྲིར་མེདའྱི་རའ་ བཤད་པའ་དོན་ཡང་དེ་ཡོན་ནོ། །དངར་ 


2 ངྲ་བཀག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས སྭ་དྭཱི བོལས གུུམ་ལོ་འབའ་ཉྲོ་བང་སེམས་བཞུས་པ་ལས་འཐུང་ 
| ོ་ ཕར་སན་པས། ཧེ་ཞག་གི་ དོན་རུདལ་བྱདྲོ༔ དེདྲརཾལ་ བུན་མོངོམ མ་ཡཔ་ ྟནཔའི་དོན་དུགཟུཊཞིག། མེ །ཧྱད དྲམ་ལ་སོགས་པ་སོ་གཉིས་ལྱ་ཆ རངམ་སོགས་གསུ་ ནིད སྱསིནངནས་གཅོའོ་གསུམ་དུ་པ། སྙན་ཅིང་། དབེ དྲ 





ཡོ] 


¦| དགཡས་གྲྭོོ དུ་གྭ ས་བརབཤོད་པས། འཁོརོ་ལོ་བྲོའི་ གང་འ ནོ་པསའདིའི་བྱཧད་རིན་རེའ ཁྲོརརོའིརོཿ་ བོ་ཀོ་འདྲོ་དོབ། ཧིའི འདབ་སོ་གྷོའསྦ་སུ་འ བོད་བསོ་བོགས་པོ། སོ། ། །སུར་དོརམ་ལ ]ི | 
སགས་པ་ཝ་ཌ ཞུ འེགའི་དབ བུས་དདྲ་ཡོགསན་གནས་བརྡ་འཉྱི་པ། ༔ཨྷྷ་ཀ་ར འི བྱ་དྲ། རང ོིས་ོག །དའི་ཝྱུགམ་ཉརོ་བཞེནི་ཡུལ་ཉེར་བཞིའིར རྩཾ་ཡནདོ། །ད་ལཉྩ་རྣམས ཤྷིབྱབནི། བུའི་ 
་. གས་པར་བྭད་སམས་འབབ་པར་་པད་པ་ནི་བུན་མེང་དང་། སེ་དང ང་སེའིམོ་འབབ་ པ་སོགསནྱི་དུནམོངམ་ཡོིའེ་བའོ། ། །མིངནིམི་པེདམ་སོགས་སོ། །རནིསིད་གསུལ་ཡོངསྱ་གུརྦ་ཅེས་པའི་དོ ་དོནནོ། ན། །སིད་པ་གསུམ 

༈པའཾ་་གསུམམཾ། །ཐམྲས་ཅདྷརིཾ་རཱ་ཟ ་སོ་གཉིས་སོ། །དེ་གསུམ་ཡོངས་ས་ སགྱུར་པས་ག གནས་པའི ུ་གསུམ་ གསམས བས ཐམས་ཅད ཀང་ལུས པག་ཡིད་གསུངུ་བིངོབའོ་གནས་ ་པགོ། །དནདམ་པལ་ རེ ྒ 







272 ˆ 


དཔ་ལ་དགོངས་སོ། །ཡངུནཞེས་བཞོདདམ་པའིའུཔ་དེལན་གཞནད 
ཙུ སོན ཤཅ་བྔསྡིས་ར་བོའའོ་ ཐམས་ཅད རྣམས་སོ། 09 དངོས་པོའི ར་ངོ མཚན་ཉདདུ་ཉག་པ་བླགམ་བར་བའོ། །ཐབས་ཡིེ ཙིཞེས་བཞི་སྔ་མའི་ རད་ 


ཧཱཾ 


༢༩༩༠༠་་ན_-ན ཚུ་ 


[༥ ༄༅། །དནོལབྱོོ་བའྲིད་དོདནོ། །ཙ་ཧུ་ འོཁོའོ་བྲོ་ཁོོ་ཧོརཀླཾདཔའྱིདོནནོམ། འོདཏྱོརུ་གཞན་ཡང་ཡེདོཅ་ནོ། རྩ བཁོར་ཙོམ་དུ་ དུཨ་ཟད་སྡོམ་ བའངབཤད་པར་བའོ། །སུནུ པ་ལ་འདིས་སྡོམ་པའི ངོ ། 
༥ །པབས་དང་། འདས་རམ་པའ་སྡྣམ་གཞགཉེས་ལས། ཕྱིརྡརྡོ་ཌཱའེལུས་སྭེཾ། དཔ དའི་ཏུད་པར་ཏེ། ཆདའྱའྱ་གྱི་ལུས་ ཡུ་ཡུན་ལག་ །དུང་ཉིང་ལུགགོ གོ །ཝྫམ་པའི་སྙད་དོད་པ བྱ་རལ་: སྭ་མྭ་ཤཾ ཧཾནེ་པྲད་བ་དང་། བུརནི་མཆོག་ ] 
ཏེ ལཾ ཅེ ། དེལ་དསམསནས་ཀླུ་མཤིར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རྱི་བ བདམཆོག་གི་ གི །བདེབྲ་མམྦ་བེསྣ་ནམ་པར་བཤད། །ྱམ་ཀུན་ཡི་སྔོར་བ་ཡྲིས། །སྔེམྲ ཞ་བ་ེས་ནྷ་སོམ་བཉོད། ཅེས་པ་དང་། རྡོ་རྩཾས་བམ་འདའ་ བའི། །སྡོལ་པདམ་ དྲ 
ཡིག དུ་ཛད། ཧྲེས་དྲངས་ཏ། ཅི ཙའ་སལ་པམ་རིག་བསཏ ཏེསླ དོན་ཐཤད་པའགོ། །འདིརེ་གངད་དང་གྲང་གེ གེས་དང་གྲང་དང་ཇྙིལརྭ་སམ་བ་ བེའི་དང་། སྡོམ་པའངགི་ ངབ་དྲ་ད ཐུས་ཤས་པགའོ། །པེའི་དང་པོ་ནིབཤད། 

ཤནོཏོ། ན་ཏོ། །གཉིས་པན་འཆད་པརའསཱ་རརོ། །བ དྲ་སྒོམ་པ་ལ་མདདུ་ཡོད་པའི་ཐོགམ་སཱ་ལྲིཞས་སེབ ་སེགས་ལ། རྨ་ཏིག་ཕང་བརྐཏྭི ཏྲིཟའང་ཡིདལ། ཀུ་མུ་ཊེ་ དང། ད བླ དཅན་དང་བཱ་བྷ་བ་པའ ཡགུལ་བརདོགཉེས་མུ་བངངོ་། །།ཨཱལ་ [ 
བརླཝ་བསས་བྷཝ བའི་ཨ་དང་། ཀཱལི་སོ་བཞི་ བྫསུས་བ་ 'ྙིངགའི་དོ་ཾིཅ་ོངབ་སེ། རི རིམ་པ་བཞིནྷ་བཉི་དང། ཤས་རང པདང་། ཐབས་དང། བགདཔི་བཏར་།རབཅིའ ཏྭ ནོ། ཞཾསམུ་ཏག་ཕཾ བྲབར་བ་ཤད་5 








]པདཿན་ལཱསྭ་ལཱཔྲོ་ཀབོ་ཏིདྲ་བས། ད་ཤིང དོ་དགྲོ་བང་ལོ་ལདདརོས་ཞོའོ། པདོོོ་དང་གོགོད་བོད་པདོག་གོ། ། འརི སོ་བྷོཌཱོགཉིས་དབོ་གྱོསཱ་མོ་དོང། ཾཔའིཧོེག་གས་ ། ༈་ 
པཱི སྣའི་ ་ 







ནན་པའི་དོན་དཀའདྲས་རགཉིག་སོ། ཡེའ ཚཱ མ་རྒུར་བཤད་པ་ལྟརན་ཕྫོམ་ །་གཞིནི་ངྷ་ཏྲི་དང་སྨོམ་ ངྲ་སོམྱ་ཆྒནི་བླ་ཅན་ལནླ་ཟ་བ་ བུ་གགཡས་དང་གཡོན་པ་དྲག་ ཕླེརངངོ། གི 
; གས་པའི་ག ་གཉི་སནས་བྱངཔ གཉིས་དང །འདིརྭ་སོགྲ་ཐབསེ་ནྷི་སརབའ་ འའ རོ ལ་བ ཡི་གཏུམ རྨ གག རར ས། །ངཾ 





༽འ 


| 1:22 ༦ 






༩ ༢ི ༣ » ཐས» ཆ༠༧ཆན་ 


༩ 


དབ་ 


༦ 


།།ཆོས་ང འོ ནློས་བཞོས་ སོབ ཤཉོས་བོའོསཔའི་བརྩོ་ིབ་ན། སོལ ཧོས་ གཞིའི་དབང་དྲ་བས བཤསཆེལ། འཁེར་ལོ་བཞི་ 
འགྱར་རོ། །འཁོར་ལོའྲིག གངསྤ་ཧིས་ དཤག་པའིེ་སད་ཅིག་མ་ཿ བཞེ་དང་། དགའ་བ བཞིན་བྲམམས་པ་ལ་ བཏན་ནས 
པཾ པ་ལསྱ་བངྡ་རྱ་བུངི་རིགས་སུ་ཡོདུལ། ངེ དགའ་པ་ པཞི་ལནི་དེར་བྲས་མས་ སྭ་པ་ལསྱ་བུང་བ་ཤུས 
པ་བཞི་དངད་ཁནཉིད་བཞི་དང་། སྲད་བཞི་འཁོར་ལོ་བྲའི་ལ་བཞག་པྲའི་ཕི་མནི་འཁོལ་བཞི་དད་ཆོས་མ 
བའྱིཏན་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། འཁོརརོའ བྲའིའངད་ལ་ར་གོ་ང བའེ་ འའྲེ་ཕིར་དུ་ཡིན་ཏེ། ཌུ པ་གཞུན་ཀྱི་ ནོ ཏན་ཐུམས་ཅད་ 
] ¡དེའདོའལོ་བཞི་ལ། འདུན།པའད་མལ་དཔའཔོ། །དེའོ་ནཉིད་བྱི་མ་འཇོག །རུ་ཡན། གླདཏན་ལཱས གུས་རྡོརཏིད 


ལོ་བྱའིལཱ་བྷཱན་པའི་གཏུམ་མོ་བསུལ་པའྱི་སན 

ཏ༣བུང་བའི་ བད་བྷ་ས། སྒུད་ངཾག་མའི་དོས་འཛིུན་འོག རན། ངག སྣ་རུབྲལམས ི 

ཆེའོ། འོ། །སྐདཅི་གཞ་ པྲན་དང་དགའ་བཞའ།བ ༨་ལོ་བཞེ་ལམས་རམ་བིས བཞག་བནྡི་ཡཾས་ བརྙནཀྱི་ད་ དབང་དྲ་ངོ་ས་སོ།།དདྲན་ ཾའ 
༈་ཡོད་བས། སམིང་བཏགས་ པརའྲོག་ནས་འཆ་དལ། རྩི་ལ་རྲ་ཤད་པའི་དགོས་པ པྲནི། 


གནས་བ ཤད་པ་ 


ནས་བ སྣམོ་ཐབས་སུའང་ ] 


བདེན་པ་བྲའི་ཡྱེའཏནྲཔེ་ ཧཱ ྦ 


མ་འདི་ལ་འདུ་བ་ཤྲས་པའི་པརེ་དུའོ། །བདེན་པ་བཞིནི་ཡུལ་ཙམྨ་རིན་ཧི་ཤེས་སྡོང་སྲེ་དུ་ཊེདརྒོམ་པ ༔ད ” 
ཉིདབདག་གི་རང ད་བཅིནེ་དང་། ཧིའི་རཱམ་བ་ལངས་མྱུ་སྦུམ་ལྟ་ ་བའི་ཡང་དཞིན་དང དང་། དཉིད་ཤེས་ པ་རྡང་ དུ 


འགོད་འ བའི་རད་བྲའིནོ་དང་། གཉིས་མདྱའེ་མད་བཆེན་པརང་རག་པའི་རུ་ལྭ་ཡིས་རིམ་པ་བཤིན་ ོཁོནོཉིདོའི་དོ། དོ་ཉིདྲོ་དུང་འཐི དིངཆན་པྫོ་རོན་པོའིཅིན་པོའི་དྩོའ་བས་དྲགའ་བ བཞིར ཤད་ལ། ཐུགས་དྡོར་ དཉེངསྣག་སི 
དྲསལ་ལོ་སྐགས་པའྲི་རུལྱ་བིསཤེས་པར་བའོ། ཞིས་གསུབས་བདི་དའེདྲག བསལ ཤས་བ་སྲགས་ཨུའང་འཇོག་པའི་དོནནོ། །འདེན་གཤིམས་རིམ་ནས་དཞག་ བའང བདེན་བཞིའིརྩིམ་བ་དྲང་། མས་བ་ཅུ་པ་འས་ ] ད 
ཞིའོ གྲབསྦ་ཆི་པཞི་ཚན་རམས་འཀོར་ལོ་བཞི་ལ་འཇོག་པའི་དྲོན་ཡིནལ། སུབསན་དག་འདུན །། 
ར་ལ་བཞི་ལ་ལས་རམནས་སྣུར་། ཟླ །ཟུཉིཞེསསེགས། ། 


བས་ན །དུཉིད་བཞི་མསམནས་བཞག་བའང་དདའབདྲ །དྱལར་བམས་ཅད་བཞིའོ ཐེས་བཞི་སརབ་ཤད་པ་ས འཀོརཡོབ་ 
ཞེས་དའུ་མྡདས་ཐོགས་སཱ་འཛོག་པརྦམཏིག་བྲད་བ་ ལས་འཆད་པ་ལར་རམ། ཡངའ་དྭང་ག་དང་ཐུན་ཚོད་དང་འབོབ་དང་ཆུཆོདྲཀླི་རུང་བྱར་བྲ་ད པེ 
པའ ིདརིིས་གཏིས་ དང་དེ ཤུས་འཆུ་ ཁླི་མུང་ཉེསདང་། །ཇམས་དཀདད་ དང་གཉིས་པ | 


ཏད བཞི་དང་། །ཐབས་ཤེསཞེས་པ་འ སྐབས་ཐོབ ཅིས་དོན་ དྲ་མཞིག་ལ་ འགྲོ 
བཤད་དགེས་ལ། སཔ མས་ད དངོ བ་སྙརབླམཔཉིནཞག་ གཅིག་གི དངལ། ཉིན་མཚན་གཉི ཉིས་རྱིརེའེལ་ ཧུན་བཞི་བཞིཉི་ཐཱནབྱ་དང་། དྱ་ཡདམ་དྱས་པའེའཕོ་བ་བཅུ་ཛཀ་ངང་། 










པ ཤོ ཧྱཧྤི་ར་རོདསོ་གཉིས་དང་།  ོ་ཉས་ར་ྩོབུབོ་བཞིརབ ཤད་ད དབནས་བྱར་བའླི་རུང་གྲི་གངས་དང་ ཡངྱསརོརོ། !འདི་ཀླུང་བཤར་པ་ལ ཕཧམས་ཁུན་བྷ་བབསའི ཅི མཉའ 1 
༦ རོ བལསྐ་མཛོདའྭབ་ལྭདས་པ ཤད་པ་ལྟར་བི་བྲབང་བསོགས་བསནས། ཟ་ ཆཱདུལས་རྒྱུམ་ པའ་བྱད་པ་ཡ། བལགད་དོ། །འདིད་འུ་བའེ་བཤད་ བརམས ལ་ཧུན་ཁད་པར་ཅིནྭ་ཡན་པས་ཊི་ ཀར ས་ང་ཁོན་ཉིད་བྲསྐམ་པ་ལན། | 
¦‡ འབའི་གཞན་ལ་མེད་བའེ་ཁད་ཆོས་ ུ་འོ་བའིཚུལ་གིས་བཤདསོལ་ལ་མ་ཏིནཔའཅུ མཆེན་ཆིས་བུད་བའོ། །དེནས་འདིརྨ་རུང་ བཤད་པ་ལ་ཏམག་འནངྲི་རྲ་ཟིད་པནི་འ ཙ་སྟངོས་ཀྱི་ལཁུར་དབུུ་བ་སོགས་ ༈བཞི་བཤད་པ་;| 
„ , དྭང བཤཱད་ད འརདསྤ་བླའི་ལུས། འཕྲོ་བའི་ བསྔ་སྤུ་ཕུམ་པཅན་བཤད་ད རཿ དུརྨ་རུང་བཞི་བཤདཔ་ལ་བྷརནྡ་ནསརོར་བླས་པེད་པར་མཱན་ག སང་བ འཤིས་དགོས་ཏོ། དྲི་རུང་བསྲོམ་ པནི་ཉྷན་] 
5 ཐས་ཀྱི་བདྲ་ཆེན་འདན་པའ་༔ ཤིདཡིན་ལ། འི་ས ང་ག ུཿ་བྲགད་བ་སོགས། ལ་‹ ནི་ཇིཿམཞིག་འབད་ཡུང་། བ་ བདེ་གསལ་སྟི་ཏོག་བྲ་ཉིས་ཐུགས་བའི་སྒམས་གནན་བུ་ མོདབཙཾམ་ལས་བསྐྱེད་ནེ་ནུཕེ་པའི ་པའྱ་པར་དྲ། 1] 
པབ ཧཱམ་པའི་དྲ་བ་ལ་པླད་ཉན་ལས། ཉིདད་བཅན་པའིཆོག་གིདྲལ་བབ་ཤད་པརྩབབནི། ད་བ ཞིམཆནཉདདོགས་གསུངས་པས། རསྔོམ་གཞིྡོརའ འི་ལུས་ཁོན་ལ་མོ་བཟུང་བར་ལྷན་སྨསྱི་ ཅྱི་བདེ་ཆེན་ཡང་སྔོམ་ བ 









གཞིདདོམ་པའི་ོ་དོཉྲིས་ཀ་ལ་བཤདདྲི། ོརིོོོ་པ་བོད་ནལནཛོདབའི་ུསའོས་པོདང་འ ཡུང་འདྲའོ། ཐོཆོ་གོདདོརགང་ོསོ་དནླ་དདཅ་གོམ བླའི་ལ་སོགོས་པོ༔ ཅོའོླད་་ལས་བཤདོ་ོལ་བ་ དཀ 
སྦ འཁོར་ལོ་བཞི་ཚམཞིག་སྡོཿ སྡོམ་གཞིར་མེ་གཟུང་ངོ་] །བླ་མ་འགའཞིག་བྲི གོས གེས་བཤདཔ་ལ་འདིའི་སྫོན། ན་བའི་དྭ་བ ་བཤདེ་པའི་དགོས་ པ་དཱངོས ས་གཞིནསེད་ཡོད ཡོད་པའེ་ཆོས་ཐྲམས་ཅདྲ་ཙ་དང་འཁེ ར་ལོ་ལྭ་སོགས་པར་བྱོསས་ 
པའི་ཐེ སྤོས་ང བུ་བཏད་པས་ལན་ལ་ །ེ་མོམ་ སེལ་ལ་ཞེས་བཿ ་བ་དང་] ཡབའགལིག་སྤོམ་པའིང་ འི་རྦ༔ཱ་བ་སྟོན་པ ཡི་གྲུའུདན་མཧྦ་ཡིས་འཁོར་འདསྦི་ཆོས་ཐམས་རདྡ་རལ་འྱའོར་པའང་གྲི་ལུས་བ མུས་གཉིས་ལྷ་རུང་བ བའ བུསླནནསོདེ་ དྱ 
| ཤེས་པའེ་ཆེད་ཡན་པ། ཤེསནས་ཁང་ཡོནས་པདང་ གས་ཆེན བའི་དོན ཤིས་ནས་ཅིའོང་པ་མྲི་དགོས་ད ཟེནགྷ་ས་དངང་། འངུལ་དྲིནམས་ཚད་བས་ཆིའ་བའི་དགོས་པདྡ་སྣེན་པ་མིནྱ་སི། ཆིང་བའྱི་ཧུམཆིནྱཾ་ཡིས་་ ¡ 
| བདློམ་དུ་བཏུབ་པུ་ཕིན་ཐར་མོད་ཀྱང་, སྣརོབཤད་པ་ཏྟར་ཁྱི་རྱྲི་དུྡིཡ་ལུགད་ ཤཿ་ཡྲོག་གིད། མཚོན་པའི་དོན་སྙིད་ངཆཾནཔོ། ལུས་ལ པ་ཡ ་ཤིན་ཆེན་བོ་ ་གནུས། ཞེས་དས། ཡ་ཤིས་དོ་ལུས་ལ་གནད་དུ་ངྱསན་བ་ལས་སྩེ་ ད 


< ༄> 


¦ན་བཤད་པའིདེན་ཉིད། སྔོམ་པའི་དྱའི་བས་འཆད་པ། གིའཔོཅརོནམེ་ཤས་ པ་ ཡིན་པས། སྐབསཉི་དོན་ཏུརབའི་བཤད་པའོ། [དེ ནས་དདང་བོད་ལད། རྣལ་འབྱརམནི་བདག་མེདམའི། །སྔོ །སྡམེང ིཔའི་ད་བ་ པང 


ོ། འོ ཤོའོ་པོའོ་བོ། ༈༈་པརྱ་ཤོགྱོ་རོ་ཆོན་པོ་གནས། །དྭགྱཾངཱ་བད་བཱཆེན་པོ་འཇོག ྩོ་ཉིའིསི་ཡི་གླཟུགས་སུའནི། ནི །འབན་བཅོསྨརསས ལ་མྔ་ལྔོ་ལོརོ། །དང་པོ་དབངས་མིགའང ང་བཤིན་ ཏོ། །བྲོརིབད་ཏ།] 
བླ་ནམསྭ་ཧིས་བྱགས། །འཇེགཏེན་གསུམ་དྲུ་ཁབ་བནའ་། །སྭོ་སའྱརི་ བོས་མེ་ཤེས་སོ། །བདག་ཡད་ལུག་ ནང །ཞེས་པ། །གཞོམ་མྲཾད་བཞི་འོག་ཏུའོ། །ྭགྱཱཏཱ་རྦ་དུབ་སམས་ཏཱིད་ཊཱ། ] རྒྱན་ེ་འཆད་པའི་སྱོང ད 
བ་འཛཾག །དྱ་པེར་ལྲས་ལྕ་ཕྷན་མ་གྲུསམ། ཞེས་གསུངས་ཤུང་། ༈ དེ་ནསྱཧོདས་པྲིསའབ་རུང་བཞིན་བྱིས། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི འམར། མི་ལི ནཾཾསྱ་སཱི་བཾད་བཟའ་བྱ་ས་ལོདས་སྡེདེ་པད་གསྲུངས་བསྡོ། 
༈སྔོམ་ཐུབསའ འི་གྱངས་ལོ་བོམ་བ་ཡེན་པ། སྔོམ་ཕུཿ པ་ལགསའིདོ་བསོམག་བསླར་གྲས ཅཱཏྟིར་སྔོམ་བ འདིའི་བ ནད་དུ་བཟུང་དགྲས་སོ། །ལེ་བདུ་གཏམ་ལོ་ཞེས་དེཿ ཙའོ སཱ་བཤདི་པྲ་ལའ རརློང་གཉིསངྫེ་ཏྲིར་ , | 
7 བླསམས་པུན། ༤ྕེ་བའེ་གུམ་མོ་འབརནས་སྤྲིའེ བའིཧ་ལན་འ་ ད་ཧན་ཀྱུན་ལུ་ ་བུའྱི་ཕང་དིམས་འ འཛཾག་པའ་གྲས་ དངད ངསྭཏོ། དེ་གསྲུང་གནས་ཀྲི་ངེར་ཕ བ་པར བོ་ཐར་བཅིདས་དེ་ལྕས། ཧེ་ཡིག་གོ་དོཿ [དན་རྔ ལུན་ཧྱེཿ ད་ཧྲེ་ད་ཀྱི་ ;¡ 
། དགབྱ་མེུས་པ་བཤོམ་པནི། དངོས་སུ དངོས་ སུ པས་ས་མད་ཚཐུགས་ཅི ཨྭ་ཅིས་ཤིསུས་ལ། དི་བདག་ལདཔའིད ད། ཁན་ཉིད་ཕུ་བགཚོད་དའ་ངེས་བའི། ཿཔདང་རྐྱར་ནག བསྒོམ་དགོས་པན། པནཾ།  སྡར་གྱིབཛྲའ་དོན་དུ་བཤད་པདང་།ཇ དམ 






















པ ནདྲདུ་བྱསན་པའ་ཐབས་གང ངྱ་བཱསྱ་ཀྲང་བད དེ་བླ་སེ་ལུགས་ནྲི། ལྱི་བའེ་གཏུམམོ་འབར་བའི་ སུ་སཱི་པྲོདཱྱ་ཀྲང་སམས་ཕབ་པ་ལས་ཡྲིན དའྟ་སན་ལ། ཏང་འདི་ལ་ ནཾ ནོ་མོའྱི་བྱ་གྲྭ་རའཁོར།་ 
ྦ ལ་གནད ནི་བདག བསྒར རྨོམ་བརྡ་སོན་པ་ཡང། ཌོམཿ ་་པངང་མི་ཐུབླ་བ་ ལོཔར་པའ་མསཅ ས་ས ༽ཀྲ་བུ་ མུའི་ལས་ཆིག་དོ་ དི ཇེ བླད དིབ དོ དགམདྡཱ་ཧཱག གོ དྲུ 
ཏའ བནིམཆེད་པས་ཏྭོསད་བར་ ད་པའུ་བརྲ་དའ། །ུ་ ཏལི་ཞོས་པནིརྲིམའོ་ རཱ །འདྱི་དྲངཔ་ལྔ་ཚྭ ངྔ་ལཱིཤེད། ཡོད་པའ་དན་ཕནའེས་བདོ་་ཇིག་ཟརུབ་ལུར་ལི་ ། ྱིས་རྭསའགྱར་མཛའིངོན་ བཤད་པནྲིདད་ལག་ཡྱིཧ ྦ 
| ཞན་ཕིན་ལ། འདིདནྲོཔགཛལ་རྱིརིམོ་སྩཾ་ལྲུགོ་ངོ་བོའོ༔ འི་སོནས་སོ། ་སོ། །ལྟེ་བནིཿ ནི་བདེཆེནོ༔ ཧྱི་པྡའི་ལྟ་ཿ ་བ་ལ་བཤད་བཞནི། „གདནས་འཱབརཔ བའྷིལི་པན་ གགས་པྭ་ཏརྡ་སྭི་ཙེ་བ་ཡིན་ཀང་། དར་ཡོད་བའྲི་རལྱ་ཅིརིམོདེངརར་ ༈ 
¿ རའཕའ ཡལ་བ་སིངདུ་སྡོ་སིསྲ་སིནདུ་སོང་བཧོ་ཡག་ སི་གནག་སླུ་ཡིབ་དགོས་པས། ད་ལ་དགོངས་བའམ་ ཡངན་ལྟ་ བཞེས་པཧིའཛུག་པའི གནས་ལ སྩྱོར་བའོ། རྟ ༣བགྲེཾགས་པ་ནིངོ་ ནིབ པཉད་མེད་པར་བས་པ་ཡིན་ལ ལ།དང་ག ཤེགས 





། བླསས་དའི་དོན་དྲིས་ བའི་ལནྱ་ཅིས་དང་། | དངོས་པོའ འའེཆིང་བས་འཆིདྲབ་དང་། དོ་མོངོསྦ་ཤེས་བྲས་སྲོལ་ བར་གསུངས་ བས་ཤེས་དྲགོས་སོ། །ག6ུད་འདི་སནི་ ཞི་གསུང་བ འཨྦྱོར་དོང་། ནས་བ རའིལུས་ ྲོ ྲ 
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་ྦ སྡོམ་པ པོོ་ལྔ་དང་། གྱན་སེགས་འཱབྱུང་བུ་བཞིའོ། །གདུདུ་བསྲེགསན་བདག བསགས་བྷ་སེ་བདགྱ་བཇིན་པ་བྲགས་བཱའི་ཚནའོ། ༩ ཞེས་བཤད་དེ། བསྒཾགས་པའེ་དོ༣ འཆ ་བདང་བདྭུག་་ ] 
དན་འཅོན། མྭསྭ་པ དྡ འི་གུངབའ་དོན་ ད་བཞི །གང ཤེནེཏོ གསང་བ་སྨུ་གསུང་ཐུགས་སྱི་ཉིང་པོའི་ ངཾཤིདོ་ནི་ཧོ་ད་ དྲ་བངུ་སོ་སོར་ཐྭལནས་འུས་བའ་དོན་གཉེ་ མོད་དུ་སྣོད་བམང་བསད་པའི་དོ། 
ཡིནཅིད་དའིངབཤད་བརྲལ་ིས བཞེས་པའ་དོན་འཆད་བན། ླས་གེགས་ཅ་དག་པ་དང བའིདོན་མུདོར་ བསྙན། ཞས ཞེས་པནས རྨུ་ཀ་བསྣོར་བྱ། ཞེས་པའི བུ མྱིསེ་བྡྫཾའི་དོནདྷ 
རི ལད ་འདའལི་ནུས་པས་དོདས་པན་གྲོམ་དགོས ་ང་ར་བསན། དན དོན་དེ་ེའིདོན་ཡུན་མུས་ི་བདེ་བའི་ལ་ཤེས་ཆུན་པོསྔལ་བ ཞིས་ོད་ཀ་བཟོ་ ལེས་ཀྱུང་སིད་པ་ལས་ཕྲོལ་བཛོམདང་། 
དདྲ་ཐེག་བ་འདིང་བཤད་པའི་པའི་འཁོརལོ་དང་། ཐེག་པ་གཞནནས་ སྐོགས་ཀྲི་ཐབསྤྱ་རཆེན་པོ་དངབཅས་པར་བསོམས་ཀྱང་ཚགངག་གི གསས ྲོ་ཡོ་ཐ་ བ་པ བདེ་སྙོདྱ་སྱར་དགོས ་ལ། དའི་བདེ་ ་། ། 
ཆེན་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པ་ལག་བསྐྱེད་དགོས་པར་ཡུས་ལ་ཞས་སོགཀོ་ཀྱེས་བསྟནཏོ། །དོཞས་ལུསལ ་གནད་དུབྱླརན་པྲ་ཞུས་པའི་ལན་དའི་གཉོ་བོརསོ་ག སག ༩ོརོ་གྲསུམ་དང་། དེ་ལས་ཀང་ 
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ལཐ་ལོ་བའོ་ུང ཞིག་བ བཅུན་པསླདྨལ་བཏོནནསྭ་ལ་ག་འ འཆོར་དགོསོ་པོར་བྷསའོ། དནསྦ་ཏ་ སོགྟོ ཅི་མིདདངྷ་ རོམསྭཉིདོན་ཡིདལྭ་བྲ་རུལ་གཉིས་བསན། དེ་ནས ངྷཏྟཱཾར་གྲནད་དུ་པ ར་གནད་དུ་བསྒན བསྡ་ཉནསས་ཊ 
! འཆརབལ། དེརྲ་སོམཚུལ་འྭབོས་དོ་ང་བཅས་པ་བསསན། དྨཏཱིཾར་གྭཡས་གཡོནཨྱཾ་སྲོག་བི ཨ་བ་ལ་བནནས་བུད་བ་ བདནས་གི ཉེ་བཞོས་སོགས་ཀྱིས་བསུན་ལ། འདོ་འདངོས་སུའབོར་འཇིག་ལསོམ་ 
]ཐཱཤདྱ་སང་དེ་ལ་ བཉནནུས་སསྭ་བ བབསྦའི་ ཀྱ་དགྲའ་བཞི་དང་། ] མསཾ་པྙིར་གྱི་དགྲའ་ང ཞིབསདྲ་རུལནི། བཤད་རྒྱུད་ྱགཆེནཐྲིག་ལོ་འ ཡོ་ལས་ཤིནཏཱ་གསལ་བར་ བསྣན་ལླ། ད་འདཱ་བའི་ཡས་སར་ཕི་ དས་ཀྱི་དུས་སུ་བངེ་ ཐྨ 
ེ ྦང་བརས་སྙང་ རི རྡོ་ྔིའི་དོན་ཿ བདོན དཀོས་པ་འདྲ་དང་། .རྩོ་ཆང་གྱི་རུངྒརཱ། དྲཏར་སྔོམ (པའི་པེབསམུདད་ལདོླབ། ལུགས་འདལ །ལ་མ་འདིསྤ་གུབ་པ་བྷ་རིས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཡན་ ག་མོད་པའི་རྡེ་རི་དང་ ཌོ ཟད 
, ངཿ རུ་ཀདང་། རི རྗེརི་སོོགས་ཅིས་པྨཏུམ་མོའི་སོམ་རིམ རཾ པ་འདིའི་གནད་ལ་ངས རད་བནྡིོི་ལྕེའ་དང་པོར་ བརྣག་པ་སྲ ྲུཡིའི་པནད་བྲསསནས་བསུན་པ་གྲུའངྒལུག་མའི་བཤུད་བླ་རུ མས་། ྦ 

ཇི པོ་བླམས་པར་ཤེས་བརྡ་ཡིས་ཤིག དཾ །རྡོདོན་རྔོརགེམས་དཔའ་ཡུ ཉུནཕྱེསི་ཏར་ཀའི། ཀའི །དའ་རགསནིདབྱེ དཔའི གནས་ ཏྱཧྒྱ་ཡེནལ། 






| ཉིམི་འཕྱུགས་བའེ་གང ར་འདེབས་ཡིན་པས། ལེགས་པར་ དབཤད་པའི་ཉ 






གསྱ་ཉིརེས་དྒོོ་རིདབད་ དྲུ་བསྐནས། ཟེ རྡོ་རིའི་བླིབས་བལའང་སྤར་རོ། །དེ་དག་ གིནངནས་ཀདགོ་བོནི་ཨྭ་ཐུང་ཡིན་ལ། ཇིའངའེ བའི་དབས་སུ་ ་གནས་པ་ལ་སཾ་བླ ཟུཅི་ལསོ་བཤད་ཅིང་དལ་བླསགས་ བ་མོངདུམཛོད ། 
ད ཅ་་ ༢༨ སྔགས་ཀྱི་དང་། འིགས་ཀི་ལྭའུ་གསུམྱི་དཔི་བས་དང་། སླཀྲས་དང་ཆོས་ཆྱི་ྣལ་འྱོར་གསུམ་ བསྟན་བར་བཤད་ལཱ། 'བུའ་བཞིི་ངོད་བླཟུས། ལ་མཛད་པམ་ངའོ་། །མྨ་ཉོབ་པྲ ཕུང་བསོག། 
མཆྭང་དང་། པ། བོངས་པནས་མངོན་སྤོད་ཀྱི་བརླ་རམས་འཆར་བད་བཤདོདོ། པོ །སྔགས་ནོ་སཱན་གླ་སན་དབུབས་པ་དང་། དེཁོན་ཉིད་བྲསལ་བུ་ཡིན་འདེལསྒྲལླ་མོམ་པྲ་བྲ་མཚོདཔ་དའ་བགནས་དྲ་ དཿསྤྱན་སྲེག་དང་. ། 
| །དཀྱིལ་འཁེར་དང་ལས་ཆོགས་གུན་ལ་གཏོར་མོ་སྔོན་དྲུ་འགྲོ གཱོ་བས་ཐོག་ཟར་གཏོར་སྲགས་གསུངས་སོ། ཤི ཨྟོནིབྲག་ཤིས་བ་ དང་། དས ས་བཅའ་བོདས། ཀྱི་དོནོ། །།ཨ་ཀརའའ་ །བི་ལིགེ་ལུབང་འཇག་པའི་ད རས | ་ཡིག་གོམུུ་ ཧཱི 
¡ །བིནིི ཁངང་གདོང་དང་སློ་ལའང་ གབ་ལས། འདྲདླ་དོ་ས་དང་པོའྲསོའོ། །ཨ་ཕེག་དེ་ལས་ཡ་གྲ་མས་ཅད་བུང་བས་ཡོ་གྲིནམས་ཅྲི་སའོ།། དེའི་ཕིརཆོག་ཅུ་གསུངས་ཏ། ཨནི་ལུག་འབྲུ་སྤུདཅི་མཆོག །དོན་ཆེན། 
དྲན་པ་ཞད། །ལྱུ་སཅདྷ་རྣོམས་ཙྱ་སྔགས་གུནན། །དཉད་བསྐར་ ཡང་དག་འ འུ^། ཞེས་སོ། །དེཡས་ཡིགེ་གཞནདམས་བྱརཿ་དྲ་རཱ་ཁང 5 ཇྷིཔྟར་དང་པོ་ཡིནཞད། སད་སོགསེ ཨེ གཏེན་ཆིགས སྟོན ༡ སརྦྙརྨ + 














[¬ དོ་ཡ ྦ ཱཾོཚོསོཐམས་རད་དོ། །ཿ དུདཔླན་ ཏོད དོད་མ་ཞས་སྐྱེ་ ས་བཞོད་དྷ་ཏིད་དོ། ཞེས་བས་ཏོ། ཨསྷོ་ཐ་བྲམི་ སུབ་མེད་པ་མཚོ ོདོཉྲོ། ྲི་ཕྲིར་དེའླགུབ་བེད་པའྫིགས། །ངེ ྷས་གར་ གང་ཡང་ལོདོམ་ཡྐིན།། 

ཙ དྲི ། །སྔགས་ཀྱི སིང མཆོག །ཅེས་སོ། སོ།།འབུང་པནི་འ གྲོ་བདྲུག་དང་། གཏོར་མནི་མཚོད་པ་ བ་དང་དྱེ་ ཤྱིས་ཆློབ་པའི་སླ གས་སུ་ཀྲུ་མུ་ རེ་བཤད་དོ། བྲ དཅན་ལས་ ཨ་སྐེ་མེད་དངྲ་ ད། བཱ 
གརམེདཔའི འེ་བདེ་ཆེནྱ་ཡིདབར་མོསནྭསྤ་རིལམ་ད སུམ་་བུའི་སེམས་ཅནྷནམས་ཆིརི་པརྨ་བབའྲ་ིརདགཏོའ་མཅུན་པར་གྲསངས་ང པས། གཏོར་མ་འབུལ་སྡེགས་སུའངྲ་བའོ། ཡིག་ག ྤ་ཚིས་ནི། ཅཱ་གསུམ་ཕྱིན་[ ༡་ 
༈་བླརབ་པར་བཤད་པའི་རངད་ དམྲསོན་གཉིསཀེ་ ལོ །ཕཉནི་གདུག་ཊ པ་ཅནྨ་བོག་ པྲ་བེད་པ པ་དང་། རྗ ར་ ན་སོ གསུམ་ད་བོན་ཉི་ དཞི་བར་བེ་ བེད་པར་བཤད་དོ། །མུཏིག་ཕྲེ ཕེངབརོའུབྱང་པོ ནཾ་དབང་ང བལ་སོགས་པའཁོར་་ 
བྱས་དང་། སྐྷརྨྨི་མཆོདྱ་ཟེའསོགས་ཀ་འཁོར་གསུམདང་། ཕི་གེ་ གསུམྱ་སིས་རངངངཔཱོན་རྲ་ད་ ་གསུམ་དེ་བཞིན་གུ ཞེགས་བའེ་སླ རས འིས དདྲུ་བེད་པ་ལ་བ༨ཤ ད་ངོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ] 
ལ་ནིགས་ནཐའ་ཡསྱ་པང། ཟགསྲ་བམས་ཧ ཅད་སད་བྲི་མ་སུངལ་སོགས་ པ་ལྷ་ ་ཡརྡ་ལ། དེ་དག་གི་ས་པ ན་བཱཾ་ལ་སེགས་པན དེདགྷ་ཅོན་པ་དང་བྷེས་ སྩེ ས་ས། །གཏོརམའ་རྗེས་སུ་ ཛྷཱ་ལ་སྒོགས་པ་བ བསྙན་བཞེ།] 
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ཞྭ 










ད༈ གཏོརམའྲིར་སྨན་མ ིརམནོའི་དོ་ ཤྱིས་ ་བདགཉིདྲ་ཝནྲ་བ་བའེ་དོན་ དྷུ་པ་བྲས་བཤཿ ད་ངེ། གེབས་དྲུ་མཞིགལ་ འཐིནདགོས་སོ། །ངྱདའདིལྱ་ཕོ གྭ་བླདོ་དགབ་གཙོ་བོ་འོན་བས། འདསྦགས་དོཿ ངོནད་གསུངས་པ་ དེ་བའི་། ཞྲི 
ྦ སོམ་པ་དང་ལའོ། །པིཿནི་པཱལྤ་དྲ་བུང་ འཨམདངབ་པལ་ཏོ། ཐམོས་ཅདྲ་ངས་འཛིན་ པས་བལ་ཤིནྱཏ་འཇེམ་པོསྱ་ཅཱ་ལ་སོགས་ འཛིན་བཛོ་མཆོས་མཐུན་བྲག་དཅའོ། །བཛནི་གདུག་བཅན་འཛྲོལས་པ་ལྔ་རྲི་དངད་བར་ ༈ 

བཤད་དྲ། གསང སྱར་ བཤདའནོ། །སྔགས་ཐྲམས་ཅད་འི་རོད་པཞས་ པ་ལ་ པཱ་དཞེས་པ་རྐང་པ་ངང་གུནཿ བའང དང་ཚིག་ལཝང་འདུག་ པས་སྲུགས་ཐམས་ཅདྱ་འི་ཆིག་ལ་ཞེས་འགྲེལ་པར་བསྒྱར་བ་ཤིནརུ་བདྲའེ། རར 
པ་ནང་དུ་གཞུག་པ སཧཱའེ་སྔོན་དུ་འཇྲུགྲ་ ག་པེའ འལ །ཕཊ་དང་སཱེལ་ཞེས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ། དེའྭད་ ་བ་དེ་འདེའ རཱ སྨགས་ གངལུ་སྦྱོར་པའྲི། གྲུ་མུཊོརྲ་བང་པར་མ་བསསྟན་པའི་ངེེ་པཞིན་ གཤཾགས་ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྲགས་དང་། ལྷམ་ ཏཾ 
དྲ ཐམས་ཧདྱའ་ལགས་ དང་གོངའར་ད དཀྲུག་ཿ པལ སྦྱའ་རྩྱབ ཤན་དཔར་བསུན་པྲའམུས་ལནིས་ཡནན། ཞ། །སྦྱརཆྔ་ལན ནི། ཨཿ ཤོ་པཱ་ཧཱ། ཞེས་ སགས་ངང་། ་ཨོཾ་ཡཱ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་སོགས ་༨༨་། ་ཨྭོ་མཱཿ །ཨཀཱ་ཚོཊ ` 
ླྲ ཏབ་ཡ་ཤཱ པཱཕཊ་ཝཱཏཱ། ཞེས་པ་དང་། ི་འའཞོ་གསུམ་མོ། ལ་བའི་འ འཇིག་ཏེནནོ། །ཀླེ་ །ཞི་སྔདང་ཏེ་ཁམས་གསུམ་བཟེའི་ཆེན་བི་རངབཞིན་དུ་མུད་བཞེས་བཅོམི་ལན་འདས་ལ་བོད་པའོ། །པིལ་ གཉིས་ནི་འབརཔ་ 





ད་བ 
ཆུ གསསསསསཔསརར་ 





 ོ 
་ 


; ˆ རོ ༄། 


ཡུ ཨཱ ང ཛའོ ོས་དནོ་ཨིརདོ་འབདབོར་ཅིས་ཤིགཔའོ། ཀླ ོདོ་ོ་མན་འད་ཞིས པའོ གོ།ཀློཊ་གཉིསོནི་རོ ཟཟུས་ཅདདང་འཛུད་ཐམས་ཅད་ོམས་པ་་པ་དང་། བརྡ 
༈ དཱ ཏག བཟའརཚཔབའ། །ཡང་ནེ་ཆདྲུང་ཞེས་པའི་དོན་དྲ་ས་པའོ། ། ཐི ཤདྱ་སས་ྲོ་བི་དོན་ཏསེམས་ཅན་ཐལས་ རདྲ་༔ 
“+ [དོ ༥ །་བུའྱིཕུནི་ཀླམིའི་སྭ་བོན་ཡྲོན། 
རཾ །སུན་དྲང་པྲའོ། ལོ།ཧསྲའིིངོ། །འདྲིཧེརུ་ཀའི་སྨ་གཉིས་བཡེར་ཀྱད་གཉིས་ལན་གཏི 
ཉི་དེའང་སྡོང་བུ་དཀརཔཉ་ ཉའོད་ཅིས་རེག་ 


ཅཅདྨ་རེས་མུ་འཛིན་བ བད །བར་གྲག་བཅུད་བསུ་གཅོ པ་ལ བཤད་ ! 

ན་ལ། ་ཨ་མྲའའ་ཡས་ཀྱི་མིང་ཡིག་ དད་པོའོ། །ཨ་ཝུནི་ལན་བརྒྱརའདོན་པ་དང་། དེལ་མཐའ་ཡཿ ཡབ་བསྱེད་པ་ པ་སོགས ལྭ་བཤད་དོ། །ཨཱ་ནླནས་པ་ཏ་ཡེཞེས་པད་བོད་པའོ། །ཏིདི་ 
ཏིས་ལན་གཉིས་སྲུ་པད་པར་གཞན་དག་འདྲོད་ཅེས་འུདདོ། །བླཟོག་ལུགསནི་སྭ་དཱ། ། ཞིས་སེགསྱེ་ཀྲིརུལ་གི་ས་སོ། །།་པཱ་གྲཾཞི་པཱ་ན་ས་། 

བཙམ་ཡྱིསནམ དདྱུསའའགས་པ བཞུ། །ོད་པ དེ་བཞིནདུ་ཊགས ་པལ་བཤདའོ། །ཁཐི་ཀནིཔདྨ་ཧནདཔམཉིག་དྲངརཿ རྒྱས་ཇུ་བསྒྱ་རཏོ།  །གུཏྲརེ 'འེ་དང་། ཆིན | 


ལོ 







གཅོདོཔྷསྗེརས་ཤིགགྲིམིངངོ། ཟབཏོགས་བུང་བཞོ་ྩོངསས་དབགསཀིར་གིན་པལ་དོ་བོདོན་དྲགའིསགིན་པའངདིབཞིནདྲོངོ་ལ། རེ རེས་དཀོན་མཆོག་གསུམལ 'གནོད་བྱ་རིངབ་སོགས་ལྷའ ཅུགན་ལགས་ལ། ][¡ 

།རྣ་ལོགནམརནས་བརདདོ། །ཚངས་པའླི་བླ་བལ་པ་དདལ། བོང བོད་གྱོ་རླ་སླུགས་ཀཱི་ཤྲིངལ་འདོད་དོ། །ཅི་ཐུ་ཀ་སནྩཾརི་ཡིནཅས་བྲོད་དག་ཟུརརོ། །ཆངྱ་སུག་པའི་སྔགས་ པྲད་ཅན་ལས་འ ངོ། །མྱ་དན་ཡེད་པའེ་བྱརདྱ་ཀང། 
དཔིདྱི་ཟཱུར་བའཚེས་བྱདདདང་། རྒྱོས་བྱདཀྱི་འདྲས་བུ་གོ་སོའཆའདྲང་། ཀོ་ཀམཅི་ཀའི་ཁཱ་བནྱི་དྲསུགས་འི་བུ་བ་དང་། ངུས་མ་ཡེན་པའྲིདུསའིི་ལུར་དོལ་ཁ་ངོག་འཚངར དེ  ོ་གའི་སགས་ཡུགམའང་ 
པདོ་ཅན་ལས་སྭོ། །ལགམྲ་པ ཧི །ལྭའླ་གཉིས་པས་གསུངསྔགས་བདོདནྲས་ གྱོསམ་བསྭ་ལུས་སླུ་བཛོད་པའྲེའིརྨ་འི་ལྤེའ་ཞེས་གསུངསསོ། །སོ་ས། ་ ལམ་བལྟོས་པ སླ 
ངེས་བརྲབ་བའྲཕིརུ། ལའེ 
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༨ བགྲོ ་ཀྱི་རིམ་བ་འདིར་གསུངས་པསན། རུདནེས་བཤད་པའི་ ཟླེས་དབཞེན་པའི་སྔངས་ཏིའྲལུགས་པ་བླམབ་པརྲ་བའོ། རཱ ལ་འཐོར་དྔངོས་སྲུམཐུན་པའི་གནས་སྱུ་སན་བད་བ་ཡ་ 
།ནས། ནྣལ་འབོནཔས་རང་གྱི་པང་གར་པི་དམར་པོལསྱབུང་བའེ་བླདདམར་པོ་དང་། རིདམརཔོ་ལ་བུང་བའིཉིམ་ལྲ་ཡག་བསོམས ་པ་ལས། འངགི་སིངགརར་ཕ་བྲསལ། ཞེས་བནས་རང་བཞིན་ཅན་ཞེས་ 


















¦ རྒ ཟེརྦ་འི ༢རོ། །དེན ཟོ ཐིན་གྲ་ར་ན་སྔར་སོགས་དངའུད་བའ་བསདཞླམས་ཅི་ཚོགས་བ ་བསགས་པྲའི།  ར་་བན་དལསན་། ཞེ  ཞིས་ ་ཕནས།  གམངམོས་ས་ལ་ རཾ དཱ་ ཉད 
རྲབམས་ང རོ 

ཐོ ¡ ཏིང་བསོམ་པནི། ང་ཉི འ་རེས་ཏི ཏེ། དཔོ་ིརོ་ིས་པའིསམསའ ནིབསྤ་བིུ་བརྔདབྱའིཧུད་དང་། དཁོན་ཉད་འ་རོོཡི་པས་བདྲ་རུའི་སེམས་སྭོ དིད བྱདཔ་དནིས ལཛོལ་ 

ཡ་ བྱོསནས་འདིའ་ཡངྲ་དབོརུབ་ཧི་སེམས 'བསྨྲོམ་པཱབུར་བའོ། །བྱངརུཐཀྟི་སེམས་སྙོད་པ་མ་བྡིཔ་མམ་སྙ སྙམན། ན་ལག་བཤེ་བརླམ་དཱ ས་བཞི། གཉིས་པ་ལནི་ཞེས་པ་གསུཊ ཡྱིམ་སྟོནནོ། སྩོངཔར་བསྡྲཾམ ་པ་ 

༧ ལས་ཕྭན་ལག་ཝུག་མ་གསུམ་ དུཿཐརནཡནི། ཟ རེཕས་ཞེས་པ་གཉིས་ཏ། བད་འདམརཔོ་གཉིས་ལས་མདདུུ་བླདདབ་དུ་ལ ངད ཤིས་་ བོན་དང་། བྱས སྙིད་པ་ནི་བརྔ་ཞེས་པོའ་དོནཏོ་ཡིན་ལུག་པ ཉས་ 

པའོ །ལལ་སྣཚོགས་ྡོར་བྱཆིའངནི་གྲངུགས བརྙོན་དང་བྱགརྐྱདད་། མཚནམ་རྔོགས་པ་ཏ། ཡན་ལག་གསུམ་པའ། །དརྟ་ བལ་རྲཾ་ཡིག་གོས་མཆེན་པནེ ཡིགའློབ་དགོད་པེས་ཡན་ལག་ བཞི་བཀོ།ད་བསྤོམ་] 


༦ ༩༥༥༠ ཛ་བ 


པས་ཅི་ཞིགབྷརམན། སཚོགས་རྡོརས་བོནདང་བས་བདེཏིད་ཉིསནི་ྡོརའིར་བདྲ ྲ་བྭནོ། གདོས་སགཞི་དངྦ་དའངབླསམའོ། །དདགཞིསའོ་ོ་གངངབླམའོ་བའི་གདནམ་བསུན་ལ། གདན་ཡང་དགོས་ན་དགད། 
ཞན ཟླམ་ལ༢ུ་བའམ་བ་དདཱརྒྱད་དུ་བཙལ དགོས་ཏྲེ། ཤབཤད་དུད་ལྭས། འབད་ད གདགས བུམ དང གསང་ག ིགདམ་བྱན་པུ། གདན་ཡངདག ་བསོམ། རླ 
གསུ་ཨ་བའིནམ་མཁའིཁམསུས་པྨདདམར་པོ་དང་། ངེའི་སྟེདདུ་ཏིམ། ངའིཁརའོ་བྒོམ་པནི་དང་པོར་རོནཞེས་པ་བཞིའོ། །རོནིངག་རྨམ་ངོན་བུངྡ་ཝ་བླེམོམ་པལས། བཅོལ་ཝན་འདུས་བཞེངས པ་བསྒམ་པནི། ཨཱ མྨ་ལ་ ¦ 
།ཞེས་པ་བཞི་ལོ། །ནངདཤིཟཏིའི་བར་དུའོ། དེ་ཉིདནིསུ་བྡ་སིག་གོ། ྡོར་སེམུས་སཱ་འཇོག་པའྱི་རུམཚནའུཆོག་ུ་དགའ་བའེ་རངབཞིན་ཡིན་པའིཔིརེརོ། །འདྲིནྲིམ་ཏིག་པེངབརས་བོན་སྦོརབ་དང། ཕག་མཚན་དངོས་ 
ས་ །གཞི་དང་། མཚན་པའེས་ བནནྲ་རསྦཀུ་བད་བ་དང་། ཟླ་ཉི་འས་བལས་བདེ་བྱ་མ རབཤདཔ་ལྟ་རབྱསན་ལགས་སོ། །ས་བོན་བསྙེད་པའི་འོགྱར་དྲིརྲ་བ་བནི། ངཱལས་བུང་བའི་དྲོ་རཞི། ནེས་པ་བྲཧུལོ། །སྫོན་པེ་དང་ 
། སྫོ་དམརདུ་བསྙོམ་པ་ གདམ་ངཿན་དུ་ཏོན་བཞི། དངས་བྲམགེསཔས་བ ཏེ གཔལ་དད་པྟཏར་ སྒོམ་པའོ། །གཙོ་ བོ་བསཾད་ནུལ་དེ། རིནོནའོར་སྱིའྡའེསྱིཕརཧ་ས་ པལ། རེགིཡུསེ་མཇུངས་ 





མ་པར་སླ། ཞས་སགས་ཆྱས་བསྟན ཏེ་གོཿ ལོ ནེས་ཀླུ་མུཊིརབཤདལ། བླསས་ནྭསྣ་སིངགརབཀྲུག་བྲཿ ནྣལ་འོར་བཞེ་སྔང་རྡོརྲརའུབྱརོཾལ་ ཡང་མ་བཤད་དྲེ། གས་འདི་ལ མ་བཤད་པང་ 
སི ས་གས ཞས ་པའང་སྔར་ཡང་དར་ཿ བཤདེཔས་ལན་གཉིས་སྙེས་པའྲི་རམཆནོ་ལང་ཀའོ། །དེ་འྲད་པིའོ་བཅོྲི་ལན པི འདུས་གངུང་ཞིག་མཛུད་ས ནཱ། དུཿཁོད་དིུ་ 
ཟླ རྣ རེ མ་བྲརའོ། ། ཞེས་སེགས་སྩྙེས་སོ། །དྲུརྲ་བོདན་གཉེས་ཏ། ཡི་དྲགསུ་ཀྱི་གནས་དཿ བྲལུས་སེ། །ང དང་པོོ་ནི་ཤིང་བྱ་དདྲ་ཀྱེ་རཱ་ བརྡ་ཕིགས་སྐྱོང་བརྒྱད་གནས་ པའི་གནས་ཏེ། ཞྱཔར་སྱ་བདུར། ར་ཁྲོད་ཡི་ ཤགསི་གནིས་ས་གགས། 
ཟ 3 (འན་ཡུས་ ཇྙི་ཡརད་པཛོད་ཡིན་ །བད་ཡན་སྙལ་པ་ལ། | དབུགས་བྱུ་རབ་དུང་སྤོགི་དུསའོདདགེར་ ཀའི་པྲས སོ། །ཛྱག་ གཉེས་ པའི་བྱསདརཱལ་ཛྷིས་བརྩ་ཕག་བཞི་བ་དང་། པུ གྲག་བའང་དོདགིགོ། ཁད་པར ཕྱ་མ་བ ཞུས 
ཟོ ཤསྭ་འྲབ་ མ་དང་བཅས་པའེ། ཞུས་པོཀ་མཊིི་བཤད་པའོ། །ལེའུ་འདིརྨསས་ཟིནཆདལ་ ལྕའིནྣལ་ འཐོན་མི་འདྲ་བམང་དུ་གསུངས་པྨྣ་ ནས་ རྟོགས་དཀའབས། བློདཅནྡ་ཡུའབ ཤདུན། སྣགས་དངདངྱཐས་དང 
'བདག་ཏིཿ རར །རྐྱིརོབརྣམ་པ་བ གསུམ་དུའ འདོད། ཅེས་གསུངས་པའི་རིགས་ བས་སྲགས་ དང་ཆོས་ ཉ་ར་བདཞོ། སྔ ཁྱིའི 












ཀརྣལའཤེརསྟོན་ལ། ངེ དེའང 














བཆོིལཨིམཐོའ་བསྣ་ཝའོ། ། །དེགཏནལའབེབས་ ས་བནི་དའི་ལྔ ཨོདོ་བཤད་པར་བའོ། བམས་སོགོས་བྱད་པའི་རོལ་འཐོརོ་པོའྲ་དཔརུབ་ཅྲི་སེར 
ཚད་མད་ མཱ་ཕ་ལ་འཇུག་པར་བའོ་ཞེས་རུད་པ ནི་དང་པོར་ཞེས་པ་བཞིའོ། །མས་སེཊ གྲས་བཞི་སྙི་བརརཱཿ །ཁདཱ་བ་དུན་དགའ་བས་བསྔས་པའེརང་བཞིནམཉལ 
] །སྐུདདོཀུརྡ་ིཀནི་བདེཌུ་དད་དིུ་མདཔས་ཏི། གཉིས་མེད་ཅི་འདུཆེནལ་བཅོནབྲ་དྲི་མིངེ་ད། སུ་རོང་བས་མཆོགྱརེ་དགའ་བནིདྲགའ་བ 
| པནྨཧྲི་བད་པནི་བཏང་ཧཱམས་ས། །ཞེང་པའྱི་བཛྔ་རབ་སེལས་ཞེས་པ་ལ་ངོ་བཉིད་དངལ་བནི་སངཔས་ཏའེ བའི་ཆོ 









|-'[༄ །ནི།རེ་ཕས་ཞེས་པ་རལ་ཞེས བསྒྱའཏོ། །དེ་ ཅིདྱཀི་ནི་ཞེས་པ་ལ་བཤད་ ད་པ་མི་ གསལ་ཡང་། སྣྲ་ཚོགས་རྡོརྡ་ཧུ་གིས་མཚན་པ་དེ་ཉིད་ལས་སྣོས་པའི་འོད་ཐེར་གྱི་ར་བ་སང སོགས་བ བསྐོས་སེ། ཧཱི། འོག་དང་སྟེད་དུ༔ ཏ 
4 ཚོངས ་པའི་གནས་ལྭ་ཐུག་པ་དང་། རྒྱ་འཇིགརྟེནེ གྱི་ཁམས་ལསོགས་པའི་ཚད་ར་བྲགུ་བཞི་པ་་སྣ་ཆོགས་རྡུ་ང ཅེའི བླསོམ་མི། །ཡང་གི་སྒྲསའོགཱརྡོ་རྗེའིསའོ། ལོ།་པའི་དས་སུ་པྱད་འདབ་བྱདྲཀེིབར་ཆོས་ཐམས་ 
ཤྭོ ཅད་བདྲག་མུད་པའེ འྱེ་ཕྱགྱཾ་ཧའི་རད་བཞིན་མཚོན་པའིརོ་བླསྒོམ ན། དད་ཕྲོ་ཞེས་པ་ བཞེའ། །འདཞེས་པནིེ་དམ་ ཤུགྟཏཱ་བཤད་པའི་ོའོ། དོ འི་སྙིད་གརིམ་ལ་དྲཱཾདང་ཕྱག་མཆན་དེས་ དེས་མཚོན་པ་ དྲང་། བིལས་ལྷར་བསྒྲམོ་ 
ཧཾ པནི་ནང་གི་ཞེས ་པནསྣ་ནམ་པར༔ པའ་བསཱམ་ཞེས་པའི་བརར། །ཞེ ། ཞེ་སྔད་བདག་ཏིད་ནི་ཞེ་སྡང་ མ་པར་དག་པས་ཏྭེ། དེདག་གིསནི་དཔའ་བོ་ ་གཅིག༔ུབསྒེམྨ་པ་བསྔ ་བསྙདཏི། ༈ཡང་ན་དང་པོར་ལ་མོ་བརདྱ་ཀི་ཚོགས་ཞེང དྭཔ་མཆོན་པ་ 

སྫཞ་དུམ་བཏང་བར་བྱམས་སགསཱ་ སྦྲེམ་པ་ལས་གཞན་མཆོད་པ་སྡོན་དུ་པཏངནསྱ་བེམས་། སོགས་བླམ་པའྱ་ུཔ་སོནཏེ། ཚུལ་དེས་ཕྱ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྣོརབའི་མངོནོ་བྱངལྔ་བསྔད་སྙོན་ནོ། །རྗེ་བཙུན་ནེ་གདལ་ད དདང་པ་ [ ‡ 
“༨ དྤ་བའམ། མཆོག ་གི་དདཔྱ་་ྫོར་སོགས་སོ། ད་ནམ་མརབལས་པིའདིསམན བསྟ་ཏེ། དེཨཁར་བཅུགས་པ་བྲོན་པའོ། ། རྡོེ རྫཾེ་བདི་བདེ་སྟོང་དཔེརམེ དལ བྱད་བ་དང་། དྲོརཉྲི་ཝཾ་པལས་ ཏ་ར 


(༡༡༧༣༣༧༡༧-༠༢༧༦༨༡༧༦༧༧༧༢༧༩-༨ 


= ༩༧༧༤ ཁོཆོང་ལོག་ ཱུ 


དས ༢ ༨ ༥༦ ༡༡ 


བླདདཔ་གཉིས་སོ། །དཀར་མོ་དང་། གོ་དང རྲིཔས་དང་།ཐྭ་ནའ་དབད་ཕུག་གྲི་དངམིརིདགྲིདསགས་ཡིན་ལ། དེའི་ཟིད་གས་་མོ་འདིལ་བཏུགས་པཙསམི། ཁདོག་གྲི་གོནས་བཏུགས་པཞིིའོ། ཛྟག། | 


༤ ༥༨ ༄; ༣ 


| མཚོན་མ་ནཱཀྟ་བཱ་སྟེ་དེའད་བུངཱ་སེམས་དཱཀར་པོའོ།།བདུད་ལུས་བྱལ་བྲི་ཏོས་སྟེ་དྲའངར།ཱའེ།།རུནི་དྲིརུའེ། །སྩནཱན་མརལ་ལྔ་ཞེས་ཏེསྒྲོནམ་ལྔ་ཞེས་གྲུགས་པའ༡ལྗའོ། །རྡོརྔནིདྲཆདོ། །རེའ་སྲུང་རྩའོ། །དེའི་རྫས་སུ་བྱམས། 
> 





| སེགས་དང པཉིད་བླུམོམ་པལའགྲོ་ཏུལ་ཕས་ཞེས་པའིནི་ཇར་བཞིན་ལ། ཧིནསྤད བོད་བྱདྱས་བྟརཅིང་། དབུསསུ་པད་འདབ་བྱརདྲ་རིཡི་བར་རོདང་། དེའི་དང་གརྡ་མུལི་ཀཱལིའིཟཱཉི་དང་། དེརས་བོན་རཱཾལས་ དྷ 
| ཕྱག་མཛུན་དང་། དེའི་དབུས་ཨུ་སྟེ་ལྟུ་བརས་བོནརོ། །དུས་ཨུས་བོནེས་འདོན་གི་ང་དགེས་ལི་འདོནནོ། །ས་བོན་དེར་དོརསེམས་ཨུ་འཇོག་པདི་མཆོག།ེས་པའོ། །དེ་ལས་ཤདྡོསྐུཉཱ་དདང་།ཟལ་འཐོརསརམསཅི། 
| ཧཱཿཿཿརྫེཏིམདུདང་མཛོདནས། ཛ་བྱུས་པའི་སིངག་ ུསབཅུག་ཏི་ལབ་བླསབ་༣ིལེ་ཤས་སོ།།ཧིང་གར་གདིརསཅུང་གནས ས་གསལ ཀ་དག ནོད བངོས་དས་ | ྦ 


ཙྭ 


| ཤས་ཀྱིདོ་བཞ་སྡུདག་པའི་ཚི་རྔོ་ངུ་ཁྱར་པནི་མངོའཁྱིང་ལྲ་པའོ། །སྡེ་དམེརཞེ་ཐབས་ཤེསདགེ་པོའོ། །མཚོསྩེས་ཊི་སྦྲབ་ཐབས་སུ་དབྱངས་གསལ་འསུཟླ་ཏེ་བསྐྱད་པལེ་གསལ་ཡང་། ཤུདགོས་པ་ཞེ་འདེར་བཤདཔས་ཤེས་ | | 


༄༠༽ །ལྲ ལཿ འཐོརྩོ་སྱིལ་མོ་བྱོ རྒྱད་བསྱདུལ་ཡི་གསལ་ཡང་། སྲུབ་ཐབས །བཞིནྱ་བ་དགོས་པས། ཧོའསོགཉིས་ཀི་ཧྲོང་ཀོའི་ ྷིསྣོརཾ་རམསྣ་རུལ་འདི་ལའད་ བྱདགོསོ་པ་ འདས་དང ད་པརྲ་བའོ། ་་ {† 
ཤྲེས་པའི་རོལ་ པའི་དྲོད་རང་གིངཤེསརབ་དང་། ལྷདིགགཉིས་སུ་ཁྲད་པར རྩཙར་བས དགྱེས་པལ་བཤད་པས། ཧོག་གཉིས་པ་ལའང་སྨུ། ་བཞེད་དོ། །ཕཡུམནྲི་མཱཏིག་ཕང་བར་ཁཅིག་གཡུངམལ་འདོད་པ་ཡོད་ཀང་། དམཚོད་ 

པའྱ་ལུ་མོ་ཡིན་པས་འདིའྲི་སྲུལ་ཡང་བདག་མེདཝ་ལྱ་བ་གྲསངབལར་ལེགས་ ྟོ་བྲོདལ་ཡཱི་ཤགས་དང་ངོ་ལ་སོགས་པའེགནས་དང་ནང་གི་ལུས་གཉིས་ལྲ་བསནའདདུབགྲོང་དུ་འཇོག་པའྱི་རུ་མཚནནི་བླད་ཅན་དང་ཀྲུང 
གཉིས་སུ་མི་གསལ་བས་མུཏིག་ཕེང་བ ་ལས། དེ་ལྟར་འིདའདའཀྲནི་སྟེ་རོའོ། །ས་ཏོནི་བ་ས་ཏྟིསྟ་གནས་སྲོ། །དེས་ནངབྲ་ས་ཏི་སྟེ་རོའི་གནས་སོ། །དེ་ལྟ་རྭངེནོ་སྦྱར་བསྲ་དུ་བབྲོདདུ་བཛོང་དོ། །དང་བོདནྷི་སྭ་ཤོནི་ཞེས་བ་བ་སཾ། ཙེ 
ཤོ འདི་བཟྭ་ས་ཏིའིཚིག་གི་དོན་ནམ་པའ་སྦྱར་བས་ ་སོ། དེ་ལ་ཆིག་ནམ་པརཾ་སྦར་བཞི་ ནི། བ་སྙར་སྙིནཤིས་པ་ པནི་དེར་གནས་པརྩའོད་པ་ས སྟ གནས་ཞེས་པ བའི་ད །།དའང་ཤ་བནམ་བ སུན་ཞེསྱ་བ་བ་ལུ། ཆིག་གོད་མུ་ལ་འོག་ 
,€ གཿ བརབ སྱྱརཏ་བཏགསན་སཱ ཡའ །ཆིག་ཕྱིམ་ལ་ ད་ཨར་བསྒྱར་ཏེ། སོ་འོག་མ་ལ་ བཏགསན་ས་རིང་པར་བྲས་ པས། ས་བ་བ་སན སྨས་ནར་བསྒྱརཏེ། ཞེསཔ་སྟཏི་ལརྦལ་བཞི་རོར ང་། བ་ས་ ཏིནི་གནས་ ཡིན་པ་རོ་ 
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 གནས་པའི་དུར་དོད་དང ] ཤོ་བཞམ་བསནཞེས་པའི་བོངམ་མུར བླསརནཱསཔལ་བཏགས་པ་དང། བབྲོག་ཆའི་ཨ་བཏྲོནོསསལ་བིདཔས་སའངཔའོ་བས་པྲ་ས། ནས་པ དཔས ; 
[དབྱགས་རྒྱའི་སྐད་དོདཿབྲ་ས་ཏིའི་སྟེངརྣས་བཤད་དགོས་ལ། ནང་གི་ཡུས་ལ་སྦྱེ་ སྦྱེརན་དེ་དྲང་འདྲུ་བརབདག་དང་བདག་གི་ གི་བས་སྟོངཔཔདཏ། སྣོད་བཅུད་ཐྤས་ཅད་འང་གི་དོ་བཏོདེ་ཀེས་སྦྱོང་པ་འ ལེགས་པ ་པའི་བད་བཅེན་ ༈ 
༈ དེསྭ་གནས་པ་ཞི། རུང་བློདདུ་རོལ་བའེ་དོན་དུམན་ཧྩྭ་ལས་བཤད་དོ། །དུར་ ཁོདནི་མཏིག་ཕྲེད་བ་དངམན་སྟེལསྔ་དོད་རབའིན་དད་བཤད་ལ། དྡོ་ངར་བའྱི་ཕི་ལོལ་ཅྲ་བེདུཔ་དཔཛུལ་གཉིས་ལོང་དོ། །ངྷེ་ལ་ར་ཧེརུ་ཀ་ག ; 

གྱིས་བསྐྱད་རུལ་རིམ་པ་གཅིག་ཏོ་བྱས་ནས། ལྷ་མོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ་ཏཾདེ་ལ་འཆད་པཀུ་མཊིའྲི་ལུགས་དང དང་། དྲོརུ་ཀྲ་ནམས་ལ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་དྲང་། རྣལ་འཕོརྨ་མའེ་འཁོརྦ་བོས་བསོར་པའི་བྱསད་ཆོག་གཉེས་ ད 





སནས་དད་པོ་ནོ་ཅོག་གསུམ་ བསྐེད་དང་། མི་མནི་མངོན་བྱང་ལྔ་བསྐྱེད་ལ་འཆད་པ་ པདྨ་ནྱཾ་ཧྲི་ལུགས ་ཏཾ། ཞཛའྲེ་ལྲགསྱ་ཀི་ཡ ཡྭད་ལག་བཤེན་ ལྷ་བསྐྱེད་ཚུལ་སྤྱི་ སྩིལ་སྦྱེ་རྱི། ད་གཉིས་ལས་ལོགས་པ ས་པ་མི་པེདའ། ཤཤྩི་པས་ 
འུ ( ¡ /།ན་ལག་ བཞི་བསྒད་ཆུལ་ཟུར་པའོག་དང་དོནས་ཆོག་གནུམ་བསྐྱད་ཚིག་ དང་། 





དེནསམངོྱོ་བྡ་ཝ་བྱད་ དལ་ཱ་མེའིཁ་་ཡོད་མེད་གཏིས་མནམིབ་ོལབི་ནརའཆདདོ།།དྱ་རམངབ་ཡད་ཁང་པླའན། སེགས དཱ 









|༄༅། །སོ ༥ ༣བཉིད་ཚུལ་སྔར་བཤད་པ་དེ་ཕྱག་བཞྲི སྣོར་བཞེ། གོང་ དུ་ཞེས་སོགས་ཏེ་མདོག་གཟུགས་གཉིས་ཁ་དོག་དབིངས སསོ།།ཡྱུསརྫོནུ་ཕགྲ་མོ་ལས། འོགམ་ལྟར་གྲི་ཐོད་ཅན་དུ་ཁ་ཅིག་འཆད་དོ།།ཕྱཿ ད 
 དྲུག་པ་ལ་སྡྲོར་བཞི། གོད་དཞེས་སོགས་ཏེ། ཕུཀམངནནི་སྱི་བུཊིར། ཐེ ཐདབྱ་ཡག་གིས་བཟབད་བ་ཤང། །གཞུ་དང་མདུའ་ནི་འདྲིན་པ་ཉིད། དེ་བཞིནེྲོ་རེདིལ་བུཏིད། །དང་པོརྡ་དྲོརེའབརབ་དང་། །གསུམ་པརདེ་བཞིན་་་ 
ཤཱ གསུམ་པ། །།དཔལ་ལྡན་ཤསའབ ་ཤྱྱད་པ་དང་། ‹ ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་མན་སེར་ ར། གཡས་ཀྱི་གསུམན་རཱིམ་པ་བཞིན་ད་རྡོ་རེདང་མདའ་དང་། ཅེ་བསུམ་དང་གཡོན་གྱི་གསུམན། དྲིལ་བ་དང་གཞུ་དང་ཐོད་པ་དང་། ཕུག་དདང 
 ཕོ་གཉིས་ཀིས འཁྱུད་པར་བཤུད་དེ། ང གཞུད་འདི་དངམི་མཐུནནོ། །ཏེ་རུ་ཀ་ ོཾས་པའིདབང་བླས་ས་རིགས་བདག་གིསྱུ་ཆུས་བཏུབ འི་པརྩ་ཁིས་ཡིན་ལ། | འདིརྩ་ཞུན་གསུམ་དངུ་གརལས་བུ ཤུན་བཞིར་བཤད་དོ། །ཌ 
 ལྷ་གསུཊསུནས་དེའེ་རིགས ་བརྗོད་པའི་ཕིར། དེནས་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཁྒོན་ཉིད་ ཤཉདནིདའི་དཔས་པོ་ྲིཡུག་ཧའིགས་པའོ། །དེ་གད་དུ་སྟོན་པྲའེ་དབོན་ཏེདྲ་ཀི་ལེའའོ། །ད་ངོགས་པའ་པིར་དོབོས་ཞེས་གསུངས་ཏེ། 

' དད་དབང་པོ་དུག་དང་། སེམས་ཀུནནི་རམ་ཤེསྱ་ཀང་ཡདདག་པམ་ཡིན་པའི་ཡིར། གཟུང་བ་བ གཟུགས་སོགས་དང་། འཛིན་པ་མིག་ཤེས་སོགས དོན་དམ་པརམེད་ད།།དེ་འྲད་བའི་དབོན་ཉིད་དེ་བདད་མཆོན་བརྩབ་སྙམ་ 


03 








ྒ' ཟའ ཉོད་ཟིད་ཅོས་གྲྭསངས་ ཏི། སོནི་གསང་དབང་བླསརཔོྲི་བལོའི་ཡུམ་མོ། །ཐིང་མྒོནྡཾ་བ་མ་འ ལས་ ལྕཆིགཏྭཉན་བཅོའོ། མོཆོདོ་བནིརཉེས་བ་བསིད་པའོ། །ྣལ་འཐྱོརདྲིག་པནི་མཉམ་པར་ ་པར་སྣོར་བའེ་ འི་བསྟན་བཅོས་ཤེས། ྲ 
| |པབེ( ཊམསིང་གད་ཡིན་སྟམ་པ་ལ། གརམ་ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །བཤད་རཱད་ལས་མནི་བམ་བ་མོ་ངང་། བུམོ་གཡུང་མོ་དང་། མནའམ གདོལ་པམོ་དང་། སྲི མོ་གརམ་དང་། སིང་མོའི་བྲོ་མ་ཆོས་མའོ། ཞེས་བརྡའི ] 
| [སྐད་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་བོན་ཧེད་ཤེས་པར་འདོད་པས་རིགས་ འཚུག ཐབས་འདུ་དང་། ཤེས་རབའིག་མའེ་ཆེག་ཤེས་པའི་སྒ ནས་མུཆད་པརྱ་བ་བ་ཀླུམཊི་ལས་བཤད་དོ། ། དོ། །འདྲིནིདཀའ་པའེ་གནས་གལ་ཆེབ་ཡིན་ ཟར [རྗ 
། ལྷ དེའུད་པླདུ་ཅནལྟ་ར་ཤེས་ དགོས་པས་དེའི་ལུགས་ནི། སྡར་གསུངས་པའི་སྔགས་ང དྱ་ལཱའི་དེ་ཁོན་ཉིད་འཆད་པའི་འཕྲེལ་གྱིས་ཆོས ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དེ་ཁོན་ཉིད་གསུངས་བནི། ངོབས་ཞེས་སོགས་རྐད་པྲ་དག་ག །དེལ་གཟུགསཱཾ 
ཟྲ་ དིརོརིག་བྱལྔ་དུ། དུ། མཐོད་བ་བོནས་རྲེག བཟིའི་བརྫ་པནི་མིག་སས་ིདཔའཔྲ་ར་མི། ། བུད་པོའི་ནང་ནས་གཟུགས་ཕུད་དང་། སྩེ་མཆེདཤེ་དབང་དུ་བཱསནུས་གཟུགས་ཅན་བཅུ་ཡེད་ངེས་བཀག་གོ ། སེམས་ལ | 

¦ ཤསཀི་ཕུདཔོ་དད་ཡིད་དོ། །སེམས་བྱང་ནི་ཡུངཔོ་བར་མ་གསུམ་དང་། ཡིད་ཀྱ དམིགས་ཡུལ་ཆོས་ སྟེནོོ། །ཕུངཔེ་གཞི་མེད་ཅེས་པསོཅོསྱ་ི་སེམཆེདད་བཏོདེཞེང་ པར་བསྙན་ཏོ། །ཡང་ལྟ་བ་པོ་འསོགས་ ཟླ 








!༄༅། །བའི་ །བཟོ་རིགྲ་ཕཱས་བདྲག་དངགྲངཟགའལསགས་བའྲད་རོད་པས། མཛདོརྐོནགད་བག་ དངོསོརབས་མད་བའོ་ འོ། །དདྩོར་ླདི་ངོ་བོས་ནྲདཅེས་བ བས་ སྟོནོཏེ། བྲདྲཏནལས། ཐི ངཱ ཟུརམདྩསུམ་པ་ལབོ་ ངགོད་།ི། 
ཀྱི །ཟུགས་ལ སགས་པའི་རད་དགྲིནལདད། དོ དབེསིདཅས་བའིདོནཏོ ཞེན་གསུངས་ཏོ། དྲགགྲ་བལཏདཔར་སྱར་བའོ། །འདིརརྡེ་རྲ བཞིན་བིས་དུང དང་དར་ དརང་གིུདི་ཅིསམདངིས་ག གསུང་རབ་ལིས་མང་དུ་་ བུར་པ་། | 
རྣམས་ཀྱདོ ཡས _འཆད་ནུལ་དདནེ་ སྤའི་བདྲག་ཞེད་གཏིས་གཏནལ་འདེབས་པའོ། །གཞན་ཡང་བྲདོཅན་ལས། ཡད་མངེས་བདི། ངེས་པརྨ་རད་བས། གཟོདོམནས་ཆོས་ཐམསཅད་ཐེ་བམེད་པརྨ་ ཌཱ 
ྣ ས་འ པཱ་ནི་དད་ ས་ཕིརྣལོད་ དགེན དགག་པའི་ཕྱིདའོ། ཤཱས་གསུངས་བནི་གང་ཐག་དྲ་ཆོས་ལརདགེ་ངབཉོདྱོརསྲ་གུབ་བ་བཀན་པ་ཕེའང་། བདག་གཉིསྱ་འི་དོ་ །པོརམངོན་པརཞེན་བས་འཆིང་བསོ དེ་བབོག་པའི། 





ཀའ 


ཙོ 


ད ཛོ ཏོ ༦། 


ཕྱིནད ་པར་བཤད་དེ། ལྷ་བ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དགོས་བའོ། །གུར་ལས། བདགཏུའདིན་པ་ ཟློག་པའི་ཕིར། སྟོང་པརྐྱལ་བརྣུམས རྱིས་བསྟན། ཞེས་གསུངས་པའི་དོནཏོ། །ཡང་པདྨཧན་ལས ་དོས་པོ་མད་པན་ ། ླ 
འདིང ད་ང སིི གབ །ང་བས། བདུ ི་ོ ད་བཞིན་དུ་དགག་པའི་ པའྱིསོར་བམད་བའི། ཞེས་གསུང ཁས་ལ་འདིལ་དཔ་ཁ་རིག་ལས། སུལ་དང་དུས་ དེས་པ་ . 








བཱ ས་བ མས་མ 


: ཡ་དཔོས་ བམིདྲ་བའོཞཾསྲའབ འྱུདྲ་བཞེ ནྣོམ་དགྭ་ནི། རང་ཐོངོ་བོཉོདྱ་ཅིསྦ་བྲད་བའི་ བའི་དངོས་པོའམ་པ་ བདབྲའིན་ནདབའྲི་ུལ་དུས་མརས་བར༔ བརྐ་བམསོཅདལད་ ང། ཐམས་ཅད་དུ་ཡོདྲ་དགོས་བ ་འི་ཡོརརོ། ར་ཡིན ཀྱང་འནན། | 
[དི་ཐམས་ཅད་དུ་སྐད་པ་ནི་མིནྟོཏ། ཡིནན་ནིའགོག་མཁུན་དང་། པའྱི་སླད་བུདགོས་ཀྱང་མེདཔས་འབོག་སྲི་ནུས་པི་ བིའོ་དོ་ཏོ། །ངེའི་འོཏ་བླདཅུན་ལས། འོནདྡེ་ལརན་དེཁིནཉིད་བསྦྲོག་པ་ཛི། ླིས་བུཤང་དཅེ་བར་བཅག་ | 
།དད་བ་སམ་པལ། མ་དྲངཞེསྤ་བ་བལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། མཆོད་བདྲ་བཞེད། ་པནི་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའྲི་སྟེད་རིག་བྱསད་བརྡ་བའོ། །སྤོརབརིག་བས་ཞེསྱ་པ་བདི། ཐབས་དང་ཤེ བ་གཉིས བའི་མུངབཤུག 
| |པརོ ༨ ཏུཞས་ པན ནི། སྙད་ཅིག་ཀྱང་གཞན་དུ་དེམས་མ་ཡངས་པའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོནཀུང་ཤིནཏཱགལཆེལ་དོཀའ་བས་ཞིབྱཔྒ བདན སྔར་བཤད་པད་ དརདུཁོདཉིད་གཏུན་ལ་ཕསྐད། ངེ དོཁོ་ནོདེ དངི་། ཐོ་ 
| རྙར་བསློམ་པར། གངདྲ་ཅབར་བངག་བྷཅུ་བྲདིལ་ པརྩ་བ་བའེ་གནས། ཉེན་གངའ་བཏེནནས་བླལོ་བརྡ་ཤཞེས་བའི་ལནྲད། མདདཤེས་པའྲི་དངཔ་གཉིསཊིས་དོ དོན་དེ་སྣོནཏ། ལདངྭ་སིངམོ་སྲམ་དང་འོ། |! 
| ཉདེའོངདཔ་སྟེ། རྙོམས་འཇུགླ་གིས མཉེས་པརྦ་པས་ བ་ལས་དགའ་པ ཤཞེ་བྐྱད་དེ་བརྒོམ་ བནྲ་དབ་ གཉིས་བའི་ལནནོ། །དལས་ དཔྱད་པའཏུན་རྱ་ རྒྱས་སྱས་པ་དད་། ཐགས་ཤཱསྱ་ཡིབདེ་སོང་ག །ཉིས་མདདུ་སོར་ ད། 







-1[༄༅། ོཊོ་པོསྤམོལོ་ཕོདོགོོབདོོམོ་འས་པའྡོངགྱོང་ དྣོམོབྷནིང་ད་བོའིལའོ། ཁོད ོ་དྫོ་འདའི་ོག་གིནས་པསནི། བདག་མེདྷ་རྷི་ལ་བའི་གོབ་བེད་།] 
པ་ལུ་ཕའྡེ་ཧི་དཔུ་མ་དངཐེག་བ་འདིགཉིས་འདད་བས། དོ དད་པའི་འོགྱོང་བློམ་པན་ཐལ་ཅན་ི་འདབས་བསྫོན་བའྲི་དུལ་ཤིནྟཏཱཔིའྲང་བས། དྲ་དས་ནས་ལྡན་ཅོདབྲན། །ཨཏཾགི་འབརའཛོག་གིི་མཐུས་དཔའ་ 
པའི་བདུཆེན་སབླ་ོ་དགས་བྭ་སོོ་བར་བཞདནས། རི་ རིམ་པརིདྱི་་རད་གསུངས་བའི་དྲོན་བརེནྲིང ལ་ངེས་བྷ་རདབ་གལཆའོ། །དེ་ ཉ་དང ྲི་དིངབའདོནལེའུ་དང་པརབེ ཤད་པ པ་ 
༩ ནཿ ཤསརབམདན་འཆིང་བ་གཅོདོ་སྲི་ནུས་པ་དང་། དའང་ཕུང་སོགྱ་འི་དངསོ་མེད་རང་བཞྲིན་མད་པར་ཤུས་བར་བསླན་པྲ་ཟླམཛོམ་ལས་མྱ་བུངབ་ལོ་འདིར། གང་ཟག་དང དཆོསྤི་ཤེསྦ་པ་མཐའ་དག་གི་སིང་དུ་རང་ ¡ 
_ |] བཾ་ངོ་བཧོདེ་ཀྱིས མེད་བའི་རང་བཞིནམད་པར་ཤས་བདད་དགུག་བལ་ཁྲདབྲ་ རྱུས་རབའྱི་དུས་པས་གངཡང་ཡོད་བནིནཔའི་རད་ཡོངདྲ་པ་སོང སོང་བརྲ་བྱ་བདྲ་ཀྱི་ཏིན་འབྲེལ་ཤིནཏའཐད་བའི་རུལ་གཉིསྤ་ཅིས། ས་མསྟ་རཱག་ 
མ་ དངི་མས་ཆད་པ་བཀག་པའི་རག་ཆད་དབྲ་བལ་བའྱི་ོངཉིདོགས་ པའེ་ཤེས་རབ་དཛའི་དེན་ལེགས་བར་བཤད་ད། ནིའི པ་ཆེན་བ་གཉིས་ཐུནམང་བྷ་ཝར་དུ་གཏན་ལ་དབབ། དེ་གཏ ཏན་ལ་ཕབསནེས་ བདོམ 


༤ 


2 


ཤ 





|| 


[[འི་དསྭ་ུསོྷཱོ་བཅོད་པའི་མཐུས་གཏཝ ས་འབར་བ བཞས་བའི་བདེ་ཆན་ཧོཡིག་གི་དོན་སྣར་བཤད་པ། དེའྲི་བབསནི་གཉིས་ཏེ། ཟིའི་བུབས་ཤེས་བབམ་ལ་བརན་པ་དང་། ནང་གི་ཐབསྒ་ར་འཁོརྩོད །] 
| དམགས་ནས་བྲ ལཱ གཉི་ གཏོད་ཡིས། ན་བནི་སཱ་གང་གཞི་ ིའི་སབས་སུབ་ཤེད་པའིའ ཤད་བ་གཅིག་གི་དོནཏོ། །རིམ་བོནི་སྱནོདྲུན་དགིས་ཐབས་ཅིས་བདུལ། འཁོད ། ་ 
།ད བྱདདེ། དམིགས་ ས་བསས་ནཡོད་པོ། །མ་ཟད་ཁྲ་ འི་ཡི ཞན་ལའངེ་མཆེད་པའི་གརྦ་མཞེས། པ་བཞེའོ། །བྷསན་ཛུལ་ནིངི་ རཞསབགཉིས་ཏེ། རི་བ གཉིས་སྲུ་བེ་པ་དད་། ོད་སྱགིསཤུག བའོ། །སླེ་བུུར་ཛེ་ 
| རྱ༣ྟོགཾས་བྲ་ ་བརྡསྲི་ཕུན་བར། ཨབ་ར །མ་གསངས་ པར་སྟན་པའེཉེས་དམིགསནིལ་གས གསངསཞེསཔ་གི ཕ་གཉིས་ཏེ ཟེ མམྦ་པང་བ་ ལིནའི་ཉོས་དཛྲིགསྤི་ངོན་བབེརི་ལའའོ། ༢ ། །དེ་ཁོནཏིད་ལ་ཆགས་པ་ལཾ་གར་ 3 
མསགས ས་འདིས་ཧིདིདྱ་བྷ་སམ་བ་ལྭ་ཐར་པཱའི་མི་གནས་པའིབང་འདས་ལྷདྱ་སེསྦ་འི་བདེ་བཆེན་པོའིགོ་འཕང་ཡིན་ལ། ད་ལགས་མཐཧཱཿ་ཤརོཀསོར་བྱྷ་པཞིངདའི་རྨ་ གྱ་རྔ་ལ་བོ་འདཾ་རམས་དགས་ས། །བུདམེད་ ཀཀ 
[རྣམསནིརིགས་འིནེ་མོད་གྱརངྷི་སར་ཡིན་སུམ་པ་ལ། རཱལ་འོརཔའི་གསང་བའྲ་རོརའདྲས་དི་གངལ་བཏད་བ་དང་། སྐོདཔའིརནེབདམདོནི་པགྱར།། དའངགེངལ 'གསད་རྡོར་གསང་གནས་སུ་ཞུགས] 












གྲ | །པའི་གནས་ཀིས་ ཡིན གྱ་ཆས་བཏབ་བ་དང་མཚོནམསནི་མིན་ནོ། ཞསཀྲུ ཐིརརོ། །བླུདཅནལས། རྡོ་ རྡོར ར་འདེས་ཞེས་ བ་འདི་བ་ལྲ་གགས་བའི་གསད་དོར་རྲམ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ ། 
ལྲའ༨སསམ། །འདང་ཤེ བ་འ.ི་ཾཆས་བཅ་བསྟན་གའབ་མགོད ཅལ [།གང་ནདྲེརམས་ལ་རིགསྣ་ཝེའི་ངོ་པར་བྱཝས་པས་ དེ་ཁོནཉིད་ དབོ ་པསན། འདྲུས་བུདེ་བོན་ཉེད་ཀིས་ 
ཧག་རྒྱའེུ (ལ་འྲགས་བའེ་མིད་གོས་བཏགས་བརའཆདདོ། ཤཀྱྭ་ཆཱ་ལའདབས་པདདང་གདབ་བ་དང་ ] བཏབ་པ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། སེམྷ་ཝརནགདབ་གནས་དེ་དང་། མ་ལྟ་ན་དང་པོ་ག གཉིསཅཾརིགས་སུ་ སུ་སྱར་ 

༈ཾ གྲེར དྲམ སྱ་ཀྲི་མི་པཅྲི་སྔམ་པ་ལ། རྡོ རྲོ་རེ་ཞེས་པ་བཞིའོ། ། །ཧིངྡ་རེ་ཆེན་པོ་ བོ་དམ་པ་ལིས། ཞེས་བནིརིགས་ནད་དུཟིནྱ་ཀང་། ཝི ལྔ་བོ་ །འེདི་རིགས་མབའ་ལུས་བ་ སྡད་བྱེད་ཡནེ་པས་མཆོག་གོཞ ༥ ཚའི ྣ 


༤ ༠༠༤༧ 





...,9::ཉྱི་ ༦ | 







ི་མཆོག་གོ་དྲོནཏོ། ཁརམ་སྲོགས་དྲེ་དོམས་གྲ་དྲང་གང་གིའིགས་ཡིན་སྲབ་ན། ྡོརིའྱིཕྱགྱ་མཤིས་བནས། | མདའ་བྱསས་བསྡུའི་བྗདཔར་བ། ཞེས་པའིབར་རི།། བཞིན་ག ཤགས་བཞས་སྫོན་པའི་དད་གང་ 
ཐན དཔལ་ གིཆོགས་གཉིསྤ་ཤིས་སོ། །གེ་ཤས་ཁིཚགས་ཅིསནིད་པཞིན། དྭ ཤིགས་པདང ད། བསོདཊམས་ཙཚགསྦ་ཅས་སར་ཡངོ་འཁོར་བལ་ཡོས་ པན རགཤགས་ ཏི རི གནས་བའཕྱད་ 


(#། 


ི ཤལ 


༤༣ 


'།ུས་སོ།།སྔར་ཕག་རམོའེ་རིགས་པཤདལ། འདིར་དེ་བཞྲིན་གྲ ཤིགས་པའི་དིགས་ཀྱི་་བྱ་སནོ་པ་ནི། རིགས་ནཞེས་པ་བཞིདོ།།ལྲ་རྲ་འཇོགྲ་རུལནི། རིགསྤ་དི་ཞེས་པ་གཉིས་སོ། །བངས་དང་བྲང་བ་ལྔ་མུ་ཏིག ད དཱ 


| བཱབབའ་བཅུས་དང་བསུངས་པཞས་བུའདེས། ཞེས་པ་འངུད། རིགས་མཐའ་ཡས་བླཤོག་འདུདབཅུས་པས་རིགས་སོ། །བླདཅན་ལས། དགའ་བ་ལ་སགུས་པའི་དབབ་བསྲ་བདུསསྲུ་བས་བའྱི་ལུནེསདེ་ེསས་ 
[བང༽་པར་བཤདད། །སྒམ་པ་བམད་ངས་པ་གཉིསྱ་ཅེས་སྔགས་དང་ལའ་དེབོན་ཏོད་སྐོནཏ། ཡ་ཤས་ཆན་པོའ་ངོདད་དག་འད་པའོ། །དྱྭ་པ་རན་པལ་བ་དོནམད་དྲོ་སམ་པ་ལ། སྔགས་ངང་ལ་ཡོད་པར་བསྟན་ཏོ། །ཡདོན་།ར 


} མདེགནནཧུཾསྟཌགས་པརྦ་བུབའ་པུར་དུམིང་གསུངས་བྲའྲི། ཚངས་པཞེས་བགུཉིསས །ཞིངགེ་དོན་འཆད་བཞི། ཚངས་བཤེས་བྲ་བགུ་ག དེ་ལ་སངསྨ་རེནནིརམ་ཏང་དོ། །ཞུབ་བཞི་ཆོས་དབིདྲསྱའིས་ཏེལི་བསོད་པའ 


རྟུག་ཉུར་ལྕགར་རོ། །སྟམ་པ་ལྭ་སྨོས་པ་ལྨེད་ཅེས་ཏེ། གནས་པམདཔའྲིསརོབས་རུའུ་སུྲ་སྲ་གནས་པདོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་བླ་ཚསསྱ་ མིདེ་ནིངི་རིགསྲ་དགྲན་གང་སྐུམ་པ་ལ། སདམངདཅེས་པ་གཉིས་སོ། །འདིདུ་། 
¡[བྱཐ་གྲུ8་པའིརངབཞིཉ་ཝིསོསེམསོ་ཅན་ཐམསཇད་ལ་འཇིག་ཏེན་དངདེལས་འདུ་བའི་དགེ་བྭ་ུར་བསན་བའི་དོན་གུབ་བོ། །མཉམཉིདིའི་ཤེས་ཤིས་ཆོས་ཐརོས་ངདམཉིམ་བསཐཔས་དནིའེ་བྱབངངོ། །སརྟརོས་ཡེ་ | 


ཙོ 


༄༅། ཙ ཤསྱཡིསདཁོན་ིདོགས་བའི་བདཆིནནྲམ་མཁའ་ུ་བླརྲུ་པརཔས དེིདཞིའོདདབག་མད་དོ། ལྷནཾརས་ཁྱི་བདྡ་ཆེནཉོགས་པའ་གནས་སྐབས མསབྤནཤིངོ་སམསས། །རེགསཤམས| 
དུ་བྱ་སན་དརའད་བསྡ་ནམ་པརའེ་ཏད་པར་དུའཕུགས ་བའི་སྤངསྤ་ཆས་སྭ། །ཡདན་བདཏདྷསཱརབྱིཏཱ ཞཱ་སྱེས་ཉེད། ། ུགས་དངྱ་ལ དད། རྣུམ་སྣང་སགསངངྲབ། གུཡང་། ཚོ གསྲ་དུགུ་བཤདད། ་དགསུམ། ¦ 
འདནལྲུས་ལས་ཞེས་ པ་གཉིསས་ཏ། ཇྙིཏསྭཾ་བཱ་བཞེས་པའེཧྲཾཔསྟཾ་བཱ་ཐིས་པའྱི་དནཾོ་དང་ 'བའ་དིད་ལུས་ལཕི་ྱང་ འབུང་བའོ། །བཅོམ་ལྔའེ་འདས་སུ་འཇོག་པའི པའྱ་རུལ་གིཿསནྲི་རབ་ ནོ བར | 
བདཆནྲ་ཀི་ཤས་རབྱཀིས་འགགོ་བ བ་པསྡ་དབརནགྲཡོ་བམས་ངད་པའི་བདག་ཉིད་དྲུ་བུད་བའོ། ར་བསགས དོ་ཧོན་པརབ བདུང་། ཆགས་ཆིནྱྲིདགའ་བརྩ་འིད་པ་དང་། སྲངསྒྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲཀི་ 
@ (ོ་ཏཱནའདོབ་དུང་། འདེནྲཔ་དང་། ཆོསྤྲ་བམས་ཅདཀི་རང་བཞིན་དུ་གརྭ་བད་པ་དང་། མི་གནས་པས་གཡོ་བདང། ནམ་རྟོག་ལསྤ་བོད་བའཉོན་མོངས་ཐམས་ཅདྲ་ལེས གཱམདཱ་པསམ་ལ་སོཿ ་སོགསོ་ ་པའུབཙོདདྲོ། ད ་ 

`, ༡ཤྱ།འརྣོལ་ འབྱོར་པྨམཨྤ་ཀྨི་ད རྒོ་གསུམ་བྱི་བྱ་བ་ཐྲམས་ཅད་ཏྱག་རྒྱ་དང་སྔོགས་དང་ཏེང་ངའདིན་དུ་སྟོན་པི། སྤ་ལེ་སོགས་སོ། རང་པའརྫ་སཞས་པ ་ཀཉིསནི། གནཔཧརུཀས་མནན་པའི་གཞི་ དྱེ་ནི 






༨ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འདྲོག་པ་ བཞིནོདོུཔ་པོཁོར ནོབས ཏེ། ཉོད་ཕིརནི་མནན་པསྔགས་ བསར་བའི་དོནཏོ། །ཕལས་བདོ་བྲཐོབ པནྲེ་བུམས་མུན་ངག་ ་བསྙན་པ་དང་། རཱོལས ་དབྲངྲདུས་སུ་ སཐོབ་པའོ། ཅི་འ དཀ རཱི 
།ུནརོག་བཅད་པའི་དྲོན་ཏོ། ་ད་བྱམནུདངནུད་ཱབ་བཿལུ ཌྟེད་པན་གྲསངས་ཏ། ལོས་རྒྱལ་བརྟནནས་རྟགརུ་བདེ་སྟོང་སྦྱརཏེབསྣམ། དལྟར་ཕྱད་པའདའབུས་བུའེ་སའི་གནདཀྱིས་དང་། ཡུལ་དརྣམས་ཕྱག་ ¦ | ; 
_| རྐྱནའཇྲོག་པའི་གནདིས་ཡིན། ` ཚཀྱར་སའཱ་པ་ལ་སོསོའི་རིགས་བསྲགས་པས་རིགས་ངོ་ཤས་བདྲ་པེད་དོ།།དེ་བཞིནོག ཤགས ༥པ་ལིགས་དུག་དངལ་དེང་ ང་གསུམ་དུ་གསུངས་པའི་པེས་དོནྱ་སེ་རྲིགས་ཀངྱ་ཕུགྲ་ཧཱལ་བྭ་ཏེའནས་ ¡ 
བསྨུད་པའི་ཡ་ཤས་དྱཉིད་ལ་འཇོག་པ་ལྔ་པིའི་འཇྲགརུལ་དང་། སོ་སོའི་འཇོགཚུལ་གཏས་དང་། ངས་དོཊ དན ཕགྲཱ་ཧཱ་ཤས་རབ་མའུང་། ཡེ་ཤཾས་དེལ་འདགྲོ་རིལ་དང་། ཡེཤས་དྲ་ལནྦགྣེ་ནལ་འཇོར་པོའི་བསགས་ | 







དྭ་དནི་པྲར་འདུའོ། ། །ཕྲུམག་པ་ལ་མཚརསྤ་ སྤྱོའནེ། དྲནསྤ་ཞས་སོགས་ཏ། རྒྱལཚབཀྱི་ ཧྱ་གནས་དབངདུ་བྱས པ་དཔོན་ཧིད་འག་ འླེལ་དབོར་པས། སམེརྡརཱས་སུ་ སུ་བཐུང་ བུང་བདང་ཁནའི་དོན་ལ་ད དྲག་པར་ 
{ སིནས་ དད འྱིཕིརྙད། སྩོཔོའི་ལའུབ་ཤད་པརཤང། །དཔོན་ཉིད་བཤདཔ་དསོན་དེརམ ཟདདོན་གཞན་འ ཡཱ ངབཤདད། ྱད་བཞི་གནས་དང་ཏིབའ་གནས་སུ་བྱརཞིངཔོ་ངའོ། །ཕ་རོལཤྱིན་ཞིསཾ་༔ སོ ར་གཞུན་པས་ 


[༢ ༄༅། ཟ།དོནཊའདོས་པའོ། །མཆོགནི་བབ་པོའི་དམརིག་གོཚོ་གོས་སོ། །ོ་ནོདགོས་པ་སམ་གཉིས་ྱི་ཕིརྦ་བབས་མདུད་ཡདོན། ། ོནུབས་ཁྲམས་ཟད་པདྭདད་པའི་སྤྱོད་པ་འདོརདྲི་ཡིར་གསུངས་ 
སཱུ ཅེད་པ་གངུགྱིདའདེ་རྲགསུ་ས་པའི་གབ་པ  ཁི་གནས་བྱར་གཉིསཀིམཐར་ཐག་པ་པའོ་ འགོ་བའམ། གནས་དྲ་ངོའཞག ས་པའྲིནུལ་བཱ་ར ལ་ར མས་དང་ཉེབརའགོ་བའོ། །ད་ྲིག་བའང་ཅིའི་པོ་ རྨ་སམ་པ་ལ། 
དངོསྤ་གུབདིསངསླ་ཧས་ཡེན་ལ། ངྲ་རྔནྣན་ལ་འབོརམ སེ་དེ་དྷ་ཡན་ིགྷྭ་ཏུའཾདས་པསུ་གོ་འཕང་དེ་འཐོབ་ བའྱིསིརརི། །རྒྱལཚའ་དོརྱིརནནི། སོལ་པ་པོ་ཕྲི་ནུམ་འཛིན་པ། ཞཾས་པནས་སྟག་གོ་པགྲས་པ་ི 

རརོ། །ཁཟེསན་བདུད་ཙི་ཝའོ། །ཧེར་ཀཞིས་པྲ་དགལ་བ བཤད་པམྱ ང ངངོ། །རྱལ་ཚུབཿ དེའེ་བྲསྲོམ་པའི པའི་གནསནི། ཤིང་གཅོགལ་སོགས་པ་ཏ ཱནི་རཱིམ་པ་བཞྲིན། ཤ ཅི པམདཔ་དང་ ངས སགསེད་བའིགྲན། 

ཚརད དྲ སྐལ་སོགདྲཔརོ་ བདྲནསི་གནས་དང་། སཱི སྱེ་བོང་པོ་མངས་པ་དང་། ལམརིངཔའོ། །མཚནམོ་ནཾདགམ་ཡིན་པའོ། །གནས་འི་བཤད་པ་གཉིསནི། རངབཞིན་འོདགསལྱ་ཡི་ཡེ་ཤའི་ཤིངགཅིག་སྟེར དདང་ | 
| ༢ འདཔའོ། །ཇིལྟ་རན་ཤཾང་གཞན་འེད་པ་བཞན་ལྔེ ས་པོའ་ཆོས་གཞནམི་དམིགས་པ་དང་ ། འབུས་ །ཡུལ་སོགས་བས་ སིམས་ཅན་ལ ་བནང་བཞན་ ར་ ད་ར ཟུབ་གསུཊ་ཛིསྦྱ་རྩ་ངསནས་ཕནའདོགས་ པའོ། ཿ འབྱོར 


ཧོཾ 
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༣ ༩༩༧༢ 










| མ་བཅོ་བརྒངྱ་ཏི་ ཙིམ་མྨོནོམསྤྱ་ཀི། དི་ཙོ་ིའཁོརརོ་ངོང་། དློན ས་བྱརགིསྲ་བའོ་གས་པས་ཟང་གི་བྲས་སོ།། ཡང་ནངས་པོོ་དམ་བྲལ་སོགྲོས་པའི་གནས་དྲོན་པ ་བསྡོ་དུར་ཁོདཔོ། དདསན་པའོ་སེ་བོས་ ཏེརྩོག་པ་ དཱ 
| ལསྦྱ་གུལ་བའ། །བས་མཐའན་བདེཆེན་འཁོརལོའི་འོག་གེའེ།ཁོ་ ཁར་ལགསུམ་ཨོནང་གི་ལམ་ཞས་ཏེད་ ཧུའོ །སྒོམ་པ་བཟང་བན་འདད་རརོ་གཅོག་པའ། །དྲོད་ཐོབ་པནྡཾ་སྒོན་པྲཱ་རཱང་ཟད་ཐོབ་པའོ། །གལ་ཏོའཾས་པ་ནིཤིད་པ་ 
| བ་བར་ངེས་ པ་ཡེད་པའོ། | ཤཾསརབ་མ་མེ ཐེད་པུར་པྩོད་བ་ཧུདཱ་པར་ཡིནཞེས སྩོན་དའི་ཤིན།བཞིན་བཟང་སི། སྒོགས་སཾ། །རྗེས་སུཆགས་བ་དབ་བའི་ཕྱིར་དྲགའ་རེ་དཀྱི་རྱེན་གསུབས་པནི། གལ ཏགླ་བུད་ཞས་སོུགས་ཏ། ང་ དྲགའབནི་ ཏཱཾ 
ནུལ ཤོརམ་དགའ་བུདྲ་བ་བའྱི་པིརརོ། རྡོརཾན་པནྲིགི་ལན་བྲ་དྲོརའི་ཚིགདངྡ་ལན་པ་དཔད་པའོ། །འདོད་པའི་ཚེདམོའི་ལོངས་སྤོདའི། རཞིཞེས་སེགས་གསང་པའི་ུནནིརྨན་དམར་ འེ། །རུནིརི་པཱ།ཱས་ལས་ ་སྩེས་ ྦ 
| པའི་ཆངངོ། །ཞེས་ ཏིཀླུ་མཱཊིའི་བཤད་པའོ། །སྣར་བ ཤད་པའི་ད་ཁོན་ཉིད་ཝྲིའལ་འབོརྱ་ཚིས། ཛོ དོད་ཐོབ བབླཾ་རཱལ་འབོན་པྨ་ནམསྦི་ཅིས་སྦྱོདབྲ་བ་བདི་། ། དཾ ཞསཞེས་བས་བསུན་ཏོ། །པཱ །སྔོདཔ་མ་ལས་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་པིནོ་པ་ 
བ༈ སྟ མཆོག་ཐཱརཔ་གཙོབའི་སྦོད་པ་བཤད་པེར་ཤའོ། །གདལན། འཆད་པའི་ འསྨྱོད་པ གང་གིསྐ་གུབ་བའིཐ ༨༢ བརབ་ནུམས མ་ས སྱོད་པའིགཞབཕུགས་དེརབབྲོབ ི་དདུགཉེརད་ལས་སོ། །དགེས་ བཞི 


༧ ཤོང ར་ར བརས་པའི་དསྤོབ་ ¥ ནིམཛོནསྦྱ་བོད་བར་ཤོས་པ་དང་། མོདོབ་སྤད་པོའི་ཕྱིན་རོ། ཞི་གཉིས ཤོདོརོནོཏོདོ ནོམོ་པའྲིསསྦཅྱི་ཐ་བརལ་ཚོབ་ཏིསཆོས་ཅི་རུལ་ རྒྱལ་ 


ནེ་པའབུཤད་བཞི། ། ྣ་བྲ་དག་ལ་ཞེས་དོགས་གོསངའི་སོ། ཧཧ ཇི སགསྤ་་ནཱལྱ་བི་བངག་ཉིདངུ་སྟེར་བའི་ཧར་ཀའིསྣ་རཔའ། །དས ཊཾ ་ྒ 


དྭགྭ་ལ་ལ་གུནས་པའི་ཝ་ནེ། བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་པ་དང། རྡོ་རའི་རིགས་ལ་སོགས་པའམཐའ་ཐུག་པའི་ཐ་མྨ་ནུ སོའ ནམས་ལམཉམ་པར་གནས ཏེ་སྤོདཔ་ནི་རིགས་པནམའོང་སློགས་སུ་སླ སོུད་པོ་དང་། ལས་ལ 
གགཉིདྱའི་ླང་སྤོལའོ། །དལ་མཉམ་པ ཨོད་པའི། དྲལ་གདུ་བཞིནདིདདབྲམསནས་རིགས་གཅིག་ 


པ་ སྤོགས་བད་པ་སྣ། འཞེས་གཅིག་ཏུ་བ བའངདེའོ། །ཡངན་རིགས་སམ་ཁ་དེགྲ་ལནི་སངས། རྒྱས་ལྔའི བདག ཉིད་ཀྲི་ཕྲང་ཿ ཀྱི་ཕུང་པོ་ཝའོ། ཱ །ྦ 
པ་སྟཱ་རོགགུ་བཏུགཔ་སྟ་བཱ་ བསམ་པ ཤའོ། ། ད་ལཱརྩ་བ་གོས་པའྱི་རྨ་མཚནནི་དྲོནདམ་པརན་བདོགརིགསྣ་པའི་དྲབ་བ་ཚོགས་པ་མི་དམུགས་པའྱི་པིར་ ར།སྔེདཔྲ་དིད་པའི་གནུས་ནཔདངགི་ཆིག་ཅེས་སེོགས་ཤེས་། 
རྣན་བའཤེད་གཅགན་ གནད་སྦྱེན་ལ་སོགས་པས་ཤེན་བིས་བླ་རབས་པའོ། །མམེའི་གནས་སར་དཔའུད། མཚོནསོནོ་ཤིསི་རབ་ ཡྲན་ལ། དའང་ནལ་འཛོརམའི་གནས་ དང་ཞིངལ་སེགས ་པའོ། །ནང་བཤདནི་ལགཏང། དུ 
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2 


ཊེ 


ལ་ སེགས་པའི་ཡལ་ག དྲྲ་ལྡན་པའི་ཝསནི། བདཆནའབས་བླུ་སན་པ་ བྱསད་པས་ཤཱི་ ཤཱིང་དང་དབུགས་བ བྱང་བས་དུ་ དུ་ར་ཁོད་དུ་བཤད་ད། དུར 'ལོདལའང་འབུག་ གུག་པའི་ཤུ་ས་ཏིར་དབུག་ ཟའ ཕྱང་གིས འཇོག ག་པའོ། མཚོན 
སར་དངའདད། མཚ ནམེནི་ཤསརབའེས་ཆགས སུ་སོགས་འགོག་པའོ། །དཾཔན་པི་ སིིང་སྩོབས་ལ སོགས་པའི་ རེའགོ་པ པ་དང་ཐུལ་ བའོ། །པས་མྭབའཞི་འཁོར་ལོ་བཞེའི་ནངྱ་ངའི་ལམ་ཏ ས། འདིན་བ བགྲོད་དཀའ་བ་དང་ 
ལེམ་རིང དབའིས། །སྦྱདཔ་བྱེད་རན་པའེ་དྲུས་ནི ། དོད་ཅུདྲ་བདྲ་ཐོབྲ་ནས ཞས་ཏ་ ཏདོད་ནྲེམཐུ་འམྲ་ནུས་ པཱ དའངྫམ་ཏིག་བ བང་བརམི་དང་མི་མ་ ཡའ་དང་། བཀྲེས་སྒོམ་དང་གྲའི་དའི་གནོད་པས་མི་བཛྲི་བ་ལ་། ་བཤད་པལྟར | ི 
་བྷལར་ལུགས་ཀྱི། སྦྱོར་ལམ་དོད་ཐབ་པར་སྔོན་པནི་མེནན། །གལ་ཏེདནནི་སར་དང་འདབས། ཚེའདེར་མཆོག་ཐོབ ་པརྡ་འདོདན་པ ངས་པཱར་སྫོདཔྱ་བ་དགོས་ལ་གཞན་ལྲ་མ་ངེས་སོ། རར [ 


ཡིཤཔས། 
འ ཤཔས། དོ དིན ་པ་བླ་བཀུར ན་དགོས་བཞི། འནིྱིཏ་བཞིན་པ བྲབདྲ་ནད། ཟླ་ཟུད་བདྲ་བབའི་བརྩ་ཅིས་སོ། །རྡརེའི་རིགས་ཀྱི ཀྱི་ཕགུ་རྒྱམ་མཉྙད་ན དྲན། རདགི་ཡི་དྭམ་པའིའིའིསྦྱ་ཧི་ཤིས་རབ མསྲ་བ་བནི་རང་འདོད་རེསུ་ ྦ 
། པའོ ༈ རོ ཅར་དུབ་ཊིས་པོ བོན་གདབ་བ་ནི། བའདབི་སེམས བད་པའོ། [ཕྱུང བཞི་དབང་བླས་པའོ། །གླུ་ལན་པའིཚ་ རྡོརི་ཚིག་ད་ཁོན་ཉདྟེན་ པརབད་བ་མཆེད་ད དཔྲ་པན་པས་བའི། གོད་པའྲི་གུ་ཕལ་ བ་ནིཡིན | 


ཡེ རར 






དུ དྲུག ས་པ རོ སོ ཅན་ལ ནྭ་ལཱའི་དགུ་པྲ་ས་ལ། ¡ ཤོས་མབྲའྡི་སོང་བཏིདྱ་ཅིའོ། [ཐབསདི་བདོཆནོ། །གཾ་སྲང་དྲག་བྲི་དེོརྦེ་སི་བྲཟུགས་སོ། སྐོནྲོདོ་ཆོན་དང་།  རྩོནིརོཔོ། [རྟག །པཞིས་པྲདྲུསཅི་ཙོམྱང་ ༠ ཀཿ 


བོ ༤༤ ༨༣ 


།ཉ 


€༤༽ 






| ¦ པཱའི་དྤང་པནི་རྐུན་མའི་སྟ། རྒུནམ་མ་ ནིས ་བསདུ་པ་དྲང་། འགྲགས་ཏྲ་ཤི་བ་སོགས་སོ། །རྲས་པའྲི་ས་རྭགས་ཡཱདྱ་འྱ་ྭསྨ་སརགསྦ་བ་བརུ་བཤད་པའི་རིགས་པནི། རིན་པོ་ཆེདང་རུས་རྨན་ལ་སོགས་པའི་སླབས 
{ གཞནེབཅིགྱུཏ་འདཤས་བརྡ་བའོ། [རྡོར་ཐོད་བྲ་ནྱིལི་རྡོར་ཏིཞས་པནྡི་རྡོ་ནི་བྗད་དང་། ཤོོད་པནི་ཀ་པཱ་ལཾ་བདེ་བ་སྐྱོང་བཅོའི་དོནཏ] [བརྐམ་པནི་འདོདཆྲགས་དང་དུག་གསུམ་དང་། ° འབྱདྲ་པོ་ལ་འཇིགས་པ་དང ང།ངོ་ 


ཟོ ཚབནིཞུམནས་འཛེན་པ་གོང སོགས་ཏི། བདླིནམསྦ་ཁིས་ཧ་ཅངམི་གནོད་པའོ། །གཉིད་སཱོང་བནི་དས། ལཆྦ་བི་བརྡརདདུ་འྱགུར་བའོ། །བདག་ཉིདྱ་ཁང་སྦུང་ཞིས་ཁུའི་འ་ 





བོ བསྟོན་པས་བཟ་བོ་འཆིབྱན་བདང་ི་ཟོས་ སྭ | |དེ་བས་བའི་ཕྲན་ཡོནའྡེ་ད་ཤིཤེས་པ་གཉིས་ཀྱིས་སེ། །ཅྱཾབངནྲཾསིརོང་ཏེད་ལསརས་པའྱི་རིན་པར་བའམ། རང དདུངདགཏིས་བསྒོམས་པས་སྦྱར་བརཧའོ། | 


ཱི ༦. ཆཚོ་༡༽༢༡ ལ་འང !ཾ ྲ ༡” འྱ༅ར་ལ་ པ་ཡོད་པའིདོནན་བདག་ལྟ་རྩ་དནས་དབུང་བའོ། ། 
ལུད། ཕྱིན་བརག ཏོང་བནི་སེམས་ཙམ་ཡིས་ཝི ཡིན་ལ། | དབང་དྡོང་ ལ་འཧ ཤོརམྨ་ནམས་ང དངསྐམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་པིརརི། སྐལ དངལ་མེན་སེགས་ཙིདོན་གཅིག་དངེདུམའི་སྱོར་བ་དངུྲལ་བས། སྤྱིན་བདང་ཕྱིན་ [ 


ནི། སྐལ་བཞེས བམུ་ཏིད འོངབྲབོདཔཆོམིནནིས་པར་ཡོངཁློམརབས་ཇོགལ། དིཆོཆ་བཅས་སམླ་བ་བཅསནི ངུས་དང་། ཆ་ ྒ 
ི་ བས་བཅ་ཞེས། ཅའཞེས་བཞུས། འཁིག འོ་ཞེས་བ བའི་བརྡ་ཡིས །ཞུན་པར་དང་། རོ་བ | 










བས ་པ་ཡིན་མོདྱ་ཁུང་། དོས་མོྲོདྲ་ཧོས་གཞནྡནམསྦ་ཀྲང་ཤིས་བཟླ་ཤའོ། །ལའུ་བདུན་པ་ལ་མཚེམས་སྦྱར་བན ནྲི རྩོདཔའི་ལའུ སང་ས བནྲིརས་ནྙོས། རྱཾམྨ་སྣེ་བརྡའེ་ལེའུ་བཤདད། ° ཧོདོབྱ་དིདབསོ་ 
རགའ ཞནནེ་ཟངགིས་དམ་ཆིགལ་གྲནས་པའི་རོརྣ་ནལ་འབོརམ་ལ་སོགས་པམཐོང་བན། བབད་བཛའི་ལཱནམ་དསྐན། ང དེདོ་དང་ཉེབར་འད་བའི་སླལ་ཐམདབས །ད་ཤཾསཱ་པོའི་རླུ་ཡྱགྲ་ཧ་གསུངས་སོ། ལྔ ར་དནཔོ དས་ 
ལའི་བརྡ་དཔབར་ལན་ཤེས་པ་གངགིས་རངགེ་དམཆིགལ་གནས་པའི་དྡོར་སྡུན་དང་། སཱིང་མོར་ཐེཆོས་མེད་བརྡ་ཤེས་བརབྱར་བནི་བཤད་དོ། །འདིརྲ་ཕགྲ་དྨ་མས་ནོ་ལག་པ་གཡོན་པའིི་བ་བརྡས་ཏིགྲུ་པང་བཟཿ 
] ཕས་བཤད་པས། རྣལ་འབོརམ ་གང་ཞིག་གི་སོརམོ་གཅིག་སྣོན་པནྲི།, ལེགས་པར་འོངས་སམ། ཞས་འདྲི་བ་ཡིན་ལ། རང་གི་སེར་མོ་གཉིས་བྱསན་པསནི། ཤནྡཾཏུལཾགས་པརའོངས་སོ་ཞས་ལན་འདབས་བའོ། | 
གཅིག་ནི་མཛུབ་མོ་དངགཉིས་ནྷི་གུངསཛུབ་དང་། མྡུངབ་མོའ་བརསནི་ཤཾསརབ་ཅི་བླད་ 


ད་ྒུལ་བ་དང་། ལགས་བར་འབུས་སོ་ཞེས་བའི་བརུསི། ཐིཿམའྫསོར་བས་པསྒལ་བས་ཤྲུ་བ་བཀུག་པའི་དོན་དང་། ར་ཐང ྒ 
སནི་གཡོན་པ་ཤེས་རབཙི་པྱད་དང་། སཔེ་བ་ྡིརྔོང་དད་བཅངས་བནི་འབབ་ལི ་འདུས་སུ་ཤིནཏ་བཅི་ རཾ ཤུཾཔལས་སོ། ། །སྙུན་གྱེཕྲགརྐྱའི་ལན་སོརོ མེ་གཅིག བལྷ་བཾ་བས་ས། །དའི་ཤས་བྷ་ནམསི ནིའི 


“ 
༧༩ 


















ཾ རྲི ི་ོ ར་བཤད་དོ ཊི ཊཱི ། གཡས བའཔའབཞིདུང། ཙཱ ཛཾ 


འཇུངྱ་ཧཱོང་ཀྲན་ཏུའོ་ལྱ་བརགོས་སོ། ༈ །གའྨ་མོས་ཀི་བབག་པོལ། ཟཟདགུའ་སེཀས་ས དྲ ༧ 

༩/ ཀར་ཛ་གས།སྭ། ྲས་པ་ པདང་ལནནིཉ་བའིེདྲུ་ར་བོད་བླའོད་པའ་ བཅུའི ཧཱ སེེ ས་སི དྷ ་ རླ 
འནྲི་པུ་ལེའའྭ།།ེད་པའི་བངངང་པགས་པའེ་བང་ གཉིས་ད ཀྭརྨཱ་བཌཀ་དང་། ཀྲརར་པཊ་ཀསམུ་གླས་རབར་བཿ ངཱ ! གོཏབར་ ྒ 

རར ¡དེ་ུཧྟོག་ེས་བར་བསྒུ་ ཞི །གྲོངཁྱ་རནེ་ཕཊ་ལི་བུ་ཊར་ ངེ པྲ ལྟན་ྱིརམཆོའ་བྱབ་ཨོའཤིཧ པཞིཧིཀེལའྲིའདབརངྲམཏིག་ཕྲང་ཐརརོ། །བྱནནི་ཞན་བེར་འབིགས་བྱད་དུ་བཤད་དོ། }| | 












། རྨལརྱ་བྲས་ཤོང། ོབའིའཐུང་ཨོདོ་ང་དདང་ཏེབ་ལརབཤདདོ། །དབོདལ་རབ་སོང་གིས་གཞི་དང་།ུ་ 
མཚོང གྲམ་གཉིནཔ བེདབར་བཅཅག་ གཉིསྦྱི་ལུགས ས་སུམན ཧེར ཤད འགྱར་སྩོརྐན། 4ཀིརྡོར་དུ་འདུ་བྲ་དང་ཉ་བའིའདྲུ་བ་གོང་དུ་ཏ སྣེསནས། ' སྙབས་འདེར་མུ་བཤད་བཞི་བྱག་ཆེན་ཇྲིག་ལེར ཡོ ། 
བྤ་ླམཌིདང། དང དེ ཡེ ླུར་ྨ་ལ། ཀུ་དང་། པ། གསད གཉིས་དང་། ཉཾབའི་ཤིང་ལ་ཀུ་ཕཏདཾ་ཨརྦ་བཱཏ་གཉིསད་ མེ འཐུང་གཅོད་ལ།བ་ཆདང་ཀྲི་རཏེ་གཉིས་སྱུ་པས་ནས། ཉེ ཏྲ 
དཔ་འདྲ་སི་པད་དོ། སསད ི་ོ སིབ དྲུ་ཐཱས་པདང་། གར་བ ི་ོ 
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གསུབས་ཉེ། བ.ོའ་ོགསློདཐོོོ པོཐདསྤོའི་འགོལ་བསས། གཙོ་ཐོའི་འུགས་ཀའི་ དྦ ཧཱིིགནག་པོདང་། དེ་ལསཐིག་ལོ། །དའི་འད་ཟེརགཙོ་བྲོའིབ་མོའི་བུགལསཐོནོནས། རྟེན་དཱང་བ: ྷ་བཐམསཅདཞགདོའ 
བུས་པར་དེམས་ཤི་། ] དེ་བཞིནདུ་བདོ་ དོག་གཤོན་ལའང་བེད་པར་བཤད་བྟལ་རརོ། པརིཐར་ཁ་དོག་བྲ ཤགཞ་སའོད་གསལ་དྲ་འཇུག་རུལ། ཡང་འགྲེལ་བ་དེཉིདལས། ཐུགས་ཀའླེ་ཟཉིའི་བ ྩསིརི་ཡིག་ལས། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལཾ་ | 
ྦ འྲོས་པ་དབྲགས་འབུང་བའི་ལམའས་ཐོན་པའིའོདཟེར་ཅས་འཇིག་ཏུ ཏོན་གསུམ་པོ་གཅིགཅུ་བྲསསནས་དྱའིལ་འཁོར་ལ་བསས་ཤིང་། རཾམ་པ་བཞི དྷུ་ཝ་མོ་བར་དཀལ་བརུད་དང་། སུམ་ཡང་འབ་ལ་བླམས་ང པའི་ྤའར། ཤཱ 
ཁྲ་སྤོརྱཧི བརྩིས བའོ་གནས་པའི་ཚྲཔོག་མྔ་མཞེས་སོགསྤི་དྲརི་ ་པརྲ་བསནས། གཙོ་བོ་ཡྲང་འོད་གསལ་དྲ་འྡདྲག་སྟེ། ཡེ་གེ ེ་ད་བཉིགསུམ་འདེ༽ ིསང་མཆེདྲ་ཐོབ་གསུམ་ྱྱི་འི་གེ དག་བདང་། བདྭུད་ཅིའི་རང་བཤེན 
།སོལ་དངམ་རམེའི་ཙེ་རོནུབ ས་བཞིན ་བང་ ་སགཅིགལ་གངིགིནསའཕམ་ཁའ་དཔ་དཔའའོདགསལ།ཕྲིལཞི་དསརག་ང ང་བའི་རིམ་པ་བཤད་དོ། །དྭེ་ལར་ 
།ན་དགའ་བུལ་མཐྲར་ཡང་ཞེས པའདོནནི། དགའ་བལ་ཅིཿ བལྱཕི་དོནྲིྱཉེ ཡིན་ལ་འང་གླི་གསྐདག་པོ་སགོས་ པམ་ཟདྱ་ཡྱ་པེས་ཁངབླའ ཞེས་པའི་དོནནོ། ། །ད་ནདགའ་བལཞེས་མིའདོན་པརྨ་པརདགའ་བཞས་ 













'༄༅། །འདྭོནཏེ། ཁད་པ་ནང་འཕ བགས་པོའི་དགའ་བཞོད་ལ། ཇོའིརཔའི་མརྦདང་འྲ་ོ།ད་བཞིད་ོབ་བོ།ཁདོགོ་བ ཤིག་ ག་བའརསནྨཐུས་བོབ་ང པནས་ཟད། ས་སན བཞི་པར 
., ཤཞས་པན་བླདནྱཾཧྲི་དོང་ པྕྭས། མཐ་རཞེས་པ་སབས་ གངདུ་བསོམ་པ་སྟོན་པ་མིན་ཀྱེ གྱི། བྲསྐོུམ་བྱསོན་པའ། །དབལ་ཡན་ལཀ་རམ རེ ག་མད་པའྲི་རྡ་རཾསནོ་སཾ སལང་ འཁོར་ལ ་ལོ་མ་ཡི་བནག་བོའད་དང་བ ། 
༧ རླ རྩ་བར གོ རིསཐོས་ སང་བརྡ་བསྔནས་ པཱ ན་དང་བན་པའི་དྲེ དམིལ ཡཟོའ་ཐམས་ཅུདམི་ག གྲཱ་སུན་བཅག་པའི་མད མཔོག་ཝརིབླམོམ་སྟེ། རི འམྨ་པ་ དེས་ད རབའི་པར་མན་ལ་ད 'བསྡོམ་ ར་ཏ 
^ „ ཊུཚོཿཕྱིནས་དགའ་བྲལ་མཐྲིར་ཡང་དཔེདེནདོ། ཞེས་བྷ་ཝ་ཡོ་བྱརད་རང་རངགྱི་ཧོགསྤ་འི་ཞལ་ ཅུད་དུ་ཁུགསནས། འངགི་ས་བནོ་གནས་བདྲ་བཌོ། །དེནས་ཡུམ་ཡང་འདའི སླིཐུགས་ཀརྦ་འབུས་བརབསམ་མོ། ཏནས་གངོ་ སུ 
7 ༣ ལ་བཀོད་པའི་ར་ ལཁོར་བཞི་ལསའོད་ཟེར་འྲོས་ པས། འོདི་རང་བཞི་ འྭདྲུ་བྲུས ཏཟུགསུ་ཀའི་ས་བོན བོན་ལ་གཞུག་ག། །ས་དྷོནྱ་སྲི་གདན་ཉི་མཁངས་བོན་ལ་དང་། ས་སང དགོ ཿ 
བཅང ཨ་པའི་འཁོར་ལ་ཟ གསུམ་ནི་ ནི། གདེ་ཆེན་ཅི་རངཞིན་འོདབརད། ཀར་འྲིདམ་པརཔ སྤཾམལོ། དའ་རིམ་ཁྱིས་ ང་གི་བདག་ཉི་དདུ་འུ་ ནས་ཡི་དམིགས པར་བསམམོ། ཞས་བཤད་དོ། །འདི འཡུགས་ཉེས་་ ་ྷ| ྦ 








རྱང་ཞན་ལགྲ་དག་བསྩོརོ། འི་མཐརྩ་ོཧ་ལ་འཇཱནོལོ་ཝམོ དད་འདྲ་ལ། ཌེ་བི་པས། ཉིནས། ཌཁ་ དགོན་བདག ས་པ ད་ཡང དང་འདའོ། གཡོོ་ལགྲོ་དུག་པལས། པོ། ་ལོན་ ; 
ལྭགྲ་དུག་གས་བྱསང་བཞྲ། །ངང་པ་སྤན་དང། ་བའྲ་ལྔ་བོང་། ཤེས་སོགས་ གསུངས་པའེ་ཡན་ལགྲ་དགྲ་ང་། བདུད འདྲ་ལསནཝག་པསགས་ ལལ་ཡུན་ལག་ ཇྲུག6ུ་ གསུངས་པ་དང་འདལོ །གུམ་ལས་ འའ 
[ཧང ྲརིཾེཾེེིིིི དྲེནུས་ཡུན་ལག་དག་བསྫོམས་ཏེ། འད་ཡང་རདའིནོ་བླ་རབ་པ་ཡིས། །བྱིན་གྱིས་བརྔབ་པརྩ་བ་བ་ཡེན། །ཆོ་གའི་ག་རིལ་རོམ་པ་ཡེས། །རེནས་མཆནམོ་མཚོན་ 
བརྡ་བ།།དང་བློ་དོན་བྷི་རམ་པྭ་སཱཾ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པས། སྡིརོིལགསལ་ཡན་ལགྲ་དག་ལ་འཇད་རུལ་གཉིས་ཡོད་དོ། དོ། །སེམས་འགྲེལ་མྱིསོའནས།། །་ལགྲདག་བ་ལ་བོ་པས། ཞེས་པའི་དོན་སོར། 
| །སླངལ་སོགས་བྲངདག་ལ་བ ཁའུད་ཡདདེ། དྔོངའརིག་གཅིག་ལདྲོད་དམུ་ལོད་པ་མི་འགུལ་ བས། ཨགས་རེར་ཁན་ང བྱབུདྨོས་གས་ག གཞན་ག ་བརྲའལི་ལའོ། །སེན་བབ་འདན ་གཉེསྤ་འི་དྲབ་བས་རིམ་པ་གཉྩེས་ 
གིསུངས་པ་ལ། ནེནེ་མཁའིཁམས་སྱུ་ཐག་དགམས་ཞེས་གོགས་ཀིས་ནི་བྱ་སད་པའེཆ་འམ་རེམ་བྲ་པར་པ་ཤད་པས་ དེད་གོ་གི་དའི་གཉིས་པྔ་ཚོགས་ནིམ་གི་ཆོབ ཤད་པདི། །ནམ་མཁའིཞེས་དགོག་སོ།།ནངམཁའི། 


























#། 


བཤོ །།མེས་དག་པའི་བྲང་ནི་ནོ་མཁུའབོ། །བུ་གནི་ངྡ་བུབི་སམས་སོ། དདབས་མུ་བྷམོའོ་པར་བནྡིབས་ཤོས་མོའོས་པར་འཇག་བའོ། །ན་ལྕྱ་བང་པའི་བདོ་རོནན་འཁོརོ་སོ་སློ་རྷནམས་འདུས་ །ི། 
ཕའ ཕི །དྷ་པར་ནགས་པན། ༈ི དའང་ བདབྷསིནས་པའི་སབས་ཏདཅེས་རང་ཟིག་བ་བདག་དེང་གང་ཟགལ་སོགས་པ མདྭ་པའྲོའས་ གསུངས་ཏེ། བད་བ་དེས་རང་གི་དེ།ངོན་ཉིད་བདག་མདརེག་ བའི་ད དནཏོ། ལྷ ངྷརྣམས་ | 
ཇྙིལ་རའྱབུང་བཞས་པའྱི་ ནྲི བརྡ་རུབི་སེམས་སྦོཿ ཇཉིདདཔྱསིངྡ་ ཇྡེ་དབྱེརམད་པའི་ལྷ་ བདག་མད་བའོ་ཞུས་ བཤུད་བཞི་སྔར་བྱི་རང་ འིག་པ་ ༈གས་ལྭདཱ་བཏད་བའོ། །ངྷི་པརྡ་པསི་འབུང་འགུར་ ར་བཞེས་པ་ ནྲི། ད་ ལས་ འཇུརབྦྷྱ 
པའདིམ་ཕལས་འདའ་བ་མོད་བའི་མོཚནོདདོ། །འིྲི་རོམས་ད་ བརའཞུགས ་པ་ལས་སྙུརྩ་ཕཱ་བུའུ་ བྱུང་། དེལས་བད་བ་ དང་དེས་བདུག་མེད་པ་རིག་པའིརིམ་བལསམ་ འདའ་བའོ། །འདེར་བཤད་བའྡི་ཛས།ཁུ་བ་ ནེ་ཡབཀྱི ཀྱི་དབང་ [ | 
, དྲུསྲ་ལ། བྷ་གྲཡེ་ཤེས་སམ་བྱམརུ་བྲ་ཀྱི་སེམས་སུ་ སུ་བཤད་བཞི་ཡུམ་ཅོི་བངད་བུས་པའོ། །དྱེ་ལརནནམ་མཁའ་འི་ཕྲདའི་དྲབས་ཀཱི་ནམ་མཁའ་ ངང] | ཧཱ་གནི་ྱཏྦརུ་ཐཀྱི་ བྱཀྱི་སྔ་མས་ འདྲིན་ པའི་ཏོནྭ་སཾ སེ་གནས་ཅི་གཟུགས་དང་། 
(དའདེབས་སུ་བསྒོམཚུའིབྱད་བནས ཏཱནད་ཙལ་འཁོརཔརབླདམ ྡི་བ་ག་དར་དྡོར་ཞུགས་པའི་ཉོམས་འཇུག དང་། བཁོར་ལྐན ར་ལོནི་དེ་ལསྱ་བུདཔའི་ཐད ད་བ་འདུས་པ་ དང་། ནས་དཉིདརིག་པོའ བན་པྭ་ལུར་རེགས་པ་དང། པདྨ། 





ཐོར 32 






། རའོ  -་་་ ༡༤༠༡༦༠༣༤༢༩ 

སྣོངདཉིརམདྲགྱིས་དང་དྲེརམས་ཅི་འབངརིམོ་ལྦ་མོ་འད་བརྩ་བབྲནྡི་རྩིཔར་འྩུབང་བས་བཅན་ཏོ། །འདྲིངོགོསིསོི་བདོ་བལ་བོ ཤྲད་པསྙ་དཁོས་འདུགནི་ཐབས་ཅིསླརུང་དདོར་བཅོད་པལས་ཚུན་ཐཱས་འདྲེན་པའོ། །རུལ་དེ། 
ཨཾ ས་སྤུ་བད་པནྡི་ ན་རེག་གོ་ཞེས་བཞིག་གོ། དེ ས་བྱ ཁག གས ས་པ་བ ཤར་བས འདིསན་སར་སེམས་འཛེག་པ ་ ་གསུངས་པའི་ཏན་གཉིས་བསུན་ཏོ།།བདོན་ ! པ 
གཉས་ བ་ས ད་ལི འུག་པས དོས འབྱད་པནི། རེཞིག་ཅེས་པ་གཉིས་སོ། །དྷེ་ཧན ་གཞནམའའང་སྩོར་བརི་གྩེས་བུཇི་བཞིན་ཞོས་པ་གཉིས་ 
སྭ། {རྣན་ཁུབ་ལྙཉྙན་སྨྱས་སྲ་ཕཞག་པན། གུནངྔོབ་གུནྨ་ལྟ་བུས། ཞས་བའོ། །བརྟེན་པ་བདེབལ་བཞག་བཞི། རོན་དམམ་བདེན་བའི་གཟུགས་ཅནནོ། ། །ཞེས་པའོ། །གཞན་ཡད་པདོ་རིན་གིོདང་། སྩོང་ཉིདུ་ངྟོགས་པའེཚནས 
ཡངཿ ཆུན་མུས་ལྭ་ཀུནཐབདང་།དོནདམ་པིའེྱའི་བ ག སྭསདགས་སོ། ཉིར དནདའ་བ་ཡུ། །ད་ཤ་ཡངནི་མབ་བཞི། ཞེས་འདོད པྱི་ད་མཚན།ིགང་ཕིརྷདིགྲ་མུསནམ་བོ། ཞ་བདོན།འདི་ 


ག་ད 


ྩ་ཊ་དོནགང་གྱིཔིརྱ་བིདོནནོ། །ལྷན་སྙེས་ཉིང ཉིདྲ་རུང་འདྲིངལ་སེགས་པའི་དྱབ་བས་ དགའ་བ་ བཞིའི་རྗས་སུ་འཇུག་བས། ལྷན་སྒྱེས་ཀྱི་དགའ་བཉིད་ལ་ དགའ་བ་ ཉིར་འབྱོད་བ་ཡིན་ལ། རྒུལ་ད་བསྐེད་རོམ་ལ་ 1} 


ཚོ འོ 


._'¡༄༅། 


༢ པའི་དགུའབདྲི་ཝུདས་ལའི་འིདཔར་ང་བང། རྔོགས་དེམ་པའི་དགའ་པཞི་ཐམས་ཧུདྱ་ལུནཱ 
¬ གྲསུངས་བའི་བདག་འོདམུའི་དྲིམ་ཁོརདངྱ་བྲག་བཅདག་པའི་ནམ་དྲག་སྣེའ་པས། དྲནས་ཞསོ་ 
ཤའ བབས་ཅད་ཅིདག་པནིདྲདམས་ར་གེ་ངའཏད སྲ་བབེཔས་ཏོ སྟོད་བའྲེདཡཞནཉིད་དུ་བརྫོད 


/དག་སྟ། བྷབས་བཤད་པ་ལྟ་གཉིས་སུ་བྱའོ། །ཕྱིནཤིས་པ་གཾཉིསནི་ཕུང་སོགསྣ་ལ་སེསརཿ 
















༩ 


་ལ་འཕྱེད་པརསྟོཿ 





‹ །ནེད་པསྡ་རོ སྔ་རོགས་པའིརིམ་པའྱི་ཕོཿ ཤྱོགོས་ལཞཾས་ གསུངས་སོ སོ།།ཉིདྱ་པཾརྭནས་པྲའིན་སོ་ནོས་ བཞིརྱ་ཟུདཔའངྭ་ཝནྭ་སས་ཌ བོའི འླེ་སྐོནས ་འཇོག་པ་ད་ ཊྱཾཾཾས་པའི་དྭོད་ཏོ། བླསདའོ་ཡ་ང་ 
དགུའ་བཞི་ལྭ་ལྷན་སྐྱས་ྗཾསརྲ རུ་མི་འྭལོཔ་ལ ། གནས་དེས་པ (ཉིད་དྲོཞད་གསྲུངས ་པན། བཞི་པདུ་ངོ་པོ་ སོསོརངས་པའལ། ། པསཱངོནྱ་དྷའི་ྲགསོ་པ་ཞྲིན་པ 


༤ 
བའ 
༦ 
ཅ་༠.ར་ 


པའི་འབརའཛུག་ལས་སྩོཿ ་ཧེ་བའ་དོན་ཏོ། ། དགེ་བས་འ 


ཉེ༽་ ཨེ ཉེད དལ་སྔརསྲས་དིགནས་དྲཝར་ཤོད་པཱ་དོན་པའོ། ། ། ལའུ གུ་པན་བྱྒརད་ 
སོ རྣོམ་དགུ་ལེ་གཉིས་ལསཝཆོག་ནེ་དེ་བཞིཞཉིདཀྱི་དྲང་། ཕལ་པཱའི་ལྷའེ་རྣམ་དག་གོ།དངུ་པོའི། མོ 
ལོ དོ། །གིལ་དབོསབནམསགདདམས་དྱེའདུ་གདས་ སས ཡྱིརྣམ་དྭག་ཡེན་ལ ད་ཅོགས ་པས་དྲཾམ་སོདྲ་བ བནྲིདཔར་ལྱི་ན 


འ]། [དང་སྙཡ སྟོན་པཞེ་ཕུང་པཤཱས་ སུགསཏཿ མཆདདྲུགནི་ ནི་ཕྱིའི་ཡུལ་དྲུག་གོ།: དྷིནམས་རང་བཞིན་ 











སིི 






༣ ༡༠༢༤ 


ྱིས་དག་པ དྲི བཞིན ཞནོཉིདྱོའི་བདགཉིདྱིོ ངོ་བོཉོདྱ་ཀྱིསྲ་ དུག་པར་བཤད་བ་ུར་རངབཞིནིསྲ་བབ་བས་སཱོངབཞི། དེབཞིནཉད་གྲིགལ་ཐང་གོས་ས་ོངཔའའི་ངོབོོ་ །པའི་དོན་ཏོ། །གལྷཏོདྷ་ཕརོདགོགོལོམོ། 
{1 ི་དུག་པ་ད པད ད་དག ཧོནམོངསཞས་བཞིག་སཾ། རང་བཞིདོནམ་དགྲཁང་ཐུད་སོགེས་ཧི་ར་བཞིན་ལོག་པརུགས་པའླི་གོབླརྩ་ིཏོདོོས་ཙི ཁྱིམ་བསྒྲིལ་པས། དའེརང་བཞིནཏོགས་པརྨཔ་བའི་སྒྲོནས་སྦྱོང་ 
[བརྱ་དདོ། །ཙྫངསོགསྦཿརང་བཞིན་དམས་བསད་པ་མེདཿང། སྲམས་དེམས་བླ་མད་ལ། དདོམའང་སུམས་ ཀྱི་རང་བཞིནམ་ཤས་པའེམའིག་ །་བའི་དབང་གིས་བབདབས། དེའི་རང་བཞིན་ཤེས་བརྡ་བ༔ ཤུས་པ་དཏཉིད་བསློམ་བྟ་པྫོད་ོའིྷ 
དདོཏོ། །རྭ རིག་བདྭག་ཏིད་དྲ་པ་ཡས། ཞིས་འདོན་པྱ་ཝུུན་དེས་ད དུག་ པྲ་ྭརྩདག་པ་གཞུན་ཅིསྐུདྲལ་པུར་སོལ་བས་སཔཿ སྤྱ་ཧས་བྲོབ་བཡིནཞེས་པའེ། ཤབག་པ་གཞན་ན་ཕ་རེརཏཱ་བིན་པའྲི་རུལ་བིསད་བཞིན་ཉིདོད་ གཿ 
_ | བཱ་བཤདཔ་ཡིནལ། འདིརྡནརོགས་པའྱི་བླ་ ར་བཀའ རང་གི་རིག་པཱའི་བདོ་བཅེན་བྲོམཆོག་གས་ བཞིནཧློད་ཏོགས་ པའྱི་རམ་དོག་གེ ། དསད ོགས་དེབཞནཉིད་འི་དདཔར་ཅན་ཆན་པས། འོ ད 
། ཉིདྱི་རྣམ་དག་ལ་ ཐེག་པ་འདདང་ཕརྱིྱོིརཱུལ་གཉིས་ ནྡ ཅི་ལུགས་ལྟ་རྱབའོ། །འགྲེལ་པ་གཞནརྱོས་རང་ གིས་རི། བའི་དགུ་པ་ དབཞིན་ཉདཏོགས་པཙམ་དང་། དགུ་པ་གཞནནིདབཞིནཉིད ས་པ་སྟ| ། བླ 

















།རྨོས་ོསོལནིསའཆོདབྱ་དློདོནམིདོཏ། རང་གིརིག་པའི་བདབལུ་ཆོག །ཅོས་པ་དང་། འདོད་འོའོ་ལྔ་རུགས་པ་ལམུད་དདཔ་དེས་པར་བྱསོན་པརོགྲསདས་པས་སོ། །དས་ནོགཞནྱསིསན་གོལོ་ ¶ 
ཧཱ བཨ་ོ་བོས་པ་སདབའིས་ ཁུ ྲྲེིྲྲིག་ ཏོ། གད ག་དང དགུགཉིས་ཅི་དང་ཡོལ། ཱཧཱམོངབུ་དང་བུན་ཆེང་ ། 












ཟི ཐཱནམོངམ་ཞོན་པའི་དག་འཞིག་དརབོད་ས་ས། ཡཿ 
༡ ཀཱ ླ་ནགནབ་དགས་་་་ོ། པོས དདད་དཔན། འི ནོགཞན་ྱྱས་དགེ ིཾིེིི‰ང །གཟུགས་སོགས་ཀི་ཡུལ་དད་གཞན་ཡང་ཐུད་སོགས་ 
རྣལ འབོར་པས་གངམཐོངོ་བླ་ནམས་ཨི་རང་བཞིནརོ དག་གྲི་ཚུལ་དང་། སཔྦ་རས་ཅི་རང་བཞིནདགུ་བགས་གོཉིས་དཔེ་རམདབས། གོའིདཉདརས་དྡོརའདནཔའིརབབཤིན་དང་། བ དྭ་ལརྟཏོགས་པས་འཕྲོབ། 









སངྦྱ་རྔས་སུ་འྱསརརོ། །ཀས་འདི་བཞི་འདྲི་མས་ཅོད་རང་ ;ྱདགན ནོ། ོདགཔོིའགཔྩོ་མམཞསའདིབའོ།།ཇ་ མའདྲདགླབུགས་སོགོས་སྟོའོས་གོ ཤོསོསོཔ་ནོསོ། དལསྐོདག་པོ་ཡིདོནརང་པོའིནྱོ་ཉིས་དགུ་པརབཤོད་པ་ ྒ 
དགལ་སྙམ་པ་ཡ། མ་དག་པརའཇོག་ཕྲུགས་འཆད་པནི། ཅིའླསདྲ་དྲུནས་ཕིར་བོཤས་ བརརོ། །གཟུར་འཛིན་དུ་ བུ ལྲལགསྦཾ་ང་ཡནས་ལྤའམཛད་པནི། ཆེ ཀྱེ་ཞས་པནས། ཡདི་བདེདགས་ཐོབ་པདི། ཞས་པའི་པརཏ་ |, 
ྒ གཟུང་འཇིནལ་བདན་པཱ་འཞེན་པས མ་དག་བརའཇོག་ལ། གཟུགས་སོགས གས་ལཿ དེན་འཇིནྱ་གིས་འཆིང་བ་དྲ་། ,གཟུགས་སོགས་ངོབོཏོདྱ་ཉཱསྦ་ཐབ་པསྣ་མོང་པའི་ངོབོར་གནས་པ་ལ་འགལ་བམུདཔ། རང་བཞྲིནྱིས་དུག་པུར་§ 
ད བཤདཔ་དང་མི་འགལ་ལོ། །གཞན་ཡངགཟུགསསེགས་ཡུལ་ཡིདྲ་ད་འོ་ ཅུ་འོད་བལ་སྲདཱནས། དདག་ལེདས་སྤྱདཔའི་རྐེནྱིས་ཀྱར་ངན་འགྲོརའཁྲིད་པྭ ་དྔོགས་བོད་ང པའངམ་དག་པའོ། །འྲ ཞྭ་དདན་འཛྲིན་འབད་པ་ཀུནྱཡིས་མི་ ་བསྐྱད་ [ 

པརདགག་དགོས་པ་བཞིནད། བདོད་ཡོན་ ལསིད་པའད་དྷ་ཚདབདགོས་ཏུ དཱི དགེས་ཏུ། དེ་གཉིས་ཀའངའཆིད་བདྲམ་དག་པརནུངས་པའི་ཕི་ནརོ། །དསུན་ཕྱགརྒྱ་ཡ་བརྟེན་པའི་ཞུ་བདས་དཱ་ཁོན'ེ ཉིད་བླསོམ་པྲ་ཐག་པ་གཞན་ལ་སཏད། 
{་ པདདའཕགས་བའིལམདུ་བྱསརརོ་ རྩོ་སམ་ན ཞ། བདེཆནབྱསོདཔནི་བདཊཡད་ཅི་དེཁོགཉིད མསྙོམ་པའི་པུ་ ནོ་ཡིནལ། དྷེལདབེད་པསནི་བདན་འཇིནིའཛིནསངས་ཅི་དངོས་གཉེནྱརུནདུ་བྟེནཔ་ ཡིན་པས ད བདོནའདིན ] 


༡7 





¡ 








༥ ༄༅། ༤༨ །ཇོའབད་བསོ དགག་དགོས་ སོ བྲིདཅི་ལོྱ་ོ་དླདོསའོསོ་པོརའོ མོོརོ་རོརའ་རོ་ར་ དྱ་ཀྲ། ་ ཞྩོསབསྔོའི་བླཟོགོ་ ་ཤོགས་མུ་ ོབྷསནོ་བ་ཨིམཱརུཔསསོ། སསོ། །བདེན་འཛིནྲ་ཤི ན་ 
ད འཇིན་སྙུཕས་ཀྱི་བཟློག་ཕྲོགས་རྒྱན་ཕྲན་དུ་ བསྟན་ཀྱང་། ེཞིག་གི་བའ་དྲ་སད་པ་མྲི་ལོག་ ལ། ཐོ་ཅོ 'འགལ་བིའྩ་སྩོན་མེང་དོ། །དྲཨན་ བདེ་རྒནྱ་གིས་དཁན། ཐ་ཞ་ཏུད་ཤེས་ | 
།ས་དག་པས། འདོད་ཡོན་ལྭ་པད་པས ངོནའགྲོར་འཁྲིད་པ་དང་། ལམ གྱི་གེགསུ་བེད་པའི་དུགླཆམས་མད་པརྦ་བེད་པས། དྷེ་ལརྦ་བས་ནས་འདོད་ཡོན་འདེ་དག ག་ངེས་ པུར་བླསྟན་ འའལོ། །མདོརྒན་རིག་མའི་འདོད་ཡེཤ ཡོན་ལྭ 

ཧཾ ཆགས་པ་གང་བྦག ་ཕལ་མོཆེ་ལྭ་དུགྱཏཱུར་ཡང་། གང་བཟག་ 'གྲི་ཁད་པ་རའག འཞེག་ལ་དྲུགྱ་ཏམ་ འགྱུར་བའེ་སྟེངདུ་མུམདུ་གྲོལ་བའེལམ ་དྲ་འགྱར་བ་ལྟར། བདན་འཛན་འཛ་རུ་ ཆ་འགོ་མི མི་འགོ་གཉེས་མེད་པའི་ངོན་ཏོ།།ཌཱའི་ | 


[མདུག་སྟོན་ པ་ནེ་ གཟུགས་ཤུདྲནས་ ཕུར་བྲེ་ཡུང་བར་བ། ཞེས་པ པའེ་བུརྱཏློ་སྭའོ། ། འདིག་ རེན་ ཛེརིངད། ་པཞྲོ་ཡུ ཕུང་པོདངཚགས་སིགས་སུ་ ་བཤད་ད། །འདེདག་གི་ གི་བཟློག་ཕྱེཿ ཤེགས ་དཉིད་ཤེས་པས་༔ གོལ་པན་ ནི་བདག ་ཡེད་ཤེས་པཙམ་ ཀཱ 


¦ སི །དའྲི་ཡར་དེམེདཉེས་སགསནི་ཝ་ 'བ་ལྟ་རགཏན་ལ་དབབ་པོ། །དེ་ཉིད་ཤེས་པཁུད་པར་ཅན་ལནེ་དབངམ བསྒུར་ན་ཉན་པ་སེགས་ བྱར་མང་ལ། དཔང་ད་དུར་ [ 


ཀྐ བའདདཅིལ འཁོརམེད་པརམོད་པས། དྩིལ་འཁོརི་ འྭི་བའིའིམ་པ་བཤད་པའྲ་བྲཞི 'བཞེ། ནས་ཞེས པ་གཉེས་ས། དེནས་གཉིསྭ་ཧྱིས་ནི་དབང་བསྒུར་བའི་ཆོག་བཤད་པར་དམ་འཆའབའོ། །ས་སྲངབ་དང་ལེའུ་གསུམ[ 
! པ་ལས་གསུམས་པ་ ལྟར་སྲང་འཁོར་བུ་བན་ དིདང་པོར་ཤེས་པལཞིའོ། ར་དི རོཞིསཔི །བསྐསྐྱཧྱ་ཁིམནྱི་ཝ་ཁངཔ། །ང །དམ་པའིཚོནནི་དན་ཆེན་ཞེས་པྲས་བསྟན་ཏོ ཏབདག་མེད་འ་ ` 
ེ ཤསུལ་དངམཐེབ་ལོའ་གསུམ་ བྷྱུག་པར་བུ་བཟེནང་བཤདའི་གུ་མཊི པས། ལས་ར འཕྲདྨ་བུར་གྲཱསམ་པ་དངྲ་བབས་ཀྲོ སྣྱོར་བལ་བཤད་དོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱི་མཚན་ཉེད་ནི་འོག་ནིས་ཏྟན་པ་འདི་འབྲངངངོ། །§ྷ 
དེརན་རིགས་ལ།ཞེས་ སེགསནི། སཆོག་དང་སྣ་ གོན་དང་དྱཀིལ་འཁོར་ད་༔ བ་སྒྲབ་དང་། པ་དང་ཞུགསུ་པལ་༔ ལྭ་སོོབ་དབྲནྱ་སི་དབང་གི་བརབླསར་བའི་རྗེས་སུ། །གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡཤེསྱ་ཊི་དབང་བྱསར་བའི་དཔ་ད་བས། ` 
པའོ ༨འདའརགམ་ལྲ་བྲུ 'བྱར་གཉི་སྤནས་ཉེ་རྔལའི་བར་གཞན་ང མཛ དེར་མ་ཟད གིད་ཅེས་པ་གཉི་སྤཀྱི་ཕགྱ་ཧུལ་བང་སེམས་བར་ པི་རྲཾ་སིདའཛག་པ་དྲ་སིདའི་བརྡ་དུ་དབང་གྱི་ཕུག་རར་བསྟན་བ་འདེརགསུངས་ད། ། 
གདོང་གཉིས་མྲིག་ དརྦ་གྲིས་འཆིད་བནི། གསཔདབངལ་པཚི་བཕིད་པས་ཞེས་གསུངས་ཡང་། གསུམ་པ་ལའངོཆས་བཅི བཅིངསན་བདཆེན་པོས་ལེ་བན་པ་ཨུང་པའྱི་པར་ཡནནོ། །བསྙེན་བཞེས་ པཿ གཏསན་ ནི་གསངདབང་ ་ .| 





ར་ར མམུས་ཤམས་འས 


མསྭ་ཏིས་གསུལ་བརུ་བསན་ཏོ། །ཐོངཤིསདི་ཐམསཅུད་དུ་སོང་བཞོཚོདོ་ དྲྱིཕིརྦདགྲསུངས་བླའི། དཧདོཧོཆོསསྣནོམས་ ཉོཆོས་བཟས་དས་གཞོསོ་པའ་བའོ། ཐོ ག་ད ད་དྲག གནས་བ | 
འགྱའ་བའོ། །ཡི་གེནི་འཇུརཾམེདདུ་བསྒྱར་ཏོ། །རང་བཞིན་དེལ་ཤུས་བས་རྲིང་གཞན་རེམ་ངེ་བོ་ཉིདཀྱི་ག། གཅིས་བཏགས་དྲརམས་དོ། 
ཏགས རར བར་ འདུ ཏཱ 









བོཙམ་ཡེན་པས། གསུམ་པོདདག་ལ་བཚན་ཉིད་དངྲབལ་བྱ་ལན་སྩསནི་བཞི་པ་སྔ། བདེ་པའ 
པཔ བྲལ་ ཐལདགའི་གོད་ཐར་ དཔོ །བརྟག་པིལ་ལསྭ་ཧང་། ཧྲིིདྡིསབད་བབི་ཡི།། ཐསྤདིཞདཔ་ཉིད་ ༩ 


༥།༅། ག་པ་སསར་ ད་ལུར་ཕུན་སས་བ བྲ ཤདཞསདགའབའོསོ་འོའོ་ོདབནི། དངཔོངེས་པ་བཞི་ོ། དགའ་པོ ། 
ངོད། ཅཾསུ་དང་། རྣམ་ཉེད་དགྲའ་བྲལ ཧཱ ཧྱ སོར་འ་་ྔ་།ན། ÷ 










མཐུ་ སྣང་ངོ] །དགའ་བཿ =; ༨ ཆུ་དབར ཅེ ས་བྱད་བནས སདཔ ། །ལུག་བརནྡ་གངམ་དང་བཅས་པའ། ]ཧཱན་པསརྣམ་པ་གཞན་༅ྱས་ཁྱངགསལ་ ་ 
པན འདོད་ཆགས་ཞེས་ཕ་བྲའིའོ། །དེའི་ ་ལ་བྷ་ི་སནས་དབུ་ོར་འ ཛོག་པ་ལ་དེགཉིས མེད་པས་དབྱུམའདམདདོ། །ཐོགམ་དང་དབུས་དངམཐའ་རྩང་བའོ། །ཡངན་ཆགས་པ་དང་ཆགས་ | | 


ཐལ་ལྭ་ལཱནླས་ ནཿ གཔལ་ལོངོ་སུམནོ། གསུམ་པོ་ལས་གོལ་བལ་ལྷནོ་སུས་འཇོག་ཅོ། དའངདམིག། ས་སུམདཅིངམི་འྱག་བའོ། ཞེས་གསུངསཏྲི་ཝཱན་སཾས་དམིགས་ནུ་མད་པའོཞས་འཕྱང་ངོ།] །གལཏདེ་སཱན་ རད 
།ཅེནཔའི་ཡུལ་མྲན་པས། རྩོགས་པ་དཔའཐྲོབ་པམེདདོསྙམ་ན། དགའ་བྲུལ་གྱི་དྭང་པོར ཚློན་བདྡ་བྲ་བབྲི་ཕནྱ་སྩཾས་དེའང་། བླམའིམནངག་པྨོལོ་ པི་སོབས་ལས་གསལ་བརའཅར་རྡོའས་ཁ་ 
པཔ་ཧོན་པཱན། དངཔ་སཾནྦཞེས་པླནམས་གསུབས་སོོ། །རཞིག་ལ་ ཞིག་ལ ཡིས་བློབས་པ་ི་བུརྣསངོ། །དནས་ཆུང་ཟདགསལ་ཏྱེ ལྭ་ཝཱ་བུརརོ། ཞེས་བཤདོདོ། །བོ་ངོར། ངོ་བོ 
བུ་ཚུ །ན་བའོ། །དནས་བླམ་བུའི་དོན་དི ུགསལ་ཏྫ་ལལ་ངུ་བུངར། །སྔོནཾསདངུས་ཛུ་མཐོངཔ་དཏིའ ཆྨིལརདུགསལ་བརམངོང་བ་བཤིནེང་ དུའོ། །དོནསྤ་ཀང་ཤིནྱཏབླཾསམོས་པས་ | 
དུ་པ་དཧརལང སཱ་སབས་ཐནས་ཅད་མཉམ་པར་གསལ་བའྱིརུལ་ཧིས་སོ། །ཧ་དྱ་ཨ་རར་མད་དངོསསུ་ སང་བའྱི་པུགྲ་ཧཆེན་པོའི་དངོསྲགྲབྱ་ཏུའྱཔར་རོ། །ཧོན་བཞོས་པ་ནས་གསུས། 
༣ནྲ་སལ  རོནཕྱིལཤར་དཞིཤར་སླའ་གཡན་སུ་བཤག་པའོ། །ཇི་ལྟར་བསྒམ་གཏདེ ཏན་ཞཾས་པ་གཏེསན། རྫའ་ལྱའི་འཁུལས་གསུངས་པ པའི་སུང་འཁོར་ལྟར་བྱ་བ་སྟེ། ཅམརིས་ངབསྐེས་པད་ ་ 
















དྲ གུན སལྭདུ་བཏོད་བའོ། །ར རང་གི་ཞེས་པ་རང་གི་ཡེ་དན ཧྱི་ལུའི་དིལ་ འཁོར་དུའོ། །མཆོད་དབཞེས་ པ་གཉིསླདི་ཅོགས་ ཞི་གླི་གབསསུབབ བཞིན་དུ་འདིའོ་ཡངྱ་བ་བའི་དོན་ཏོ། ཊ། [དོག་གྲི་མཚོད་མནོདོས ། 
པ་བདྡི་དྲ་ཡའིགྲོ་དིདྲང་། རོལ མཛོལ ས བདད།་ །རྔརསམས་དབའ་ཞས་པ་དགིུ་སྣར་ཡིག་ཆོགགསབས་སུ་དངང་ སབོན་དབང་བླསརབའྱི་ཕི་ནས་དེའིད་བཤད་དོ།ནམ་ 
ྦ བའི ཕེ ཤིསོ་རང་བཞིནྱེ་ཅིས་ཞེས་པའི་ལནྭ་སཾསྭ་ཁྲི་རང་བིནུ་གིསོ་སོ། །འཁོར་ལྷ་རམ་པར་བང་བཞེས་པྷལརྱ་བ་ལ། དད་དམ པརིདཞི་གཉིས་མྲ་གུབ་ང པས་ཁུད་པར་མད་པའོ། །དྷེ་འའི་སིད་བཞུས་པ་ཉིངྱམ་ངན་ལས་འདས།༔ 
པའི་ཞེས་བའོ། །མཆོགདགའ་ཞེས་སོགསནོ་དོན་ དྷོ་གྷིལནསཾསྭཀི་ངོར་བླསོམ་བྱ་དང་ཧེ སྙེམ་པ་པོ་གཟུང་འཇིནདུ་གླར་པམེད་ངིང་། ལུས་མེད་པསུ་ཤཱལ་དྭགོགས་བའདམདདོ། །ཡངན་ བསྐོམ་བནྟརནྭ་ཧིདཉིལ་ འཁེར་དང་སྤོར། | 
པྲ འོོ ཉེན་པའི་དཅིལ་འཁོར་རོ། རོ། །ལྲས་ཁངམེད་པནི་ཕུང་ པ་ཝྭ་ལན་དག་པའ། །གཟུང་བ་ག ཟུགས་སོགས་དའཛྲིན་བམིག་སོགས་མད་པནི་གྲོ་དདང་གཏོ་ཕུག་རྡོ རྡོརཱདག་པའོ།1ཤ་ སོགས་མད་པ་ནིཔ་ པུ་ཀ་སཱི་སོགས་དང་། །ད 
སྨྱག་པྲོ་བང དཔནིསང་ར ལ་སགས་པའིདག་པ། ྤྱན་ལ་སགས་པའདད་ཉིདཿ ཙར་བཞིནདོ། །འ འདོདཆགས་མདངས་སོགས་དུག་འཁོར་ལྭ་སྦྱར་བ་དྲུག་པོ། སམ་པ་དཔྲ་ཐལབཔོ པོ་ཐདཔ་ནའིམ་པ་བདི བཞིན་དུ་སམས་དང་། 







ཡོ 


༧. 25 ༣ ། 


༤ 


སམསམད་པའི་དོན་ཏོ། །སྨ་ཆོགས་ཉདའི་ེ་སྤུངས་པའོ། །།གཟདོནས་འོས་པ་གསུམ་བྱིས་ཞུས་པ་དཔལན་ཡི་ཏུང་བ་གཉིསྤཀི་དོན།༽ མཆོནབྱ་དང དས ཀྱི་དྱེ་བྭ་ཤེས་པརཾའདོདནས་ཞུས་པྱ་ས། ལྷནྱ་སུས ། 
ཐམས་དདལས་དབནཔ་རྫུན་བཤད་པ་ལྟར་འཾནན། འྱང་བའི་ལུས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུའགྱུརྨ་པ་འགུལ་སྣམ་བའོ། །ལནནིི་འགལ་ །ཏེ་རང་བཤིན་ལ་བགོངས་ནོས་དྲ་ནམསྱོ་ི་བདག་ཉིད་དུ་བཤད་ཅེས་པའོ། །ཞེས་པནིཅོའི་ 
སེ་གངགྱི་སད་དུའྱབུངབའི་ཕུང་པླནམས་མུ་འགུར་ཤེས་དྲེདསོ། [།དའལནདུམཆོནབདེ་ྱི་ལ་མསན དང་པོརྩ་ཕག་རྒྱ་ལས་བསྐྱད་དགོས་ལ་དེ་བསྱད་པན། སྲ་གཤརསེགས་ཊྱིའབྱོང་བ་ལས་སྩི་བརའབྱརཏེ། རྒྱམཚནནི | 


རྡོར་དང་པཾདྨ་སྱོར་བེན།  རེག་པྭས་བའི་ཆོས་ དམགས་དྲགོས་པ་དང་ ། བྱང་སནས་ཞུ་བ་དགོས་ལཚུའཾ་ཁམསད་ དང་བསྫོད་ བ་གོས་ལ། དེ་ལས་མེ་སྒུ་བདང་ བུང་སམསྤ་འུ་བ་ད ད་སངགནས་ཤ་ཅིི་བར་འ ་དགྲོས་འ ཿ¡ དུའི་གསོ། 
ྭི་རུང་ཡིནཔ་ང དེབྲ་ཆོགས་པ་ལས་སྱ སྱི་བའི་བད་བཞི། ནམ་མཁའིཁམས་ཡིན་པས། ལྔ་པོརྣམས་ཀི བླ རབྷ་སིལ་པོ་ཚོགས་པ་ལས་མཆོན་བདད་འཇོག དགེས་པའྱི་ཕིརརོ། །དེའད་བའི་ འེའྱབུང་བཆེནཔོས་བསེད་པའི་ | 


།གུང་ཐག་དང་སམས་པ་བགས་པོ། སོ། །ཟྲུགསུ་སངསྦ་ཧུས་ི་ཕོའུཏནའབུདཉིད་དང་། དགི་ཉོན་མངོས་ཏའ དྲི མསཿདདནོགསསནདཔའོ། །དེའི་རྒུམཚནནི་བཱ་བག་ད་སྲར་ཏོག་ང ས་ས་ལ་བ 






` ༣༣ ༨༧ ི་ ༠ མྱི 


༄༅། །བདེ དིད ི་དདབྲནི དྲོནྨཕན་སྙེས་ཀྱི་དཉིད་ཡེནནོ། །བདེ་རྙེངཐ ཐབས་ཤེས་ལྷན་ངིགྱཏུ་སྦརཱཏེ་བླྒོམས་པ ་པ་ལས། གང་སྒྱས་པའེད་ཁན་ ཉིདམོནསུམདུ་ཏོགས་བཞེ་དོན་དམྱི 






ལྷན་པྱེས་ཞེས་བྱ་སྟ། །དེའང་གད་སླམན་དངོས་པོརྣམས༡ེ་རང་ \ ཧྲི བླ་ ཆེ `¬ 
རྷུཀྱྱུ ད་བ ། དེ དངོས་པ ནོམས གི་དོན་དའེ་པའི་བདྲ་ཚུལ་དགཅིགབཉིདྲད དླུ་སེས་པར་བོད་པའོ། །དྲེནསྤའི་རོལ་གྱི་ཡུལ ཡལ་ལ་སེགས་པལ་དངོསས་བོས་ པའ རབཆེན་པའི་བདྲགཉིད་ 
དྒ ( རེང་བཞིན་ལྟན་ཧྱ །སུ་དི་ལྟ་རྭའ། བདུཆན་དནིཆོས་ཊིརོང་བཟམས་ཅདདེ དབནཉིདད་ཐོམ་པྷ་ཝར་གངིཀྱོསད་པའོ། ༩ དྲ འབོན ནྣལ་འྱོར་པའི་ཕྱགརྒྱནེ་བདུ་རྒྱད་ཀྲེ་དེསར་ ` མ་པྲརྨ་ཧུའི་སྱོདྷ། 
ཏྱ ཛེས བ་པ ཡི ི་བཞདཔི ཞི ས་བ ངག ིིྣོ གས སས་ ཅེ ག་བདེ རིབ ¡། 


༥༦༽༦༤༽ ༥༣ 


རྩེ ཐོས་ཐསོསྦོརདྩོར་བདགི་ ཉིད་ཅན་ཏེ། དེརྱིཔིར 


བཅད དན་པ སི བང དེ་འ བླཟས་དིདཅིལ་འའར་དིད དདོ། ཞེས་པ 
ཐོགས་པེརདང་། 


ཐམསུ་ཅད་ལམ་འདར་མཚང་བམདཔ་དང་། རེང་པོར་ 


དབད དྷེ་ཉི་དྱཀི་འདོད་དོད་ 


¬ 


༽༽ 


ལུམ་ མ་དདེབས་འབསདའྲེར་འིད་ལས་འགོནཔམ་བརབར དད བབ་ཤསྐ་ལས་ 


༢”; བི ༡༧།? ༠༡༩ ༤༣ 
ཐམས སོདབགབབའབུར་ོ། ཞི འམ 


5 


རོགྲོསོགོ་ འི ། དསྐནས སམསོན་འདྷཔོའི་རཱུལ་ཅནདྭ་ དྲུ་གསྲུངས། པས་པའི་དོནནི་། [ ྒ 
དེ འདསྲ་བརབཤྭད་དགོས་སོ། །ལམ་གཞན་ཧུ་གླུནས་སུབས་དངམཐའི་དོན་གངའགྲབ་ 
ཐནམོས་པའི་ཡིདྱ་དྱཀྱིསཀང་པདྡ་ 


ང་སོར་བེལ 
ངསྦྱོར་པེལ། 


| རྱནམེའཆད་ངུ་གོམས་པརྲ་བའོ། །དབད་བླས་པ་སོགས་ཅྱིས་སེབ་དཔེའྱོསི་གོ་འ་ཕང་བོབ་བུ བསརས་བས་ནནས། སེམསཿནྱ་ལི་དོན་བེདཔའིར རྒྱ་སིམས་ཧན་གདུལ་དཀའབ་ བྱསནབ་ལ་འཇུབ། བར བ་དེ དཔའེ་ཐབསགསུང། 


། ངན མཉམ་པརཤེས་གྲསུངས་སོ། །འདི་ 
` + 


སུངས་བཞི་ལས་ལུངཔ་དང་དས་བདུདདཔ་གཉིསནི་གཡས་གཡེརས་མི་བླུལ་བུར དྲ་བད། 


བདད། གཉིཉ་བནི་སཱ་རིའི་ཐཱས༥ ཅུཔྟ་ བཔའ། མཅུབསབྲནྲིསཔསམས་ཉིདང། 


སུབྷལུ་པ་ཡྲིནྲ་བནེ། མཉམ་བརདང་དབུ༔ 
ང། གཉིས་ནིིག འབྲུ གཉིས་ས། 


བམའ་ཞས་པས སྩོན་ལ། 


།དལ གཡོདད་གནས་ནགོ་ི 


པྐན་ 


ཁད་པརལ ། 


[༢ ༄༅། །ད་བྷལ་བདང་། གཟུགས་བླརནཞེས་པཞི་འབས་བརྨམདཔོསོ་བླསར་བལགས་པས། མིག་བྲབས་གཉིས་ཀས་གཡོའོ་དུ་བྱལ་བའོ། །དགུག་པཞི་གཡས་པའི་ཆྭ་སྣེ་ཕོགས་མུ་དང་། དེའངམིག་ 
` འབྲས་ པ་གཉིས་དང་པོའི་སྟང་དུབླཟོག་སི་དྲནས་ ཡསྤ་སུའོ། །རུང་གྱི་ནལ་འབྱོར་ག དགིས་ཡུ་སུངས་གང་བླསབ་སུམ་བ ་པ་ལ། འབུང་བ་ཞེས་སྲོགས་ཏྱེ་བུང་ཕིར་འཕྱིན་པ་ད དང་ནང་དྲ་བརུབ་པ་དང་། ནང་དྲ་དགང་བ་དང་ ། ༈ 
7; = ནདདུཞི་བརྱ་བེད་པ་བཞྲིའི་བླས་སེ། འདྡེནམས་ལྷ་ འྱི་རལ་འབོར་དང་སྔགས་བླབས་བཞི་མརབཤད་ཟིན་པི་ལའིརོ། །དྭེ་ཕརྩ ཅོད་པ་དྲསུ་དང་པོའ་གངེལ་བླསབ་པའི་ཤིངྦ་རོན་པའི་ཕྲེབས་ཐྱུམ་སྣིན་པྱ་ཐང་བ་དང་ ། 
རྒྱངརེད་པོའི་མེ་ཏོག་རང་གི་ དུང་དུ་བསྡུ་བུ་དང་། མྤལེགས་ བའི་ཤིདྱ་སཱན་དུ་གེང་བ་འུརྲད དུ་དགུག་པ་དྲ་། རླུང་དྲག་བོས་བཏབ་པོའི་རྩ་རྣམས་ཌ ་མི་གཡོཿ བརྩ་པད་པ་ལ་བླམབ་ས། དྲ་བུདན་ལས་བཞེ་པོ པོད་བྲུལ་ པོ།།ཡུན་ ¦ 
ཆི ཙིཙམྔ་བྫིས་འགུབ་བཞྲི་བུ་པྲ། དུག་ ག་གིས་ཡེན་ལ། ངེ དེ་ལ་འཁྲུལ་པ སྟེ་ཐེཚམ་ཡཾ་བྱ་བནི།' འདེ་ལ་ཞེས་པ་གཉིས་སོ། །དགངབྲབམ་པཅན་ལྔ་མུ་ཏིག་ཕང་བརབ་ཤད་པས། དྨ་རོམསྱ་ཀྲེས་རོ་བླཟས་དང་། བ་པཅན་ཆིརུ 
སྱོར་གཉིས་ བསེན་པར་ལ། དེས་ནི་ལའུ ཟུ་གཉིས་ པརྨ་རཱ་གྲི་ནམ་དབེ་མང་དུ་གསུ་ ངས ་པ་ལ་བེནོནས། རྒཱུ་ལ་ཉམས་ལནཐཚྲུལ་བརྟ བསྟན་པར་ཡང་བཟུང་ ་ངོ་། །བསདལས་བས་ན་དམཆིགཉརས་ པས་ལྭ་བཱ་པར་གསུང 







ཉིཉེ7 ལོ་་ལོང་བཟང་པ། 


" །རྒྱག་ཏིདེ་ཀྱི་སླ་ བསྲུང ཐུག།རྔོྫ་དང་] དེའི་རྙིང་པོན་རྲོ ངོའོརོམོད་དཔའཡིན་ལྡ་འུ་བ་པའོདདེའི་ངོཔོ་ཉོད་འིན་པས། དབ རྒྱོས་ཐུམས་ཆད་གཅིགུཏུ་བསྡུཊ་ ་པའོ། ཅི་གསུངས་ཞེས པནི། ས་པོ ཆྷཾཿརྙཏེད་པས་ །ོ། | ྦ 
སྦྱི བགྲ་གཞིསཔ་ སུན་ལ། འིེདྲདར་འོརཔསྱ་བྲབད་རའ་ལས་གཟུངས་སོ། སོ། །འདིའྱི་ཉཱནྲ་སེགནི་རབ་གནས་ཀྱི་སྨ་གོན་བྱི་སྐབས་སུ་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོ་དྲཞེསེ་བ་གཏཱིགཞིརབ་གེ པ་དབང སྱེ སཱ 
རོབ་གནགྱ་ཅྱི་སཱ་ལ་ དབད་དར་བཞེ་པདན་དཅོལ་འཁོར་བཤེང་མི་དགོས་པའྱི་རརོ། །འདི་ལས་རགོནི་སྔར་བཤད་པ་བཞིའི་བྱལ། སྔ་བད་སྒ བརྩས་གྲབསག་སུང ང་བཞི། སྒྱ་གོནཞེས་པ་གཅི་གཞོའོ ནའོགྱ་གདོནན། །་གོན་ལ་ ; 
ཐུམ་པ་དང་ལྷ་དང་སྦ་བརནི་ནངེཔ་མཞེས་པར གླས་དུལ། ཤ མཚནམོ་མྩ་གོན་བ་བ་ལ་བུམ་པ་སྩ་གོནབྱས་པའི་འོགེཏུཊ བྱ་གུབདང། ཆུ དྲེ་བུསལྱ་ཐིས་བླ། དེན ས་ས སཱ་ཏོམཆོདནས ཁ་བ | 
ཿ དེནསནམ་མཁར་བྲའགས་པའི་སངནྱ རས་རརེ བ་ས ལ་གཞུག་ལུ་བྲག་པ དང་། མཆོད་པ་སོགསྱ་བ་སྣ་སྐད་༥ ་ཡདན་རོད་ནས་ཡ་ཤེས་པ་ག་ཤོགས་སུ་གདོ ནོ། །པདྨ་ཆན་ལས་དབང་བསླར་། 
ཁམ ་ཤདཅད་དྩིལ་འཁོར་བཞིབ།ནོདཔོག་སོ། ེཚོགས་ཙཱུལས་སྒེས་བཞེས་བྱུར་བ་དང་། དེའེ་དོན་འངམེ་ཏོ་ ཏྫོ གེགགདེ་ལསྱ་ཡུས་བར་བཤདདོ། ] །རྒུད་གྱིམ ༨: །རདཔ་དས་པས བ 


དཱ སྲོའི ¬ 






¦ གཾ ཧཱ དེ། དྱ་རས་པལ་དགོས་ས། པོ །ཐོབོམོས་ལོ་ོངནྱི་རད་འོགནདབངསྔ་རོད་དོ། །ཞེ་ ཉིད་ནི བཟད་སོསས་མ་བ ཤད | །ོ ཅག ཞས་བ བཟིབླ་དོསྤོལ་ བྲབ་ཏྱི་ཤར་ 
བཤད རདངས་པལ་དགོག་ག། སྦྲ་ཨརྡྲན། འོབསྐནི་གཤུགས་སུ་གསོལ་ཧྲ ཡུགས་དང་] 31 ལནསུ། ཇཿདངུབཧཿ ཅྲཤཱས་ 5 £ ་ཨོཾ་རྔ ་ 

] འྱན་ལ་བཞུགས་པྲཿ ་པཱའྲིདྭསྦ་སུ་རུའྲབུལ་བའི་སྔགས་སུ་བླདཅནུ་ལས་ཏེ། འགལ་པ་གཞན་ ལསརམ་ལྷ་ཉིད་ཅི་མཆོད དྲན་ཡི་སྔགསསུ་ཤད་དོ། ན་གག་གྱི་གབསོ་སུན་ ངས་དོནྱ་ཅི་ཅ་ སེག་གང་བླད་སེལས་གསུངས་ ཐུ 

སྤ འ་ུ་་ལྱིརྲསཡདགས་ས་ངངས་བུ་ང་བེིར་ད་པབ་ ༦ གངུཤིག་བསོདནནུས་འདོད་པ་དང་། ། དདཔའི་ཡང་མོདའདོད་པྲ་ཚ ད། དྭགེལ་འཁོར་དང་རབ་གནས་ ། 


ཆེན་ད སད 






། ཏིན་ཆོག་པར་འཇིན་ལྭ། སངྱསྦརས་ཉིད་ངེས་པེར་འདོད་བྷ་ནམས་ཉིའོནད། དེའི་ད བ་པའྱི་བརོད་ལྭའ་འདི་གསུངས་པར་ཀྲུམ་ རྫ །ནམ་མུཁལྷ་།རྨམཐའ་ཡྭས་པའི་ཕུང་ཁམས་སུམཆེད 
།ྷྲ ཀྱི་མཐོར་བའི་ཆོས་ལ་བྱིང་འདུ་བུརཔ། ཆམ བློ་སུང་བྱ་ལེ་སབསསཿོམས། རེ་ པའྱི་འི་གཟུགས་འགུབ་པརེ་བྱསར། ཨཞུས་ བ་སྟེ། དོའངཧོ་རུཀ་བཞི་དང་། བདག་མདོམ་དང་ 






[¬ ༄༅། །ཀླུ་ར་ ཀྲལིི་མདད་ མདུད་གསུངས་ བོའིནངནས། ཨུ་གོང་གྲི་ད རྣལ་འབྱོར་གྱི འབབ་པོརའྱསརཞིསྤ་འུས་པརཀ ཀྲུ་མཉིརརོ། རོ། ཆོསྨྲ་མསས་ནམ་མཁའ་ལརམཐའ་ བ་ཡས་པའྱི་ཕིར། རང་བཞིནམདཔའིངོ་ ངོབ ྦ 
- མམོདཔའི་ངབོས། ། རྩིས མཚོའི མུ་བླྭ་ལངབ། ཆུང་བ་དང་ངས་བརེད་པར་ལྲོ་བད་བཞིནད། སེམས་ཅན་དས་པ་མེད་པརའཕོ་བདང་། དགྲེ་ཚྱ་ཅུད་ཐད་པད་པས་ པྲ་རནྲ་བབུག་གང་གྲིས་ འགྲུབ་པུར་འུགྱ། ཞེས་ 
[4 2 ཞུས་པའའི་ལནད་བདག་ནེདམའེརིམ་གཉིས་ཅིར་ལ་འྱོརདངྲལན་པཞམ། ཕདཤོར་ཀའིརིམ་གཉིས་ལ་བྱོན་པས་འགབ་བོ། །ཀླུ་མཊིརྦ་ཤྲས་རབྱཀྣིནལ་འྱོརྱ་དདད་བདུག་ནདསསྱ་བའི་གུརིྲ་ལེས་མིན་པ་དང་། ༈ 
; ཐུག ཅན་ལ འབེརྱ་པས་པདན་ཕྱག་དྲྲ་དབ། པའ་ཉོངོགས་བུད། དེ ཧེརུཀ་ གཞན་གསུསན་ད དཔལ་ཞེག་པཱ་གཅོད་ད། འབྲུས་བུ་འབྱད་བ ད་བམེད་ཕའྱེ་ཕིར་དཔལྱ་བུའོས་མ་ ཡོན་པའྱི་ཡིཔཤྲེས་བཤད་དོ། ར་ལ 









(4922 ི 


རྫོགས་པྲར་སེ ས་བོད ནིན་བད་དུའཐོ་ པེའིཉདརེཔ་ལ། བོད་གཡུདམ་དང་ཧོར་ཀས་གཙོ་བྱ་བེས་པའི་དྲཉིལ་འཁོརྦ་གི་འཁོར་པོ་དགོས་པ་ལ་དགོངས་ནས་དེ་གཉིས་གསུངསརུང་། ཧེརུཀ་གཞན་གསུམ་བྱིས་དཅལ 
ནྡནཤིནའད་རྙུང་བས། ཕྱ་ གབརླུང་ ཅུདྲགཔ་གཙོབོར་སུར་པ ལ་འགྲེལང་ན། མནྱཡིས་བསམས་པརརདོན་ནོ། རྣལ་འབྱོར་དེ་གཉིས་ལ་བརྩོན་བར་བྱེད་རུལནི] གཞུནཿ ཞས་པ་གཉིས་ཏེ། སྐད་ 


་ པ 


0 འཁོརི་གཙོབྱ་ བཤཿ 





ད ོདགཞནོོམོོད་པསྐཞས་བྱར་བྷཝར། གྲུས་སྦྱོར་དངཛྟག་སྷོར་གཉིས་ྱིས་བསྒོམ་པ་ཡྲི ཡིན་ལ། སྐད་རཱིག་ཀངཞས་བའི་དོན་གཞནནི་ འཆདྲཔ་རྭའབུརརོ། །དང་པོ་བཞེད་བ་བཞིས་ནི་བཏན་བནྭ་ཐོབ་བ། གས་དང བ་ང 
སཱ་པརྱ་ད་པའི་གནས་དམིགས་ཀོས་བཀར་བ་ཡེན་ལ། རདགིཁོམ་དུམཆོནདུས་ཞེས་པ་བཞིས་ནི། བ གཞན་བི་ སྒམ་ཆུད་བརབནོལ་དགོས་ཤིང་ དེ་ལནྲི་ཚོནོའི་དུས་བྱསགས་ ས་བསད་བྲམ མདར་བཞག་ང པའྲི་ནལ་ , པ 
འབོརྩ་ཧིས་བྲསྐོམ་པའོ། ། །ཤེས་རབཅནཞེས་དནི་མཆོག་འྲགབ་བ་ལྔ་རོགསའིམ་དང་། དེའྱི་རུར་བྱསད་རིམ་དགོ་ དགོས་པར་ཤེསནས་ད་གཉིས་གྲ རུང་བསྒྲོམ་པ ཞྲནདབོདབྱ་ེ་པའི་མགས་པ་ཡིཧའི། མཆོག་བཿ པབ་ 
ྦ ལུ་བསྐྱདའིམ་ འདོར་བནི་ཤེགའབ་མད་པ་རྣ་སྟོད་བའོ། །བདེག་ཉིད་རེས་བནི་དངོས་གུབ་བྲདག་ཏིད་སེམས་དཔའ་ཡིས། ཞེས་བར་བ འུ བདགད་ཐང་བཞིན་ཅིས་དགགུ་པའོ་ཉྐམ་བའིངྱ་ཏལ་དང་ ལྡན་པ་ལ་པདྨ་ིན་ལས 
_} ཧོ ;རྐང་པ་འླུ་དབཞེས་པ་ནསརྣ ཞིས་པ་ནསྣརལ་འབོརམ་ནྲིནམ་པར་བསོན། ཞསཔའབར་ིགིཏདོ མ་བརམ་ བཞག་པའིདུས་ཀུནང་ངོ་ ཕྱ་བ་བདང་མི་འབུལ་ ཐབརམུ་ཏིག་པེང་བོ། པོ ཛན ཊ་བརྟན་པར་བྱབ། 
། ནིློམབརྱ་བདང་མྱརོ། །ལམ་ལེགས་པར་ཤེས་པའི་ཤས་རབདང་སྔགས་འི་ཀུ ན་ངཛི་ུའ་གསུངས་པ་ལསམི་འདའཔའི་ཨུ་ཐུགས་བཔཝན་ཀིད་ིསྣར་འབོརོམབསྩོམ་བནི་མཚོན ཧར ངོ་།གཞན་ 


༡༠༩༥ ༢༡༩༨) 
ཤཾ 







རཔ 









རྭ 





༦ 





ཤོས་བོདི་རབབ་ྩོརོོད་ཟས་ པ་ལས་གཞནངྲ་བེད་པ་ས། 


ཨཱ དངདྲབརམདྭདུ་པན་པའི་འདྲུ་བེདཉམསོནས་སོ་པོདྲ་བ་ གསར་འ ྤི་ 


ནས་ཏྭ། དེས་གནས་བརྡ་བ་བརོནཞས་སེམསང་སུན་དནོན། །བསམ་གཏན་སྡིག་བདྲུག་འདིག བའྲི བགཆགས་དུང་བཅས་པའི་ཟྲི 
པ ཕ་འདིག་པར་འཔའོ། །བྲསུས་པསྭ་བོན་བསགས་པའི་མགཔ་འདུའ་ བཔདང་། 1 ཧོནམེངསཅུང་བྲད་ཕྲ པརྱ་བུར་པན་དུ་ྲ་བོད་ལ་སེགས་པར ར་པང་པོརནག་པོརའྱ་ 


པདྲསྤྲ་གབྱ་འི་ 


ི ནོསྭ་སྣནཱས་པ་བྱབྲང་པརྨ་བཱ་བས་ས། [རྩ ་བན་རགོས་ལ་རོལ བའླེསནས་བསྙོམ་པའོ། |བསམ་བྱླ་བམཊ མཅད་ཆས་པ་གཅི་གནི། མརབ་ཤད་པའི་གཞནང་སྐད་ཅིགྱ་༡ངོམ་གནས་པའོ། ། ༨པ། བུགས 
༡ སུ་སེམས ་པནོ་པའི་རྲང་བཞྲེནད་སེམས་པ་ཡྔོན་ལ། དེ་ལནི་ ཡནིི་ཝནྱ་སེས་དངྱ་ལཱའྷིནམ་པ་བླསམ་པྲ་གཉེས་སོ། །རུལ་དེས་བླ་པད་བླ་སྒོམས་པའི་མུཐུརཉིམ་གཅི་གཏུ་བརམཆད་པར་བསསོམས་ ་པས་ཡོངས་སུ་བ༔ གབརྦ་ཡཾས་ཤཾག་ 


ཞང་( སྔརབ་ཤདཔའི་བྲོདཅེས་པ་མཐུ་ཁཔ་རཅན་ཐོབཔར་བཚྱུརོ་པ། །འབོར་བན་པང 


















ཐམལ་པའྲི་བོསྭ་སཆོའི་འདྲོ་ཅདུམས་ ་བའོ།།དེ་ལྟནི་སླབ་པ་པོཿ པ་པོམཁས་པས་འབད་བྲ་དགོ བོསྟོ་དོཅགྲོབངགནས་བརྐསྱི་བོ། ལོ།༼ལྷ་ ། 


རབ 


བླཾོམས། ཞས་པའྱིརུསྱ་ཡིསླབ་བབདདབླསོམས་ 









རང་གཞནཧིདོན་བསྒྲབ་ བའྲཐབས། གངྐད་བ ཤད་པའི་རིགན་ལ བནནས་བྲམ་པ་ལས་གཞནཏ། མཆོག་ཅྩོས་རབ་མདཔས ླ 






མདནག་གོམས་བརབས་བས་འབལ ཅོི་ོགས་བདྡ་དོད་དོན་མངོདདྱ་བདོདོ། ༈ ཾ༡རབསོམས་བའི་ཕྷན་ཡོདོདི་འཇིགསྐ་ཞེས་སོགོས་བཞིས་ཏོདོབ་ལའྔིགས་བནོསྣག་བཟོ། །སྩོབཞི་སེམས་ 
རྣ་བརའུའོརབ་སཆམ་པརལྭབུལ་བུའོ། །འབ་ སྲ་པའྱི་པག་བྲསལྱ་གྱིསྱ་མ་དདད་འྱབར་བནི་ཡིད་གདྲངབའོ། །འཚཾ་བཞིི་གཞནྲ་གིས་འཆིངབ་དང་སོམ་བ་ས ས་སོ། །ཉོན་མངས་བྱེན་པོས་ཉྲོན་ མི་མོངས་པ ནི ྦ 
ནོད་པདེ་ནམསྦིས་ཟི་ ཟིལྱ་ཧྲི་སེ་མནོན་བའོ། །རང་གི་ལམྦྱའི་ཕྡནི་ཡོན་དང་། ། དེ་ལོས་གཞན་དགའངས་པའི་ནྲིདབ་ལས། གནོདཔའ་འབས་བུ་ བསབུའྱབངབར་གསེནསནི། རྣལ་འབྲོརཔ་དནི་སྐད་རིགཀྱདངོན་མེདང་ངི་ལྟ་པགནས ¡ 
:མེ་གནས་སོ། ། དབཞིནདུ་ངུདདད་ཕུཀ་བལ་དགུཔ་ངང། ཏོགཡསོགས་པས་ལགས་པའི་འཁོར་མར་གནས་༼ལི་གནསུའི་ ར་ཤིན །དྷི་ལར་ཡིནན་བསོདནནས་ཅིལས་བིད་བྲ་ནམས་འདར་ 
¦ འཇུག་ལ། སྡྲིག་པའེ་ལས་ཀྱེད་པརྣམསམེ་འཇུགཱ་སྭེ། ཞུགས་ཧྲབབས་བུམི་འཐོབ་བྱོ་སམནས། མཆ རས་པ་ དྲག ཊོ | རྨོངས་བནེ་བགམེད་པརྩ་སུརཔོའོ། །མྲར་ །མརྦངས་པའི་ལས་ནི་ཉེ་བའེ་མཚམས་མད་སོགས། ཁ; 
སོ ¦ིས། །དདག་གིས་ཁང་ལམ་འདི་བསམསན། སྡིག་པ་དྣཿ ༈་བཅོམས་ནས་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའིམཐུས་སྣོཿ དུ་བྱཾར་བའོ། །འདིའང་གཅོ་པོརམཚནཉིདོ་དངྲ་ཝན་པའི་བ ༣ ཤེས་གཉེན་ལས་དཔང་གིདྲསནས་ཁང་ [ 


















བང་འཐོབ་ གསངས་ཏི་ཡོབ་ཤེདངས་བརྱི་ ཨོབས ཤེད་བལོོ། `  ་ ་ 
`÷ 






3 བའི་དབང་དྲུ་བས སོ། །དེ་རམ། བཡོདཇོསྣལདྱ་ཧི་གངཟག་གོསའིས ་བརའགྲབ་བཞི། དགེ་བཅུ་གེས་པ་བཤིའོ།།རཞིག 
འགའ ས་ས 


ངའ བླ ་ ོོ་བད མླཉེ་བརདའོ། ལྭ་འབོརྦ་བ་ལསྐ་རེད་དོ། །དཀངག་འུར་བདྡ་ལྡན་བ་ ། 
་ྷ ། ངའ ཧཱ རོབྱརྲ་ནེ གསུམརོ། ་ ཤྭའྱི་མརོར་ ཉུ་བུརྷན་པོ་བོར་གཙོ། བཛོ།། །བཡས དད 
ལལ པད སྐལ དང་ཁ འབྲང་ལུག་ལ་སེགས་བའི་ཉོནཏདླཔག་གོ རནས་དེའི་དྲོད ༢རམས་ཤིན པལ་བཤད་དོ། ཤདདོ། །དྲ་ཡནུམཆོག་གིས 
ལལས་དའོན་བད་མེངམཆོགཉེང་ ི་་བས་ཚོསར་ཤདའིང་ དེ་ལ་བ ནསྟཏོག་པ་འདབྲྱརབའོ། །བདཤ་གི་དམ་པ་མངོནདུའྱིིརཞེས་བནི་ 


རོ ཐོར རྩོམ་ལོ ཡནན་བྲགཡད་མརམེ་འགུར་རོ། །ངྙརཱ་པཔདཱས་པམ་གཏོགསཔ་བདག་ནདམའིདོོ་བ་འབའའི ཞིག་གིས་བའོ་ཞཊ ཞེས་བྱ བྷ་བས་བཤདཔོ།] སོནླིམ་པོ་གློ་ ཐཱའོ། 

ད པྲཔིིཾིཾིཾ ཧཧ་ཕཱའྡནམ་བཅནད་བསློམས་པ་ལ་དརུ་ཀཞེས་བའོ། །ཐུ་བའྲི་འགེལ་བརྩསསབར་ བདག་མ དེ་དང སོབ 

ྦ ངེ བཟིཉོ་བསདདེ་འྲད་བའིི་རལ་འབོརྩ་ཟིསརིངདའབདྲ་བམེད་པར་བདྲེ་བགྱརདངོསྲ་གབ་ འགུབ་བའ་ །།དྱེ་ཕུའ་བདས་བདམའི་ནྲུབ་བཅནྨ་བུ་ཕེ མ་བའང་སུསསྡ་ངྲག་གྱི་བྲ་པ་ བ་བགེས་པའྲེ་མབས་ ཤཿ 

[ཀྲེད གཞན་ད ལོ་ཏདཱ་སཱཊ་པ པྭཧའོ། ། ཌོ སེད སྲིབས ང་་། མུང བུས། ཧོཔའ་ཤི་ དུད་པའུ་ མམ སེ འའི་བགགི་ ། ྦ 
གསལ་བརྡ་ཞས་བ་གཉིས་། ཞི ༣ དད ལྕོ་འཆོལ་བའི་ཆེདདུ་སྙོད་པེདབ་ལྟབ་ཏོས་པའི་བྱིར་ རའོ 

ྒ ཡི ལསྤའུས་མཐུ་གསལ་བརླ་སེས་ འའ ྤའ་བའི། ཨུ་པ པྲསིད་བཅམ་གཞྱིཁིདབངདབས པནིོནཞེང་སི། །ཌཱཀ་རྒྱན་ཙརྣལ་འྱོར་པ་ རཿ. ±= ཐའཡོ། ༼ 
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པ་སྱ ཐོ་གནས་དྲོརོ། འཾ། །འོན ངབྷཿཝཾས་བདོངྱསོརོནལཾསའདོས་བོའོ་པི། ཀུནརྫོབསྙི་གཞན་དུའོ། །ལ་ལྷ་སིསམསཿནྭ་རོམས་འཇོབོའྱི་རོ་སོགོ་དང་བུལ་ བསངཆིམེད་ཀང་། གྲངཧམོ་མཁའ་ཟྲིསིདོ་པར་བའགོས་ ་བའྱི་ཆུ་ 
མཚནམ་ ་ཚུང་བ་མདབ་དེལ། འཇིག་པ པ་དངསོལདབད་པའིའཆིབའོདདོ། །ཀུཾཱརབའི་ འསྒུ་བ་དུང་ ་། ཐའ བཟོལས་ཅང་འདུག་བདང་། ཤེས་འབའི་བདེ་ེན་ལ་བཤདདོ། །འབུསོ་བདེ་དོནད ྦ 
་ གསུམ་དང་ཁྱད་པར་དུ་བརྡ་སིད་བཞྲིནདུབྲེ་མོམ་པར་གསུངས་ཏེ། འདི་འི་གསྱའིནྱཾ་ བླབ སུས ཤསག སོ། །དྱིལ་འེའླིསོས་ ད་༄ུརཱྱདཆའ་བོབམ་སོགསཤིས་ཆའ པར་བ ཤད ། 
ཤཕག་ཆནྟ་ཐནཱ་མས་མཚོན་པའི་ཕིའ་དུབང་གསུམ་པའི་མབས་དང། ཇི ཇྙིལ་ར་ཤས་ཤིང་ཉམས་སུལངོ་བའི་བ བདེཆནདེ་ཡེས། རངག་སམས་འདྲ་ནྲྭ་ ནྲ་བུམ་བླ་རུབས་ཏེ [ོ་བསྒོམ་བ་ལས་བར་ ་དཔའད་བའི་ དཀྱེལ་་ | 
༈ འཁོརད པགིདདརསི་གཞནལསིདེི་ྱརང། །བདེ་བཅན་པོདོས་ཨུནལ་ཁནཔར་སོནཔི། ] བདེ་བཕ༥ནྣཱག་ཅིངོནས། བདེ་བར་བྔརོདྱི་བརརོ། །རྔགས་རམ་སྩོན་བཞིརྡོརྫཤེས་སོགཿ ྲ་ིས་ཞན། ། །འདིང་ 






] བྱདདདོམ་བླསོལམི་དགོས་ཞེས་བྱོད་པོའི་ལནདུ། ལུསྦའི་ཞེས་སོའ རི་ 2 ཏེ བདེབ་ལ་གཞི་ལམ་འབུས་གསུམ་བ ས་གས ཕ་གི 
ཡཱ བུགཟགས་མའིཕས་ལཔ་པཔའི། ང དེ་དད་མ་པྲ་རེས་སུཁནཱ་པ་ྭཾ། སྦྲབ་དགོས་ཿ བྱིཕིདང་། ངེ སྟགས་ལནད་ྱརའ ོ་བྲབསོ་གོསམོ་ག 
ཏོ བསྙད་པའེསྣནོསཁྱ་དགོས་ང ་པོའྱི་ཕིར་རོ། །དཾ དངོས་དང་དངོ 


༥ 


གཉིས་ཀཆོགས སུཔ་ངྲལ་ཡུན ོ་བདག་པའིམ་ཤག་དགོསལ་འབས།། 
། ཞས་པ་དང་། དང་ དཔནས་པ་གཉིས་དོན་འདྲ་བསྔར་མྭ་ཝརན། ཞྱི གོལ་བ 

ཌཱ རཾ ༣ ༨ ་པས་འཇོང ཡོ ང་ལོ བས་ལ ྷ་ལའན། ༽༽ 

པི་ཡ ་' མ་བ ་ེ །།ཇདུ་པ་ཤོའངསསྱུད་། ཚས 


ཞམ ནདང་མཐུན་ རེ་བུས་སངྦརས་སུཡི་འཇོག་པད། 
ནས་ཀང ང་སན། དོནདང་ལན་པ་ཡིན་ལ། ཕི་ ཧྱིམ་གཏེསོན་ ས་བྲ་དང་འང་འལཆརེབས་ང་་ 


ཧཱ ོགའི་གྲགས་ ཉིས་ད། ཟླམ ཞཾསྱཆོས་སླའོ།,། གཤུ་པ་གཅིག་ 
སླུ བབ་པའེ། གཉས་དང། ཡུ ཆས་སོ ། གོ ྦ 






བཉིསའི་ལོངོས་ཐཱ་དང་། དདས་བཅིག་གིསྐའིུབ་དང་བདོ་བས སུ་གཞུན་གཉིསམཆནའོ། ཧོ །དེམདཆས་པ་གཅིགནིགའདོདབའདཔདངོ། བདེ་བཞས་པ་གཅིགྲའྲི་བདེབ་འུང་རུང་དྲུ་འདོན་ཁམསྲ་དག་པའི་ཞུ་ 
ངྒེ འྱགརརོ། །ཉེནཞུ་པ་དངབྟཏན་པ་བད་བ་གཉིས་རེརྩེ་ཏང་པར་གནས་ལོ་ཞུས་བས བཅས་པནི། གཞ་ལམྦྱ་བྭདྲུས་སུཁམས་དྲག་པ་ལ་ཡིན་ལ། འབས་བའྲི་སབས་སྤུའནི་དག་པའི་ལུས་མདད་བད་པ་ 
ཐད་པར་བཤད་དོ། །དསུ་ནྭ་ལའྲི་ལ་འབོརྭལས་བད་བརའབོར་བས་དོམ་པརའོ། །ད་ རཔ ] །ཞྭལ་ཐྱགཅེས་པ་གཅིགནི་སྲར་དངོས་ བོཞེས་པ་དེ་ཞེན་ལ། མཆོག་ཅས་པུ་ནྲི་ ་ 
༤ཿཔློལ་བཉད་པུ། སཔའ། ། །གོ་ཀཱུ་ཉ་ཨས་དང་ཞངརང་བཞིན་ ཤགཔངས་པར་བརྡོད་དེ། འགོ་བླ་༣མས་དཟེའི་འདབིན་ ནོདངེ་དགནམད་པའོ། །རྣམདགཅས་བསྐནི་སྦལ་དེ་གསལ་དྲ་བཏད་བའོ། ། །སངས་རྒྱས་དང་མིའི་ལུས་གཉི གཉིས་ ཏཾ 






ཕུང་པྩོཝཱ་པཉིད་དུ་པའད་བ་དུང་། ཤོལསོགས་པྲ་བུ་ཀསི་སོགསྤ་ཀློརམ་པའ་དག་བའང་འདྲ་བཞོ་བཞིན་ལགཿནྲ་བི་ལུའི་གཟུགས་དངྲ་ཕུན་པའོ། །དྷཾལཱྷཧཱ་བགེ་མདན་སེམསཧནྡདཱམཨ་ཅིའྱི་ཕིར་འཁར་སུམ་པལ། འནཀང་། 
ད ཏརང་བཞིནོ་བགཆགས་ཀྱིས། ཞེས་འབུཏསྟ།, ཐོགམདོམའིག པའི་བགཆགསྱི་དབངཤིས་འཁེ་ འཁོར་བའ། །དུག་གི་ཤོས་སོ སོགས་ཀིསདྲི་པརབཤད་པའི་འེ འདོད་ཡན་ལཆགས་བལལ་དྲུ་བདཔལ་རྒྱན་མད་པའོརུལ་སྟོནནེ། 2 


ཆུག ས་པ་འ །ཡིན་པས། ཐོ་འ དོངོོ། བོ ཀོིག་ཡིནཞོན། འདོད་ཡོདོ་ལ་ཆགས་པས་དངས་པའི་བདོ་བྱན་པོད པོས་དའོནཉིདྱ་ལི་དོན་བསོམས་པས། མཐའ་རུགས་སོགསྤ་ཉིཏོད ཡ་ 
ར་བརྒྱོད་པ་མེན་པརཆགས་པ་དྲེ་ད་ལས་གཞན་བའི་ཆགས་སོགསཀཉྱི་ པོ་ཡི །དཱསུའྲ་ཐུར་ལས། འདོད་ཆགས་ཌྱིས་བྱསད་འདིག་ཏནླནམས། 
འདོད་ཆགས་སྤུདས་པས བློ ར། ཞས་བ་དང་། ཆགས་དུང་བལ་བའི འྱི་བུར་རུབའི། །ཆགས ་པ་མཆོག་ལྡན་རྣམས་ྱི་སླད་ཧཱ ཅསྲ་ག སུས་པ་སོགོས་ཀྱི་དོནན། འད འདོད་མོནལ་ཆགས་པ་ལམ་དྲུ་བསནས་དངོས་པའི་བདེ་ཆན་ 
གྱི་སྱོངཉིད་བསྒོམས་པ་འདྲ་བའི་རྐུས་པྲོལམ་གཞན་གྲང་ལའངམད་པའེ་གནད་ལ་དགོདས་ས། །གསུང་འབ་གཞནནས་ཆགས ཐཔ་ལའང་གི་འན་སྭངསཀྱིས་ཟོགྱི་ལཱགས་འའི འཇིན་པའི་གཉེན་པོ་བསན་པ་ལུས་བླ་འགནས་རིགས་མཐུན 
བཔའ་བསིམ་རལ་འ་ དདེ། ལྔ པའདི་ལྭ་གཞོལ་བའི་གད་ཟག་ལས་གཞན་པའི་རང་གི་སྲི་པ་དང་། གཞན་སྲ་བམས་ཅདྱ་ལིསལི་ཤྲས་པའ་གསུངས་པས། ཕའོ་ལྟཟིན་པ་དྲ་ངུད་སུ་འོག་མནུས་ཏེན་ཁུད་པརཅནལ་འདོད་ལ་སྤོད་ 
ལྔ་བབསམཁས་དངེེས་སོགསྤའིཆུལ་དཉེས་ཡེདདབ ཤདབ་ཡོདཁྱང་། སྡརབ་ཤད་པ དངགཏན་མི་བད་བའི་རོལྟནམས་ིབྱ༼ ཊས་བརྩ། །འྩུདབྲ་ཝའི་ཤེས་བཞསམ་ཆོག་དགའ་བའི་རིགསལས་བུང་བླ་ར ྣ་མས་ཞཱསང པའི ། 












ུཐ་པའི་དང་བཞིདུམདང་ 





¦ ར་ ། །བ་ སྨང། ་པའིའི་ ཛྲི་སིད་པ 
གོ སྲོ འགསཇི་ བོའོ ཆུ ཁོག འིར ཚ་རུ གིའི 
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ལེ ད 
གེ 


| ཨབས ཡོ་གོགས་བང་ད་བ་ོནོ་ོདིོ་བས། ར 
ཾསཅིསན་སམསཁདདམསདལ་དཔོས་བཟདལ ལ། བདུ་བསླའི་དངོས་ ལོ 







ཛུ ཞཞས་གདས་པའིདོ་གི་ སེོན་བདད་། ཤྲང་གཞོའླསདདོད་ྷིས་ནས་ངོམ་པལ་འདེག་པ་ཡོད་པས། ྲིདས་ལའེཤ 
ད་ལ་བཇུག་བའི་ཐབས་དང་། ཐབསི་རེས་དོས་གབ་འགུབ་བིའྲི་བབས་སུ་བླདནལས་སོ། །ཐབས་དམདོང་བསྡུ་བྲི་དོར བསྐུན་བནྲ་ངོམ་བ 
ྦ ལ་སོགས་བའོ། །སྣེམ་བནི་ཤམ་བར་དདེ་བའི་མཆོག་དོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་འོདག ལདུ་སྐད་པའོ། །དེ་བན 





་ུ་ ཨོའྲི་བོོ་བ་བཞས་བླ་ོ །འདིད ཐསདན་གློ་ོལས། རོདཔལོ་་འ་ཀི་བང་ོིགོ་བ་ལ། བོད་པོད བལོབོས་ སུ་པའོ། ཞིས་ ཙ་ 













ཨྲ་ཤུལ། རུང་གཞི་ཤོས་གས་བའི་མངགིདྲོ ད་བིད ས་སོ ཡོ གོགསཞྱི་རཱ ཅ་ཨུསཏླ་འི་གད་འ རྟོགས་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་དང་། ཆབདིརམུཆོག་འུབ བ་པའི་ 
པའ གཿ གནང་བ ངཱ པུའུ ྱུང་བའི་ཨརི་ི་ོནདའདུ་བརྦ་དད་པང་པ „ པཱ སྭ། འདི་རད་ 


ཨདོང་།  དགགས་བའིརུད་བ ལཆད་དྲན་འཅོན་བའི་དོན་བོ། །ཡངཆོད་ཁཐུགུས་ [། 
བནེྭགསྲ་རི་བད གི ས་ལའད་སྤྱར་རོ། །།གཉིས་པྲའ། རགྲ་ བ་འི །།གཅུམ་།ནི། སངས [སཞེས་པའྲི་ནངཔ་དང་བེ་དང་། ༈། རྐད་བཀསུམ་པ་པྱན་ད་དེ་གངདུ 


ཕི་བྱ་གླ 


ྒ པོ་པས མཁའནོའི་སོར་བའི བའྲི་སབསྦི་ཨ་བྱི་གྲིསྣ་ཅོདོནོ། ར་བ བའི་དོན 
སསང ཞེས ང་སངས འི་འ འགོས ལག འབ 


༨ 





ཏྲེ དུད་པ ཅ་ ལའི ར་ 










ད དགོསལོ། །དྷེ་ནསངསྦྱརསྭ་སོམ་པའི་ཨོོི་བདོངོསཱར 
ད སན་དེ་བྱསདཔ་བོ་དང། ༢ དའི ཨབད་འག་ས ཐོམ་པ་ཇི་འཛམ་པྲའི་ བསར 


གམ་རུ་བངབ་སྲུལ་ ཕབབྱསདནས་ངདིདོས་པར་ ཏོ །གླང་གཞིའི་དོཿ ནའདྱིའིརུབ་ཤད་པ་འདིའི། བུམ 
ཐམས་དལ་འཇྲུག་པ་དངྲ་མཆོག་འབུབ་པའི་ཐབས་སོ། གའབ་ལི་ཡོས གས། །ཨབ་མྐལམ་བབཀ།ཞེ་ ྱཿ་གྲནས་པའི་ འགྱུརརོ།། ༦ དྭ གགཆ་ 
. ཡཱ པ་བཞིའོ། ཞེད་པ་ ནི་ཨེ་བི་ཕྲོམ་བར་ཤཱཾས་པརྱ་བད་པའོ། [འབད་དང ཤས བཞིའམ ༈འད་གབས་མུ་བྫདཿནདདྲུཔ་ཊགཱིས་ཀའ་ ས། རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་སྣ་ཚོགས དབའ 
 དད་ྱདཔལ་སོབས་བདོ། །ད་དཏལབུར་བས། ནས་པ སམཆོག། ཟུས འོ། །མཆོནཧིདཔུལ་བ་དེས་བྷཅགྲ་པ། 
ཏིག་ཕངཔར་ག་ཞུདགི་ྱགར་གཤནལ་བཤད་པ་མཛོད་དོ། སྐད་ཅིག་མ 


(ངས་པན་ད། ་དདྱདུངམེ་འདྲལ། མུ 
ནཱ  གའ་བླརོབཅི་མཆསསད་འི་དཀའ་བདསཔཔིའོ། །གགའ་ལོགཅིག་མདྱའིདགས་བགོས་ སྭ ཀང ྒ 





























༈ ལྡན་དའཔྲད་ ད་པའྱི་ོ་དབང་ཏ སྟདནི། ] སཱབ་དཔོནཞེས་པ་བཞིག་སྟོད་ོ། །།གདལས དྲང བ་པརྦ་པ་བ་བཿག་སམ་པལ ངོན བོ་ོསོ་གྲུསས་བའ་བཤདདོ། དགའ་བླ་ནམས་གདལས་ བརུག་པནི་ [| 
ཀླ ཅྷོངོོ་གོཧོ་ཧོ་ོཏཏོདོཏོ དག་བའྱས 
ྒ མ་བདེ་བའོ། །དོཔཞེནདཔའེ་བདྲ་བ་ལས་འདས་པའོ། །ཡང་ པའོ། །ང ཅི དང་ཆོས་མྱུན་པརམན་དག་སས་སྟོན་པ་མུ་ཏག་ཕྲད་པརརོ། ཊདབང་ 

ན་དང དས་པའ། །ཡདན་པས་སླ་བརདྲ་པའ ༡ཧདའུདཔ་དང་ཆསསཧུན ས་ཏེ དསྣ་དདག་པ་དོད། གསདདབ་དགེས་གསུད་དག།་པ་ རཀ 








༠ 


ཧྱ 


| པའ བདྐགོས་ཤེདོ་པརྲ་ཟད པ བྲ ༩ ས་པ་གུན་བརྤཿ 
དས ཅཉ ྨྨྣྣྗྣྗསྩསྣྣྨདྨདནེེྨེྨྦ་ 
| དད་ཊལག་པས་བྱའདོ་བདད། ཕནནུཾནེདུ་འངུ ནས་ྱའུ་དཔ པོ ནས་ྱི་དཔཐབསདཏད་དྱནད ནདིཕྲེ་ས་དད་གནས་པའབགགོདཔྲགཉིསཀས་དགའ་བ་བདོ་ཞསཿ་མཞིངྱང་པ་དང། བྟྟ་བཞིནཛན་ཕྱོར་བ་དང་ 








།ལག་བཅོངདི། ཤོས་རབྱོ་ནིསོོ་པབང་བའི་ལོའོས་བླནོདཔདང་། གྷོ་འིསགོོས་དྲདས་ཐོར་བོའིདགའ་བླ་གསོལ་བྲ་མ་ཉི ཤེདབར་དོ།།གཏོརཞེས་པ་ལུ པངུཅནདང་མུཏིག]། 
ཧཱ ངོ། ཐཐ བནྡེརརེཏ པོ ཡུགས་སྭུ་བུག་པའི་རམ་བའྲ་བེད་པོའ། །གསང་དཔང་མང་ག ཤངས ས་བྲཔ་ བཤད་བ་འདེར་བཤད་དོ། སེ མ་ཤེས་པན་གདལ་པ་ད དྲངས་ 
ལགས བའོ།།གཅསབནད་ནབཅགུདབགཅིགོ་ བོན ཞེས་བ ོདེས་མོ་ལས་འོག། དགའ་བྲ་ཐོབ་པའོ། རར ི་ ་ྲི 





པ ཅཅ ཨ་རག ཡུབ རི འདིན བས་ལ་ བཤདན་བགོ་ས་འྱབརབ་དཔལ གང གེས་བསསཔའི་ ིརལའབོརསྣ མྲས ཨབ ་་ འབྱོརཚོའ་ 


༡༨ ༠༠༨ 


བདཊ་ཏིདཆིན་བྱོ་སོདོ་པ་ལ་ཞིན་པྲྲ་མཏིག་ཟེང་བར་ོ། པོ །འལ་པའིཝོལྱ་ཆས་པ པའི་དོན་ཏོ །དིལནོ་ིང་པོདང་། སིའང་བྨ་རུབ བས་བ ཞོས་བལྭག 56 ཆྫོབདངདོནདམ་གཉིས་བཤད་དདོག་། 


ྦ ྒ ཞསའཆར་བྟ་ཝ་གོ། །མྫར་ལའེ་ལ་ཡིགནི་གསུང་ ལེན་པའེ་དོའོ་ཏྲ། ཅ་རུབྱ་ཀྱི་སམས་གི གཉིས་པོད་ཐོབ་པར་བེད་པ་ལིན་པ། དེའེ་བཞེས ཚས་བ བ་ང སྦན ནས་འདུས་པསན། བསནཔའི 
དཀིལ འཁོརྦ་ཧྲ་སྲས་བསན་ཏོ། །དེས་དགིལ་འཁོརབཤདནསའཁོར་ལོའི་དོནདི། གཟུགས་སྒྲ་སེགྲསཀྱི་ ཡུལ་ཡོངས་སུ་སོངོབྱས་མི་མྭཐུན་ཕོགས  །པའངོ་ མཁའ བའི་སྣོང་ཉིད་ངྩོགས་པའ། །§ 
བྷོ ཤྣོ་ལ་ཞས བ་ག སྭ་བས་ནད་དྲ་བེལ་བ་ ་དོན་ངུ་བཤད་པ་དའཐོབ་པའ་ཤེད་པའི་ བྲབས་བསྙན་པའ། །དྭེ ཟུན་ཐབག་འོསྱ་ལོརར་གཏིས་མཉམ་ གཅོདང་ས་ས། ། འབོ གྭ་ཀྤལ་བྭཱཿ བླུ་བླངས་ པ་ལ་བརྟེནན༥ ། 





ྒ ། རངཾ་པོའི་ པོའི་ཕྲོགས་གཅིག་བདེ་ཆེན་བསྩེང་ལ། དེ་དང་འཁོར་ལོའི་ངྐོདྷ་སོང་ཉིན་གཉིས་ སྦྱར་བས་མ་དག་པ་སྦྱོར་ ཤེདཔད་གམས་པས་དྲོ དདྱ་ི་དབུངབཞི་བ། ཛིངཉིད་ལེ་དམཆེདཔོ་ པོ་ཉིདེས་སོགས་ ུ་དོན་སྱད་པ པྲ་པེད་དོ། དོ། ། 
རཾ དབང་ཐོབ པ་ད་སྡེ་པ་དངདམ་ཚོག་ངིའད་བཤིག་གས་ གཞས་བརྩ་བཞི། གགཆགས་གསོད་པ་གོགས་ བཞིའོ། །དེ་ལྲ་དང་དེསྱཡུ་དམ་ཆིག་གཉིས་ལས། དང་ད དོན་ཏོ གསྣ་ཕ་བས། ངེས་དོན་ པཤད་པཞི། གཾམས་ ཟླ 






།༄།། །གཅིག་ཅུས་པྲ་དག་གོ། རོན་པརྡོ་ཤོགཔའོ་གམོས་བླམསནས་ད་བཞིནཉིདྲད་ངོགཅིག་པད་ད་བནི་གསོད་པ་འི ཡིན་ཏ། ] ཆྩོ་མཚོནོ་གང་གིསྱ་ཡིརན། སྲོག་ཆགས་དམ་སེམས་ཅནདྲ་བ་ དད་བ ། ད 
གཞིནི་སེམས་ཨིན་པསན་དྲ་སུད་པན་གསོད་པའོ། ། །དཇིགྷརནཞེས་པྲ རུནཆིགྷ་ཏུཀྲོ་རུལ་ནཾ། བླསལྱ་པའ་བདག་མ་དམུགས་པྲ་དང་། ཐོ་ སྙང་དུ་སམས་ཅནནམ་མཁའ་ འྭ་ལྭ་རལཐའ་ཡུས་པད པས་དྲ་པཱའོ་ ཝིཞུས་པའོ།། 
།ཕའོལྱ་གི་བུདམེདོད་ལང་དང་སལེ་ བམརུངས་པ འིམཛསམ ཡནལྭ། ད་བྟསན་ (པཱནདདང་འདུ་བའོ། །དའ་ ཚབྱ་དའའའུ་བུབ་དས་མུ ཅིན་བླརྡ་རུར་ལིན་པནི་མྲདྲིན་པར་ལན་ པུའཾ། །འདིསནིརིག་མོའི་ དམའཾ་ཆཆུར་འདྲུན་པར་ 


*༨ 4» 
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„( འདོད་པ་བཀག་ལ། དཀརཿའདེན་ལུ་གསའྱི་རཱ་བ བཅལྟ་ེ་རམཔནདི་ལར་ བཤཤེས་བ པ་ལ་རག་ལུས་སོ། །བུད་ལདྭབྷཿནཔ་སྦ་ཇི་བཞེནམ་ཡིན་པཱའི་བཤད་པའིཾ་སོང་ཉིད་བསོམ་པ་ལ་བཤད་པ་མདངོ་། །དེནས་ཞེས་སྲོགས་། 
ཧཾ བིའི་སྟརཕའཆུཊསཛ ཧོང་བའ་སིད་པ་འངྲ་བརའདོདནསྲ་པསལྲ། ང་བའོདོནོནི་སཱཿ སུང་གཞུ བགཞྱི་བུང་ཁུལས ྱ་མཆད་དང་དེའི་འོང་བདོནཌྟོགས་ན། ཞས་ སྱོང་བའི་རང་བཞེ ཞིན ནཞས་ཞུད ཤུས་གོ། ༽། །དྲུབ་སྤ་མའི་ལནནི། དུལ་ ལྲ་དྲག་གྲེནི་ 
འདད་བསཤེས་བའྲི་བརྔར་འདོད ད་པསྣ་ནལ་འོརོས་ཞེས་པའོ། །དྲ་ནི་གེས་བླ་དུགྱང་ པ་ལསྤ་རླ་ཏེད་ལས་ 


ཞིས་པཞེས། བཅོ་ ཙོ་བྱརདོནམས་སུབ་ཤདཅས་པའི་བརདོ། །གཉིས ་པའི་ལནཾནོ། - ] རང་བཞིན་ཤེས་པ་བཤེའོ། ། 











།ཱཱདནཱམ་མཁིཁམསྭཱ་སབ་ཆགསཔའྲི་བོས་མདུག་པ བའམ གོ་བརྲ་བའོ། །དེ་ལྭ་བཟའ་བ ཞིཤྲ་ཝ་ལ་སེགས་པ་དང་། ་བ་ བང་ཐན དྲི་བང་རུབྱའི་དབས་ལ་སོགས་ པདང་། བརོད་བྱ ད། 
ཛྷ དིཡུལལས་ ང་བའ་བད་བ་དང་། བགདམནན་ཡུལ་ལས་འདང་པ་དྲང་ དག་པ་ག སཆོས་ཀི་དུཤིངསོ ནི ློ་ལ་གས་དདུང་། ཟླད དདོང། སདགིཆསཞིབདབ་སུད་ཤེསནས་ལེ་ཧ། ཏི 
2 ཤི ལྤི བློངགེ དྣིས་ས བེད་ཅས་པའ ར་བླམར། རོ ཅིག་དང ནྡུར་ལ་སོགས་པའྲ་ོས་བརབྲསུམསནས་དབུངདེསྤྲ་སུལ ཡུམྱ་སཱི་རྩོམངབའྱ་ཤེད་པ་མེ་འགོག་གོ ། །ྲིག་གཉེན་ དཾ 
ཆགས་མྱིདཔ་དུང། ལྱ་རྣམས་ལ་ཕྱག ཡཾ་3ྱད་པན། དྲདག་དང་བདག་ལ་སེ འྱབིདབའིོལའའཔའོ། ' ས་ ༈ཡའུང་བདག་གྲི་ལས་ཧིང་ཀའྲིས་ལ བྱ སྐནསའགཔགོའགརིམསའ་ འདོདཔ་ 

ཤོ ལེའ ལྕའན་རག་པ་ ཡུནརེངདུ་ཊོད་པའོ། །བུརམ་ནྲིའཱག་དང་། ཆུངདྷི་དམར་དང་། བུགའི་གག་དང་། ཞིམ་པཾ་ནི་པགས་པ་ས། བཅས་ཏྲེ་བུ་ བུ་བཙས་པ་ལསྱ་བད་བའི།།དིང་སགོས་འི་རྲལ་པཆང་དང་རུངའག་དང་ ] 
ཞིས ་པར་བྦཿནས་རིཿབ་བཞིནདདྲོ་གབ་དངནམ་ སྣངམ་བཅུད་པ་དང་། ཤནེ་འྱབུརདུབ་ཤདདེ། སྣ སང མྤའའྱ་བམས་ད།ར་བང་དེས་སོ། །ལེ་ཏིགའབ་སོདདི་སློག་སོང་བའི་རོལ་ ཧོར་སོག | 


གྲའི་གསལ་བའདིརའུས་བྲ་དཔལནའནི། དནས་ོ་ིངོགས་རྲས། སེམས་དབའཆེཞིས་བུའི་བརརོ། །མོངོརོ་བླ།ནྲད་གོ་ོ་པའི་སླདཅེས་པ་འཆད་པནི། དགོངས་པ་ནི རད 


ཅརལྭའུདག་པརདབུད་པོའ་རམ་ 
མབ ཞུསཔའའརརོ ཆུ རྣམ་པ་བཞི་རྫམ་བླམགས་པའྲེ་ བའི་གུདདོར་གསང་བརཐས་པས། དཔར་བ གཞནངྱ་རུད་འདི་གཉིས་ 


རར ་ག ་ ས་འ 
། ཅད་དང ས། དྲལ་དགངས་ཀྱ ར ང་ཡྲན་དུ་ ནྭ། །ཙ་རཱནས་ཁུ་བརྲ་པད་ངས་པའ་བདྲ་ཐུས། ° བཁརལ་སོདཔཔའ ས་སྲུ་ངྩོལ་ ས་ | 
དཔ དམིགས རུནནོ། ནོ། །གནས་བཞིལས་སྩེས་པའི་གསུཊནྲི་ཉནྱ་སེས་ང་ རྤོནགསྤྱིསས་དའིང་ཕྱིས་ཡིནལ་བཞི་བའི་དབམོལས་སྐྱེས་པལ་ པལ་བོད་ཁ་ཅིག་འཇངདོ། ྷྱ ཚར ཛམ་ཞུགས་ 





[ཱོ ུ ཙོ་ མུ 
«„ྷ ཀུར་ངི་ལྟ་ 


དཱ །རཾབགོ། །དྲ་བ་དད་ 
¡ ྷྷཾ༈རྔཾངང་། ཞཾས་པའོ། 


།པརཞུབྷ་སི། 


།དེ་ལ་གནས་པ 


བེའང་སྤོདཔའེ 


བའེལྔ་ལུལས། གལྟ་ཏྭོདགའ་བསློ་གློབངས་ཉོ། །དེཚནྡོརེཾམཆོགྲ་ལུནནོ། ཞེས་སེགས་ཀི་ [ཀྱི་སྐབས སླུ་ག་གརྦ་ཧི་དོངོདྲོ་གུབ་འྲག 
ར་བང་པ་འདྲི་ མེདཔ འིགས་ཅྱི་ཕུག་རུསྦྱ་རས་འདུབས་པརགསུངས་པ་ལ། གདའཾ་ཙཱ་གདྱ་བ་དང་། མཱགྱོ་སནིའདེབས་བདེད། 
ལམས ོའཁོརནས་ ཨྱཾ་ས་ པ་བོན་དུགསུངས་པལ། ཆྣལ་ འབོནམ་གདག་དང་ དབྱཔྲཧཀྱི 
འིལན་ལགཉིས་ལས། ཟླའེ་ལཱནནེ་ཀོ་ལ་ནས 


བླཿ་ཨ་མེ 


ནྲ་ངའིབླདབྱབ་ཡི། ཞེས་སོ།།དྱེལ རན་རནིའཛསབའེདོནཡིན་ལ། བོད་ཅིགནི་རནེས་བདཔའི་དོད 


ཀྱི་ནཞས་གདྲས་བོན་དུ་ཁགོ་བང རྲིགས་ལུ་ལུསྭ་རོ་སྭོ་གཏིས་བཤད་པ་དྲེ་ནལ་འཐོརོམ་གང་གྲི་ནམ་དག་ཏུ་འཇོག་རུལ་ རེ ྦ 
བླར་ཨ་ཨྲཱིས་པའི་བོད་རོ། །ཀློག་གིརྡའི་གྲནའ །ཨི་ཏིནི་བོད་པ་ས་ཀེཧོའོ། །ཅི་ཨདི་གནས་པའོ། འིད 

ས་པའྱི་རར་བས་པ་ པིལནནལ་འདརཔའིའོ། ཞེས་ བཤད་དོ། །མུམྨུཿཞཱཾངཾ་ངོ་། ཀ།ཀོ་ལན་ཞིང་ དོལ་གནས་པའེ་ རྣལ་འབོརམའེ འཕྱར 
རིས ་པའི་༔ ལ་འཐོར་ཕོ་མོ་འདུས་པ་གོསུངསཏ། བླས 


བ་པརོགླསོཔོའི་ལླགཔ ལུགས་ངང་། དལ དཾ ‹ 
༨ཅིའྲད་གཞིགཅས་བའྲོ། ]།སུགས་ལ་ལ་ ་ལས། ་སཱཾ་ 





རྩས བྲསན་ཀོ་ལའིརིགནས་རྡོ་ ཌི ] 
རྐདཔད་ ± 
དུདོད། མུ་ཏིག་པྲེདབར་ཀོ་ལཞེས་སོགས་ འདྲ 


ལོ ཆིཾོརོང་བཞི་བའྲིརྲ་གས་བཅད་དོ་ ཡོད་པའི་རདབ་གཉིས་བ་བྲའི་ སྭ་མུ་སྔར་བང དང་། ཅིགས་བཅོད་བའྲོར་རོ་མཐོར་ཐཱམ་གོའིོ་བུརབ ཤད་བའོ་དོའདོང་བྲ་གཉོས་གིའ སྦའི་མཐར་ཐམ་གཉིས་སྦྱོར་བ་ལ་མུཁས ད 

ཱ \ན། །རྒྱན་ཀི་པིའླ་ཧོ་པཱདྱཨི་ཞས་བའེ་ཨྱནནི་ཚོགས ལ་འཇུགྲ་མོད་ཀྱང་དྱ པ དཞེས་བལའ་འགྲོབས་འདེ་ར་ཕི་མའོ། །ཀི་བི་ཊདི་ར་རོརུརངོ། །ཧོལ་སོགས་བརྡི་བརྫུདུ་བར་བྱ་བཱ་སྱ་རྒྱན་ངུ་རྔེའ་རླུང་སྦོ་སྨོགས་ཾ ྦ 
ཞེས་བསྒུ་མཏོ། །རོས་ཐམསུ་ཅདྨ་ཐཱ་ བྟརྐནྟ་ས་བར་གསུངས་པའ་དན་ཡངདདབས ༡ ཏ། ཟླ་གྲརྲུ་བཞིས་པའོོ། །མུ་ཏགྲ་བྲད་བརཧོའི་དོན་དྱི་བཞེས་བོད་པ་ལ་བཤད་དོ། །ཀུརཊཀྲི་ཨཱ་ཨིང་རོ་ལེའ་ལན། ཚིད་པ་དང་། 
ཕུ ༥ འབྲབ་པའོ། །དེཡེད་པས་བཀག་པ་ཡྲི་བྲབ་དང་། ཀརུ་ཊཱ་ཀན་ ནྱ་སིངའིདུབང་གས་ཞས་པྱ་སྣ། རྩཾངརྡོསཀུཨྱད་ལ་ཞས་བསྩར་ཏ། ཀྲུ་མཊིར་ཨ་ཨིཌནི་མྱ་བྲདངེས་པལ་བཤུདོ། །བསྨན་ཕན་རུན 
ྦ པརྱ་པཞེང་ ད་སེམས་ཅྲན་ ཱིངབེ་བའྲ་པའོ། ཞས་བའ། ཏྭི །ལྭ་ཁང་ཨིའིཏོི་དར་ཡང་ངོ། །པ་ལན་ཤའ། ཀིསི་ནི་བྲཟའ་བརླ་བ་བལྲོ། །དེ་པའི་ང སེ པས་ཏེ་ཤ་བ ཿབཞེས་པར་བླམར་བ་ ། 
| /ལྟརན། ཁ་སེགས་ཀྱི་དོནནི་བསྡིམས་ ཏཞེས་པའོ། །བོ་མཛྫིངྫཾཨ་ཨའེག ི་ཤིན་འེས་བའི། །ཨཌའི་ཆང་ངོ་། །ྱ་་སིནི་བྱངོ་བརྲ་པའོ། ། །ཤིནཏུ་དགའབ་སྐྱད འེ 




















‹ བྲ ོ ང་པས བད ག་པའི་ད དབའ སསད དའོ །༽ ླུདནི་དགབ་པང་། ཅམ་ཤུ རཿ པ 
ེའ་ ྲ་པིལ། རུད །སྒརདཱི་ཡན་ལགག་གོ། བིནྡི་རཱ་པ་ལའོ། ཤཱ འི་གདགས་འ། ། །ཏཧིཛཾ་ ་ ྐ 


ཨ་ནི་ཱ་ངཔལ་བཤདཔས། འདིརཌས་བཀག་པས་མི་སྤུད་བར་བྷསེནཔའོ། །དྲེརམསྭནི་ས་རེ་བཞིད་པའོང་ བཤད་པ་ ཧཾ །ཚོགས་ ། ¡ 
གུལ་སྟར་བཤདན། ཀློལ་ཨི་འནི་ཡག་བོ་ལའ བོལའོ། །ཊཱི་ཨི་དེལ་གནས་པའོ། །བོ་ལི་རྡོ་རེ་འཛིན་པ་གཞོམ་མེདི་ཧོང་། །མུམ་ |] 















, ཌུདང་འད།།ཌྫཛིམ་སོག 


་བའི་པདདྨང་རོ། 


སོརིརོརོརརོརི་ཝམ་་ །གླནནི་དགའ་བྲལ་མེད་པ དགའ་བ ད་ཕན་འོ། །ཀི་བའནི་གཞོམ་མད་ཏིསྭ་ཝནྷ་སཱས་སྭོ། །བཛྫཱཿིའི 
&; ༧ ར་ལྱར་འབྲབ་ པོ ཇི ཀ་གྱི་སོད་པ་མྱི་ཤུ་བའོ། །ཏཾཧསགསོ་ནིཆརའབབ་བ རདཝསལ་བའི་ ཤཱ རཿསོགས་མུངནདད དུབད་བའོ། ཀླ་རི་དའོསདིི་བ་ད་ོ་། 
¶ཾ དོ་ཤེནཏུ་འབྲུང་བའོ། སྐས་ས་ ± བར་བའརརོ། གོ སྭནྣཾ་རཾ་རོག་བམས་དྲང་སྲུང་བླ་བུབ །ཅྭ་ཨཱ་སྲོགསའི་བདརནོདལ། རྣམ་སྣང་སོགས་ཞུགས་པའོ། །མྲ་ལ་ 
„|༥གས་ཡད་ས་དྲ་ ལྭད་ ིིརནཾ་མཾ་དང་། ཤ དྭདང། དྲི་ནམས་ཏཏི་སོགསྦ་ཀོས་ཤིན་ཏྲཱ་སངམད་དྲུ་བབའ་ོ་ འེས །ཕོ་སོགས་ནི་ཤེས་རབ 

་ྲ ལ་ཞྲི་བདཔར་བདུརྟནྡ་གེག་པའོ། ས་ད 


མྱི་འགྲོ་འོད་བྱེད་པ་དང་། བུནྣ་སེགས་ནི། དེ་གཉེས ས་ཡྲིད་ 
ཨི་བུརྦ་གི་དོདའེ། ཊངསམས་དཀར་པོ་ པོ་ཡུན་ལགྡརཔཾས་ལ་ བཞིག་ནས་ལུསྲ་བམས་ཅད་ལྭ་ཁབ་བྲདཧེད་བས་གཞུག་པརྨ་བའོ། །ར་འ །མཱ་ལ་སྤེགསྦ་ཏི་དོནནི 


ཡིའི 
སནྷི་རམ་ཏོག་གིས་འྱྱ་རླུ་ ནྱསིས་བྱསན་པའོ། །བཤོད་ཚུལ་དེས་ གཏས་མོ་སྒཾཿ མ་བྱ་ཆས པརནྟི་བ་བས་བཤདདོ།། རབ་ལ་དབང་བླམ་ར་བའ་ དབང་དྲུ་བསན་ ། ཀནས་ལའེ་བཊི་ ་ 


དབོས ལས 


ཐདསྩོའ་ཟི་ཐོའི་འོགོ་དང་། དེཿགྲནས་བྲའིངོ་རིདང་། ཆུན་ལོའི་བརནྲི་ཤེས་རྭྱའི། ཕེ་བའི་འོག་དྲང་། དེར་གྲནས་བའི དང་། བྷན་སོགོསནི་བདད་ལ ངོཌབབནོདྩོརི་ྷིཌར་བོད་རོདོ་བོའཉོད་པའོ། །ཀོར་ 

ད ུནི་ོའཆན་བྱབུང་བ་ཅད་པའྲི བིབ སེ ནདུབདེ་བའམཆོག་བ། ནབ ན་བའོ། །ཌིསོགསནི་ ་ རྗས གཟ་བུ་འམ བ་འམ། གི་བར འང 7 ལོ ། 
ཛེ ཅུ སེགསན་དགེའབུལ་སང་ གསྱ་ལགམའེ་དོནནི་མརབའནནོ། ཞེས་བླངངནལས་སོ། །གརའཆད་པ་ལ་ཧྭྭརུཀ་གཟུགསནི་ཌི་རོར་བིངྱ་ཧྲལ་བིས་སོ། 

རཿ ཞཡ་ཞེ་བྱ་ས་དྲ་ནིན་པརྨ་པཔོན་ འོ། ངྡོར་ཆིསནི ཨ་ཧ བའམ། ཡང་ང ད་ང ིང་ །སཿསུྡྷ ས་ཅིག ཏུ ུངར། དའི ད་འ ཏི 

རེ གགས་པ ལ་པ ར་ནས་བ ཡང་ན བུབས ཅུར ཌི དར 













ཙོ །་རོའོ་དོད་བསྐདས་སྲོ། ཚོ་ཤོནྭ་ཧི་བོདག་བོ་ནྤོ ཧྱ་བོས་ཞིས་འབུངངོ་། ཟུ་གར 


ཧིང །སྨྲས་མཚོན་བ་ནི་ངོང་པཞེས་པ་ཞིཀ་དང་། བ་ལབའས་པ་ཤིག་དང་། གངདྲུ་ཐོས་པནྱ་པ་ལོལ་ཆེལ 


བྱ་ུའིཤེས ཡིཕིརླམབབབངམེདང་། ། །མི་བསྱོད་པརྡུམ་རྣང་པོན་དངུང་སྣང་མཐྲ། 
རས གཡཙརད། ཚ་དང བཏའ་དྲེ། 


་གརྦ་བས་བདེལ་དེའྱི་བིནརབས་མཚོན་བརྩ་བ་བ་ལ། ཟིན་མཚོན་བི་གོག་བཞས་སོགོས་གླསམ་སོ། མ་ལ་ནི 


ལེཆིལ་དུཿཔཞེས་དྱཔདབས་ཟིནངགཉིས་གང་རྔརདའོ། ། །དེམཉནཔའི་དྭསྙའྲི་གླཱ་བས་པིའྡ་རེསོཞག་ས། ་ ྦ 
སྲཉིླའི་ཇིནརྲབས་མུ་བྱ་བས་སྭོ། །རྣལ་བབོ་རམའི་འཁོར་ལ་བླསོམས་པ་ལས་དེའབའཞིག་ལོནོདའྱབ་རའོ། རྒྱས་འོདབསྱིཕྱག་དྷ བཤེགི་དིགས་པལ་རི ས་ཨ ་བ་དང་། སལ 
བྷ་ཆུསི་ པ་མེད་པརརིའ བདག་གླལབསྣ་ངབ་བས་པ་ལ་་འདོན་དྱགནཁང། གཟུགས་བྷརན་ཐཱ་བུར་འདྲོདདོན་བསྒྱབ་བ 


ས་པས་སྩོང་བས་དངོས་གུབམད་པའོ། །རདགི་རགེས་གང་གྲོནོལི་ཤེས་པས་ 
དད་མ་ནས་རྡོ་རོ་མཁའ་འགྲོནའོ་བར་དང་། ང་དངཔོབི་རིམ་བ་བཞིནད། དུ བུཀ་| 





ལྡ ནོད་བདོ 
གཡུ་ལོ རསྨརི་ལ་དངེ་། རྣོམ་སྣང་གས་ས་ར ངང་། སྣདམསཞཁའ་མྨྱོོ་ལརྒྱས་གདབ་བོ། །དབངས་གང་ལྱུམོ་གང་ག 


ཏང 


པ ས་ལི་དང་བྲོ ལགོས་ཉིས་སཱོའོ་པ་ལས་བོའ བའོ་བམསོླ་ཟུུཊག་ལ་དོང་བཅས་བསོ་མཆོན་པརོ། ་བས་དོ། ། གཏཱི་དབངས་བང་བའོ། །ཚུ་ས སོ་གཉིས་ལྷ་ཙུ་གངྱ་ལུ་མོ་གངདུ་སོན་པ་ལ ཐིའོ་མོལོ ། 
ྦ སུགས་པ་གཉིས་གཉིས། རྲ་གྱེ རམེར་རེ་དང་ རྩོརང་དྭ ླ་གཙ་ུརྷ་བི སྭ་ལིཞེད་པ 
རཞེན། འབད་བསྐགིས་པ་ ཡ་གཅོག་གཀོ་སྟོང་བའེ ཆ 


བསངས་ དོན་ཏེ 










སྒས ་སེ་གོཿ བཟ འབྱར ། 

ག།གལ ཏེད སེད་པ་དང་། གཉིའི་གཞའ་བསྲིའ་བྲ གིཆ་ཡོད་དོཞན། ིའི་དིདདཞས་པོག །། 

|` དོ་བ་བླག་བ་པའི་དངོས་པོའི རླ རྒྱག ཁ་ས བཅུ་དྭག་ཆམད་པས བས་ཞེས་གཤུངས་ཏོ། ད་ དཔ་དྭན་བུ་ནོ། ངེ 
སའ སུ ཉི་མཅིང་འརིདོ་ཅླ། པམ ཧཱི 


ཆུ་མ དི བ་བ བོད་པ ` 
བཞིས་འ ཐདིཏཱླཊིརོ།པའི་དགོངས་བྲའི་ཨཱ དཱ 
ཤོསསཅིགས་པའྱི་རར་། ོལབྱའམནམས་དཀརས་ན་བའྲི་ས་ལིའ་ཚརརའི་ ནན་པའྲི་ཡིརན། དར 








་དྭབྱངང ཅཱ ལྱུག་པ་འདོར་བྲྱི་རྨ་མཆོནད་ ངཡང། དོས ྷི་ཡགོ་བདདྲབལ་མ་འདོརོ ྱིམཚོནཊང་བྷོ། དེའང་གཞི་དང་ལམྱོ་བྷི་དབས་མཐོན་བརོ་མྭ་སེབ་བརྡ་དྷར རེ 
ལཿ པ་ ་གར་མདྱ་ཞདཔས་ཤམ་ སོ །པདྨ་ཉན་ལས། རྭ་ ཆ་ད བུངས་ལས ལལྡོས་དང་བུར་པན། ཚི སྲུང་པ་དང་། ཟུ་དའེ | 
ཧཾ བྱུག རར ཉི ཟེ རོ ཅུ་སོགཉིས་ར ངས་བ ར་ཧམཆན་ རླ 












| ༼མཚོན་པའི་དོན་འིན་བའྱི་བུར་ྲོ། ། དེསྩལ་མོ་བོཅློཌ ་བསསྒོམ་བའི་གསབྱང་འདུས་པ་ནི་བདྲ་སྣེང ཧོདབའླིསོནཱསསོ། །དོ །དོན དོནགྱི་བ་བནྱི་ཕིད་བཞྲི་བང་སེསྤ་བླིབ་བམཆོན་པའྱིབ་བ་གཙོ་བོརམྭི་དྲ དཔའོ། རུ གང་མ གུང 7 
ྒ དུ་དགོན། ་པཅའ་ཕྱིའདུ་བརྒོམུས ་པའི་དགོས་བནི། ཐབྱདཔའ་བབྱབདཉདཔ ་པཾ ལྱའིརྡ་ཞེས་ ཞེས་པི་དོནནོ། །བྷ་བས་བདུ དུད་འཇོམསམ འདོར་བནི། གུན་ཕྱི་ལྷག་མ་པཱབཞཱཾས་པྲའོ། །དི 

གཅིག་གོ པི །ད་བླམ་ བཱ བ་པནོ་དོནྱ་གི་ཞེས་གསུངས་ པའི་ཚ གཉིས་གཉིས་ཡོནན ཏ། བདུད་འདོམསུན ནྱི་ར་གཅིག་ཡན་པས་ཇི ྭའྱེབིདཅེ། དཅས་འཆུད་དེ། དོན་དམམཐོང་ངོ། །མ་ཏིག་ ཕུད་བརླ་ར་པོ་ ༦༤ ཨ་ལེ ལེ 
བ་དག ཕི་ཕིརཆ་བཾཅྲུ་དཱག་བ་སྡང་སྔམ་བ་ལ། དྲབཏསྤུ་བམས་ཅདྲ་ཁྱི་ལག་མ་བཅུ་དུག་པ་སྔོངབའོ། །རྒྱ་མཚཾནའྲི་བདུ་དྲུག་ཅེ་ས་སོགས་ཀྱིན ་བཱནྭཏྱོ་བ་བནྲི་བིད་པའོ། ༽ཇྷི་ལན་དང་པའྭཾ འཧོརམ་རྫ་གསུན། 
འས བཞེས། ཐམའྡ་ནལུའྱའིརྡལིའངྒ་ཕིསུམོ་ཞེསྦ་ཤཌ ཏོ] ད་ལརམ་ཡིནྡོན: ཡིནིནྣནལོ་འབོརམར་རིསར་གཉིན་གུཉིས་བླསས་བ བར་བསན་པསྔ་ར་སོ་གཉིསམ་བརྫས་པརའྱག་རཱརོ། ཞེས་འཆུད་དོ། ། 
འདིངདགས་གཅོདནྲིར་དང་ཡི་གེ་གཉིས་ཀ་ལ་ད ་དགོས་ཏེ། ཡི་ག་ལ་ གལ་བྱདླ་དདོལ་དདོད། དངོས་སུ་ཡོད་པས། དྩི་རོམཚན་འདི་དགོས་པའི་ཕོརདང། རྩ་ལའང་གཙོསོལ་གསུན་དང་། གྐཞན་བཅུ་བཞི་ལ་ གཉིས་གཉིས་རྱོའ་ ; 


དགོས་སེ། །དྱིལྱཔཱས་ན་དཔུངས་བཅྲོལ་དང་སྩོར་བདང་ བྷན བ་དདི་པ རྱསམ་ཚོན་གསལ་བ མུཊིར་བཤད་བྭ་ཝར་ལ་ཝོལི་ནས་པ་བཞིས་རྩོནནོ། །དབཔས་ལེག་བཅུ་དག་པ་མད་བའྱི་རུམཚན་དུ་ 
ན། ངས་རང་བ་མཚོན་པ་ཡིན་ལ། ངེ བོདདདངས་བཟྲོལ་འིའ་དདོདདྲ་མ གསལ་དེབ ིགོས་བ་ར་རོྱི་བཞེད་ དབྷ་ཕརལགས་ཏེ། ཤླུ་མཐིའི་ ཱ་ླབུག་པའུད་བའླག། དྲཔེརྩ་བསན་ 
འགསས། །གཡལ ཏྱི་རྱ་མཚེ་དུ བདུད་འཇོམས་མ་འདོརབ་ཇི་པར་ཤས་སམན། འདིནི་མནྷ་སྭི་ལརྦ་བསན་ལེགས་སོ། །ཁ་ཅིག་་པའི་ལྕགས དྩོ་ཙོསོ་གཉིས་ལ་མོ་བཅྫོལས་སྦྱོདོན་འགལ་བ་གཉིས་ཏེ་། རཿ 
ཌ གཞུང་དང་འགལ་བནི། ཀུན་ཤེས་པའྱི་རད ་དང་འབོ་བ་ཡྲི་གེ་ལ་སོ་ཀད་པ པ་ཀུན་ཞེས་ ཤུདུདགས་པས། རྩ་འབའ་ཞིག་ལ་སྱོརཿ ་ག་ཤས་པའི ག་པ་དང ཆ མཁའིམཱདམསྭ་ར་ གསུཔ་བྱསསྨན །༈ 
| ལྷགསཞས་པའིཆིག་མེ་རུཿྟ། ལྷགམ་མི་གནས་པའི་ཕྱིརའ། [ །དེའེཾདབ་གལ་བཞྲི་ལ་ལོན མོནྷ་སྟོང་ཉིད་ཡིན་ལ། བདུ་བལ་མེ་ཡང་སྨོས་བྲལ་བྱིཚེཧཾང ང་ཉིད་ཡན་བས། སྟེང བསཾ སྙིང་པ་ནྤྲ ང་བར་བ 


|}༄༅༄༅། །བརགསུངས་བསའོ། རྩེ་གཅིག་ལྷག་མར་ལུས་ལ། ོང པའི་ཕྱི་རོན། ཆོགོཆོ་ར པྟལརྦ་ར་ཡིག་གཉིསག་ལ་དོགས་། པ་བཀོདནས་མད ཧཾ 





ཚེ 





ཏཾ ནམམཁའཱིཏོག་གིསརིབངོགིརུམངོས་སྲིལུཊཔ་ བཞིནནོ། །ཟུང་ འཇུག་གི་ལན སི་རདྷ་སཾ། བདེ་ཆེནྱ་མི་ངོ་བོཿ ཡབ་ ཉྱིས་སྟོང་པའི་ངོ་བེ་བ བལ་མ་མུངས་ནྲཟུང་འསུར་བ་ལ། །ཉེད་ལྟར་ རན་དེམིར རླུངྷ་སཾ། ` ཁྲོལ 
ཧོང་བ་སྦྱེང་བའེ འྱི་ཕིནཞེས །འགོག་པ་ནེ ནི་མི་རིགས་ཏེ། དགག་ པཾསཱརྨདང་འབའཞེ ཏུ་དུག་བབྱི་པརིརོ། ། རོ། །ཇྙི་ལར་ཞན། མུཏ་པང་ ཕྲུད བརནི། ཌྩ་ཡིག་གཏཊ སྭ་ནྲིནས་ཡི་གེའྱི་གྲེལ་སོོ་ ངེ་བྲོན་ལྭ་བརྦ་ཧི རླ འལ ། 
སོང་ཐི་ལྭ་ཧུའ ཧྱེརབ་ཡེན་ཏེ། རྩེ་ཐམ་གསུམ་ལུ་མོས་རྱངཏ དཔར་ཐད་པོསྔ་ ལྭ་ལྕག་མ་ལུས་པ་ཇ པ་མི་འདོད་པཱའྱི་ཕྲིརང་། རྩ་འདའ་ཞྲིག་ལ་སྐྱེརན་ཞེག བྱ་ཕིགསྨ་སྐདའའདོད་པམག་ བའེཆིག་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། །མཁའ་ཡུད་། 
ྒ སྦ་རྦབམ་བོསུམ་བླསས་ནྭ་ཐག་མཞེས་པའི་དོནམེའཅིས་ པའི་དོན་མེད་ཅེས་པའང་བླ་རོལ་པོན ་པོས་ཙལ་ཡིནན་འདོད་པ་ཡིན་ལ། ཡི་ག་འྲ བརྙནྭ་ཁུབ་པམ་ངས་པའི་འབྲལ་མད་དྲུ འྱ་གརྡ་ངོ། ཞེས་ ཧཱ་ཛར་འགྱར་བའིྱིར་ [ ཏཾ 
{| རྭ ༨ཀུནཧེས་པའང་ རེིིྲེིེ་ ཤུན་ཅེས་པའི་དོན་དྲུ་ར་གནས་དགོས་པ་ལྷ་དམཆུན་ཡདད་ གཔ་ཅིའངམདྲཔ ར་དམ་བྱཅའ་ འབཅོ་མདདུ་སར་བའེ་ིརརོ། རློ །གཞད་ཡུང་ ཐང་བཅོ་ལ་པོཌྣཾམས་ ། 
| ནི་ཐབག་ཧྲོ སོས་པའི་ཆ་བདེ་ཆནྱ་ཅི་ཡབ་ [| བཅུདྲུག་པའེ རམས་ནི། ཤེས་འཔ་སྤྫདེ་པ་དང་བྲལ་བའི བ་ོངཉིད་ཀང་བཡུཿ བ་ལུམ་ཡིན་ཞས་ འདོད་བཞིནདུ ། ] སྨར་བཤད་ ཤདཔ་བཞན་སླ་བཞི་ཤནཊལ་རགས་ཏ། དྷ ཉུ 







འི་མ 












^ ོོ་ ཚ དིལ མྲོ་མས་ཆྔལལར་འཇོག་པ་ལ། བྱོ་སོ་ཐོས་བོང་ོ་མ་འཐོདབསོབོད་གོའི་ ལིརུང་བདང་། ཡ་མྡོ་མསྦ་བཅྗོལ་ཡིན་ གིདོ་ཅིད་དྲེབབ ཀྱི་ཆ་ཡིན་བས། དེས དབལ་མོ རཿ 

ྷ བ་དེ་སཱོང་བས་སྟོངབྲ་སྦྱོང་བ་ཡིན་པྲར་འདོད་དགྲོས་ས། །དེས་ན་ཀུནདང་ཐནསཅད་ཙོས པ་བརོད་འདྲོདྱའི་དངཤེས་པོགས་རེ་བལ་འདུག་པའངམི་འགལུཏེ། དཔུརན། ལྷ་ལོ་བཟས་ཅད་ཁ་དོག་ནག །ཅོས་འབའོལང་ 

ཤི ཤུ ཞོད བལིདགྲས་པ པ་བཞིནནྲོ། །རོརསིདགྲིས། ག་བུརཞེས་པ་འདིལ་པད་ཿནལས། གཔུརཔས་བྲརེས་མི་འཇུང་། ཤིས་འྱབུངལ། ངེི་དོནནི་དས་པའྱི་པནི་བཟེདབ་མ་ཡིན་བ་ས། ཅིས་ཟ བང | 
ནོ་ང་གང་བཅུ་ དཔརྦ་བུ་ཞེསབ ཛའི ཤུས་གསུངས་ ས་ག གང བ་བུདཔར ད་ཞིསི་བཟོད་ར། ངུས་ རྱིས་ ༼། པ་གི བསྭ་གྲང་ 









གནས་འ འིན་པའོ། །ཟལ་བྩོོམློའམོས་ ཡངངག་འབུངནནསོ་བྷོཔརོ་ཡིན་པྲླ་༢ལ་འོ་རོས་གྲཤགང་ལས་འབུང་བྲི་ོ་གོས་སོ། ཐིི་བའམས་ ཇིབ 


¦ རཐསུ་རཱན་རྒྱས་པའོ། །དགང་ཡོན་འཛུང་བའྱི་གནཛ་ལར་གདྲབ་གདོང་མ་ངརའངོས་པཤེས་རབྱའི་བདའགནས་ངའི་ད་མཁའིདོཤ | ཧི ལ་ར 
ད་འ ནས་དྲོབྲས་བུ་ བུ་སྲ་མ་དང་། ༅ྱྨམས་འདྲས །ཁྲབས་བྱཡིམ་བསེད་བ་གིཏེསསྤུ་ བྱ་བའཀླུ་མུབརར། །པྱ་དཅན་ལས། དྲ་བ་ལའ་བརའའ ཁོརལ་སོགས་ཐབས་ཤསའབང་བའི་སྲེགས་ ཞན ས་པས པས་ ཏཱ 
| བེྷདྡ་རྫཾགསཀྱི་རིམ་ པསྐ་དོན་དམ་པོའྲི་བླ་རུབ་ཀི་སེམས་བྱསདཔདབ་བདང་། བདག་བིནོརུབས་ཞེས་ བབབན་ཤེསྭའི སྩེར་བས། ལསྐ་དབིན་ཤིས་བླརབྲསཿ བྲླ་རོབྱ་འེསཡྲོས་རྒས་ བསྙད་པར་བྱོབ་དང་། སྤམས་] 
| དེགཉེསེ་ཀའང་ཤུས་འབཀི་བདྡུདཱ་བསྒྱད་པ་ནེ། བུམེདཅེས་པདྲག་གིས་སྟོན་པཟུ་བཤོདད། སྔརདའིལ་འཁོརླའི་འབོརལ་ལསྦྱརཱ་དངདཱོབལ་བཤད་པདྲི་པཱ་ངེ་བཞི་ ཞམ་ཡྲིན་པའི་བཤདཔ་དང་། 2 
[རིན་ལ་བཤད་བཀེ་བླ་ཇི་བཞིནིའི་བ་ཤད་པའོ། །ཟུཿལསའང་གེ་ཉྙིང་གརམི་ཤིགས་པཿ ངུ བོག་སྒོར་བ་མོ་བགྒོམ་བའང་འང་ཊནརྔངེས་ཨུ་བཤདབག་འོའེ་བརའེ་བཟུངངོ་། །འདེཉིད་ཅས་པ་གཉིས་ནིའུ་ 1) 





།བདེའྱི་བུད་ནུབྱ་ཀུ་རྦེ་ལས་འདིིདྲ་བབས་དངྲབལ་མྲ་བལྔ་བི་དབང་གས་ལབོར་འཕྲ་གཉིགསྐུ་སྟོན་ཏེ། འདི་ཏིད་བཤདམ་ཐག་པའི་ ཡེདོན་ལ་འདིཉིད་ངས་ཧྭ་བའི་ཚིག་གིད ཅིག་གིས་གྲས་པས་པ་ལ་འ འབྲིག ] 
པོ་ངའ་འགེས་བ། ནད་པ་དང བུ བྟ། རྒྱདའདསན་དེཐོབ་པ་སྩེ་དའང་སངས་རྱོས་ཀྱི་མྱང་འདས་སོ། ། །འཁབོར་བ་གཟུགས་དཔཤས་ བ་བཤིསུ་འཁོར་བ་གད་ཡེན་པ་བ བྱསན་ལ་ ]། 
འདྲིནམྲསཆོས་ཤེས་བསྲུའི་འཁེར་བར་བཤད་པ་འདྲིནམསྦི་ཆོས་གངཁོན་ལསྨར མྱདྲ་འདས་སུ་འགྱར་བ་ ར་བ་དོགཉཏྲི་ལུག་ལས་ འཁོར་བརའགྱར་རོ། །དེལ ཅྲིརྲུལ་གཉིད་ ཏ། ཞུ་བདར་བཞག་པ་དྲེ་ཐབས་དང་བལནས་ ྦ 
ལམ་དྲུ་བད་མ་ཤེས་པ་དི 'དཉིད་ཤསནྩ་ཐུང་འདྭསྭ་སྭུ་འགུར་བདང་། ་ ཡྲུདསེགས་ཀིད་ཁོནཉིདྷིཀ་ཆོས་གད་ོགག་ པས ས་མང་འདས་ སུའྱཐུར་བ་དེམ་ཤཱས པའེ འདབང་གིས་འཁོར་བ་ཡིནྲེའི་ ཡ༣གྱེ། འཁོར་འདྲར། ་ལ་གནས་་་ 
ལུགས་སེ་དོབ་མད་པའེ་དོནཏོ། །དྭས་ནྲ་བརའདོད་རུམས་ཀྱི་ཕུང་སོགས་ཏྲི་དངོས་པོ་གཏན་ཟད་དའང་ འང་མི་སྐང་ཞཾང་། གཏིམུགྱ་ཀང་འབད་བས་ ་སྲདབར་སྟོན་བཞེ་རྲོངས་ཕྱིའཤེས་པ་བཞིའལོ། །ཅྤིལ་དན་ལས་འདྭས་ ་པདྭ་ 
ཐིག་དཝན་གྱེ་ལར་རམ་སྙནན། བྱངརྒུབཅོས་པ་གཉིས་ཏ། སོང་ཉདདང་ཉིངརེདབེརཡད་པའི་ལྷན་སྱེསཀི་གནས་སྐབ་ བས་ཉིདལ་ ལ་མཐའྱི་སྐདའདྲས དས་སུ་འདེག་ཐ གེ །གཞནདུ་ལ་ཡེན་པའོ། །འདེའི་ཀུན་རྡོབ་དོན་དམེ་ 






ས་་བ་་ 


བདྲེ་འྲིནྲ་ཁི་བདབ་དང་སོང་ཉིད་རོབ་ ས་པལྱ་བུའོ། [ །ཀྐུའ་རོབ་ཀླུརྩུལ་བུའྱི་བང་སམས་བླ། པའི་༢། འམ་པའི། ཤེནཏནས་མཁས་ བསམི་ ྤཾསབཞེས་པའི་བདའོ། །གླུན་ ཚོབ་ལན་བའྲེ་རུལ། ནི་དནི་ཞེས་པ ན་རྩེས་། ། 
ཚན་བིནནས་ཀ བྔ་པཅ་རེགང་རའཕྲོས་པའོ ་པའ། །།ངེས་པའི་ཧོབས་ཞེས་འབུངལ། བཞི འེ་སྟེཔསྨ་རཿ ས་པའི དུལ ནཔའསྤུནར་ ཤོ | དོ བལ ས་པའོ བཟག ; 
ནེ་བྲསང་པའྲི་པིར་རོ། །ཕོབས་ནྱིའུས་པའོཿ ་པའོཞཾས་ུསཔ་འདན། གསད་གནས་ཀྱིརེ་ནས་ཨྱེན་དུ་བདློག པ། ད་པ་བསང འྱེཟིར་པོ། །ཀྱུཊིརྲ། ཞུ་བོའེ་སམས་འདྲི་མོག་ངའྱསུར་རམ་ཞན་། ཞེས་ད 

` པྲ བུརཞས་པ་གཅིག་གེུ བྱ་སིདརིམ་ལྭ་འུ ལུཞུ་བདོ་བདགུརདྲ་མ དང་། རྫོགས་རིམ ལ་བདེ་བཏོདབདེ་ །མདམ་ཡིན་པས། ཞུ་བའད་མཆོགསིན་པར་མི སི བུརདརདཤད་དེ། ༨ རྭ འྱི་ཧ་རདགོས་པ་ལ ལ་བསམས| 
༈དབས་ལ་སོགས་བནི། ཉི་བནསྭབད་བཅན་ཙོ་བརྡ་ཡེས་བསན་པའའཆདདོ། །པྱད་རུན་ལས། སྔར་བངྡ་ནུབ་སེམསནྱི་པ་དན་འདས། ཞེས་ བའབད ཤིག་གྱི་བའདབྱའི་བས་བསད་པའི་རེམ། ཡུ ད 


སགས་པ་དབྟན་པནི། གངུཿ་ཞེས་པ་ གསུམ་མོ། །གརུརཞཾ་བྱང་སནས་དང་བདག་ ཞེདན་ཞིདའ ཉརྐས་བྨཏེ་དང་། དར་བཞུགས་པའེག་དུར་ལས་མྩེས་པའི་ ཊའི་བད་བའང་བདག་ མེདམའྲེ་རུལ་ཅན་དང་། དའང་ 










༡ :» 


ལྒ ཆ༠༢༠ 
ལྟ 







་ ངོ འག ཆོན་བོའེ་དཔོསྲ་བབ་པོ། །བད་བཅན་། 
སློས མོ་ཞིག དམ་ཚ ོ༨ིོ ཐུ 










པོདགཔདུ་གྲནས་སྲམ་ སྩི་བོ་བདཆྱི་ ཚེནྭ་སུདྱ་པད་གཏོམ་མདྲི༔ 
ཤྲ ཞིདྲངས་ཡིག་ཡྲི་བུང་གིས་མཚོན་ པའརང་བཤིནྱིས་སེ་བམད་ བའོརང་བཞིན་དྲ་ ང་། ཡུལ་ཡུལ་ཧྭ་དབེར་ ་ྒ ད་། ུང་། ས་རབ ཤད་ལའགོས་པའི། ± །པའྲེ་རྣལ 





་‹ བྩོས་བྲུང་རིག་བད རསྒྲ་ནམས པ་སྣ་བྫོདདོ། ལྟེ་བའེ་ཨ་ཐྱུངལ་གཏུམམོ་བང གྱི གཞནས་ས་འཇང 
སི རྣི དམརཔ གོས་བདི། བག་པ ་ེ་ོ ། 
ཟའ བཞོ །ད་ལས་དེས་པཞི་བ ནི་ླ་དདུ་ཅདྣནལ་དའར་པས་བྱསདྲ་ཞས་འུང་ལ། ྱརེས་དེདཔྲ་ས -རིེཾེིཾོ་ བུ ྱིས་འཇིས་ངདབར་བརོ། །འའྱི་ཡིར་ཡང་ཤེས་ ། 


རབྱ་ཉིགཟུགས་དང་། ཆོས་ཁྱིངབྱིཿཨུ་ཀྱིརླུལ་ གྱིས་ཆྣལ་ འཐྱོར་པསསོ སོོ་བའྱཉིང་པོཞོས་འོར ལྭ་ཀླུམྔཊིའདོནདམ་པའྲི་ཕན་སྩོས་གྲྭ སོགསྔ་ལུ་ལས་འདས་པརུབཤད་པ་ ལདྒོནནས་མོདཔའི་ཕྱོར། ཡུཌརྣཱལས། 
ལྤ་ས་མ་ ཿསུད་པས་བད་བ་མེན་ པས་བདེ་བ་སྦྱིན་པའེ་དངོས ྲགཟོམེདདཡོན། ཨུས ་སྨ་ཞས ཨུ་པ ཡུལ་ལོ སོ་སླད་པསྦ་ཀདྲ་བདོ་བར་བྱགརྦ ཀཱ། བཅོམ་ལྔན་འདས་མ་ཤེས་འབམ་ཡུལ་ཐྲམས་ཧ༨ ལུལ 
བཞིན་ལཿ ལོབ སོད་པཱའི་རྣའ འལ ་ཤཐོར་པ་ དྲིོ་བདྡ་བས་ཕོེ པངས་ངའ་འཕབྱར། དྲ་བསན་བདེ་བ་སྦྱེག པས་འ ག་རིང ཞིག་གིས་ཙུངད་སུནནོ། ཡ་ང བོད་དཔའལོའི་དབདྱུ་ཕྲག་མ ཀྲུམས: 
དྲ་སྐད་པ་དང་། ད་ཉོད་ངོས་ཐམས་ངད་གྲཟུགས་བླརནྭ་ལ་ བུརམཐདོ་བའི་ྲ ཤུས་ འ།སོགས ཊིཔ་འབུད་བ་རྲང། ཐྲ ཀྱིས་ཡུལ་ལཁཐ ་པུརྱ་པད་པས ་སྤད་པ་དྲང་། _གཉིས་མདཀྱི་བད་ཆདེ་ལས་ཡང་ 
དྭུ་པེའརིག་པར་འབུང་བ་དུང་། དེ་ལས་བ ཤོ་སདོནྱ་བབདྱངུང་བའི་ཆོས། དབེངས་ཤིའྱ།དཱག་པ་ འོངོ་ ་བིི་འ་དེས་པབཞིད་དུཡགསེ་ལཱའོ། །ལའུ་དང་པར་ གས་པས པའང་བཤད་དུ་གསེལ་ཞེས་ 
་ བཞི འབོརལོ ཕོགི་ལྭ་སཾ་པ་ བཞི་ལ་སགས་པ་སྔོམ་ཚུལ་དེས དའོ། །དེའེལནདུ་རྣལ་འབྱོརེམ་ཞེས ་པ་གཉསཀྱ། བདག་ལོད་རྣལ་འཐོརམའེ་ས བོན་ཡ ལསྱཀདབུས་ན་གཞས་ པད་ཉིདསཾམ་ པའ་གནས་ 


མསལ་སསམ་སགས༧ས༤༧གིཆསསས༢མ༧ ༡༨༦༥མས༠༥༤༧ ༢༠༤༤ 


རྱ 





:3:5:4:5275912%9”༢༣༩- ཏ་ རཿ 


བོཡ་གསུངས་ཏི། འུདང་ོར་ཨྭ་བང་ངོལ གནོས་སུམ་གསུང སྲུངས་པའོདྲ་ བྲ ཤད་བའྡོ་ད༡རྦོརོའོ་ཱ་དིལ་ འཁོ་ོབསོཡོངོས་སླུ་བརྦ་བ་ལས་བླསདཔོའི་བདག་མོད་མའི། ་ འངལ་ ཉན པ་ 
ེ ར་ར བཞན་དུ དུ ། ནང་གི་ལ་བའི་གྲརཱ་མེ་ ཡི་ཨྭ་ཐུང་ཡངྦ་པནྫ་ས་ཀི་བད་བ་འདིན་པའ་ཐབས་ཡི ཡིན་བས་པ་དྭོའདབཤདདོ། །འའརྡྡོརཱཾ་སིཾབསྦ་ཀི་ཤསུ་ །འབྲོམ་དཔྱལནཅིག་སྤོན་བྲནའྱབད་བའ་བདབའི ` 
272 ཧཾ ཕྱགརྒྱཆེནཱ་པོཿ བདེབའེ་ཤས སུ་འབ་བོ། །རྡོཊ རིའི་ཐབས་ལྭ་ཤིདྱ་པརྡོ་རེརབྱེསི་ པའ། །དེའི་བད་བ བ་གང་ལྲས་ སྱི་ཞེང་མཆེད་པརའུགྱརྲ་བཾའིབྲབསནྲེ། ། ས་བོནཏ་ཨ་ཧཾངོ་། །ནང་གེ་ཨ་ ཧྭ་བྷསན་པ་འདོས་ནྲ་པོ་རྤལྱ་བི་གཉེས་སྩོའ་ ནྟ 
བོ  བསྐནོ་བཞེནྷ་བི་གསང་བའྱི་སོམས་འདྲུག་ཏྟེན་ཏ། འད སྲར་བཤད་པོལར་དགོས་པས། དོམ་གྲནས་འདིར་གང་སྔོམ་པའེགཙོ་བའོ། །གཞུན་ཡང་ངི་ལྷ་རཱ་ི་ པི་རོལ་དོ་བཞིན་དུ། ནང་དུ །. 
7 སྣྲོམཆུལུ་གཞན་ ཡངམདདྲུ་ནོ་བལས་འཞིག་བདྲོར་ ཅུ་བཅུས་ངི ཟུ་བཞི་ནྲད་དུའཁརལོ་བཤེརཝི མ་པཞི། བདཱ་ཆན་གྲང་གེས་སྤྲལ་ཞིང་བསྐྱད་པཞྲི་ྱེ་བའེ་འཁོརྲ་ལོར་གནས་ སུ་པའི་རྗར་ལི་ཡིནཔ་དང་། བའ 
༢ ེནཙིཉནནྟཉ་བུ་ལུས་ཀུན་ལ་གཞས་ཨདགཅོ་བྱོརི་ ྡ ལ། དེནི་བྱེདྱ་བ་ཡིན་པ་དང་ དང་གཏུ་མེའིབརབས སིབོའི་བད་བའིརྟནུ་བིན། སཾ སེམོས་ལ་ཚོསྤ་ས་ ས་ཉ་ཕུའིཉམས་རྱང་སྱཿ ཤིང་། སམས་ཉཾན་ཡང 






ཁོ དྲ 






སྙིང་གར་གནས་པ་དང་] དྲི་རྣམས་ སྭ་ཧྱི་མཐའུས་ཆོསཏི་རོ་ལྔ་ངོགས་ པར་ལྡངས་སྤོད་པ་ ལྤངསྭ་ས་འིན་ལ། རེ དདང་མཐིན་པའི་གནས་གཉེས་ཆོས་ མཐུན་བའྲེ་པྲིར། ། རིམ་བ ་བཞིན་དྲ་སླ དོདླ་བོཞིརའངོགོ་ པཱ་ཤེས་པའེ པའེ་ཡན་ 
ྦ ནོ ། །འབུས་བུ་བཞི་ འཁོརལེ ལོ་བཞི་རངོམ་པལ། ལསྤུརུངའྲབས་བུ་ཆེ་བ་ཤོསྨ་རྤམ་ རམྲ་སཱིན་ལེ་གསུཔ ངས བཡུ། ལྟ་བརནིཆྲེ་དུང་རིགས མཐུན་དགས ་པརྨ་མངན་ཏེ། འཁོརལི་བིཿ བཤོརམས་ བྷ ཧྱི་རཱལྱ་བིས་ དགའ 
བ་ཉམྨས་སུ་ རྱོདྲ་བ་དང་སུར་དགོས ་པ་འྭདྷ་སེ་དདདོ། །སྫ་པ 'བཞེའཁོར་ལོ ལོ་བཞིར་སྤེམཱཾ་ མ་པ་ནི བདེ་བ སྩ་བནིུ་བ་ལ་ཿ ལ་འག་ལུས་ལ། དེའ་གཞས་ ་ཏོ་རྒྱནྲི་འབར་བ་ ཡིནཅིང་དད དིརྱ་ཧུན་དུ་གནས་ པའྲ་ཕིར་དང་།ཆོསྣ། 
སྙབའི་ཀུན་པྲོང་ སུདི་སྲེལས་ ཡེཞལྭ། དེའི་གནསྟོ་ཅིང་ག་ དངྷ་ལི་བར་འབརབ་ལ་སོགས་ངེ པའི་ཐབས་མང་པོས་བྲོཀ ཀུར་བྭ་ས་གོང་མརྦ་བས་པ་དང་ ང་། ཧཱུཾབོའི་བོད་བའྷེ་ཉེན་ཤྭས་རཱར་གནི་ པའོ། །ཕཱ་པྲདི་མངལ་ན་གནས་། 
། ངིའི་ལུས་སོ། སྭ །དེའི་གནསནི་མོའི་ལོ་བའོ། །ཟ་བྔ་རོགས་བན་མངལ་ དགུནས་པལ་མི་འདོད་པྲ་གསནས་ཕི་རའབུང་བརའདོད་པནོ་ཆགས་བ བྲལ་ལེ། །འདེ་དྭག་ཅས་པ་གཉེསནི་སྔགས་འདོན་པའི་དགེ་ གླེ་མདདང་ཆོས་མཐུན | 
(ཡོད་པཙམ་ལྭ་ད ཤེདན་ནེ། ཅང ཡ་བས་ལམ་བླམམསན་སངས་ 7 ཐེཔའི་གནདཤིན༔ ང་མཚར་བ་ཡདོ་ ད་པར་གསལ་བས་ ད་གང་ཡིེནཞེན། ལསྟེརངལ་ཟྱིཟླ་བ་བཅུ་སེ བཅ་རབ་ཤདཔས། དའེ་སྔར་ཚོགད ྒ 





། སྡོར སདོང་བཅོས་པོའི་གྲནས༔ ་སླིསོབ་ལམ་དང་སྦྱོར་བ་སྟེ། དེའང་བསྐྱེད་རིམ་ལ་སྤྱརྨན། སྩོར་བཚོགས ་བསགའྲི་ཚོགས་ ལམ་དང་། ༈ སྟོདཉིད་བསྒོམ་པ་ ས་བར་དོ་མཚོན་ པའི་ཡེ་ 

འ ལྲལྦསྣ་ཛ རོ ངང་། དའུགས་ཏུཝནས་ ་བྱ་ལས་ཏེ། ཅྤཾས་བུ་ཏེརུ་ཀ མགས ིའིབོ་ད་། རྫོགས་པཱ་ཕྱིནརད་མཱི་སློབ་ལམ་ མཱ་དང་སྤྱ་དངོ། རེ་‰2 ངྲདུ་སགས་ གབ གི | 
7372 །དགེ་སེང་གྲི་ནས་བཅོ་དྲུ་ཐུང་བས་ན། སྔགས་བསྒྲབ་པའི་ཉེནདགེ་སྲོ སུ མཛུག ངས་པཱ་མུཧནན། །ཨ་དང་7 ཧྲོསགས་འདྲོད་བསནི། ལི་བའོགྱཏ་མོད་ཟ་བོའྱི་པདསམསཀའང་། ་ལ་ཡང་དང་ 
“¬ ` | ཡང་དྲ་གོམས་པར་བ་བ་ལཆོནནོ ནོ། །མངལ་ དཱ བསྤའི། ཾཅང་་དོགསལ་དང་། བར་སེད་དང་འྲ་པའི་དེའི་དང་ནྭསྟ་ལ་སྲུར་ལངས་པའི་ཚོ་ ལ་ཡཤོརྱ་པཾས་མངལ ད་ཟབ ་བཅུར་གྲནས་ { 
| པ་དང་འདྲ་བརས་བཅུས་ བཟོད་བདྱ་པེད་བྱསན་བའོ ། །དེས་ནདོན་དྱེ་རོགས་ནས་དྷལ་རྟཔས་སྭུ་བུངསན་སངསརྒས་འཐྲོབ་པར་བཚོམ་མེད་པར་གསུངཔ་སྤོ། །སྤ ྐའེསོ་སོས ར་ཤ ནརྣམ་དྭག་གི་ངོས་ | } 
[ས་སྦ་རས་དང་། སབྦསྦརས་པཞི དིའི པསལ་པལརག་ལུས་པར་བསྟན་ཅིང་། དེལ་བདནཛ་མད་པཞྲི་ཡིགས་འདང་སྱརརོ། །གངགིས་ཞེས པའི་དཔེ་ དོནམས་ཡིས་ཁང་། ༥ གཞི་ས་གནས་ | 











ྦ ཞུ བདལ་ཟླཐུས་པས་འྕབ་་བར་ོདོ། ཞོ། ཐབས དྲ་བལམྲབྭལ་ བྱིས་འཆིངགྲོལ་ཕྱད་པནི། གྲངྭགིས་ནས་པ བརདདོ། །རངནི་པང་གི དཾོཁྲོདཏྡཾཔོ །རང་གྲིས་ཏོགྭསྲ་ པནི་དྷ་ལནྭ་སས་ཀི་བདེ་ བས་ [ 
ྭ རུགས་པའོ། །དཔས་སངས ཤུན་པའུ་སུན སཧནམད་བནི། རུང་བཞིན་ཕུནྷསས་ཤས་པ་ལས་ལུག་པའི་དོནམེདངེས་ གསུངས་སོ །འོནཀུང་བཱད་སེང་གེདཏིདལས་ལོགས་པའེ་སྤེམསཅ ཙོནད་པརྡ་སྣོན་པ་ ཾ 
| དང་( དཔྟལ་བཞེས་སོགས རྭ་ཁྲོནཉིད་ལྭསིརོལྱ་ཏྦ་གཱརཔ་མེད་པར རྟསྐནནོ། ] བུཀ་སི་དང་ བ་རི་གཉིས་ཀྱི་ཧས་འདེབསལ་ དྲོགས་གཙོདྱིསྣའི། ལམྱ་བི་སྐབས་སུའུང་ལུས་ལྷའི་སླ་ དྲང་སེམས་དེཉིདལ་ རཾ 
་ཨཾཾིཾིིཉ༅ཀགཨ སི །འབྲ ཅེ བ་ནི ལིའྱི་བ་འདབས་ཅིས་ནི། ྱུགུ་གིའབར་བགི ཆོགས དགོས ྦ 





||°ཡས༔ གངལ་ཞུས་པ ས་བྲ་ཱབོ། །གངུ་གིསྦ་ུསབྷའཱི། བདག་ནོདྲམུཞས་པ་གིག་གོ་ ། བྱི་རྦུསབཞིབཅྩོ་ཕཞེས་བ་ཕྷིགོ། གཅོཔ་ནི་གངལ་དང་། གང་གྲིས་བསྣོརབ་བརོམ ༈ 

ལས གབལྐ་བུས ཉི ར་འ ིས་བ་པའོ། །གངི་ ཙུ བཱ ས་པ་བཞྭ་ས། ཐད་པན་པདབ་ ཅེབ །སྙནན་ ནི་དཀིར་འཛིནནོ།, ]བཤདབ་དངསན་དིལ་ འཁི་རཞེས་སོ་ སོགས་ ྐ 
| [ཏོ རླངབ་བཞིས་བདག་ནདམའྟིཏེནྱབི་དིལ་འཁོརརོ། །བྱསེད་རཱུལ་ཇྷི་ཕུར་བཤདཔ་འདིའང་ཡིན་པ་དང་། དཔེས་འཁོ་ཨི་མཚདཝ་ ནར་བསྡུསནས་བསྡན།ཏ  འློག་གྲི་བི་བའྱི་སྣབས་སུའདྲའཆད་དོ།།སྦྲག 
| ཐྦབས་ཀྱིའིམ་བནེཐོག་མརཚོགྲས་ཞིང་སྨན་དྲངས་ཏེ། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱེས་མཆོད་པ་དང་། དེནས་ཚད་མད་བཞི་བླད སྒེམ་པ་དང་༈ ཡངུཧཾཧོང་པཞེས་སེགས་བཞི་དང་། ཤཱ ཤྲ ཤེ་དང་། ཧེཤིཞེས་པ་གཉོག༔ 
| །ྲི་ཟཐར། འདེས་ནི་ཤེས་རབརེགས་པོ་ཡིས། །ྱདྡོརྡེ་ཡང་དག་དགོད། ཅེས་བྲཏྐོནནས་ཤཱ ཏུས་སྟེངེ་པར་བྲྒེཿ སྒིམ་པ་དང་། ཝུའིལའུར་བཤད་བའི་སྲང་འཁོར་དང་། ནམམཁའེ་ཁམས་ལྷ་བ་ག་བསམ། 


| ཞེས་སྦེགས་དང་། _ རབད་བླད་འདབ་བྱུད་དད་། དཡིདབས་སྲ་ བདང་། སྲ བིནདང་། དོ ཏིཡ་བླསོ་ སགས ེཅི་མངནྱ་བདྷ་རི་ལས་གཟུགས་ཇོགས་ པ་དང་། དེའི་འ ང་ཡེ། ། 















་ 





[༣ ༠༽ དདས་སུ་གནས་པ་ཡང་། བཞིན་བཟང་འོད་དང་ཝུནཅིགྱཏུ། །ལན་ིག་མྐྱེས་དགུའི་འང་བཞིན་ཛྱིས། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པ་རེས་སུ་ཆགས། །ཐལ་བྱརདཔ་ལ་འབས་བཞི་པ། །ཨགྲའི་བྱར 


དྲུག །དག་གིས་བྱརྒྱན། །བདུད་བཞི་ ་པོན་མཉམ་པར་མནན། །འཇིགས་པ་ཡངནེ་ འཇིགས་པའོད། ཅསྤ་བ་ལ ་རོགས་ བ་རཞིག་ ཇྲིསྲཾད་གླཱ་བངས་ པའི་བརརོ། །དེའི་འགྲ་ཏུ་ བདག་ ཞབས་བ ིང། །སུག བྲ 
¦ ཡོ་ཧཱུཾའབརམ་འཇིགས སུ་རང་། །ཨཨ་དང་དྷིནི་སྔེན་པོ་ལས ] །རྡོར་འཛྲིན་པ་ཆེན་པ་ བཞངས །ཞབས་བཞི་པ་ལ་མནན་པ་ཡིས། ། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་སྲེག་ང པཱར་བད། །གླང་པེ། ཾདང་བོང་བྲུ་གདནས། གརྦའི་རོ་ 
པ་ ནེདགུ་དང་ལྡན། ། རྣལ་འཐོརམ་ནི་བརྒྱད་ཀྱཾས་ བྣརར། །ངུཿཁྲོད་དུ་ནྲ་གགོན་པོ་ཕལ། ཞྭསྭ་སྙེནོནཱས། ] ངེནས་མིག་སེགས་ དང་། ”སྱུ་གསུང་ཐུགས་བིན་རབས་དྲང་། ག་ཤུས་པ་གཟུག་པ་དང་། ༥ དབང་བསུར། 
དི མཆོད་བྷསདྲངང་བདྲདྲ་རྩི་བང་བ་དང་། དག་པྲ་དྲན་པའ་མཐར། དྲནས་གྲོ་རཱདགོས་ ་ལྷ་མོ། །འངྲ་པོགས་ཁ་བཝལས་གཞུག་པའྲ་བ། ལྷ་མོའི་སྙེང་གྲརགྲི་ གུག་གནས། །ཨཿ ད་ན 
། ཅིག ཞུ་གུརནས། །བཅོམ་ཛནྭ་ཉིང་གར་ཡང་དག་བཞུགས། །རང་སཱིང་ཉིམ་ལ་གནས་དྲུཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ དངྭ་ཉཱནགཏུ། ། ། །གཅིགྱཧར་པརྡ་ནོལ་པར་བསམ། །ཏླིཟླ་ཁ་སྤྱོར་ནང་ས་བོན། །གཞཾས་ྐ 












3 ཡིས་ དི་ཀུན་ཏཱུ་གནསྣ། གནོསྒོ་དབསོ་དེརོར ས་བཤད་འདིས། །ོགོམམོདསོགས་དན་པརྩོབོ། དི་གོས་ བཅོ །འདྲེས་ པརྩ་ཟུར་པོའི་རིམ་པ་ ཡས། ར་ན་བ དགུའ་བཅེ། བང་།།ི 
_{ | ཆུབ་སྲམས་ཀྱི་འདྲ་བཞིན་ཅན། །དམྲཾགས་པཿ པ་མད་པར་བསམ་པར་བ། །ཇི་སིད་ཤིནཏཱ་སོངཔ་ཉིད། །འདི་དང་འདྱི་ལར་བྷཿགྱུ་བྷཱ་སཾ། །དཅིལ་འཁོརརིམ་པ་སྫོབརྱ་བ། །སྔགསནི་སྙིངག་ལས་རྔོར། དྲ ུས་ 
|. བད་བའི་བཟུགསཀིས་སུ། །ལྷ་མོའི་པདྨ་ངསོངད་ལསུ། །ལྱ་མོ་ ཡི་ནིཁྲརྱ་པུངྷསཾ། །རང་གི་ཁརནི་གཞུག་པའྲ་བ། །ཡངན་དིདྱ་ཉིས་ །ཕྱངསུ། .ཞས་པདྨ་ཧྷུན་ལས་འཆེད་དོ། །དྱ་ཀིལ་འཁོར་རིམ་པར་བློ་ 


།བརྩ་བ་བནི། དོད་གསལ་ལྲས་སྲར་ཡུང་ དྲ་ལང་བའི་རིམ་པའོ། །ད་འྲང་བའེ་སྔད་རོམྱ་ཐིས་འོད་གསལ་དུའཇངག་པ་འདིནི་། མགོན་པྲེ་ཀུ་ ལྲེ ཀྱིས་རྡེས་གཞུག་གི་ བསམ་གཏདཛྩཾསཿ འོད་གསལ་དུ་འཇུག་ 
ྷ མུརུབ་ཤད་། ཧཱ འདམ ིས་མངདབའ་ ས་བ པ་དབལ་ངལ། དེབན་ཡཛདཔྲ་ སག་བསལ ༈བར་བཀད་ དེ འདིནྲི་བཅ་ྲན་ཡན་ལག་ལེདཔའི་པོངའི་གདུང་ལ་ བཏུན་དག། } 








ཙོ །དླསསོས་ཏོ། །རང་ཡང་རངྭའིནོ་བླརབ་པ་ཡིས། །ྱབོཅིས་བླ་མབ་བའྱ་བ་བ་ཡོདོ། ཙོའི་གོ་རིམརིམ་བ་ཡིས། །རྨོརས་མཛོནལ་ལོཚོན་པར། །དང་པློ་ནྩོ་ཆུམ་པྷཅཱ། །བཉིསོ་པོ་། 


བྱཱ་ཝ་བུའོ། །གསུམ་པ་སེན་བླ་སྔ་ཁེར་དངོས། །ཞི་པ་མར་ ་གསལ་འབར་བའོ། །ལྔ་པ་ཏག་ཅྭ་སང་བན། ཡན་དུ མམཁའ་ཉྟ་བུའོ། །ཐམས་ཅད་མཁེན་པའྱེ་རུད་སཱཾ། །ང །དངོས་གུབ་ངས་འཇྲུག་ཉེབ་། 

ཛྲ ཞས་བསུན་པའི་བདག་ཧུན་བྲནབཅེས་པ པ་དེ་ཡེནནོ། །འདེ་བད་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་སོགས་ །ལོས། སོསོར་སྤད་ ཕེའ་ན་ལག་དག་ལ་ སྤྱར་ནས་ཀྱང་འཆད་ལ། རྒྱད་ཁྱ། རཆིགརིའིལ་བསུདངོགས་ 
ཉས་དང་ ཨྫོགསའིམ་བྱི་ དོན་དུམ་ལ་དྲངས་ཏེ་བདད་པས་ཆོག་པསྲ་ཚུལ་གཉིས་ཀུ་ཤེས་པར་པའོ། །མུརགཱི་ལི་བུ་བཞི་པྲ པའ་བཤད་པའི་རངབིནྡྣ་ནུབས་བྲསམ་ཆུལ་གསུལ་བརུན། གུར༅ལངབཅུ་བའུ ] 
པ་ལུས་གསུངས་ཏྲེ། དནས་ང བཅོམ་ལན་འདས་ད དཔའ་བོཆན་པོརང་བྱིནྱྱིས བྲན་བའི་བག པ་ལ་ཞྲུགས་ཏ། རངྱ་བིན་དྲནུབ་ པའི་ས ཡོར་པྲར། །དོཉེ ཉད་ི་རོན་གསུངས་པ་ པེ་སི། །ཧཱིང་གའི་དབུས་སྲུ་ཟ་བ་གནས། །ཟླ། 


=¬ 
¦ 


}བའ་གཟུགས་ ་ལཱ་མི་ཤིགས་པ། །སཚོགས་འོདཁི་ནྣམ འཁགས་ཝན། །དེས་ནི་རྡོ་རྔརལ་ འབོར་བྲ། མ། །རྡོརྔ་བདག་མེདམ་ མཁའ་འབོ།བསླུལ་ བའི་ཆོགས་བསསོལོ་ ་པརྱ་བའོ། །མཁའ་འགོམ་ཡ་སྣ་ 


ཧཾ 


| 


ཅྩིའ་ནི། །ཡུངས་ཀར་གནས་པྲ་དམ་བརབསོམ། །ཁམས་གསུན་བྱདདང་འོ་བྱར་བའི། །འགྲོ་བྲ་མ་ཡུས་ཕུདུས་ཀར་དུའོ། ཞས་བསྟ་ཉིང་གརྦལི་ ཤིགས་པ་དང་། བབོག་བྷེར་ཕྲ་མོ་བསྡོམ་པའི་ འི་རངྱ་ཐིན་ རྨ 
| རླབས་གཉིས་གསུངས་སོ། །དེ་གཉིས་བྲ་མས་པ་ལྤསྭ་ལུནུངེསྦའི་བེད་བཅན་པོ་འདྲེན་པའདདེཉིད་ལས། ད་ལྟ་བུའདེ་བླསྒོམསྱྱ་གནན། །རུང་ཅིན་བླ་ནབ་པར་འབྱང་འགུབ། །གྲུཟགས་དང་སྒ་དངུ་ | 
བདོན དྲི། །རོདང་འགྱ་བ་མདོན་ལནཤེང་། །ནྣལ་འབྱོ་ ཤཐབོརཉིད་ཧེས་དར་བསམས་ནས། །དནས་བདག་ དང་གཤནམད་པར། །ྡོར་བླ་ལསྦྱ་བད་བཞིན། །ཡང་དགྲ་བདེ་བ་དཔོས་མཆོག་དེ། །ཟླ་ནབས་མད་ཅིང་ རྨ 
སྣང་བ་མད། །རྣམ་པརེརྟོག་མདའགྱུར་པ་ཡེད། །ཉུད་ཐུད་ཆང་ལ་རབཐུགས་ཏེ། །བདག་མེདལ་ལ་རང་རེག་བཞག །བལ་བའིདེགའ་བདག་གི་ མཐའ། །ཏྟོག་པའི་དྲ་བྲ་ནམྲ་བལ་ཞིང་། །མི་གཡྫོརལ་པར་་ ། | 





] ༨ པཱལ་པཱ་མད། ཅས་གསལ་བརགསུངས་སོ། །ལེངུ་བཞི་པད། དངསྲེ་བྲབ་ངས་འཇུ་གེ བ་ཡིནྱ་ལི་མངཱ༔ ཐོགས་སུ། མྱིནས་ ་སུལའྒ་ནམ་པྭ་ཝར། ། །རྨ་ལམརྣལ་ པ་སྐད་ཅཾག་ འགྱར། །ཁམས་གསུམ་ 
¿བཅྦྱཾདང་ཡེ མི་བརྱ་བ། །ཡ་ཡུས་ལུས་པམད་པར་འཇུབ། ཅསདདགསསྣའིཅིག་ུག་པའི་ེསཞས་ སྦྱལའ ཡུས་ འགྲུབ པ་གསལ་ བནགྱསུ་དག་ བའི་དནའི། བོང་གསལ་ལས་ལ ལྡད་བཞེ་རིམ་པ་ བཤད་ 


༢ཕྱགྱ་རཆེན་པའི་དབང་བསསླརདར། །ཇི་ །ཇི་ལྭའ་ཤེས་ པའི་བདེ་ཚོན་པོ། དདེ་ཡི་ ་འདེ་ འྱི་བླནབས་ཡིན། ཙི།གཞནཡས་དྭཀིལ་འཁོར་ 






[།༄༅། །པ་དེ་ཡིནནོ། །ལའུ་བཅུ་བཞི་པར། ཱ་ལཱརབ ཤད་བའྲི་མབས་སུ་ཡང་ ཆཱུ་ནུས་དྲ་བ་དང་བཅས་བཞིན། །ཡན་ལ 
ཙྭ ང་ཡེ་ སྐད་ཅིག་དེཉི་ ༥ །དགྱེས་པའེརྡོ་རྔའ ི་ འཕུར། ཞིནར་ མཁའ་ངི་བ ཕས 





བཞིན། །མཆནམ་མད་ཅིང་སྱེ་བཟེད་། 


འབུང་བམད། ཧེསོ་གཟ 


་གསུངས་པ་ལས་ཅཿ དཔས་ཏོ། 


ག་ཀླུརྣ་ཕན་བུ་གཅན། །ལུས་ད་མེད་བར་སྣང་བརའྱུ འོ། སྲ 
།སྣཆོགས་རྣམ་བྲ་ བའ ༣ སྡྲིབ་ལྔ་༔ སྤངས་ །[སུངསྦ་རས་དཔོ། རྣམ༥ 


དཔས 

དད བྲུལ་ བ། །མ་ལངོ་གཟུགས་བརན་ཇི་བྲཞིནྲདུ། །དེ ཡིད སྲཕ ཤཧརུག་ཡི་དངེས་པོར་གསལ།  ཞིཾསླརམ་དཱནྱཾ་ཧྲི་ལཱས་རགས་པ་འདི་དང་པལ །ལེ་ལེང་ཀི་གྲཟགས་བླར 

པོ ལྟ་བུའི་ཀྱརྡ ེརྡོརཾའི་བུརའྱ་ུར་བད་གསུངས་ པསན། །༈ །སྔརྲི་ནས་ཐུ རྒྱས་ལ ཞེས་པ་གསལ་བན་བཅཅུ པ་ཡིན་ཏེ རིས་ཡལས། པས དང་ཁ ཚེ གས་བཅད ྦ 
ཁཱ །པའ་བ་། ཞིས་གསུངས་པ་ལའརོ། །འདིའའངྱ་སྡེ་རོར་རླུ་རྨུར་ལཾསཾ།། ཇྷི་ཕར་ ཐའ དང་། །ཇིལཱར་བར་ ཡན་བྲ། །དགྱཅཱ་གྲོམས་པའི་༈ ་ཡེས། །དྲ་ཀིལ་འཁོན་ཉེ་ད ིདབཞིན་འདོད། ད།|་ 


གསུམ་པ་དངོས་ ¶ 






ཡོགསལ་ལགྱ་ད་ 
ཿ ཿ སོག་དྷཱ ཏིའ་ཞུགས 


པ་ ད་བསན སྩོང་བ་སྙར་བ་ གོནོས་ བལསོ། དཔེ་གསུམ་ ཐོདོཤདོདལ་དོ་ོལས་གཞོནལགམི་ུ བྱབུད་བརོ་གྲས་ངས་ ་པན། སྟང་ལྭ་ཿ ་རང་ 


| །བཞིན་མེད་བེར་རྟོགས་པའི་ལྲ ་སུ་ལྭ་པདྐོན་ནི་། རྒྱད་སྔ་འོག་མ་གསུམ་དའང་དུ་མཞུག་འབྱང་བསུ། གཞན་ལས་འ ཟྱ་བང་བ་མད་ཅེས་པ་མི་འཐད་ཅིང 


སགནས་ཐམ་ག 


བེརྨ་བངས་པའང་དོན་མངོ། །དེས་ ཡོན་འཆི་བའི་་ 


པཙིསེ་ལས་ཟར་དོའྲལས་འྲགབ་བདང་འདུབར། ཝྙེན་སྐྱེས་བེདོ་ཆེན་གྱི་འོད་གསལ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ལས། ༤ ༩ ་ལས་སྤྱམ་ལྷའི་སླ་འཇྲིན་པ་བརྙན་ ་པ་ཡེན་ལ། དེའང་ 
སྤུལ་བུས་པ་འ ལསྱ་བུང་བའྱི་ཕན་སྱས་ཐམས་ཅད་༩ཛིརིམ་དང་མཐཐན་མོད་ དྲོ་ཏང་། 


དམིམ་གནད་ཇེ་མོདྱ་བང་། རོགས་དཀའ་བས་ བཤད་བ་དེ་ཙ་དྷས་ཐད་ཐངངོ་། འ་ཅག ཊིགནད་ གོས་བ ཤདྱརཱད་ལག་བསྐྱདདིམ་བྱི་ 


དཾ ཤུགས་ཆིནི་འཇིབ་དེང་སྱ་བ གཉིས་ དང་སྦྱར་བའང་ཧྙོན་པ་དང་། ཡངདལས་ས་སྐྱརས་ཙི་ག ཙཿ 


།ཟུགས་སླུ་ 


ཧིང་གོརྨ་རྔ ཙྔང་སེམས་བླསས ་པ་ལས་འོད་གསེལ་དྲུ་འགས་པའྲད་བ་པ ཞཊ་གང་ལའང་མེད་ ་ 
ག་ཨ ཨྱི་སཔེས་སྭུ། བརདོ་དང་དངོས་མུ་སྦྱར་པའེ་ 
ས་མཐནཅརྲི་རལའྱའཅིས་བླམཔ་དགོས་པའ་བ། པའི་གནད་ཙི་གཙོ ཙོ་བོདང་། ཚྭ་ངུད་ 
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། 





ཀ་མ ÷ 









ཟར 


༅༠། ཨྨ་།ལསྟུར བུད 
ཀཱ་སུ་མདོགནག་པོར་གསུངས་ཤི 


དུ་བས་སོ། རྡོརཾསིང་པོ་ང དབཿ 


བོང་གིས་འཆོབ་འདོདོ། །དེ་ཡི་བདེ་བ་བསུ་ གཏན་བརྗོད། ཅོག་གྱོམངསོ་བྒོ་རོམསོརི་དོྲརམསོངཤོསོ་བརྡའྱབརོ་།ོ འབའ ོདྩ་རོ་དང་འ བུས་བཱྲིཧོརུཀ་གཏི ཀོ་གཉིས་ ་ མོ 
ཤིང། བྱ ག་པ་དངད་ རང་པོའི་ལྤའུ་བརྐད་པརྱ་བའིཧིར རྔ་ཀ་དཀར་བར་ཡང་གྲུསུངས་བྱསྤར་ འྲབས་གཉིས ་གཞནརྣམས་མཇུནཱས། མྨུ་མདོག་མྲབནོཡི་སྲཟན་གཉིས་ཡོད་དོ། ༢ 


ལས་ བོ་གུང་བ་དང་། ཊ ཞེས་བའྲི་ཀླུ་མུ ཤརས་བོན་བརྒྱད་ལས་ཡྱ་ལོ ལོ་བླ་དོད་བ་སད་པ་དང་། . དེ་བརརྐད་ཏིསྣ་ཝ་མོ་བྱ་ཧེད་འཧིན་པར་གྲསུངས ་བྭ་ཝྱ་པྩཾ། དེས ཙཱ་མྲེའབྱིན་བ སུངབི་ལས་གྱུས་སོ། དྭ ྒ 
གདོལ་པནོའིཔ་བྐོནལ་ལི་ཞེས ་པ་ཤིནྱཏཱ་མང་ལཾ། ལས་ཊ ཞེས་ཀྱང་འབུདྲ་སཾ། དེ དྷནྩི་ལ་མོ་དའི་མཆན་ལྫོར་ལི་ཞྭཾས 
སིན་ཤིར། ཞེས་པ་གཉིསྤུ་ཉིསྐའདེ ཾ ལམ་གཞནེིམྲོཟར་ཡངལླྱ་ཧལ་བཏདནསྭ་པནྷ་སཾས་བྱཅིད་པ་བན་པར་མན་སྟེའརོ། ཙཛ་བ་བྱར་དངེས་པསྡནུསྦཧ རྒྱལ་དང་ལས 


བྱང་བོ་དང་མཐུན། ལིཞེས་པའང་པའི་མཚན་མྱི་རམ་ག ཨིརྣམ་གྲངས་གཞན་གྱི་དབང་ ¶ 
༩ ྦ བུམ་གིས་ལ་ ་ལེགས་སུ་ ནནོ། དགའབལ་བི་བརྱ་ངར་བདོདབྭ་ཝ་རནགཡུ་དོནྲ་གལ། ངི དོའ ཕས་གཞནངྲུ ཕཱཔ་ ལརནོ། མཆོགམཐའདགའ བལ་རྫོནོ་མན་ཙོདེནོ་དུ་འདོད་ ལ་ལ 


རཱ་འགོ་མརྦ་ཕཱན་སྐྱེས་མ་བསྟན་པ་དང་། བ་མི གཞདད་ དྷུ་ཉ་སཾས་གསུལ་བརླ་ཐི་ བམ་ བསྙན་བར། མཐརཐུག་བའྲི་རུད་འདི དརྭ་བྱསན་ང པ་ལ་སྦྱོརོབ་གཿ ཉིས་སྭོ། ལོངོས་སོ སྤོ རར ། 


སེལ་བ མའ སཟོཾནྷ་ཝར་མིད་པའ རོ་དོན་གཞན་དུ་ལ སྩ་ཧལ་བཏཾན་བ་ལ་ ་ལ་འཆད་པ ་དོང་སྒྲསཾ ོཟིན་ལཾའ པའུད་བཅད་ཐབས་སྲུ་གགས་ པ་ལྟར་དྲང་།  ཕྱི་ར་ལ་བཿནཾས་དང བློས བ་ལ་བཤད་པ་ གསུམ་ 
ངོ །བད་སངམིནནི་བདྲ་ དིརེ་བ་ཞིན་པརདབེར་མེད་དྲུ་ཚོས་པ་དང་། ལཱའི་དམི 


མཿ ལྤྲུ་དུག་པན འ ཐརསསའི་ནམ་དག་བ ཤདའོའི་ ཀ་པ འའྱ་ཕགྱ་ཆྭ་ལཱ་འཛིན་པའི་དགོས་བ་ དང་། ལའ་དམ་གོས་པ་ བ་གུསལ་བའི་དོན་ངུ་་ རྗ 
¶ བྲས་སྒྲ་ཏྟ རྣན ལརྡ་བི་བྱཿུབཞིསནི་དེའི་བྱ་རད ཀྱངམཛཱན་ཏོ། . དུསྔ་ཁད་པརབ་གྲསུངས་ཀྱི་དུས་གཞན་ལ་པྲིར་མིའརུང་བ་མིནནེ་ ནོ། འུ དྭངུཿ་བར། སཱངཛྡེནཞེས་པའི་མིའིའན་ཅི་མརམེའི་དྲུད་བལ། ; 
།སྣགྲཱ་ཆ ཚིརྲིད་བའོ། ཤདུརཾ་ཁྲོད་སེགཾས ཞུང ད་ ཊོད་དྲ་སླའོ། རར ཚོརམ་བའི་གླཟགསྤ་ྲི་ཕག་ཆིན་གསུངས་བན། ཐཱམ་ཀིའི་རྙིག་སོརནྱ་ཧི་ཤཾ ཕཱགྱ་ཧའོ། །སབ་ལ་བདྲ་བ་ སྱིན་པོ༡་ ་ + 
ཞེས་པའྡི་ཐབས་ཤེས་མྦྱར་བཞ་ཤེས་རབཊིྱ ཐབས་ ལ་དོགའ ༢་བཞི་བཅོད་ ཐ་ ཐབས དུ ཅན་ཡིས་ཅད་ཤེས་རོབ་ཡྱི་དུདལ་དགའ་བཞི་བྱསདཔའིདོདོཏོ། །ཁལ་པས་བླ དླཱ་ཅནདུ་བརྗོད་ 









) ༄༅།་  །བཞིཿ འདོད་འ འི་བསན་བཅོས་ལས་དེ་ དྲེསར་བོདྲཔ ཅཿ་མ་དཱ་དཱ་ཏཱདདི བྱངུཅན་ལ་སགས་པའི་བུདཝདའིགས་བཞི་ བཞ་ག་ བསུན་བཅོས་དྲེ་ནྲས་བཤད་བྷཝ་དངོ། འོ འོནོ་ཁང་ ི 

‹ ལག་ཧྲུཾསརྩ་འཆོལ་ ཿབའང་བསུན་བཅོསད་ ཞ་བ་ད་ས་་དག། མོ ཡབའའ་པའི་དསའི། ་བད་པེའི་ོ། །གྷཱོ་ །ྙྱཱོདའ་སོ་བ ཤད་བྲང ཆི་ལོགངྷཱ་སྤི་ཕླེད་པྲ་རཇྟི་ཙཱ་ ཙཱཾ་་བྱིནུ་འཆད་པ་ ། དུ 
ཌོ ཟླ ལུ་ནཱ་རཾ་གསུང་ཟྲེ་འཞེས་པལས་འབུངངོ། རློལ དེའི་དོནའེ་ཤཾས་འབྱ་སི་ང ིའི་མའྦ་སྭ་ནས། 

 །ཕེའེ་དཀརཆརྡོརའི་བྲ་གའྱི་ཅླར་འག།པའོ། །ཐ ཚུལ་དྲ་ཤེས་སོ། །སྐྱུལ་མེདངེས་བྭའེཚ་གེ་ལ ་བརྙེན་ ༈ 


་འདརབ་གདང་འེ། ཅིག་ཅརའཇྲུག་ པའྭ་སྙལ་ བསད རིམ་གཉིས་ཡོད་བ དཔ་སོ་སོ་བླནམས་ 
[སའ རྱད་པདི་ འབེལ་པཁུངསོ་ ་ིས་ཅས། རི ་ཾིྲ ས་དང ྫྱོ་ཝུས་ལས། 


| |དྭམེགྲས་ཀྱཿ ཕུག་ནཱས་ བཀོག་ངའི་རརྦ་བགོ་རོཔོའི་ ནནོ། །དེས་ནའགེལ་པོའི་འྱཐར་འགའ་ཞིག་ལས། སེམས་ཧན་ག པའམ ཀྲ སྭབྱབརྦོད་ལགྲཏོ། འྭ པ་འགྣར་འདིའ རོམ 
། -, ངི ང་] ཧདས་ཕམ་ཡིདོ།།དསནབ རར ོོོ་ ི་ པཾ བ་བྲགརུ་མཱ ཐོ་ག ཅཆེ་བདགམི འབཞིས་ང་པ གོ །་ གྲབ་འུུར་འ དབྲ་མ་བ 

| ཡི་གོ་བ་ཡིན་པའ་ང དང་། སྐའ པདྱཾརིམ་འཇྲགུ་ཡིནན་དྷེ་པརྱ་བ་དགོས་བའྱི་ཕིརྡ་རོ། བས བླ་བླ་བྱ་བདི གས་མྭ་ལ་བདོ་པའི་དུས་འི་ཏོན་ཧཱོངས་ཤསཆེ་བའོ། འད ཡ་དཀའ་བའི་ ཧྱ 
རྫཿཛྷ་ཨཿ་ བར་གཞནྱི པ་ལི་འྲགུབ་སཱ། ཞེས་གསུངས ངས་པྟ་ལྲར་ལམ་འདི་ལྲས་ གཡུན་པའི་ལམ་ཅིས་པ་འབྲུལ་ པཾའོ། །དོ་འྲང་བའི་ འི་གདཟགཆའད་རམཆབ འགྲུབ་པའི རིན = ནོ སྲུལ 
༨ ས་འ ཡོད་པས རགས ༔ལན། ཇུངས་ཤོང་། དགིད སུརྔ་ཡིས་ བས་པ སུམ་ཚོགས་པ་ད སའ པས། རྣས་གཔལ་ཙཱ ༢༠༢ བད་པབ་ ། 
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༄༅། ས་འ ད་གྷི་དློ་ཅན་གཉིས་ལྲས། དང་པོའ་གསོ་བྔོངཞིས་བས་སྟོད་ཏོ། འོ་གཞསིདོོ་བོ་་གསོ་བོངོ་རོད་པོ་དོ་། བླ་གནསྭརོ་དིསིད་ད་བླསང་བཅོ་གོ་མིའི་དགེ་བསནོ་་། 
ད་བར 


དུ་གསུངས་ས། །བསླབ་པའ་གནས བཅུསནི་དགྲེ་རུལྱ་གི་སྦོམ་པ་བྱོསན་ལྔ། དེས་ནི་བྷསྡ་གསྦ་ཀི་སོམ་པའང་མཚོནནོ། །སབསུ་ཀྱི་སྟེབས་ཀྱིས་བྱངསམྨས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ འཛིན་པའེང་བྱཟུད་ངོ་། །གླུབ་མཐའ། 


| མེད དབྐོན་ིད་བསོམ་པའི་ཕིར་ེ ཡེན་ལ། དེ་བློ་རཉིདྱ་ཏིདོན་ཡང་། „ གྲུབ་མུཐྲའཱ་༔ སྤུབ་གཞན་ གསུམ་གྱས་ཇོ་ལུར་གཏུན་ལ་ང ཕུབ་པ་མཐའ་དག་པརམ་ཤེས ་པད་དབབུ་མའེ་དོན་ཇི་ལ་བ་ བཞིན་མི་རྟོགས་པའི་ 
༡ཕུར་དང་། རའི་དོནོ་མ་ཏོགས་བར་དུ་བད་སྟོང་སྦྱོར་བའ འ་སྟེང་ཉིདྱི་ལ་བ་མི་རྙེད་པའི་ཕྱི་ ཕིའིརོ། བྱ་བྲགཉུ་སྐུབ་ཞས་པའེ་དོནན ། བྱེ ཧྱེ་བྲག་ཏུ་བ༨ཤད་མཚོ ས་པའི་ ༣གཞུང་ལ་ཚད་མརྦ་བས་ནས་ དྲས། ར་ཤོང་ 


མས 


[རོལ་བའ། །འདིར་ཁེཟ་དགྱཾ་ཐ བས་གནས་མ་ སུལ་སགས ་པ་ གད་བགྔ་ཛ་ས་ ཡོད་ངུ་ཧྲ་ བྭ་ལར་ཁས་མི་ལནྱ་ཀང་། ལྡན་མིན་ འདྱུ་བདྨ་མསྔ་ཛས་ ས་ ཟུབ པར་སྦྲ་བས་དེའི་ ནདྱ་ཀིས་འ རྱ་བྲག་ ¦ 


ི་སའོ་པཱའི། ། གཡོ་བོའར་བད་ ད་པའི་ འ་ལ་བ་གཏོན་ལ འབེབས་པའི་ཆེད་ཡིན་ཏེ་ བླ་མདེ་ཀྱི་རྒྱད་སྲེའི་ལྷན་སྙེ་ སཱཾསྦ་ཀི་བད་བ་བྱཕེད་པའི་ཐབས་བུན་མོངམ་ཡིན་ པའི་གནད་དུ་པ་ང གུངས་པ་ནཱི། ངེས་ རུ ི 









། ཅྭ་མཱ་བ་དང་། འོདོ་སྡེ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཟླ ཙོར ཤད་པ 


བྱཾའོ་དང་| ཚུལྤས་མྭ་རོགས་ནྲངས་ དགོས ཐ་པ་འྲགུབ་པའི་པིརརྤོ། ། 
.| ཞྲེས་ 


དགོ ྭ་ཐགོ་ག་བདག་བད་བིདབངདུ་བས་འིགཞི་་འདོདོལ་རམས་ཅི་དབང་དབ ས་པ་མིན་ཏེ། མཐའ་ ས་དའི། ད 
མདུ་ོ་པ་ཞེས་པའེ མངོ་སེ་ནི་ལཛོད་འགེལ་སྒོར་བཅས་༈ ཌརནཾ། བླསྣན་བཅོས་དང་འགལ་བཞི་བའི། མདོ་དང་འགལ་བནི་དེེ་ལ་མ ནོ། ། ། 
བལརྲ། ཧདཱ་ཐོས་པའི་སྡེ་པ་མུངོན་པ་ལཱི་བདུན་ཛད་མཉརི་ རྱི འི སངས རྒྱས་ཀྱི་མྭད་ཏིད་ཚད་མར་བྱེད་པས།„ ༈ ཐེག་དམན བི་མདོསཾ་ཚོད་མེད་རྣམས་སི། ། །པདྨ་ཅན་ལས་ཐེག་ཆན་བྱི་མདོ་སི་ལས་ |ྦ 
བཤད་པ་དི། ཨྭུ་ཏིག་པང་བར་མདོ་སྡེ་ཞེས་ ་པིེ་ཐེག་ ཀ་པཆེན་པའི་ནདོའ་ སཱ ཤིན་ཅུ་ཐ ཐ་པ་མ་ཡིན་པ༔ རྣམས་ཏེ། དེའང་ཚིགསྲ་སུ་བཅད་པ་གཅིག་པ་ཞེསྱ་ ཅཏུ་བ་དད། ཆིགས་སཱ་བཅད་པ་བཞི་ པ་ཞེསྱ་བ་ ཐེ་བ་ ༼༽ 
] དང་༥ ཆིགས་སུ ཨུབཅད་པ་གཉིས་པའི་གྲུཟུངས་ཞེསྱ་བ་བ་འང་། ོ་དྲུག་བཞེས་བབ་ད ང་། བཟུང་པོ་སཱུད་པ་དང་། ཆོས་བཞེ་པ་དང་། རྦྱཆེརཱ་ངོལ་པ་ང དང་། སབྱངའི་མདོལ་སོགས་པ་ནམས་སྤོ། བི ! 
| ¦6ེས་མདོ་ད་རྣམས་ལ་ཚད་མར་ཕྱེད་པའི་ཏན་ཐོསི་སྲ་ པ་མདོ་ས ་པར་བཤད་ད། ཚུལ་ གཉིས་ལོདདོ། །རྣ་ལཾ་འབྱོར་ ཡོང་པནི། ཊ མདོ་ལས་ རྣལ་འབྱོར་ ར་སོད་པའི་ དགྲེ་སོང་ཞེས་མང་དུ་འབུང་བ རན དང་གི་ ! 


བྱལ ༄༅། ོལ་ཛོརབློབོལ་བྱཅོ 


ཤུ སྲ 


དེ ཕྱེ པ་སྐོརཅོང་། རྣལ་ ཡ་འབོར་སྤོདོ་པ བཞི་བྱོར་པཞྲིྱཅ ངའྱབུདབས། གལརིརི་སོདོབ་གུང་ཡེའོ་སོམསོམོ་པོ་མིནོ་ལོ། འདར་བ དཔ་འོདའྲང་། ཅི 
ནི་སེམས་ཙམ་པའི་ ཁེ་ཡོ་བའོ་ དའ །དེའང་ས་སྣེ་ཡ་ ཛི ཤུལ་བྱ་ངོད་ བྱདལ། གོཞུང་དེའི་པུགས་ ལྟརདུ་ཟླབ་པཾའི་མོཐྲའེབས་ལན་པའྣམས སྲོ དའངྱ་ཕི་རོལྱ་ཡིདོན་མེད་པ་དང་ ། ་ 
དྲེ ་བདེན་པར་འདོད་པའོ། །སྙུར་སེམསཱ་ཛསེ་ བསའའ་གྷི་བོདཉིད་བུམ་པདོད་པའ་དཔས། ངེ དེ་གཉིས་ལ་མཆོག་དམན་མི་འདོད་ཀང་། རྒྱན་འདི་ནས་གང་གསུངསཔྲ་བཞིན་དུ་དེ་གཉེས | 
་ར ས་སེར་གསུངས་པའི་ དོན་འཆད་པ་ལྲོ། རུ་ཉིག་ཕང་བ་ལྡས། བག་ཆགས གས ུས་བལས་ཏ་དོམེདཔཞ་དདེའ་མུངངཅ། སྣ་ཚོགསྲ་པ་འདྲ་དག་སེམསམ་དྲུ་པཱཱ་བའི་ཆ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ བྱ 







£ སྔོད་པ་དང་།] སྤམས དེ་གླ་བུང་འཛིན་གཉི་སྤོ་དོ་བོར་ཡོད་པ་མིན་པ ་དང་། གཉེས་སོད་གི་ངོབར་མེད་པའང་ཡོན་པས་དབུ་མ་པར་བཤད་དྲེ། སྔ་མ་དང་ཕྱིམ་གཏེས་གཞི་ཆ མཐྦུན་དུ་འདེརཾ་པའི་ལུགས་སོ། ཧེ སེལས། ¡ 
¦: ཾམྒ་ནཱམ་བཛྫཱནཱ་པ་ཁ་ཅིགི ཞྷནཱམ་བདན་པ་ ་སེམས་ཅམཔ་དང་། རྣམ་བརྙུནཱ་པ དབུམ་པར་འདོད་དོ། །པདྨཿན་དང་། བྷབ་དང་། ནག་པོ བོ་པས་ཡོངས་ཨུ་ཟགས་པ་ལྟརྩི་སེམས་ཙམང པ་དང་། དབུ་མ་ 










།པ་ལ་བཤདདོ། ། བྷཾཔས་ཅགསྦོརིའིས་པ་ཀུནཱ་བ་སྦྲོད་དུང་། ཚུལ་འགོརདང་། ཟལ་འབོརྔལ་དང་། རཱལཱ་འབོརླ་བ་ལེདདང་ཝུར་བེདལ། ཀུན་ཤེས་པའི་རམ་པ་མུ་ལས་བ་ཡིད་ཙི། རས་ནི་མིའ་ {༼། 
ཏྲེ། མཐའ་ཡས་པས་སོ་ཞས་དང་། དྡེ་རེས་ཤེས་པྲ་མགྲོས་ཡིས་པ་ཀུན་ལ་སྒརཱརོ། །འདི་ལ་བི་ཏ་བཅིག་བཞི་པ་ནི། འཇུས་པ་སོགས་ངང་། ཝ་པནྡི་རལ་བྱབོམའྱི་དུད་ལ་འདོད་པ་ཡོད་པས། ངེའི་ 
ལུགས་ཀྱིས་ཕྱ་ཆདྱི་གོངན་མྱ་དུད་ཡོད་པའྱི་རུདྲ་ནའི་རིམ་པའི་མཆོག་དམན་འདོད་དནི་ོན།་མི་རིགས་ཉེ། དྲག་ནག་ལུས། རུད་ཀོ་མཐའྱ་ཐུག་འདུས་པ་སྣེ། །མྱ་བུང་འབུང་བར་མི་འྱགར་རོ། །ཞེས་དང་ 
| ཞལ་ཕཡུང་ལས། གོང་ན་མེད་པའིི་ལུང་ཆེན་པོ། ཞེས་པ་དང་། གསང་བྲ་གུ་པར། དཔལ་ལྡན་འདྱུས་ལས་མཆོག་གཞྭུམེད། རེས་སོགས་དུ་ཡི་དྲང་འགལ་བའེ་པིའ་རོ། །ངེས་ན་པདྨ་ཅན་ལུས ། 
] བྱ་བ་དང་། དུད་པུ་ངང་། རཱལ་འཐོ་རངང་། ཆུལའབོར་བམ་དང་། ནལ་འྱེོར་མའྲི་རུལ་ལོ། ཞས་ཐུམས་ཅད་ཇ་གསུུ་ཛུལ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་ལཛེད་པནི། གྲྭསུམ་པར་བཤད་པའི་རྣལ་འབོད་བི་ ་ 
 རྒྱུད་ལས་བབྱ་བོའི་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོརྲེམ་ཞེས་བསྟུན་ལ། དེལ་དབྱ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཕཅྫུད་དང་༔ མུུད་གཉིས་སྟོན་པསེ་གཉིས་ཀེའང་གུརལས། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེང་དེ་ལྟག་ལའོ། ཞེས་གསུམ་པའེལྟ 


"༡༠༠༠༩༢༠༩༠༤༢༧༠༦ ། 











| ྭ་ཐཾ་གོངོམལྷ་ཚལ་འབོརློ་བ་མོདོད་པཤད་པ། རྩ་བུའི། འདུས་པ་སོགས་རལ་འཕོརློ་བ་མད་ཀྤྱི་དྨད་ལྲས་ག མི་བྱའོ། །གལ་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཀུན་ཤས་པས། རྒྱུད་སྣེ་བ 
འཇིནན། དེའི་རེས་སུུ་སི་རརྷ་སོནོ་པ་འགལ་ཏེ། དེའུ་བསདཀྱི་ཧུད་ཕ ཞི་བའི ན་པའྱི་པརརོ་ཉིམན། སྨྱཾན་མད་དེཀྱིརྡོར་བ ནོད་ད་ ག་ག གས སོ ༤ ་ 
རྣམས་ བསྲན་ བའེ་རྗེས་སུ་ སྙོན་ ཡཾ་སྣེ། རྒྱ རྒྱད་གཞན་ྱི་རྫོགས་རིམ་༔ ོ་ཙོདེ་སྟོང་སྦྱེར་བའང་། འདི་ནོས་ཤིནཏ་གསལ་ ་བར་བཤད་པ་ལྟ་ར་ཤེས་དགོས་སོ། ཞེས་བསན་ ན་པའི་ཕྱིར་ཡིན་པས་སོ། ། ནས་ ཁྲ 
འསུ་པ་ བན་པས་ནྲི་རིགས་རིམ་ གྱི་གནོད་ སྩ་ལུས་དང་། འོད་གསལ་དུང་བུདོ་འཇུག་ཚམས་གཞན་དུ་མི་ག ་གསལ་བ་ བ་ངེས་པའྲི་ཡི་ཡོན་ཏེ ཏེ། གཞན་་ རྣམས་ལའང་པིའི་རིགས་པ་སྦྱརཀེས་དགོས་སོ། །ལའུངགུ་ 
པ་ལས། སྡུར་གསུཔ་ པའི་བསད་པའི་སྨ གས་དང་ སྦིན་སྲེག་སེགས་ ནེ་སྲིར་བཏུད་ལཅཅུད་བདྱ་ཀྲང་ལྱེ་བ་སྟེ། འེན་ཀྱད་དམེགས་བསལ་ དུ་ནུས་པ་ཁུད་པར་ཧཱ་བྲོབ་པས། བློམ་ལ་འཁྲུ་ ཅུ་བ་དུང་། བསྟན་པ་་ 


ལ་གཞོདཔ་འདཔནས་ ་བ་དེ་ལས ་བཟློག པའྲི་བབས་གཞན་བ བྱས་ྱནཝ བླམགན། དེའིཆྭ་སིངྡ་ངོན་པོས་ཡུས་ ཀྱི་ཁ་སྦྱོར་དབྱ་ བེ་བ་ནི། རྡེནས་ཞེས་པ་གཉིས་སོ། སོ། །དངོས་གུབ་ནི་ལས་དེ དེའྲ་ཐུབ་ པའམ ླ 


| ༡ རི × 





ལས ས་ཤ 


ྦ ངི ་ལྟེ་བའ གོ །བསམ་གཏ ་བཤད་པ་དི་གྲིའུ་པའ པ་དདའོ། རུཾ ཀྱ་གཟུགས། ཤིས་པལ། ངཱ གླད ས་བོ ་བ་བཅོུ བསྲུབྱ་པའ་ འོ དད 
། གཟུགས་ ཙུ ་བུས་པསྟཾ་དྲན་པར་བྱས་པ་ལ་བ་ བཤད་དོ། །ཁན་འགྩོ་་ཞེས་པི་པ་དངས་སཾརྦ་པནོས་ཁག་སྱུག་པ་ནས་ ཁའོ བྟལས་པའི་བའ་དུ་བསྙོམ་མོ། བརླིང བླས གྱི་ནི་རོ་བུའོ། | 
། འདེར་དཔ་དོན་འདི་གཉིས་སྷོནི སྙན་པདྲ། ཧེརུ་ཀའྲི་རཱམ་དག འཆད་པ་ལ། ཆོས ་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་རྣམ་དྲག་ང དེབཞྲིདཉིད་དང་། རངརིག་པོ པྫ །ཁྱད་པར་ཅན་བསྙན་པའྱི་ཕིརདའོ། །དམའ་པོའི་སྙད་དོད་ 
།ནི་ཆགས་པ་ལའང་འཇྲུག པས་དེའི་དབང་དྲ་བས་ ། །བྱམས་པའི་ཐུགས་ལས་གཞན་དུ་མི་འྱགུའ་བནི་ནག་པོས་སྲོ། །བྱམས་ཉྫིད་རྗེས་ ཀུན་ནས་བླསངསནས་སེམས་ཅན་ཆདོན་བིདབནི་བ བྲསྔ་བཞིའི། །གུག་ ད། 







༡༠༦༡ ༥ 


༠༡༧༤ 


༡,» ༠༤༤ 


།་ སྦྱད་ཅེས་ང པ་ལ། ཕྱག རྒྱཝས་ནེ་ ནི་སངས རྒྱས་ཉིང། ཅེས་བར་ཡང་པྱེསརཏེ། ཕྱགརྱཝྡནི་འཁོར་ལེ་སེགས་ལྔའོ། །དེས་ནེ་སངསྦ་རྱས། ཝྲ་མཚོན་པའོ། །རྔགས་ དཏཱ་བའི་སྔ སྡུག ནིའེདོརི་བཤད་པ་ 


[ཤ]།༄༅། །ལྭ་ཙཱ་སྲགས་མ་གཏོགས་པ་རྣལསྲ་པོ། །གཏུས་ བཅི་དགོས་བྲད་ པརྦ་བ་བའྱི་ཙིརྡ་པོ། ། བྱཏ་གན་ནིདུཧཔཔ་གསལ་གཉིས་ཡིན་ལ། དྲ་བ་སྨནླ་ལ་འབོརོམ་ རྣམསྱ་བརྔས་` 

སུ བཟུཏ། ཡྱངསའ་ ལ་ཅསགས་མ་གཏོག ཛཱ་མོ་ཡཅོ། སོ །ཧཱཆུས་ང ཕུའི ཅི འི་རི བག ༨༢ གཏིལ དོ རན །མཐངར་གནས་ནི་ཡུའ གྲོ 

ཚ|པྭ དང ཞདང། ཚླཱཾསདོ་བའྫཝེ་ིན་ག་བགས་བཤིངོ། །འུ་པའ་ འྲེསེ་བོནི། ཁཛགས་ལར་རེབས་ པ་ནས་ཀུ་རུ་ཀླལིའི་བརྡ་ཅིས་སྔགཿ བྱཧདགྲས་པས་པའེར་ པར་ནི ༨འའུབ་ལ། ་ 

སའ པཞེས་པ ་ཐམས་ཅདྲང་ དུ་ཐྲིག་ལཿ ལ་བའྩོ། །ཡམཱདོ དོག་དཀའ་ནི་རེས་པའྱི་སྲགས་ཀི་ི་ དྲག་ལྷ་བ་ ་དངནུག་པོ་པས་ བཤདལ། རྱདཱ་གཞནདུ་རོའ་པོར་བཤད་དྲོ། །སྒུདངིད་ཡིགེའུདག་པའ པེ མུ དྲ 
& ཛྱུག་དང་ཤྲུ་བོ་ད ངཱ ༈ གཏི་མུག་གིའིགསྲ་རྲི་འོ་ ཡིག་ག ། གིྱ་བདྱ་ཊི་དང་པེནི་་ོ་ཡིག་ལྲེའྲ་ཀུང་འདི་ ཨོཾ་ཡཾག་གོ །མཐར་གྲནད་པའེགསུམ་པ་ལ། ཡང་ནེད་ དཏིད་ཡང་དྲགྲ་ལད། ཞས་བནི། འ ལཉིས་ 
བཾ སྱ་པོད་པའི་དོ ོདཏོ། །དེནས་དེ་བ་ྱི་ུ་དང་། བ པརུཀགསུ། སུས་གྱི་ ཕྱི་སྔགས་ྱང་སྔག སྭ་ི་ལྲེའཐབཤད་པའི་སྲགས་ད དོ དྱརལ་བཏུའེ། ༽ཕྱག་གཉིས་པའི་སྐབས་ སུདང་བོན་དང་པོལ ཤེས་ པ་གསུམ་སྱིནི རེ་ 











ཡུ་ཀའི་ཡྭ་སྙར་དང་། རོའྲིསོགྷོ་ ཏྭཾརབྱ་སྭོད་ ཏོ་པས། ཨྲོགལྔདྩོན་ཐོ་ོ། རྣོ །རྡོརཾ་མའི་ འིམཐའརྦའོ།  ཤཞེས་པ་ལ། ཀྲུ་བཐིརྡ་རྔོར་མནི་ཨཱའྭོ། །དབཏྭས་ཅི་ ཡི་གེའྲི་མྤཐའ། ཤོསྩོ་བབནི་ཨཿ༔ ཅན་དང ན་པའོ། 
ྦ ཞེས་གསུངས ་བས། དོ་ དི་ོའ་དངཔས་འ། ཐཾའི་ཚེག་དག་སྦུར་བ་དཔོས་སོ། །སྤུར་ འཐུ་བ་ཨཱཿ ཨུ ཡེ་གསུམ་པ་དང་། །མཐར་གྲནས་པ་ ཡིབའི་བི །སྣིངདུཨེ་ཡིསྣ་རུམ་པར་བྱ་ཧན། ། ཤེས་མཐར་གནས་ 
བུརམངོན་ནྲོ། །ཕེའུ་བཅ་ ་བནི་གློས་ལ། བཅུ་གཅིག ་པུ་ལ་ལག་ ུལག་པའད་ར་དག་ཡསའགས རྔོན་པི། ཐྲབས་-ེས་རིགས་ཟ དུདགའ་བས་ དོའི་ཆེད་ཡིན་ལ། རིགས་དེཤེསཞས་འ འདུའི ྦ 
ངྷི་ཝ་རྩ་པ་བནི། ཤཱ ཅལ རི སཱ ཀྱིས་སྙོནནོ།, །འདིནེ་དགོས་ ཤཱནྙེཾསཡཱཆནཏིདཛྲོགས་ བརྩ༔་བའེ་པཾར་དུ་། སྩྱ་རྩལ་དྲུགཆུ་རྩ་བཞེ ༢ བ་འེཿ ཏེ རྡོ་རིམཁྲའའགྲོར ཤྲོ་ར་འགེལ་ལས་ངེས རཱ 
དགོས་སོ། ས་གས བརྐྱང་བ་ཞེས པརབན་གོས་པོ། དྡ དྲ་སརལསྭ་ྱི་ཕགྱ་ཙོལ་བརིན་པརེ་ཡང་དུབ་ཤདེ་པ་ཐམས་ཅདོལ་གོ་དགོས་སོ། །ལའུབྱན་གཉིས་པ་ལརྡོ་རེ རབ་གནས་ནི་རོར་ 













ཧོ །འའཇོད་དབྱསདནས་གནས་པའོ། །དགའ་པ་གྲས་ཅུརབདོ། ༢ དས་ཐབས་ཅི་ཀར་ བརླ་ད་པའོ། །ལུ་ཤེས་ དེས་པ ོ་དབདབནི་པ་ཡའོ།།ཆིས་ཕབའིོརགས་པས་མི་ཤོས་ོ 
རྡོང འིདྱཀལྡ་ནི་མཁའ་འདྲ་བ། ཞོས་བསྒྱུར་བུས།, སླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྔ་གྲསུཨ་བྱི་དྱིལ་ འཁོོ་རནྡི་དང་པྱེ། སྲར་བཤད་པའི་སྙིང་པོ་ཁྱི་རྡོརའོ། །ནམ་མཁའ་འྭདུ་བནི་གྲིུས་སྣང་མེད་པཱའོ། །༔ །རྡུལ་བྲལནྲི་ _ 
ཉན་མོ་པས་མད་པའེ། །མབར་སྙཾན་ཞེས་པ་ ིའགུལ་པམང་པི་ཡཧདཾ དེད ཤདབ་པདབདགོད་ཏོ༽ ཐར་བམི ་གནས་བའྱཱིངའདས་ སྙིར་བའོ། །ཞ་ ཞི་བནིཉར་འཚེ་ཞི་བའི། །བཞཔ་ ལ་བོདེ་རང་གིན་ ཞྭ 
ཕནི་ཁྲོད། ཅེས་འབྱུང ཏོད་ང་གཱི་ཝནི་རྡོརྔ ར་འདིན་པའོ། །ཁོདཾ་ཅཾས་པནི་ྲ ཤེས་དྲེནེད་པོས་ད་ འིརང་བཞིན་དུ་གནས་པའོ། ཞེས་པྱད་ཚྲན་ལས་བཤདད་ ། ཉན་སེས་ ་ྱི་བདྲ་ཏོངཁཱདྲཔར་ ནེ ོད་པུང་ 
གི་འདོད་དོན་བླསིད་པས་པ་དང་། ྲི་ཤེས་དྷོ་ནུད་པན་རངགི་གནས་ལགོས་ཀང། དེའི་པང་བཤིནྲད་ངོོགས་པའི་དོནཏོ། །ངོརཔད་ིན་སྱིས་བླརང་ཕ་འིནི་གཛ་བོརྦརིལསྦྱརདོང་པྦོར་པའུས་ ཡྲའ་ལ་ གོ 
ནའང་བདགོས་ས། །སྔགས་འདེ་གཉིས་ཀའམཐར་ཀྲརཀུ་ ཀུརཿཔ་མེ་ཞེས་བདག་གྱི་བབ་མངོད་ཅིགཅེས་ འབྱུངབའབྱབནེ། དགའ་བཞི་བསྐྱད་ང པའྱི་བབ་ཡིན་བཞི། ཙོརྡ་ཨཱདླཾནཞེས་པ་གཉིས་ཉྱིས་ཧུནའོ། 






ད་ལ་ལས་སཱ། རོབ པྱད ནྨ་དཱ་བྲ་བབསྱ་ཉྱས་དང་། དབཤེས་རབ་ཀྱིས་ ཀྱིས་8ེད་པརྲ་བོད་བཅིག་སྩཱ ། རང་ལྲ་གྲོགས་ཀྱི་བླ་བ་ དམངོད་ཅིག་ཅེས ་བསལ་བདོ། ། །མྭཱྲ་ བ་དྷ་པཞེས་པ་ནེ། ཞིཆགས། 
པེ ་པོའི་ དཾ བླི འི ཅུ ཐུབས ཡིས་ད དང དྲོད་ིན་་ ངྷ་ལའི་པྒདྨདང་བྷ་གནི་དོནཱ་ གཅིག་ལ། དད་པ བདྲངསེམས་འཛིན་པ་དང་། གླད སཱཚོགས་པ་ 

_] ༨ བྷ་གར་རྩོལ་ བའྱི ་བ་པ་ སྣུ་རུགས་པཱ་དགུའུ་བའི་བསན་བཅོས ཡུས་ ཡབ་ཤུདཔ་ས སྩ། བླི སེ །པཱནཾ་སླལ་བར་བྱེདུ་བྲ་དཱ། གླགཡནེ་ནན་ཏདད་ཤེད་པའྲོ། །ཤེས་རབྱ་ཉིས་ དས ཁ; ; 
| ཕི་དི( བླིའི ཞེ་སྡངཆེན་པོའི་རྔོ་རྗ་སྟེ། ཧཱཾརུ་ཀར་བྱས་ པའྡི་རྡོ་རའོ། ཅུད གི་ད བཞ་སྤྱན་པ ་ས་ེདང་ཀླམཞེས་ ་པ་གཉེང སུང ཤད ཐུབས་ཤེས་ ཉི་ཕནཱ་ཛུན་དཱ་ ༽་ 
། དྲི 8 ང་ ཀུས ཅུཐུཿ ར་པས་ན ༼བ ཁ་འི་གདོ་ སྩབྱའགགདང་ལཱ་དྲ་། ཁའ་འྲགོ་ག དཞེསྲ་གགུས་བྷཅ། རྩ། གཉིས ་ 

ནནཕད་པས་དོམ་དུ་བཅིཕས་ཏ་གཅིག ཁུ 






ཅིགཉབྱས་པའི་མཐུ་ལསནྟཐ་ཉྟ། མགོན་པ་བདི་ཆེན 























མའ ༢ ༩༡༡༧ 








།།ཟེཝརྐརིིཚིགས་བཅདདའི་བཤོད་གོ་འཁོའི་བིིའབོོ་ ྒ 
|] །དཔང་གིཟིནེབེས། སྦྱོརྲག་ཏེ་རམཁོའི་ིན་པྲས།འཚིནག་དང་ཆེ་ལྱག་ཇིཿས་ཡོད་ཕྱད་བརྣམས་བཛུགས་སོ། 


ཅོར 






2 ༢༢༢༢༡༡༣༣༡༣༦༢༢༣༣༠༠༨༧༥༣ ༢༢༠ 
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ྦ ༄༅༅། དཔལ་གྱི 


རཱེ་ཐིགཔལདབགྲུབས་ པས། །དོག་པའི་སྦུལས་སྦྱོདང་བསྡུ་བཤཤེས། །རྗེས་དྲན་སྣོང་གཟུགས་ཕྱག 
དྱི་ིར་ལུགས་འདི་དུས་ ་འརྦརལ་སྤབ། ལས་གཞིའི ཁནཔརའབ རའ ས་པྷི 


3 བིམ 
༡: 2225 255 ང་གོ ༦ལ༤༢༠ ༠༤༠༠ ༅ཚོྱི་ལ༡མ་རའ་་པའིཨ་སྨ འི་འ 


སམི་ པས། ། སྤྲ་གྲབ་པ པའ་བབ་ེ་དའ་བླ་ས། སི སྭེ་སུག་ ྲ་ཐུརསེལ་གཉི ཉསཾ། །དབུམའའང་ད་ཁ་སྦར་ ཤེདྲ་རུལ་ཤྲེས། །འཛྲིན་ ད 
སུགས་ནྲི་བིད་པས། ནབས ས་ཤ །བྱམ་པ་ཅནྲ་བུས་སེག་དང་ཐུ་ ོའི་དྲུསེསྱ་ཉིས། སྲག 
ཏེ ཉར རམ་ཤེས་དུས་ འོར སྨྲབ། རེ 





ཀྱི་འཁོརལེ ལོ་ལྭ་ཕུག འཚལ་ལོ ཐོར དདད་བསམ་གློཏ་ཡོན་ལག་གིས། འུ་ལ་སྲ་ྲཱིགོ་མདཤས། །ྒྲ་གཅན་འམནཱ། ས་ | 


༄༅། 


༢༠༦༩༥༦༦༧༧ 











དན ནི ཙ་ཅཿཚོའ་ོ་ོ་ོབོ་ོོ་ོོོསོ་ོཅོོམོ་ོཝོ་་གསངོས་པའོ། ཡུ མ་ དཔལ་དུས་ཅྱི ཅྱི་འཁོར་ ལོ་ལྭ་ཕུག་ ཚོལ་ལོ། ལོ བབ པ ད 
ཅྩདབ་ཡན་ལབྲང་ རས །ེས་འཁིདཔ་ལ་གུམ། ཤམརདསེབླ་མ །རྡོ་རྗུ་བསྱེན་པའི་ཡན་ལག །བརདུ་དྭགཾ་བ་གསུང་རྔོ་རྔ་ ཉིརྭསྤྲབཀྱི་ཡན་ལག་ །ཐམརདགེ་བླ་བྲགས་དང་ཡ་ཤེས་རོ 


ངོ 
རྔ་བླགབ་པླ་པབཆན་བ་ ལ་ལ་ལ དྲང་བ གཉེས། གྲགས བབ་བོ ཙཾ་ཡུན་ལག་ད ལས བ་བར བསྲེལ ུནཱཾ་ཡནཱ་ལག་པ།།དང་ ངལནོ། དུས་ཞབས སུན་ 
༧ ཛུ ཟླས ཤན ལྦ རག་ཤི ཞེས་ད 


ཚན་ཉིད། ག་པ ཧཾ རང་ 


སྤུ 
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ཛྷ པོགོས་ཆོག། ཆོགོ། སློམོའོ་ལི་ཡངྡར ཤཉོརོསོའོས་སྔོབྲས་ལས་འྫང་ གབར་སན་པའོ། །བ །གསུམ་ བ་ལ་མཚུནམོའྲིརོལབྭབོརོ་དང་། ཉིནསོྲདཾལ་བབོརོ་སྒོམཚྲོལ་ལོ། [ [དངལོལྲོ་བ་ དྲག |གངདུ་འབྲོམ་པའེ་ |] 
ྦ གོས ུཿ་ཙི་འདྲུག་སྱངས། ཡི་སྱི སྙངས། དབང་པོའྲི་པེད་བརིངས། བ སྤསྲསྱའི ཀྱི་འཇོག་རཾལ། ཉ ཉམས་རྟོགས་སྐྱེ སྤརུལ་ ལོ [གཉིད བ།། ༢ །གསུམ་པན། དྲིསམའོདལས། ༢ འཁོར ནཾ 
/ བྱེ་ཞེས་བ་གཅུག་ཏ ཆི འབྱལ་བས་ཛས་བམིག་མི འཛྲམ་བར་སིང་དྷུལ་བས་མཚན་མདྦ་ཀླར་ཏི། ཞེས་སྣང ཧྩངདུ་ཐྟཾ ལཱ་བཙལླ་ལས་གཞན་ཀྲསལ་ བརམ་གྲུསངས་སོ། །སྦས་པ སག་འབྱེདལས | །། གཙུག་ཏོརྲ་དུ་བལྟ་| ྦ 


༦ 
ཡ་ 
| སལ 


[བར བར་བཤྲདཔརདོན་མི་ ནོ །བཞེ་པནི། རྣལ་ཤྱོར་གསུམ་སྙིང་ལསེ། ཅོདབ། ཡྤ་ལ་བཅཾང་བ་ཉིས། །བླ་ལྭའི་ཤེ་ལཾས་ཤེས་ བདརྲ། ཤསུ་གསངས་པ བའཤད་པ་ལྤན། དབང་བྲོ་ལའོ། །བཱཅིང་བ་ པག སྤན། དབང རེ 








། ® ངྫོ རངིའལྱོར་བྲག་བྱཅདྱོ་གད་གིས་ནས་འཆོར་བའོ། ༽།།ལཱ ལྲི དམགས་པ་ འདི་སྭ་འེ ་སྭོག་དབུ་མར་སྨད་ རཱིདུ་མཞིག་ བཤདལ། དྲ དོལ་ཕུསྭ་ཏེ་ དམའྲི་གདོས་གཅིགྱང་སེམས གཏོད་པ དུ་མདྲ་ནྲ་མི་༔ འབྱང་བས།སཱ 
དྨ མའི་དབེསོ་དང་བ ནཛྫཾརཡརེསྣ་ཡོད་བས་དེ་ར་གཏོདབ་ཡིནཏེ ཏེ། རྩ་བའི༔ རྒྱད་ལས། སོ་སརྦསདབྲ་པོ་ ཀྱོརོ་ཆ། ། མལཁའ་སཱོང་བའི་མཚ་ཏི ཉིད་དོ།། [།གངཾགཁོནར་ཡིང་དགནེ། །བཀེད་བ་ད་ཡེ་བོགས་སྱུ་སང་། 


2) ¿ པྲ 
་འ་ཝ་༣འ སལ༦༅མ་ག་ཨས་ 


ཙོ 


སམ ། 


ོ་ ¦ 


ོ། །ལོཆོདོ་ཟོའ་མོཐོརནྲི།ཁ་གང་།།དལྭ་ད་ཚོགསྤྱར་སྱི་ར། །མྭ་ལཱས་སྣོམ་པའ་བེདདལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལས་ཤུས་ཏེ། མཚོནམ་བྱརའི་མཐར་འཁྲའག་པོ་ མཐོང་བཞི། ནཾ དིང་སྣཱ་ལ། ཆུག ད 
བུདཔ། དེའང་སོར་སྣདཀྱི་སྐབས་ཨུ་ཡེད་གཏོད་པར་གསུངཊ་ང པའྱེ་ ཡརདང་། ཙཱཱཾར་ཡིད་གཏོད་པའང་གནས་གཞན ནདུ་མིན་བའྱི་པིར་རྲོ། །དེས་ནར་གི་ཨརལི་ལཿ 'ལག། མིག་པདྱ་སིནདུབ༔ ངང ྲིནའདོད་ 
¡ སེམསྤ་བསན། ཞེས་དིན།གསུལ་བར་གསུངས་སྲོ། །པར་ཆེན་ཀ་ ཤིས་བ ཨུང་། དབུ་མརའེངས་ང པའི་ལ་སྣསཏིད། ཅ ཅས་བཤད་དོ། 


|ཞུགས་གནས་ཐིཡ་གསུམ་བྲས ་པ་ལྭསྭ་བྱང་བའི་ལྷན་ཅེགོ་སྐྱེས་པའི་བང བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིདདོ།།སོག་ངཱཏི་ ཏྷི་རའགས་གྲནསྲ པོས གསུམ་པ 


༡ "སྔ ? ˆ 


༣༨ -ྭ 
དཔའྱེ་དན་ལུ་གཉིས་ལས། ནང་གྱཧེོདདོར་ བབས་དང་བྲམ་པཅནའ་ ` , 
[པ་དང་། ཙུ ར་དབུ་མའི་གནད་ཆསའ་ཐིག་ལོ་སོགསལ་དམིགས་པ་གཏདན་བབོམ་པའོ། པའོ།།ཀྱ་ཧནའི།། ལསྤཀྱ་ཕགྲ་ཆོརགཿ འགས་པ ྦ 





ཧྱ །དབལ་དྲེ་ཀི་འཁོརེལོལིི་པཱཿ རྱགྲ་འཚལ་ལྭ། །འདི་ ྲ 


རི་ 


བར་ ༨ 
སུ་མད་བྣ་ཚལ་འུབོརྨ་དན་ཡོད་པའི་ཕྱ་ནུད་དང་། ལའྱི་རྱད་གཉིས་ཀའཔགསྦ་ཀྲི་རོགས་འིམྱ་བི་ལམ་གི་གཙོ་བོམ དྲདུ་ཡོདྱ་ཀང་གཉིསཀཞསགསལ་བརྡ་སྙོན སནཔནི་བདྱེ་ཆདྱ་པུར་ཏོ་བླསོམ་པའོ། ། །དེའི་བདབའི་སགྷ་དྡའི 


༨? ༣ 


ང་། ཡ་ཤསྱཀྱི་ཕུབ སྒྲ་ཚོགས་ཡུམ་ལ་སེགས་ པ་བསློམས་པའི་ པའི་ལཱ་མོ་ད 
དང་། ཡཿཤསྱ་ཀྱ་པགྱ་རཱ་ 





རཿ ཧི་ཕྭགྱ་ཧུ་ཆོན་མོའོ། འོ། ། དིལྱ་རུད་གཞནནས་ ཐབས་ དུ་དག་ ཤུ་གྲིསྲ་དབ། ་པའི་ ལྷན ཧསྦའི་བོཆོན་ ༣དནྲ་བུབཞ་ད་ བ་སོ ཀཧཉཿས་ངོབ སྔ་ངོབོ་བབེརམིད་དུ་ས སར་ན། བསཾ པ་ངང་། སྱ་ལུས་ 
|, ༡༨༧༩ ཆོག་གི ས་མྨ་ནམས་ལས་མ་གཏོགས་ པའྱི བས་བདེ དི་ སོར ཨིིབ་གཏིས་ གཾ ཐབསྲ་ལོ ོསབླམོ་པོང། བོ ོད 
|, ཡེ འདེན་ཐབས་ཤིག་ཡོད་པཔ དྱ་རུད་གཞན་དུ་སས་ནས་གསལ་ང བརོམ་གསུངས་ ། དའང་བཞུ་པད ་དེའངད་བཞིན་ནོ་ ཞས་གསལ་བརམ་བསྟན་པ་འདི་ཡེ ནོ། །དཅའྲདཞིག་ ཡིནྭ་སམན། དབངད་གསུལ་པ་དང རཾ 
¡ །བང་བསུའ་བའང་ ས་སུ་ལསྦའྱི་ཤགྱ་ཧཱ་ལ་བྷནནསྭ ནྭ་སུསྦ་ཏྲི་དགའ་བདྱསིད་པ་ དདཔརྲ་བེད་དོ། ། །བྱདྲ་ གསྟནི ལསྤྱུ་ཧཱ་དཔེའྱ་བྲས་པའི་དོནྲའི། ་ ཐེང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུགྱ་ཧ་རཾ ཞམོའ།།ལསྦྱ་ཧལས་ བདེབབྱགད་ པོ 
ྦ ཕུ་བཞིནདེཿ དྲུདང་གྲགགས་ལས་ཤི་འྱསརབའི་བདྲ་བ་བླངང་ བླརད་པའོ། ༈ །དེས་ནཱ་ཚུལ་དྱུ་དུད་གཞུན མྱ་ཀི་དོན་དུ་ལདྲ་ྲོང་གསལ་བར་མི་ཨུནོ་པ་དྲུསྤའི་ཐ ༣བོརལ་ལས་གསལ་བརྡ་སོན་པུར་བཞེདདོ། །དེའྲད་བའི་ཤག གྱུ་ཆེ་ནོལོ་ གླ 
་ ནསྲ་དངས་པ འིདགའ་བགསུམ་ཅི་མེཐརྱ་སེས་པའྱི་ཉནཅིག་༔ སདཀད་ད། 7 ང་འདིན སྐན་འགུག་ འཐུརམད་ཙ་བད་བར་ འཇིག་གི། ། ༅ཱགྱརད་དྲ་བལ་བའི་ཐབས གཤིན་བྱིས་དྲབས་ པཿ དྷ་ཉན༔ ཕྱེས་ཁྱ་དགའ་བར་ པཾ 








] ༄ ིམི་འཇོག་གོ །འོ་ འོནོ་བདེབྱངད་བརཿནོན་འདྲེན་པོའི་སོང ཅོངོགྲཟགས ཉ་གསོ ཧྱི་ཕ་ལག་དོ་ཇིལྟ་རུབྱས་པཊ ཨ་ག ཅོན། རླེ ཟློད ་ 








སྐེག་དྭབུརརཞུགས་པའི་སམས་ཅྱི་སྣང་བ་ལསྦ་བུབ་པ་ཞིག་དགོས་པ་དང་། དྷའྷ་ཏུགས་བྱཅལི་བཏྣཱནནུའངད་གཟོད་ཧིགཟུགས་དལི་ རི་བ །པའ་འྱགར་བྲས། དགྷནཔོར་བླགཔ་ པ་ལཱ་དྷ་པའྟཱི་ཅཱགས་བྱཅའངབཏ 
ཞིག་དགོས་པག་གཟུགས་བསླུབ་པ་ལ་སོརོ་བསུམ་གཉིས་གསུངས་སོ། །སྤོགེ་ཐུབ་པ་དགོས་ཕུགས་ན་དོར་བླཟས་དང་བུམ་པཅན་གཉིསྤཀྱསྨ་དུང་སམསྲི་ཇུས་སྭཱད་པ་བླསཔ་པ་ཡིན་ལ། འཛན་པཞའི་གསདྡ པཾ ྒ 
ཏ 


།སྐབས་སུམུནཔཤིན་ཏོ་གནག་པ་དང་། ཕྱད་ཡིག་སྟ་སྟྱངཊ་བྱནདུ་བྱོགས་བཅུང་ཟདཁྱངམིའུལ་བ་དང་། སེམས་སྡིནམཚམས་སུཿ གཏོད་པ་གེསུམ་དངོས་གཞི་འིནལ། དེ་སྱོང་བ་ལྱིངོདགཅོད་ཚུལ་མེཁས་པ 





གཟུགསྤུགུབ་པཞིག་དང་། དང་། ོ་ྲོ་བབ་པའ བཞིག་པོབོཔསོ། སཾ 
སྩ་ང་བ་ཡན་ལ། བགཞེདྩིཊང་དབུགས།་ ཡུག་ཆེན་ཁུང་ 


རོ 


གཉས སྤྲབ་ ་ཤེདལ་ ཡུན་ལག་དྲང་པ་ པ་བཞ་གསུངས་སོ། །ར་ལ་ གཟུགསྲ་བུབ་ པཾ དགོས་ པའོ། ཉདོམཚནི་རྟགས་བྱཿ ི དེ སེགོ་དྲ༔ མེརྐཞུགས་པའི་སེལས་ 


23 





སྤུ་བེད་པ་དེ་བརན་པད་པདདོ། །དྲ་བས་པས་སྟོང་ ིང་གཟནསའཕགཆེན་འབནཔ་པཏངབྱའི ཤྱི་རྫས་སུ་བྱད་པཞིག་འོང་བས་སྲོག །བསྒྲབ་པ ང་ལྭ་སྲིག་འཛིནྱི་ ཡནག ག་གཉི་སོ་གསུངས་སོ། ༈  ནུ་སདུའི་ 


རར ངེ 


མྤི་ཛ གོསཏེ། དོན རོ རེ ངའཛིན དབད བླསོམས་པསྟ་ཏ རྟགསྭ་ངོ་གསྭ་པ་དགོས་ཤིང་། ཁྲིགས་ཆགའ་སུ་ བཆོདབོ་རོས་བད། དབང་ཤེསའི་སྣང ངབལྐོག་པླ་མས ཐུན་ཅུང་ཟདའེའཁྲོངས་པ་ པྲ་རྐུར་ཆང་ 
།ད ནིསརསད་ོ། །སལ་བསལ་ །བསམ་གཏོན་བིས་བ དཔའོ བོལ བས་ཚ དཔིའདྲཔའྱི་སོང་རཱལ་བྱསནནས་ བཏུན་བརཤདབ་མིན་ཏེ། བསམ་གཏདྱའི་ཡན་ལཀྲེ་ཝཀའངསོརྩས་ དིསཔའི་ཆེུ་བྱུ་ དམང 


| ང༽༽ ༽ླ 
ླ སྣངབའི་ཕྱཾརེརོ། དའྱ་པཾར་སར་པཱད་ ཤྱི་སྐབསཀྱི་སྨྱོང་རུལ་དེཉིད་བྱཿ རྡ ཉིདྱ་བས་པསྭ་སཱར་བཤད་པྲ་བླུན་རོས་ཅེན ནངུ་འྤབོངས་པ བྷཿན་པའེ་དོན ནདུ་བཟུདང་། །དྷ་དྲ་གས་བསྔར་དྲ་ས་ཐད་བ་འགུབལ། དྲ དྲ་སུབ་དཞྲ་དད ཆི 






། བིཿནྱའི་སྲོག་ཅོལ་གཉེསྤཀི ཀྱི་གནུདེཟིན་པའབས་ལོ་བྱསེཞིང་། འཇྲིན་ པའེང་རེཞི གྷྭ་ཝཾ་བའི་བྲམ་ བཅྱོཧིསཆོག་གོ། དྷིལ་རྩ་བུང་ནྷཾ་སང་གཟུཿ (ཨག་ཆེནམཛའཱ་ དཆེང་བའྲོགབལ། དེ 
| |ལེནུས་པཱཿ །པཞིག་བཤད་པས། དའིཚི་ལསྤྱ་ཧུལ་བཏེན་པདྲ་བས་ནས་རིམྦ་ཀིས་གྲཟུགསྱའི ཀྱསྒོནཱཾད་དགའ་བ་ནམས་བླསབ་པརཔའོ། ཊ། །སོང་གཟུགསེ་ཀྱི་ཤྱག ུནཱ་དང་ཅུ རི བུ ཧུ དོད་ེ ི་ 
| /སུགྲས་ཁྱསུྡྡཉྟ་པུཊ་བཀང་ན། བེམས་པོའི་ཕུད་འམོས་སགས་ཟ ཐད་པར་འདཔ་འ། ཤག་པསག། །འཛི་ །།འདེས་པནས་ཝནདསག་བླེསགསནོས་པ དབ ཅས 












ད ¡༦༢༠ ྦ །ཕྱུལ་དང་བཅས་པརའླགུངང་ དྲེངང་སྔོམས་པར རྭཞགྲས་པ་ལས་ལན བྱབོོ་བླ་གོད་བོརོ་བསློད་ ་འཁྲོར་བིནོད་གཟུགས་བླསབ་པ་མ་ ་བཤད་པ་ སིནཧོ། །སྙོདཿ །སྲོད་ཏེ ཅིག ཐ་ཨ། འཁོརོ་་ 
ྦ (ནས་སྨ་གིབཤད་པའི་སྣང་ཁྱོགས་ཀྱི་སྟོ་ (ཉིདྱྱི་ཕུག་ཆུའོ། །དྲིལ་བུ་ཞབས ྱིས་ཕྱགྱནོཔེ་བླདསས་ པགྐ་དོར་བུ་འགང ངས་པའི་རིམ་པ་ཐ གསུངས་པན ཧང གཀྱི་ཕྲག་རྒྱཾན་འོའོ། ངན ¥ 
2 དགླེམོས་ པས་བངསམསའུནས་ནོརྲ་བབ་ཀངབ་ལསྣ་ཏནྷ་སིས་བསྐྱེད་པའོ། །འདེཝན་ཌྭ སླྣས་ལྟན་ ལྕན་ཧྱེས་ཀྱི་གཏུམ་ཞྲེརེ་གསུངས་ པ་པ་དུ་ཡིནྟཏ། སོངཤྱོགས ཀྱ་ཕགྭ་རཱ རྱལ་དཆགསུཞས་དོར བུ་འག་ འད ངཱ 
[གྱ ོན་གསལ་བར་མེ་སྣང་བས་གཉིས་ཀ་ལམཁས་པརྦ་འོ། །རྗེས་ སྭ་དྲན་བྲོ བསྒོམ་པའེ དུས་སྤུ་བོག་ །ཨ་བ་དཱཏྲིར་གཞུག་གོ. ། དྲ་ནས་སྲོག་ གྲག་དབམོརཞུགས་བཞིན་ ནོ་པའྱདསྤ་རིརུར དང་དོ་པ པགོ་གཔའི་ཞིད། ༥ ཡཱ འེས 
བཀྱ་ཧཆེན་མོར་ཤྲར་བ་དྲ་དངྱ་སོམས་པརའྲུགས་པད པས་དགའ་བཞེ་བྱས་ པའོ། །རྒྱད་ ཅྒུད་འདིན་ལས་རྱསའཛག་པའི་བདབ་དང་། སྤྱ་ཆས་གཡོ་ བའི་བད་བ་དང་། རྩག ཤི གོ་བའི་བདེ འི་བདེ་བ་སྦྱིན་ 

པའོ ཛིགཔ་སགས་ནི ལུས་ཀྱི རོགས་འཇིག་པསོགས་ལྱ་བས་ནུ་བདེའི་འོདབས་པོའི་ཐདལ། རྡོ་ཛའི་སྙཾ སྙོའི་ཕྱི་རོལ་ཅུ་འ དཛཾག་པ་སེགས་ལྱ་བདན། པ་ ཕྱགྱགཞན་གཏྭེ སའི 

















བའི་དོན་དུ་བྱནན་པརགསུང་པ་དང་ འགལ་བས་དོན་དེགང་ཡིན་སམ་ན། འཇག་པ་སོག། 
| གྱར་ལ། ྱི་རསནྱིཔི་རལྱོ་ཏུལ་འཛགས་ཁང་ཁམས་ཇོ་༔ དྨ་དོད་བབས སྭ་པ་གཞས་ ཤན་ ཤགོ་བས་གཡོ་བར་འྱབརོ། |ཤག་ཆེཞ་གྱེས་ཞྲེ་ཁུ་ སྐད་ཁུ་བྲ་ འིནང་དུ་བབས་པ་གནས་གཞནངམེཿ ཅང་གོ་ གོ་བར་སོད་པར་འགྱར་པད། བཙག 
ཐུབ་པ་ ་ཡིཾནའོ། །ཕྱག་རྒྱདའི་འང་ངོས་ནས་ཀྱ་ བྱངསམས་ཞུ་བྱཡིརའཕོ་མེ་སྲེདལ། དྲ་བ ནིམི་ཡལ་བརྡ་སྲོད་པར་ཡང་འགྱརརོ། ། འི་རཾ་ཞེ་པོ པོཚཉིདི་མནངག་ཆོས་ཇྗེརལཚབ་པའི ་པའླི་དདནས། ཟླ་མ་ངོ་གདན་བསོདནམས་བྱུན་ 
པར་ག ཨ་གདན་གཞང་ཅལ། སད་དཔལ་ ན་ཁར ོམཆན་ོསུས་ལསད འི་གོ བསགས་སོ། ལྭ „ །།ཞུང་གི་ལའའི་འགྲེལ་བ་ལས། རྣགུ་དང་བྱར་གསུམ་མི་ | 
ྲ རླས (མྲསཀྱི་ཁུ་གཉིས་སོ། །མི་བདགཅེས་པ་བུཅུ་དྲུག་རྣམསྱི་ཁྲུ་བཞིའོ་ཤུས་པཞས་བརྣམས་ཏེ། ་ིཛཱཔྷག་པའི་བརུ་ཕྲག་བཅུ་ 

དམདོར་བསྟན་གི་འགུལ་པ་ལས། སྡརམདོར་བསྟན་པའི་དབང་བཅུ་གཅིག་པིརྣོསིཞད་ནས་འིག་ཏྟོནདང་འཇིག་ཏོན་འ ཨ་འདོས་པ 


བགོཞིང་གིལི་འཇག་པིདངུལཔོའི་ཕགཆུའ་ངོས ཉིདནས་བྱརིའོ། །དྷེལ་ར་བསན་ལསྤྱ་རགནྱིི་ ོད་པ ། 
{8 








| ཧརནས་ །དུས་ཧི་འ་ཁོར་ལོཚ་ བྲང་གིས་ལམ་ྱི་སྣེ དདོ་རླ་དདུ་བསྲབ་པ་ལ་དཅིལ་འཁོར་ 


ངལྔ་རོགས་མྔ་རོགསྤ་ཀྱི་ཁུད་པྲར་མེད་ད། །དབང་བུ་ 


བདྲུན་པ་ དུང་དབང་ གོངམ་ལྔ་པུལ་ཚི ལ་འཁོར་དགོས་མི་དགོས་ནི། དབངམདོར་ 
བཔརྨ་དད།ཞས། གཞན་འ༥། ་ལ་སོགས་པའེ་དྱ་ཀ དཀིལ་འཁོར་དྲུ་མུ དོ ངས གོས་དི། ད དབའལ 


སུམྡངོགས་པ་ལ་ང བརྙེནཱ་པ་པ་ ན་པ་དང་། ཐུགས་ཨིིལ་ད བབོར་ ཆོང་པལ་བརོན་པའོ། །དེ་གཏྱིས །ལྷ་ལྭ་རྔོག 


ལ་པ་ལག་དབང་བླས མསྤ་རལ་ལོ་ནལཿ ་ཱ 
སྱིན་པྲརེ་པ་མ་ཡེནདོ། བ་གགོགས་འདེར་རནང་སནེ་ཁེའ་བོའ པལས་དཔང་དྱསར་བདུ་པའདྲི་ནུལསེར པཚོའིིདིལ་འཁོད 





དའ རེ ངས་པ་ལས་གཞནྡོགིསྱ་ང། པའི སུངས་ལ་ 
དེའང་དབད་གངོམ་ནམས་རུ། ཅགཙགུལ ་བླསརནའི་དྲཀི་ལ་ འཁོའྲ་ཟུའ་པ་ བའངཡི་དགོས་པ་ལ་དོགས ་པ་མད་ལ། རྒྱན་གཅིག་ལ་མེ་བསླུརན་དོགས་ང འབཀངས་པ་ལག་གུ ལེ་བརེན་པོ་ ཤུའི ཞེས་གྲུས 


།དབད་གོངམ ¡= ་བསླུར་བའེ་རོ་བུ་ ་འཔོར་བཞུདམེ་ད དགོས་ ་པའྷ་སོན་པ་ པ་ཡེནྱ་སི་དབང་བདུན་སྔནོ་དྲ་ སམ་སེང་བར་དཔང་གང་མྲརཱསྭ་བ ཕྲཱ་བའ་ དསླ་རབྱརཱ ལའུ ུརུལ་ཚོན་ལ་ 
ཨུམ་ཏོག་བཟངྱོ་མུངདདེནིམིཡི་བདག་པ་དའི རིགས་ཨུ་ངེས། ། ཕིནཊ་ ངའི་བ བལ དད །བྱད་གལ་འི་དགོངས་པ་གཡུའ 


མེནྟཾཏ། དབདལ་ལས། གང་གི་གན། 
དང་ནམ་གསུམ་འདེདནིད་པཞིནྲབ བླམད་ངདག བྱ་སིནབ། ཞེས་དཀུལ་ ཅལ་དའོའདུའ་ཏོག་དོརནས བབྟཏན་ 


་པོའ བད་བྱཅན་སྤོནདུ་སོངན། ཕྱེས 


སྔ་མྫོ་གོས་ཡོདོཀང།། 





ང་མཁས 24 ཐོ ལོ 


༡༦ 


སས་ གོ 






| 







༤༨ 


བནེ་འཇིག་རྙོན་ལས འདུས་པའི་དབང་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་འཇྲིག་ཏོ། ༢༨༨ ངེསསྭུས 


༥༥༦༧, 





 དགྤཾམཔའི་སྒོད་རཿྲ་བསྒུབ་པའི་དབང་བཞག་ཅིང་། རེགས་རིམ་བསྒྲམ་པའི་སྣོད་རངྱ་བསྒུ་ 








ངོས་བ སྲོག ཅོཅི་བྲཾལ་བརྡ་འི། 
རྨོ སྦྱིན་པརབ། ‹ ཚིག་གི འམ་ མཡིནཏུ། ཞེས་དབང་བྱར་གཅིགའིམ་བ་བཞིན་དུ་བསསར་བ་སློ སླབ་དཔན་ཕྱདབང་བསུར་བའལས ླ་དུ་ཤདལ། ཡུང་ད དྱ་སས། དེའདྲ་ནམ་པ་ 
དྲནྲུསྱ་བཱབནི་རུལ་སོགས་པ་བདུན་ཏྲའིས་པྲ་ནམས་གྲཞུག བུབ་སའ་ས། རྣུམ་གསུམཞ 





ལོ ངོ། དེན པ་འི ཛེ ཀྱི་ལྷ་ལསོགོས་པའ ཕོ་བོ བོས་པ་དང 


སྔ་བ་བཞི་བུམ་པར ་སྡད་བདྱད་གས་པབ་འདགཉིའརིགཅེན་འཚོ་ དབང་གསུམ་མོ། །བླམེད་ཆེན་མོཞེས་བྱ་ § 
ཞན། ཞེས་འཇིག་རེན་པའི་དབང་བཅའི་ངེས་སྱུ་སིྱ གྱ། དབང་ མླདམས་པོནདུ་པ་སོང་བར་དབད་བཞི་པོ་ 


ཡི་སྨོན་པརབཤད་པའི་ཕྱིར་འོ། །འཇིག ཅིད་པའི་འབང་དེ།ྡའ་དབང་བ དབས་མབ་ཤད་པདརབབར །བུམ་དབང་སོགས་གྲས ཙམ་ཞིག་བ །གཞན་ཡང་བླ་སེད་རིམ་་་ 
པེའུ་དཔང་གཞནྡནམས་ཁྱར་བཞགནས་དོན་དམ་པའི་དབདཿ ་བཙམ་བསྒུར་བས་ཁརཆོགའྱ་སོན་དུ་འརཉ། འཇི 


| 





ོ་བི་དབ་བྱོདོདག་འ'ིོ་ལས་འདོསངའི་དབང་བཞི་ བ་བསླད་བསཅོག་པའི་ཕྱིར་དང་། དབང་ཅོག་གིས་བཅུན་ཐོ་བ་བའི་ཟུས་པ་དགོད་པ་དོའནསས་ རྒྱོད་པ་སེགསྤ་འྲི་ནུས་པ་དགོད་པྲ་བས་ངས ཆོག་པའི་ཕིར། 
དྲ །ད་མཆོག་རྩ་ནུདལསྱ་ཀང་། དཀྱིལ་འཁོརམམོང་བརླ་ནལ་འབོརཉིད་འདོད་པྲའི། སིགརའི་རུལ་འཐུང་བརྡ་འདོད་བ་དང་འདྲ་བ དང་། དཀིལ་འཁེརདྲ་སྲ་འུགས་བས་བླསབསྤ་ཀངཅིའདཡི་གུབ་ པའགསུངས་པས། 
། དགིལ་དུའརྭད་གཞུག་པའི་གོར་དོརཞས་དབང་བསླུར་བཞི་མ་གོ་ གོ་བཆེན་པོའོ། །འོན་འདའི་དབངད བྣསར་བལྭ་བུགས་དཀྱིལ་ལྟར་དབང་བདུན་བླསར་བའྱི་ལྷ་ཆུང་བདྲིལ་འཁོརན་དེགོས་སམ་སྙ སྙམན་ངས་པར་ཡི་དགོས་ ཏི།ང 
ཿ ནང་གི་ལྭའྲུ་རུ་འྲགེལ་ལས།། ལྷ་ད་ ཡུར་སྲོགསི་དྲཡལ་འཁོར་དདབང་བརཔའ་གསུངས་པའི་ཡིརའི། དམྟུརནདབང་གིགོའིམི། ག་བདུདྱ་བྲཾ་ཆུས་པྲ་ཏུད་བར་བ་འཇོག་པའི་དབ བདུན་བསྲུར། རྒུ རྒྱད་རྔོགས་ ' 
| པའཉཱན་པཱའ དོན་དྲ་རོགས་པརདྱསུ་རེ་བའི་ གྷ་ཏུན་པའི་དབང་བཞིས་ས་བྱརདཔ་དྭག་པ་བྱཅ་བསོའ སགགྱཀྱིུ། བ་འཇོག །དེནས་བོངམའི་དབང་པའེ་བསྩེར་བདྱོནདསེནོ་པ་སེགསྦ་ིདོན་དུ་འི གནལ་སེ་ བྱར་གཉིས་ང པའི་ 
ཟས པ་འཇོག་འོ། །དལྱ་ནད་ག ནིི་དབངཆོགྲནས་ལས། པྔ་ར་བཤད་པ་ རིདབང་བཞི་ང ད་པོ་ཐོབ་པཿ ུཿཇྔགས་པརཉན་ ཡུ མདདང་། བཞི་ཆོན་དངཔོའིདབངབཞི་པ་ད །སུར་པར་འདོད་ དྲོ 





༢།ཟཾ ༄༅། དིཔཝིོདདཔས་པདས་བྱ་ལགྱ་ད་ོོའོ་དབང་བླརབའྲའི། འཇིགྭཉན་པའི་དབང་དགུའ་བ་བྲའི་ལསྤྱ་རདབསྤོ་ཆལ་བྷརྣནས་བླམདབ་མོདོད་བྲགོ་བགོས་སོ། ཐྷམོདབང་གཉིསྤ་ཅིད དཀར 
 འཛིན་ལ་རག་བནི་མཚོན་ ཚོན་པཙཾམ་སྣཾ། འུ འཐུད་པའང་ཤོས་ཏུབམ་དཔདེ་ ངམ ནྭུད་པས་དགའ་བཞི་དང་པྱོ་སེས་བའོ། །གསྲདདབངའོག་ལོནི་གསང་ངོས་སྲུངས་བ་དང་། གནས་གསངབ་ལ་བྣཝས་པ་ལས་བུད། 
ཛཾ བའེ་བད་བའོ། ། །གསང་དབང་གྲོང་མནྭ་རསྱ་པ་ མཙོ་བླདྡཾརཱསོམས་པརཞུགས་པཿ དགའབ་གཉས་བ་སླས་བའ། [ཤེསརབ་ཡྲེ་ རེ ཤེསྱའི་གོངམ་ནིའོག་མའི་དབྲང་བཤའ ་བའར་འདུས་དྲི། །དེ་ལནི་དབང་བླ་ དྲསུར་བ་སོན། ( 
' ངུ་གོ་དགོས་ཏེ། ཐམལ་པའི་ཕུང་ཁས་སོགས་ཙུ་དམ ལྲབད་པའྲིའུས་བམ་བཞྲག་པརདགའ་བདིའིདབང་བླསར་དུམ མདཔའྲེཡིརྟཏྲཾ། དཔེརན་དསིདརིམ་པའ སྐབས་སུ་ཐཱཆལ་པའྲི་སྣ་ཞེ་ྦོང་བའེཅྙུའེགེསལ་རྣད ཌ ། 
ཿཾཿ ག་པོ་དན་སྤྱ་ལ་བཏཱཱནས་ དགའ་བཞི་བྱས༔ དམྲིས་བ་བཞོནནོ། ། །རྗེས་གནངགམང་འདོགོསྱ་ཀླི་གབས་སྲུ་རོར རོི་བྱ་གིདས་ཅིགྲ་གཉིས་ག ་གསུངས་པོའི་ཤུགས་ལ་བླསན་པའེ་ ་ཕགྱ་རའི་དྲམང་གོལ ལ་ཡབ་ཱཨ་འུད་ ¦ 

བན་བཅནད་བློ་པི་བགས་འདིཔའི་འཐདདེ དྷེ ས་ན་བོ་དབ་སྤེ་ཐལ་བྷནནས་དྲསར་བདོང་ཁདམད་དྲ་འགོ་བའི་པ་རོ། །བཅུ་པ་ཞུགས་ཀི་དབངླི་གབསམཔབའི་དོརཞས་བཞི། པའི 
















༦ 





ྤཤེམམན།པོ་ཞིནམ༡༦༩༠༨༡༧༢-༧༨༦༦༦ 


| ཁལ་བརས་གདུབཇུངུ་ ་ཅཾོརའི་སོར་གདང་པོ། །དྱེལྔར་དདསོདརླང་དསོངོནས་ལམ་བ བསྡོམ་པ་ལ་རིམ་པ་ གཉིས་ལས་དསྩེད་ིཿ རྩོ ོམ་པལ་ པ་ལ་བྲེད་ཾབས་འཁོར་བུད་དདྲོ་བུན་མོང་གི་དངོསྦ་བྲབ་བསྲབ་པར་འདོད། དཾ 

ྦ བིད ་དགོས་པ་ཡི ཡིནྱ་ཧི་མཚོག་འདོད་པསནྲི་རོགན། རམ་༡དྷནས་ །བླཾསམཱ་པཱནྱ་པའི་བྱསད བསྙོམ་པརྱི་བྱ་ས། དྷེནྡཾརོས་ཌོ རོག་གིས་བསོལ་བུ་ཡེན་ལ། ནསྭ་ཏྲོག་ཇི་འད་བཞིག་ཡིན་ཀྱང་མཆོགོ་འྲབབ་པའི་ སྭ 

། ཡིནཔའི་ཕིརདང་། ནྣམ་ངོག་བསྒོམས་པ་ལ་འབས་བླེ་ནམྟཏོག་ཉིད་འྱབུངྲག་སྟི་ གཔའིསའསམི་ུངབའིརྲི་ཤསའས་ མནནོཞས་ཟར་ཤང་། ཡད་དབང་གྲེ་སབས་སུ་དབང་བདྱན་བླས་དབ་སོགས་ཀྱིསས་ 
ྦ བླ་བན་པ་འོགརཞིསྣ བརབནི་འགལབའོདབོིུ་ིྱས། བསུདའིམ་བྲམ་པའྲིོདརྱ་དད་པད་བིའི་དབང་བླ་མརྦ་ཅིས་མཆོག་འགབ་པའི་ནུས་པ་འཇོག་ལ། ༈ ར་བྲཁབ་སངས། 


། ར༡རརན་༠རལན་ཞང་གགས་སྲུ་སྲ་ བའྱི་པིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཕུཀླས་འདིནི་འགྲལ དུ་གསུངས་ ཕིའོ་ལའུའི་གོ་རྔམ་ངེས་ སརའྱིར རྩར མཆོན་དང་། དགོས་འྲིདལྱ་གི་དགོས་ པ་དཔཉིདདགོས ཀྱིའབྲེལ་བ་བཤད་པ་: །དང་དབང་བདྱུན་། 
- | བསླྒར་བས་དབྱལ་འབད་བ 


རེ པབར་ལེ་སྔོ་ད༔ དུནནས་བཅ་ཙི་བངྱུག་ འྭགབ་བར་གྱས་ཨ་པ་དང་། ོ་ཉཱབ་ཁལ་པལས། ། འུས་ས་ཡུ་དེཊས ་པལ་ཐོག་མཔ ཀ་བ་བཏབནས་ཕྱོང་བ་བཞིནདུ་རིམ་པ་གཉིས་ཙགོ ྦ 


༡༠༩༤-༡༧༠༡༩༩༢༠༣༩༢༦༠ 










-'༄༅། ཐོདིཔ་ཡོངད་བཞོདོདགངསོ་པོཐོསསོ་ངོད་པ་བོལ་པརོ་བོརོགོསོརོ་གྲདདོབ དོབདྲསཞོག་སྣང་བྲིཤོརརོ། །དྷཾལད་པ་དགོས་པར་འཛིགྣ་་ ན་པ་དང་འཛིཀྱ༔ ནོལས་འདས་པའྲི་པངྨ་རམས་ཅི་གོ་ པ 
༦ རིམ་ལསྱ་སུང་ཤིནྩོཏ་གསལ་ལོ། །དབངམདོར་བྣ ནཾ ནཀྱི་འགེལ་བར་བང་གསལ་བར་གསུངས་ཏེ། སྔ་རམོདོར་བླསན་བ ན་བའི་དབང་བྱད་གཅིག་བོ་རམས་ ནངནོས་འདིག་ གཉེན་དངའོག་ཏེན་ལས་འུད འདུས་པའེ་དངསྲུ་གུབ་ཅི་ ། ། 
|/ཌཾ ཁང་བཟང་གི་དྲེམ་སྐས་སུ་རྱར་པ་བོག་མ་གུན་ཌྔོབཀྱིཿ ཟུགས་ཙན་དབང་བདུད་བླནམསྣ་ནམ་པརབ་ཤདནས་གང་ཟག་གྱིལ་འོུར་བ་ལ་ཀླུ་ནྔ་ངོབྱཏྱ་སར་པ་འཇིགཏན་ང འི་དཔློ་གུབ་སླབ་བར་དད་ཅིང་ ད་དོན་དམ་པའིརེས་སྭ་ 
སྐ བྷན་པའི་དབདུ་རྣུམ་པ་ག གསུམ་པྫོར པྲོརླམས་བུག་ ལས སོགས་པསམེ་བྱནཏོ། ཞེས་ཤུན་རྔོཔ་བའི་འབད་བདུན་དངོསྤོ་ཐུབ་ག གཉིས་འྲགཔ་པ་ལ་ ཟྭ་སས་སུ་གསུངས་ཤིང་། བཱ བུམས་པ་ལ་སགས་པ་གསུམ་ད དོན་སཾ། 
འད ཤཾ། པའི པའི འི་དཔློ་མབཊིས་སྭམཐཱ་པདྱ་རཱ་རགསུངས ་པས་ ུ་ད་དག་བསར་བུས བསློམ་བརྭ་བ་ བུ་བའི་དྲས་བ་དང་པོའལམླརམསཾ་མཆོགསོ་དངོས་གུའིྱང ཅི་ཧེཾས་བཾའེ་ཕྲིར་དོ། [རྔོགས་ཌཱཾམེ་གྱི་ས་ ིསྔནད་བླསད་རེམ་ བསྒོམ་ 

¿ པར་བྭ་ཐ་ཡིནན་ིོམ་ཞིག་བྲག བ་སམན། སིང་དུས་འ གྱ་སླབ་ཐབས་ལ་གཉིས་ཏེ། ལྷ་ཡེངས་སུ་ སུརྫོགས་པ་དང་། མྔ་རོགས་པའླེ་ཐབ ཀྱི་སྒྲབ་ཐྲབས་ 


༥ 


བཟིབས་གཉིས་སོ། །ད་ལ་གཉཾས་ཏ ཀླ ཐུགས་ད: 









དང་ཿ དེལས་ཀང་ཏུང་བའི་སླབ་ཐབས་སོ། ། ཐབསྤ་ཟི་མ་ལྷ་ནྲིབུགས་དྷལེ་ལསྦ་རུསྲམ་བྱཧདམཆོནམ་བཞི། བ་ བམ་བ་ནམས་དང་སྟེང་འོག་གྲི་ལོ་བོ་གཉིས་བཞག་པསྲ་ལ་ཉྲེ་བ་ཚ་ལམ་དང། དེལས་སམས་དཔའ་ 
སསན ་བཞག་ ངེ ལུ་བུདང་། དེ་ལསསོ་པ་བཞི་བཤུག་པའི་ལུ་དགྲུ་མདུང་། དེལསག་ཤུགསམ་བདི་བཞུག་པའྲི་ལྲུལ་མ་དང་། གཙོ་དོལྲ་དསམ་བྱ་ནདཉིས་བསོར་བ་དང་།གཙོ 
བོཡབ་ཡུམ་ཧང་པདང། ཡུཿ་མྲེད་པའེདཔའབོགརོག་ བ་ལ་སགས་པབད་བགལོ་བར་ སཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དུསྦ་ཀི་འཁོ་པལ་དོཔལབཅིག་པའམ་ཤེས་དབེ་དང་ཐའས་ཀི་བདག་ཧིད་དམ་ལའ་བདག་ཉིདལ་སོགས་པར་ ༔ 
གསུངས་ཐས་པ་ད ང། གྲངིགྲ་བའི་སནྡརུས་མ་དངྭ་ལན་གནས་ དག་དང་བཅསཏི་ ཏི་ཤ བདག་ཉིད་ལ་སོགས་པ། རླ ཡུག་རྒྱལ་སོགས་བླབ་བརྣམས་སུ་ངེས་པའྭཉིན་ནག་དག་གིས་ཡང་དག་འགྱར། ཞེས་གསུངས་ | | 
པ་རི ངོ། །པྩེལར་དགས་པའི་དབངགིསམི་ གིསམི་འའདུ་བཡེངྡདུགསུང ཚོཤོསའིམྱ་བིི་སཱིན་བེད་ ར་འཛ ཨསབྲ་སུམ་གཉིས་ལྱབུདླ་པ་ལ་རོམ་ལམ་མྲབའ་བའོ། །སྱབ་་ 
¦བྲཔས་ དངས་ ནིའིསད་པ་ོབལ་གཉིསལེ་པ་ངའཁོར་པནིདབ་ཤི་་ཅུནས་གསུ་པའིདོརཕྲོ་དགུ་གཞར་དབྲའེ་པ ཆྱས་ པ་དང་། ད་ལས་འ ་བབྱདཱ་ང ཅུནནྲ་ཝ་བཤག་བནེ་ལང་ 









སེ རག་ དུ་བའཐོའྫོ་བགཟོའོརློད་མོ་བཞོགནས་རངགྲོབས་བ བསུང་བ་དད་། བྲདད་དླསད་་ུད་བཞི་བླམས་ བརྡ་རྨད་བའྲད་སྔ་བགགོ །ཡདྡ་ངྔོ་ ཅོརགཱརྦ་ཅིནདདུནཾས་ག ོས་བྱ་བདནའངྲསང་བདློམ བིས 
༦ པར་རུང་སཱམ་མོ། །དེལྟདཱྱེདན་པྱོར་བཆོགས་བསག་སྔོནདུ་དང་། སྲུཔའཁོརའོག་ཅུའོང་ངོ་། །སྦོར་བརོགས་བསུག་ལེ ལི།ཁྭདཱིགྱི་རས་བླམས་གཉིས་སང ད་བླ་ལརྦ་རུང་བས་ལྲུ་ལམ་ལའ་ ཝང་པྲ་ས་པྲ་བའི།།སཱང་ རེ 
རྨད །བླའེམ་བལྦ་ར་བྱ་ཡརནྨ་རོམ་ཐའོ་གྲསུམ་ད དྲང་། འཕྲེལ་བརྡལ་ བྲར་འའིའི་མླགས་གསུངས ཏྱེ་ཏོས་བྲསསྲ་སུ་མངོནནོ། །འད་ངོས་བ བོ་མདཔ་བླསོསྲེ་ པུམེད། ཅསསོགསྭཊིསརམ་པའླ་བུདཅིས་བུབྱས་ 





ཟེ 


ད་ 


2 སྐ རྒྱདནས་གསུངས་པ་དངམྲན་བདྲ་བ་དགོས་ཏི། ཆིགས་བཅདདྲེ་ངོགསརམལྭ་སརབའབཤད་པ་ས སབས་འ དྲར་བཤད་བནིམི་འགིག་ག གྲོ བྲསསྐྱ་ཧུདཀྲི་རམ་ཐར་གསུམ་ཡང་གཞོའལ བྲ་གཏན་ལ ཡ་འབེབས་པ་ལ་ ༔། 
-: རྨ དྲ་བཞགནསྤ་རུལ་གཞན་དྲ་འཆད་པནིགཏན་མིནནོ། ཟེ དུངན་བའི་མོབའཞེས་བ བལ་མནིཏིའོད་ འོདཏྱི་སར་བྲདང་། དའྲི་མཐའནཉིརོ བེ་དའོད་ཐགངོད་པའི་མཚོམས་སོ། །མུན་བནི་དའི་འོག་ཏུ་མུན་པ་དང་། ། 


༢༦༩༡༠༠ 


[བོཞུགས་བའོ། །དེའི་མཐའནི་ཐོརངསྦིརླས་རེངས་དང་པོའི་མདུནནོ། །མདོརན་སྣང་མུ 





མུཉྱཧི་པང་བོནོས་ཐམོའིརྩ་བེས་ཁུབ་པའིནམ་མའའོ། །ནམམལའཁམསན་ ་བྲ་ཐམས་ངད་བའིགྲ གས་ཞེས་ | ¡ 









མཔྭ་བམསརཱད་པའིངོབོ། ཡུ་ བ། ་ཡལ་ མ་བརྲ་པལ་བན། དོན་གཞན་དྲུ་ཡི་ བདོན་བྱ་མོ། ཁགྤོས་གསུམ་ཕོ་ ཕརབལས་འདྲགྲ་བབྲིནས་ །བའང་དེའོ། །དྭབུསྱ་ཀྱི་སནི་འོད་གསལ་སྙོང པོང་བཉིར་ ། 
5 ིཝ་ དེ་ལ་གང་བཞག་ང ཐོ་བ བླང་བ །ཉེན་པྱཾཾ ཊཾ གླུད་ས་ོས་བུརབ་པས་ གཅན་ཡི་འརདང་བཅུདུ། དུ དགུ་པ བམསྲ་རད་གྲརི་ འདས དེུས་ནས་ཡ་གོ་ ཁྲག་། 
 བསྒེད། དོནས་དེ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལསླརངནས་ སྒྱ་གཏན་༤ྱི་པེང་ཨཱ་ཐྲབ་པར་ས་མས་ བའོ་དགོས་པ་གབའུནུ། དངང པནི། ཕལ་ཆེརྨ་དདབྱསེད་པ་དང་བཅུནཏྣེ པྱང དདོ། །གཉིས་པནནང་གི་རངྱ་རུདྱ་སྲོང་བྷ་སཾ། ནུང་ ¦ 
| གས་བ ཟུ ས་གཱརགསརུང་དྭགསས་ལུས། དང་བོནྱི་སྲབ་ པཔོའིཕུས་ཅ་བྲད་ བ་ཤེས་གྲ་ ལོ གདོལ ཡས་ཁང་གི་ནང་གི་གདན་གསམདྫོ་གསྒུམ་མི། ། 
། ནགང་ཟུག་གཅིག་གི་ ་ལ་དགུ་ ད རྩུམས་སོ་སར་ཡོདཔའེདབང་དྲུ་བས་སོ། [ །སྒྱ་གཅའོྱྱི་གདནེུྱོསྱང་དུ་པང་བརེགས་བསློམ་ པའདྲང་། རྡོ་མ་གུར་བྲགོམ་པ་གདོབ་ དཅན་མངོདཔའི་ | 
མ ཞེས་གསུངས་པའི་དོནན། མའགསབཔའིདླ ྲ་དླིས་གཏནྱིས་མཚོན་པའི་བཤངགདང་། ཁྲ་བའབབ་པའི་ཚ་གསུམ 






༄༅། འ་ོ་བོའོགྲོསོབསོརོ། ཟླི གསིག བླེས ོ་ུར་ློགོ་པའ་ཐངོལོ། རོ པའི་ཚེ ོངོཿི་བདོར་པའི་ཇོ་རོས་ོབཐོ་ནོ་བའོ། རྩོམ་པོ 
༩ ཛའ མཚོནལ། དིའང་ ང་བཞེན་རྡོར་རེནལདྲི་མརྩལ་འམཚོད་བསྲ་ སོུནམདདོ། །འ ཙོག མོའི མབས་སྦྱང་བའེཆོ་གའོ། ལ་ ལ་ཡས།བང་བཅདང་འ་ 
སྐབས་སུ་གསུངས་བས་བསྐོམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁངནེ་ཡུཌ་གྱེ་མཁལ་ལམཆོན་པའོ། །དད།ཁུ་བུལ་གཉིས དདར་དོའི་ཤེས་པ་འྲདསི་བ་མཆོན་པདོ། དྭབཌིསདུྱག་བ་དདུ་གསལ་བེན་དངཉིམ་དང་ཚོཡིག་གོ ཤད 
དག་གིསྤུ་བ 'གངུལ་འཇིན་པ་དང་མཐུན་ པུར་བསོམ་པ་བྱ་སྐན་ཏོ། རུང་ནས་སླ ་གཅནྱགི་བརམ་ལ་སྦར་བ་ངང་། ༈ གཀྲཞའ་ཡས་ཁང་ང ས་ལཾ་སྨྱན་བ་དང་། མའི་བླངར་པའིརྡོརི་འུགས་ པའིདས ཨུ་བའེ་ད་བདང་མའི་རྫལ་ 
རང ་པ་གདུ་པ་འདྲུས་ང བའོ། །འབྲུས་བུལ་སྱར་བདི་མེཚན་དཔ བུང་སྲ་ཤེསྣ་ཝ་དངྱ་པོར་བའོ། །ལམ་ལ་གཉེས་ལས། བེ བྱིའི ཟིམ་ལ་སརཔའོ བདོན་བརྨ་ཝ་ླ་བའོ། །མངོན་བང་ལ་སྔོན་མ་ངཞེ་ 
པི། 








ག༦བབགམསས བསམས ༡༠༠༤ ༠༧༤༤ *" %@) 
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པྲར 


མ་པན་ཕམའེཁུ་ཁུག་ ད་རོམ་ཤེསྨ་ནང་ག་ བཤོན་པོཅ་ན་བཞི་མཚོན་ པྲས། སྤིར་ཛུ་ཁུག་འོ་པ་ལས་རྣ མ་ཤེས་བད་ཆེནདུ་བྱསེ་ དཔའི་ངོགས་འཆྲེ་བྲི་སིན་ཐེན། དགསལ་ པརནཆོན ན་བནི་ཧོ་ཡེག་ གི་མདོན་ | | 


༡ 






སལ་གྲསལྱ་པརབགོད་བད་གྲསངས་ང ་པའི་དོན། གནའ སྨ་གཅནིདིལ་ཁཁོར་སཱདདྲ་ཟཱ་བ་ཞིག་དསུད་པ་ལ་དྲེ་ས་ཡིག་ཚུམས་བཀོད་པ་ཡོངསོསུ་སུན་པལསྨ་བ་བལ་ད་ངས་ཡིག་གིས་མཚན་བ་བྲགམ་པ་ 


| ; ཡེནཿ ཉིམ་ལའ་དེས་འགགེ་ཞེས་ པ་མི་འཐྲདད་ ། ཉྱིཟའི་ྫཅོལ་འ།བོར་ལན་གཉིས་བྲདོམ་དགས་པའ་བྱངརརའྱིཕིར་ོ། །རང་གི་ལུགསྤའི་ཟ་ ཟ་བཞིག་གོངས་བསེདྱ་བས བུ་ལ དབངས་སོ་གཉེས་འགོད། དྲེནསླབ ་བྲ་ བའི་ ། ; 
རད ལྱཏུཉི་མཞིག་བྱམད་པ། ལ་གསུལ་བད་བྱ་ཧདྲཧུ་འགོར་པའོ། །ླག་བྱ་ཞུ་པ་བྱ རས་དང བཞིལལོང་མུ་དའི་ཡེསཏོ། གྲབགས་ུད་བཅུད་པར་བ སར བནི། གནན་སབ་བཡོདཔེག་ ཧཾ 


{ རྨུདང་ལ བ་ཤུད་པ་དད་འགལ་ལོཞའ ཡི པའ་ལནདུ་སོན་མད། ཟེ བེ ཧཱ རྱིས་ག གཞ འི ཆ་ ར་ །ིུབ་གསམ་ལ་བ་ དདང་། ཟ ཡི་བར བོཾ དད་ག 


༈ཾ ེས་ ཐོམ བཅི དྲཐིག་འླིཟ་བ་གིས་བྱརགས་ བསོརློ་རངྲི ནློང་དབོར་དྩས་བོལསྟོོ་མངསོ་རུང་ག་བཟྲོ་དོང་བོད་ བདཆནོད་བླབོད་པའྲཇོགོསའིར་ཅ་སོ་དོ །འདིརྦ་བབལ་དྲྭ་འདས་དངི་ རུ | 
རྤེ 


དྲི ལམ 





ི་ཐོས་བ གབོརོ་གློ་གོ་པོ་འདོནོ། །འདི་གོབབོ་ོའོོབ་དང་དོདོདོསངནསདོ་གསྔ་ལོརྱ་བས་བཅདོོབོིབོོ་ཡནོ། ཟ་བད་མདོ་ོ་ཡིདོ། ད་རྡོ་རོརྱང་གོ་ 
ཛུར འབད་བ ཛཱ སཱད་དཀའབོར གསུངས་པའྱེ་ཕི་ར རོ ཞས་གསུང་བདན་ལག གསཤིང་། མངན ཞྱང་ཝྲས པྩསདབའ། 






ཌི ༄༅། | 

ཧོ བུང་ཡིན་བསའེ སེ་ལོངྱ་ཝཱ་པུཾའི་ཿ ཡེ ཤེས་དངྡ་རམ་སྣང་དུ་བྫས་བཞི་འགལ་ཏེ ༡ ཡལར་སླུ་རརའ་ ༨ སདཔ 

2 |དུའཁྲ་རོད་སེནསྦསིའིགས་ལྕ་ཝ་གལནག་བོ་དང་། ཟུས་བླམུལ་བ་ལས་བཞིདས་པའི་དུས་འཁོརྦ་མི་བླ་སོང་པོའི་རིགས་ལྷ་སུམདོགནག་བོར་གསུངས་བསྲ་བོགས་རླེསོན། སྨ་མདོག་དང་དལ་འཁོར་ཧི་ § 
” མཚོན་པའི་ཌ དྲོལ་གསུངས་པ་ལ་ངེས་ཅན་དུ་འཁུལ་ པ་བརྡ་སྤི་བའོ།། ཅུམ་འོདྱི་ རྔོགསརིམ་སྦྱོར་ སྦྱར་བེ་ཡན་ལག་དུག་གི་ཉེདམཁོའི་བན་བཱས་བཞུགས། 1 འདེར་དཔལ དྲུསྱའི་འཁོར་ལོའི་གོ་འཕང་ པི 

༧ འཐོབ་ ཊ་པ་ད་བད་པའྲི་ཐབས་ཟབ་ལམྤ་རྡོ་བའྲ་རཱལ་འེ རོ་སྦྱོར་པ གྲངགི་མན་བག་ཿམས་སུ་ལན་པར་བ ད་པལ། „ཐོགམདཐིག་ཆེན་ཇྡུ་ གིབའི་བཤསུ་གཉེན་བསྟན་ཆུ་ལནས་བཟུང་པྭཾ་བཱང་རུཐ་སཾ སམས གྱེ 

ྫ ཐུནམོངབསུརྦུད་གྱངས་ཤིང་། ཐེན་མོངམ་ཡིནོ་བ་འདིའི་དབང་ནེེ་བར་ དག་བྲ་རོགས་བརམཏནལ། དམ་ཆིག་ངང་སྔེམ་པརོ ིས་བྲ་རུལ་བཞིནདཔྲསར་དའི་གངབག གསྔ་ངོར་སེམས་དངའི་དོམ་བླབས། 





|¥ 








བཱམའི་རྣལ་འདྱོན རྣམས་སྲོན་ གཏདྷཾ་སཾ། ་ཡར་འབུསྱ་བུབའ་དྲུ་ངོགས་རིམ། མ་སྲུང་གཞི་དང་ཆོསམ ་པའི་བསྐདའིམྱ་ཧྲིས་ དོ་བདག ས་ཤིང བྱས བུདརིམ་ལའངྱ་རུས་པརླ་ས་གྲསུང་ཐ ཐུགས་ཡོངབསུ ། 
ཤས་སི། འདོགས་ར ཅཱ ཁིའི གཅི ལ། གྲོའི ཛིག ]ཱ རིའི སསགས བ་ལའོ བྱེསད་རྨམ་བསྣམ་པ་སྨངས་ | 
ཤེ་(དུ་པ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་ དུས་ཊོ་དུཧཱས་རམ་པརྡ་སྱང་བ་དགོས་བཞས་པནི་འཐད་དེ། དེས་མབདད་མ་བླས་པ ངགོས་པ་ སནདུ་འགྲ་དགས་བུ་གརྐྱདའགྲལ་ངང་། ང བདགིགྲི་བམ་དམ་པམཁསྲ་གཟཆེན་པའི་ དཾ 
ཅི ར་ས་ར་ཨྱ་བུ ་པར་བཤད་དྲིན་ཅིང་གསུང་ལསའླབུངངོ་། །དུ་བལ་སགས་བའེ་ལམྦྱ་བིས་ ཉེས་དབུ་མ་སྦཝས་བཞི། སོརྦཾ་སཱདྲའྲི་དགོས་བའི་གཙོ་བ་ཡིནོ་པས། རོགས་རིམྦ་བྱེ་ཆོད་རང་དུ་བ བུ་བའི་ཆོས་མིནནོ། །ཁ་ 
ྦ རྲྲསིསི ༥ སུམ་ལཞིག་དགོས་ཞེས་པནི། ཇོགས་རིམ་ཁོན་རམ་ད དགསུདྨ་སུགསྦའིལེམ་སིརི་ཐི སེནོ་དུ་ོ་དགོས་ལ། དརང་བཟསྱ་ཅོདག་ཤད་བེན་ དའི་ལགས་བཤད་ 


་ ི 
ཧུ་དག་ཡེད་ཆེས་ལ། ཙུདནས་ི་ཉརབཤད་བའིམན་ དླ་ནམསླ་བ་མས་བསྟན་བསྲ་བམ་ལ་ཡིད་ཆེས དཤིང་། མནགིཏམས་སྲུ་བངས་པྱསྦྱ་དདནས་བཤདབ་རྩཡི་ཏོགས་བྱ་ཁད་པར་ཅནྱོ་ཧད་ལ པཿ 





སམ་པ་བ་ཆའ༥ཐ༤ ༧༣ 








^] །༄༅། ཐོས་པའཔརཡིདཆས་བ་བྲོམོ། རས ་་་ ོ་ ུསཉྲི་གནད་ འོ ཞད་ངོས་བཟུང་བ། དེ་ལ་གཞད་དུ་སྣ་ ནེ དོབ ྱིབུན་མོང་གི་ོ༩ དོན་བ ཤདཔ ། རར 


ཏྭ པའི་དུས མ་སོ གཙུག་ཏོརནས་གུག་སྣ། ་སྭཱསྭ སིབ དམའ ས་གསང རྐྱངམ་གཡོན་དང་། དབུམ་ དྭབསྱའི་བླ་གསས། རྩོག ཉིསནས་ སྣ་བུག་གཡས་གཡོན་བི་ཟུང་ , 










བྱརའ། །ངགཆེནཐིགཔ ལས མད་མུལཞུ་བཏིས་པཤད་ཇིངྱ་དདབདིརམི་གསལ་ལོ། །འདིང་དིའེགའྲ་བགགྲི་ར་འཁིརྦ་བདས། མགཏོ་ར་་འི་་བས་ག་བས་ཨ། 
ལྗིངཾགུ །དཔྲལ་བརནང་སྐོར་ལ་ འདུབམ་བིཞ། བརྐ་སྐོརལ་བརྱད་ རྒྱད། ཕྱི་སྐོར་ལ་བྭཧུ་དྲུབ དུགྲརཱའེ་ཁམས་ཁ་དོག་དཀུརཔི། དབིབསླཟུམ་པོའོ། །མགྲིན་བརནུང་སྐོརལ་བཞི། བརསརལུ་བ༔ ་བརྒྱད། ཡྱི་སྐོརལ་སོ་གཉེས།] པ 
ཁམས་ཁདོག་ངམརཔོ། དབྱིབས་གླ་གསུམ། སྙིང་གར འདབ་པ 


ྫ ། རྒྱད། སིཁམས་ཁདསནག་པོ། དྱིབོས གཞིའི་རྣམ་ བཅནནོ། །ལྟེ་བརནང་སྐོརལ་བཞི། ངའྱེཔི་སྐེར་ལ་ བྱརད། དེའྲི་པི་སྭོཾ| 


ལ་བརུ་པྲགཔ་སྙ། བཞི་ཉོང་པའྱི་ ཐའོ ཉོགས བྱ གོཉསློའ འེ ོ་བོ་ོ་དོབཐོངཉར་ྱོར་གཉས་ཀརོས་གམས་རོ་མ་ལྲ་ཟསབླབས་ བ་གོམོནྩོ་དངམལྲ་ཟུག་པྲ་དསྲ་དགཿཛོན་གཉིས་པོ་ བོའིའི་ཟུག་པའིརྭ་ལྭ་༧ སྲལ 
ཅུ་བུང་སྙོང་པའཆུ་བཞེ་ཉ རྲུ།ཅུར་བཞའ། །བདེ་ ཧིའིཁམ༔ ཡེན། སའེ་ཁམས་སྲར་བོོ། དྭ ད་པསྲ་བུ་བཞ། ནང་གིའདབམ་པིཤི་ཡུ་ཤེསྱ་ཀི་ཁམས་སོ སྭ། གསེཛགནས་ནནང་སློའརུ་འདབ་དྲག ། བརྙོ ་; 
ཡི་སྐོར་བཅུ་བྲུག་གོ།] ཡོཤེས་ལི་ཁམས་ཁ་ོས་དོན་པོ། གགཏོརྡོསྲིཝ་གཉིས། མགྲེན་པའྱེ་རོ་བཞིནི་སོདཔའི་ཚུ་ཡིནནོ། །གཙུག་ཏོརམྲའིནཔལཱབའྲི་ཆ་འདབའ་གངསྐནམས་ནྲི་ཕ་སོརཡིདབངདྲ་བས་ལ | 
! གས་དགནསྭའིན་ བྣསྐམས་པའ་དབངད་བས་ང བའོ། །དབངམདོར་བསནནསནོར་བཱའི་དབུས་ན་འདབམ་བརད་པའྱིར བཁོར་ཡོད་པརཔཤདདོ། །རྨོཏང་དབུམ་གསུམ་ལྟ ལྕེ་བ་ཡན་ཆདངདུ་ དད་གནས་ བདསུམ། མནརདྲད་ །༈ 
། ྐྱསབ་གླ་ གླསྦམྷ་སྣརའི་གཙོ་བྲོངག་གོ །ཚ་༢ གསུམ་ལས ཏཱིནྲི་དྲབས། ཁྲ་དོག་ཝངགླུ་རུང་འབབ་བླ་མ་གཏུནཧི་ཙ་ཞེས་ སོ། །རོམནི་གྲམས་ཁ་དོག་དམ་ངཔྲོ་བག་འབབ་བ། ། ཤེས་རབྱའི་རཱ་རཱ་སཱནཞེས ། 
ད སོ། [རྱང་མིནི་གཡིན། ཁ་དོག་དཀར་པོ་བུ་བ་ འབབ་པྲ་བབས་ཡཅ་། བབེར་ལཱ་ལན་ཞེས་སོ་ [ཉྟི་བམན་ཆདིདྲདཱ། ཏཱནི།བ་དོག་སྔོན་བྲོ་ར་གསུམྱ་གི་གཡས་ཁུ་བ་འབབ་བ་ དངཅནམ་ཞེས་སོ། །རོ་མནི་གཡོན་ཁ་ 






£ 


ཿ མ-༤༠༤༤༠༤༤༨༦༤༡༤༧༤༠༤༡༥༠༠༥༥༤༠༥༢༣༣༢༣༣༦༣༣༢༣༣༢༢༧ མཆས་མའ་ར སཱ རས ར་ར ར་ས་ ི་་ ལབ །ཤི་བཞང་བ་ངོའི་ཚྷ་འི་རྩོ་རེའི་ཚེ་་བྲབ།། ཀོ །འབབ་ངྲ་ཟིའ། ངོ ཡི 
.]༄༅། །དགྲུནག་པོ་གཅི་བའབབ་བདམུརསཅན་ཞེས་སོ། །ཆུངམུའེ་དབུས་ཁ་དོག་ས་རབ་བ ཤང་བའབབ་པ་འག་ཅེས་སུ། །ཞུ་བ་དང་ལཱ་བའདབ་པའྱི་སནིརྡོརའིཆུའ་བག་བཤང་བའབབ་པྲ་ཞི་བཤུང་ 


གྲའདྲ་རེ་བའ་དམེགས་པས་པྲ་སྤའ་ ༢ེའང་སོལ་བསྲར་བེས་སིན་།ཚོམད་ ོག་ཙོ་ལྕ་བྷཾ་ལྭ་བ། འཇིན་པས་འབོར་ལོོ་དག་གལ། ། 

ལམ་དྲུ་ཟུག་གོ །ལས་ལ་གནངདུ་བསན་ཅེས་བནི། ལསྱ་ལིགནདཆེ་སར་དམེགས་པས་པླ་སྨན་པའོ། །དེའང་སོར་བསམ་གཉིས་སྤྲིནམཚམས་སུ་དང་། སོག་ཙོལྱ་བྭ་ཉི་བ། འིན་པས་ལུའོར་ལྲོ་དག་ ད 

༧༣ ལམ་དྲུ་ཐཱག་གོ །ལུས་ལ་གནངད་བསན་ཅེས་པཞནི། ལུསྦ་གནུད་ཆསརདམགསཔས་བྲ་སའུ་པའ། །དའང་། གཡོ་བླ་རུང་བཤད་པནི། སོག་འདིནལ་སོགས་པའྱིརུང་བྱང་དང་པོརྭ་སེ་བའེ་གནས་རསིང་ག།བར་། 
7: ༔ེསྦྲ་དྱིས་ལྟ་བ། ཏིཔའཇིནྱ་བས་གསང་གནསནས་གཅུག་ཏོརྱ་བི་བར་ལ་གནད་དུ་བསན་པར་དད་དོ། །གཏས་པ་གཡོ་བླ་རུང་བཤད་པནོ། །འཛིན་ པའ ཅུ རྟ 


སླེ་ར་མུབབྲེ་རྨ་བམས་ཅད་ལྷ་རའོ། །སྲོག་འདིནནོ་ཕིང་གའི་ར་མདུད་ཡུན་ཆད་ཀྱི་ར་གསུམ་ལྕ་ཆུ་ཞིང་། ། ཧེདླ་རུང་ཐྲམ་ས་ཅད་གཡོ་བེའི་བ་བ་དེད་དོ། །བར་སེལྔའི་པོང་གའེ་ ཌི 
, ། དུ་གནས་པའང་སྙིང་ག་ཡིན། རྒུ་བཞྲི་རྨུ་རྒྱ་བབེ་རྩ་ཐྲམས་ཅད་ལ་རྒྱའོ། །སྤོག་འདེཞོནཾ་མྱེང་གའརྩ འདུད་ཡུན་ཆད་ཀྱི་ར་གསུམ་ལྱ་ཆུཞིང་། ། སངྨ་རཱར་བྲཡསས་ཅད་གཡ་བའ་བ་བ་བད་ད། །ཐུའར་སལའ་སྟང་གའ་ 


འ 'ཞིངིའིགླ་རུང་ཐམས་ཅད་གཡོ་པའྱི་བུ་བ་ཧིད་ལ། དོག་འདིནནམལཁའེ་ཁམས་ཁ་དོག་ཝང་གུ ། ཐུར་སལ་ཡི་ཤིསྦ་ཀི་ཁམས་ཁ་དོགྲ་དོན་པོ། མཉམ་གྲནས་དངྡ་རུང་སྲེལ་གཉིན། 
8 ༈ ༣༡༡༤ ༦༠༠༠༤༥༡ལུ་༈ ལྡ ༠བའང་དབ་ རའ༨བལས་ཅད་ ཡ་བའ་བཱ་བ་་ དྲ སཾ ངའ ལལ  ད་ ༡༧༡༢ ༡༧ ཙེ ས་ལ = ( ༈/༡༤། ༤ རད ༧༩༤༩ ། ༤” 27 ¥ ༡༥༩༥ ༢༡༢༦ 
127 མདུང་པ་ཕན་ཆད་རྱར་བསྡུལ་ལ ཞའ བརཿ སས ༦ ༡ ་སལོང་འེ། འདེབ་ར། ལ་པ མས་ཁ་དོག་དམའ་པོ བ་ ངྲ་ལྭ་སཱན་ག ས་ཧང་དང་ † 
། །།འ་པོ་འབ་ཤྱའིརྩཆ་འདུ་ལ་གནས་རུང་ཁནས་ཁ་དགནག་པོ། ཅན ད་རངས་པ་གཏས་ལ་དང་འུབ༅་ འདས་ལ ནཱ བྲམ དདམརཔ། ཁྱབྱད་དང་ལྷ་སྤྱན་གཉེས་ ¦ 


༣༦༩ 








: སྤྲོ མྲ དྲུག་སྒལ་ཆིགས་ལཉེ་པའེ་རྩནསུས རྩང་བརྒྱད་བརྒྱལ། དབ རྐང་བཅོས་ཀྱིས་དནན་པྨྱ། ང་ ཉོ དྲ་བགྐ་དདབརསནི་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྲི་རུངསྣརྦཾི ནསརྒྱའི། །དྲེནས་གཡོནྱཧྱི་རཱ་འདབནསའོ འེ མཁའྲེ་རུངྱ་ས སྩོང དྲ་བྱདད་བརྱལ 
། དྲྭ་བརྐང་བཿསྔ་ཊས་དམན་ཕྲ་རྒྱ་ཞོང་། དྲའས་ ཡེཤས་ཁྱི་རྔུང་ རྒྱབསོགས་དང་། རྔལསཀསྱ་ཧཱ་བཱ་བ གགསའདུང་། །སྤ་རུངན་ན་ བུགནས་ བདག་ད བཞ དང་དྲྭ་ལེ་ ་བེརྨ །བ་བ་ཚམ། ཆུ ཆུ 
ྦ མྨ་རུདཞན་མཱཁའྲ་རངྷ་ནནཱས་༢ཨ པ་བཞན། ཡྱིན་སོར་བཅུ་གསུམ་ །བྷཱ་བཞི་བཅྲོ་ལ་བྱརྭ་དུགླནམསྭ་ཧཱཊ ཞིང།། ལྟེ་བར་སོརགེཅིགགཉིས་གསུམ བཞིསམ་སུབ་ཙམད མི་དཱཱ་རུབར་ེད་དོ། །གུམ་པ། བཀོདཔ་བྱང་ 


ད ངཤཱོི་འདབ་ལགདསྦ་ུཁནསཁདོགདཀར་པོ། གྲ དོ་རོལསྦྱཾརལ་གོཉིསྤནུབ་དྲ་བང་གིའདབམ་ལ་གྲནསས།་ཁྲམས་ཁ དྲོགསེརཔོ། ཏ ལི་བའིར ་འདབ་བྱཧ་གཉིསནསླ་རུདྱ་དུརཱལནི། ་གཡས་གྱི་འདབ་ ། 


ངོ མེ 


ཆུབསུམསྱཀི་བཤུད་པནྲི། ཚཱ་འཁོའནམས་སུ་གནས སྒབས་བཞིའྲ་དིག་ལེ་གནས་ཤིང། དའངཧཱི་བྒོ སང་པའི་གནསྭ་སྐབས་སྒྱེདྲཔར་བྲེད་ པྲ་ལསྦྱའི་ཐིག་ལེ། ཌབྲནེཔནྲརིལྲསི གནས་སྲུ སབས་ས སུདཔརྭ་ེདཔ 


[ངཤ་གིཐིག་ལ། ལྟ་བན་བཞི་ངའི་གནས་ སྐབས་རྒྱནཔའྱཏཔ་ཕེ ཤསཊིཐིགལ་གནས། ཡང་ཏ ེ་བོགསང་གནག་ནོར་བུའི་དབུ རཿ 


ོ རྨསསནའིམ་པ་བཞིན། | གང་རྲི་གཉིདའཐུག་བཤེཔ ཡི་གཞོསྭ་སྐབེས་ ¡ 





༡ཀ༢[༽༄༅། ་ ཅཱོདོ་པརྩ ད་པ་ལས ཡེད་ཡ་ཤས་ ཧོབླ་བ་ེ་བཞོ་ྨ་གནས་སོ། །སུང་བའི་གྲནསྣ་སབས་ ཨཔདྩདོམཐི་ཐོག་ལོ་ང་སྲོད་མངས་ཡུལ་སྣངྷཱ་ཇོོ 


སྔ་སཱ་སྭད་ 
ལྷ དྲུབས་པ་ལ་བདས ངོ་གཟཟུགས་སླ་ཚོགས་པ་གྲབ་བདཤྲདདྲོ། །རླི་ལམུ་ཆྱིཐི ཡའི་སུང་གིདེམ་བསལ། བ པརདོཔླ་མཚོགས་པ་དེད་ལམ་དྲ་ིས་པས།བྲད ད་གསུངྷམ་པ་ཐྲམསིདའ སིབ པ་པདཟེད 


2 ༽ 


དྲག འས པའེཆདྱ་ཧད་སཱངས། མ་ཏོག་པདོ་ དལས་དྲུ་བསི་བསྡ་ནམ་ བརསིརྟོག་པའ་ཡཾ་ིས་འགྲུབ་པ་དཔེ ཤེད་དོ། །བཞྲི གིཔའེགདསྣགཔས་འདཔར་རོའ ༢ 


ཕིའ་དྲམབསལ། ཤདད་པ་ད་ཏུད་ལམ་དྲུངས་པ་ལ་ བྱཏྷནནས་མཆོགྱ་ཏུ་མ ཨྱར་བའེབད་བ་བྲགབ་པདབདདོ། བཞ བཞེས་དའང་བདེ་བཞས་པོའི་དོནིནཅིང་། གཞ་ལམ་གྭང་ག་སྐབས་དུ་འུད་ཁམས་ ་; 
པའི་གནས་ས སྐབས་སྱད་བྱེད་ བདྱི་བགལ་དང་པུད་ དདམན་བདེ་འརས།བདཔར་གའཕུས་པ་འྱུངངོ། །བ།ཉེ །ཉེས་པ་ཡན་ལགྲངག་ གླི་བམོང་གི་དོད་བཤད་པཞེ། ཕོག ཐོགམ་དདགབྱ་པཱརྡོར ། གེ དུཕ།་བ་གསུང་རྡོརཾ། ཐ་མར 
དགེ་བྲཐགསརྡོ་ོང་ཡེ་ཤས་ཏ ཏཱ དགེ་བ་གསུམ་དང་ཇྫོར་བཞོའི་ཁུད། བ༔ ཅུན་སྒུབ་ཕན་ལག་ཏ འེ་འད། ཡུན་ལགྲ་དགག ཆངེས་སོ།།འུང་སོརྡཝ སུད་ི་སྟོང་གཟུགས་སྔ་རམོ་ཐུབ་བ གས་རདྭ་སཱབ་བརྩ་འད། བསལ་( | 





་ 


པའི་པ བཞ 


་ ཙྭ 








[ཏ༣སསའད་བཏན་བརླ་དོད་བསྡུན། སོང་བསྲལ་གཉོསླདངོངོལན་ལུག །ཟོབ་ཐོ་བྱ་སིསླ་དང དབདདྱ་བདོཆོང་འཇིན་པས་ དེཉིདབཏན་པནུབདུ་ལ། ངག་གི ཅོོ སྒག་འཇིན་གཉེས་གྲུསུང རྩིམ 
ལག རྫུང་གིད་ཉིདོདདྲ་དབས་པའི་སྔོབས་ཀྱིས་སྙོང་ སོང་གཟུགས་ཡུབེ་ ཡུ ཨ་དོགནས་འཔཤེར་བདིདས༔ མཉམ་བྲར་སྱར་བས་ དད་ཚན་ཡི་་ ཤོགས་བླསེད་པ་དབེད་ལེ། ཤིླ་གར་མཆོགཡི་དད་ཅིབ བ་ | 
དྲངཔོརླ་ཉེས་བནས་ཏིདད་འཛོདྲ་སི་ཡན་ལགྱང་འཇོག་ལ། དེ དཱ ཉིད་བགསྡ་རྡོ་ངོ་དྲང་ཡུ ཤེསྔ་རྡོ་རའོ། ། །འད་ རཉིང་པའཇིནྱ་ཡི་ཡོན་ལགམཆོག་མི་འ། བྱར་བྱི་དདཆེནབསྐྱད་པལ། ཌ རྗསྭ་དྫ་ཡན་ལག་སོདྲ་གྲ གྲ གང ཀྱི་སྐུ ཐེ 

| དས་སྭཱ༔ དྲུ པང་པ་དབ།ས་ཀད་། དེལའང་སོན་དུ་སོག་འཇིན་ཅྲིསླ་རང་པྲབ་དྲུ་བདིང་། སུལའང་ཐནོདུ་ོངགྲའགས།ཁད་པ པརཅན་བྲསབ་པའི་དཔ་གཤོའི་སྔོང་གླུབུགས་སྲཚོགས་པ་ང ༥ དསར་བསཡི་ཡིས་བླམབ་ང འས 
རྭ 











ཛེ དའ \སོར་སྣདི་སྐ ལྷིགབྱྱའི་གཟུགས་མཛོད་འབེར་ངོ། དདངདི་སདཔའིནསྣ་མབས་ཆ སིདྲ་པདྱབི་ཐོག་ལེའི་ནང་དྲམཐོངོ་བ་ཞིག་ བུངྱརང་རིའ་་བཤདདའི་།གྲབུཅོས་སུ་བགོལ། ནཤོང་སྭ་ལཱས་ལ་ཿ གདིང་བ 


དཱ པརམི་ལ འི །ནལགྲ་དགསོ་སོའིདོན་བཤདཔལ། | སྭརྭ་སྨདལ་གཉིས་སུ་དཔོ་བོ། ཕྱེ་བ་པོཿ སབདནབ་ཀདཔ། ཌོ (ཕྱཾོན་དེཔགོསཆོག་ བརུལ་ལོ། །དཔའིནི། ཡེལ་ སོ་སརའཛིན་པའི་དབང་ དཔཤཧྱ་ལི་ ཀཧྱི་བའོན་ 









༄༅། གོ་འ བཀག་པའོ པོབོས་ཅོན། ལྭ་ཏོནྱ་ཡི་འབྲལ་པ་གཅོད་པསན་སར་གཅོད་ཅེས་པའྲམ། སེར་སྡང་སརྦསྣདཅས་པའ། ོན་མོའློལ་འཐོར་སྡོམེ་པར་ཉེད་བ་ལ་རོས་པ ཡ་དྲག་ །{ 
ཉཱ དང་ལན་པ་དགོས་ཏེ། གྲནསྤཀེ་ ༡ེ་བས་བའིལཚན་ བུག་པ་ བུག་པ་མེད་པའ་ རོ འའརི ིགས་པ་་་་་་ བླརགཉེསྱ་ཀྱི་ར་ བར་བཞག །སལ སྒལ་ཆེགས་པོའེ་ དོང 
ལྱརབསྲངས། རྲེ པ་ཡེད་ཙུམ་ དགུག །མཆུདང་ ང་སོརྲང་སོར་བཞུག །ལྟ་སྙཔ ངྲསྱ་བངས་བྲ་ི་ ཕེད་མིག་གྱེན་དུ་ལྡོག་ཧ སྭྭ་སིན་མཚམས་ ཡི་དྭངས་ྱི་ིའེའབྷ་ཝ་བར་པད་དོ། །ཀུན་ནས་ནམ་མཁར་ཞེན་པའེ་ ་ 
,༥ཡས་དང་མགྲོན་མ། རྡོ་རེའི་ལམ་དུ་རབ་ ཏུ་ཞུགས་ པ ་ཡཾས། ཞེས་ ས་པ་རྲ་པོལའ །མནྷར་ཊཱའ་ ང་ངོ །ཧམས་ སྟཅགས་འཆེར་ཚུལ་བི་ངེས་ ་པ་ནི། སར་བཤང་པང རྩར་ལུཨ་ གནད་ལྟ ་སྣངད། 
ཱ སམས་ཅུང་ཟད་ཟིན་བཞུ གད ྱི་བརླགངལ་ད་བ་ སི གྱུལ་སོགས་པའི་སྣང་བྭ་སཚོགསའཆེརལ། དྩེ་ལ་བུནི་སམས་གནས་ཆ་བཅན་པ་བཱང་བ་ཕྲལ་ཆེ་བ། ལ་འོངདསྭ་ཏ སྔོང་ ང་གཟུགས་ཁུན་བར་བ་མིན་ཞིང་། ལུས་ 

༔འདར་བ་དངཔྦད་པ་ལ་ སོགས་ལ་བྟཏནོནས་འཁུང་ བ་དང་། ངག་ཏུ་ཚིག་སྣ་ཚ སྣཚགས་སྣྲ་བ་ འོང་ཡངཉམས་° ཁྱད་པར་བ་མིན་ལ། གཤིས་མིན་བས་པའི་དབང་དྲམ་སོང་བར་གེགས་སལ ་དགོས་སོ། །ལུཨ་་ སེད 





རྣམས་དྲ་སྙནནས་་ `` ལོ 


ཟླ་པལ་ཡངངོམར་ོ་ 
རི 





དནོ་འགོག་ནུས་པ ནུས་པའྱི་ཆོ་མཚན་ཅིས་ཡིནནོ། ་ །ཉིནོསོའྭིལ་འབོརན། ཤོས་གཞོདྩལྷསངས་སམས་ཅ་རདྲོ་ གོལུགས་སྔ་རྩལ་རྭབ། གནས་ནི། ནམནཱཁའ་ 
གོང་བ ན་མིག་དས་ནླ་་སར་ཉི་སེབས། སཾ་ཅིས་རི་གནོད་པའི་གནས སུ་བསོམས་པས་ནམ་མཁའ་སྦིན་ནེད་པ་ལ་ འབར་བཞེ་ངང་། ཟླ་འོད་དུང་ ། 

་འཚའ་བཞླ་འོད་ལ། དེའི་ནང་དུངེས་བྲ་ཝ་ ལན་ཅི་སབསྦརས་ཙ་ ་ ། 

། མཚཾནཉིད་ ལྲས ། 





༧ ས་སའ བགས 
 སྤྲིན་ནདྱི་བསེརྭ་བུ་རུད་ཟད་ཀྱུང་མེད་པའེ་ ནསས་ 
རྨ ༨༨ སྨྲ་གཅནཏེནག་འཨྱྱིསྣང་བ་དང་] མཆོག་གྱིརྷཾ་༔ རྩ ཏྲ ;ཁྲུག་འཁུག་པ་ྟ་ུ; ད་མང་དང་། ཐིག ལེ་སྔོ་སུ་ཡུབས་འབྲཙས་ཤནྟ 
; ཅན་མཐོའལ། ངེས་པ་ལྣ་ཝནནི། མཐངས་ངས་པདཱ་ ཅྲུཏཱའཞོདདུ། ཛེས་པས་པསོར་སུད སའ་ གས་དྲག་རོགས་པའི་དྲེས། ༈ རྣོན་པ་ངེས་པཱགྭདསརྒྱས་ཀྱེ་རླམ་པན། མཚུན་དངེས་ཏ ཧླ། 
ས་ཨརེ་ཁནག་བློ་མའི་ཚད་མ་དིམད་འོདབར་འདྲོ་བྲི འནདད་འཆར་ འན འིས 
བསྒོལ་ དརྱབ་སཾ།  ཞེས་པས་པྟོནལ ]འ ིཉད་འདིན་པའམབསས 


༧ ཡུམཞྲལ་སྦྱོར་ལོངས་སྲའི་རྣཾམ་པ་ཅན། ཊ དོབོ་ངེས་པྭ ཆརུལ་པཱ་འབ་ལས་ །འདས་པའོ། ཨགས 
¦གསུམཨྱི་དྣ དེདོ་བཅུད་དངེ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྱུ་བསམ་རྱེསཾ་ཡིཁྱཐ་པ་མཐོང་ངོ་། །མྱ་བདེནདཔོགས་ཆོགྱ་བ་བའི། བཙན་ཐཔས་ཀིསོརབས་ན 







[ཆྱོསོ་བརོ་བརོད་ལ། ཐོའློ་མདཔང་འཇིདཔ་གོཉིས་ཀཇིདཔགོས་ཇོགྱ་དའོ་པ་ཡོདོའོ། །ཁ་ཅིགའདྲོའདཔོགས་རོག་ལསི་རད་བཅིདདམ་དུགཏོདོབརོསྤྱཡིསྱ་བིད་པ་མི་འཐདད། བླས་གནད་་་སྔདས་བོགོས་རའབོགས། 
བས་ཀང རཱེརཌགསིམ་ཐོནན་དཔོགས་ཚོག་བ་དརུབཤད་པ་ཡིནནོ། །ཁ་ངི ཚོགསྤ་བས་ཏོ། མྲིག་མ་བང་བིདཔ་ོཤ པིད ས་བཞ་་ོོ། ྦ 
བ་དོད་བབུངདོའམིདོནོ རཾ ; ཨཱཾ ཆ་མབརབ། །ད་ལ། དེབང་འདུས་བདོས་བཤདཔ་དེཉི་དྲ་ནལ་འབོར་པའི་ལ་ སི 

འི་ཟུས་པ་ཉམས་པ་ལསའི་ཡིཔ ེིེ རག་བ རྨམརམེ་འབར་ རྣམ་ས་འཐ } འདན གངྱར་བྱདིབཁོག་གྫིཕ་ཾསདུང་བྱཅལ་བྲ ས་པའེ་ ཛ 
ཙུ དྲ དདད་ཅསབལས་དུསོགས་ཅིཏ གཔོ། །སོར་བསསྦྱ་ལི་སབསྦ་བི་དྲ་སགོསི བྱཅུརཔ་ལུས། ངོ 


སྭུམཔ་གནསྱ་ཙཱ ་བའི་སབས་སྔ་ལ་ཡད་བྲ་འ སབྲས་ཆྲིལ་ ྦ 
| ཇིས ཤཾཔེ་ལར་རིའིང་། རེས་དྲན རྗེས་དྲན ཨཱིསྐབས་ སུར་ཤསྦཁི་སམ ༢ འཆརབ་དད་ཡོམས་པརའུགས་པས་མཆོགིསི་འྱུརབའེ་པད་བད་པར་ཅན་སྨྱད་པར རི 


ཤི ༄༅། །ནཱས་པྱད་འདབ་བྱ་རོཀདད་དབ་སྤོགས་ྱི་ལ་ལོ་ བརྒྱད ཆདྲ་སྒོལ་པརྱ་དོཔ་སོོ། ། སོ་ས སོླ་སྭདྱ་སི་རུགས་བཅ་རོགས་ པའིེས་སྐུ་རལ་འབོར་པཚོའི་འཕེན་པ་བཏུངན་སགས་སྤྱོད་པའི་ེན་བུདཔདཆོ་ག། 
&({ འསུ་ཡམ་བཟྲང་འདལ་ ིས་འདདསར་འབོརལའི ཛ་གད ཕྱར པ།།འདབརདམ་གའགིསག བགཞས་མཐོང་འྲིརགེལ་འདིརཔ་གསལ་ལ། རོ དྲར་སདའའ ༥ དབབངཔོའི་དནྱསཞྱ ས། 
ཤྲ ྤཐོཞེས་གསུངས་པྲའི། རི་ མག་དབད་གིས་གྲཟུགས་མའོང་བྷ་ཝར་ཡད་དབད་གས་དུའེ གསྦ་བྷི་ཙགསམ་ཐོང་བས་དབང་མངོན་ཞེས་བཏུགས་པོ་ཡེནྲ་བི་དབང་མངོ་ ཉེདཔ་ཨནནོ། །འདིའེ་ སྲ་བུནི་བདེན་ཕའ འྭ། 
ཆིག་ འགུབ་པ་སོགས་ལྐའོ། །དབེ་ཐནི་དུ་ ཤཾ་རྟགས་བུཾའོ། །དབ། ངནི་ཡེ་ཤས་ཁམས་དྲང དབུད་པོ་དག་པའོ། ཤམཐར་ཐུགནིའབབས་བུ་ནོ བུ་དྡོང་སེམས་དཔའ་ སྒྭ་འགྲབ་པ པའོ།།གུབ་ཟིནུ་བརན་པད་བིད་པ་བསམ་། 
ཏན༅་ཞན་ལགན། | །བཅིག་གཟུགས་གྲུབ་པ་ད་ ཉིད་བྟརན་པདུད་དསུན་བསམ་གཏན་ཅེས་ཟེརརོ། སོ་པ ཆགས་ཡོངས་ུ སྐའས་བསམ་གཏན་ལེ་བྲ ཤི་བ་དང ། ཉིའཱམཚན་ཐཱྡོ་ཕ་འཔྱོར་ཕུ༔ | 
གནདལ་པྦངསྒ་རམས་སོར་སྔད་བཞིན་ དུཿདཅོང་། སོར་ སྦུད་ཁྱསྐབས་སུ་སྟོང་གཟུགས་ ་ལ་ཕར་བ#ྟ་བའི་ཡུལ་ཡུལ་ཿནེརྒྱདས་ཆད་དུ་སྣང་ལ ཊལ། འདེའ་ྲོརེསམསད དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ཊེ གྱ་སྲུ་དང་བསྲ་བ་སྟ སྟེ་དབིརམེད་དུ་སོང་ བའ 










ཱ སོམ 





འྱེྱ་ཧཱལྱ་བྷཱསི། བརན་པའ་སོང་བནྭ་སོང་གཟུགས་གང་ཤུར་ཐནས་ཅདྲ་རྡོ་ར་སེམས་དཔའ་དང་དུསྱ་ལི་འཁོར་ལོའྲ་རམ་པར་བལས་ལའིན་པ་བཞྲེན་གཅིགལ་གཅིག་བསས། མཐརྦ་ར་བའྱ་སོངགྲས་ལ་བཉིམ་པའི་ { 
སྤད་རིཨོཁྱ) གག གངོའི་།གདོ་གྲུར་བ་ན་ལག་ཕད ལའ ཕྲརྡ་ཤཱིན་ཐེག་བྲ་ཞས་བཤད་པྷ་ཡརྷ་རོག་དཔོད་དགའ་བྲའ བད་སྐམས ཅྩུགཅིག་པ་ལྔ ལེའོ། །འདེ་པ་དགཟུགས་རགས་ པོལ །རྲག་པ་ ༡ ཊོག་བདིད།ཕྲབ། ¡ 
ྒ ལི་དཔྱོདཔ དཔྱོདུ་པྲདྱ་ད་པྨའེ། དབད་མདོ་དབས་ནྱ་བ་ཆིག་རླིགས་གཉིག་ ལྱ་རུང་ ཉ་པའ་ལུག ལུགས་ཏེཧུབྱཏ། དཔད་གོས་སོ། །དགའ་བནི་སེམས་ཤིནུཏུ་སྦ ཅུ་སྩང ངས་པ་ལ་ བསོས སུས །པའི་དགའ་བ། བང བདེ་བཞི་ལུས་ཤཱན་སླངསྱི་ ངཱ 
བདེབ། སམསྔ་རུ་གཅེག་པྱན ནི། ཤཾས་དཔ་ཤེསྦ་བཱ ཟད་ པའརངསེམས ་ལྔེ་པར་ཤསྭ་པར་བྱ་ཞས་པ འགྲྭལ་པར། རརོཔས་ཤས་པའང་གྲེ་བཤསྤྱ་བ་ཡུལ་གཉེས་ གཾརམི་ེད་པ ལ་གསུངས་སུ། །ད་ རག 





དུང་འདྲ། དག་པཞེ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི དམཱ་མཁ ཁམས་དགུ། །དཔྱེ་བྲ་ཏྟགས ཏྟོགས་བཅུའོ། །གདུས་མབསའགསདྲི་འོགགི་གཏོརམཐོང་བདངན་ཤིས་་འྲབའ པའོ།།མཐར་ཐག་མོ་བསྩོད་པའེསླམངོན་དུ་ 
ཊནད། གས་ར ཇིནགི་ཡན་ལག་འ གླསོམ་པོའི་དསྐདི་བསན ་གནྱ་སྟིཏ་གསྔ་རོགས་པནས་སོ། །གནས་ལུས་ གནད་ལྷ་སྟང། པོམཉམ་གཞགས་གཏོགས་པ་སྔར་དངེ་འདའོ། 


་ 


པ མ་ 








ཟོ 
པནསླ་རྱ་ཧུབན་རོམ་དང་། གཡེནནསྦྱ་རུབྱ་རང་མནྡོ ངོའ་བླབས་ཏེད་ལ། དོ རྲ་བ་ཧླི་གན རིརབས་དོནདོའཆེད་པནིའི།ཐདང། ། །རྩོཅངལྱ་ཆབའགོག་པའི་དོནྡདུངོར་བྱབས་ད བཅཱན་པ་ ཡིན་ལྭ། ཟུཉི་ ¡ ི 
སྒ་གཿཉརི་དུ་གསུང་ཐུག ཅིནོ།ྲགས་ལ་སྦརརོ།།དགོོའྱསི་སདངོ་ཨཱལ་མནབསྡེང་བཞེས་པ་ས། འདིའ་པོགནྱི་རུང་། ཚོལ་བཞིའགོག་བྱ་སྣིརིརིཞདྷ་རཱངའགོག་པའོ།།བྲརོལ་བི་བུད་སྦོར་ལརོབྲ། 
ཾ དམབ གཉིས་སུ་རས་ལ། རྡོ་བླབས་ནྲིརོ་ནང་དྲའཛག་ ་པྨ་རྔོརྔ་ཨོ་ཨྱིཿ དངས ཨིསངྷཱཱི་ཕུར་སྣའནང་གིརྟ ཞངགི་སྟེང་གཟྲུག སདྷ་ཆུ་ག་བྲང་ས་ལ ཉེ་བའི བྲིན གྲ ཡང་ཡ 


ཏོ 


༨ 


། པའེཆེདད་ཡིནནོ། །སོག་རྫོལ་ཀྱི རྨུ་དང དྲུ་བ་འི་ཕིར་དང་།ཚ འཇོན་པད ་ཉད་བྟཏནཔར་ དགོགས ཤས་དྭས་སོག་འིན་ཡརུ་ རུང་ཏང་ཧྲནསངྷཱཏེནངདཐུགས་པན་ཐུརསལ་ཐང བས་ད སང་འིདོབད་པས་ 





ལྷོལ གོ་རལོ་ལཊ་བཅིག །བརབ་ པ་དག དབང་བ ང། དགངགགླབུག་པྲ། ཡུ བུམ་བཅན། ཟླ་ཟུཅོན་རངསོརོ་དུགྱ འདབ་མ་བ སོའོ སོརོ་གསུམ་གངནསོཁངམ་ བདོ པོ།ཁབྷ་རིག་པཱ་ཐཿ གམ་རགན་ག་ཡཉཔ་སཚས།། །ཱ 


དྲལུ། ཕིའྱབུངབ་གསུང་དྡོ་མའི་གངངས་བླུ་བས་ཏེདའི་བླབས་ཤའོ། །འདའདགོས་པ་གྲོ་ངརྟདའའེིང་དྲ་རུཔབྲག་པའི་ཕི་དྲ་དུ་ིནོཁང་། ཟུཤལོངམ་ཡིའ་པའེ་དོངོསུགས་ཤོད་པ་འཅེན་ཕྕི་བའྱི་དྲའའིའོད་བཞངས 





དུ་འཇུག་པས། སྲོག་བུརྦ་བཾ དཔལ ན་པའྭ་ བའང ནང་དུབ ནརྭ་བསྐནསྤ་བུ བུམ་བཅན་བླམོམ་པ་ལའཇངུག་ཧཱ། མ་ཤ ཤཱ སེའུ་ནས་རྡོར་བླབས་པ་ པའེ་སབད ཅིས་བྱུམ་པྱ་ཧ ཧྱ 
{ [དགངས བ་ང ་ ིོ་ །སྲུམ་ སོ ད་ས ༤ ལྟ་ཕཾའེ་དབུསཌྱཐིག་ལའི་ནདདྲ་དེག། གག ཐུར་བུསས་ཏེསམས ཨྱ་ཀུཟུང་བྱ་ ུཁིའཁོར་ལོལྲ ཨཿ 
ཤབ ར་བས ག་དཔལ བསལས་བ ཕགའ་བ་སྦྱེས་ པནྨ་སྔརངེས་ཟིན་སུངཉིདྱཀི སེ་བ དསྩོར་བུདྲ་བདདོ།།འདའི་ སྭཱ་མབས་ཀི་འབུས་བུའྲི། དུ 
བཞིན་གཤགས་པ་ཐསྲས་ཅདཿཐོང་བ་དང་། ཤྱངརུབསམས་དབའ་ནམ།་ཊ ཀྱི་ར་ལེགས་སོ་སྟཾདྲབ་དང། འཆིའི འིངོསྤོ་གཔོ་འ གབ་བོ། མཐར་ཐུག དི འདྲབྱའི་ཕངཔྲ་དག་ངེན་དགོས། རུང་གི'༩ ཕམའྱི་ 
| བྲགཚན་དྲག་མདབས། །ཏེ། དོ ཤནྲགྲུབ་ཊྱ དྲགབྱ་ཏྲེ་གོ་འཕང་ཤོབ་པར་ དད། ༈ དའདཔགས་ཆོགྱ་བྱར་ ལ་གི།ར་བའི་བུས་མེ་སནལ་ལེབ་ བ་པྱི་ཕིལ་ སིལ་ཀྲང་གཡས་པའ་ ཉི་པགུན་པའི་འདོ་བལ་བ ཏོད། གསོན་པའྟེ་ པང པྟ་ གས་དང་་ 
| [བ་ཤདལམྦ་ཡི་བར་དུགཏདད། ལག་པ་རྲོ་ཁྲུརུ་པ ་པཉསི་ཉིདབཞག གྱ འདམེགཿ །༅ནདུ་ར ལྡོག་སྟ ཧྭ དཔུགསན་ུ་ཟག་པཙ⁄ི་ ྲ་གི་གདཔས་ཅིས། ཡབ་བདད། ལྟ་བ་ཕྱིན་གྱིྡདེའི ཅི ི་ཁ་དོགམའ སེན་པོའི་མརྭསའིནངད་ོ 








[ཌཱ བོའྲོབནླང་གསན་པ་ཡརཐུནཏི་བདི་ོནོ་ིགོ་་འིནབརོ་རིདབའོ།།འཛིདཔའིཕན་ལགབྷ་མོམ་ནི། ཧཱླིངི་བཞི་པི་གོསྣ་མབས་བྱསདཔབིག་འིངགླངཅར།། 





ཤིནྭ༔ཾཕཱ་བུདང་། སྭོག་ཐུརཧྱིརུང་བསྲེས་ཏ་སེམསཀི་གྲཟུདབ་དུསའ།བོད་ཡའ་ཡུམ་བི་རམ་པདྲ་ུར་བ་ལ་བཏན་པན། ས ལ་ཐིན་པའྲི་རུལྭ་དྲུམིངགི་ འཐུག་གིཐིག་ལེའི བྲད་རད།དེན་ དཱ སྔ་དུཔལ་ིས འཛུལ 
༼ ༥8: ་བབི་ཟིག ལེའིཿ ༢ ནུསསོ ཟིམཔྱ་ཡིས འལ བཟདགས་གའས་ ཟེད འིག འིན རི ོསླ་འུའི་མཁའ་པྲ་བ ིས་ཡྡི་པདུགྲས།ཏ་ ཅི 
རེ ཧྭ་ཐེག་ལེའི་ནངངུ་འཛིན། དནསའུམ་མཁའ་ཡེ་ཤེས་ལཐིམ་པའི་ ཆུལ་ངུ་ ་ཀགསང་གནནསེཁེ་ཐེ། ཐེ།།ལའི་ནོང་དུ་འཛིན་པ་ཡིན་ལ། སྙིང སྙིང་གྭའ་ ཐིག་པོའིདད་།མཛྐིད་་ ལིབའི་ཐིག་ལའེ་ད སེངགྲི་རུང་སེནཿ མས་ཤིན ཕཱ་བའང་ ཤེ 
།།པདཞུས་ལ། ཐིག་ལ་གཞ ཨྱི་སངདུ་འཇིན་པའང་དདང་འདྲའོ། །དེའི་གནདྲདུ་བྱསན་སའའོར་ལྦོ་ངག་བཅྱུནྭདོ། ནོ།།གནས་སྐངས་ཀྱིའབ་བ་བདུད་པ༽གྲེས་གཞོལ་པ་ ་པ་དང། མཐར་ཐཱག་གི་འྤབེས་བྱུ་རོར་པོའྲ་དུག་ཚན་དག་ཅིང་། | 
; སེའི་ཁམསྱྲི་ཨཱཚནངག་པ་ སྭ བསབ་ེཿཅུངག་གོ་ འཕངཝཐབ་བདེདདི་ །བྲ་མ་རངགེ་བཤེཿ གས་ རྔཇཾས་དྲན་ད༨ཏིངངེའངོན་ཊ ཅི་ཡན་ལག་བརྒོམ་ པ་ལ་དང་པནོ། ༈ སྔརྣལ འཐོར་བྱསོམ་པའྱི་ངོབས་ཡིསདར | 













ཞོ་པོསཞི་པྩོང་གཟུགསྲི་ཕག་རྒྱདྗེས་མཁུན་པ་ལ 'བྱཏིནནས་སྩོང་གཟུགས་མཚན་ཉིད་པར་ལྡང་ཞུས་ལ། དབངཔ་ྲིཞིས་ྦོར རྩུལ་པོས་ལསྤྱར་དང་མཉམ་པར་སྔརཏེ། ཟ རཱཿཱཁ་པྤྱར་བཟུངནྣས་འུ་བདཁྲད་པར་ 

ནའདན་པ་ལ གོམས་པའི་སྣོངས ཆྱཾས་སྣོངག གཟུགསྦའྲི་སུམཚཾནྭཾིད་པརྡ་ལདྲནུས་པའེ་མཚམས་ནུས་ཟླ་བྱ་འིརུལྱ་གྲི་གང གྱི་གངས་དྲ་མཉལཔ་སོང་གཟུགསའིཡག ཀྱི་ཤགྲ་དདང་། ཛྲཾརཾཔ་འཁོརྫབིཔོ་འབོརམའི སང་མཉམ་ 
ང ག་སོ དུས་བབ བ་གཔསངམཉམ་བའི་བའི དང་མཉམ ་བརྩསརབ་ལ་བ།ནནས་སྩེས་པའི་བདེ་བ་དང་།༣ རྣམ་མདཀི་ རྩོངཏིང་གིཉིསསྦར་བརྲ་བོདནུས་སོ། སོ ༢དུ་ཤེསྦཀྱི་ཁུར་པོ་དང་རུའི་ཁམསངག་པྲྲ་བ 
(ཤོང འདང གཡེད་གོ་འབངནངནད་བདད།། །སྙོང་གཟྲུགསམཆནེདེཔྲ་གབནས་སླ་ལས་འོད་ཟེརྭ་བར་ཕག །འབྱིད་པ་དྲདདོ། །།ཏིངདེ་འཇིནྱ་བོ་ལན་ལགནི་མཆོག་མི་བླ་གླརརི་བད་བྱ་མིས་པ་ནས་ཏིང་བའངིན 
སྲན་ལ་གྱ་ཏུའདག་ལ། དབང་བའན་པས་ཐགམནས་ འྱརེནཔོ་ལུ་བཏནནེ་མཆོག་པོ་ བྱབ་རྔབ་བདེདནལ། དབདའྲབང་གསྲའི་ཡེ་ཤེས་བི་ཕྲགྲ་ཧལ བརནྭནུསུ་དགའ་པོཞི་འདྲེན་ཆིང། དེས་མཚོནནསྤ་པྲག 
རྒྱཆེནམོ་ལ་དངོས་སུ་དགའ་བཞི་འདཱན་ལ། དབང་ཇུལྱ་བེསོ་ལསྤྱ་ཧལ་བནནབདགའ་བཞི་འདྲེ་རིིངོ། ངས་མཚོནནས་པགྱ་དཆེནམོ་ལ་བཏནནས་མཆོགོཡི་འྩོབ་རྩ་སོ་བདཆེན་འ འདིན་བརབེདདོ། །ཞུམ་དངསྤར་ལྡན་པའི་ 





_།༄ཿ]  །ཡགྱྲི་བླག་ཆ 


། འཇུག་པའི་བདེབ་འཕྲིན་པ་མོ་ས། པཱགྲ་རའི་ངོས་ཞསནལ་འབོནཔའི་ཁ 
9, ཤྱིརཟགཡོ་བའི་བདཔའ ོ་ཡེདདོ། ། 


པ། རྒ རེན་མོ་ འངོས་སྲུ་ཐུབ་པ་ད་ཉེད་དངསཉམ ར་བར 
¿ ཧུ དྲྲི སཱདྱ་པ་སྭ་བྲབ་ལ།དྭ ཉིས་བ མ་དོ་པོང་སལྲ་བོབ་ པར་བུ བྱ 
ཧཾ རྒྱ་བཚ་དབཅུ་གཉེ ཉས་ལྔ ་ཚོགར ཀས་པནནོས་སྤོད འི་ས ནས་བཟུདྱ་སཱ་སཱ་ ་ས་བྱརུ་གྱཉྲིས་ ས་བོབ་པུྲཔེད་དོ།།་དོདབྱའ ནོས་གསང་གནད །དནས་པྷ་བོ། ནསྭ་སྟང་བ། 
¦ བུ 


མཱཧསྭྱིརའཛྫཾག་བའི་ཀྱ་བ་ཀྱདདོ། །ཡངྒྱོཝུ་བརྙནནས་ཁམསྔ་རནདནས་དོར་བའི་རེའིབད་ག་ཡོ་བདྲ་བདྲནས་པདན།[ 
ཁམསྤའ བློས བདིདྱ་ཧྲས་བཏད པུ་བཞྭིནངྲུ་ག་ཡོ་མདོད་འཇིན་ཅིང་གཞོས་གཞནདའུརའིར་ སད་པས་པགྱ་ཧཆན་ཡདལ་ ུ་བའི་བད་བྱ་ིནཔམ་པའོ།ཡུང་ པ་ 
བརླསྔ་རབའའནོརབའི་རཱ ཐོཞས་གཙུགཏོདྲཔི་བརྲིག་ལེ་ཉེའི་རིག་སྟོ སྟོད་དྲུག་བརྒྱ་བརྩེགས་པ་ལསརླུ རུཉིའི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་འགགས། བ བདབའིལི་ཆིག་ཅཱངོ་ ཅདློདག་བྱཾརྔརོགས་པྱ 

འཕྲད སང དདྱུ་བུད་ ༽།།བད རྩངབ རདབྱར་བཆར ངཔྡོ་རོགསནམོས་སྡེ ས་ཆེ་བ ཱ 
གཔོརའེལ དདེབ་སུ སོངྭག་བྱརརོས་བ་ གཉེས་གཉོས་ཐོང ཐོབ་པེརྲཔདདོ། འདི་མ འགུརཔའི་པདབ་བོགསར་་བེས་པ་དང 


ད།ཧ བཟད་པ ྱམདྱང་འཛསནི་དབབཞི་ པའི 










ཟླ་བུགཉན 
ཟླ་བ་གསུཨ་དང་། 

༽། ཟླ་བ་དྲགདད།༔ 

ག་དང་། 

ལོ་ལོ 

ཤཡེལལ། ཉེས་དང་ 

རམ་པ་བ 

མས་བྱཧཱསཾནརམ་ 

ཅེ ¡༄༅། །ནམསུཿ 


སམ །ཅགད་ རུཾ རླག། གཅ སྤུལ་ ༼ 
ཏེ བོ 
ཡི 
དྲང། བཅ འུ 
༤དད་། ག་བ ཡུ 
གཉེ དུག་དང ཤུ 
སུ ཅུ། དབཞནད་ མེར བཞིནང 
རི བཱ ཐྲ དུ་པྲ་བོབ 
གརངབཞིན་བ་ སུས་བ 
དནསཞབ 
༢འཆཤག་ལཝ། 
རབེ་མདཔར་ འཚོག 
ཐེག 
གཡས་ལ 
ཤས་པྲ་བྲུག་ག 
མ་དང་པོ་ 
པན འད 
།།པ༨ 
གན་འཆ 
དང་ག 


བི ཤག་ཉརད་ འཆིཤག་ 

འགུདྱ་རཱ སང་བཞ །ཐོགྲམར་རང་བཞི ག་ ་ ་དང་རང་ ༧ མི 
དྲུ ཿ 

འུ ་་ །བཅུལ་སལོ 

| གོ 

ཕ་བྱརྐ་བཅྫོལཾ ལྔ། དེ་ནང རུང་བ 

སི དྲན གཏར ཕེ 

བའི ཅེ དྡ 

ཌེ གཔ སཿརད་བྲཞ གཱ 

ནས་འཁཞའ ལྲེ བཱ 

| བའང་འདབམ་གསུ་ རྱུག་ལམི་གཏོག 

གསྒུམ་པ་ལ་ ག་ང པ། དག་འ བེད 

རར ཉེརྫ་ལ། ངཱ ཤྱ 

[ཤང་ ས་པས་བ གུ 

དནས་༢༣ སྭ ལ་ང བགོལ ཛྲ 

་ དས་པབ་བགོའ་ 

རླ ྲཱ 

བཱ །དའ 

ཅུ གག་པ འམ 

བགན དབཤིཾན་པ་ག 

ཐོག་མར 






ཅྱོམཔོ་ལྨ་དོད།དྲག་བ་ལཚོཕྱགཞགྲ་དྲ་གཅུ་ལས་མི་འྫོ རལ་རེ་བཞི་འོངབ བསོགསྤཅྱི་སོནྩོ་སང་པོ།གསྱུལ་པའི། སྤྱི་པལོ་གསུམྨ་ལ་ཞྭག་སྔོང སྩོངོ་བརྱད་ཡིན་ལ། དེའྱི་སིངནས་འདབལ་དང་པོ་འདོར་བལ་ཞག་སྲུམ་བྱཆསྤོལ། ༈ 

| ལ་ུགབད་བྗའོདཤྲཝ། དྲབཤིན་དྲགཉོས་པ་ལ་སྱུས་བྱ་དཞྲེ་ལ། ཞྭགྲ་ལག་བཞི་བ ཐཱ་གྲུསུམ་པ་ ལ་བྱརབྲདདྩོར།ཞགྲ་ཐིག་ ཉེས་བྱརྲ་སུམྱཅུ། བཞེ་པྱ་ཐ་གཅེས། ལྷག་བརཤེ་བརད། ལྔ་པ་ལྲ་བྭཧུརྩ་པདུཧ།ལྷག་བོ | 
གཡིགུ།དུག་པེ་ཉིརོ་ཧད། ཝུགརི་གསུལ། བདུན་པནནོརད་རོང་རང་གི་འཆེཤགགི་གངྱབ་འདབསྨ་རམས་འདེར་འ་། ཅགྱ་ཀྲདདས་ཤིས་པས་སོ།།བཞི་བཞི། འཆིནགྲོསསློ་ཝ་འདབའི་དང་དགོདྲི་དའི་གཙོ་ 
བཕོན་པསའདཔམ་དཔའདྲོར་བའེདགྱེ། ཏུམཱ་གཏོགས་པ་མརྲིགས་ཤིང་། འདབནིརེའདོར་བལ་ སུརབཤད་པའེཞག་གྲངས་དའི་ཚངངོ། །དཔརན་འདབམ་ད་པོོལྟ་བུལ་མཚོནོནས། ཐེགམ་རའཆིཞགྲོ་ཝ།དནས། 

_] རང་བཞིནཔ་སུམཁབྱརསྤོལ་དྲ་པདདོ་སསྲན། དྲེ་ལནད་འདུབམ་གཉིས་པ་སོགས་འབང་དེ་བཞིན་དྲུ་པད་དགོས་བྲས། འདབྲཝ་གཉིས་པ་མན་ཆད་ལ་ཞག་བདུད་བྱ་ར་ཞེ་ལ་ལས་མདབ་ཡོད ད་པར་འཛུརཞིང་། ཤུགས 
` [རྣམསའ་ཆོལ་པ་ པར་འགུར་པོ། །ལྔ་པཞཱ། འཆེག མས་ཆྭལུག་ལ་གཏོགས་སམི་གཏོགས་སྨྱཞོན།སྣ སྣ་ཕུག་འདལ་རྩ་འདནས་བརམ་ཆད་པར་ཞག་འདམ་ཞགོརླུང་གྱུ་སན། འདིཿམནས་འཆིཞེས་བརབས་ 


0 
མ་སོ ཤ༧སམནས་པས༧མསས་ 


| ༄༅། ཤགྲ་དམསོཆོ་ཤག་ལམི་གཏོགས་པ་འྲ་བཞིགླརངཡང། འབྲ་མ་དངཔོ། གཉིས་པ། གསུམཔ། བཞི་བ་ནམསྭ་ཁ་ུསནི་འཆིཞག་གི་བངས་རུམས་རློ་ཐགལ་གཏོགས་དགོསོཔའ་ཕུང། འདས་། ྦ 

དང་པོནས་སླ་བྲག་གཡས་ ས་ལ་བར་མཆདྲངུ་ཞགྲ་ཝྭ་རུང་བ་རུས་ནལོ་གྲསམན་འཆི་ཞིང་། ལོ་གསུམ་ལ་ཞགྷ་སོང་བྱཧདངུ་ལས་མདལ། དེའི་སྙང་ནས་འདབམ་དང་པོ་འདོར་བའྲིའག་སུམ་བྱར་སོ་ཝ་སོདཤགྲ་ ཤུག་པ 
0 ཞེཝྔ་ལས སསད འཆིགགཆེལག ལམི་གཏོགསནི་ཞགོ་ཕག་བདན་བྱར་དུགཅུ་དྲོངབ་སོགདྲ་པ་འྲགིག་པི་བར་འབྲུག་པས་སོ། །འཿ སོ འའ་བི་བབསནཚད་འི་བདགེསརགགྲ་མས་བརད་གྲིངརག་འཕྲེལཏིགས་ ༣ བྱ 
. ཏི ལྲ་ པ་ལཚྱཾལུགླ་ཟ་བ་གདྫུམ་ཡསྲ་པིའོ འོངྱ་རྒྱ་ལཟླ་བ་བཞི་དྲང་། དྲག་པ་ལུཟླུ་བ་ག ཏིས་ལས་མིའོ་རྒྱ་ལ་གསུམ་འོང་བ་སགོསྱ་ཊི་སོན་སྣངངོ་། །ད །འྲས་ལཱགམའད་ཤེས་ ཐ་བུརྭནུས་སོ།། འོནྱ་བང་འཆིཞགདང་རང་བཤོན་པརྒྱ། ྦ 
རཱ མཾ་ས རྩའ་ལཱའབྱས་ཀྱང་། འབབམ་བྱཞི་པའྭ་ ྲ་པ་དངྱ་བུན་མོང་དྲ་པེ་ མེ་སོང་བའི་ཚྷལགླ་བུ་བ་གསུམའི་ ལ་ཞགྱཾ་བ་དགུ་དང་། ཝ་པ་ལ བུག་པ་དང་བླུནམོངདྲུལ སོང་བའཆྩཾ་ ཡྲག་ཞགསྤུམ་དུ་འོདྲ་ཧུལ་ཏེརྭབྱ་ཧུད་དཔྲ ངུ དགེ 
༼ ལེ ཐིན་ཞོངལོ་ཡིནཔཿ འཚྷ་ཕགཞག་སུམངུ་འྱོ་རུ་ལ་ཏ ཉེར་བདྡུདོ་དང་། འབུམ བི་བ་ལཚྩིགའད་ལྭ་ལུགམམ་དངྦ་བམོངབཞིག་དགུ་ སྲུ་བླར་ལས་མ འྲོད་དུལ་གོ་གཅིག་དང་། འདབམྲེ་ཝ ལྤ་པ་ལཆྱཾ་པཱག་ཞགེ་ 















||དགུ་བཅུ་ལས་མི་འོ ཡོདྩོ་རྱལ་ ལ་གོ་གོཅིགདང་། དྲ ངྲག་པ་འ ཆེ པ་འདབསྱོལགྲབདང་བུ་མོངབོོགསན་ོྩོརལསྤོལ་ོགོག་མི་འྲགིག་པའགའདོག་ བོབས རོད །དྲུག་བནི། 
ྦ ཞགུ་བྱུདང་བཅྲོལ་ྱད་པ་སྒོགསྨ་ནས པ་ལ་ི་འདཇས་ཅུགཡངནརངབདུ བཅུབརྲོརིཤུསིཀསནམས་ཇཱ་ཆའི་ཆུངྲད་མམ་བཅུ་་ ག་པས གཡས་ས ལེ་ནི་མི་སྦོཿ ྩོནཔ་ཤག་བྱས་བཙོ 
ཧཾ ལ་སོགས༣ྣམསཞག་བརམ་མདང་རླ་ཐ་ཡཿ ལ། བྲ པན་ལྭ་པ་མའི་ཏེངང་དོན་བ་ ་ཡཱནཾགོ། །གྲཡབ་ཏེམེ་ ༩ཆྟི་ས་ལྟ་ཏི་བའྱི་རོ་འདབ་བཅུ གཉེསྦ་བེ་གྲ་ལཾས་སྣ སྐེའཙི་འད རང་བོ་ཕ་འཆིནགྲ་ལ གྲ་ཝ།རྷ་ཉག་ལོ་གསླུམ། གཉེ སླ 
པལའཇཱིཞག་བྱཅ།ཚྷག་ལོགཉིས།གསུ་ ུལ་འཆི་དག་བྲོལ །ཆྱིཐུད ལགཅིག།བཞི་བ་ལུ་འཇིུགཉི་ཤུ། ཚལ་བ །ཝཱ་བ་ལ་འཆིགཏེ གཏར རེུག་བ་བྲསལ། དྭག་བ་ལ་འཆི་ཞག་ཉེརྔངས རྩོག 
ྒ | ཟླུབ་གཉིས། བདུན་བལ་འཆིནགཉེར་བདྲན། རེ ` བ་གཅིག།་ བཟད་པའི བཅྡོ་ལ།ཛླཡཱག་ཉེར་གིག།དུ་བ་ལ་འཆོ་ཞགེ་བཅུ། རྩཱ་ཕྲུག་འུ་གཅིག །བཅུ་བ་ལ་འཚིཤུག་ཡེ། ཆྱེ་ལུགྲ་དག ཟག 
[| ལ་འཚིག་གརུལ། ྩ་ཉགགས།བཅེ་ཉས་ ཉིས་པ་ལ་འཚིཞག་གཉིད ྫ ཚྷ་ཡགཞག་གཅིག་སྟ་དའོ་ ཙུམ་ལྱ་རཱའོ། །ཊྟ་བའི་ར བི་ཚན་བཅུག ཉིསྱ་ིགསྣ་བོརམྲི་འདབ་དངབོརླ ཟླམས་པ་ལ། ལོཿ ལོགསུལ་ཡིཞག་སོང 








སི ཁི 


¥ |ཞཤག་ 


ཧེདནས་བརྒྱདུན་ཧུ། 6 གྲྭ་ལག་ཉིས་བྱ་ཧྲསམྦུ །བཤེབ་བྭཿ སྐམས་པ་ལེ། དེརི་ཅཱདནས་ །གྱག་གཉིས། །ཞག་ལཱིཾག་ ལིཞེ་བྱརད།ཝྲ་པ་བ སྙམས་པ་ལ། དེའི་ས ༈ ཌྕེག་གོ་ ་གཅིག། །ཡུཔ་བླ་སྲ སྐམས་པ 
་ བྲདནབ་བསམས་པ་ལ་ཞུག་ཉེར་བངྡུན། | ལྩུག་སེ་དྲག །བྱུཧུད་བྭ སབྱ་གཉས་པའི པའི་བརྩ་བི་ར་འདབའེརེ་འདར་བའི་ཞག་ ་ 
བྷ ྦ སྤརརླད་ལྲིཿ 


།བརྒྱད་ཙེུསྟེང་ན་ཞག་ མོ་བྱོ་སོ་ལ། ཤགོ་ོག་བདའོབྱོ་བོ ཝཱ། གཉིསབབསྒམས་པ་ལ་ཞག་ལྟག་ལངནུས་ཞག་སུམ་བྱརཞེ་ལ། དེའིགག་ལུགབཞི་བར། མཐོས བ་ལ། ཞག་ཐུག་གི མི 


ཞག་གྲི་གངསའི 


















ཅྲཿ་ཚདའཇིནནོ ནནོ། ། 










ཨནི། ཆྷ་ཕུག་གིཞག་གུངས་ིད་ཡིནནོ། 











461 


ར་ འ རབ་ཁ 








ྦ ༤ ློ་གོ་ །མཆོན་དཔེས་སྦས་པའི་འདོས་སྤོད་རོགས་པའི་སྙུར། །གངང་ཤར་བའྲི་བྲམ་དུས་ལབོར་བེ། །ཞབསྤོའི་བླརྨོར་གུས་པས་ཕག་བཙལ་ཏོ། །མང་ 


ྦ ཉོ | 


༡༡༦༡༡༣༡༩༡༥༢༤༠༡༥༠༤༤། 


རྣས ྡོངཆ་བཟའི་གྲསའཞིནའད།།ཟ །སྤྱོར་ ཡན་ལགདག་གླི་བན་དམཔ་ཏེབྱར་ིལྱི་རསཞི་ རྣལ་འབྱོར ི་ི་ད་ུགདཔའདའར། དེས་ོང་དཔནོ་ི 


[ ༠༠༣༧༥༩༢༧༦༧༢༢༡༣༠༡༣༠།༡༣ད 





ཚམས མགས མོ 


དུ་གསུངས་པའྱེ་རུད་ཀྱེ་སྣང་པོའི་དོན། །སྐལ་བཟངྱེ་བོ་བགྲོད་པའི་ལནྱྱི་མཆོག །རཾད་བུདཨན་ལག་དུག་ དུག་གི་གདམས་ པའི་གཞད། ། །སོན་མེད་འེགས་བཤོད་བརེདད་ཕངས་པ་ ྦ 


བདི ུརཱཧྩཿ ༢ོརྡཛཌལ་སོགོསྦར་པོའི གོསཟན་པོ་འིཁྲམས་བདཅིང། སོ རོར ±= བཅེན་པོའི། །བྲུ་ཕབ་ 


དི 








| ༄༅། ག།བུ་དཔལ་འདྲིན། ནོ། དེས་པྤའི་་འོདྱ་པེད་ 
དཞི་ བངས། དེས་བྱི་བུ་ཏི། དས་མང་པོལེགུངཅུ ན་ཡང བླ་མ་ཀོ་བྲག་པ་དང་། གཡུང་ཕུག་པ། ིག་པོཚོས་ལུན་ སུཔ་ལ་གན་པའ 





ཅི ོསོཐཞོསཧད་གླ་ོཔོོིརགདསཞི། དྲསྲྲ་ཀུབ་ཐོབཉམ་ དབལས་ཤེས། དེས་དིན་ཆེན་ འཚོ། ། དེས་པྱི་བུ་ཏི་ཅློར། ཡངན་ཆོས་ 


བས་པྫངི་ཏྲ་གས་བའི་ལ་ལ། དེས་པརེ་ 


འབུང་ཞུ 
པྲི་བཱཏིལ་ཤ་བརི་དབང་ཕུག་དངོས་སྤུ་པནོནས་གན་ ཙྱ་སྔུས། དས་ལྡོར ཅ་བ་ཆན་པོ་ཐརཔ་བྲ། ང དྲེས་བུ་ རིན་པོ་ཆེ། དིས་ཐམ་བདེེན་ར་ཆོ རེ 


ར་ཡང་བེད། བླམ་དེ་གྲ་སུམལ གྲོ་ཡང་པ་གཞེནུདུ 
ཇེ་དའི་གསུངྱ་དནྨོ་རབསྦ་འི་བདུདྡ་ཅི་ རྭ་བོན་པནི། བསུད་པའི་རིམ་པས་ 


།རྱིདྲ་པལ་པ། ཁུང་བྱོ་རེས་པ་གཉིས་ལ། དྡེ་རམ་གཉིས་ལ་ཐམས་ཅད་མཏྲེན་པ་ཤརཧོད།ཁ་པ་ཆེན་པོ། དས་བད་ག་ལ་གནང་སེ། རེ 
གྲངས། ལཟག་སོ་སོའི་བློམ་བར་འདོད་པམིའགས་ པ། ཇི་ལྟར་[ 


རྒྱུད་སྲིནནས།རྔིགས་འིམ་སྒོམ་རཱུལ་ལ། ཡན་ལགདུག་དང་བྲལ་བས་མཆོགསེ་ཏ འྲགབ་པར་བསྟན་པ། རྔོགས་རིམ་འདིའི་མཆོ 





ཆའ་འཿའཿའ་ཿ་ངཔ་འབུ།་བུཿཿཿཆ་ཆརརར8ཆར༤ཆར།ཏ ར་ར 





[རྡོམཆུཾཡ་དང་བཞི་ལས། འདུས་བཟྱི་མན་དང་པོའ་དོན་ལ། བསྙེན་པའི་ཡན་ལག་དྲག་ཏིུ། །ཐུསྲནས་མཆོག་ནྲི་བསླབ་པར་པ། །གཞན་དག་གིས་ནེ་བསྒྲབས་ཁྱར་ན། །མཆོག་ནི་འགྲུབ་བརྔམི་འཕྱར་རོ། ཞེས་གསུངས་པས།ཡན། | 
གངུག་དང་ཐུལ་ན་མཆོག་མི་འགགབ་བས་ཡྲན་ལག་དུག་དེས་པརཚད་དབོས་སོ། །འོནྲོ་ནུད་འདོནས་བཤད་བའི་བངོས་ཁོན་ཉུར་དགོས་སམ་སྐམན། སཾརྫ་ངང་སོོགས་དུག་གིས་དབུ་མ་མྦོང་བསོགས་ཀྱི་རེད་ལས་ཐད་ཀ་ཐུད་ | | 
།།ཡང་ཡུན་ལག་དྲུག་གི་ཐ་སྙད་མཐུནོ་ཡང་། ཐམསཙོད་དོན་གཅིག་ཏུ་འཆད་དགོས་པའང་མིན་ཏེ། རོམ་གཉིསྱ་ཀི་བྱ་སན་སྤུབ་བཞ་མོང་ 

འི་ཡན་ལག་ངག་དབང་མདོར་བསྟན་བཞིན་དུ་བཤད་དོ། །གཉིས་པནི། རྣལ་འབྱོར་ཡོན་ལགྲདྲག ། ད དཾ 


464 






།ཀའི་གད་པཱད་ད་འདུག་ན་དོན་གུབ་པས། དྲུག་གི་ཐྲ་སྙད་དེ།ཁོན་ལྟར་དགོས་པའང་མིན་ནོ གྲ ཊུ 

མཐུན་ཡང་དོན་མོ་ཞོཐུན་པ་བཤིན་དང་། ཡརྲོ་ལག་དྲུག་ཀྱང་སྦྲོནགསལ་བཞིན་དུ། ནཱ་འོ་པས་རྒྱད་ཕྱི་མའི་དོན་དུ་པཤད་ལ། འདི་པའི་ཡ མདོར་བསྟུའ ཞད་ད། །གཉས་ཕན། རྣལ་འཧྱར་ཡན་ལག་དྲག 
[བདཱཾན་མཐ་བཞི། ་རྡོརོ་གསུམ། ཙུག་ར་བཞིའི་ངྔོགས་རིམ་ཤེས་མཆན་་བྱི་ནམ་གངས་གསུངསོ་པ་ལ། ཕུགྱ་ཆུབཞི་ལ། ལསཿ ཡེ་ཤེས། ཕཱགྱེ་ཆཆེན་པ་གསུམ་ནྲི་གགས་ཆོལ། རྣལ་འབྱོརྩོ་རུད་དུ་ཆོསྱ་དགཞས་པ། འདིར་ཡ་རྒྱ་ 
༔འཚྭ་ལགྱིརབཞེ་བ་དམེ་ཚིག་གྱི་པོགྱརྷི། འདི་ལ་འཇིག་བམད་པའི་ཕགྱ་ཆཞེས་པ། འགུར་བཞེད་པོས་བླམརབ་བདེ་བས། དམ་ཚོག་གྱི་གྲ་ཧའྱཐུར་བ་མེད་པའི་བདེ་ཆེན་ཏེ། འདོ་བློསཔྱ་བ་ཡིན་ལ། ཕྱག་རྒྱ་སྔ་མ 


ཌེ ཞིན །དའང་དབངབོརབ་བག་ཆན། །འབྲིང་ཡེ་རྒྱ། ཟ་ལྭས་པལ་བཅེནས་མུབབོ། །ཚུལ་འདིས་སེལས་འགྲེལ་ ཅི གསུམ་ཅི་རགསརིམ་ལམི་འདོ་བཤདདོ། བེད་དོ །གསུམཔའི། ཁིག | 


མད་པ་གསུམ། འབོ་བའི་བདེ་བ་ལ་བོས་པ་མད་པ་དང་། ལུས་དྲདདབང་བོ་ལ་བལོས་བམེད་པ་ ཤཉིས་བླསནནས་ངགརྭ་པད་དོ། ླི་་ོསཔ་ུབ་བརབ་གདུབས། ཡན་ལག་དང་པོབཞེ་ག ཉེར་རུབྱ་ྲུ་བ 


སངསམཏིན་ས་པརའ་ གི་ད བརིན་གཉིས། རས་དག་དཏེརང་འདིནཐ་མས་སློམ། ཞིས་བྲསི་འཐྲད་ད། འཕེལ་བར་ལན་ལག་ག གིྱ་སིན་དུ་ཡན་ལགླདགག་དགོན 
གསུངས་ས། །བཞི་བནི། བདསབལླ་མསནམས། ཅན་བ །དངོས་གཞི་ནམ་གཞག་དུག །རྡེས་སུང་སྡེམེ་དྲུག་དད་། བཅོ་བྱཧདདུམཛཾདནུས། པའི་དོན བགགས །ཡེདགསུན་ལ་བརྩོས་པ་ ་ 


༣ ༡༨ བའ་སན་ལག་སོར་བསྡལ་གཉིས། 


དགོས་སོ། །ཆུལ་འདི་རིམ་བགའེས་ཀིའི་སྔོན་འགྲོ་ཡེན་བྲི་རོགས་རིམ་ཁོནའི་ཡེནནོ། ། ། །དངོས་གཞིརྣམ་གཞག་དྲུག་ལེ། སུ་རྡརྔ་ཐོག་ ལླ་ 
རྭ་སྒུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་སྲོག་ འཛིན་གཉིས། ཐེམརདགེ་བ་ལ་གཉིས་སུ་བྱསནས། ཐུགས་རྡོ་རྫཔྱ་ བ་པའི་ལྡན་ལགྲ་དགུཇེ་སྲོདན། ཡེ་ པ་ཤ་ོརྗི་མཱཆན་ཨི་ལནལགཉིངང་འབན་ད བཀ 







བཱ 


གྲོར 


ཇཾ 


དགོངས་བ་ལེགས་བརབཤུད་བའོ། །དེའང་རུད་འདི་ལ་བརན་པྲ་རམསྲ་ཀྱིས། དབད་བཞི་པ། གསུམ་པ་དང་། དཔེ སྭ་སཱ་བཙཾམ་མཱ་གཏོགས། བསླབྱ་ཤ་དབད་བཞིཔ་འདིའོ། ཀོ དིགུབུད་འདྱི་ཌུརརོ སོ 
དགངས་བ་ལགས་བར་ དཀོ །དདདད་འདིལ་ཅོ ་འཆད་པནི། 1 ` པད དཔས ར་བའི་བད་བ་སྲབ་ ་ད་དོལ། དྲེ་སླབད ལསདད་ལོ་ཤིསྱོཀྱི་ལྲག་ །ཧྒ་གཏིསོ་གྱུད་[ | 
ནསྭ་ཕབྱ་བད་ཡིནྲཾ་ཀྲང་། དངོསྤ་ཀྱོ་སྲུགེདྲ་ཕྲག་ཆེན་ཁོན་ཡིན་ལ། དསྟན་རུད་འདིརསང་གཟུགས་ལ་བསྔགས་པཅ་ བའྱི་རཱ་མཆནདེ་ལེནནོ། །སྟོང ་གཟུགསྭ་ལགཆེན་ལས་མི་ ར་བའི བྭ་སད་ཅིག་དང་བྲོ་བབ་ནས་ | 
དབང་པེཤེ་པརའཇོག་གོ དསང གཅུགས ཀྱི་ཉམས་སྣང་ཛས་དང་། བདེ་བ་བན་ུན་ ེོ་ལི་བསགས་ཏ། ཕུག ཆན་མོན་ཇེས་དན་པབནས་འྱབུདགེ་དེའ གོད །དས་པགེཤདའི་གྲགསདི་ 
སོར་བསམ་གཏིས། ཧྒོག་འདྲེན་གཉིསུཀྱི་ སེགོ་བླ་གབས་པའི་སྒོནས། ཕྱགཆེན་ལས་བདེ་ པས། 2༅གརྒྱགཞན་བརང་ བླརྐྱད་མེ་དགོས་བསུ་དང་པོར་ཧྟོང་ ཟགསྭ་ཤགྱར་ཆན་མོ་བླས་ཡ། ང་ ། དེ་ལ་བ ¡ ྦ 
སམི་འཕརདའི་བདེབབྱསདྲདཱཡལ་ངས་པྷ་ཏེ་ད། རས ཚུའིལ་གམ། ༔རྫྨྫིིི བོ་གཟུགསྤཀྱ་སྒྲབ་བྱེད ལྡལ །གྲབཤོས་ངལ་བྱཏན་དོས་པདཆེན་དངས་ 








༡༣ 













,༄༅།། 


([ པ་སླྲབ་པབད་སོར་སྣ 


2 


' 





 སུཔཧོཕནལག །བོརོས་བསྭ་ཟུབ་པ་ བྲབ 
དུད་ཡ་ཡདཱ་ལག །གུབབན་བརུན་པདྲ་པད་པཿ བསམ་གི 





ལ་འཇི་ རི །ཡོངོས་སྲུར་ 
།སྤི་ཐུན་ མོང་གི་ཏིད་ད་འ བྷཏཾན་པས། དབངཤསྦ དེ་མ་ཐག རནསྲ་ཚང་བས་དདདེ་ཤེས་ཡུལ་ ལ་སྩཝ། ཕིའངཔ་འབུ་པའད དདར་དོ་མྱ་སའི 






ཧང ིདོཧི་ཕན་ལག་གོ །དང་པོ་ལ་གཉིས། གགས་སྨྲབ་བྱེདཀྱིཕན་ལག །སློག་སྒྲབ་ཧེདཁྱི་ཕན་ལག་གོ །དད་པོལ་གཉིས། རཆ | 
གྱི་ཡན་ལག་གོ །དང་པོ་ལ་དྲུག །སོརཱསྱདཀྱི་མཚན་དོནི། དང་པོ་སྒོམ་པའི་དུས་མེཚོམས། ཡན་ལག་ཇེ་ལྟརསྒོམ་པའེ་མཛོན་ཏིད། ཚོད་མ་ 


རྨ གངི་ཡིནོ་དབད་པ། དག་ད། གནསྭ་སབས་དང་མཐརྦ་ཐུག་གོ་འབྲས་བུའོ། །དང་པནི། སོ་སོནི་ཐྲ་དད་དང་། སུད་པདི་འགོག་པྭ་ས། དབང་པོ་ལ་སོ་སྲོ་ཡུལ་སོ་སོར་འཛུག་པ་བཀགནས་རྩོད་པ་ལ་ འཇུག་པྭ་སྭ། དདང་པོཝ་ 
དང་ཡུལ་ཝའི་འབྲེལ་བཆད་པ་ཡི ྲ་གི།། ཡིདདང་ཆོསྱཀི་འབྲེལ པཔ་ཆུད་ཡིའ་ཏེ། ཡིདྱ་ཀི་ཆོས་སྙ ་ཆོས་སུ་མཆད་པའིགྲགགས། སྟོདགཙུགས་ཝཐོངདགོས་པའི་ཕྱིརའོ། །དྲི་མེད་འོད་ལས། འདར། ཞེས་འ འཁོར་བླ་ནནན བཱ ྦ 
-* ཀྱིས་སྡུད་པནི། མེག་ལ་སོགསུ་པའི་དབང་བླ་རམས་གཟུགས་ལ་སོགས ས་པའི་ཡུ ྦ 
་ྦ གཟཟུགསེ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་འཇིན་པ་ནི། ཉེཔའི་སླབ་པའོ། ༩ ཤེས་སོ། 


ཐངབ་ནི་ཕིརཕཱདཱ་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ།,།ོང་པཱ་ཉིད་ཊྱི་གཟུཤས་ལས། གཞུན ཤའི་ཞིག་ལ 














༦ འཐོརདུ་བྱད་པའོ། བླ་གངམདཔ་ལནྣལ་འབྱོརངུ་བྱེད་པདཤཾདྱིན་ལེརྣལ་འོརདུ་བྱད་པའོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉེས་བནི། ཁ་ཅིགམཆན་མོའི་རལ་འབོར་བིདོས་སུ། ཝི ོིགསྣ་བས་པ ངོན ཧཱི ཏི 

ཏྟ རྣལ་འབྱོ་ར་སྒོམ་མི་དགོསས་ཟེར་བ་མི་འཐྲདད། མུན་པ་ལ་སྟོངགཟུགས་འཆདེསྲ་ལ། སྣང་ད་ཡོད་ས་དའ་ཆར་དཀའ་བས། སུན་པཱ་ལ་འཆར་ཐུབྱ་བུང་།སྣུད་བོལ་འཆྦ་ཐུབའའི་ ལོང་གཟུགས་རྣམ་པུ '་ 
ཤླུཤཨཅདདའཆར་གཞིག་དགོས་ཤིང་ དེབར་བཐུམས དྲན པ་ལུ་བྱད་ར་ཐུལ་བས། བ་བལཔ་འཅརཐུསབདིགདགསསེ། །དསུའ་ཆན་མོའིདུ ངས་ཉིགྷརགསྒ་ནམས་ཀར་ང། སུད་བ་ལདོས 
ཤཿ | པ་མེད་པས། ཐམས་ཅད་འདོད་དགུར་འཆར་ འབྱརདས་པར་བསྒོམ་དགོས་སོ། །ཡད་འདསམངུ } གཆད་ཏྟགསརྣམས་འུན་པ་ལའཚར་ལྲ་པས། ཐགསརམན་པདདམ་པ་ལཝར། ཧེན 
རྟགསརྣམས་ཀྱང་ཐོགམཐུན་པ་ཡངསྐོལསན་འཚར་སླལོད་པྐ སྐམན། ཉིན་རགསྣ་རམས་ནི། ཡཆཚནྷ་ཏགས་ སལས་བརར་དཀེའ་སྟེ། ཡངན །སནརས་ངོགས་པའ་འརནས། ཐོག་ལ ུར། ཧན 


༄༅། །དགོརཤས བ་པའོ ཤིནཔ་ལྷནལབོརད་བདཔད ས་ཇྷི་ལཱརབསུབ་བྲ་*། རབོརོ་ཤསསུས་པ། ཀོ་ཤ །གངནམ་མཁའ་ལྔ་ུལ་འབོརོདུ་པད་པད་ཤསའབྱའ ཕའོ ཏནོཔ་ལྷ་ནོལ་ ། ་ 










| །ཧེནྷརོགསྡ་ནསས་འན་དསི་སིད་པའྲི་བྲིར། དསའ་མཆཚན་ཌགསྲ་ནམས་འཆནྲས་བས་མུན་པ་ལ་དསྣོམ། དེ་རམས་རཱོ་ ར་བའི་མཆམས་ནསཉིན་མོའ་རྣལ་འ:ོའོ་བསྡོམསཔས། མཆ མས་འདོད་དྭགུར་ 
འཇུཐབ་དང། དེ་ཉིད་ནས སགས་པ ར་ལ སགས་པ ཀོད ག་འ 
ཡའ་ཟེལ་འབོར་ ། དང་པོ་ལྭ་དུག །གད་དུ་སྐམ་པ འགནས། ལུས་གནད། ལྔ་སུང་སུ། དབང་པོའི་བོད་བཅི་དྲྲ་ཀྱི་ངས་པ། བསྒོམས་པས་རྱོད་བ་སྩེ་ཆྲ་ 
བཅངས་སུ་འདུ།། །དང་པོན། སྣད་བཅུ་ད་དད་ཀྱང་ཞྲེད་པའི་ཡུན་ཁང་ཤིན་ཅུ་གནག་བ་སྟེ། དར་བསྤོམསན་སྟོང་གཟུགས་འཆནསྲ་བའི་ཕྱིརརོ། །དའང་འདེརབྲོ་ཕབ་པདང་དཔེ་དོནདུ་བསནས། པའ་རིསའགའ་་ 
ཏག་ལྤུ་དའུ་པ་ཀིནུགཞག་པར་འིག་འབས་ཆི་བླ་སུལ་བར་བཟུད་པ་ཙྱ་ཨིས་མཐོད་སྡང་འཆརབ་བདིནནོ། །པཉིས་པ་ལསའིགདད་གཞུནདི་གིདང་མཐུན། ལག་པའི་འཇོག་སྟངཝནི་རམདུ་འོད་ལས། འདིན་ལག་པ་ ་ 
|གཉེས་ཀྭསརྡོ་རྡེ་ཁུ་ཇུར་བཅིངསནས་ཁུཚུ་རབྱེས་མེཐ་བོད་བསྡམས་བདག་བརླག: སདང་གཡོན་པའི་སྣདང་དྲོ་རུའི་གདན་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རིའི་ཤྭགྱ་ཧར་འགུར་རོ་དས་བྲ་བས། ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྔ་ཁུ་རྲུར་བརླ་སྟངས་་ 



















ད རི དགས་པ ཏ་ལ ཚ་ དུ།དུ་ དུ་བ་ལ་སོགས ། །ས་སནི་གཡོ་བ་རེང ཡཛེལ་ ཅྱམག་ །མཆོགྱ་ི་ལྭ ར་ སྒོམ་པ ཞས་པའོ ད་དཔ མཆ 
འིནནོ། །དསན་སོ་རལ ཅེ ས་ཐང སྲི་ར་ཡེ། དེསཿ སསཔའིདས། བང།བཞོ །བྲགེལ་པར། བདརད བརྡ་དག སཿ པར་སྙཿ ཅ གངགིས་མཆོའམམཐེང་བ ྱརཔ་ ཨ་འ འི ད་ལ ྦ 
ཤིང་༤༨༨སོགསྦ་ཅི་མཚོན་མི་མཐོད་བྲ་སོག་དབུལ་དབུགས་པའབ་གདོོང་། སོརསདྱི་དུས་སུ་སོོག་དབུ་མར་རཱདཔ་མདན། དང་པེ་རསོག་དྲུབ་མའཛུད་པ་གཞག་སུ་མེདཅིང་། གཤན་ཡད་། ལས ཟི 

། སིའ་བིས སོརྭ་སཱདྱ་ཏྲི་སབས་སྭུ་རགས་བཅུ་འཆན༨ གོས་པ༣ནེ་ ཐྲམས་ཅད་འད་ དདང་ལ་ དྲོ་མས་ཁང་ཟུང་དབུམ་དཛུད་པ་ལ ལས་ ཡིན་ཏེ། འགྲེལ་ཆན་དུ། ༩དིརྭསྭགསྱ་ཏྲི་ཐ ཏྲེ ་པ་དང་པ་རོལ་ཅུ་ཕྱིན་ ཡིན་པའི་ཐུག་ པལོ་ 

རྣ འབནྡ་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ། [ནམ་མཁའ་དངྱབ་གབམེད་པལྷ་རལ་འབོ་རད་བིད་པའོ། །གང་ ཞི་གནམ་མཁེའ སྣ རྣལ་འེབྱོར་གོམས་པར་བྱང་པ་དས་མཆདསོ་ ཐུག་བཡེད་པའྱི་རིསདུ་སུན་པ་ལ་ན་མམ་ཁར་ཞུནདསཧེད་ 











དུ ཐཐ་ལམསདངྡ་རིག མི་འཇུསཞིང་ དྲེ རྡོ་རིའྲི་ལམདོུརབྱཏྲ་ཁུགས་བཞྲེས འདིརདབུམརྦསོག་རབྱང་ཐུགས་པ་ལསྭ་སོོད་པ ཁོན་ཡས་དུབ་ལ་སོགས་བའི་མཚོན་མ་མདོད་པྩེ། ཤུ་མཁརྭཀནནསཞིན།། ¦ 

ྒ ཙཿ བའི་སམསི་མགནི་མི་འཛུམ་རྲོརའི་ལམ ་ལ་རབྱཏྲ་ཁྲགས་པ་ཡི། །ཧོད་པ་ལསནིདུ་བ་སྣིགྱ་རརབ་གསལ་དིམ་མེད་པ་ནམམཁའ་པི་དང་མརམ་དང་། ཤེས་པནས་མཚན་མོའི་ནལ་འོརྦ་ཧིས་མཐོངཞེས་གསུད | 

ཏེ བོ ཤིང མདོར་བསུས་དང་པོར་ཡང་། དེ་བཞིན་སེམསྦཅི་འོད་གསལ་རོང རགཔ ཡི] །དྲཾམ་པའི་ཐོབས་རྣམས་དག་གིས་མོ་མཐོང་ མཐོང་སྟཾ། །དྭའིདདུནྱི་ཏུད་མ་དག་དངྲ་དི། ན་ལ་བ ད་བརྡ་འགྱུར།ཞེས་ པཾ 

དད ཤ་བརིའི་གིང་ནུང་དུའད་། ཆུང་བཅུ་ངཏཱིའཆུ་གྱུརཔ། །སོ་སོར་དབོད་པའི་ཡན་ལུག་གོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །སོག་རྩོ་འདུ་ཐལ་ཟེར་བ་འདོད་པས་ཆོགིད་དེ་ལྟནའད་ཡུན་ལགོ་གྲསམཔ་དགོས་མདྲདཔི རི་འྱགད། | 

® ཏེན་དེ་གཉིས་དདོསྤ་ཅིདམིགསརུལ་འི ་འདྲ་བར་འོགུ་སྩོནནོ། །འྲོན་ཐབས་གང་གོོས་དྲུ། དྲཏྟེར་འཛུད་སྙམན། འགྲེལ ལེལ་བྩརུདགཞནདག་གིས་ཏོགས དྭ ་པརྲ་བབར་གསུངཊ [པ་ལཱར་རི་གི་ ཨའ་ལི་ལས། མེསོ་གཉེསམས་ལ 'ཕཱ'¡༽ ‡ 
མ་བཅུམ་པར། [ིནམའི་བརདུ་སེམསྲ་བསན། །མུནཔའི་ བཟད་པ་ ཡིཆཱུལ། །དངབོར་རྣལེཏཱོར་པས་མཐོང་འགྱུར། གེསྐ་དང་ང ང་པ་དད་ པོས་ཏ་སྟངས། གཉིས་པས དམགས་པ་གང་ལ་གཏོད་རུ་ལ། ཐནསྟཏགས་ པེ 


གདའཆནཊསནནོ། དེབཞིནགཤིགས་པའི་དྲོ་རེས། བོར་བསམ་ གཉི་ས་རིམ་ དྲདཔོ་ལྭ་བཱརབཞིག་དང་། ཡང་སོརྩོ་སཱད་ལ་བཤད་པ་གཉིས་བའི་ ཞིག་མདདཔའི་སབསསུ་མིག་གྲའེས་སེནདུ་ཝོག་ནསནི། །སྙིནམའི་ འ 
དབུས་སུ་སེམོས་གཏདདེ། ཞཾས་དང་། ཟུ ཙཿ བའྱི་རུད་ལསྱ་ཁང་། ་ སོ་སོརསྔད་པས་སཱན་མདོག་གེ་དབུསསུ་ཏཱཱཏེའི་ན དདུ་གེཤག་ཿ ཕརྲ་བའྲོ་ཞྲསྲ་དངས་ཤིང་། འདཔའེ་ཡུགསྐ་ཀཱིསྦརཱཏིའི་ ཡརསྣ་སྙན་དབུསན་༨ ཡོད་པར་བཞེད་ ྦ 
| པས་དེསམས་བཟུང་བརགསྲུངས་ཏེ། འདི་ཉིདྱ་ཁྕི་རྩཾ་རུད་ལས། སོ་སརྦ་སཱད་པ་ཡུགྱ་ཧ། |ནམམཁའ་སོད་ པའི་མཆནེཏིད་དོ། །གོང་ཞིག།བོནར་ཡིད་དགནི། །གཏོད་པྲེད་པང ཡིགས་སྣ་ལ། །མཆཾནམའི་མཐརནེ་ །' འ 
] | ར༣ཱ་གང། ཞེས་དྲང་། ལྟེ་བའི་བོང་དུ་གདོལ་མོར་བརྗིད། །ཨ་ ཝ་ཧཱཏཱིམོ་༽ ས། །འོད་ཟེར་ལྔ་ཡི་ ཕ་ི་རང་བདོན་སྲོག [དཀྱིལ་ ་༣བོར་ཝ་ནི་འབྲད་དད་པ། སྲ་བ་བས། འད་རིའ་སཱ་ནཱིཾཏིཿམ་ལ་ ཟེད་པ་ས། སེརསྲུད་ྱྱེ་ ® 

| སྣབས་སུ སུ་ཡིད་སྣའི་ཧྲོགས་སུ་གཏོད་པརྡབཤད་ལ། ། ལུང་ཕྱི་མས་དྷཱ་ ཏྲི་ལ་བཤེད་པས་ཡིད་ྷཏའི ཏིའྱི་ཕོགས་སྲུགཏོད་པ་གསལ་པོརབ་ཤད་དོ། །ཧིརཾསོར་བསམ་གཉིས་ ལབོརྱ་སཱརྱ་བི་ཡུ་ཿ ་པ་དང་། སོག་ འཛྲིན་བགེགས་མཐར་ པ 
. |§ི ཕྱཾདཌི་ལྟ་ བརབ་ཤདཙང་། དམག སྦའི་ས་ ཡ་ཕསལ་ནའཕལ་བར། བགེགས་ནཐར་པདནི་ དདུདྲ་པི་འའིལ་པའོ། ། །དེའི་ལཱ་བནི་ བདུད་ཚིི་གནས་སུ་སེནཔ་སྟེ།  དཔྲལ་བརསོནཔའོ། །བགཾགས་མཐརཔེད་ཀྱི་ལྟ ་པ་བདུད་ 






། ༄༅། །རིའི་གནསྦ་ས་སེན་པདེ་ཡེས་ཉེ་བརྡསབབ་ལ་སུན་ལགཇུག་གོ །ཤུང་ཡིག་གིས་སོགཆོ་ལ་དུང་འདིན་བྲ་བུ་སུ། སྲོག་གོ་གཟུགས་བླ་རུན་ཐོངབརྩ་གུར་བན་ཧེ་བའྱ་སྲུབ་པའོ། ཞེས་བ་ལ་ནདོརནགེགུས། 
༦ཧྣ། མཐ་བད་བའི་ལཱ་བནི་བདུདྲ་ཙེའོ་གནས་དཔལ་བརསོན་པའོ། །དེ་ཡིས་ཞེས་པ། གདེགི་སར་བསྲམ་གཏོས་བཏདན་བའེ་ཞན་པྲི བདད་བས། ”བདུད་¦ཅི་བི་གནས་དྲངལ་བར་སདོ་བསི་བླ་སྲི་པའི་ཡན་ལག་ཐེབ་པ་དེ་ཡིས 
. ི༡ རོ དུག་གི་ཉེར་སྱབ་ལ་ཞེས་བསྒྱ་རོབ་བདྲ་བས། དེསན་བརྙུན་པའེ་ཡན་ལག་ོབ་བད་ཡོསྱ་པད། ཧིརྨ་སབྱཙི་ཡྤན་ལག་སྲོག་འཛྲིན་བསྒོམ་། 
།དཀོས་ཤིད་། བསྒོམས་བསྲ་སོག་གགཟུགས་བ་རན་མད་བན་དྲ་ཕུབ་པའ། ཞེས་གསུངས། དཔུ་དེ་བདུདྲ་ངི འ་གན་སུ་ོད་པ ་ཚ་བུསོག་པ་གཅིག་བླ དདུ། སྤོག་འདྲེན་གིཉི་སུནི་མེན། བསམ་གཏན་གར་ ། 

| 


73] £ ཏེ་བརབབླབཔ་ཡིན་ལགྲངགཅེས་པ་ལ། འགྱུརམད་ ་ལས། ལན་ལག༔ 


@ྷ །སྡུད་བརྟན་ཏྱདུ་ཡིན་པས། སོར་སྣད་ཀྱིསྐབགསུ་སློམ་བ་འེས་ནེདྱིདཡིགས་བསལ་ལོ། །འགྲལ་པའྱི་གད་གྲཟུམ་བའད་དྲ་ལྔ་དབདགོས་ཤིད་། ནདོ་རྲན། དེ་གིས་ཤེས་པ་དང་། འདིན་བྱ་བྷས་ཞེས་བདང་ཁཐོང་ ། 
པཾརྩ་ཐཱར་བནཞེས་བའྲི་ནུས་པའང། བདུད་ཚི་འི་གནས་དཔལ་བའྱི་ར་འཁོརལ་བལྟས་ཤིད་གནད་དུ་བསྩུན་བས་སོར་བསམ་གཉོསོ་བརྙེན་བའེ་ཡན་ལག་དྦེབ་བའི་གད་ཟག་དེས་སྲེག་འཇིན་ཉེརོ་སྲུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བསྒོན། 





དྲ ཁོ། ཤོས་བ་ཐསཉོས་དཔོད་ནེསནོརད་འྲལདོ་གོཉོསྦོིས་གསལ་པོའོ་བསན་བྣང་ངོ་། །སརདདསབའིཟྱ་ཆདསུདནོ་འདའི་ཡང་ཐུདས་ལང་དགུ་གོ ༈ །དསན་སོར་སུདྲ་སྲོག་ཇུ་ངཱ གདྷཱདཱ་དྦསྣད་པའི་བརུད་པའེ 

སྭློགཅོ་ལ་ཡིན་ཀྱང་། ཡུན་ལག་གསུམ་པའ་སློག་རོ་ལན་དངོས་སླུ་རུད་ལ་དམེགསནོས་སྲག་འགོག་པས། དམིགས་པ་དངོས་མོ་འདཞིང་། སོག་ོལན་སོགརོལ གྱི་བྲོགསུ་གེཅིག་གི་ ཡིང་གིས་བྭ་གས་པས།འདད། 

འབ བྱི་རོད་ངལིདདོ། །དྭསན་སེགྱ་ཚོ་ལནྱི་རྲ་རུང་ཇུང་ཞིག་ལལེ་བཟུང་ངོ་། །དེ་ལཱ་རྦྲས་ན་དྲུབལ་པརམ་དག་པའི་གནསྭུ་སྐབས་ བསེུད་བའི་ཐིག་ལེ་ ཐིག་ལེ་ཡོད་ལ། སཾ་རྩོསཱདྱ་ཀྲིས་དྭ་སཱད་སནས་དག་བའི་ཕས་བྱསེད་ 
སྙ་ད་དྲོནལ་དབོངའབང་དྱའགིག་གོ སྩག དེ དྲཔལ་བའིའིགོ་ལརྭསོག་བཅུག་ལ། སྤ་ནུདྱ་མཱཔའི་དཱས་ཨུ་བླསོམ། ཞེས་ དྭབལ་བརགནད་དབེསན་པར་པཤད་དོ། །ཝ་བནི། དེ་ལྟར 

བསནོཏོ་བླསོམ ལའ ། སཱི བྭ་སྙཱགྱ་རླ་རབ་གསལ་ཅེ་ས་སོགས་སྲརདྲ་དདས་པ་དང་། རྒྱད་ྱ་སདྲྭ། དང་པེ་ པ་ཧགྱ་ཧཱལ་ ཤུ་དང་། ༨། །གཉས་བཔྲདུ་བ ་བུ་ཡུན། །གསུམ་བྲཀྲལ འ་སཱང་མྲ་ 

ྦ ཡྱིདབཞིན། དེས་འ ལྟ་ཐུདང་། །ལྔ་བ་གྲིཾམེདནམ་མཁའོ། ཤོས་དང་། གུ་རངུའད་དེ་བཞིན་འབྱུང་ངོ་། །མེའའ་སྣང་ནས་ཁྱེར བཞནདེགསལ་ ་ལོ། །དའད་དུ་སགས་ཅིཉགས་སྣདགདབུང་གིས 





ཀླིར 2⁄ ། 
ས 


རྔར 


ོད་པ ༣ རུར་བཤདཐིནེ་ཏོ། །གཉེས་པ་ཉིན་ ཅིནམོའི་རྣལ་འབྱོརལ། ༈ གནས་ནྲི་བ་གབནད་པའྱི་ཤོགསརདང་གབསྦ་བསདྲམས་ཡིག་ལམོ་གཞོད་པའི་སྐར། ས་ཐོག 
པ།དངུ་བྱཝས་ཏྲོ་ཧ བྭ་ཧིས་དབྱསནུ་ཏ་བསོམ། གུདགི་དུསྲ་ར སུཏི་ཟིར་ཤེས་མེ་གལ་གནོད་པཱས་ག། །གཞན་ལུས་གནེད་སོགས་སྲམ་བཤོན 


` ༼འ་ 

ཟླ 
རརར ¦ 
༢ 





ཟབ་ 


འགོ།།བསྫྲོམས་པས་རྱོད་བ་སྐྱེ་བའི་ འྱེ་རུ་ལནེ། རྒྱན་ལས། འཐུརཔ་དད་ནྲིབ་བཏྲིནཱ ¡ 
དྲ་རྫནྣ མས་དད་མཆོག་གིཆདང་ཐིག ལམཐོད་ ད་པའ་འཛུར། དེ ཡིདབས་སུ་ (ནདས་གྒྱས་གཟུགསན་ ནི་ཨུལ་དདྲ་ནམ་པར་བལ་བདུམ་འདེས་སྩོ་ སཱོདོགསངའ༔ སུ།།ནམན་ཁའ དིདྲ་བལ་བ་དེག་ལྷ་ལའབོནཔ་ཡིས་བྲབད་པའི ¬ |ད 
༧ ཡིག གས་བྷལ་བརྩབ་བ་སྟེ། །རྭ་ཁྲནགཔྲ་དོ་མེད་འོང་ཟུརའཕོ་བྱུས་ཀྱི་ཆུ་ལ་མཐོད་བའའྱབུརྒི་བརྡདུའོ། ཞྲེས་དངའྲི་ལེད་འོད་ལས། དེནསྭ་ཧཱིན་མད་དའི་དམ་མཁའ་ལ་བལྟ་སྟེ། ནམ་མཁའ་དོལས་ཀྱང་། ཧིན 
ྷཱ ;རྣལའྱོན་བྱཾསུནཱ ནམ་ མཁའ་ལསྱ་བུང་ 


ཛི 
དའང་ངྱད་པ། བ། །ཤེས་རབ་ཕྲཾ་ཤཾས་མེ་བ བོཆེ། ཞེས་་ཏ ་འབར་བམཐྲོང་སྣ ཨཱ སིན་མད་པ པའི་ནམ་ནཁྲའ་ལའ༔ ཤད་བཞིནོདུ། བོད་ཆེན་རྣམ་པའསཱད་པར་ ད། [ཡེ་ཤེས་ཐ སཱང་ ད་བལྐསམེ་། | 
ནྡིབདཔའ།།འགོ་བའ་ནའམེའཏོ་བ།གས་ནསནི་དོར་སླ་གཤོ།[གཟི་བརེཆཔོའདགསལ་བདྡོཀླགསྟེམཇགགི་༅འོ།[༣ྔགས་མཆོག་འའ་བ་རིགསྔགྱལཞི་ཐིགམིར།།་ཧུར་ 


{ [མཆཱཱ་མ' ལོབ ། འཇུས་པ་ལ་སོགས་པརོནོ་ནོའ༔ འཁྱ རདད་། མཆཧ་ཡང་དག་པའ་བརྔོད་པ འླ་ནལ་འབྱོརྱ་ཐཱས་བཅོམ་ལ འདས་ཨོཾསགས།ཞས་གསུངསདལ་འབ་ཞའིའབུརབྱུད། ། 
ད སལབབཅུ། ཐྟ ཟླུམ་པ བདེག་ཛྫོན་པོ། འད རོའོ ོད་པ ་པའི་སླ་ དད། དཱཱཾཱིའི་ཞང་དུ་འེ།ཁཱནག་པོ་ བ་ལ་འད་དངྱ་, སུ་ སྨུ་སོགསཾ་ །། 
|འཆའ་བ་ཞྲོང་ཧ ཧཱི། བམསྲ་དགཔི་བཛྲདས༣ ཅུགས་དྲུག །མཚན་རགས་བཞྲི བཞི ས་བྱ ད་བའི་ད་པ་ལས། ༢ འཆར་བ་ཡེནྱ་ཐེགཡུས༔ རུད་ཙུད་པསྲ་ ས་མཚནྟཱ་ཏ་གྲཾས། བ།ཡོན་རུད་རུད་པས་ ཚིཏུགས་ ཏ| 
འཆུ་བའུ་འ འདོད་པ་ནི ནི་འཐུད་དོ། །རོམ་ལ་ རྒྱབའི་རླུང་རུད་ནྱོད་ཨཱནས བརར ཆུད་པོམི་སྲེད་ད། གཡོན་ལྱ་རུ་བན། ༣ གཿིདའཔསོནསུབ་ཡིད་ ོངོ་། དྱཀིལ་ལབརྔལའྱི་རུད་གཅེབ། [ཌཱིད་གཡས་གཡོན་ལ་ ཀ ¦ 
ྣ¡ སརྒྱུབ་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །གཡས་དང་གཡོཞ ཤྱི་རྨུང་གཉིས སོའ་བསྡུས་པས། རྙགས་གཉིད: སརོ་འཆརབ་པའདོདན་ད་གཉིས་རིམ་ཕིས འཆར་ལ། དྷི་ལཱན་ཅིག་ཅརའུཆར་བའི། རྒྱམཚནུ་བཤད་ ༡ ཤེ 
་ དཀའ་ལ། ན་ཆུཿ་ཧ་དཱཱྲིརའཇུས་པས། རྟགས་གཉིས་འིམ་ཅན་དུ་འཆར་བཇི་ལྟར་ཡིནཞིན། བཤད་པརབྱསྟེ། མཆན་ཏཱགསནམསཧྲིརུངདཱ ིམཆུད་ཙོམ་ལ་ འཆརལ། ཉིནཏོགསནལསནྡེ ཨག 

















༄༅། 





།གནསཐིན་པ་ལས་བཆོའརོ། །།ཤ་བའིསྱ་ཀང་། ངཱ ཏིདསླ་བཅུ ཆུདྱ་གུར་པས། །ཧིན་དང་མཆན་མོའི་ངཱགས་བྱད་མཐོང་། །༣ སོ་སོར་སྦད་པའི་ཿ ཡན་ལགཔོ། །ཤེས་གསུངས་ཤིདོ། ° ཅུཿཧིཏོངའི་ ་ 
ངི དསཔསྱ་ཀང་། འད་དདནསནཁའེ་འྲོད་འད་བ། ཙཾིམ་མཱའའོངས་འད་མཐོད་པར་ལུད་གཤིགྲས་ལས་གསུདསགོ། །དསན་རླུ་ ང་ང ཏཱིཿཚུད་མ་ཆུད་གཉིས་ཀེ་ལས་དུ་བ སོགས་འད་བ་ུ 
¡ ཐཱ ཿ བསྭ།བུད་པརྡ་ཉད་པ་གལཆ་སྟེ། མུ་སྣེགས་དང་ཐུན་མོད་པའི་ ཏིངངེ་འཛིན་འགའ་ཞིགལ་རོལ་འབྭོརྭ་བན་མེདཔའི་རྔོགས་རིམ་དུ་འཛིན་པ་མདད་ནཐོང་བསེ། འམྒནམ་དག་ལ་བ ་བགཆགས་འཇོག་པའེ་ བགགས བྗ 
¡| „ རྨུང །བྱད་པརྡ་ཚམས་ཡེ་ཡིདྲན། དུ་སེགསྱཀི་ ཙི་རྟུགས་གང་ཤར་སོའ་སྡུད་ཅི་རྟགས་སུ་སྱིསྲ་པརརློམཞིང་། རྟགསུ་དད་ གླྭ་སཱུས་པྲན། རྒྱད་འགྲེལ་ནས་བ 







ཤད་པའ་ འི་ཡོན་ཏན་དདག་རང་ལ་མི་འདུག་པར་ ༈ 
རདསྔནོས་ད་ཏཱ་རབ་ཤདྱ་པདནཾ་ ་བདནོསུམཞས་ཐིག་གསོག་པཟན།འ་དྲ་ུང་ཱཅིད པའི གས་དང་། ཏིདའ་འཛིན་ཐུན་ འོད་པའི་རཱགསྣ་ནམསམ་ཕྱད་པའི་སྨོན་ཡིནནོ། །དཾ་ལྟརྔམ་ཕྱད་ན། རཱ་ཛཱཉིད། 


ད་པ་ཅན་ཡི་སྤུབ་ཕྱད་ཡོད་པརའདདེ་དགོས་པས་ཏད་ཐལ་ལོ། ]དེསནོརླུ་ ང་རཱཏཱི་ངུཾ རྔརུདམཚུདི་ཏགསྨནམྦི་ཁན་དདྡ་ནནས་སྨོན་གསའངུ།་ བྟཏདྩ་པུ་དད་ རྡོ་རའི་ལཝནསཞི། གི་ཞེས། 
















= 


འདོད་པ བྲ གུབ་བརྡནཅུ་ 


ཡོ་ག 





༨ ད་པཿ བརྟོསོངོ་གྲུགས་འབ འཐའིག་འཆར་བའི་ཐབསའ་འབདཏང་། ཆུ་དང ཆུད་པའི་ཉོངོ་གཟུགས་ཇི་རོམ་ཤར་ཡང་། ོདོགཟུགས་ཅི་ཕགཆོནླ་མབབའི་ཡན་ལགདས་སོང་ཡད་ ། 

རོ དེས་མ འབའ ག་འཆར་བྲའབ་ལ་བདགང། བོ ། དེལ་ཕྫནདུ་རླ་ ག་དགུས་ལ། དེ་ཡོདན་སྟོད་གཟུགས་རངེ་ཊུགསྱིས་འཇྱུང་བས། ཧོགསཚོག་ 

གཞན་མོ་དགོས་སོ། ཏེ་བའཛུད་ཐབྲས་མེད་པརོ་ཕོགས་ཆོག་གི་ ་གཤཾ་སྣང་གཟུགས་ལཀྱསན། རྩཾ་བ་བོའཞས་ཡལ་ག་འཚལ་བབཞིནནོ། །དསནྱ་ནད་ལས། ༢ སོ་ས་སུད་པ་ལུ་སོགསྣ་ར རྣམས་ྱིས་གུལ་ཏེ སྔགས་པརྣམསྱི་ | 

རྭ ཞེས་པའི་འགེལ་པར་སོ་སོར་སུད་པ་ལ་སོགས་བས་གཡུས་དདང་གཡོན་བའྱི་རུངམཆིངས་པ་ཏིད་ཁིས། ཞན ༈གཨངས་བའི་སོར་མུད་ིའུ་ངཱ་འིངམ་ཆི་སན། དེའི་ཆོ་བཅན་ འབས་བུ ། 

{ ཟླ པ ཧ་་ །གལ་ཏེ་སྒོམ་འཕྲོལ་ཤིནའ་ཚེ་འབས་ག སྔགས་སྤྱོད་པའི་རྙེ ནུན་ཁྱད་པརཿན་ཐྲབ་སྟ་ལནཱ་ བསྒོམས་པའི་ བགུཆགས་ིས་ལུ་རུར་ དུ་རྒྱུད་ལ་སྱ། སནསིམཆོག་འཐོབ་པརའགྱུར་རོ། །བཞིཿ ་བི། །དབང་ 
| དང་འདྲ་བསན་དབང་པོའི་ 


པོའི་མངོན་མུམ་ལོ། ། དའི་ཉང་པ་ཉིད་ཅི་གཟུགས་སྒྲ་སེགས་ཅི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་བས་དབང་པོའི་ ངཔོའི་མངོན་ཅུམདེང་འདའ། མའོན་སུམནི་ཏོག་བ་དང་ཟལ་བ་ལ་སྟོང་གཟུགས་ |, 






རོབོསགསྲལ་བརྨ་ང་བཡིནཏོ། རྒོམ་འགྲེལ་ལས། རན་ཊཱོགཆྗེས སུ་བང་བལ། །དོན་གསལ་སྣུདུ་བཅན་མ་ཡིན། ༩ ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །མ་འྲབུལ་ངའི་ གནསྣ་མབས་དང་འཐར་ཐུག་གི་འབས་པུ་འགྲུབ་པ་ |] 
།ལཆི་སླ་བ་ཡིནནོ། །ལྔ་བཞི། དྭིཔརྣམ་བ་ཨུགོ།ཇྲུག་པནི། གནསྭ་མབསྭའི་འཕས་བྲ་མགས་༡་ིག་འཛི ཇིན་བསོགས་དང་། མཐར་ཐུག་ཡེ་ཤེསཏྱི་ཡུ ཉི གོུ་ོཧ་ རྟགས་ ཕོག་པ ། 

ཡན་ལགླ་བུག་གིི་སབས་ཐམས་༡ད་ལ། ཐ་པསྲ་དུག་པཛོར་སེམསྦ་ལིརིགས་ཡིན་ནོ། །རྒྱད་ལས། སོསོརུ་པའི་ཆུལ་འཧོར་བནི་ཡུལ་ དང་རྣན་པ་བྲལ་བསྣགསརྣམས་ཀུནྱེ བྱིན་གྱིན་ཌྫོབ། ཤིས་པའི 
པར དནི་སོ་སེར་སུད་པ་ལ་སོགས་ ཚིའབུས་བུ་གསུངས་པ། ས་མོ འདིར་གང་གོཚ་སོ་སོརསད་པས་གཟུགས་བཏན་ ས་བཅན་པརྡ་བར་བའྲི་རལབོར་བྲ་རམ་པརདག་པརྩ་བུརཔ་དེའི་ཆ་ 
།སགསུ་རྣམས་ཀུན་ཧྱཾན བླ་རབ་བྲར་འྱགརྟཏི། ཆིག་གིས་མཆོག་ ག་སཱིན་པ་ལ་སེགས་པ། ནཔར་འགྱུརརོ། ཞེས་དང འདི་དདང་པོའི་ལུན་ལསི་སོོརྭ་པད་བཞྱི་རལ་པའི་དབང་པོཞས་པ་ཡེཤེས་ཀྱི་ཕུ ཡུ 
ཇའ པའཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདུས་པར། སོ་སོརསྙུད་ལ་སྟོམསཐུགས་པས། །སྔགས:ྣམས་ཡུན ནས་ཤུན་ཅིས་ཊིནེ་ཅིས་བླ་རབ། ཅོས་གསུངསས། །ནདོརནརླུང་རྷཏིརམིཛུད་ནཾ། མཆོག་འི་འྱསར་ཚི་བདེཆན་འདོན་དའི་ ྦ 


[པས གོ་བནི། ] སྩོངོ་གཟུགས་རགས་པམཐོང་བའོ། ། དཔོདོ་པི་ཐོ ཨོདོགཟུགས་བ བྲ་བ་མཐོདོ་བའོ། ། །དགའ་བདྫནོ་ཕན་སོའོ་ཡེནཧ ཏེ། ངི་བབཞིན་ལུས་དང་སམསོ་ཤོའོ་སངས་བྲདན་བི་སོམསྤོའི་དགའ་བ་དང་། ལུས་བདེ ་; 
། བའོ ཤས་རཅ་འདུཊ་པར་དམས་ུ་གཅིག་བནི། ཤེས་དུང་ཤེསྦྱ་བློནང་ཟད་པའི་། །རུང་སེམས་ཝ་པའ་ཤེས་པར་བ། ཞོ ཞེས་གསུངས་ བ་ལྟར་ཡུལ་ཡྲལ་ཅན་ཧེ་བྲལ་པ་ཆད་པའོ། །བཅིག་ཡན་ལག་སྭོ་སོ་ལ་སྒོ སྒམ་། | 
| །ཚུལརྲརེད་པར་སྣང་སྟེ། ཡུན་ལག་འདི་དགུ་བསམ་གཏན་བླདརུས་པས་ ཅོགས་བ་སྒྱེས་པའི་རིམ་ པ་ཡིནྷ་བྲི་ནམྔ་རུལསོ་ས་བམི་དགོས་སོ། །གསུམ་བྲ་ནི་སོར་སྣདི་སྐབས་སུ་ལས་ལ་གནད་བུབསྣཿ སུན་པའི་དམེགས་ ། 
པ་དྲའིད་བློནམསལས་ ་ ས་ཀྱི་སན་ལག མཆོན འདུལ་ བཅད། ཏོག་ད ཀི་ཡན་ལག་སྟུང་གཟུགས་བྲརགས་མཐོང་ནུས་སྟོ་ སྟོང་གཟུགས་དེ་ཏིད་བརློ སྒོམས་པསྐ་ཏིང་ང་ ང་འཛིན་ཐུན་འཁེངསའ པའི་མཐར།བན་ ¦ 
ཡན་བི་ཡྲན་ལ གུ་ལུས་སམས་ཤིན་ས། དས་སྒྱེས་བཞྡ་བེ ་གཏནྷ་གི་ཡུན་ལགྲ་བུབ་པ ཡིན་ཏེ། ཏ། རྒྱད་ལས།  བསམ་གཏན་དག་རྩང་ཤེས་རབ་ཏག་དང་དཔྱད་པ་ གལོ་དང་དག་དང་གཡོ་ཞེད་བདབླཚེ་གཅིག་སེམས་པའོ།ཞེས དྭ 

དང་ཅ དེའི་འགེལ་པར། དེན་དུ་ུགསཉིད་ལ་ཤསར་བེས ་བནི་ལཱ་བའོ། །རོག་པཞེས་པནི་ད དངོས་པོར་འཇིན་པའོ། །དཔོད་པཞས་པན་ངེས་བའི་ དོན་ཏོ། །དགའ་བཞེས་བ་ནེ ནི་གཟུགས་ལ་ཆགས་པའལོ།།] 


















བར ་ 
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༄༅། ྒ „ (།གཡོ་མེད་བདེ་བཞེས་ པའི ཞི་གཟུགསུ་ དདོངྱ་ལྷནྷ་ཅིག་སྤེམས་གཅིག་ བེུད་བའོ། །ད་ལྕ ལྕརོ་གཟུང་བདད་འཛྲོདོ་པི་དྲ དྲཟས་བསམ་གཏན་རན་པ་ པཾ ་བཅུ་བའོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །སཤས་སྦནྲ་ཐུབ་ །ཡཤསྭ་ཧཱ བྲུབ་ }¦ 
༦ ལས སདྣང་པའ་སྙང་དུའ འདོད་གསལ་བཟུང་། །པྲ་པའི་འོད་ལ་བཅན་ནས་ནི། །རགས་པའའདྡ་ དྲ་རན་ད་ དྲ་བས། །རྟོག་མདཱ་འོད་ལས་རྲ སྲད་འདས་དྣད། །སྲག་རྩལ རྫོརུ་འོད་གསལ་བཟུང་།།འཇྱུ་བརླུང་དོད་ཉིད་ ྲ 
ཧཾ ཤེ ངེ རླུང་ཝྔའ།ཁ་དག་མུཐྲང་པར་འྱ ཅར། །རུ ནོངྱ་དུ་ཡོད་གསལ་བླབང་། །རོག་མེད་སེམསྱ་ིད་ཉིད་ཤེས། ། རྡོརཾཡུསྭ་ཏི་གནས་ལུགས་མཐོང་། །བ །གསང་སྔ གས་ཆོས་ལ་མཁས་པར་འྱེལུར། ཞེ ཞེས་པ་དང་། | 

4 རུ ༦ ཧབ བར་སྣང མངོན་ཤེས་ནི། བསལ་གཏན་་ཟིན་ནུས་བད་རུ་ཡིན་བས། འདི་ཞྲ་ཕུབ་པ་འགུབ་པའི་སོགས་ཆོགྱཅ་ངི་ལུར་འཕད། གཞུནདྲེ་ནམས་ཀུང་སོང་ | 
ཟླ གཟུགས་ཁནུ འ་བགས་ནྱང་སྣང་བས། འདང་ངེས ཤ་ཅཱ་འཆད་དོ། ` མ་བརདགུབཅུལ་པམི་བྱའཔ་ཡིན་ལ། རམ་ ཡག་ལག་ལ་ལ་ུལཡུལཅན་ཅ་ ཅེ 








བཟོ (འྲབས་བུནི། གནས་གབས་སུ་མདོད་ཤེས་ལ་འཐོངཅིངསདས་རས་ལ་ཆོས་ཉན། མཐར་ཐུག་ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། ནམ་ཤེས་ཁྱི་ཕུང་པོ་སོགསྤ་དགཆན་གཅིག་གླེབ་བྲལ་ཏུ་དག་པ་རྒྱལ་བཟོ་བརྩོད་པོགོག་ ད 


དྲུག་ཆན་གཅིག་འྲགུབ་བརྩ་འདདོ། །སོར་བསྲལ་གཉིས་ སྣཱ་རྡོརྗཾ་བབྱ་པེད་བྷསན་པའི་ལན་ལག་ཐོག་མ་དག་བའི་འྲའིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པྲ་སོག་ ས་པ་ག པ། པཱིརློ་བམེདྱ་ཏྲི་རཱདྲ་ཊོམས 
གས་གནས་གཉིས་ཡོོན་ལག་ར་དོབཤད་ 


ལས རྨུཊེས་འདུང།གས་བདང་། ཐི ཐིམ་པས གདའེ། ཛོད ནེ ཐས་བདི་བཅིདས་པ་ དང་། ས་དང ང།བསྲད་བཞིས་བ། 
རེ བརྡ དབའི་ལན་ལག་སོག དའོ གོ བ་ལས མཚན་དོནནི། ཆོལ་བའི་སྐད་ སྐད་ ཟླ 


བཞྲི་ཡོལ་པའི་དོནཏུ། ཟུ བ་ཡེར་ སོག 


,༧༣། ༄༅། །ཿཐགས་པའོ། །དརང་དྲ་ལ ཅིལ་ལབོར་བཅུ་ཁགག་བ་ལས་རམ་པ་བཅུའོ། ༈ ཞེས་གསུངས་ སོ། །ཤདུས་པར་ སོགྲེའི་ཚོ་དང་། རྩོལ་བཞི་ཇེདོདུ མཆེད་བ ཧྲེད་པའི་དོན་ཕནྲ་བི གྱིར སྭ་སག་རོལ། ༣།ེས་ འདིདང་མི་མྱ། 
(ཤཿ པར་བཤད་ཀུང་། ཆུངརོ་རྐྱང་ལ་རྒྱུ་བ་བཀག་ནས་དབུམ མའོ་ཁྲ་དྲག་བའྱི་རུ་སྦྱོར་ལ་སྲོག་རོ་ལྭ་ཁི་ཕན་ལག་ངྲ་བེད་པ་ལ། བླ བུ་སེདཀྱི་རྒྱད་ཀུན་འདྲ་བ་ཡིནནོ། །རྒྱུད་སྣ་འོཕ ངོ་འོག་མདང་དྲེགྷོ་ཚོལ་ཅེས་མིང་ཙོམ་ མཐུན ་ 
ཌཱ དོནམི་མྲཐཧཞྭོ། །གཉིས་པ་དྲུས དྲ་སཾམཚམས་ནོ། དང་ཕོར་སོར་པསམགཉིས་གམ་པའི་དུས་མུ། དངས་སྤུ་རུང་ལ་མད དམགསྱ་ཀང་། ལུས་ཧི་གནད་ཆསར་བླསན་པས སླུ་རུང་དབུ་མརྦ་རུད་དེ་དབྱུ་མྭ་སྦངས་ བའོ་མཆོགན། 
| ནབ་ཡིན་ཏ། དེ་ནས་ུང་ལ་དངོས་སྲུ་དམིགས་བའྲི་གག་རོལ་བླསོམསན་གནད་དུ་འོ་ཚོབས་ཆེ་བའི་དགེས་པ་ཡོད་བའྲི་ཕིར་རོ། །དེ་ལ་དགོདསནས་རྱད་འདེར་གོ་རིམ་དྲ་ཝུའ་བཤད་པ་ཡནོཏ། ཡེ་ལ རད 
£| ལ་ སོགསྭ་མབ་པྱ་བས་འེས་བཆ་བའི་འནས་བེདཔའི་དུམདག་ནི་བླགཔ་པར་པ། ཞེས་དང་། མཆོགམི་ལྱགརྦ་དུ དུ། ངུ་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བླམམས་པས་། ལས་དང་པོ་པ་དབུ་མ་ཡོངས་སུ མུ་སྤྱངས་པ་ཞེས་ ད 


[གསུབས གེསུམ་པ་ཡན་ལག་དངོས་ལ། དཔེ་བ། སྒོམ་ཚུལ། མ་བུབནོ་སྔོགས་པའི་ཆོག་གསུམ་ལས། དང་པནི། བྲམེ་སྔ་མ་ྣཡས།། རྡོར་དབླས། རྔུབ་བ། དགད་བ་ གཞིལ་བ། རེཙཀ །དུཔོ་པ་ཅན་ཏོ་ | | 


















ཟླུགཅུ བཞེདུ་ཀང་། གནས་སབས འདོརོབུམ་བོ་ཅོན་དོང་། ་ཡེ་ཡུར། སྡོམ་ཆེན་གྙེ་ བསྒོ་གུཛོརོ་དླབས་གྲས་ །ངས་ཤང་། དེ་གཉིས ྩེས་དགོས་པ་འྲ་གུབ་ པས། | རྒྱད་གཞན་ནས་ཁ་ འགེང དགོས་ཤིང དེས་ ནད | 
ད དའྲ་གལ་ལམ་བ་ཚོདསུམ་པཅན་དང་། ངེ རྡོར་བཟླུས་གཉིས་སུ་ཕྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། དངོས་ཨུ་ སུ་རྩོ་ཆུང་ལྕ་ཆུ་བ་མ་ བཀག་པར་བསློམ་བ་ངྲོ་རི་བླབས་པྲུ་མྔོམོཚུལ་དང་། དངོས་སྤུ་རུ་བ་བཀགནས་བསོམ་པ་ཅུམ ; 
བཅན པྩོམ་པ་གཉིས་ལས། དང་ ཡཡས། སྒོམ་ང པའི་གནས་དང་། ཡུས་གནད་སགསྲན་སར་སྡད་དང་འདྲ་ལ། ཁོདཾ་པརནི། རྐད་བ་གསོན་བའེ་རྟིང་པས་དྲ་ཆན་ཁྱི་ལམ་བཀག་པའམ། རྡོ་རྔེ་འེ་རྩ་བ་མནན་ པའོ། །ལྟ་ ཟ དཾ 
སྙངས་ནི་སརོ་ ༨ འི་ལྟ་པ་སེ། དེ་ལྭ་དད་དེས་གཉིས་ལས། ངེས་ དོནྱཾ་ཧི་བགེགིས་ མཐརྦ་པདྨ་རཱུང་ཡེན་ལ། ] ད་ལ་པྩ་བ་ ནྲི། ཡིདྱ་ཀཱིས་དམིགས་པ་ཡི ་ཡིན་ཏེ། རྡོར་བ ཟུས ཉྱིས་རྨད་འཇུག་གནས་ལྡང་_ པྨ་ 
གསུམ་ལ་ དམེགས་ལྔ། བུམ་པ་ཅན་བིསྨ་རུ་ དྭ་གཉིས་ཁྱ་མུར་དྲུ་བས་པ་ལ་དངོས་སུ་དམིགས་ང པའོ། །དང་དོན་བོ་བགགས་མཐའ་བདྱ་འི་ ཅ་ལྟ་བན། མགགས་བལྟ་པའ། །གསུམ བྱ་པེད་བཅིངས ན། རྱེད་བནི་དབང་པོ་ | 
| དའང་ལྟ་ སྟངསུ་གཙོ་བོ། མཅིངས་པྱའྲོ་དུང་ཡིན་ཏོ། ཕྱགདོར་བརྟོང་འགྲེལ་དུ། སྲཾགྱརོ་ལ་ཞསྱ་བ་བཞི་པ་ལ ཕཱན་དང་། ་ར་ས་ན་གཡོན་བ་དང་། གཡུས་པའི་ལམ་འགོག་པ་ལས་ སོག་གླི་དུང རྟག་ཏུ་དཔུམ་ཨཝ་དྷ ྲཱཏྲིའཞེང་ | 


[༨ དངོ་བྱོ་འཇོག་བྱོནི། ལོ་ག མོད ྩོོའ་བོོ་མོ་བ་ནོས་འྲོ་བདད་། ཱོ་ཡག་གིས་བཞོག་པདག། ཧོ ཕིག་ནིསོ་བྱོབོ་བླ་བབད་ དོད་བྦྲ་ཀཿནདང་ | 

_ [ཛཱ །ཏི་མའི་རང་བཞིན་ ཨིརྣལ་འྱོ་རབསྱ་ དྲ་བས་སྭོག་ངོ་ལྭ་བི་ཡན་ལག་པོ། །ཤེས་གསུངས་པའི་དོའོ་པ་ཤདན། དེ་ལྭ་སྲོག་ཅོ་ལ་ཅེས་བའི་རོའ ལ་བའི་དྲོན། ལ་ལཱན་ཤེས ་པནས་ ས་འགོག་བ་ལས་ཞེས་པའི་བརྡ་ཡིས་རོ 

༩༨ ཏྲ རྱངལྱ་ཆབ་འགོད་བའབ་གངོ་ག་ སག་གི་དོན་ནེ། ཆུདཱ་ཞེས་རྔང་ལ་པཤད་ཅིང་། ° ལསཞེས་པ་དང་། ་ཨ་ལུ་ཞེས་ ་བྲུནས་འབབ་པ་སི ེས་པའི་བརྡ་གིས་རྩོ་ཧུངལྱ་ཧུབ་འགོག་པ་ལས་ཨ་ལྷྭ་རྩུའི་ར་འབབ་པར་་ § རཾ] 
¡„  བཤདད། །ཨ'། ཝྭ་དཱ་ཏཱིརདགངཤེས་པ་ལནརདྲ་ཊིས་ ནི་ཟྩོ་རངོ་ལྷ་རུ་བ་འགོག་པའྲི་བབས་སྣེན་ཏེ། ཟླ་བས སུ་རྡོར་མོཾ་ ་ཡིག་གི་ར་བཞིནྱསྲིས་དགད་བ་། སེ་ནད་དུ་འཇྲོག་ ་པ་དང་། སླ་གཅན་ཏེ་ཐོགས་རྡོ་ ཇྲཾཱཾགཱིའང་ ྲ 
རར  བཞིན་ཅས་ཅུམ་པ་ཅ་ཏིབད་གནས་པད་ དང་། ཧས་སཾ་གསུང་དོ རྡེ་རཱ་ཨཱཿའིརང་བཞིན་ངྱེས་ཕྱིར་དྱུངབའི་རྩོར་བ་8ྱའོ། །གནས་གངན་སྲ་དཅེན། ་ཨཝྲ་རྙཱཏིརདགང་བ་དང་ཤེས་ གསུངས་ངས། དབུམཉོད་ ། ; 
| | ནས འཇུག་གནས་དབུང་བའི་སྦྱོར་བབྱའོ། །རྣལ་འཤོརཾས་ཌ་པནིས་པཞི། དལ ཙི་དྭཱ་ཏཱེནས་འྱབུང་འཇུག་ཨཡི་ ིད་པ་སེ། དབུ་མ་ནས་འཛུག་གནས་ལྔང་གསུ ཧི་མྱོ་བྱ་ཡེད་པ། རྣལ་འབྱོན་པས་8ྲད་པ སྩེ་མོས་བྲས 


ཏར 


| མས འིས་དང་ པྲས དེ་བོརྲནས་ དོ མནོ གཟས ས་ ཀྱང་དགོས་པ་ །འགུབ་པ་ དབ་ཞ ས་ག ཟུ ་གཅའྲ་འིས་སོགས་འ ཨོ་དན་པསརབཤདབཆུར་ཡིདལ།༣ དོདདས་ཐགྱ་འ འདྲི ལུགྲོཞཧ་ 
1 | བརབཤད་བས་ཤིས་སེ། །འགྲེལ་པར་ གཡོན་པ་དང་གསས་དང་དྲ་མའི་སྲོག་ ག་ཡུངདག་པརྨ་ཆུ་པས་རྔོརེ་བྲོ པའིའེམ་པ་ དང་། ལ་དེད་གི་ བླཟས་པའིརི་ པའིརིལ་བའོ། ཞེ ཞེས་བཞེ། བཅོམ ལུན་འདས ཀི་དིས་པ་ཤེད། 





༦ ཤློ 


ཧི 


ཐྣཛ 
:། 


ཀབདངད། འདོརངོས་པའི་དོནོ དུས ཐམསཅད་ངུ་བཏན་བརྩ་གརཔ་ད་། ཤུམ་བཏུནགྱེ་གནས་༔ གུབས་སྱུ་གུར་པྲ་དྲ་དེད་པར་དུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནལའ འོརོ་བས འཇུག པདངའཇུངབཏིད་་། 
ག་དབམར་བསོམ་བརླ་བའོ། ཞེས་གསུངས་སེ། ། །འོོནྲ་རུང་སཱགས་སྫོརྡཚུལ་འདུས་བ་དངཡེ་མཐུན་པ་འདི་རྣི་ལར་ཡེན་ཤིན། བུ བདུཡི་བྱ་པར གོ ལྱ་ཐེ་གནད་མི་ངོ་ག་པས་རྩེད་མེད་དོ། །དུང་སགས་ 
༧ ཅཱེཉཆུལ་ཡང་རླུང་གི་རང་གདངས་ཡི་གེ་གསུམ་ངུ་སློག་གེནེ་ཡོད་པཞནོ་པའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུདཤྱའི། ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་གཟུགས་དང་པྲའི་རྣམ་བྟ་བུནཀྱས་ནུྱིནདི་ལོག་ཅུ་བཟུང་བཾས། གལའིཞས་ལས་གེས | 
' དགོས་ས །ལྔ་པེ་བ ཿཕེ་བླསམས ཨ་བས་མྱོས་བ་སྒྱཚྲུལནི། ཌ ལིམ་ཐཱ་མ་རྣམཱར། བདྡ་དདདངླ་ནུག།འདགྲ་མཐོང་བསེགས།ྱངཞས་ག སུསྟཾ། དལ་ཏམོས ་སྣང་ལ་རྩའི་འཁོརལོ་དདུ། དེནསྤྱ་ཆུ་བའྲི་རུང་གི་ཁ་དོག་་ [¡ 
མོུངབ་དང་། འཇིག ནྭ་གི་ཁམསོངུ་མ་མོད་བ་སོགད་ འབུངས དེ་དགྲནྲི་རེ་ལམོ་དུ་མཐོད་བདང་འདུ་བས་ཁཅིགོ་བདེན་དུདྱ་ཀར་ཡིད་བརྟན་ཕིའརྲངངོ་། །རྡོར་འཕད་བར་ལུས་དདན་རོགས་ནོས་རྡོརིབླཊསྣ་ཟ་བཛུག 
' ཤེད་པརབཤད་པའི་ ཟིཟབ་བཞི་པ་ལྷ་ འབོརྱ་ཡི ཁ་དོག་མཐོངོབར་འཤད་པནི་རང་བཞིན་པ་མདོང་པ་ ཡིན་ཡང་རྡོར་བ ཟླས་རྱིསྱའིབ་སྦྱ་རྡུལ་ཕལ་པ་ཡིནལ། གཅོ་བྷོ་རླིར 


ཌཱ -འ 


ཙེ 


ཤརུང་དཱུ་ཏ དུགས་པའི་ཉགས་འཐུལ་ཡད་ | ¡ 


རྣམ སོ་འཆོརོདགོསོ་ པོག །ཱནྱརཱདལསཾ། སོན་འོ་ ་གིགས་སལ་དྡོ་རེ་བླབས་པསྣ་ཚ ལམ་སོད་ཞེས བཤདཔ་ལ དོ་ཡིམཁས ལསྟོསོདའོ་ཙོམདླ་དད་བའ་ འཐདྱོརོས་གསུངས་ པ་བདེན་ཏེ། དེ་དག དྡི་གོངོས། | 
པས སྐོག་ཅོལྱ་གི་དངོས་གཞི་པུན་ ་བཅན་དང། ཛྲ རྡོར་བཟླས སྭ་ཐྔོན་འགྲོ་གཾ གསས པ་སལ་དུ་བཤེད་ལ། དནི་བ ཏྨགསནསམ་ མི་འབྲད་དེ། རྡོརྡེ་བཟླུས། ་བསྙ་ར་ སྦྱོང་བརའི རནིད་དག དག་ཀྱད་བཞེད་ལ། དྲུ་སྱོདན་དུ་མའི་ནདཿ ཧྱ 

དགོས་ཤིང དྲ་རོར་བླཟ ས་ཀྱིས་བསྒྲབ་ན། རོ: ཟློ་ཅངལ་ རྒྱོབ་བཀགནསརྔང་ཇྲཱཏིང་ མའདུད་པསགཅོལ་ བིའངས་གཞིརི་ཉརསི་འདད་ ད། ཡང་ཉན ད་ལས། འཇམ་རུང་ རུང་དགད་སྙོང་གི་སྦྱེར་བས་སྲོག་དབུ ¦ 
ྒ ལེདགཞུག་ཅཾས་ག སུངས་པ། རླུངའཇམ་བོས་གལྱཅུཐའི་སྣ་བུགནེསྤ་རཱུད་ནངདྲུ་དངསྤ་ཏུ་ལྟོ་བཁདས་པ་དང་། རླུངམི་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཁྱི་སྣ་ ཡུགནོས་བཏུད་གས་ནཁརྱེ་ཆུརྭས་ བཅིང་། དྭསྭ་སོག་དཱ་ དྲབསར་འཛུད་པ ྦ 
| འདོདཔའ་སུང་པ། ཆུང་སྦཾརའདི་ལའང་དབུམའི་ནང་གི་གནད་ལ་བརྟན་པ་མི༔ ད་པས་ད ཇི་ཙམ བསམས་ཀརྨརཾ་ རྒ་རུད་པ་དཀའ་ལ་དུ་མདརུང་པའི་རྟགས་མཉམ་རུར་ཐོངས་པ་གཅིག་པསི་ཆོག་གི། གཱ 
དྷ་མོས་འཆར་དགོས་སོ། །རྒྱུད་འདིའི་དྣ སྐོ་རནས་ངུལ ་འདི་གསལ བརམ་ བྱུར་ཡང་། 





རྒྱད་གཞིནནས་འཐྱུང་གསུང་ཡང་རྒྱད་བསྩུམཚད་གདངུ་འང་འཛྲོག་པ་མ་མཐོང་གསུང་ངོ་། །འོན་ཁདྨ་རུང་ 
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་ས ` 





/༨གམ་ཁ༩མ།།མན་།༠པ་ 
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སྭོཊ་དབོན 


ཙོལ་ཞི། 


ནྲ་ཧི་ཁནསའ འོངས་ པ་མ་ཡི འོོ ཞེས་གསུངས་དྲསྲ་བེ་མའི་ཡན་ངག་གཞན་གིས་ཁང་ཁ་འ 


༄༅། 


སྡེལ་ལུ ལས འཆྲ་བའི་མབ ཕུསྱ་ཅི་ནད་ཐམས་ཅ ག་བ ང་གིས ས་འགྲད་བ 
ནོ། །སྡ ། སས། ཧདྲོ་རཱང་ 


། སྦོར་འདིལ ཁམས་བདེབ་སོ་ སོགས ཀྱི་དགོས་པ ཡོད་པས ་འདི་དང་འོ འོག་གྱི་རུང་ཇྦྱེ ྩོདོབཤིནྱིསོདྲགོསོབ བུ་ངུ་བུའོ། །ཡང༩ ཅེགྲ་ཅུབ་བདངདགང བདགའིལ་བཅྲི ར་སོར བེ་མནངག་ཿ འགའ་ཞིག ¡ 
ཊ ཡནྷ་ཐི་ དར་། འཕྲེལ་པརདགད་བ དང་། དྭབུང་བ་དང་། བུམ་བཅན་གྱི་སྩོར་ཐག ཙུགཔརབསཱན་པརིལའོ།  ཞེས་བདྡ་གོངས་བརམཛདཔད་ ངྷ་སཾ།། རྒྱུ་ ད་འགྲེལ་གྱི་ དགོངས ་བནེ་ཕགོ་ གོ་རྡོརཱབསྐྱེད་འཁྲལ་ 
༣༨ ནོར་བླཟས་བསྙུན་པ་ཡིནལ། མཱན་སྣེའིདགང་དབུངབྱུམ་པཅན་གསུམ་ཡངའྫོདུག་གནས་ལང་གྲ། 


མལ་བཤདཅིང་། ཞི་བཞི། བྱཞ་གས་ནས་འ གཡ་མཿ དྲདགནས་པ པའོ། ཞསུ་བཤད་པས། དེའེ་དགོངས་པའང་ 


བསོགས་ བཤད་ཀུང་། དབུ་མྲ་ འཛུད་པའི་སློག་རྩོལ་སྒོམ་པའེ་སྐབས་སུ།ངྷཱ་ཏཱེའི འྱི་ཚུ་གཞད་ལ་ བཏན བའི་སོག་་ ད 
དྲ་པར། ཁོ་པཾ་དགངབའྱི་རུང་སྨོར་བསྒོམེས་པས་ནི་རླང་དུ་མརཿུད་པེ་ལཅིའད་མི་ཕནནོ། །རྒུད་འདིར་སྲོག་རྩོལ་བྱེ་ཡནྣ་ལག་སོགས ་བཤད་པས། གཞན་ནས་ཁ་འགེང་དགོས་པའངམ་ཡི རིང དྭ 


ངེ་མི་དགོས་ཤིང་། རྒྱུད་འགྲེལ ་ལས ་བཤད་བའི་སོག་རྩོལ་གཉེས་པོ་ཏ ཏིད་ལ་ནན་ ཉོན་ཆེརྱ་པཌོ།། གཏམ 


པོ་གནས་ ལ་སོགོས་པླ་ངོག་ལསོ་ གཞནྡམསོན། རོརབླབསྦང་འདྲ་ལ། རྱེ བཅིངས འབྱར་འ'། འཇུག་མི་བྱེད་པ པར ནདུ་གནས་པ་ ལའང་བུཿ ་བཅན་དུ་བཤད ད་པ ་ཡོད་ལ། དེ་ 'རྒྱད་སཱ་ པ་འགམ ༈ལའད་ཡྲོད་ ༼ 


ཅ་ལ རོ  ༄ ཙོད 


ཅིད དའ་ མ་ཟདྲ་གངས་ཅན་ལའང་ཡོད་པའ་བཤད་པས། བརྗ ཉི་ཏསོའི་ཉྙིང་བོསྦྲམུ་པེ ་སགས་དང་ཡ་ཧུཿ ཙིརུཅྷུཿུད་པརྦ་ཤུདྷ་ཀའ་གསུངས་པ་ལ ཟབླམ་སྔ་མ་རྣམས་ ་བབངརུབྷའི ཀྱི་སུམསྦཀི་སྲ་ཟིན་མ [བིནྱིད་ | 


པ འཧུདགསུངླ་རབའི་གོེསྔ་བཱ་ིད་པའ ་པའི་གཏམ་དུ་པཱང་སྡེ། གངས་ཧན་སིགས་ལ རུང་ཁེ་སྦྱརཱ་ནཾས་རུང་བུམ་པཅན་ྱད་ ཙམ་ཡོད་ཀང་འུད་པར་ཚྩེས། འོ དྷུཏྲཱིའི་ད དྭབུསྤ་སུ་ཁ་ ཕྱར་བྱས་་ 


| }པ་ཤྱའོ། །འདེལ་ལྲ་ ལོ་ ོག་གྲི་ཟང་འཐིནཔའི་བརིམ། རརའགོགི ཆུབགངནས་འབྲེན་པ། ཐེན་ནྲེ་གང་ཡུབ་པྩོ༣བེ་བ. བྱས་ནས་ཁ་སྒྱར་དེ་ཉིད་ལསམས་གཏོད་པ། གཏད་ནས་སྒོམ མ་པའི་ཡུནཆད་བསྙན་། 


|] །དསྭ་དབུངདནསྤུ་ཏེན་ཅུས་འདྲན་པམང་པའི་པོརརོ། རོ། །དྭས་ནྲ་རུངནདློད་གནས་བཅམ་གྱིས་བུན་ང དཉནྲ་མཱཙཱགས་དེངྱ་རད་ ས་འོག མཡའང་ཡོད་ངྲ། ད་ལསུ་འད་རངུ་གུར་པའི་དུམ་བཅན་དགེས་པས་དབཤད་ ) 
ངཱ པའ །ད་པོནི། གཞིངུསཨུ སུསགེ་འདིན ན་ྟང་གི་སྣ་སྒོནས་ཕྱིམའཐྱང བན། ཅུ ཤཐུསེལ འོག་སྒོནས ཕྱིརཿཐུང རལ། གོ་འདནནོང་བུཐུགས་པོན། ཟུར་སེལ་ནང་བྲུཞགས་ནས་ ལྟེ་བའི་བརདུ་འོང་བས། རོག་པ སྲུ | 


| །ནྭ་དུས་གཅོགློ།བྱ་སཱརྱིདུསོད་ཅང་། དྱྭ་ཝ་ཕལ་ཆེ་བསྭ་སྤི་དུད་པསདྲོམ་ཅོནོད་འཐོན་དགོན་པས། དོའྲི་ཡུལ་བཤོད་པདྲ་པ། བོདསོམོསོ་ལོའགོ་པའོངོ། ངེ བདོ་བདྲི་མོནདག་མེདློའ། སྭོག་ཀ 
ག་ད་ས ཤུང་སལ་ཝནོ་དུ་འབིནན་དངག་པའ་ཉེན་རེའོ། འདན་འད ཨ་ག གཉིས་པ་ལ ལམ་པ ུང་ལོག། ནང་ར་ཁོག་ ། 
ཡཙས་འཐེན་པ་མ་གཏོགས་གྲནདད་འཟུ་བའི་འཕིན་ལགས་མི་སུངལ། འཐིན་ཡུགས་དཔ་ངི་ཡས་འབིན་ཁང་གཞདྲད་འགོདཀའ་བས། གནད་དའགོའས་ཤིས་བའི་འཐེན་ལུགས་གིག་དགོས་ཏོ དི་འ་ཅེད་ཏ། 
༨༽ཅུའཱའཤཾད་ཞོག་འགྱ་ཏུ་འབན་པའང། འགྲུ རུང་ཡང་དཱ་ངཱིའེ་ཞང་ནསྭ་སེ་དདུ་འཐེན་པ་དགོས་ཏྱེ་ཆུ་མཛུན་འོགཏ་འཆདདྲོ། །གསུལ་པནི། འོ་ན་འཐེན་ཞས་གནས་གདངུ་སྱ་རེདཅེན། གོ་ཞིག ྦ 


;༄༅ 
ཇི 





ཏུ 


སསར བ་ལི 


(༧ 


༡ ཉིད་ འོག་གྱི་རུརྷལཱ་དའི་བརད་འཐེན་ནས།ཁ་སྔོརདབེ་རབ་ཙེམ་ལ་གཏོགས གཤནད་རེད་པའི་ཁྲ་བ་དྲ་བེད་ལུགས་མི་སྣང་ངོ་། །འེ་ནོ་ཇི་ལྱའ་པྱེད་ཅེན། དབུ་མརྒ་རུད་པའི་པོག་རོ་ལ་བྲུམ་པཅན་གནད་དུ་འཕྲོ་བཞིག་ 
7; !། ཛོ འ་བ ཟ་ང ར་འ ༤༽¬༨ དར ༣ ཟླ 2 སཱ་ད་དྲ་ལུབ། ངུ ། འནང་ འྔ་བདོ་ཅན། དྲབུ་མར་རཱུད་དའ་ བྲ ཆ་ ཟླ ཅྭན་ག རེར རད" 
1༧༢༢ འདིལྟེའིབྟ། སྟིདཟླུང་དང་འོག་ཆུང་ཇྲཏྲེའིལམྐནས་ལྟེ་བའི་བརད་འཐེན་ཏེ། ཇཱ་ཏྲིལརོ་རྱིད་པོ། མཇུད་པས་བཅིངས་པའྱི་ར་འཁོརྫ་ཅོ་དུས་ཇཱ་ནད་དྲ་ནུཔཁ་སྦོརུངའོ།།བི་པདི། དོན་ཁ་སྦོརྩབས་ | 


༢༥ 


༢ 


ཐུས 


| ཌྩས་དངུམའི་ནད་གི་ཁྱ་མ་ གྲར ཧིརླུང་དཉོདོལ་སེམས་གཏོད་པ་ཡིན་ཏོ། འདུས་པརཏབརླ་ས་ པྲུབ་པའི་དུས་མུ་ནི་བདུད་ཆི་འཁྱིལ་ང དའི་གྲཟུགས་བླ་རུནཤོཤས་པ་དང་། རྒྱུདདུ། བགེག ་་་ོ་ 
| །།ེ་ཀྱ་ཀད་ཏོ་བའི་ བ་ཕུབ་པོ་ལན་ལགྲ་དུག །ཅེས་དང་། བགེགས་ཞྲབཐུ་དབེདའེ་དེས་དོན ཆུད་ལོ་བཤད་ལ།བརྙོདའབྲེལ་ངུཿ འདདེ། ། དེ་ུས་བདུདྷ་རི་ ༢བྱུལ་པའ་བཟུགས་བྟརཏནྱ ཐ་སད་དྲད་ དགདས པའ་ཞྐུབས་གྲན་ཅེ ད་ལ 
| [གསུངག་སོ། །དེའིང་རམ་པྲ་ལུ་ཉྩེ། དེ་བཞིན་དུ་འདུས་པར། འན་ཆན་ལ་ཡོ་ལང་བཞིན་དྲབགས། ། །འུང་བྲ་ཝ་ཡི་དོཔོ་ཉིད། །གོད་བུའི་གཟུགས་ཀཾསྱ་བུང་ནོས་ནི། །སཱ་ཡྱིརི་མོར་རབྱཏ་བརག །ཅེས་སོགེ་གསུངས 
པ་ལྟར། ་བའིགཟུགསྱའིས་ཞིས་པ་ལ། འགུར་བ་ཅིག་ལས། འདྲིལ་བའི་གཟུགས་ིསཞེས་ འཇུང་བས། ཡེཤཾས་༔ ཝྔའེ་རང་བཞིན་དཀྱེ ལ་འཁར་ལ ཝའླི་རང་དེ་རྩོ་ཧུར་གཉི་ལ་སོ་སོའ སྦ་ས ལ་ 
༈ དའི་ འི་བཟུགསའི་སྤྱ་ཐུད་བ་སྟེ། དབུ་ འི་ལམ་ནས སྣ་དྲངསནས་སྣའི་ཆེ་མོེསབ་ལྟེ་བའོ་ར བའྱི་རེ་འཁོརྨ་བེ་ གྱ་དབུས་ ཨུརྭྱཊ་བྷརཱགསྟ་ཏྲཔོམ་མོ། །རྐད་པ་གསུམ་པསརླང་དབུ་ མའི་ནད་ནས་ འདྲེན་ པར་བྙན། ཀློད་པ་བཤི་ 
ུཿ ཆ་འཁོརྫཡི་དྲས་ཨུ་བོམ་པར་བསུནདོ། །མདོ་ད་རབྱཏུ་བྷཏཀཨ་པས་ ཉབློལ་བུའིདངོས་པོ་ དིལ་འབོར་ལའི་རུངརྩོ་ཅངལ རྱབ་དངུམའི་ལ་ནས་དངས་ ཞཱས། གད་ངྷ་སོམ་པའི་གནས་སྣའི ཅེ་མོར། 





༄༅།། ཊི ་བིར་འཐོརྫབ་དས་ཨོ་ སུ་བསྙོམ། (།ཞེས་གཞུང་དེས་ གསོལ་བར་བྱསན་ནོ། ན་ནོ། །ལཱ་པི བི སེམས་གཏདནས་ཡང་ཡ ཡུང་བླསཔོས་པས་མགོབོན་བལུཊལ་ ོདཀོོཐོངོབོ། སྙིང་གར དབ་ པསའོུང་ ༈ 
ནཿ རེ་ཕན་ཆད་དུ་བློན སྒོམསུ་ན་སྲོག་འཆད་པ་ སེགས་ཉིས་དམིགས་ཡོད ཡད དོ་པུས་དེ་བནད་དུརྡི་ནེ ་སྒེམསྭོ། །དེ་ འང་བུམ་བཅན ཤུམས་པས་མཚམས་གནསཅ་འུཁརྱི་དབས་དཱི་དང་དུགནས་པ་ ནཾ མེནྱ་ཀང་། ཏྭ ཏྟ 
འཁོ་པམ་དུ་རང་ཤུགསྦ་ཀྱིས་གནས་པ་ཞིག་འོང་བས་མཆོམས་ དནས་འཛིན་པ་ལ་ནན་ ཏནཆདྷ་བའི། ༢ | དེ་མབུང་བརྡད་ཨན་ཚུགསྲ་བསན་གགས་བསྩེད་པས། ། ཡུས་ལཱ་མི་འདི་བྩ་བང་གི་བརྐད་བླ་ོམ་ པརྱའོ། ༽འ 
ཟྲུག་པ་དེ་ལར་བསྒྲེ་མསུ་ང ་པསྱ་ཐོང་བྱ་སྐྱེ་རུལ་ནི། བོདྱ་ཅིམ་ཁས་པས་འཛིན ༣ཛིན་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཨྱོང་བ་ སྲེ་རུལ། ཡསྐ་དདེརྡབ སཞས་བཤད་བར། འཛིན་ ན་པའི་ སྐབས་ ཉིད་ ད་དུ་བབ་བོ། | །འདིའི་སྐབས་ཨུ་གཏུམ་མེའབར 
བ་དར་ཆུ་ དང་རཱང་གཁ་དག་མཐང་པ་ལ་། དོགས་པནི་ཕལ་པ་ཡིན་ལ། གཏོ་བོ་ བོ་ནཾ་སློག་ དབུ་མུར་ནུད་པའི་ཉ གསུ་འྲ་ཐུལ་ མེདྨ་རམས་ཡེན་པ པས་དེདག འཆག སོ། །རེཙ་ཀའྱི་དང་ ༨་པྱར་ཡད་ཟུར་དུ་འཆད་ལ། ཡུང་སྐན་ 
རྒྱུད་ལས། ཙུ་བརླུང་བུ མུམ་པ་ཅན ནྭ་ཕྱིས་སྲོག་དབུ་མར་བཅིང་ ངས་ཞེས་པའི་སྣ་ན མས་དབ་མར་དཛུད་པ་ འདུ་ཊ་དྲ མར་གནས་ བནཤད་པར་འདོད་བརྡ་སྣང་སྟེ། གེག་ཙོལ་ཡྱས་དབུ་མརདུད་པ་དང་། དེར་གནས་པ་འཛིན་ 





སིཔའི་ ཅོདལས་འིནཅིས། ཐོ་གོ་ཙོལོ་ཨིསོ་དྭགམོར་གནས་པོ་ ་པ་བླསླབ་ན་ འཐྲིན་པའི་ཡན་ལུག་དགོ། ཧ་མདཱ་དུ་ ོང རྐདྲ་ཐོ སོག་དབུ་སྲ་འཐུགས་པའི་རུག སོ་འྭབུལམོདྨ་དསོན་ ོཐརོལཧཱ་ཉེད དལས་ཡི ཧིར །ཡང་། 
སྟན་རྒྱད་དུ། མ་ཆུད་ཅིངུ་མ་ཆིངས་ན་བཙན་ཐྲབསྱ་ཏྱི་ཕྔོར་བས་གཡུས ་གཡོན་ ཧྲི་བའི་རུང་དགག་ཅེས་དངེ ང། འེག་སྣོ་འགགསན ནཾ ་སྤོག་གི སྤྱརསཁགོཅས་གསངས་པའི་དོད། འ་དན། འཇམྤ་ཆུཿགིས་མྲ་རུད བླ་ཚུབ་ 
ཆུང་གིསམ ཆདསྤ་ན། ི་རྡོ་རྗེ་ལས། ལངས་ སྩོད་ཀྱི་ནོ་བརླབས་གཉིས་པ། །རཾ་གི་བ་ཡས་དང་ལག་གཞན་བྱི།  ེ་བོ་དངནི་སནལག་གིས། །དནྷི་རཱལ་འབར་པ་ཡིས་བྱ རི ར། ཞེས་ལོང ལོངས་སྭོ་ ་ བོརལོ། 
| ཁཱ རྡུལ་ནུང་གསུམ་བྱི་རྩ་གུམ་གསུམ་གཡས་གཡོན་ ཡོད་པའི དང་གཏིསྤ་རུ་ པའི་ཙ་བགགསན། པད་བདང་མོ་ཏོའ ཏོག་བ་སྤེ། ཆླུངདྷཱ ེརཅུད་པར་འདོད་དྲོ། །དེ་འདྲའི་ བཙན་ཐབས། རདའདིར་བཤད་བ་མདུབན། 
འོགཏུ་འཆད་པ་ལྟར། རྒྱུད་འགྲེལནས་བཤད་པའི་བ: པའ་བཅན་ཐབས་ཏའེདྱ་བའ། །རྡར་བླབས ཁིསུརླུང་དབུམཔཕི་ུད་ནནྲིད་དངུ་མ་ཅཱ་བིད་དང་འགལ་ཞི་ ཞིང་། ཆུད་ན་ནི་རླུང་སྦྱོར་དེ་གཉིས་རྡོར་བཟླས་ཁྱི་རྫས་སུ་ཁྱདྲ་ 






༼  པའི་འིན་པ་ངེས་པས་འདིར་བཅན་ཐབས་པད་དོན་མད་དོ། སྲོག་གི་སྦྱོ་ར་བས་དཔོལ་ཅེས་གསུངན་ང པའང་། ི་ཆེན་དརུའི་ལམ་གཉིས་ འགགསན་ལེ་བའེ་བར་ ུཛུང་སེལ་ལ་ རྡོར་ བླབས། བྱེད་པའི་དོན་ནོ། 1བཞེ་ 





| 


| ༄༅། བསྲྲ་གབན་སགས་ཆོག བཐུཧ་ཨྱི་སྒོ་ བྲའི། སོ་ས ལ་སྐོགསྤ་དོནསྦ་ལོས་གལ་ཏེ་ ཉླེམགས་བླ་ནྲམསྦོསོ་འདོངོབློག་ བླ་ཟབ་བར་མྱ་བུརོན།།ཿ དགོམས་བས་བཛྲ་དོ་བབསྦོ་ར ས་སུ་གྐན། ། 
གསུ །བ་ འི་ག ཞྭསུ་ དེ ཟིབ ཨོས ཀི་མྦྱོ་རོབ་གཟ སུདསེ་ཏེ། འདིའ་གང་གི་ཆེས པོ་སྲའྨ་པྲད་པ་ལ ལ་བ བས་གཟུགས་བྲབོད་བརྩ་བུ་རབ ལླ་གོམ། 
ས་པ ཉེདྱ་ཀྱིག། འགུར་བམེད་པ སྤདཅིགོམུམ་མྐྱཿ སཱ དེའིཚོ། ཆ་ད་གོན །མས་བ་འཆད་བར་འགྱུར་བས་བཅན་ཐབསས།དྭབ་མར་འབབ བཱ་རྲ་བསླདས་ཤེས་འབྲཊ ཁྱདྷུ་སེས་གུ་གནས་པའི་དོ་རེའོར་བངནུབྱའི་ 
ཕྲིགལེ་བཀ་གནསའི་ལོ་བས་ འགུར་བེད་པའི་སྐདཅིག་ །བསྲུཔ་བར་པའོ། [ ཞེས་པའྲེ་བཅན་ཐོབས་ཀྱི་རྣལ་འྭ འཐྲོར་རོོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །འདིའི་དོན་བཤད་པ་ལ་གྲསུམ། དུས་ནན་ཅིརཤདོཔ། ཤྱེད་ [ 
པའྲི་རུལ་དངོས། དྭེསླ་རུད་ ཆེངསའླུསུབྱ་རུལ ལོ། །ད ང་བོན། བ རས་བོལ་ རྒྱད་འཕལདུ། འཐུརབ་མད་པའུ། སྐུད་ཅིག ་ཡམ་སྱཾས་ན། ཞེས་བ་ལ་དགོདས་ནས། འཛིན་པའི་གྐད་ ལག་ཐོབྲ་ནས་མཆོག་ 
མི་འགྱཾར་ྱི་ གྱི་བད་བ་མྭ་ཅུསན། ངེ དའི་ཚྭསྡོམ ཞེས་ གསུ ངང་བཞི་མི་ བདེན་ཏེ འཛིན་པ བོབནས། ། ཛེས་དྲོན་ཅིྐ སུ། བགཆེན་ལ་ པེ རྟེནནས་ཐདེངེན་འདེན་མཚུས་པས་ལས རྱལ་བཏོནནས་འདྲན་དགོས་དིད། 
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ཀུང དེའི་སྐབས་སུ་རླུང་དབུ་མར་མཆིངས་པའི་སོགས་ཆོག་དད་དགོས་པ མི་པེདལ། འདིནྲི་རུང་དབུ་མར་མཆིངས་པས་བདེ་བ་མ་སྩེས་ན། རླུང་དབུ་མང་ ཛུད་ཐབས་བུ་གསལ་བར་བསྨན་ནོ། །འཛྱུར་བཝནད་པའ་ | 
རྐད་ཅིགམདེས་ གསུངསྱི་ལཿ ད་མི འགྲུཔ་། ཧི། སགས་ཆོག་ིདདགོས་པ་མི་དིད་ལ། འདིདློཔདབུས་ ཅད་དེན་གཅིག་དུ་བཟུདན། རྒུད་འདི ༡ རིན་ལགས་བར་འཆད་མྲི་བབཅིང་། སྐྭབསིས་གེ་བར་ བརྲ་པད་ད་ ས་བས། ]; 
།འདི་རནི། ' འགུར་བ་མེད་བྲ་བདསེམས་ནོ་རྭབའྩོ་ཅེར་འཛིག་ པ་བཀག་ནས་ནོར་བྲུར་བྣན་པའི་ལན་སྩེས་ལ་ཟའ་བ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྔ་ྲོ བུརཐྲིག་ལེ་བཀྲག་སྟེཾ་བ༔ བ་པར་པ། ( ཞེས་གསུངས་པས་ཤེས་སོ། །སྔ་མ་ཁ་ སཾ 
ཅགྲ་གགྲརུ་ རོ་ལ་ཡིས་སྲ་གཟན་ངོད་ཧས་གསུང་ཡང་སོ་ ་སོར་སྣད་པ ལགོསྨ་དསསརིསགས་སར་ཅིསྦ་བ་བབནྲ་མངགའ་ོ།། བས་གཉནནི་སྲོར་ རྡདིཧཱི་བཏྷ་པེད་ཛམ་ཡིའེ་ལ། དེས་ན་སོགསབོདཔ་ 
ནས་གཚོ་ བརསགྷ་ཙེ་ལ་བཟུང་ང་། །དེའང་སོར་སུད་ཀྱིས་རྙཏཱིར་རྡུད་ནས ནཾ སྭ་སྲོག་རྩོལ ་བསྒོམས་ན། སོགྱེ་ཌོ་ལྷ་གྲིསྣ་རྣ་རིང་མྲི་རུད་མི་སྲིད་པས། སེ སོར་སཱདཀྱིས་རཱཏྲིརེ་མཛུད་པར་སྲོགཚོ་ལ་བསྒོམ་པའི་དབང་དུ་དྲའོ[ །དེས་། 
ཞ་སོར་སྡུད་དང་སྲོག་རྩལ་བརྒོམས་པས་སྟོང་གཟིགས་མེ ཐཾང་ཡང་རླང་རཱཏིཾ་པ་ འདུས་ཏགས་མྭ་བུངན་འདི་བསོམ་ས ་པསྡ་དེུད་བར་འྩགུར་རོ། །འནེ་འདིས་དྲཅ་མདྦ་རདན་དང་པོནས ་འདི་བསོམས་པས་ཆོགོ་མོད་སྐག།] | 
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ཆཝ་ 


|” ཙོགས དོད་ོརོ་སོོ་བུད་ཏ་མོན་བོ་ཕནོ་རདད་བླསོཁོས ནྭསྤྲ་རུང་ཤིན་ཏཱ་ལས་ར་དུ་མྭ་བཱན བར་བཅོནོ་ཐབྲསྦ་སྤྲོད དྲ་ག་ སྦོ་ར་བས་ནྭ་ལླི་རདྱརི་ རུངོ་ནོགསླ་རིན་ོ་བློའ མུད་བུག་དང་པོ་་ ་[ 
དལ་ སོའདྲ་གོམ་དུའ་བདངོ།། དི ་སྣོརགྱེས སྲོའི བ་སེག་དུལ་བྲས་ཅི་ཞིགྲ་བ། ཡྨུན་རིངས་བསྡོམས་ཀང་མྲོ་བ་བྲ་འ བྲོ་ན་དྲི་རེའི ད་བ་ ད་པར་བཤད་ དེ། [ཅཱིབྲམུད་ཏི་རུ་ ད་མི 
,2| ཕལཿཆ་བདྲ་རླུང་དབུ་མྲར་བཅུ་ ུན་ སྱཾས་ཁྲདེན་པ་ རྗགས་རོམ་ཕྱི་དངོས་གཞི ༨ཆད་ད། འདེདི་དདེའི་སྟངདུ་དོའ་ འིཐབས་སྫོད་ གྲཟུགས་༔ སྦྲབ་པ་གཙོ་ ངོ་བོར་འཆད་དེ། [སཱརམད་དུ་བཤད་དོ པམ །དེ་ལའེ་རུང་ ¦ 
བའ དྭུ་མ་ྨ་དུད་དགོས་ཤིད་། སིི བཅན་ ཐབསྲ་བ་བརྨ་ཆུད་དད་འཕྲེལ་ པྲར་བཤད་པས། དེའི་དོནདུང་ཟད་བཤདན། རྐང་བ. །དད་པོས་སོར་བུདེ་སོགས་ ཀྱིས་སྲོག་ སཱད་གཿ ཅི་དྲ་གིགས་ བྲའཕན་རིང་དུ་ བླསོམས་ པས་ 
རཟཀ དུགས ནཚད་མ་མབོང་ད་པདྱུ་ང ཏིརམ་ཆིངས་པས་ །དོན་དུ་གཏེར་པའི་འྩ༅ར་ལེད་འི་ ཅི་བད་བ་མྭ་སཱསནཞེས་བྱ་སན། འཕེལ་པའི་ལུཿ ད་འདིས། རླུང་དབུ་མརུཚུདེ་པའི་དུ་སོགསཀྱི་སེཚནམ་མཐོང་ བཞེད་པདྲ། 
༩ དུགགས་ཅིནཆནམའི་ཙོམ་མཐོང་ཡང་། འདོད་བྭ་ལན་ཕྱེས་འདན་མིནྲས་པརེ་བསྟུན་ོ། དམན གྱགསཔ་འཛམ་ལས། ལྙན་སྩེས་འདྲེན་པ དེང་ཐོགས་རིམ་ཙི་གཙོ་དོར་འདོད་པའང་ཡུད་འདིས་བཀག་གློ། 







ིཞོརུདདབརརྡ་དད་ཛོད་དནས་འདན་མིའདིནས་ཤེས་སོ། །གཉིས་བཞི། ཆུད་གོས་པས་བཟོན་ཐབས་ཞེསུ་བ། ནུད་ཞབ་བྱ་བུ་ོ་དང་། དེའདོོའོ། །དཔེོློལ་ནིཏང་བཇྫོ་རི་ཉོལྲ་བང་ 
ལག པ་གཉིས་རྡོརཁྲར་པྷདགོར་བསྣོལ། མགོ་ཡེད་ཙ་བླུར། །ུ་ི ཆུད་གཡས་པས་བཅན་ཐབས་གིས རླུད་གི་གདངས་སྫེཧཱུཔྤར་མོས། དེ་དི་ལྷནཅིག་འོག ས་ད རུང་ནསྤ་བུརསལ་ལྟེ་བ ། 
གོདཚམད་ཐནདནསཊབདའརེ་མ བོ་མཐོར་འཐེན་པརྲ་བའོ། །དའདྲ་དགལྱ་རུན་རེ་བདྲ་བསེ། ཧཛང་རིངས་ན་ཤུགསུ་ཟདནས། བྲིག་པྱིརྒན་རིང་མི་འོང་བས། དེའང མརཉི་ཤཱ་རལི་དགས་ གཅིག་ལྭ་པྲ། 
ཧྲོམསླ་ནས་མདད་བཏངད་དོ། །དྭ་ཝར་བསྐོམ་པར་འདིནས་བཤད་ལ། རྱད་གཞིནནས་གསལ་པིརམྱ་ཟུད་ཡང་། ཟླམདཏཀྱི་རྫོགསྲ་རེམ་གུན་ལ་ཤེས་བླ་དབའོ། །གསུམ་པྲའི། མཚན་བྲངོད་འགལ་ ་བརཉིམ་དབལ 
ཡེ་ཤེསིས། རྒདཀྲིལུ་འདི་ལྕན་བྱེས་མ་སྦྱག་ནས། ལག་རྒྱལ་བཅྡུནེན་སྨྲབ་པའི་ཁུདསསུ་དྲངས་ཤང་ ནཱནགོམཱས་པས་ཞུས་པའི་འགལ་པ་དང་མི་ཞླདནནོ། །བཞི་པ་དགུ་དནེ་འདུ་ེད་དད་ཡུང་པོ་དག་། 
པ་དོནཐུབ་དད་] དི་བླརུད་བྱུ་འགེག་བས་བཅུངོ་། །ཚདམ་ནི་ཡིདི་མདོན་དུམ་ཚདམའོ། །འབས་བུ་གྲོ་དའོ། །གཉིས་པ་འིན་པའི་ཡན་ལག་ལ་སྔར་བཤིན་དྲུག་ལས། མཛན་དོནནཾ། བྲོག་རྩོལ་ཁྱས་རླུང་ 


ཧོ 


༤ ཆི ད 


༄༅། 


༡ ལ འཆྲི 


ི དེ་ལ་ ཁྲབ་ཆེས་པའི་སྨོད་མེད་ལོ། ཐོགམརའདིན་པ་སྲིམ་པ་ལྷ་དུ་ཏའི་ ༽འྒདདུ་ གནས་པ མེད་ཀྱང ང་དེ་བསྒོམས་པའི་ འི་འབྲས་བུ་ལ་ཡོད་བསེ་བབྱ་རུད་བཿ འད་མནའོ། 
ལགྲ་དུག་ཆྭས་པ། དྲན ས་དང ཅར་སཱནས། བཁོར་ལྲོ་རུག་ལ །འདྲན་པའ་འང་ ཕྲ དགྱུཝཛོད་ལ། ལུད་དེའི་ འིདོནནི་དེ་མིན་སད་དབ་བ་དེ་ ལྟར་དགོས་ཊ སོ། །སྒྲོམ་ཆུལ་ནྲ། ཇི བོདྷཾ་ཅིམ་ཁས་པསྨ་ང་ ཚཱ་འདྲོར་བིདབས་སུ འཇིན་པར་ 
།གསུ་ཨྭཱ་པལེགས ཉཾ། བཛིན་པ་ལྔ་ར་འཁོརྩ་སི་དངས་སུ་འཛིན་པདགོས་ན། དུ་མར་འཐྲུག་པ་ལྭ་ཚ་འཁོརྫ་ཡི་དབུས་སུ་དམིགས་པ་གཏོད་དགོས་པ་ཤེས་པདྲ་ཡིས་ཤིག །སཱར་དངུས་བའྲི་ལུད་དེ་དདེ་མཆོག་སྟོད་འབྲེལ | 


༦ སྲོག །འཛིན་གཉིས་ཀའི་ཞུངས་སུ་དངས་ 


དོས་མར་ནོད་པ་འཾདོ་པོའལོ། ྩབ་ོའགདས་པོོ་པསོ རོ་བོ་ །མོསོམསོདི། སོགྷོ་ཡྱ་ཉི་དབུམརཆུདོ་པོའིཏགྲས་ བྱོོ་བདོཡསོ་ཀོརོོ་བཏོནོ་པོོསསོ། སོ། །ཡཱན་ལག་དངོ་ ངོ 


རྣོལ་ །འཧོྱགི་སྟོབསྱྱིས་རླ་ རུུང་ངྷུ ཨབདསརར་རྲོ་བོད་སྱི་དཔའ་དེདགནས་པའོ། །སོག་རཱོ་ལ་བུམྨ་པ་ཅན་ནེ། རླུད་འགྲེ་ བ་འོང་མྲི་པཱད་པའ་གནས་ བཅོམ་ཡོད་ཀུང་། དབམར་གནས་པ་མིན་པས་ 
ནོནོ། །དབེ་བ་ནི། བོདྱ་ཡིམ་ཁས་པས་ཉདར་བླསཔ་་ པ་ཡན། | 


ཨ་པས་༈ སྤའི་རྩ ཅཙི་ཨོརཏ འཁོར་དུ སུ་ཆླང་ཁ་སྨྱན་ཧོད་ཇུལ་སྔརལྟརའོ། །དའད་ཐོག་མཔལྟེ་བརབསྒོམ་ ལ། དེནས་སྱརལབིམབབིཞུལྱ་ིས་སིང དང་རུ་ལེ་ལ་ཞིམ་ 





།༄༅། བོིིག་བང་སེམོས་ཞྭ་ནས་རིམྱ་གིསབིས་པ་དང་། དངལ་བབབ་དང། ] ཟའོ་བོའ་ད་བ་ཝུར། དགའ་བ་གྲུས མཁས་མ མཐར སྨིས་ཤའོོ། ད་ར 
"ཧད དང་ནས། འཕན་ཤུགས་དང་བསམས བཙུམྱ་ཧེས་ ཡབ་ཡུམ་དུ་ཤར་ནས་བྲག་ད: ཆེན་པྲོ་ར རྔ་ས་སུ་དྲརྦཞཱས་འཁྱུད་པ་ལ་ བར པདནཆོག་། དར 
| སྟོད་འགྲལ་དུ། དོནས སློས བམས་པ ང་བས འོད ཀྱངལ་ལའ་གས་ ནཱལོ་འྩོང་བས་མཐོད་སྟེ། སྣཾབ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བྲ་ ཕབ་པ་ལྟ་བུ་ཕྱག་;| 
༼ོསྱརསྱའད་ བི ཅིའ་པསའེ བྲ་སཱོ་བའྲ་བེད་པའེ་ འོད་ཟེ་ྱགི་དྲིལ་ལོཁོརྦྱ་གིས་སྦུས་པ། དའི་ངེསསྭདན་བའི་ ་འགུ་མབབར་བདེ། འཛིན་པའི་ མཐའ་གཅུས་ལོའི་རྣལ་ | 

ཙ། འགོར་བསྒོམ་པདཱའོ། ཞྲེས་པའི་དེས་པའོ། ཞེས་དང དི་སེད་འོད་ལུས། རེས་སྲུ་དན་པ་ལེགས་བར་དག་པདེས་པ་ལ་ ཤཱ གཐུགས་ལ་འྱུད་པའི་སུལསྣ་ནམ་པར་རོག་ | 
2 ¡པ་དང་བྲལ་ བ། ནི་ིརགང་གི་ཚདག་པརྩས ཨྱར་པ དེའི་ ིཚདམནད་པའིདཡཅསབཁ་ྱ་ོ། ཤས་གསུངས་སོ། ད་འདི དེནའི། ་དཀི་སྐབས་། གཙོ་བོར། སྟོཿ སྟོང་གཟུགས་ | 






༄༅༅ སྤིལ 


= 





པ ཀྱི་པཱགཆོནོ་ལ་བ ོ་ནསམུས་བྷཏོཧོ་དགའ་བཞོའི་མར། མཆོགྱང་མི་འྭ པི་བདོབས་ྩོོ་པ་ོས་པོའི་བམས་བདོ་ཐོང དབ་དང་། དེའི་ ཧོ ོོ་ོ་རོ་འབ་པ་།། 
། ཧྨདབཛོག ཚོགས་པ ནས་ འཇྲིནཾ་ཏེ། རྱག་རྡོར་བསྟོད་འགྲེལ་ལས། མི ཤསབ ལ་ ཛེས་སུ སྤ དོད ཧོ དལ་གཅིྱུྱབརབའི་སེམས་གཟུང་བ་དད་ 


| འགྱུནུ་བ་ ལེདཔའི་བདེ་བའི་དབདགི་གཟུགས་ལ་ཏིངདའདིན་ཏོ། ཤེས་གསུབད་ཤིང་། འདི་ དིལའྡང དབདཔྲོབླརུལ་ འབྲིད་གསུམགྱེས་ཕྱགྲ་ རྒྱགསྱུལ་འ། ་བཉེན་པའི་ འི་སྣོམཆུལ་གསུཨ་གསུངས་སོ། ཡ། ཐ་ 
སྲོལཆེནདུས་ཀྱི་ལབོར་ལོའྱི་དྐད། །གསལ་ཤདྲ་སེམས་དཔའི་འཕེལ་བ་གསུན་བྱེ་དོན། །རོལ་ྲ་གསའའན་དགངས་བྱང་ྟ།། །ཧིན་ིས་བླ་རབས་པའི་གསུང་གི་བདུདྲ་རིརྱ་ཧོན། །འདིར་འབདདག་ 
: བས་འགྲོ་ནམས་སྲིད་མཚོ་ལས། ལས །ྱར་དུ་བསྒའ་ཏ་ཕེག་ཆེནགི་ བའི་ཆོལ། _།རྣལ་ཀུན་ཕྱག་རྱཆེན་པོའི་ལམ་ཐུགས་ཏེ། དུན །དྲུས་ཀྱི་ལཁོར་ལོ་ ནོནདུ་པེདྱ་ཧཱར་རིག །ཡན་ལག་དྲུ་གྭ་ གིི་རྔོགས་རི་མ་ ྱི་གཱདམས་ 


















མ་ །པའི་གནད་ བླསས་བྱ་དོད་དྲ་བུང་བའྲ་ མན་དག་ནྡོ་རེ་ འཆང་གཉིས་པྲ་རཙོངོ་ཁ་པཆིན་པོའི་ གསུད་འི་རས ཅྱོ་བདུད་ཅིར་ོནོ་བ་བྗདོད་དོ་འོསའོསོ། རི་རྩོོབམོའོསོ 
།བྨཱ།།པ་དེ་ཧིད་ ཞབས་ཁྱི་རྔུལ ཡྱི་བོས་ལནིང་གསུང་གི་ གི་བདདྲ་རིའི་རྩེ་དུང་ཟད་མངས་བཁའི་དགེ་སྣོད་རྒྱལ་སྟེདས་ཕུས།  འབྲོག་རི་བོཆེ་དགེ་ལྡན་རྣོམ་བར་རྒྱལ་བའི་བླིད་དུ་ 
ཏཱཾ པར །འདིས་ཅདབསུན་ བི བྲོ ིམསུས་ཞན རག་པར རཱ བུརཅིག དག་འ འཚ སའོ རཿ མིད་ངཱ་བརྗེད་བང་ཡི་གེར་བཀོད་ 


ང་ངོ ༢༤༤༤ 











་།མཐའ་གང་ཡིནགེས།། །གསུང་དབ་ དགངས་དོན་འོསདངྲལབ 
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ཅོོ 


རློ པཱངཾ་བྷྱཿ འདྲིག སིཀ སུན་སདྤྱརས་གཉིས་པཞཤེས། །གདགི་མཚོནྱསིསླཊཱ་བའི་ལམ་མངེ་ སུཔ། འཕྱིག ཉཉ་སིཉ་ི་ོ ཐཐ གོ 


ཅིག་གསུངས་པ་དང་། །ཉནྭཔད་དབང་པྲོ་བ་དྲུ་ཕོགས་པ་ཡི། །བརླཟ་གཉིས་པཱའྲི་བོའི་ཚེ་དྭུ་དང་།། །༨རའདྭེད་ཉལ] རྒྱསྐར་གེབྱང་དང་།།ག །གཞན་ 





ཤགསལ་གྱ་ཅིག །ཀྲན་མྔྲ་དཔས་དཔག་ཚད་ལོ་དངནི། །དདག་བངོད་པའི་བྭ་སདམཚོན་པའི་སྲད།།གཟུགས་མིངདུས་མྲ འརྡུལ་ཡེག་ སྐད་ཅིག 
སི འོད་རིགས་བརིརསབྲ་ོས་བ འཕེ །མ་བསཕ་པརུསབའི་སོབས 





རར དོ ཟློ ད་བོས་པོ་དྲདཤོས་འདི་ལརམས། ོ་ ོ་ཉ་ོམཐར་བཞག་བའྲི་པརོུ།། གདོལ སོགས་བ དེདོདྱ་པོའོསྦྱིར་ཡོདོ། ཤཱ་གསསསསས། 
| པདེ་ དིདྒོ་རུངམཐར་བཞགཉལསྲིརྡདཕླིར། །དུས་མཐའི་སད་ང གླུན་ཆོགས་དུས་ཡས། །འབྲས་བུ་བྒྱད་པའི་ཡུན་དངས་གེལ་གཅིག །རྫོགས་པའེདུས་ལརལྦ་དས་པ་ཡེ། །ཆཔ།ཅིག་དངའིརྡལ་ | ' 
+ ཆིལ གོའཕོས་དང་།།མཉ༡ས་པའེ་ཤདྱཀྱཾས་བ ་པལྟ་ལག་གཅིགགི དཔའ།ཡྱན་ལ ་བཤད་པའྲི་རུམ་བོངས་མང་ཡོདྲ་ཀང་།མདོརནད་ལས་བུད་དྲ་བརོམད་པོའི།།དྲུས་གྲའི ་ 
དུདག་གྲསངས།མིངསཐབ་ཡིགེར་བགུག་པའི་དང་བཅོ་དལ།།ར་ ཁ་པ བུ གསུ །འདྲའི་ཡི་གྲྭ་དུསཚོགས་པའི་ལིན། ; 

° | ནཉེ་ཤིུ་སདཅིགཚོགས་བཞི།།ེི་གདཅགཅས་བའྲབ་ཏུདབ། བཏགན། །དུསཞཐའི་ྐད 


ག་ཚོདོ་པརཔཿ 
པ་ར པ་ 
ཅཉིཤུའི་མང། ཉི་ུའི་ཡད།འི་དུས་མཐའོགས་ནཔཚོམ་པལ།།བབའ ཉི་ཟྭགཉིས་པའེ་ཐེའའི 









[དདྲབ་དང་།།ད་ཞིད་དབདླ་པི་ྲོའིཚོས་དྲག་ལ།།དབར་དབུ་ོག་པར་གསུངས་པའི་དུས།།ོའ་ད་རབའིདཀར་ཆིས་དལ་ཡདོ།།ཟུ་བ་ོ་པཉིས་ཉོམགྲ་ོགོ།ཟ་བོཉིདཡནཔརམུངཔའདོད།།།། 
། ོསདྱག་དང་།དེབཞིད་དདོག་བཞི་ སོ་དོ།།ཱོ་ོ །བདག་གློབ་མནམ་མཁའ་བ་བངོ་པོ་བཞེད། །དྷ་ཝནནི་དམའྲིང་ཉཡི་དུས། །ཆུ་སོདླབུ་བ་ཡིན་པར་ཤས་བརབྱགར། དྲོར ། 
| དཔ་ལསྱ་ཀུང་གསུངས།།བ གདམ་གཞག་འཛད་ཉན་ི བེང ོག་པཱངྱ་རདནདྩོ་ར་ལོ་དབ། །འབྲལཆནསོགསནྲས་གསུངས་པའོདུས་ཙགསྦི།༈ [ལ་གཞིགྱརས་པར་གཞན་དྲུ་སྦོབརའདོད།།དྲེ་ཕླི་རའདི་དནི་ས་ ཌྷ 
| བྲ་ཅཾས་ཞིག་དྲ བསུན།།བདངང་དང་ས སངཉམའི་ཝོག དུས་ དུས་གཉིས། །ཅེས་ཆརརི་མཇཛུད་བུར་བྲམཐོངནས་ནི། །རྔརས་དྲ་སུན་འབྱན་བྱདྲྣྣམས་འཞག་བཞག །ཉནཐྱཾ་དང་པོ་སྐྱ་རྭངས་དད་པོ་དང་ པ ཐུམཉིམའུཕ་པའི་མཐའལ་བདག ། 
སམ ཚནི་བིགོ་མཐའདཔག་ བའྲ་རས། །འདི་ལས་གཞན་དའང་གྲ། སུངས་མོདདགིངས་པའི་དབད་། །ཀྲུནྲ་ངོབ་བདན་པར་འདེད་དའ་རིགས་པྷ་ནམས། །བདག་གིས་ཕྲརུལ་ཡིནཞེས་སྔས་པ་ཞད། །སྡཾ་པ་གཉིས་©ྱི་གླུབམཐའ་| | 
ཀ? གཞིར་བྲས་ལ། [དབང་པོའི ་པས དཛུལ་མཐོངཤས་༔ སྨུས།] ྣ་ཤསྔ་ཝ་ཡིས་བསགས་ལ་དམིགས་སོ་ཤས། |[གསུངས་པ་འདིལ་འཁྲུལཞས་ཨི་མཁས་པའེ།]མྱེཿ སྱི་བོ་དུམམཁྲིནཾགཅིག་བྱས་ནསི།།དབང་པོའི་ཡུལཞཿ 





༈། 3 བཛ་རུལ་མདཔོ་ལོ།།གྲཟིགསཟན་ལུགས་ འདིའཐདབོར་མོ་ཞའོནས། རྫུྱིརགས་པབྱརསྦརོལ་དྱོགཆོདདང་། །ྱིའལོ་འོ་ ོ་གབུངོནཔའིརུཅ དོནས། །གསུངས་ཿ བམསྦཉི་དོན་བཞིན་བདག་གི ཐྲེསསས 
„;།དེནཱ་སྨྲ་གཉེཧཀྱིས་རེགས་བརྩོམ་བའཾཚ།།རེགན་ཕྲ་རུལ་ཉམས་བརྡ་གར་མཐོངྒནས། བསྐྱོར་བ་བར་བཅས་བར་མདམ་གཏོགས་པ། །རེག་པེ་མིད་བརའདབ་སོར་གནས་པར་འདོད། །དཆོ་ལན་ལག་ཅན་གཤནནི་ པྩཾོང་།། 
ལ་གཅིག་ཐིནྦྱ་གུརུདའདམ་ཡིན་ལ། །ཕྲ་ངལ་དང་བྲིན་འདོར་བའདམ་ཡེནཏ། །འནྭ་ཀདྲ་རལྨ་རམས་འདྲས་པཿམ་དུ་བད། །དྷ་ནནི་ སདམ་གི། །མདོན་སྤལ་མཐོངཤངྲཕྲ་རུལ་གཏནམ་མཐོང་།ཞསློས 


ཱ མཐེ་བསང་མཐོར་ 









[ 
ཤད དཱ ལའག་པའེ་གམྱ་གིསཅེ། །དངུང་ཡ་གའྱ་ཕལ ་བླསབཔར་རྭགས། །དབང་བོའི་ཤེས་པ པས་ཕྲ་རྔུལ་སལ་བུ་དྲག །མཐོང་མོདྡ་ངེསྱ་ཏིེ་ ངྭ ཨངས་ནགས་བརྡ་ བཟུང་། །དུསམཐའི་སད་ཅིག་བཟུང་ལདྭདྱཔད་ཤེས་ཀྱིས། །དལ་ པ] 
ཏོ རྗས་འགོའྱི་རུནནམས་ངྲས་ ་ངེས ་པ་བཞན། །གལ་། ཡྭཏློནུམ་པ་གཏོད་པའིརུས་མེད་པས། །ཕྲརྡུལ་དབངཔིའོ་ཡེལ་དུ་མེའརུདུན། །ྣམ་པ་མ་ གཏདཅས་པ་བྟཏྲག་པརྲ་བ། ། ཤེས་ལ་སྣང་བའེ་རྣམ་ ཕྲ་རུལ་ཕུན་བཞེན། །སུལ་བུ་ བུཉིངདུ་མི་ ཡཾ | 


] |སྨདཞེསསྨོན།ས སོའིདུས་མཐའི་སད་ཅིག་རརེ་ཡད། །རངའདའྲིནོམ་པ་ གཏདཔ་མད་འྱགར་བས །།དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་སབ་པལ་སས་ཤིག། རིགས་བོམཁྱེན་པྱ་འདིལ་འདྷེ་་བུའི། །ལགྟངོག་ ཕལ་ཆེར་ཞེདཔརཁྱོ། 


༈ བོའོ བ་འོ་གཟོས། ལ་དཔད་པ་མྲ་ངོག །སྭ་ད་ ལི །བྲོ་བས གཞོདོནའགའྭོགབྦོདབ གཐོང། །།ནྱ་རའི འདེ་དནི་པངའདོད་བུ་ དའོ་དོབུ་བཅོམ་ མོ་བསན། །འདི་ལ་བྷཅནནོ། ནས་ སློསརསངའྲོ་དོ་བླ་ནོམས། །ཡོངས་སུུ་ངོགས་ པའི དྲ 
རུབྱཿཱ་བུད་པུ་ཞིག །གྲུབ་པའྲ་བརྱེས་ནས་གདིགས ཨཱ་འབུལ་བ་ལགས། །ཆུལ་འདེ་ན མད་ཐོས་བོ་བཟངགགས་པ་ཡིས། །ཆིས་འཁོརཿན་པདཔལ་གྱི་ཟ་སར། །མཁས་པཆེན་པོ་གཞོནནུ་བློ་ལནྱསཾ། ། 
གས་ད དུས་ད དའེ་ལནདུ་སེར་བ་ཡིན།། ྒ སྤརམྒདཱ་ལཾ། སགས ཌོ ཁོ 








བའ 








(ཧེ 


1༡ 



























[༅༅། དཔལཆོགདོའིདོ་བོ་ོར་མོོ། རོར ལིགས་བླསས་པ་གཉིས་ལས། མོ པོ་ལོ ས་གར དབི 
ཡོད་དེ། །དེ་ལ་དང་བོ་ལ། རྣལ་འོར་ཆེན་པོདང་། ཏིང་ངའིཇོན་གསུམ། ས་ཆོག པི འད 


གཤིགས་པའྲི་དཀིལ་འཁོར་བཞི། འཇིགྷ་ཏན་པ་བཞི། དིགས་བསྡུགཀྱི་དཅིལ་ལཁོད་ཉི་ 
༤ 
ངཔདསདམ་ལ་ཐེཚོམ་དང། | བླམས་པ་ལྔ་རལ་འབོརཆེན་པདོརསེམས་ལ་ཁའཔངས་པམ་གཉགས་དུམ་བུདའ་འཕེལ་བནཔི་གསལ་ལེ རྗ པ། །གཞན་རྣམས་ལའང་ཏིངང་འ་ ཛིན 










དངིལ་འཁོར་དྲི་སླུབ། བུམ་པ་སླྲུབ་པ། དེ་དག་བསྒྱུབསནས་མཆོད་པ། པཱདག་འདུག་གཉི་ས། སླེབན་གཞུག་པརྣམསུངྱས་པར་གསུངས་ཤིང་ ད་། གཞནའིགས་སོ་སོབ་དང་བསས་པ་ལ། 











ཧོ 


༄། 


-ཱ། 
ཤི 

།ཿ : བཅངས་པའྱི་ཧྲུས་ལ་འཇོག་ཅིང་། ྲིགས་མཚམས་འ་རུང་ལུགས་དྲོུདབིངས་དང་འད། འོནྭ་ཁང་སཱད་བཅིང་བྱ་ཅིངཝུསསྔ་མའི་སྣང་དུ་འཆེང་བདང་། རྡོརྙདག་ལོསྦ་བད་པོགས་ཅམ་འཆེད 
ཟབ་བ ཤད། ད་ ང་པོའ པོའི་ཇྫོརཾའི་ འྱི་ཕྲག་ རྒྱའཆང་བ་ལ་དྩོགདོན] རིགས་ སབླསྔསྤའྲི་དབས་སྤུ་རལ་འཅོར་ངེད་པབྲལགྲས་རོརས ས་དང་འདྲ་བརེབཤད་པས། རྡོརསཾམསྱཱའི་དྲུལ་ འཁོརཅོམ་སྗལ་ 
= །དསཆོག་པ་འདངོ། །ཆོགསྟ་ཏོན་གཤིགས་པ་ལེ། ལི དྲང་སིཞས་དཔེའ་ལ་སགས་པའས། དོང པོའི་ཡཐར་ཇུག་པའི་བར་། ཞེས་བཤད་ཅིང་། སྐབས་གཞན ཞནའདནྡོརའི་རིགསྐ་ནོལས་སྡུདི་ 


=. 9 གགས 


ཡག ར་ག ོོ་ དལད་རིན་པོའོདབདོད དློསོ་བ།བའཕོས་པོ། ི་ ཡོད་དོ། གོ་འའའོ་མིོས་མོ། སོའ་མེ གས་ོ། ། 
རཱ རྩཅྫཱ་གཅིག་པར་ཇཿ ི་སྭ་བོན་ངཱུད་བད། ིདྣིནིིའྲི་པགྱར་བཅིངོསནས་ཛོརོ་དེ་གེ་དབང་ལེན་པྲ་ལ་དངུད་རདཔངས་བཤུད། གླ་ཞུས་བཞྲི་བིནྣ་རབས་དང་རིགས་ཝའི་དབད་ ཅི ྦ 


རཱོརསྲ་མསྦཾ་ཀྲ་དཀྱིལ འཁོརཅོམྱ་སིས་ཆོག་པརམངོནནོ། །དར་སེམསྤཀྲི་ཕག་མཚནདངྱ་སུའི་ང་ རྒྱལ་བཟུང་བ་ར་འའི་སྔོནདུ་དྲུ་བཟླ་བརབ་ཤད། རྣལ ལ་འབུར་བཞྲི་ཝནྱ་བྐ།བས་འདརསམ་ལྭ། སམ་ཡ་ཨ་ ཊུཿཱཾབཾཏོཿ 






ནྡ ཧྩོལོའི་བཟཞིག་ །ྱབདབྲས་འཇིགཉོན་ བཞེས་བཞི་ལ་དྭསྦྱ་ཧྭདཅིངས་ནས་སྔ དབྲགྲི་དགོསོ་པ་འདདོ། ོིད་བརོདོབོཅོངནོ་མིདཅིས་བྗོདོ། བདྨ་སབལྱ་ བྱ་མོ །སོང་གའ་དགོའ།ོརྡ་ཕུལབ བུལའད་ ། 


| །ཤཾས་པསྣང་།འོག་ ཏུ་གུང་ཞེག་བ༔ བྲཾཿ སྒེ་བརཱེད་ལྱེ་ཕུས་པསྡུནལ འབྱོརཆེན་པྱ་བ་ལ་བླགས་བརོད་འབུམ་བའོ། ཌ། ཞས་པའི་སེབས་བསགསྦ་ཀི་རིམ་པ་དྲའི རཿ ཆོག་བཞིན་སྣ ང་། དའང་པུག་ ལཚན་གྱ. ཡྱོང་རྒྱལ་གྲཾགས་ཀྱི་ཐོགོ་མར་ པཾ 
| ཧཱ དང་ལ ་གཞན་སི་གསལ་ལོ།། །ྣལ་འབེརཛེན་པྱོ་བདན། ལ་ཐམསཅདྲ་པི་རོལཅུ་བྱསཉེདནས། མཐར་ ྲགག་གྲུག་གགསུསའུསདང་ོརབཅིདསནས་དེབ་ཤགཔསོང སགས་ལཅོག་གིས་ཆོགཔ་དགོ སེ་པར་ལཇོནགསང། | 
ཛད བེའི འི་ལུགསྱ་ལ་ཐྲོག་མཐའ་གང་རུཿ་ཞི་ གཅུབྱ་སནས། དིབ་ཤགས་གགས་ལ་རེདད་ བནི་གཏནཡན་ནེ ཧིང ཧྲི གའི་ཟཱ་ འེ་ད་ ཁོརྒ་གི་མདནུདུ་བདེ་བཆེན་པོ་རྡོ་རེ་སྲ པའ་དང་། པགན་ནྡོ་ | 
, ¡བྱུད་བ་བམ་པོདཤེས་པའུའོ། །དཔལ་བརྡའི་ལྭིའི ༢དདནམ་མཁའི་ ཉྙིང་པོའོ། །སྐེག་འའི་ཧོགོས་སུ་ ིནདཔྱུག་ད་དྡོནཔ་ོ། ཞག་པཙམ་ལས་གནེས་རེས་པམལ། གྩསེམཆད་ཀཞི ཟེ གསའ | 


(༢ུག.༧-/སཁསང་1ཉ22 | 
། 4 ཿ 


ས་སང 


པ་ར 


ཟི །གཟུགས་ཅྱིརྩམཆེད་ལི་ངྔ་རཱ་གཟུགས་སོ། ༩ ཞེས་སོགས་དང། ཡེ་ཤེསྦི་ནང་དི་འཱབགས་པ་འཛྲན་དཔལ་ལོཞེས་གསུངས་སོ། །དགུག་སོགོསྦཅྲིསཾགས་ལ་ནོ་མོད། སྦུཅིན་བཅུག་པའི་ བསྡ་མུང་ སི ° 
ེས་ལསཀྱཾ་ལགརྐྱ་བཅོད་བའདབྲའ། །ད་ དོ་ལ་འདིདགནརྡོ་རོ་བུརུལ་ ང་བ་སྟཾ གཡོན་པའི་དོ་རྔམཛུབ་མོ་ནི། །གཡས་པའིནང་དུ་བསྲེང་བར། །བངའུབཞརོགགྱི་ཕ་རོ་ །སངཧྦ་ཧཱསྭ་བརྒརཱབ་སཱིན་བད། 
གསང 'སོསལཟེག །འིནརེནྱ་བིསའི་མཆོག་ཕྱིན་པའོ། །ཚེ་དཔག་མེད་ང དཔའི་ ཏིང་འཛིན་མཆོག །གདྒོནའི་བ་བརམི་འཇིགས་སྱིན། ཞས་གསུངས་ཤྲང། ལེསྱ་རོལ་མཆོག་ཏུ་དལ་ཆོགལ རོགསུང་། 
སམས་དཔའ་ འི་རྔོརྣ་ལཞུགས་པཱའི་རཱཾཿ སྭ་སུ། ཡིག་བྱོརའི་འོག་གི་སྲགས་དང་ས སིམསུ་མ་བཞིས་གྲནས་བཤིའུ ཤིནནོབ་མ གཏོགས་པ་གཞན་གཉིས་མི་ སུང་འདི་རྭགཞལ་ཡྲས་ཁང་རྦ་འབྱཀི་སྣེང་དུ་བསྟུད། 
གཞན་འཕྲལ་དབང་བྱད་ཀྱི་ལྱའི་ རྒྱལ་པོའི་གཟཱཾས་ཞེས་པ་གཉྲེ ཞཾས་ཡེ་མཐཐུནཞེང་། ཧག་དྡོར་ བྱས ་པ་ཕྲག་བརྒྱད་རྱོས་བསྐརཔའང་འདའ་ད ཅིལ་འཁོརལ ་བཀོད་པྲོ་ལྷ་ཕྲེངསོ་ 
ང་། དེ་དག་དིལ་འཁོརོལ་བྷཅི སྙིམ པོསགས་ཁངམི་སྣང་བས' འདི་དག་དང་པེ སྩོར་བར་འོང་བའི་ རམ་ཆན་ཡདདག། །གཞན་ཡང་གཙོ་བྲོ་རམ་ རྡང་། དཀྱིལ་ལ་བོརྱ་རུལ་མཆོག་གི་ཆོན འགུར་ 


¢ ; 
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| ཏེང ཕཱེནུ་བྱང་གི་གནུས་འྲོ་གཞན་འཕྲལ་དབང་ཕྱད་ཀྱི་གྲ ཨི་གྲནས་དང་། རྗེས་འཇུག་གིས་བློསྲོལ་པའི་གཞས་ འོ་རིརཔབྱ་ཀྱི་སིང་ལྲིའ་པས་སོོ། །འྲོན སོན ་པའི་གྲནས་ལ་གཞྭན་འཕྲུལ་དྲུབང་པདྲཀྲི་ལཱའི་རྱལ་པེའི 
| །གནས། ཞོས་པམི་རིགསྲ་ཤེན། ཡངན ཐུངདང་རོས་འཛུག་གཉིས་ཀའངའི་རབྱ་ཀི་ སེིང་ཡིན་གང་། དར་པར ཏིདྲ་ལཱ་གནས་དོའྲི་ཆལ་ང པ་ཡན་ལ། དང་བབྲགས་གདས་ལུད་ 
| །རྐད་ཅེ་སབྱ་སྟེ། འབྲེལ་ཆེན་ལས། རྡོ་རྔེལྷ་མོའི་ཚོགས་ཊེདབུས་ཡུ་བཞུགས་པ་ར་ ཅུ་དགའ་ བཆན་པོའྲིས་འཛྲིད་པར་མཛུད་པའི་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆན་པོ་ནེ་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྲད་ི་ལ་འྱི་བུལ་པོ། ་པོའོ།དྲད་ཊཾ། 
| གྱརནས་བཅོལ་ལྔན་འདས་བྲཞུགས་ཤིད་ནོག་མཁའ་ ཐམསཧད་ལ་འབྲའུ་བཞགས་པྲ ་བཅྗོལ་ཝན་འདས། ས་རྫརཾསེལས་དཔའི་བཞུགས་གླཆསསུ་བའོཌ དཅོར་ལ ན་འདས་བདག ཨོཞསྲ་པ་པའི་དོནནོ།།བཅོན་ 


¡ རྔན་འདས་རྡོརྗེ་རེམས་ དཔའ་ཛྷིཏེ་རན་གཞན་འཕྲུལ་ དཔད་པེད་ཀི་ འི་རྒྱལ པར་ཛུར་པ་དེནེ ནི་འདིའི་འིགནས ད་པརཔའོ། ཞེས་སོ། །གཉིས་ པའྱི་རུམཚནནི། ྱིའི་ྲགབརྱདེ་ྱེདུམས | 


དྭ ནཱ དེའི་ ཤུགས ཀོས་ས ལ་བའི་ནོརསེརས་གཙོ་བློརངི་ རྩར་རུང་། རན་པོ འཁོརྦལི་སྣལནདརཱབྷསྙད་པ་དོའ དོན་མེད་དོཞེན། བདེན་ཏེ། ད དཔོན་ལ ཟོ དཾ 











བའ མའྲི་ཕྭགྱ་ཧསའ་ག་བྲ་ཐྲོལ་ཅིད་ འེ སོ འཇུགྲ་བློས་ད་པད་པརུརབ་རྡོར་སརས་ དགིད བདག ལ་འབྱོརྩ་གི་སྭེ་ ་པའི་མཇུག་དང་། གཞན་གྲའྲུག་ལའས་སྔོན་པོལ་རྡོ རྔ་ 
།ནོད་ 'སྱཾནབཟླསཞུས་ཉོད་སྣ ོད དཔར ° འས ག་འ རང་ས ་པགཟུང་བརྡ་ཤའ། མངངཔ།དུང། གསུན་གྱུས།ལ་རས རོད་ོ་ [དྲ 
སྩོས་དཔོང་བསྐུའ་ཏོརྡོར་སེམས་ དད འཛཔའིདམྱརཱས་ལ་ མེ་ཏྲོག་བཟུང་། བཛྲ་བཛྲཾ་ཧཱུ་ཟློས་ཕཱིང་དཀྱེལ ་༢བརངྲུ་འཇུག་པརབྱའ། །སྒོ་བཞྲཱི་དྲང་ཡད་པ།རནས་འཇྲག །མྲརཏ་དྐོགས་བྔོད། དྲངཱླག།སར། ཁས་པསཏུ་ 
ཁཱོ་གཉར་དང་འཛུན་པ་དང་ བཅན་བས་ཕྱགྱ་པའ། ༈འཇུ་གྱངཱ་བཅ ཅིདསྟཏྣ་སོར་བ་གསུམ་བྲས་ལ། འདད་ཆགད་ནས། དལྦ་ཡི་བྲ་ བངོད། ཇྲོ་རཱའྱི་རུ་འཐབུང་ལ། ༠ བྱཧ་བླབས ་ཏིདབཐ་པའི་དྲོམ་རྒྱྤི་ཕཕནས། བྲང་ཨཱ་ 
ཤེས་བྱརོཆ བྱ་ནད་བརྔོད། ཁེ་བོའི་ཁུ་ཆུར་གྱིསཿ ས་མརྡེ་ཛྫམདྲལ་ལ་ཅཱུཾའོན་བརྒྱ་བརྗོད་ལ་དབབ། ཛཱ དཱོཾ་གིས་མེ་ཏོག་དོང། དེས་མེགོ་ལེའཆོད་བདད་དགོལ། ཧླུམཾད་ཁྱི་ཕུག་ཆེན་བཅིདས་ནས་བཅོས་ལྡནི ཟླ 


༈ོ བྱ ར་དམར ༠༡༦༠༠༢༤༡༨༨༥༤༤༤༤༤༤༠༥༥༤༤༠༦༣༣༧༧༧༤༠༤༨ 
སའངཾགཱ་ཉེཞུ་པ་ཞེགཉིས་ཆེསྱ་འཁོརད་འཇུག་པ་དྲིུལ་ཆོག་ཏལོ་བབལ་བྲའི ག་བཞི་པ གྒོ ཱ་བིས་དུ་ཡོད། དབདོྱི་ཕོགྱོགས་རོག་འྲོ་རསཿ ྔ་ 












ལ་བ 


༄༅།་ དསལཔ དོལོ་བནསསོག་མུལབདྲདོད་ླགས་ད། དྲ་ནས་རྡོ་རཱ་ཐ་ ོབལ་མོ་བླགོརོ་བས་ཤིས་བོདྲོརིརོལདྲུཉོང་གར་ སམཚནོབྱརས་བོདོ། ཁོ ྷ 
མཆོནཆསོགས་གསད་མཆོད་བཞིས་མཆོད། ཕུག་ཆེནདུ་བསམས་ལ། བཅོམོ་ལྡན་འདུས་ལྲ་བོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་ཐལམོ་བསྐོརབས་ཕྱག་བྱས་ལེ། ཨུཾཏོག་ལ་སྒོགས་པདུང མཆོནབཅུས་བཅོད། ཁ་འ ། དྲ 
རས བརག །ལང་པཁོནའྱཆུས་གཟུས་པག་བར་ཤེས་ལུས་ཁསགས ཅུར་བཞི་བླཟ། བདག་ཉིདྱཱམཛདདུ་བིན་ིས་བླརབས་ལ། དྱ་དོསནོལ་འབོརཆྗནཔོལས་བཤད་པའི་གནག་ནེ་རངགི་ལུས་འ ལྭ་བ 
' མཛུད་སྲེགས་བཞག་ལ། དབད་རྩགས་ཕྱི་སྙང་དྲུདེའི་ཕྱོགཆན་བྱིས་གནསབ ཡ་རཏོག་བསྱབིས་མཚོད། མཆུད་ཡོན་བདྲས་ཏེ་མཚུན་བྱཅས་བསྟོད། རྡོརྔཾཁུཚཱཿཾས་ྣམརྒ་བུཝ་པ་ལ་རུ་བླཝས་ལ། ཡོ་བ 

ཅུ 











ཌ །ཨྭ་ཧིའི་པཛ་དང་། དེས་བདག་ཉིདོ་དབང་བྲའུ་རཞིང་བཅོང་བར་ཡང་པའོ། །སུདསྦྱརོས། རིན་པོཆ། པླད། རྡོ་རེའི་འྲ ི་ོ སེལོས་ལྟརྦབླུང་། ལུྐད་མའན བརོས་པའནྭ་བ མྱ་པས་བའེྲ་དིས་པའི་ད 
ཡང ཡུང་དབུས་ལ། དེས་བདག་ ིད་དཔང་བ་གད་དདྲས་དངབཅས་བྲ་ 






སྱཾ་རས་དའིནེཔོཆ་དང་བླ་ རྡོ་རོའི་འབྲད་བདང་བཅ བཅས་བས་པཾདཔད་བཙིངས་ ལ། ། རེརེའིདབས་འདོདབྱརྭ་བིད། རོར 


ྲ །ཁུརཱཾརབཞག་ལུ། འཇྲུག་སྒོས་རྫར་ལུ་འདབངབསྲུར། རངིདྦྲ་ཧས་མེ་ཏོགྲ་བས་ཏེ། བྲད་བྲར་དིཿནསྭ་བུའྟོ་ཏཱཾགིན། དེནོ་ཡོད་ཞུགས་པ། པྱདའྲི་ཕགསྭ་སློག །དེའི་འཕེབས་ པསདབུབ་དོགོད། 
` ཤོསཊགས། ལིོ་ སྒེགཔའིརོཌྫསཱ་ཕུག་བུས་ལ། དིལ་བཁོརལ་ལན་གྲངུམ་བསར་ཏེ། བཅོལ་ལྡན་བདས་ཅི་སྣན་སར་འདུག་ནག། ངྱམི་གྱི་པརྲ་སརྭལུར་ཏེ། ཁྱད་པར དྲོ 
ཞྱི་གདད་འདན་ལསང། ོད ས་ལ ཅེས་སོམས་མཱྫོརལ་བཅིབས་པ། ༣ རླང ་གགུས་བཅོད། སྤེལས་རརོིི་ེསུརྲ་སར་ལ།ཨ་བྱ་དང་། ཡང་ད ཨཁྱརཧཱ 
སྭ་བ། དྱེབོ་ཤིང་ཤ པ་རང མྱང །བྔད། རྱ་མཛིངསནས། ཏིངྫྱ་བཛྲ་སཾོགས་པརྲོད་ཅིང་སྟིང་གར་དགྲོལ་ལེ།] བྲཟོ་འདུལ་གྱི་ཡུག་ངོན་བཅི་པིཉི་བརྲོག 
དད ལྔ་བ ཁྱད་པརནི། ར་བས་བ རོ རྡོར་བྷངསེགས་གསང་མཆོད་བཞི་དང་། འབྲོ་འདུལ་གྱི་དམ་རྒོས་གྲཟངསོ་ཐག་བྲཟུང་བ་དང་། དན 
ནས་རྣཾམས་སུ་འགྲོ་འདུལ་སོགསད་ དབང་སྙེགས་ཀྱི་སྙིངདུ་འགྲོ་འཇུལ་བྱི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས་གནས་བ་དང་] ད། བླེདེལརུརསིསྦ་རུ་གདས་ལའྱི འྲི་རསས་ 





། ི་ཞེས་བྲ ངྫ་ཙ་ འོདདཔག་མེད་ཊི་དབང་བ བསུར་བའི་ འི་ཕུགྲ་ཆས་དབང་བསུརལ། སྲམ་སོགོས་ཉི་དྭབྱུ་རན་འོད་དཔག་མེདི་ཕེད་བདང་ལྨན་པན ྡཱིནཔོོ་དའོདོ་དཔག་ནདིདདའིབདཔའི་ ཇི་སྔགས་ ། 
རྡོར་པདྨདང་པདྡའི་དྲེལ་བུ་བླངས་ལ་ ཾསག¦¡ས སས པས ཟ ལེན་ལུགས་དཀྱིལ་ ཆག་ལྟརརོ། །ནེཏོག་སོགས་ངི 
སགས གྲིརིམཆདཔཟླ ཏེ ས་ོད། དམཆུག་གསུམ་བཟུང་བ་དྱིལ་ཚོག་ཉེ་རྟཏ་བྱསེདཆོགནི་ཡི་སྣད་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ལུ་ཕྱག་བཞི་བྱསྲ་ཏེ་སྙིད་ བོ་བུང་། 
རྲི རུད ད་འ བྱོངརུབཅུ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་བརུ་ག་སྟེ། དོའི་པྙིང་ ཧིངོ་གརདེ་བཞིནུ་བླད་བྱསིདལ། ད ད་བོད 
ཉསནས་གནས་པའི་བུམ་པས་དབོད་བས་རནན། བདག་ཉིད་འཇུག་པའི་ཆོགས་བཅྲུག་ལ། ཆོག་ཐམསར 
་པཁ་བསས་སོ །དརད་གཞན་འཇུནཔཞི ནིདཾཏཊི་གོས་དང་གདོང་སས་སེར་པོ་ལ་ ི་ོ 1 





ྲུབིམཆོད་ | 


ི་ས་ཏོརོམབ་ཉརོ། །ཕྱག་ འཚོལ་བཞས་སོམོ་པ བཟུང་བའི་བརྡསར་ལར་རོ། །ྗོིག་པོརསྲངགར་བསད་ལ སྤེམ བསྐད། འཇགས སྒོས་དྲུབ པད་བསར། འཇྲུག་རྒྱ་ རྱསམེ ཉོག བླངས་ལ། 
་ཏྲ་ནསྭ་ུའོ། །སྒོ་སྲུསསྨན། འཕགས་པ་སྱ་རེངས་དང་། འེ་པོིའི་ཞུགས་པ། ལྕགས་སོག །འབྲེབ པའིཾ་སཾང་པོ་བྔརོདོསྦ་ཧེ་བཞི་ད ད། ང་ཤར སྭ ངྨ་མིབྱི་བར་ཚྡེར་ཡྱར་ རོ། རླམ ་པྨ་སེག་པནསུ། ཆུ་ ཆུ་། | 
་པར་ རའགོ་འདུལ་ཇངའིན་ནོ། །ཨ་བྱརྨོ་བུ། གཡོན ཞརྡོ་ངོ་བླུ་རུརྩཱསི གས་ནས ལིནཆེ: ི་ཕཱགྱ་ཧཱས་དཞིང་ཨ་བྱ་ར་ན་བ ཟླ། དོར བཅིང་དགེལ་པོ། ཙཱིཾ་གིས་བྱཞིང་། དེ་བླབཞིད་ཀརཞས་བྷལའོ། ཡེ་འ ཁལ 
¡0 ལ་སེོགས་བྲདའོ། །དོཞས་བཏུང་བརྦ་པའོའི་པའ་འགྲོ་འདུ ་འབུལ་བཞིན་ཏོ། ཁྱན་པའནི། འ འདུལ་ཀྱི་ཧྲག། ལྤེ༣་དང་དྭསྱྱ་རུའི་ འ་གཞས་སུནྩམ་སེང་གྲའུག །སྙིད་པོའི་གནས་སུ ཚུ་ཚྲུཚྱེ་ ནས་སུ་འེན་ཆེན་བ་རུར། ྒ 
ཏ ་ གིས་ཆུབླངས་ཏ། ཞིས་སྣངུ་བམོདག་པ་འདྲའོ། །ཆྣོལ་འཛུརཆྭཱ་པེར་བཤདང འི་གནསླ་རུམས སུནས་ སཱིང་སོགས་བཞག་གོ །རྡོ་རུའནོཆེནྱི་ཕུག་རོ་ ག་དབང་པྲསྐུར་ལ། ཆན | 
།དབྱཨ་དང་ལྡན་པེ་འ ལྭ གྲས་བླབ པས་བད ཉིད་དབང་བསྐུར། རོ་རྔ་རེན་ཆེན། ངེ དའི་དལ་བུཌླ བུངས་ལ་བདག་པོ་དངྡ་འིདདབདདང་། དཔས་གབྱིའནཔཆེའི་ཟླཅ་ཞུགསྲ་བངས་ ལ། མེ་ཏོག་སོགས་ཙཱཾ་དང་། འིན་པོ་ཆེའི་མཆོན་ 





ས་ར རགས 






རོགས ཕྷུགྱརོི་མཚོདོཔ་བླདུགོཉིསྭ་ཅིང་མཆོདནས། དམ་ཅིག་གསུམ་བ བཟུང་བ་དིལ་ཚོག་ལ་རྭཏྲི། བསིདཆོག་མི་སྣང་། གྱོབ །སློབོམ་གཞུག་པྲའི། སྣོའོ་ པདབབ་བར་འོསང པོའི་སོོབོལོ་ལརོ ྷ། 
བཤདཔའྲོདུ་ྱིས་སྡོན་པ་འོནྲ་གྲངག་པདང། བངྒ་དསང་གསགདབུད་བདག་བརོ། དེ་ནས་དེ ི་སྙིང་གོརད་བཞིདད་དོརརདེརན་བསིད་ལ། དའཕགས གས་པ་དག པོ ནིབ བཏེ། ངི དྲིདང་ཨེ་ཏོག་ལ་སགས 






| བཱན་མཆོདནས། ་ོནཾ་མཆོག་བབཊ་ཏོ། སྒྲོརནངོནཔརྦ་ཤོགས་ནུས་གནས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསུརལ། རུ་ པཉིདའདག་དའི་ཚོགན་བཅུག་སྩེ། ཡད་གསནཔའྲི་བཔོ་བལ་རུརདཅིངསནག། རཱ་རརིན་ཆེན་ཡདཔ་ཆིག་ ཏཾ 
[གི་ཕྱགྲ་རྒྱས་ཏུ ་ པརྱ་པའོ། ། །ཧཱཨ་ཨཱ་ཨཿ །ཨཞེས་ལན་བླར་བླབས་སོ། །དནས་ཆོག་ཐམསཧད་ རྗེ (སུ་དཔྱད་དོགཾས་པའོ། ་ དབགས རིནཆེནནཚོནཆ་སོགས་བཞིའོ། །རྡོརཾ་ཕུརུར་ཛྷི་ 
; བྷ་བ བྱེད་ཆུཾལ་ (ཡངདེ་ཉིད་བླསས་པ་ལ་ཁ་འཕདས་སོ། །དརྭ་འཇྲག པའི་ ༈ཾཉདཱ་སཱད་ཀྱི་གོས་དདུ་བ དུགཡོགསྲ་མདསར་པ་ པ་ལན་ རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིནཱ་དང་ལྷ རྩགས ཀྱུ་སོགས ་པཟླས། ཕྱག་འཆོལ་བནས་རྡོ། དྡོརའརུའ ཐུད་བའིབརྭསརྟ་ལའ་ 
¿ཏ\ དམརྒྱ་ དྷ་ཆིང་པོའི་ འི་གཤས་སུནེའུ་རུྱི་དམ རྒྱདང་ ཨའོ། །ྙིང་གརརྡོརེ བསྤེད། རྒུག ཝགསྐའི་ བྲང་ཨི་ག ཤཿ སགས་གོ། །ཨ་བྱརན་ཛོད་དེ་དདབ། ཡདགཡོན་ཁོ་བོའི་བྷུརུརྱ་སིས་ཐ སམས རྡོར རཾ 







༄༅༔ །ལ་བདགཉེད་ལ་དབབ་ར་ཨ་བྱརབྲོདདོ།དོར་བཅི བླརམསྭ་ར་གི་སཱིང་དོན་སེ།།ཡང་གེདརྱ་རྭངགའདྲ་ཐོལ་བནས། | བཛུང་བྲརྩ་པ་པའི་པར་འཕྲོ་འདུལ་བཞིན་ཏེ། གསངཝརོད་བཞེ་ནི་ | 
དྲོ་རོ་མཆོནཆ་དེགས་པ། །སངྦྱ་ཆས་ཝའ་དབང་པྲ དབད་པྲསུ་ རབའྱི་ལགྫྱ་ཆས་དབད་བླབ་པལ། ་ སདབྱརཡིས་ཝྲ་བཞིན དབད་བླ་སུར། དང་པའ པོའི་རྡོར་དྲེལ་བླངས་ལ་བདག་པེདངརེང་དབང་བསྲུར། ། མངུ་དབང་གི་ ¡ 
རྦ འཚིགས་བཅད་བཛད། དངོསྤེ་གུབ་ཆིསརོ་རེའི ྩཿུལ་ཞུགསླ་བངས་ལྱ་ལི་དངེོ་ [དེ་ཉིད་ཉིས་ནིརྡོ་རེ་འཐུང་། །ཚོས་ཊྱི་རྦལ་བུདྲཀྲོལ་བར། །དམིག་གིསརཞྲི་པྱགཧྱ་ 
་ཱེ ཆེར ཤིནྱ་ཧིས་བླ་མབསནས་སིང་པོ་བླབ། ཤེས་པཙོམ་འཕྭལཱ་སྣངཤྭའདདབུསན་བཤིན་ཐོབ་བོ། །གྲ་བྱས་ནསཏ ཧིང་པབླབས་པ་སོགས།སྲ། ཞྭད་པནྡ་རོ་ སད་པྲོགེས་བ པའོ། །སློབ་མྲ་གཞུག་བའྲི། ཧོན་ 


བ་དབབངོརའྲོས་པའྱི་མོན་སརབཤད་པའི་ཆོགས་སོམ་བ་འརོན་དུ་གག་པའྲ་བཞིང། བངྡརུཔྱརོ་སམོས་བྱ་ 


༢གཞུག་པརྨ་པའོ། ། །དྲོནུས་དེའི་ སང་གདདེ་བཞིནྡ་ རར བསྱདྲ་ལ། ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ 
| རྡོ་རྔ་ཁུ་རུརདུ་ྱིན་ཁྱིས་བརྲབས་ཏ། སྤོས་དང་སམེ་ཏོག ་ལ་སགས་པན་མཆོད་ནས། ཡོཧྱི་མཆོག་བརས་ལ། 


སྒེརོ་བལྟས་ནས་གནས་པོའི་བུམ་པའི་རུས་དཔང་བསྣ་ཞས་འང་གི་འཇྔུག་པའི་ཚོགན་བྱན་གཅིང་དཔབ་པརྩ་༡ས། ལ། 








རྩེ ཏེ། །སྔ་ལ་ལུན་བླབཛོད་ལ་ དབབཔརདྦོ། ཞེས་པའོ། །འཇམ་དཔལ་ འོར རྡོརསེམས་ཏི་ི། | 
༥ ཁའ་ལུའི ༨ །པའི། | ཆས་འཇྲགཁྲུརུ་སྕམ་རད། །ཕྱག་འཚོལ་བཞས་གཟུངས་བྲག་ལ་ཉེར་གཅིག་ང བླཟས་པའི་བརྨ་རམསྤ་ཀུང་ཁྲུ་རུ་ར་དང་འདྲ་བ་ 
ྒ ཐ་ ལེ་ཏོག་བཟུང་བ་ ཆི ་ས་གིངོས་ས།།དར་འཇུག་ པའི སྱ སརིབས་ པ་ལ་ཨྤྱ་ཧང་ངོས། ་ཨརའ་བཅྭ་ན་བླགུའོ། ྣྭལ་འབོརཆེན་པོད དགོད་པ་ལ། བདག་ཉིད་ 

སྒ =ེིྲི རིག་ག སའ གུསས་བའི་གསོ་མས་ཨ་བའ འུ་འ་འཇ་ཤི གི་གནསྤས་བཀོད་ ལ། རྣུ . 






་ཆ་ “ དེ = ེ 


















ཐཐ་ཕ་མ - 


® ཅོདོ་བོིདབདབྱད། ཅོད་བན་ཞོན་པདདད བདོསོ་རོོ། ་་་ མ་རོ ཤིང་བདག་བོདོང་འངོ་དང་བྲམར། ར། མིངགྲི་རེས་རུ་ཆིགས་བཅད་གདོན། དོངོསྲོ་བཟནས་ 
མཆོདོ་ འོདོའའིབར་ རབཤནན། [དར ཚཾག་གསུམ་བཟུང་བརྡོ་རསེནོས་ལ་རཏེ། དང་པོའི། རྡོ རི་བ ། ཕྱོག་བྱ་བ་སོགས་ཀྱང་ཁུརུ་ལྟར་ངོ། །སླེཕམ་གཞུག་པཟ ༈ ཧོམ་པ་དབཔོ་པྭརའོས་པའི་སློབམ་ལ་ཕྲ་རེབ ཤད | 
ཆུལྱི འཛིན ྲའགཅང། ཤླུཊྱཏཱསས་བསྟེད་པ་བེདད་གཞག་གོ །དོ ཊུས་དེའི་རྙིང་གརད་བཤི བཞྲིནྭདུ་དྡོ་རཾ་བེད་ལ། ། དེ་ཡི་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ལརོདད། ཡོནྱི་མཆོགླ་བངས་ནས། སྲེ སཱི་ལུ་བལུས་ ཌྷ 
དབབ ཨྱརྡོ་རྔ་ཕྲེལ་བུདང་བཅས་པས། རྐང་བ་གཡོན་པས་དེའི་རྲང་པ་གཡད་བ་མནན་ལ། །ན དན 


༼༽ པའི་བུམྲ་རུས་དབང་བསུར་ལ་བདག་ཏིད་ དའཇུག་པའཆ་བས་བརུག་སྩ། ཡུང་ ངརྡོ་རཱ་དབབ 
4 ཤས སྭ་བཱ་བྱཾཚགྲོ་དག་མེད་པའི་ (འེ་ཨ་དང་པོ་དང་ཚོགྲ་ང དྭག་དང་བཅས་པཔ་ཨ་བྲའི་ལན་བྱ་རཊཟུས་ལ་དབབ་པརྲ་བའོ། །དེ་ནས་ཆོ་ག་ཿ ཐུལ་ས་དྲ་ཛིསསཱ་སཏུཔ་རྩཔའོ། ཞས ཞས་དའ། དོ འི་དཅསགངོར 
§ དུ་འཇུག་པ ོ། ཚས་འཇུགནས། སྔ སྔནོ་སྔར་འཇུག་ཧྟེ་ཞེས་བའི་བར་ཁུཚུདབ་འདྲ་སྟེ། ཁྱན་པརི། སྐིངཔོརཱུདང ང་། མེ་ཏོག་ཁུང་བ་ད༔ ་བལ་རལོའྱི་བརླ བྱར ངོ།འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བོད་སྐད་དུ་བརྒྱམ། 














རོ དོནསྦོབླཤད་པའི་བྲད་ཕད་འབྲ་ལ། །ཨ་བྱར་བླཟས་ལ་དབབ། ཡང་གཡོནཔྲ་འཔོའི་ུརརགིས་སསལརོརས རི ད་བཞྙིནླ་ད་ྭ་ཟོའོ་ཤིང་བདག་ཉེད་ལ་དབབ་པྲྲཔའོ། །མཏོག་དོར་བནས་བྱཅ་པར་ | 
| [ཧའོ ང་དྲུརཱ་ དང་འ བང་ས ཁུད་པར་ནི། ༣ །ནའ་གནས་སུ་ཏླ་དང་།ཁཆུངཛཱདམརཛ བ༦དོ་རལབར་ལའའི་འུགོ་རའ། གླ་བ དབུབ བདའི །དངསྦྱརྭསྔ་པའི་དྱ་ཧན་བྲི་པཱག 

ྦ རྱོས་དབང་བརུར། ལུག ལགསམ་སགས་ཁྱེསངསརྒྱས་ལྲའདཔབུ་  རིི་ ་ རྔཾ་རྗ༢།ཁཾར་ཡདྲ་ ཟླ་བ དད་ བས་བླངསེ་ལྭ། ,། དུ་ས་པོ་བདག་ བདོངན་ངདབད་བླ་པར། དངོསྤྲ་བུབ་ཏྱི་ ཏ 
༼་ ་བི་སལ་འུགསྐ་གསན་ལ། མཆོད་པ་གཉིས་ཏེས་མཆོད་པཞི་ཁྲུ་རཱརཝ་རརོ། ཛི་བིའབོར ཙསགོས་དན་རིག་གྲས་ །གསུམ་བཟུང་པའ ཐུགུ་བབསོགས་ཁང་ཁུརུ་རྟལུརརོ། །སློབ་ན་གའུག་ྷ 
| པ་ནི སྡོམ་པ་དབད་པརའོས་བའྲི་མོབ་མུ་ལྭ་སར་བཤད་བའིཚུལ་ཨུས་པཱོམ་པ་འཛིན་དུ་གཞུག་བདང་། ཧ་རན དྲད གྲགག་པ་ད་ ༤- རི ིཉིང་གོར་ཛོ་དེ་བཞིནད་བ སྩྱེད་ཞས། རྡོ་རྗུལབོར་ལེད་ིན 
། རྱིས་བརླབེས་ཏེ | སས་དངམེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ལ། གོན་ཡི་མཆོགློ་བུང་སནས། ཤརཧོགསིིསྒེ་ལ་བལྟ་སནས། འཡན་གནས པའྲི་རུས་དཔང་བསུ་པལ། བདག་ཉིད་འཛུག་ དའཚ་གས་བདུག 


























[ཟློངས་ཏོ། རང དྲུག་པའཾཆོ་གས་གྲའུག་པ་དང་དབབ་ཕྲ་བཞོ། །དནས་ལང་དབབ་པའྱི་ལགྱཾ ད་དེལ་བུ་དདང་བཅས་པདང་། ཀོང་པོ་གོའོ་པསར་རོང་པོ་གཡོས་པོམནོནལ། རར ཊསཿསཿོ་ཨཿཨཿཞེསྱཾ་བོབ་ལྷར་བླད་བོགས་ལ་ 
| ¡དབང་དརུཧའ། རོ་སོགས ཏི བབ དབད བཛས་པདང་། ཀཱ ཆས་འདྲུགནན་བཏུད་བཔའོའི་བྲཾད། ཁཱ་རཱརདང་འདྲབ་ལས། ཁུད་བརི་ཆེས་གེས་ཅན་པེར་བ། ཐྲ 
[ཏིབ དཔྱརའོ་དེམཆ་བའིལགྱར་། དདོཆགྲཡིན་པན་དག། འོའྲ་གསའ་སྤོལའརྲའ། རྭའུཧིདལའཀྲར། བྲོཏཱ་ཨཱསྦིུའ། ཞིས་བསད་དུ་འདོན་པཟང་། ཇྲོ་ད་ཝུ་པས་བྷ 
[ཛ༩་ ༠་ཁོ་ངོའི་ལྟ་བས་བལྟའོ། [རྣ་ལ་འབྱོརྲཆོན་པེ དགོད་པྲནཱ། རུང་གིདནྦཱ ཧཧས་དགོད། བླགས་བྲདགུང་ཏུསབྱུ། ཨངསྤྱ་རོས་ཝ་འདབྱུ་ཧན་དང་ རྡོ་རྔཕྲེང་ བའྱི་ཡིགྱ་ཧོས་དབང་བླསུར། ལུགས་ནའྲོགས་ ཞིའི་སེངྦ་རས་ལཱའི་ ད 
དྭཔུ་རྒྱནངང་རྡོ་རྔ་ཕྲེང་བདད་དར་དྲ་ཀྲངཨྱིདཔང་བླང་། རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་དད་རྡོ་རྲེ་དྲིལ་བུ་ཏ་ཞེསྱ་བས་བླང་། ཧྭཟོས་ཤིང་བདག་པོདང་མིང ངོ་དབད་བང་། ། དངོསྦ་གུབ་ི་རྡོ་རཱཾབཅུལྡ་གགས་དངམཆོད་པ་གཉིས:༡ ཡངན་བ 


[རྡོརདལབྱིད་མཆིག་གསུམ་བཅུང་བརྡོ་སེམས་ལྟ་རའོ། །ཕྱེགབ་ བསེསར་བྔདུར་ལར་རོ། །སབམ་གཞུག་པནི། སོམ་པདབབ་བརའོས་པའི་སོབ་མ་ལ་སརབ་ཤདཔའི་རུལ་རིས་ལྡོམ་པ་འཛིནདུ་གཞུག་པརྱའོ།།དེ 





[༄༅། ཉོསཕོའོསོུ་སས་བློམདོད་ཐོག་ལ། ནི འི་དིང་གརད་བཞིནདུངོ་རོ་བླསདདེ། དེདོ་རོགའོད༔ ོདོདདིནིས་བླ་རབས་ནོས། དི དི་དབསྟོ་ཁོབ་ལ་སོགས་པས་ཡདདག་ བརནཆོད་ལ། ཡོནི་མཆོག་ཡང་ 
[།དག་པར་བུངས་ཏེ། རང་གྲི་འཇུག་པའི་ཆོ འཆོ་སོས་གླེབུབ་པདང་དབབ་པྱ བའོ། ། དེནས་ཡངྡ་རྡུར་དབབ་པའི ཡུགྱཾ་ཧདཾལོ་ཐུ་དད་བཅས་པཱ་དང་རྐང་ འི་བདའང་བསསནའ་ལ། ཧ་ཨཿ་ཨཱཿ་ཨཿཿཨཿཞེནྭ་པ་བ་ལན། 
'བུརྨབླཟུས་ལདབབ་དྲྲ་བའོ་། ། དནསཆོག་ཐམསཅ་ ད་ངེསྭ་སྭུ་སད་བྲདྲ་བཞིས་པའོ། །།དཀྱིལ་འཁོརདགུ་པོ་ཐམོས་ཅད་ལའྲང་། ཕྲིཾས་ནས་དཔླབ་པའེ་སྙབད། ཨ་སུ་ཡེ་ཤེས་པ་གདང་བའི་ལྷགས་ཀྱུའི་བྱ་ ཤཱྷྒདཱང་། རུ རུད་རང་ 
ཟུ གིསོད་པོས་དམ་ཆིག་གི་ གི་དིལ་འཁོརལ་འཛྲུག་གླི་ོ་པ་བཞིས་འདོཔ་མི་ སྣོང་། དམརྒྱས་སླུབ་པ་ལནཆཾགོ་གིས་ཀྱེད་པ་འདྲ་བཞིག་སྣང་། ཆོ ཆོས་ཌིལྱ་ཕགྲ་ཧོའཆིང་བམ་བཤད། འསྭད་བུག་ཆེན་ལྷ་སྟིདབོ་བརོ་ དིད 





༤ བོབ ཐ་ 


ྒལ་ 


] £ རྒྱད་ སོའཆེདངོ། །སྔགག་ཏེར་གཅིག་ཟློ་པེིྣཨ་ཆཿ །དཔད་སགས་ཐམས་ཧོདོ་ལ་འང་གིི་དཅིལ་འཁོན་དང་འདྲ་བརྲ་ཟིན་བའི་ ྱྱ་ཱ་ོགས་བླཁདཔ་ 
` བརྐྱད་པ་ཤད། རྡོརསལེས་ལ་དྭའས་ཊི་མཆནམ་དངཔོའི་ དྫོངོ་དམ་ དྲ་བརབཤེད་དོ། [གཞན་ལ་བཤདཔ་མེ་སྣངངོ། ངུ ུཾཛདལ་སྣཚོགས་པངིུཏངཇུབང་ཕྱག་རུ་མ་དང་བཅས་པདང་། རྡོ ྡོརཾ་གཞོད་པུན་ལ་ | 





ད་ དྲའི་སྙང་ དུ་འབར་བའི་དཅིལ་འབོརརང་། ནམ་སྙིངལ རཱདད་ཅི་ཤིངྷ་རའི་སིང་ཊ སིང་དུ་ ྲདཚོགས་པླུད་འདི་ར་བྱ་ཤད། དཅིལ་འཁོརྱཅི་ཚདནི། རྡོར ནོར་སེམས་ལ་ནང་མྲི་ཧོད་ཆོད་ཅི་ངཅིལ་འཁྲོདི་ཞིང་ནོ་གཅིགྲའུབྱང་ བསྟན་པ 
ྦ ཛྲ པདྙགས་གཞན་ལནད་དེལེཛྲན་པ་འཾ །ཧབོམདུང་གི་ིལ་ལོ་བོརའ་ འཇུག་པན། །རུྱ་དགས་ དོད་གཡོགས་གདཀར་པོ་ལྔར དྲརོ་སདདྭ་སྙཱད་དང་ ཇིབློཟས་སོ། །ཅི་བླཟས་པའི་ཐལ་བ་ །གཅོང་མས་ལུདལི་ | | 
།ེ །།ཕྱག་བྱས་ནན་དམས་བསྟེད་ལྭ། ཧྙིད་གནྡོརེ་གམ། ཤ་སྡོར་བལྟས་ནད་འཛུག་རྡེའ སྣའ་བཐུམ་པས་དབང་བསླང། ཙེ་གསུན་པའི་དར མྨ་ཧས་མེ་ཏོག་གྲོ ཕེང་བ་བཟུང་ལ་བཛ་བྲང ཇི་བཛོདཅིད་འཇུབ། །པརྡ་པོའོ། ཀྱེ ཀྱེདྲཀངཱ 
པོ་སགོས་ བྗོད་དོ། །ཕུགྲ་བསའ་དབུལ་འཁོར་ལན་གླུསམ་བ སྒོརོན་དཱཔདྱ་ཕག་གི་མེདུནདུ་འདུག་ ཇིནསྦེ་མེན་བི་བར་བརོད། རྡ བླི་དུའབྲུང་ལ་ཨ་རྱེརླ་ཟོས་ཐང་བདགདེད་ལ་དངེབ་པའྱ་བའི། ཡེ །ཡུདྱ་ ་¡ ¦ 
ད གཡོན་པྲ་བོ་ བོ་བོའཁུརུ་ ཆུྩསརྡོར་སྦེམས་མྱ་པ་ལ། དྲ་བཞན་དྲུ ཟླ ཟློས་པང་བདྲག་ཏིད་ལ་དབཔ་པོ། །དོ་ །ད ྔརིངས་དྲ་བོལ་བདད་ཤར་ནས་པལ་བན། 6ཐཟླ། རྩ་གསུཿྱཾ ྒ་རྟི་སོགོས་བྗརོདི་ཉིུང་གདདབོལ། རྡོང 


དཔ་ཕྱག་ག ་ཕྱགཆེན་བཅོངས་ལརྡརྔའི་ལྟ་བསོད་ལ་བྟཞིང་། བིད དུ་དབདྱ་ལུགགིས་མཐོང་བྱ་རིནནས་འང་གིདདོས་བུ་ བུ་བྱ་སིའ ནེ དཾ  རྡོ་རའི་བངངྱ་ཕུག་ལ་རྡ་རའི་ལྟ་བཾ པྱལས་ལ། ྡརབོལནེ་དངརབས་ | 









དུ བྲིང མོས་ཀོགོ་ལ་སོགོས་བའི་དབང་བླདར་བླ་བང་བརྩ་བའོ། །དེ་ལ་ཤི་ ོད་པ གྲས་པདོང་ སོག་ཊིགཡོ་སོམཔར་བཤོདཔའ་ུན། ད 
ཧཾ¦པའི པགས བས་ སུ་ླས་ཏ། བདག་ ཉིདདབདྱ་ལུགྩཱོདཊི་བླནབས་ལ། ཤི །ཡིའིདྱཀིལ་ལཁོར་སི་ནང་ ུ་ཆོགས་བྱདབས་བའི་ཉངདུདཔང་བུག་གྲི་ལག ླ གོགསྤརོས་བདག་ཉིདནྲའ | 

བྲའྲི་ཕས་ཏོརོརུ་རུར་ི ྣཾྦྱ་རལ་བུམ་པ་ལསྔ་དྲུབ་ལ། ཆོ་བྲར་ཨྭ་པིའཱིརཱྲི་ཟཱོག་ཤིང་དབང་བླསར་ལྔརུ་བྱངད་བར་ཡང་བ འེ དཔ་ར་ལྲིརོ།ས་དཔ་ལ་ ༢༤ ཅྲིདབད་བྲརརོ 
བསར གསུལ་དིལྭ་བུདངབཅོས་པླ་ད་ ནྭ་པ་བླངས། ཛཱི་ཟློད་ཤིང་ གཡོ་འ་བྡངང་། དན ཚག་གསུམ་གུ་ལའུགསདྲ་ ཡ་གཏུང་ བངས ཏོ་བྱདཆོས་གཉིད་དང་ བྱཿལྔ་བགན་ལ་ནདུང་རེ་ གང་ལ པའི 
ཤཱ དགེ་བས དོ ས་པས་ད བང ཡོ ོག།དཔངབ་ུརབ་བངས་ཏེ།དཔེ་བུང་ལྲ་ཤན་ལ། ཉད་ནས། ་ཡད་པདག་ལྱའི་ཅོ་བླ་རམབ་སོགོསེལས་ཏི། རང་གི་ 
ངཱ ཀཀ ་ བསྒྲབ་པརཔྱའ། ། །དནས་སྒྱུ ུན་འདིན་བའི་ སྔགས་རྒུ རྒྱས་དོབངྱུག་འོར་བཅ་སེ་བཀུགནོས། རྱ གགུག་བསུལ་བནས། རྤུད་པས་གོ་བསྟོན། ཏཾས་མཆོད་ཡོན་ འྱ 









¡ རྱགྒརྒྱཔཞ ཞིནྦ་ཧྒྱས གངག ཅོད་པན་གྱི་ གྱིདབང་བསྙུར། ཅིསམཆོདོ་ཕོན་དང་ཉིན་སྤྱོད་ དོ་ལདངྱཿགྱཱ་ཆོས་མོཆོདལ། ཧློབམ་གཞྲུག་ པའ འ་སག གཞུག་པདྭ་འྲོ། །རྣམ་རྒྱལ་བུ ཐུན བ 
འཇུགཔན། ཆས་འཇྲགྲནས་ལྡན་གསུམ་བ སྐེར་བའི་བུ བུའ་ཞ་འདུང་དང། 


ཤཱ ྦ 


3, 


ལ།་ཏ། 
པ་ལདླཐཱ་པའི་སཱགས་ལྔ་ངི་བླརྩ་ཝ་དང་།མྭསུ་ཁ་བྙོགས་ཉེརྦ་གཅིག་བ བ་གཉིས་ལུབསབ་པ་ལོ། ཡོདཏུདཕིམར་མདོནནོ། །མ་མོའི་དྲེི་ལ་འ་ 
འདྲ་བ་ལས་ཁུདཱཔའཞི། ཆ ཆས་གོས་སོན་པོདང། ཟིདང་གཡུན་ཨདནརུའིདས་ སུ། བྱྱོ་དཔ་ཞི་བ་ ༣ ལི་ཕོ་ཉཾ་མོ།འི་ང བྱལ །གྭཡས་དང་གཡོ: ལཤག་བསྲན་ས། དྭ་ཉིདྱོཀྲི་མྭད་ནདུ་འཇྲས་པ་ལ་ཇོསོགས་སྔར་།ཏ| 
ལུའ་རོ།།རྡོཛི་ཆུ་ནས་བཅུང་བར་པ་བའི་བརྐི་སྱུང་དང་འྲད་བལན། ཧང་པོ་དུང་འཛུཀྱའ དྱཕགཆེནྨ་ནམནའདོགི་ཡོན་ལ། ལ་ལུགས་བྲོ་བོའི་ལེ་བདང་། ལྕ་ཐུལ་ནགཆན་དང་། འྭདང་ཚེ་གསུམ་པེའི་གནས་སུབྷགའོ། 
ན་པཆའ་ཅད་པན་དང་] + དར་དང རྒྱས་ད་བང འསྙངད། རྫོ་ཞེས་བྱ་ཊ ་བས སྭ བྭ་ཐཱ་་དང་ཁྭ་ཊཱ་ག་ དྲིལབུ་དང་བཅོས་པ་བླད་དནས། ཧྷྱོ་ཟླུས་ིངམེང་དབང་བསྙུར་བྲ དད་ཤེང་། བདེག་པོའི་དབང་བསྲུར་བེའང་།[| 
ཚིྟཏཛརོ། འ །མ་ ཏོག་སོ་གན་དང་རའིགྱི་ཕག་ཆྷ་ནམས་ཅིས་ཁང་མཆོད་ལ ཇྡོ་ས་གནང་དང་དབང་བསླར་པབླངད་ལ། ནགཆེན་ལྔ་པགྲཧས་། ཏས 





ཁོ་གདེ་ཉིད་ གཟུང་བརྩ་བའོ། །དམ་ཆིག་གསུམ་བཟུང་བ་དམྱིལ་ 


¡¦ ༄༅། །ཤོ་དང་རང་གི་ལླའི་ཕྲག རྒྱ་བིབླད་ངོ་། [པོ ཁྭ་ཟོས་ཤིངམ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས། ་པའི་ཞག་ཆནལ་གཏོར་མ་ཧིན་ལྭ་བྲག་ཐ གྲིཐིགས་པ་ལན་བྱ་ནདྲ་པད་བའྲ་བའོ། །ནག་ཆེན་ཀྱི་མ དདུ་འཇུག། | 
¦$ ཐྲོད་བནག་པྲབངས་ལ། མཐྲ་བངོ་དང་ཤུན་ལག་གཉིས་དང་། ཧྭ་ྨཐོས་ནྷཱ་ད་ཅིག་ད་ཉིད་ལ་མཁའལ་འྲའོ། །ཡད་བདེག་ལྭ་དཱིན་ཤིས་བླ་རབ་པ་སེགས་བསོ་ལ་བདགོགིམེདནས་བརྗོད་དོ། །དྲེཀིལོ་ 
ཕརོར་རྡོ རྡ་དྡོ་རེར་བསླབ་པའ་པའོ། །རྩོ་ཊྫོ་ཟློས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོརམ་ཏོག་སེགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ་གདབས ཏེ། ཁ་ཊཱཾ་གའི་ལྷགས་ཀྱས་མ་མོའཚོགས་དང་བཅས་པའེནགརེན་ཨ་ རྭའི མིད་པདང་དགུག་ པྲའུའོ།། | 
མམོ་ཐམསཅདའབུསནསའོ་སྤུང་གིསྦོ་སློག་པརའགྱུར་འརོ། 1 ཤོ མཁའའབོའི་ོགསྣ་མུསྱཀཔའདུབརའྱབུརརོ། །ནགཆྡྱི་གི་དམ་ཚིག་པི གི་པཱགྱ་ཧལས་མཛུབ་མོ་ལཱགསྤ་ཀུར་བ་དནི་ཁྷཐཱ་གའི ཐཊཱྒའ ྱགས་འུའོ། རྫོ གནོད་སྡིན་ྱོས་ ། ྒ 
ལཱ སས བརུལ་བནསུ། སྲང་པོས་གོ་བསྣོན། རྩོས་མཆོའཚོགསྲ་དང་བཅས་པའིནག་ཆའ་ལ་མཆོད་ཡོན་བེན་། ཏི ཐུགྱཆུ་ཞི་ས་བཏུད། ཤ་པ འབམ་སལ་ བབ | ཙྩོསནོགཅིན་ 

རྔ་སགས (ལ་མཆོད་ཡོན་བིན། མཆོདཔ་ཝ པདང་འྲ་ཀྱི་དདང་གརཅིས་ཁདམཆོད་ལ། ཞི་བའིཕོ་ཏམོའི་ཤུག་རྨ་ཅངས་ལ། རྩོ ཚལ་འཁོར་ལས་ཐས་པ་དྲ་དདད་ད་འ། །སྲིབམ་གཞུག་ ཕན། དིལག་འི་ཏགཟོགས་ 


སྭ ཧ །ད 


ཱ འའ འའ 


རཿ 


དྲ པ་རྟཧིས་ཞིག་བཀབལ། ཞུགཆོནགིདམ མྱ་རྨསསློབ་དཔེན་འཇུག་པའི་ཆོག་ བཞིནད་འབགགོ །ཞགྲས་པ་དྲང། སློངོམ་ལྭབོདལ་འིགས་པའོདདམཞེསབོའོ། །དྭསྱ་ཀངམད་དོཤུས་བྲརོདདོ། །ས ློབདཔོན་ཧམདའྲིནབའྱ་བྱོ། 
} [སྒྲཧེན་པོ་བསྒྲུག་པརྡ་ཤའོ། །དེ་དུང་བིད་དགྲལོ་རྒོ་སུ་སནས་ལྟ་བན་ྩོ་བཟླའོ། །ནུགཆན་བྱིདཀ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་རྙིང་གརདགྲོལ། ནགཆེན་གི་གཟུགསལ་སེགས་པ་དནྱ་ཤིས་བླནབས་ཏེ། ཡོནྷ་བངས་ལ་བྲདུག་སྤོས་ལ་སགད 
ཀླ པའྱིསྱརནམསྭཱའིས་མཆོདད། ངི་ བ་བཞིན་དབད་བླས་རབའ འི། ༥ །ཕྱུགས་ཆན་པྲོ་དས།ཁེངས་པརྲ་བའིབརདྱའི་ལ་རོག་བཤིན། རྭཾ་བངས་ལྭ་སོབ་མདམ་པོདངནགཅེན་མ་མོའི་ཚོགས་བཅས་ལདོ་དེན་ལ། རྩོ་བྱོ་ཤས་ ངཱ 
གཉིསོ་དླབས་ལ་དཏིད་ཊོས་ཤིད་དྲིནཿ སླབ་དཔོན་སེགསྲེ་བབམ མའི་ོགསཐམསཿདྱ་འིས་གཟུགས་བརོོན་དེབབའོ། ། །དེཅིའྲི་ཡིར་ཞན། སུང སུཔྱྱ་ཆས་པའྲི་ཐུབལཐའ་ལ་ནྲི་སྲོག་གཅོདམ་གནང་སྟེ། ངུ་འབོད་སེགས་དབུལ ཆེན ། 
པའྱི་ཐ་ཡེན་པའི་ཕིར་རོ། །དེ་བསན་བྲག་ཟནྲ་ཧུ་གཟུགསྲ་བའོ། ཞེས་བཅོན་ཝན་འདྲས་རྡོ་རྲ་ འཆང་ངེའ་པས ཅི སྭ དྒ་ བ་ཅན ས་ཏ་སློཐམ་ྣ སུན། འགོལ་དུངས་ རས དགད པར ལུག ཟག་ རར ྲ 


|] པ་ཧཾཏས་བདསལ་གངཤིགྲ་བ་བདེརིངཔོརལི་ཐིགིས་པོར་ཚལ་འཐོརའ་གུད་པརའྱབརརོ། 





༢༠ ༡༠ 


ཧི 


ཀྱིལ་འབོར་ལ་ནག་ཆེན་གཉིས་མེད་པས་མེ་བད་བས་གཡས་གཡོན་ནས་ནག་ཆྡེན་ལྭ་ཕགྱ་པད་པ་ལ་ཡིན་པ་འདལོ།མིད་པོ་གསུམ་ ཨྱིནཀྱིལ་ལའརླད་འཇུག་པནི། 


ཆས་འཇུགནས་དརདབདོས་ ་བརཞིམདད་དངའད 


ཤའ ཀོརྨའི་ཚོ་གོསྦདམསལས་འདྲིག བསོདབམ་ཡེནནོ།  དམ་ཆོགྲ་ཟིནལནས། ཐམས་ཅདྱ་བཱའོའི་བར་དཀྱིལ་ཆོག། རྩརརློ། །ཀྱི་དྲག་པོ་སོགས འདེ་ལ་དོར། གཡས་གཡོན་གི་ནགཆེན་ལྭ་ལག་རྲ་བ། ། ཡུལ་ ལྭ་བསན་།༈ 


ཱེ {¡ ཐུལ སུ ཁུན་པརཞི། གོས་བྲཟང་བོ་ཞར ་པ་ཙམ་ལས་ཁ་དོག་མད། བླཟས་སྲགསནི་འདིངང་། མམོ་གཉེས་ཀའ ལ་རང་གྱེ་རིང་པཅོ་མ་མོ། མ།།འཇུགཀྱར་བཅདས་ནས། བ 


ཛུ་བཛྡཱ་སཱ་ཞས་པའིཚཐློ་ལེན། རོལ་མོ་རྣམས་བརྡུདྩ 


གདྱདཱ་བཞེནདུ་འཇྲུག་པན་ འོ། །དཀྱིལ་འཁོརལནགསུམ་བསྐོརབ་ཡེད། ཙཿ ཅྱ་དྲག་པོ་སོགས་ཀྱཇ་མྲད། ་བའི་ཚརརི་ལུ་བས་འོ་བདང་བཅེས་པར་བུ། བདག་ཉིད་ལིང་པོ་གསུམ་དུ་བླིནེ་གྱིསྲ་ བརླབས་ལ། དབང་།། 
༦ སྷྲགསུཀི་སྙེང་དུསད་གའི་གདོན་ལ་སེགས་ཞཱེས་བྲ་བས་བཞག་ལུ། དར་མེང་པོ་གསུམ ཤྱི་ཕྲག་ཆེན་གྱིསྲ་འདུག་གོ །སོགས་ཞེས་བྱ་ཐསམདའ་གཞུ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་བངས་ཏེ། སུ་ཞྭས་བ་དཉིད་ཀིས་མིད་པོ་གསུམྱི་ 
ˆ ཨིང་གི་དབའིདང་བདག་པོའིདབང་བླངངོ་། །མ་ ཏོག་གི་མཆོད་བས་དཉིལ་འབོརམཆོདེད། བོདག་ཉིད་མཆོདཔ་ལ་དངྱ་ཕགྲ་རའི་མཆོད་བྷརྣམས་ཌིས་ཡངམ ཚདལ། | རྗེས་སུ་གནང་བའི་དབང་དསུར་བཟླ་ཨ་ནས། | མེང་པོ་གསུན, | 


ྒ ལྱ་འོྲོ་བསལྭ་ལཞོས་བདང་ཤགྱོ་་བི་རི་ཡཤོས་བླམབ་པ་བཟུང་ལ། བདག་ལྤུ་དིནྱ་བྲིས་བླ་དབད། བསོགས་བུས་ཏེ། ར བོགི་གོད་ྦོ་བོརབོརོདོ་ལོ། ཛ་སག བརྗོདངོ། ། །དེལ་ འཁྲོརརྡོ་རེས་ ། 
བསླྲབས་ལ། བས་བདྲབས་ཏ ཆ་གསུམ ་པསྒལཚན་པའགྲ་ཧཱ་ལས་གཡས་པའེ་མཛུབམོ་ཝགས་ཀྱུན་བྲས །པདྲར། སྤུ་ཟོས་ཤིངམེང་པོ་གསུམ་འཁྲོརདང་བཙོསྲཔ་དིལ་འཁོརང་བརུ་གལེ། རྡོར རྡོར་གནོད་དུའཤིས་དགེགང གས་ 

བསེལ་བནས། གྲོརིབྷསོད་པའི་ བར་དང་། སྭཱ་མིཾད་པ་གསུམ་ལབོར་བཅད་ལ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ། ཕུག་ རྒྱ་ཞིསྐ་ཆུས་གདབ་བོ། །ཡང་སྲར་ལྕར་ལུཆོད་ཡོན་ སྩིན། མཆོང་པ་ལྔ། ། ལསྤྱ་རྭ་ནམསླ་རཾས་མངོད་ལ། སཱ བ་ | 

མ་གཞུག་ པའྱི་ཕི་ྡ་རེས་སུ་གནང་བམནོས་ཏེ། རྲི རྣམས་ད དདགཉིད་འཇུག་པའྱིདཔ་ད་གཟུག་པར་ོའོ། །དྲ་ནས། ཐམས་ཧྲདྲ་བས་ལ། དམཚག་སྣེན་པནྱཉ། གལ་ཏྲེནས། བླསླབ་ཅོསྤ་བ་བནི་དམ་ཆག་པ། པལག 

། མྤུ་རམས་ནི་སྣ་རོབཤད་པའྲོ་རུལ་དུ་ཤེས་པར་བའྲོ། །ཚངས་པ་འདོད་ཁམས་ཀི་དབདྱ་ཕུག་གི་གཟུགས་འཇྗེན་པནི་སླང་རྩི་དབེངྲཔ། དབ་ལགྲ་སོབས་བཟང་གི་གཟུ་ གས་འཛིན་པནྱི་རིས་པརྨ་འདོཔ། ཏཐཱ་འཇྲུག་དཔདུ་ ] 

ྦ ཀྱི་གཟུགས་འཇིན་པའི་དོནཐམས་ོདྲ་ཟུབ་པ་སོ། དྲ་སདྲ་དུ། ཆངས་པ་འདོད་ཆགས་འ གཞན་སྫོལ་པ། སྐགས་དཔས་ས། །༥ིམོ་བཤིའི་དཅོལ་འཁེརུ་འཇ འཛྲས་པནི། ཆས་འཇུགནས་དརདཏཨ་བརལདེཔ་། །ྦ 







རོ ངོཌ་ོའངོང་སོསའོམོའར་ 









རྗ 







་ྫྕ ད་འདོ་བཡས། འཇུག་རྒྱི། གཡོལ་བ འབྲོལ། ཀླ གཡོནོ་པསབླག་བཟུད་བའོ། །།འདྲརློག་གར་སོགྲོས་མེད། བསྙོར་བ་གསུམ། སྣང་སྙེ། ཐ སྲམ་ལ་ པ་སི་གེ་མད་ དག་པ་འདྲ། བཇུགྱ་རརོཉིདདྲཔོལ ཡར 
ལང་བ ཆེན་འརིང་པའི་གནས་དུདགའ་བ་བོ། བོའི་ཕགཌེན་འཆིང་། ལུ་པའི་ཚོ་ཁོས་པ་མེད། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ ;་པལ་ཡོ་མཧཱསཁ་ཕྲུགས་ཡེ་བདས་སོགས་བླབ་བརགསུུས་པསྣ་སནླནལས་ལའངོམཚུངས་སོོ།། 
་ཱ མད་པོགུས་ྱཅ །གས་སུ་དྲིནྱ་ཧྲིས་བླརབ་ས་ནས། དབང་རྙེགས་ཊིཧེདདདགསུས་ཧྱི་ཡག་ཆེན་ཅིས་འདུག་གོ ། །ཧའཾསྭ་བ་བྲདིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཁྭའི་གྲྭ་བདྲས་ནས། དྭཾཟོས་ཤིང་ཡིང་དང་བདག་པོའི་དབད་བདངོ་། བདག 

ཉིད་ལམེ་ཏོག་སྐོགས་དངྱ་ལ་མོ་བཤིའི་ལས་ཏྱི་ཕགྲ་ཧྭས་ཀྱང་ལཆོདནས། རྗེས་གནང་དང་དབང་བསརྭ་བང་། ལྔ་མོ་བཞི་ ལུ་ཡོག་ལས་ི། ཧཾཤེས་པ་དངྭ་པོགྱ་ཧ་བཞི་ཡང་བཟུངནས་བདག་ལྷ་དིན་པིས་བརབ། རང་གི་མེང་ནས་ 
་ 2དབརྗོད་པོ།། །།དཀྱིལ་འཁོར་རྔོ་རཾས་བསླབ་བརྲ་བའ། །བླམ་བྱ་བས་ལ་དྷབོས་ཤིང། གསང་བའི་ལྔ་གོས་ཀུས་སྲེང་མྲོ་བཞི་དཀྱིལ་འའོར་དུ་གཞུག་བདྲབའེ། །རྡོ ྫོགནོདསྤྱིི་ཡྱིས་བགེགས་བསལ་བཞས། མཆོད་ཡོན་ཕྱག་རྒྱ་ 
; ཐཞྭས་རྒྱས་གདབ། མཆད་ཡན་ཤན། ། མཆད་པ་མ་ དང་ལེས་ རྒྱས་མཆོད་ཕྱག་8 བྱས་ལ། སངཞ་གཞུག་པའི་ཕིར་གནང་བ་མནོས་ནས། བདག་ཉིད་འཇུག་པའི་སྣྱ སྕོར་བོས་གཞུག་ང པར་པའོ། །དནས་ཡང་གི་ཆོག་ཐམག་ཧདོ་ [ 
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| ལ་མདོ །།འདྲིནམས་ལ ལདབ་འ་ ཁགས་ཞིམདུང་ལརང དོང ཐོད་པའྱི་རདུམ་བུ་དང་པོརཨི་སཱང་། འནིཞིལ་བྲ་ཤོ་ལྕསྱརསམཆོདོཅོས་བགོངོམ་གཉིས་ལོའིགསལ་ཡད། ] འགེལཆན་ལས་རུག༔ ཅྱདང་གར་¶| 
སིརོལམོའི་མཆོད་པའོདབས་ལ། ཞེས་བུབདིཡི་དཔོ་གྲས་ལེསཅ་ཕུག་ཧལསེགོས་པའི། ཕག་དདང་གརྩད་ལོལམོའི་མཆོད་པྲུ་དདས་མཆོད་པརྡ་བའོཞེས་ད་།དནས་ཕགནུད་གར་བྷི་མཆོདཔ་བསྟུབ་པར་ཧའ་ཞེས་བྱ་་ 
ལས གྱ་ཞསགོུ། ེ་པ་ ལྟམོ་པཤིའི་ལསྭ་ཏི་ཤཧྱ་རཱསྱ་ཡདམཆོདནས་ཞེས་དང་། ལས་ཏ་ཕུགྱ་ྣནམ་པ་བཞིས་ཡང་དག་པུརམཆོད་ལཞེས་འཐུད་བྲས། རང་གླི་མིང་པ་བྗརོདགས། རོ་གིདྱ་ཧེལ་ 
ན་གནས་པའིལྷ་གང་ཡོད་ྱི བོདྱ་རིལསྐྱ་མུའཆིདདགས་པར་མངོན་ནི། །ཡེངཔོ་བ གསུམ་དུ་བསྱེད་ཅེས པརྨ་རྒྱལ བྲར བབསྩཾདཡས་རཱོག་ པཾའདྲ་སྣེ་སྲིང་མོ་བཞིནའོ། །འགྲལཆདནལས། ལིན་ངྷཱ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་གླཟུགས་། 
ྦ ཅཐ རཱལ་ལ། | སྔ་ཡྲ་བཞིནདུ་རྡོརྡྕགས་ཀྲུལ་སེགས་པས་དགུག་པ་དངགཞུག་པ་དང་པུཅིང་བ་ དད་དཔད་དུ་བྲསཏེ། དང་པའྡརདྲོར་བཅངས་ལ། ཧཱུཏྲི་་ཞེས་བཱ་ ༈བས་ཐམས་ནཕྟལ་བརྡ་འ། དནས། སར་བཤད་པའི་གསང་ 
ྦ བའི ལྕུ ཀུ་དང་ཏུགིས་རང་རང་གི་གནས་སུ་ཐམས་ཅད་བཅུག་ལ། ཡད་དང་པའེདྲ་ང་གངས་ ཏ། དྲྲི ཧོཿ ཞེས་ལན་གསུམ ་བརྗོད་པ་པང་། ས་མ་ཡྭཿ་ཞསྭ་བཱ་བས བམས་ཅད་འོདའི་དིལེའཁོརབཅེད་ལས། 


ཇི ༡༡ 





¡༤༧༠ 


རད དབིན །རྷ་གནསཞསྭིངད་སགས་ེ་བའོྲཅིསི 
།ཡོན་ཧི་མཐ་བྲོད་བྣསལ། གཡུས་ཏྱི་མཐེ་བོང་དད་གཡོན་བི་ 





ལཾ པད 


[བའ བའི་ཆིག་ས་དང་པོརན་བོང་གཉིས་གེཤབས་པ་བྱཞག། 


༦༠9། ལོ་ལྔའི ཅུ་སུར་པས་བདགྲའིདདྡོ་རཱའིདཔོ་ཉིད་ཡིན་པར་བསམ་པར་པའོ། ཞིས་དང བཅྲོར་ལྡན་འ 
བྱས་ལ ། དྲསྣ་ནལྭ་འཾདཆེན་པོད་ལཿ ས་གསུ་ས་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཿ ཞན་༨ུ་པབྱས བུས་ཏེ་བསས་པའི་ད པའ་ད ཧིལ་འབོར་ལས་གསྲུངས་པའི་ཉིདའིའདྲན་གསུམ་ི་ མངྷརྟ་པ་ བཞིནེ་དུ་བསར མྲ་ སད སོ་རས 
£ བདུ་ུ་མབ་པ་ཆིག་གསུུམ་བཟུང་བ་སགེས་སྣྲོན་བ་བྷནམསངོའ་དིངསོདང་འད། རགུས་ དུ དོ་ཕེངབ། ཞེས་པའི་བབསྭསའག་གིརགས་ཝའ་དབང་ུརབ་ཤན། བ་དཔའི་ཆག་ལ་ བེད 

རྡོ་རྔ་འདྲིན་མ་དཔལ་ནྲི་གཡོན་ཐལ་ཆ ལམ ཁ་སུབ་པའི་སངདུ། ༥ང་ ཞྭ ༡༢༡ བྷ 
དུ་གིས་ བསོལ་བའོ། ། ཤཱཀྱ་རི་དྲབང་གི་ གྲི་ཐྭག་ཧྷ་ལ་གེ་ བཔརའ་གེ་འནི། = ༢ ་ གཞས། བ། 3 ཀུ 


ཚུ ༽པ་ ད་བབའོ་དང ་ 


།གཞནགསུམ་གསུཊ་གའི ནིས་ཁྱ་བའ། །མ་ཏོགཆརྦ་རཱསའི། གཡེན་པའོམཐེ་བོད་དང་མཐའ་ འཆུང་གཉིས་སྔདནས། གཞན་གསུམ་གཤིབས་ནས རོ 





ླ§ 


ནྡ་དྲོ་རེ་སེམས་དཔའི་མོརོབ་ ་ ༩༩ ! 


འུ དགིསགཤིག། ད 


བ་གཞོའོ་པའྲིཐདཀར་ཧོན་ལ་བསྟན་པའོ། །ཝ །ཡུཀ་མཚནཱ་གྱེ་དབང་བསྒུང་བཞུ། སངསྦྱཉས་ཀུྩོཾ་སོགོས་བླདན། ོརོ་ལོ་བཟུང་ལྗ་མགསདངོ་ས་ཞོས་གཞསོ་རོགོརོ། །ཡེང དབང་ཡངའོ་བཞིནནོ། །བརྙུལ་ |] ། 
ཤཞཱགས་ཀྱམཐའ་སྐ ཧིད་གའོ་ཅིསིའརོཧོ་ ད་གའློཟཱ་བ་ལྭ ཡཕམྔཞེས་བརྔོད། དེནས་རང་གུ་ལུས་ལས་ཐདད་དུ་བཱ ས་སགས་དང། བྲ བཛྲམུའྲི་སཱོགས་ཤྱི་སྐ་བས་ཀྱང་འ དྲའོ། །ཆུ་དབང་གི་ཕྱག་ ྒྱ་ཡང་འདྲའོ། །ཆགས་པ་ ད 
།ལྕགས་སློག་ ཁུ་རུརྱ་ཧི་དམ་རརོར་དིཔསད དང་འདྲ་ཤིང་། { ཆོས་ །དང་སྒྲཔ་ གཉིས་ཕན་ནུན་འདྲའོ། །།ལུཉེར་བརྒྱད་བསྒད་པནཱ་གནས་ད་དང་དེར་ཕུག་ཆྲེན་འཆིང་བའུང ་འདྲའོ། །ྱགརྒྱ་ཕྱི་མ་ གསུམ་ཀྱིས་འདེབས་ པ་འདྲནས་ ་ ངུ 
པཱ བཤད་པའོ་རིམ་པའམ་རོར་དོངས་ཏོར་ཧུད་བའད་ག་ལུནོ། །སརྒས་བཞིའ་ ་དམ་ཧའི་དབངབསུར་པའི་སབས་བཞིན་ནོ། །ཕྱག་ཆའཆོང་བའི་སྔགས་གཉིས་ཐམས6ད་ཟར་ཡངདམྱ་ཆུལ་ཤེད། ཆོསཆེན་ཙིཏུག།| ྦ 
རྐྱ་གཉིས་ལ་རང་འང་གི་སྔགསོ་བརྗོའ ད་བྲར། སབ་ཅོན་ལྭ་བིནྲ་རྭབས་ཇར་དིངས་ལྟརྦ་བ། དི སྣཾག་སེགད། ཐུས་བསྐུདེ། ད ། དམ་ཆིག་གསུམ བཟུྲག་དང་བཅས་པས། མཉམ་གསུམ་བསྒོམ་པ། ངེ ནས་ཧུད་ཐད་བཟླ་བཌ | .] 

རཡིག་བྱིདབྷས་ ན་ཞང་ ཚིགས་བཅོད་ཝྔ་ཡི་ཟླམ། སེ་ནོ། དར གྱིས་རླཾ ཆཐཔའི་སྐབས་ཡུ ད ་གནོ་ནས་འཆད་པའི་སྔགས་རུས་གནས་ཉེར་གཉིས་སུ་ག ཏུད་གཾ། ¦ ཅིལ་ ཉེལ |) 


ཀོན་དབྲནནོ། །མོནབྱང་ཝའིམཐར་ཡི 






_]»]། ༅ཱ། ་ཟིག་ཟླབ། དྭབས་བས་སྲངྩོ་བགང་བུམལྱ་དདནྡྷ་གསད་ི་བྷཉད། ཐུམ་བགྲས་དུད་བཅསན། ོང བ་པས་བ པད པད་ 

.ཊདབ་སོགས རི ི་ོ ཁོགས བོ བ་པས་བ ཧྭཱིཾ་ཐཿ ཡན་གསུམ་བྗོད། དྲན ནསྤྲ་ནི་བ་བཞི་ཡིས་དགུག་སོགསྲ་བསནས། ཚའདས་ནས་ཐོམ་པར ཧུ 
ཞུས་བངོད། །ད ས་ཤ ཧཱསོགས་འདོན་པན་སུན་ གགི་དམ་ར་པེད། མྲཐར་ཚེལས འདས་པ པའི་སྡིག་པ པཱ་ཐམས་ཅད་བཀུག་པརྱཐུར་ཞེས་བོ་ ད། ངན་ཁྭགོ་ད དུག་ པ་དངས་ལུར་དུང་། ཐིག་པ་སྦྱད་བ་ལ་སྡེག་པ་དྲལ་བའི་༽ 
རག་ཆ་བྷ་ཞང་། དྭན་སོང་སྦྱང་བ་ལ།, བརྲུ་བུན་དྲ་ཏཊ་ཙི་ཕྱག་རྒྱས་བྱའོ། །བགེགས་སྦྱང་བ་དང་བསང་སྦང་བྱས་ལ། རྐང་མཐྲིལ་དྲུ་རུང་བསྙེད་པ་སོགས་བྱ། དོའི་མདུནདུ་གཡས་ཨུམ། 
།གཡོན་དུརུ་བཞག །དོ་ རྗཾ་མཁའ 'གྲོརཱཾ་དང་རྡཾ་ རྡོ་རྗེ་ལས་བྱ་སྐད། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག །ཇི་ལྷརོ་བལྟམས་པ སགོསོ་ཧྱིས་ དབང་བླཊུར། ཉེར་སྣེདཅིས་མོ་ཆོདནས། ཏི ཏིལ་བསྲེག་པ དངྱ་རུར་བླས་ རརོ། །ཅསོ་ 
¦ སྤུན་དང པཿ སྐོགས དང་། ༈ སྔག གྲུས་ གངམ་ མ་དད་དབོས་པྲ་བམསཅད་ཅིན་པོམ་ལྭ་སཱགསྡ་རེས་སུ ། སྔག འོག་མསྲ་བབ། བ།ཅཾ་པནས་བྷར མས བའྲི་ཕཱགསི་དང་སྔགས གཞན་ྱིས ྱར་བྲབ་པོ།,གོ་ །གོད་འོག་གཉིས་ | 
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| པ ཙི ད་ལ 
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ཱ§ ཙས ཛི 


ཀའི་སཱེལ་ 


གྲབི་ཡིསྣ་ 
དང་།གཡུསཀིན་མཱ་ཏོགརེམཚམས་སུ་གཏོརརོ། །ཕྱག་འཆའྱ་དདོཔནྨ་བ 


མས་དིངས་བཤིན་དང་། དེནས་མཛེནདྱརྩོས་བྷོདད། ལཱིཔོར་ས་བཞག་ནས་པཤིས་བ། དེ་ 


འོད་ཆགས་འབར་བདེ་ དག་བུག་པ་རབྱི། ཞ ཞས་བོདནས་ཀེ་ཤའྲི་དང་པསྔ་ཡེ་ལོངལ་ཐུག ། 
་ དུག་བཅོམམོ། ཞེས་པ་ཡན་ལྷ་རརི་གྲནམ་སྡེལ་ བནྲ་བུས་རྩེ་བའོ་། །འབྱུང་བཞི་ལ་ས་གཏོར། ཆེ མེས་བ སྐོར། ཆུ་གཏོར ། འཐྲོར་གཡབ་ཉཾས་ཆུཾང་གཡབ། རྩ་འགསྲུཔལ།།ཤས་པ་ འརྗོད་པན་གཡོནྲོ་གིས་དིལ་ གསུལ 
ྦ ཊནཿ བླམ་དང་དཀྱིལའཁོརྦཧྲི་གཿོ ཅོ་ཐོ་ལྭ་སོགས་པ་ལའངྱ ཡག བས། དཀུསམའ་སྔནདུའ། །སྨ་བྱ་མའ་དབ 
ཅཾགསདྲི་རྡལ། མཆོད་པདང་སྲུད་པ། ཡུཨལ་སྒྲབ་པ་ད དང་བུབཅེནྭ་པོད་ལུགསྡ་ར 


ཆིགནི། སཱགས་ཊི་མཐར་མིང སཱོསནས་ སྔེག་པ་དགྲ་པའགུ ཤུརགཅིས་བདོད་བའོ། །མྐུ་གཟུགས་ལྔ་བུས་གསོལ་ བན། སློཐཾམས་ཕྲག་པར་གོག་ཟུཿ ཟུཔསྲ་ དང་། གཡོནདུམ་ལོང 

ཇིསྟ་་བལྟམས ་པ་སོགསཀྱིསྲ་སྔོནོ་དུ ངཿ དི་ནསྤྲ་ཧཱ་ རྒྱལ་བའི་སླ་ལ་ཏོ མོངས་མ་མངའ་ཡ ཡུང་། ཆེ་འདྲསྲ་པུསྱའ ཀྲོདྲི་མ་ དགྱིཾ་དུ། །རྒྱལ་བའི་སྐ ་ས སྤ་ལཁྲུས་ཚེབའདེ་གསོལ་ བས། །ཆ་འདས་འུསསདམདག་ངུར་ཧ 
ད་བཞིན་དུ་གསུང་ད་བུགས་ལའངའའདོནཔ་ ་སྒྱར། སྔགས་བྗོད་པན་ལོ་ལོ་བྱའོ་། །དནས 

| 

! 


ངོ་། གཡསྤསྭུ་བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ། 


ནསྤུ་དུདཔང་དྲ་བངས་གཞེན་དང་། མཐར་ 


ག།། 


དནས་གོས་ཟུངས་དྲཔ། དག་འདུན་ ཐཱ 


; >; 


དག་སྡུགས་དང་སེུ་དཔོནྲད་ །དབང་བླས་བའ་། 


ད་བ ༄༅། ཆུ་བྱ ཐགསྦྱ་རོླ་བདོ་པོདོང་སདོ་བིརིགོ་སོ་པོད དོ་ར བ་ཡེགན། དེ ། དེནསའོད་བནཤིས་བ བ་ལ། བྱུམ་དགྲང་ལ། སན བཅད ཆུག་བདང་ དའོ དུ ཁུ གོ 
ཌྣ སྐུག གེང གསས ཨིགས འོ ཨོཾབྲར༽ སགས དསེལ། ། སུལ་ལཱའི་ བྲག་རི རེ 


( 





ཚད ས་ཆ | 
ས་པའོ། འ།དཀན་མོུ། ། 
ལྟའི ཉོཅིག་གཞུར་ཡིདྡ་ རན 





| ཅོམ་བཟྲུད་ ཞོས་དཔབཔའ་ སད ཨས་བྱ་ཧསནས། སྐགས་སོགས་ད་བཞིན་ནོའི་བརདང། 
ངའ ¡འགོད་དགས་བྲག་ཤིསྡ ཇྔོས་ ལ་ནཆིན་བྱརས་ བསྟོང་བའི་བའ་དཔད བཞནན། ན། ཡངན་བ སདཔ་སྡར་ཅྙུར་པོ །་དབདང་དེལ བརྟན་ྱེད་བསྟན། ཅོ དཔནས་མིང་གི་བརབླས་པལ། མཆཾནཔརྒྱས་པྟོདོ། འ 
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གདོནནོ།།ག གསོག་པ ་ལགྱའབཟདནས། འགུབཔརཤོག་གིནཛུགྱང། ནོ་སྣཛཱཾལར ལ་རི། ཞེས་བརྗོད་ལྷ་མང། གཟུགས་ལ མས་པའི་ཉོང་བཏིད་ ཅིར དྨ་མདདདྲ དགར་བ ཧེ 


| མི་དགོས་སོ། །༽སྐྱ་དསསྲུད་པས་ཕྱ་ད དེ ད་ཚག །འདོད་ཡྲོ་འབུལ་བན། མོསྤ་བོས་ཏྣནྱ་བྱི་ལཱ་ལ་ བདཔ། །འབུལན། །བཞསྭ་ན་བམད་ཤུབ་མཆོག་ཊུབྱ་སྱ་མཆོག །ཅིད་པླཛ་ངར། །ལུང་བསྙན་གྲབྲ་གྲཿ་ 


བོད་ལ་དྲབསསྭདབང་ཡང་དད།སྔགས་ཉྲིེ སྨགས་ཉྱིངེ གིཆྩཾར་རིིླ་བོཾ། །ད་ ད་བོན་ཉིདྱཀརྡཾ རྗེ ཞེས་སོགསསུ་དྲཔ་ཚོག་གསུལ་འདི་ དིནུ་བཅུགནས་ཆིགླནམས་ལ་ར རྗས ཟློས་བྲྐདོ། །གསུང་པའ་ ཡ་ཤེསོ་ ལ་བླསཔ་པསྐོགས་པཞི་མེག། 
ཐུདསེགནཙ་རེས་གནང་ངོགས་མཆེསསསུ་བདང།།སྦེལ་ནསྤ་དནྩསཱ་པོན་བཞག།ལོ་ ག་པ་ག མྲ་ཐུབནཏེན་བྱརདཔ་སོགས་འགའ་ཞིགྲུབ། དདགའབགུའི། གསོལ་གདབནས། རྒྱནཔ་ཤགས་བྲི།དནས་ | 
དཾནསླས་མའི་དབངྒ་ནམས་བཞགལ། | དབུད་སྟེགས ྱིཔ།བཞོན་བསེད། དེའཅེམསི་དསྦྱ་ཧས་གངགཔནས། སྒྲབ་པའི་ པའྱིལུ་ ་ 

ཤུན 





( གྲ ལས་དདའོོའོཕོ་ལྔ་རགསདང་ཤྱ་རོ་བོ།དནོསོམས་མོགསོ་། ཇིགསོདྲོདདྲ་ར་ལོམགས་དདླ་སེལ་བདོད། སྤོལ ྱི་ལོགྱོོ་ལའང་ཅགསོ་བྱར་མོ་པ། ལོར་ྩོནོད་གོས་ོདརགོསབོ ལུགས 
རར དདག་པ་དདདཛུས་ཤིང། བྱགྱ་ཧེདྲ་རོངས་བཞིན། དེནས་གས་ དདབང་ལྭ་མགུས་བྱཅཏུ་ཛིགནསྡ་ཝརགྱུཏ་གསུནས་ཚིགས་བཅེད་དང་གས་བཛྲོད། ད། དམཚོག་གསུམ་བཟླུང། དནོས་ འཁུརཔ་སོགས་བཅུནང་རེགན་ ; 
༩༥ ༧ རོ་གྲི་ དདགྱས་དར། བཏོག་ག །དནས་དཀོན་མཆོགནན། སྣོསཅིདགྲོསྲ་ཀི་བརེདན་ཚིག་གི་དབད་བླསླ་དདང་། །ློནས་སྔགསཊིབརབཀའམ་ཇོསགནད་གྲི་བང་བུར། བྲགས ཁ་ཆེས་ཟནདངོས་ངོབཞིནདང།སེ་ཏོག 
རཿ རཾ དགྲཾ་པཱ་བོར་བཞགན་སགན་བྱརྒརཙ་བྱཧདྨ་བློ་བྱ་ཧྲན་གདའ་དྲ་ནས། ཨོ་སྤར་ཀླར་སོགསྤ་ཏྲིས་དབང་བླསར། དན ནས་སེནསམ་བཤིའྱི་སགསྱ་བས་གནས་བཞྱིྲརས་ བླ །གས་ལྔའི་ཅོད་པན། དོའདབྲས།ཡུགམཆོན་ཞིང་ ; 
པད་སོནཱས། བདག་ལམཆོད་དེ། ལཱ་ཐྲརྨཨཿ་ད་སཔངྲ་བོ་བརོད་པའྲ་དྲ་དྲད་གསལ་གདབ། རང་བ ལབོ་རལོསྤྱ་པརཔརིམིངནས་བླར་ དོ།རྡཾ རིརཱ་འཇོནལ་བཙོངས་ནས། ། ཧྲོ་བྲང་རཱ་རཾསོགས་པྲ་རོད་ནས་རྩ་ཧུལྱ་པྭ་ཙཾ། པད །འངུགྲ་གོ།། ། 

¡ ¡ གནས་བཤྱྱན་རྱས་བརླཔནོས། འབརལོསས་རཔའི་མིདནས་བརྗོདཔའ འིབར། བདག་ལྱ་བིན་ཙོས་བླ་མཐངས སི་བའདོནནོ། །བཅོག་གྲནསཊ [ཉེའགྭཉིས་སུ སུ་གཅུག བདེའི་དེདོདུ་འདོདདམིནནོ།། །ཨོརྡ་མངྒཡཾ།། # ¿ , 





༤ ༢༨༽༣༠༠༥༨༨༢འས ༦༠༨ ༡༢ སྱ ཅེརྡོ་རོའེབིན་པིས་ 


༄༅། ཉོི་བ་ཅི་ོ་ིས་རམ་གནངབབ་དོ 


པའཞབིས་ཅས་འཛུགས་ཅོ།། ། | 





$55 





,༡༠༠༩༤༡༤༧༤༤༤༩༤༤༤༤༨༤ས༡༩༦༤༥༢༡༠༩༩༠༧༤༠༢༤པ༠༤༤༠༦༤༢༧༠༤༨༨༨༠-༧༧༠༠༨༨ ༤༧༠༤ ༤༢༠ ༡༤༡༨ 


¬ རོག སོབཔྱ་བུརགསཞུ་བའོ། པའོ། །བཅོོ་ཝནའདསསབཀའ་གུལབ། བདག་མེད་རྣལ་འདོརོ། རོའཞོ་བའོོ། 
དེ་འ ཿབརྩོན། །གཞནིྱོ་སེམས་ཀྱིས་སྙད་རོག་ཀྱད་། | །དོས་གླིབ་འདོ བསྐ་མི་གནས་སོ། ཞེསྱབ་བ་གསུངས་ཏི།། ཙི རྡོརྙཾད་པོདྷལཱ་ཡིནྱཧིས་ཁུང་། ལསྱཀིདང་པོལ 
གནག་པའིནལ་འོ་རབས། གོདངུ་བསན་པའི་དྱལ་འཁོརོདུ་གཞུགལ་བྱེསིད་ གྷཱ ལྱའི་དྲ་སྐལ་གྱི་དུས་དང། དོ ྤོངས་སྲུ་རོགས་ནས་བདག་ཡིདམའྲིདལ་འབོར་ལ་གྲུས་ང པྲབསན། ངེས་| 
བཉྲི་རྡོ་རྗར་འགྱར་རོ། དངེང ཊིིརཾ་དོསྦྲ་གུབ་འདོད་པས་རིམ ་པཱག །ཏེཾས་ལ་བན་པཡ་གཏོགས་པ་གཞནྱགི་སེམསྱུ་ཀྱིས སྐད་ཆེགཀྱཿ དམི་གནས་སཞོསྤ་བང་གོས། སུངས་སྭོ། ]། དེ་ཡོངལས་དང་པོ་། 


བཾ པན་ཐོག་གདང་རེདབདོག་དངཤིབས་ཁི་བདགཉིད་ལ་མངོན་བརཤིན་པས་གནསལ། དེ་མཐརྱ་གུར་པན་བདག་མེདམའྲི་རལ་དཔོརལ་བྲསབ་རྩཔའོ། །བདག་མད་ཡདེཡངདི་ཉ་བཞིག་ཉུམ་པལ། 
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ཛིཿ མནའ གསོས །ཀུནནུའངྣ་དཱགྲཔརསི་གནས་པ། །དེབཞིནཆོསྣ་ཟམས་ཐམས་ཧྲུད་ལ། །གསང་བགས་མགྲོན་པོསི་གནས་སོ། །དི་ལྟརདངོས་རཱུནསནས་མཁའ་ལ། [གནས་ཤིང་རྟགཏུ་རྣམ་སྣང་ཡང་།ླ། 
དེནགནསསུམི་འགྱུན་བ། །གསང་རྔགསཊཿགོད་པོད་བཤིནོ། །ནཡ་མཁའ་དུས་གསུམ་ལ་སགས་དང་། །ངེ་ལྷ་ར་བྲལ་བརའདོད་པ་བཞིཞེ། །དེལྟར་གསང་སྔགས་མྲཀོནཔོ་ཡང་། །དུས་གསུམ་མེདཀུཌྣམ་སྣང་མོད། ཡ་མདུན་ 
'གདགས་པའེ་གནས། །བྱེད་པ་པོ་ལ་སེགས་དང་བྲལ། །དལཱ་མཁའ་ལནོ་བུ་ཉཱདདུ། །མཁསབྷ་ནཱམསྦ་ལཱས་འདོགས་པའྲབེད། །མངམ་གཏོགས་པྲར་དུད་བདྱ་ཏུང་། །ཡོད་པྲ་མ་ཡེནནམ་མཁའ་བཞཤིན། །དྲེ་བཤིན་གསུངདཱགས་དབད་ཕུག་ 

/ རྤཿསྟདཡདྷུངཔར་ུདུ། །ཡེདང་རྒུད་ཆུ་་ཡེན། །སདུངཉི་མའངས་ཡིན་ཞིང་། །ཟ་བ་ལ་སེགས་གཟའ་ཅུན་ཡིན། ༼ནཔ་རདངའི་མཚུནའང་ཡིན། །སྒེབདང་ནྲེ་དབའང་ཡིན། །འིབདང་ནི་དུད་པའང་སིནནོད་ { | 
§༤གམ་ཡེན་ཡུདངམལེད། །ལ་ལསཾགས་པའདན་ཡནཞུང་། །འདག་པ་དདཤཆགས་པདང་། །བསྐལ་པའྲ་གདཀཡོད་པ་ཡོན། །དགེདངུསེ་དགེ་ལས་བྱུད་པའི། །འྲབས་བུའང་འདོང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀུནམཁྱན་གོའཕང་ོད † 
[ [པ་ཡིས རརྟོག་བརྣམཔ་སྨ་ཆོགས་པ། །དེ་ཞུན་གང་ལ་མེད་གྱུརཔ། །དེལ་རྟགངརོནཔའབྱ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བསནབདག་མད་པའི་ཟླལ་འབྱོར་དི་ལྟུལ་ུས་རྟག་པརཊུས་པརྣམས་ཉིས་ཛུཿཏྟཔའཅེདོརྔམཐོང | 






སམས རར་། 

















དིན་ བའཡིཞཤོ། ། མོཉིདལས། དྷཱ དཔེརན ཆྣ་འརླ་རྭའུགས ཿ་པ། རུ་ཐཞ ཡཤན་ཅིིགངད་པར།ཞིག་བགསངས་ཏེ། ནེ ྱི་དགའི་གཏིངནནའི་ཐིགས་པའགའ་ལོོདོརགཞཞོརོགློབགས་པས། | 
འབད་བར ནི་འཛིགྲ་ འབ་་མཛནླད་གབ་པོ། །དཔད་བཞནདུ། རིཊཤིནེདངོས་བོའིནམ་རོག་ཀང་། །ནུམ་ཏག་ཏང་ད སྦྱང་བར་བྱ། ཞྭས་བྱབ་སྟ། སྡེ རོས་པའི་ ཏང་པ་ཐོནེ་དང་བཏགས་པའྲི་ཆོོས་འ (ཡེཊ་དང་ལུས་ཀྱི་རཤོས་ཝཱའི་ ལའེ ། 

ཅྭ གསཔ དཔའེ་ཆནགོ་གཏོགསདང བཟབ བའ ཐབས་མད་བའྲའགྱུརརོ། དུ ཨྱརྔོ་རངོས་པའི་དོནྱ་གྱི་ཧུ་ཆར་པཾས ནཔ་ལས། ལྷའི་སླྲ ཟཔ ་བསྙན་པའེ་ལེའ ལུ རད་པར་ ཧྟ་ཉིད་དཤོགེས།  ། 
° བའབའྲིན། །སྟེ ནབྷ་ནམ་པ་རབརོགུ་ང །པའྲཔ། །དངོས་པ་རང་གཞན་རྩང་ དོ་དའེ་ཤིར། །ྒྱ་དེན་པ་ཡིརོཚནམམྲེག །ོགམེདྲ་ཕིར་སོནཿདམེད། །འདུསྤ་པས་དང་བལའ་། ཤེདོཔ། ༈ཧ སྐེ་དངའགག་པའེ་དངོས་ཡེད་པས། ཀསློན་པའི་ | | 
ས་ཅེམས་ཅན་ཡང་། །དེཉིད་བླདནོ་ ས་སུ རད 


ཌཱ ུཿདམེདཔ་ལ། །ཆོད དངཆོསཏིདམེད་བའྲི་ཕིར། །བྱང་ཆུབ་མེདརེངསངས་ངྒྱས་ལེད། །ཇྙིཉྟ་རིལ་སྨཾམ་བཞིན། ༈དྲ་ར འི་གོང་ཁྱནངི་བ པར། །དེ་བཞེན་སུྭ་ཧཱ | 
སེ ཟུང་བའི་པིར། །འཁོར་བའེ་སཾད་པངོ་ཉེད་འ། །བྱཏཆུབེཡས་དའ་ པའགནས་པརནངད༽།ཤོན། 


° །དྲགཆགྲག་བ་དི་ལྟ་བར། །དེ་བཞིན་སཨརྒྱས་ཆོས་རྣམས་ཉྟེནོ། །དེ་ལྟརརྣམ་པརབརྟགསནས་ནེ། །སེམསཅན་རྣནས་ཞིགཿ 











༈ ༄༠། །ློམོབརྐདག་པོའི་ལའུ,ྱི་རློ་རོརོ་བཤདཔ་དྭགུ་པ་ལས། ཉ་བཙོ་མྲོ་ཕན་འདས་གཟུང་པདང་ཐོདོ་བགང་ལོགསྒནས་བ་པའོ། གུང་གིཿ རྩརརོ་ཛརནིས་གསུངས་པཔོ། ཇོསྔོ་ཊཱབ་བདོསོ་སིོ་ རཾ 
བཀའ་སྩལ་བ ཞེསྱ་བ་བཞི་ལན་དའོ། ོ།མིག་གསགཟུགས་ལ་བཛིན་པུར་པེ ཉེད། །སྒྲ་ལ་རྣཾཕས་ཉན་པར་ཕྱེད། །སྣ་ཡཾས་དྲི་ལསྣོམ་བརབྱད། ེ་ཡིསྭའོལམྱོང་བརྩོན། །དངོས་པྲོལས་རྱྱེས་འེག་པརྡ་བེད། ཅེས་གྲསངས་ཏེ།། 
བྱིས་བརྣམས་ནེ་ཡུལ་དྲང་ཡུལ་ཅན་དང་། བདག་དང་བདག་གི་དུད། དག བྱས ཉིན་དྨཱཨལནྨུམས་ པའབུག་པས། ནོམ་པ ཊདག་པ་ཡིན་ལ། རྣལ་བྲཔོར་བ་མཁཊ་པནི། དེ་ཉིད་ཐབས་ཀྱིས་འཇུག་པར་པྲེད། 
དནྣམ་པར་དྭགུ་ཐོ །འདི་ 'ཱར་བདེ་བ་དང་སྲུག་བྲསལ་ཐམས་ཧདནེ། གཟོད་མ་ཉིདནས ངོ་བོ་ཉིད དབྲེའ་ཏེ རག གིས་དྭ་ལར་གས་པ་དེནི་ན་ རྣམ་པརུ་སྦྱཧྭ བསྟེངས་པའི་དོན་ཏོ། ཏོ།།བསན་ཡིདཀིས་བདེབ་སོགས་བོབརྒ་ནོམས་ ༈ ཧར 
དག་བ (དུགམེད་བསྡ་འུས་ནེ། བ། བྭ་སནྱ་བ་འདྭ་ད་ བསྙེན་བར་བུ། ༈ ཞས་བྱ་བྲ་ལ། རྣལཏབྱོརལམ།ཁཾས་པ་དད། བྱ ༢ བའི་རུ་ཞ། ན་དགའི གས་དར གབ་བཞིའོདུ། དདན་བ་གཏིས་ལ ་བརྟེན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར ན།ཁང། ¦ 


མར 
ཡད 


|བས་ཀྱང་། སྒྱུམའིདཔ་བཅུ་གཉིན་དང། དམ་ཆེག་འཁོརལོས་ཞུན་ཇོབ་ཅི་བདན་བ་མི་སྣངསྣེ། རབཔངི་ཉར་མཡབ་བཤིནདུ་ཉིལ་འབོརྱ་ཧི་འབར་ལེ་བརན་ཏྲོ། །ཅི་ྡརའི་ཕཊ་པའི་དོན་བྱིཧེརབ་ཤདཔ་ལས། ་ 


¥ 


།ཤིལཧཱརྦྱ་ཆེར་བཤདཔ་བཅུཔ་ལུས།།རྡོ་དསོབ་དཔོན་རིག་་ སགས་འཇང་གིས། གདོས ོ་ལལོདཱབ་པོ་གནས་ ཡྲི སདི་ལའཁོརོད་གྲུག་པདང། ལསྦ་ཧས་པཔརསཿད།། 
ྦ བྱུ་བའི་སྐད་ོགདེ་ལམ་འིཏན། །དུཅའ་རགེ་ཞ ན། ཆོས་ཐནསྦ་རདད་གཟོདམ་ཉིདནས་དོ་བ ངོ་བཉིདིས་དབན་པའི་ཕི་རོ། །དྷཾ སྙིང་གང་ལ་འདུ་ཤེས་འ ཤེས་འདི་དག་གེས་དཔེ ན་ཕའྱི་སི་པོས་ལས་འདི་དག་ལ་འདུགཅིངྲ་མེབ་མ་སྲད་བ་དགནི། རྤངཔོ་ 
ཆེ་སྒྱོན་པ་དྲད:ཱརྫུངས་ཏེ་རང་གི་དྡེ་བརླུག་པར་བྱས་ནས ཕརོལྱ་ཅིཕུངབརྱ་འདཔ་སྲན་ནོ། དཔལ་དགྱེས་པརྡོ་ རྡོ་རིའདཀའ་འགྲེལ་རྡོརྫའིཆིག་ བྱཏུ་བཞེས་ སྱ་པབོ་ལེའུ་བཞི་པར།  དི་སྐདདུ, དྨུ་ནལ་བཔོར་པ ར་པ་ཤིས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ ] 
ཀྱིཊཾདྲ་ཧིདྲ་ཀྱི་ སེམས་བདེདའའྱདགནསདེ་ཚོགས་པ་བདང་དནྱགིསའགྲོ་བ་དག་བད ང། དམ་པམ་ཡེཞ་པར་ཐུར་པ ཐས་ཅད་ལ་བདེ་བཆེན་པོང ར་མདཔའ་ཏོས་པའཐེབཔ བཟི་བ བོད་བས། ཛྷཱ 
བཞིན་གྱིས་བདབོ་འབྱུད་བ ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ནམས་འགག་པ་ཐོབ་པནི་བསྡུལ ཏན་བ བུལདུ་ཐུང་བྲབསཔྲད་པ་ལེས་འབུང་པའླ་བམ་དྲམ་པ༔ པྱས ངུས་སོ། _ ཞེས་བ་བ་སྣཾ་འདི་ེ ཞེ་འདར་མན་ངག་གྷ་སྟ། | 
| བག་ པ་དངཔའ་ལེརོ་བཅུཔ་ལས། ཤུཀ་འི་རྒྱ་ད་རྣམ་པར་བྲལཅེས་གསུམས་ཏེ། སྱ་བོདཤིས་འདདང་ཉྙིང་རྗའིརྐ་བདང་ཞྔན་པའེ རེདག་ལནིང ལོ་ཐགསང་ཤིས་པས་ལེ ཡ་ཤུས་ དང་བཞི་པྲ་ནནས་དགོས པམ་ཡན་ལ། ཕྱིནས་ 






ཐབས་ལ་ཡང་གརས་བསྟན་གྲསང་བདང་། ཤེས་འྲབ་ཡེ་ཤེ་ ཀྱི་གནསྤ་ཏྲི་མནོ་དགླརུནས་གཟུང་བདང་། སྤྱིན་པ་ལ་དབང་ཐབང་ཨད་ཡྲིནནོ། ། །ྷི་པ་རོན་དོདག་དབང་བྱསུད་བ་དདྲ་བལ་བཤིནངུ། བརད 
༡༥  དྲང་( ཕིབས (ཡང་དག་དབདའི་བྱསརབ་ལ། །དེ་ཉིད་བྷསན་རེས་རོརའཛོན་གསུངས། །གྲུའན་དུདེ་ལ་དངོས་ཟུབན། །རུདཅ ད་པད་ཆུབ་མེད་པར་འུར། ཞེསྭ་བཐ སགས་པ་ཡང་དྷེ་རླུ་ནིན 
༧ ཤེན དནོམ་ཡིན ཏེདཔྲེརྨའའིགྲོ་སནྱཾཱ་བུརམས་མིག་དྲང་བའི་ཚྲོར་བམག་བམལམྱ་ཐོངཔྷ་ནམས་ལ། ཟླུམའིའག་པ་གྲཟུང་བ་དངེ། དེད ནི་མ་ཡནདཧུདདིཡངདོདདབའོ། ། །གལུཧོ་ ལ་འ དེ 
ཏི འདི དཉམས་སྲཔོརབའིདོན་ཆན་པ་ཡནནོ། །ཞེན། དེནམ་ཡིན་ཏེ། ལྷནཉིག་སྩིསྲ་དགའ་གཞན་དག་གིས། །བརྗོད་མནཱ་གང་ནསཿ མྟཆདྲ་ཀུང་། ། ཞེས་གསུངས་བའྲི་ཕྲུའོ་དད་། གཞོནཅླུལཡེརབ་དགའ་ 
ལྟན ༈མརྟན་དུ་ནན་ དཔའི་དདེ་བྲ་འཛུང་། ཤཾས་གསུངས་བས། རང རང་གིས་ཉམས་སུ་མོངཔ་རི་ཙ་བླསབ་མལ་བྡངོདབ་ཡིནནོ། _]གཤན་ཡང་3ཞས་མུ་ཆྱོར་བའི་དོན་བརྡོད་ན། ཅདབང་བོ་བཉིའ སྩརཱང་བའི་བདེ་བཏཿ། 


7 ༄༅། །བྱའོ་རོས་བདདབལ་བའྱིཔཤློར་ཆོན་བོས་གཏྫོགས་བརློ་བགྲོར་གཞནལ་བཅོན་པཉིད་ནིངགློགསོ། །དྱེརརད་དགནཊོདོ་རགླན་ཉིས་བསྦ་བངའའིགཔ། དོདདྲགོས་བོ་བོལོ་བརའི་ སི 
ཀློ 





_ དགཔབའ་དབད་གད དགོངས་པཱ་ཿ དད་སུལ ཐམསྔ་ཅདན་གཟུང་བའི་པིན་རྲོ། །དལྟ ལ་མེད་ཀྱི་འདན་རགེས་ པྱརླ་ཡྲཱིན་། ཏོ། འིག་པའེ་དབང་ནི་སྲུ་རྣམྨ་ པན་དག་པ་ཡྲན་ལ། གསང་བ བ་དང་ཤེས་རབ ཡ་ཤེས་དག་པཞེ ་པ་ཞེ་གསུང་པདྲ་ཐུགས་ .[ ྲ 
རྣམ་བའ་དག་པ་ ཡིན་པའི་ཕྱིན། གང་ཤིས་འྲིག་པའི་དབང་བསུ་རུབང དྨོའ་སཱ་འཕའཞིགྲ་ནམ་པ་རདག་པ་ཡེ་ནྱོགི་ཐུགས་དངྲ་གསུངས་དགང་མ་ཡིན་ཞོཤིན། དྷོལ་མོདྱའི་འདྲི་ནུམརོགྱཏཱ་འྭབུལ་པའི་གནས་གང་ཟ ཟག་གི་བསམ་པ 
ལུ་བཅེན་པ་ཅམ་འིནྱ་ཡིངེས་པུ་ཆ་ རྣཔ་ཉེདམ་ཡནནོ། །ངྷ་ཝར་མྭའཱ་ནཟྲག་པའི་དབང་ཡོངས་སུ་ཉམས་པརའླ་བུའ་ཏ། འདྷ་ལརྦ་རུ་དངྲ་དོད་པན་དང་དོ་ ཇཾདངདེལ་བྲུ་དང་། ཡེད་གསའམ་པ་བཤེན་དྲུ་མ་ལོདྷ་ཝ་ཡུ་དང་མཏྲམ་པ་ ཉེདུདད | 
¡|སེསེོག་པ་དངྱ་བྱ་བབཔ་དང་གིཅ་ནས་པའ་དགཔའི་ཆོས་ཅདྱསཅིཡེ་ཤས་ནམས་འྲབབ་པར་གཟངས་པའི་ཡིའརོ། །གང་ཡའལེ་ཤིས་ལྷ་ནམ་བཟདགའའི་ཐར་སར་ཅང་གསུངདྲ་པགས་ནམ་བརམེ་དག་ཞིགན་སུཤི ཞག 


སུ་མྱོངོབ་བརྗོད་པ་འཚྭ། ཡངུན་སྔོཛཱ་པདདུཐ ཤཐལ་བའི་ཕྲེ་ཤེས་རོགས་པ་བྭངོད། དང་ཕོའོས་ཡིདོདོནིཝ ལྐརྭགོན་ལོསའོདོདོརོགསོདོང་མྲོ་བའྲ་བཟོམོསབོད་ལོབྱརོབོི་རིརོ། ཡྱོགོས་གོཉིས་པ་ གྷོལཟློོ་ | 
| པཱེབོ་པ་ལའགྲ་མི་ལས་ཤིད་ཕརོལཅུ་ཕིན་པའྲི་རམ་པ་དངསི་ལྡན་ པ་འགའིག་གིས་བདུ་ཁུབ་པའ རྲ་ཐལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གདུངས་པའི་ཡང་དགདབདནི་བསར་པ་ལ་ཞེས་རོབ་ལ་སོགས་བའི་ཟོག་པྱ་པད་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། ། 










།བསྟན་པ་བ པ་འདིལ་བླཅོ ཅོན་པའ་འགྱུར། ོ་བསནོ་གང་སིསའིག་པའི་ གཔད་གབུད་ བདྡེནི་དབ དྣམཕ་བསུར་ལ་དབང བ་ །བོ་ནའོ། །ང དྷེ དལ་རན་འདི་དགནི་བླ་ པནྲར་ ནཱི་འྱའ་ཏེ།། དོ དྲུན མེད་དོ་ཞེ བྲསྒས་ཅ 

དག་པརནི་སྦོར་རོ། རེ །དང ཡེརན་དགའ་ཤིག།དྲ ཏུག་དོ་ཤལདགྲ་པ་བསྔ། ཆད་བྱ་སོད་པ་བསྔན་པིད་ ཆང ཆེས་ཐྲབསྤུ་སུ་འྱ། རྭ་བྷ་ྭ་བུད། །བརྟག་པ་གཉིས ཅས་པའི་ལེའུ་གཉྲིས་པའྲི་རྡོརའི་ཆིག་བ ད་ས ཙད | 

ྒ ཡདུ་གྲསུངས་ཏེ། ཐྲརཱལླ་རསྭ་པ་གཤོམ་པའི་པརྲ། །རང་ལྕ་ལ་ཡང་རའདྲནྭ་བ། །ངརའཛིནདུ་ཡང་གཤོམ་པའྱི་ཡིར། །དམེགས་པམེད་པའྲི་ད ནྣམ་པར་བརྒོམ། །གད་ཚོསེམསའི་མཉམ་གནང་ ད་པའང་། 3 | 

༣ ཞེས་སཾ། ཇི་ཝཱ་རདར་འཾཛན་པའྲི་རུལ་ཡང། །དངཔོའི་ལས་ནྣ་རལ་འབྱོའ་པ། །དེསནི་རྫལ་སཱ་ལ །བྱསན་བརྱ་གུན་ད སར་བར 

ཧཾ ་ ད་ཡུན་པྲདདས། ཞསས། དྷ་ཝཱནང་ད་འདྲན་ ནཾ དྲི་ཚུ ། །ད༨པའ་འ ཆོ དེན གབ ལ་གྲོམསྭ་བྲ། །རྔལ་ངཔ་བསྟྣ ༽བདྡ་བུའ་པན། ] །ཁོངས་སྙོད་རྫོགས་པ་བརྟུནཱ་པ་ པརབསོམ། །[ 
སྦྲུལ་པའི་སྱུ་ན ཞི་གསུལ 'གྱན་ཅིད། །ལེངས་སྤྱོད་རྔོགས་པེ་གསལ་ཛཱམ མཱ་ན། །ཙས་སྙ་དས དམིགས་པ པ་མེད་པ་སྟེ། །འདིནི་མེདོད་ ད་པཔྫུས་སྫོས་པའེ། ཤེས་གསུངས་ོ། །ལུའུ་བཅུ་གཅིག་པ འིརྡོརའི་རིག་བྱང་ བལས།་ 
འདཡད་འདེདག་པའིསེ་ཤེས། མངོནསུམདྲུ་ངས་པ་དང། དེདཔའིཡེ་ཤེས། ངནཱ་བས པའི་དཔེ་བས་རྣམ་ བ །གཉིས་ཉིདངུ་ཤེས་ པརྱ་བྷསི། དྭལནམིནོན་དཔེའིཡེ་ཤེས་ཉིཆབྱབུདབ་ཡང་དད་སོར་དཔེ་རོ རཾནདུ་ངེས་པའ་ ¦ དཱ 





རབ 


| བཀ་པ་ ཙོ ནཡི་ཊད་པའོ། དདོབྲས་ནོ་དཔེའི་ལོ་ཤོས་ ཀྱིས་ནཱ་འ དམནོབྱཉིདལ་དོཔའནྱོཧི་སོ་ཤེས ཆེས་མཚུགྱཧྭྱཐུན་པ།བོནའ། [དའ་པོན་གད་གྲས་དབང་པ་ཉ ནས་དཔེ་ལ་མ་བརྟེན་པས་དཔེཅ གྱེ་ཡ་ཤད འབུདབར ། ཿ 

ྦ སུ སྨ ཤེས་ལིུ་བརྟོན་ལ། འགའཞིག་ད ཡག ལ་མྭ་བརེན་པདཔཅན་ལ་འཛུག་ང ག་པོ ག་གིས ཁཱོད་དལ་མོ་བཅོ་བས་དཔོ་ཡི་་ ེ་ཤེས་འྱབ དཔེའི་ཡ་། ། 
འི་ ཇརམ་ ཨུ་མྱོང་བ འམྱི་བྷ་པེ། ཅཕའྱཆུབསྨ་བན།དང་ དང་བཅས་ཏེ་དན་འགྲོར་ག འ་གཞོལ་བ། འྱཾནརོ། །གངཤཾག་ངང་ ངས །དཉམས་སྱུལོའབདྲའགུརྩའི། ¿གཞན་གྱཾསྭ་ན་མ་ཡེན་པྲད་དག་གེས་ཀྱད་། དང་པོའི་རྫོལ་པ ཉམས་པར; ། 

` རླས་གྲ གྲས་པའ་གཏད་པའ ཤའོ། །སྲེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀྲེལ་ལྔ་དིཆུ་པསྡ་མཛད་པ། ཐུ ཅིམ་ཞ་པོ་བོ་ཡ་དོན་དང་། ལྟོ་རབདགྲེ་རོྡ་རོདྲ་ཀྱི་ཤེས་འབྱིས་བྱུསའིད་ཞུས་ཏོག ཏན་ལ་ཕྲུབ། ཤཊཾ།། འདིས་ཀང་ ད ། 

| སོམོ་ བསྟན་པདཱིན་པོ་སེ་ ཐིམསཅླདནས་ཕྲོགས་ཐནསྦར་ད་ངུད་རཞིང་ རྒྱས གའ །། ཅེརྡོརའི་ཟིནྲ་བིས། - ཚ །དཔལ་ཤྲོདྡ་ རྡེ འྱ་ཕྱིབ་བྲབས་ལ། འིགས་བསས་པ ༡དང་།འགཿ 

| | ས་བཉིསྟཀགུརལྤེའྲལ་པ གས དྭཆལ་དཁེའོརའེ་བྲསོམ་པའམ། ཡད་བརྫུས་པའ་དྱ་ ༢་ཏ། ཤེས་སོ། ། །འིགས་བ་བས པ་འའང་ཛུལ་གཉིས་ཏེ། དེའི་རཱོས་ནས་བྱ་ཧུད་བྱཧད་དབུས་སུ་གནན ་པའན། 





པོ་ལགས སྤོ་བོ ཐོགས་པ བཞེ། འདིར་ང དྲའི སྒོམ་པ་མི་གྲསལ་ཡང་། ཕོ་ག་ཞདཔི་ོས་ོབོདཔགསུབས་ལ། ཧཿཐ་གཞལ་གོ་ིག་ཕཀ་ གཉིས བའྱ་བའོ། །འདྒལཾ།ླ 


| 









ཾ 








རཿ ས་མ མི་ཐུབཟླ་བས་འང་གི་སྙིང་གན་པ་ལས་པ ངྨདང་། རཾལས་ཉི་མའི་ང ངུ་མ་བསམ་པར་བཤད་པས། བདག་མེད་མརྲ་བསྒོམ་མོ། །དའི་ བོད་ཟེརྱ་ཤིས་གདྲ ཐཱ ། 







རྫོབ ཁོརྩོ་གླམབྲཐབས་ལོ། དགོས རར འགཔ་མོཉམགཞགྱོརོ་པོ། འོབའོོབློགམོོ་ 


ཤྟ་པ་དང་ཨུ་བྷ་ ཡས་བདག་མེད་མའི་དྭཀིལ འཁོར་ལ་བཤད། བཅུདྲ་རི་འོད་ལས། ནམ་མཁའྲ་རེ་བྱའ་ནྤ་བམ་དད་། ། །མི་བསྐྱོད་པ་ཡེ་ སུ་ལྟ་བུའི། །མདའ་བདགོ 


དམིགས་ཏེ ཤས་གསུས་པ།།ང །ད་ལ་བསོདཞམས་གསོག་པ་ནི། བཅད འོད་ལས། ཕག་འཚོལ་བ་དང། དཀར་མོབ་གིས་འས་བདུ་ི་ ལྲ་དང་། རགམ་གསུམ 






















༄༠། །ཡྲིས་རོདོང་ཅང་ཏིའུ་དང་། འྱ་འད་པས་མཆོདནས། སིག་བཤུགས། ཡི་རང་། རྒྱུབས་གྲོ་སཡུས་བསྒྱུདཚོད་ཞེད་བཞི་བརྙོམ་པར་ཕཤད་ལ། མི་ཐུབཟླ་བས་ཡརྡ་ལག་ 
 དྲུག་པ་བཞིན་དུ་བཤུད་དོ། །དེ་ནབ་རྷ་ཏཱའྷ་སཱགས་དོན་བྲསོམ་པར་གཉིས་ཀས་བཤདལ། མི་ཐུབྱ་ཟ་པཾསུ། དངོས་པོ་བདེན་ཛུནྲ་ནམ་དྲཔདནསྟཏག་བསྱ་བུས་བུང་བོམ་ཡིནུས། |སྱེ་བརེད 


ནཾ བརའབྱཆིརནས། །སྒྱུ་པ་འདིནི་རབ་བཤད་དོ། ཞེས་འབུང་བནི། རིགས་བྱསསྦ་ཁྱི་མུབ་ཐབས་ལས། །ོད་མེད་དབུས་པོ་དབདོཔ་ལས། །བརྟགས་པཱསཉེ་བརི་གོས་ཏེ། །འདི་དག་གཟུགས་ 


ད་ལས་པྱདྱ་བུང་ཡང་། མི་ཐུབླ་ཟ་བའི་སླུབ་ཐབཾས་ལས། བདྨདང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔགཉིས་ཀྭ་གསུངས་པ་ལྟར་ལ། སུང་འཁོ།། | 









[_ རི ངངལས་ལངས་ཏྭསུང་འཁོརི་བསྒོམ་པ་པ། བདུད་རིའི 


ནྲེ ༨ ཡན་ལག་དགུ་བ་ུ་འོ། ལོ །བདག་ཡེདམ་ལའ བོབ་ླསའྭ་མངལ་བོའོ་བློམ་པརྙ་པའ་རགསྟ་ོ་བོ་ཐོཆོན་བོསོ་བཤད་དོ། དོ དེནསཆོས་འབུང་བསོམ་བལྲ། ས་བོནནི་གཉིས་ པ་ཀརམ་བཤདདོ། དར་་བངབ་ རི 
| །བསྙེམོ་བ་ལ་བདུད་ཚི་འོདངདུ། དྐུ་ནསླ་རུང་གི་བར་དང་། ས་དིལ་ལེད་གུར་བཤད་ལུ། རི་ཐུབ་ཟ་བས་ཡན་ལག་དག་བ་ལུ་རམཛད་དོ། །བཅུད་ཚོ ཚི་འོོ་ལས་འདདཾས་པའི་སྔནོད་འཁོར་ལོ་བླམོམ་པ་ན་བཤད་ལ། རི་ཐུབ་ | 
| | ཟླ་བད། བྷཾ་ལས་འཁོང་ལ་འི། ཙྷིསེངདུ་བདྲག །སྲིད་པ་བརམ་བསུཌསྱ་བས་ནས། །ཨེ་ཚི་ཉིད་དུ་རབ་ཏུ་འདྲེས། ( ཞེས་གསུངས “ཞིང་། བདུད་རྫི་འོད་དུ། ་ས་བཱ་དཱ་བ དུ་བདག་དང་འདྲེས་ པར་གསུངས་པའི་དོནནྲི། ཨ་ནི་ཏཾན༔ 
| ཚོསའབུང་སྲི ཡན་ལ། འཝྭ་ཡགཤན་དབས་ འདིར་བན་པ་འབུང་བཞི་ དང་འཁོར་ལོ། བ་ བད་གྲ་ན་རུང་ག་ གྒནམཤས་ས། །རེ་སྲིད་པ ཐར་དང་བཤད་པ་ན། སྐབས་འདི་ང་ཡང་ སྦང. :གཞྭདང་སྦྱར་ན ་བར་དོའི་ཟ སྐབག།ཡིན་ཿ པ་ལ་ |ཕ 
| དགོག་སོ།།ལ འདིརྭ་སོང་ཧིད་ལས་ལངས་བའི ངོ།ུ ནཆ་མཁབ་པརདོ་མཚོན་ད་འི་ཡི་གེ་འ འཇོག་མོ་འཇོག་ནི། མན་སཱཾ་ལས། བདག་མེད ༈ལའང་རྒྱའབས་ིརྡརོ་འཛིན་པ་ པའི་ནམ་གཞག་ཆ མཛད་དེ། དེ་ཉིད་ལས | ་ྒ 
( ཁྲུ་བ་དང ཉམའ་ དབུད ཞ་གནས་པའྱ་པ་ ྱག་མཚན་ཙི་ནངང་སོན་བའི་ སྭ་པོནྱ་གི་ངོ་བོ་ནི། འདིརྱ་ོར་འཛིན་བའོ་ཤེསདད་འདྲི་དདགསུངས་ཏ ཏེ་ཡེ་ཤེས་པོཞི བོཞྷི་རམསྭ་ནྷཾ་རཱ་དྲ་ཧུར་པྷ་རམས་ཏོ། ལྔ ་པ་འབྲས་ཤུའོ།ཞེསྤ་ 


སཐེསས་སས་པ༥ལལ ནིམ 
ཅ༥༤༡༠༠༠༨ར༢༠༦༠༦ 


ྫ 







༡༢༩༩༦ 


།ཐུགས་ཀར། སབོན་ལསབོ་ྩོོགདསྭི་ཆང་ དུ་ཟ་བ་དང་ཅི་མ་ མ་ྱར་བཞི་བ་ གཉིས་ཐོབ བདང ཏི་མའི་སྟེད་དུ་ར་བོ བ་ བློ པར་བཤདལ། ཌོ་བཾ པི་བའི་གཞུང་དང་མི་ཐུ་ ཐུབླ་ པའི ཟབྲ་བབ ཐབས་ཨུ་འདྲ་བར ད་བཤེར] 
ལེས་མྭ་བུད་ཡང། ་པས་མངོན དོན་བང་ཝ་བསེདའི་རར་ལ་གཙོ་མོ་བཿ མོ་བཞིན་པདདེ། ཀུ་མུཊཱ་ བུའེ་དགོངས་པ་ ཡིན་ལ ལན་སཱ་དང་ཡད་མཐུན། ཟླ་ཏིའི་བར་དུ་ ཅུས་བོན་བླསོས་པ་ པར་བཤདདོ། །།རྡ་ག་དཐ ས་འཁོར་བླད་བདི་ ལ་སི་གེ 
རེའ་ལསྤ་བཏི་ ཟླ་ཉི་བསྐྱེད་བའི འམངོན་པཱད་ཧེད་པས་ག གཙོ་མོ་དང་བྱསེདཚུལ་མི་འདྲའ་ །།འདི་ར་མུ་ཏིག་པྲེ ཕཱད་བ་ལས། ད་ དཔོའི་ས་བོ བོནནི་སྦྱོར་བའེ་དང་། ཕྱག་མཚནའེ་དཔོ་ ས་ གཞིའི་ད ང་། དལ་མཛན་ནའི་ འི་ས་བོན་ནི་ཡོདས་སུ་ 

ྲཱ གཅོད་ དོ་བ་དད། སཱོ་བསྡུ་ནི་གཞོན་གྱི་བདེ་བ་ སྙེ་བདེ་བ་བཞི་ང་བ ཤདདོ། །།མི་ཐུབླ་ཟ་བས་གཙི་མོའི་ ས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེནས་ དཔའ་བསྒོམ་ མ་པད་བཤད་ད། །ཏང་ རའཛིན་སུམས་དཔའངདགོས་སོ། ་ | །དེནས་ཌོམི་བ་ བའི་གཞུང༔ 
། དིུ་གསུལ་ཡངསི་ཐུབླེ་ཟུ་བསུ་བཤད་པ་ལྟར། ལ་ ཡ་ཤས་པ་སྩ, སསད དསྟེཾམ་པ་དང་། སྒེ་མཆེད་སྐུ་གསུང་ཐུཿ གསྭ་བིན་ཡིས་བླ་ནབ་ བོ། །དེནས་དབང་ལུ་སྣུན་དྲད་པ་སེགས་ཡན་ལག་དུག་པ་དད་འདྲལ། རིགས་ 
བདག་ནེ། གཅོ་མོ་སང སགས་ནང་གི་ ལྡ་ལརམ་པ་ པ་བཞིན་རིགས་འ ལྔ་དང རྱའི་བཤི་ཚན་གཉིས་འ ལ་ དྲོབསས་ཏགིས་པིགས བཞིསྤྱ་ཧ རྒྱས་གདབ་ བོ། །སྙེད་འོག་ གཉིས་ལ ཤཱ བདུད་ཙིའི་འོད་ལས། འོག་ དང་སྟེད་དུ་ 
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༩ ང་ད ས་དམ་པབདཔག་ཁད སྣ ུས་འདེབས་ བདག་ནེབ་ ཛག ༼ཁམས་ ཡི་མ འའི་སའི་ལྲས་དོགས 'བཞི་ བུ་ཀ་སི་སོ སི་སོགས་ བིདད། ༨ འབ ལི དགྭ་ནི། ཅུད་བའི་དག བདི | 


༤ 


བཞི ཕིའི་གོའི་སོགས་བཞི་དང་། རེྱབནིས་དྲོནམ་དང་།ཆོསྦི་སུ་མཆདནི་མཁའ་སྤོད་མྭར་བསློས་མོ], །ཏོན་མོངས་པ་དངཉོཏོནབྱི་ཟྣ་མ་དགནི། ཤཾ་སྡྲུང་འདོད་ཆགས་གཏི་མུག གི ྦ 


ཏོ 


ཿ 'བཞིནཱདུ་བདགཱ་ གུ་མེདམ། རྡོ་རམ། ཅུའ ཁླིནལ་འབོརཾམ། གོ་རྲིརྡོ་རོ་མཔའ་འགྲོ་མ་ ལྔརོ་བསྒོམ་པར་བཤད་དོ། ཕྱག ་ཝའི་དག་པ་ལ་བ གཉེས་ལས་དགོས་པནིེ། ཟླམ་དང་འདོད་ལྷ་ལ་ འདུན་པ་དང་། སློབ་དཔོན 
1 སྣོད་པའི་ཚོག་མཾ་ཉན་པ་དང་། སྔགས་བཟླས་པདང་། ཕྲེགཆགསལགནོད་བ་སྔོང་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བརྟན་པའི། [དབེ རྣམ་དགཞི་ཡྱིབའི་འཁོར་ཡོ་མེ་བསྩོད་པ་སགས་སོ། །བསམ་གཏནེ་ཅིས་དུབ་ནོདངས 





དཿ 


བཅུ དུག་གི་ཐ ཐྲསྭསངས་ཏ། མགོར་མོ་དངམཐརཕཿ་ཧྭཱསཱའ་བའི་ བླཟུས་པྲ་བ་བད །་བ་དང་། དེ་ནས་ གཏོརྭམྱ་བ་བར་ཡི་ཐུབླ་ཟ་བས་བ ཤད་དོ།།བདགདྷམོལ་བཐོའོ་ལླ་རསོ རྱ ལི ྲ; ཆོདཔའིརུལནི་མྐུ་ཏེག་ཕྲ ཕྲད་བ་ལས། ། 
དེ་ལདཔཕྲོ་དུག་གྲི་ཕག་ན་ ཐོད་པརམཆོད་བའྲི་རས་རམས་བསུབ (པས། ༢ངགི་མྲཐུས་དྷོནམས་སུ་མགྩོས་དེ་ ཡོངས་སུ་པད་པས་མཆོདདོ། །བརྒྱདཔ་ཧཱ མནི། དཀྱིལ་བཁོརྩ་བི་བྲད་ ཀི བདག་མོ མོ་མགུལནས་༢ ཆུ དབལས།། 


{ རྣལ་འྱོརམེ་བདུན་སྫོས་པའེ་ཚུལ་ཁྱིས་འཇུག་པར8 བའོ། །དེའ ང་རང་གི་བླད་ལསྱ་བུད་བའྲི དྲོ་ངྔོ་དང་སྫོར་བྲས་བཅོམ་ལྡེན་འདས་མ་ཐམས་ད་ལ་ཡེངས་ཕུ་སྤོད་དོ། ཞས་ལུསཱ་ཨཱལཤགས་ོདཛེས་པས་བཔན། ྦ 


| ལ་བུསྙབས་པ་ན། རང་གི་ གི་མྫཐུས་མཆོད་ཡུལ་བྱི བྱ་ཕྱག གོ་གི་ཐོད་པར་སོངནས། ཡུདེདགགིས་ལོདོ་སྨོདདོ། །དེ་ནས་ལྔ་མོ་གཞན་བདུན་གྲུང་མོ་ལ་བསྔ་སོནས། པདྨ རྡེར་གྱུར་པ་དང་པདྨ་སྣརནས ་བོད་བ་ 
བསྩྱད་པརྲ་བཤད་དྲོ། །འ འཁིག ཐབས་ཀྱི་༔ ཡིསུབསྔ་མའང་གཙོ་མོམ་གཏོགས་པ་གཞན་དགུ་ལའ དྲུས་ངོར། ་གཞུག་བླནོག། ལྔོགསུཔ་ དང་པི་ལྫོརཔ་དང་། དེའི་འོག་ནས་ བླབྟསུ་ཡོན་ལགྲུ་དག་ 
¡¿¡ བལྒམ་པ འི་བརདྱཔལཏ འཁོརྒྱ་རུལས་ཆོག་དང་། དྡ མས་ 'བསྲུལ་བས་རང་རང་གི་སྒུལས། ར་འཛ ས་པའི་མ ཧྲོས་ནས་འགྲོ་ ོ་བའ་དོན་བས་ནསད་བམས་ བཞི་ལས་རྒལ ་མཆོག་དང་། བ བསྒོམཾས་པས 












ཤཱ མེདམོརགསལ་བའྲི་ ད་འ ཀའི་ས་བོན་ལས ་འཁོརྱ་ཧྷི་ལ་མོ་ཝོ་པནས་གནས་སུ་བཀོད་པལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་སོགས་དང་། པུན ན་ཐ་ལའྲི་མཐའ་འཁོརྱ་བྲི་ལ་མི་ནོམསྭ་ཏི་ལེ་ཤེས་པ་གཤགས་ཏེ། དན་ཆིག་པ་ 
ནི། པདག་ལྭ་ཨད་བ་སུགས་བུད་པརྡ་རུ་ཏིག་ཐེང་བ་ལས་པ་ཤདད། །དུ་དག་གིས་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་བསུད་པ་དང་སྣདུ་པ་སོགས་ཁང་ཤེསནུས་སོ། །བདདྡ་རི་འོད་ལས། རྣལ་འབྱོར་མནི་བདག་མེདམདི།།སྔོ་བའི 
།ཌ དབབ་བྡརད་པརྱ་པ། །ཙ་བརྩ་ཀྱཧཆནཔོ་གྲནས། །བདཆེན་བེད་པའི་གཞི་འབུསམ། །རྷོ་ཧིརམོ་ཡི་གཟུགིས་སུ་འི། །འབར་བཅྣ་རམ་པན་མོ་ཁྱོད། །དང་པོའི་ྲབམས་ཡིག་རད་བཤིན་ཉེ། །བརནི་སངས་ 


རྒྱས 


ཅི་གཟུགས་ཀྱིས་དང་། རོན་ཐབས་དངྱ་ཅུངན་གས་རབི་རང་བ 


སྩོ་ནོ་བཟླུས་པ་བྱཔརབཤདདོ།གཞན་ཡད་བུན་ཛིམཐརའཁོར་ཕྱི་ལྷལོ་རྣམས་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་བསྡས་ ཏེ་སྫོད་ལམ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཐུནཱ་གཞན་ལ་འཇྡ ཇུག་པན་རང་ཏྲིད་བདགྟཌ་ 







ཅྱིས་བཅགས། ཞེས་དང་། བདག་མེད་ལུས་ཉི་ནང་གནས་པ། །གཞོམ་མེདམ་ནི དདུ་བྟམས། ཞེས་དང་། དེའྱི་ཕིར་ལུས་ལྷ་ར་གསུམ་གནས། ཞེས་གྲསུངསནས། དེ་གསུམ་སྨྲ་གསུང་ཐུགས་ 
ཏོ ཞིན་ཧྱིས་གནས་བ་དང། ཇྷུ་ཏིའདེས་སུགནས་ནས་གཟུན་འཇིན་སྲངས་ཏེ་བདི་ཆེན་བསེད་པར་བཤད་པའི་གཐར། མཚན་མེའམ་ཉིན་པར་དགྱའང། 


ོ་ྲིོུྡསྲིོི ི་ོ བྱི ཡབ སཿ 
ྦ དཾག་ཕུལས་སྩྱེ་བ་དང་། དེ་འཇཾག་བའང་ལྟེ་བའི་གཏུམ་མྲོ་འབར་བ་ལས་དང་། ཚུད་པ་ལས་གཟུད་འིན་གྱི་རོ་གཔ་གཅོད་པའི་རུལ་བྱེས་ཡིན་པར་གསུངས་པད། པོའི་སྐོམ་པའོ་དྲའེ་བ 
རས་དང ༦ ཉེ་བར་གྱཱམཱམཿ མཤཾས་གེགས་དང་། གུན་འད་རམནི་ཞེས་སོགས་ཉྱི་དོན་ཡ་ འཅོགིའི་ཤཱལོ། ཡབ ལ་རབ 
| བ་པ་བ སྦོམ་པ་དང་། སྙིཾང་ ཡྲན་ལག་ངུག་བརྒོམ་པ་མཆྩོསས་ཀྱིས་གསུངས་ལ། ནག་པོ་སགསྤ་ཀི་ཡན་ལག་དུག་དང་གྱཅོམ་མོ་བསོམ་ང པནིཌྲོམ་པ་དང་མྲི་ཐུབ བླ་བཟསྭ་ཏང་བཤདདེ། འཁོར་ལོ 
ད ད་ཡ་ག་བཞལ་བཏནབའརགས་རོ་ན། ི་རྡརྡེའི་སྒྲེབ ཐབསདུ་སཞིག་ལས་གྲསུངས་དས། འདིས་གཏམ་ལོ་ལགས་པ་པཤོས་དགོགསོ། སོ། སྔྲདངསྣ་ལ། 


22 ༢༡༢-༡༡༩༨--༡༩༡༢༨༦༡༢ ༡༡༢༧ བ་ས་ 


སྩེས་དགའ་ནཚོག་དགའ་བ།།བ་ཡི་བདོ་བ་བཟང་པོ་འབབ། ཅིས་གསུངས་སོ། དདོག་གིས་ནྩོ་པཇིགསོས་དགའི་ལོ་ཤིས་ཉིན་མཆོག་བྩོདོོ་དགོསོབདད། ནའང ོང 


རྨལ རླ = 





579 


ལ་ས་ཆེ ༡ བའམ ༠ རག་མ་་འགསཀ་ང་ནསས ༢ཆལ༩༧༠༡༧༡༡གས༤གགཞཁསགལས༡༠ ས་པ་འ ༡༩༤༤༧གརགགག༥༢༠༠༥༩༦༡༤༦༤༠༥༠༥༧༠༤༤༤༤༧༢༢༠༩༧༥༤༨ 


པ་པ" 


] [ངོང ཟེ ིབོ་ པོའ་ི ཐོནོབདོམ། པམཆོགྲནི་འདོདོང ནྱོ ཁྲོན 
དི ཟོབ སམ དཱ ནོ། འ་འ ཏ། གང་ 
ཕིར ཟིམ་ མདོའི གས་ད་གསུ འ་བ །གངགྲི་པིརལག་དོག་ལ་སོགས་པྨ་ནམས་དདྲ་འན་བཞི་བོས་པར་བྲདདན། ན་ 1 
ལོགས བདམས ས་ི་པགད མ་ད །ི་ུབ་ཧའདབ་རར པའི ནི། རུས ང་དེས གགས་པ ། 


པོ ཤོ་ཡོསི་གཞོལ་སངས་། 











] ཤྲིར་འ 
[དད་ན །དེའང་ར རྣམ་བ་གཉིས་ཏེ། མ་ཆགས ་པ་ལ་སཾགས་པའི་ངོ་བོ་དང་ད་ལས་ཅིག་ཤོས་སོ། རར 
འུན 


» ༡༠༨༡༡༠༥༦༡༥༠༡༦༧༣༠༣༦༣མརས༧ ་་ ༢༢༨༩༩༥༡༡༡༠༣༣༠༥༦༢༠༥༢མམ་ ་ཁཿས་༠༧༠མ༩༢༦༣༩༠༦༦༩༡༩༦ ༩༩༩༠༧༠༥༠༧ ༢༠༠༢༠མ༥ ཤེ 


ཅི ༠ར།་ པའྲིཡོལ་སོགགཔའྡོ་ཏགས་བ་ བཞིན་དུ་བྱརདགས་བོད་ ལོློབབ་པརྩ་དད་པའྲི་ཉོརོོས་ལམིདོདོ། པོ །འོནོའགོའ་ ཅོོ གིསྐོཏོམོསྤོསླུ་མོངོ་པོར་བ་བོཔ་ ཏིད 
ར་རཞན། མ་ཡིན ཉ། ལསྭནྭ་ནམ་པ་ག་ས་7། གུནནས་ བླསད་བརྭ་བ་བ་དང་ཨུན་ནས་སློང་བ་པོའི་་བས་སོ། །དེ་ལ་ ཡུས་དངདག་གེ་ལས ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་བསླུད་| 





ཐང ༩༥༧ 


3, དགགེ་ལིས་ཐམས་ཅདྲ་ཡི་དགེ་བྲ་སེ། དེའང་ བཀག་པའོ། མཆ ཆགས་པ་ལ་སེགས་བས་གུནནས་བསླད་བྲ་བས་ཅདྲའི་ད དགེ་བ་བོནའོ། །ཕྱ་གྱ་ཧཆེན་པོ་ག ཞིསྲ་ས་མད་པའི་ ཡུ་འྱར་དང་ 
ལྡན་པའི ིརལ་འབོར་པ་ནོ་མཐའ་དག་མཆགས་པ་ལ་སགས་ ཕའ་བདག་ ཉིད་འགྲོ་བལ་༈ སྣད་བར་ཀྱད་ད། །དསན་འདི་ཡྱོད་ལམ ཐམསཅད་དང་ལྡན་ ཡད་མི་ ི་དགེ་ བ་མི་དམེགས་པའ་ངོ་ 
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༈ ཏདཀྲིིརདགེ་བྲའི་ ི་བདགདད་ོ་དལོ་ཞེས་ །གསུངས་པ། ལ་འཐོརཔེཞིས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ང དེ་ཁོ་ན་ཉིད གོནན་པོའི་རང་བཞིདོ་ནོ། ངོར ར་ལ་བོར་བའི་ བོ་ཧོས་བླ་འམསྤོ་ཅིས་ གོས་སོ། འེ ¶ 
| །ཤས་༢༨་དང་ཐབ། 'ཀྱི་རང་བཞིན་གཏིས་སུ་མེད་པའི་བངྱ་རུབ་ ཀྱེ་སེམས་བསྣོམ་པ་བེན་སྡེག་པ་ཐམས་ཅ ཅདྨ་རཱམ་པར་སྣོང་བ་ལེགས་པ་ཐུམས་ཅད་དད་པའོ། །དེའཕགས་པླ་ཀླ་སྦྲབ་ཞབསཀྱིས་ གསུངས་པ། འད་དེ་ 
¦ [ཐག་པཚེས་མཆོག་སྟེ། །འདྲྱི་བངྲདུབ་སེམས་མཆོག་གོ །མཉ །མཉར བཞག་རམསུ་འབདཔ་ཡིས། །བུངྡ་ཇུབ་སེམས་ནི་བསིད་པར ཙིས། །འཁྲོརོ་བ་དརང་གཞན་དྲོན་བླསྲབ་པ།། ༥ བྲངྲ་དུབ་སེམས་ལས་མ་གཏོགས་ 
[པའི་༨ཐབས་གཞན་སངས་རྱས་ནམསྤ་ཀིསན། །སྣེན་ཆད་གཟིགས་པནམ་ཡང་མེད། ཆེས་སོ། །འདོད་རལ་འབོར་མཆོག་དའི་ཕིར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ནམས་ཀིིསྱཾ གངོས། །དེ་ལེས་བུང་བའྲི་ལ་འབརྐགི། 
] མཐུའ་ཡུས་པྲ་ནམས་རབྱཏ་བསགས། །དེ་བོན་ལས་ཉིང་ངེ་འཛིན། །མཐའ་ཡས ་པ་ལས་ཡང་དག་འབུང་། །ྱཿ ཉགྱ་ཧདྱིལ་འཁོར་སཱགསྒ་ནམས་ཞྭི། །རྣལ ་འབྱོར་ད་ལས་རྣམ་དག་ཉིད། ། །ཞི་བ རྒྱས་པ པ་ཉིདྱའི ཿ 

¡ལས སས་ལ སྒྱས་པ་གཞན་གད་ཡད། །ཛཾོུ་འྲི་གངས། །དི་ལེད་དཔོས་གུབ་བཚམས་དང། །ཕྱགརྒྱའི་དངོས་གྲུབ་གཞནཏིད་རྣམས། །ང་སྐེད་པ་ལ་རྣམ་གྲངས་པ། །ནྣལ་འཐྱོར་འདིལས་སྐྱེས་པ་ 


2 


༄༅། དུཿ ཐགསྤའྲིརྡོརེས་གསུངས་པ་ ཡིན། །གང་ལངངས་འབད་ཆུ་་ུར། །རྣན བ་བཞི་དངས་བཅུ་དང་། འཐསབུལ་གནསདོ་ རོ་བམསཆདོ། །རྣལ་འྱེ ཐོརོ་འདེལསལ ཡངངག་སྩེ་ ཉྩེས། །བྱུངདང་གང་ ངཿ 
ཿ ཡད་འབུངའྱགུར་བྱ། །འབྱུང་བཞེན་པ་ཡྱི་རུལ་བའི་སས། །འཇིག་ཏེན་དབོད་སེགས་སེམས་དཔའ་ཆ། །དྲ་རམས ཀྱང་འདི་ཁོནར་གནས། འདས དང་མྱ་བོན་སངསྤ་རཱས་དང་། །ད་ལྟར་བྱང་བ་རོའདོད་གོངདང་། །དུས་ 

ཌྷ] རཱཉནབས གེ་འདུན་ཏེ། ། །དེ་རྣམས་ཀྱ་དནི་འདེ་ལས་བྱུང་། ཤུབ འབྱོར་སྤྱོད་ད དྲ་པ་བ་ཡི། །ད པས ཇི་སྙིད་སྨྲལ་ ༈་པའྱུབུང་།།ད སྤིདརྦམསཅད་རྣ་༣ ལུ་འབོར་ནེ། །འདིབོནལས་ངེས་པརའྱབང་། །ུ ཀུཞྱཏ་བརྔག་པའི་ 
[ལེ དྲེ ཛེབ [བག་ཆགས་སྔོབས་ལྕགྱ་བུད་ནམས་དད། །ངྲི་སད་བརྟན་དང་གིསོ་པའི་དངོས། །དྲེ་དོད་དལ་བཏུན་པིའོ། ཞེས་སོ། །འདོད་ རྣམ་ཝ་མད་ནོ་སཱུང་བ་ཉིདཞཾརོ་བོབ་མེད་པ་ཁོནཔའགྱརརོ། ཞེས་གསུངས་ ད 






ག་པོ 


4 བ་དྲིསིདཅཾས་པ་ལ་སོག༔ སབྷ སད་དུ སསྒོ་ཅིསྤ་བརྱུ། བ་སྐེམསྤི ཀྱིརཱགླ་སླྲ་པརམི ཤེདྲ་བ་དེ་སྲིད་དུ་སངས་རྲས་ ཀྱ་དབག་བསམ་རྱ ཙེ་ཤིང་འབུང་བརམི་འགུར་ཏེ། ཆུ་བྲན་པ་དང་བྲལ་བའི་མྱུ་ 
ྦ །གུ་ཡད་ཤད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ བཞནན། དེས་དྭངའིཤསཉིས་གྱུནཔ། །སེམསརྱར་བུ་ ཏནང་བའི། །ཡུལ་བིནུད་དགཔ་ས་གལ་ ཏོསི་བྲནན། །ནམ་མཁའ: ཁཐ་པའི་འབྲས་བུ་སྦྱིན་པ་ ཡེ །དཔག་བསེལ་1 





གྲེལདུ། གད་ཡིདཅས་གསུ སུབས་བྡོནི་འདོར་དངོན་བོའ བོའི་གློངཁྱ་རམ་ མ་ལུས་བརྡ་ནམ་པརདབྱད་པ་ འཇུག་པའི ད 
བླ་གཉིགས་ཏེ་ཤིནྱ་བྲསས་པ་ལས་པའ་པྲ། ནྣུམས་སོ།ཁམས་གསུམ་པའདྲབསཁེནའ།དའ་ དཱ 


དྡེས 


= 


( 







| ར་པའོ ཐོསསོོཿ ཛོའི བདབའི་མི འཇིགས་གཞུང་འ 
¦ ། དེ་ལྟ་རནེ་དབཏཱ་འགྲེལ་པ་འདེས་ཁམས་བཅོ་བྱ་ཧད་ནོམས་གསུངས་ཤིང་། དྲ་ནྲལས གས་གཞུང་འགེལདུ། གང་ཡེདེས 
ྦ ག།བོནྷ་སེ།དེལངཀརགཤེགས་པའི སུ་པའེམདོ་གསུངས་ པྲཀྱེ་ཆལ་བའྲི་སྭསྣ་རྨམས་འདི་ འདྩ་ཝ་སྙ སཱེ་ཁམས་གསུལ་པ་ ན་སེམས་ཚམ་མོ། ཊེ ཞེས་སོ། །འཕགས་པྲཀསུ་སྣབཞབས་ཤྱས་ཀྱང་། བྱད་ཆྲུབ་ 'སུམས་འགྲེལ་དུ་གསུ་ 
| བདགྱཏུ་འདིནཔ་བློག་དོནད།།ུང་པོ་ཁམས་སོགས་བརུནཔ་སྟེ། ༨ ཕང་སེསཿ མར་བ ་གཞག་བསུ།།བསལ་པ་ཆན་པོ་རམསྱུལས་ བཤིག །ཅཾས་པ །སེམས་དེའང་ཀུན་རྫོབོ་བྱ་སི་དེ་ཉིདྲ་ངུ་གསུངས་པ། འདྲི་མ་ 
ྣ 'ཐུམས་ཅད་སེམསཙམ་ཞེས།  །ཤུབ་བནམསྤཤ། ཀྱིས་གང་བསྟན་པ། །བསྐནམསླ་སླག ལྔེ།།དདོགཉདྲའ། ཞིས་སོ། །དྲི་ཝར་ ཚསྤེམས་ད་ཁོན་ཉིད་མ་ ཡིནཞེ་ན། གསུངས་པ།  གཉེསྣ་ནམ་དྭ༔ ན་ལས་ 
' ཞས་བ་དོས་པོད ད་དངོས་བོ་མད་བའི་རང་གིང་བྲནམ་ པ་བཏག་བལས་སོ། ོནྣ་ྣམ་བརངཔོད་པ་པོའི་སེམས དོན་དམ་པར་ཡོད་དོཤས་གསུངས་པ། རྣམ་ དབོདངེས་པྭ་ས། །རྣམ་ པརདང་ལྱང།གཅས་པས་ 





༡༣༡༦༥༡༠༨༥༥༢༤༩ལའིང་༡༠༠༢༢༨༥༢༦༤ ༢ 







།།ཉྱེན་ 


བོའཾདམ་ཤོདནདོརནིྦ གཉིས་ནུམ་དཿོ་པརྩ་རབམ་ཡིནཱནོ། །དེའཕགས་པཞི་ 


བློ་ཆོའི་ཞབསློའོ་གསུངས་པ། དཔདྱ་བནམ་པར་དཔད་པན། །ནྣམདཔོད་ལྡེ་ 
རྟན་ཡེད་མེན་ ཙང ༤ ` ཅེས་སོ། །ད་བཞིནདུ། ། གངཆོ་དངོས་དང་དངོསྤ་མེད་པ། །བོ་ཡམཇུན་ན་ལེ་གནས་ པ། །།དེཚརྣོམ་པ་གཤན་མེད་པས། དམིགས་པ ཡིད 
ཤཱ མཱ བྱ[་ཞི། ཞ། ཞས་གསུ་སས། པོ། ར་པོ་ལ་གདམས་དའིན་བོཆེའི་ཐིང་བར་ཡང་གསུངས་པ།༣ འགོོ་བའི་ཆོས་ཀུན་ནམ་ཤེསྦཀི།།ཨེ་ཡེས་བུད་ཤིངཉིདདུ་ འདོད། དནུམས་ཇི་འཤིན ནདཔ ། །མེ་ཡིས་ 
' བསྲེགས་པ་ཉེར ངི ཞེའོ། ཞེསས །ཇི་རགྭཏི་སྣ་ནམ་པརདྱ་ོརེནཱ། གསུངས་པ ་པ་དངོས་པ་ལ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པྱ་སེ། དངོས་པོ་དང་དངོས་བོ་མདང་ཿ ་དགུ་ཐན་ཙུན་ངེའི་བདུག།ི 

¦ དུ་གོད་དགེན་གསུངས་པ། ། དངོས་པོ་དངོས་མེད་གཉིསཀྭ་སོང་། ཞེས་ཏོ། དངོས་པོདང་དངོས་པྲོ་མེད་པའི་རད་བཞིན་དག་སོང་བདྲག་། $! ། སེམསྲའི་གཅིག་ང གཅིག་འ བིམ དྲ་བལ་བཉིད་ཀྱིས་ན་རང་ 
གཞིན ེདཔ་ཉདཨིྱིརངོ། ད་ལྟརནནིདེ་གཅིག་མ་ཡེནཏ། གཅིགཉིདནི་སོན་པོ་དང་སེར་པའིངོབ་ཉིད་དྲུབ་ བར་སྣངཔའི་ཆྱོངབཾཡི འགྱུམཤིང་། སར་བོལ་སོགས ་མཐའ་དགྲསོནཔའི་ནདདུ་འཅུག་པར 


ཡེད་དེ། འགལ་བའྲི་ཕིརརོ། ]ཐ་དད་ 





| 
¦ 





། རྫོགོས་པརཐལབརའྱགར་བའྲི་ཤིནོ། །ཧོན་བའང་ དྲསམོ་དངྲ་དཾམ་དང་བརམ་ཐདདགོར ཞ་པགས་པར་སྣད་བཅི་ ཉིདྱ་ཁེས་རྩོགས་པརྡ་མེ་འྱ་གརྱ་ཀི། གང་ལ་ཤོགསར་དྲ་བ་ཡོད། །དེ་ནི་གཅེ མྤི་རུ་ངོ་། ཞེས་པའི་ །| 
རགས་པ་ལུས། རྣལ་ཕྲུརུབཛ ཙམོདྱད་སཱངི་བརའྱགུར་རོ། །གཙོག་མེན་ཡངམ་ཡིན་ཏོ། ོརགས་པར།ིདྱས་ཅོགས་པ རབྭཏྭཐད བའྱ་ཕིརནད་འ་ གསར་བབ་ཡོད།།དདེབ་ གྱད་དང ས་པ རབ་ | ; 
སོ་སར་རང་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྲིསན། ། དིཁྨའྷ་ཛུྲ་ཐ་རབ་སོ་སརྦསྣང་བརཐལ་བརའྱུརརོ། །གཉིས་ཀའི་ངོ་བ་རདངུའདམི་རིགས་ཏེ དྷྭང་བུའི་རྣོམ་པརྱྱོད་བམེད་པའི་ཕི་རརོ རོ། །ཐུམསཿདེའ །ཁོ་བཅོག་ 









ཱ གི་ལྟ་བཚདཱ་མའི་ཐྲིར་རོ། །ཝོག་པའི་ངོ་བློ་ཕན་རྲོག་བའན་ལོགས་པ་ བྲ་རོས་སུ་རྟོགས པར བབམདོན་སུམ་ངུ་ ཕྱོད་བའད་ཉིབ༽དམིགས་པམ་ |  རྔས་སུ་དཔག་ པའི་བདགཏིདྱ་པདྷ་སི་དའི་སནོ་ལཆན་ ཉིདྱཀྱི་ཕིར་ 
རཿ ཡི སིད་པའི ཏོགས བིང ོགས་པདབཔདོ། རོག །ཆི་སེ་ཁ་བོ་ཉིདྱཀྱིས་ཕགས་པའྱི་རུམ་བར་རྲིག་པའི་ང་བྱལ་བདི་བརན་མིའུས་ཤིང་དཙོམོ་ 
ྦ སདཞིད་ཡོད་བ་ལོས་གཞནང་མི་འཐདཔས་ཡོདས་སུ་བཏག་པད་བོཞིན། དེནིམ་ཡིན་ཏེ། གཉིས་ཀ་ལ་ཡིན་པའི་ངབོ་ཉིདཁ 








བ། 





གས ཨམམ༠༠ 


ཌི ༄༅། | ལྔོས་པསད་བཉིདད་ ཚཾས་གསལ་བརའབྲད་པ་ལ དོན་གྱིས སོབོརབདོཔའི་ཏྱིརརོ། ན་ཤར སྩི་ཁར་ཡང་མེ་རེགས་ཏེ། འྲབསྭབུདོད་ཆོའདཔོསཔོ་ལཚོདོནསདཔའི ར་པར །མྲ ཨ་དང་པྲི 2721 
༢ །གཉིསྦའེ་ཚད་མ་འཇུག་ང །པཞ ནི་འྲབས་བུདདྱ་རའི་དངོས་པློ་ྲམ་པར་བཞག་པ་ཡི་ ཤཾ མ་པ་གཉེསུ ་དངྲོ་བལ་བའི་གཏིས་མད་པརྦ་སོད་བའེ ནེ་སྔ་མ་དངཡྲེ་མར་ འཇིག་པ་དང དྲ་ལྙན་པའམདཱ་ཅེད་། དལས་གཞེན་པའི་ ༼ } 
ཞྭ | 
།སསུམ་གུཉིགལས་སུམྦ་རཱམེད་ལས་ཡེན། དལུརྩསིབམེད་པའི་ཕིརསལེསའི་དངས་པོའི་ངོབ་ིད་དུའུདམད་ད འབྱང་དཤེས་དསུན་དངོས་པོ། སྙ། མེད་པོ་སྔེན་མ་ཧཧཱ་ གྱི་འྱུང་ཕབོ་ན་ སྨནམ་ པྲའ་བཞག་ རའི་ ཏི 
ཤའ སས་པ་བམས་ཅད་ དཱཏཔ། 
བ་མེད་བཉིདཀྱ་སྟ ཏ་པོ པརཤའོ། །འ ཁོའ བ་འཉིད་ཐོད། 


ཆོུད ཐིརདེ་ཉཱམས་པའི་ངཱ་བོདངོས་ པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉི་ ཉིདྲ་ཀུད་མེད་དྲོ། །དངོས་པོ པོདང་དངོས །ལོ་མེད་པའི་རང་པི ཡེད་པའི་ ཧྱིམ་ཡང་སྭོ 
ནཿནཉིདསནདདག་གིས་ཁབ་བཏིདཀི་ཕྱིར། ཁྱཐ་ཕྱེདམེད་ནཁྱཊ་ྱའངད་པའི་ཕྱིར་ར། །དེསནརྣམ་པ་དངཔྱད་པ་འདིས་སྦོས 






ནས་ལོ 
། ནཱ 
3] ཡང་དག་པ་རརིག་པའང་ཡོད་པམ་ཡེན་ཏ། ཆིདམམེད་པའི་པི་ཞེས་བླས་ བླསྲབས་ཐེན་ཏོ། །གང་གིཚོད་ལྟར་འབྲས བུདངྱ་རུའི་དངས་པོ་ལ་ཆད་མཡེད་པའི རྩ བའི བོད་པཁྲོའེ་ ཡིན་པ་དེའི་ཆ་བདག་ལས་སམ་གཞ 
དྲི་རསྒའི ནིདངོས་བྐད དང་དངོས་པོམདང པའ 


༠༠༤༠ ༤ 















བྭ་སཾ་གང་ཤས་ཟབྱ་ཀྱི་མྲིག་གཱིས་དེས་བར་དྱཔད་པ་ལས་ཡང་དག་པའི་ཡེཤསྦའིསྣད་བའུངབན། ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡི་མཐོང་བའོ་ཞེས་པའོ། །ཇིསྐད་དྲུ་བཙོམོ་ལྡན་འདས་མར་གསུངས་པ། སངདསྦ་ཆས་ | 


།བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམསྦཀི་ཡཤེས་ཀྱི་སྨནཅོ་ཤྲེནུ། གང་གིསུང་བདྲ་ཀང་མི་མཐོང་བའོ། །ད་བཞིནདུ་དོན་དམ་པ་མཐོང་བཅི་ཞེན། གང་ཆོསྨ་ནམས་ཐམསུད་ཡེ་མཐོང་བའོ་ཞེས་སོ། །དསན་དེ་ཁན་ཉིདྲཀྲི་ནལ་ ། 

(- འཧོརཔ་སྔོད་ལམ་ཐམསངད་ལ་གྲནས་པོ་ནམས་ཤེས་ཀྱང་ཆོསྣ་ནམས་ཐམསཅ ཡུ བའོ། ། བཀན་དནོངསཔ་མོང་བ། ཞིན། གང་རོས་ནམས་བསས་དད་་མདོད་ བཞིས་སོ། །དུམཤད་ག ང་ནས | 

| དུ་གང་ཡིད་ལུ་མྱི་པད་པས་ནི་མ་ཡིནའོ། །དེ་ལུ་རྭའི་བག་ཆགསམུ་སྔངས་པའི་ཕྱི་འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྟོམས་པལའཇུག་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་ལུངས་པ་བཞི: དྲུསར་ཡུང་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མངོན་པརཤན་པའི་ ༈༼ 

] རུ་བརན་འདོདཆུགས་ལ་སགས་པརུལས་ས བའི་ཕིརྡནལ་འབུར་པམྲ་གོལ་བཁོ་ནའའྱབརརོ། །ཐོག་མ་མེད་པའི་དུསཅན་ཡི་གཟུགས་ལུ་སོགས་པརམདུ་པུརཞན་པ་ཡེད་ལྔ་བདུ་པ་ཡོངས་སུ་རརབཅམ་ལས་། | 
]སོང་བའང་མིན་ཏེ། འདུ་ཤེས་མད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཀྱངྲ་སཱངས་པརྡ་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིརརོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལ་པཚོམ་སོང་བ་ཡེད་པརད་ཡིད་ལྱ་བདད་པ་ཡོངས་སུ་ལོང་ 


ཚེསྟོད་བི རོར དེའདྷ་རམ་པརལི་ཏོག་པའི་རྣལ་འབྱོརརོ། །དཔོན། ༣ ས་སར་སྔད་དང་དེ་བཞིན་དུ།།བསམ་གཏད་གྲོག་སྡོམ་འཇིནཔ། དང་། །རྗེས་སྲུ་དན་དང་ཉིང་འཇིན་ཏེ། །ལ་འྱོར་ 
ཡནཱ་ལགདྲུག་ཏུ་ འདོད། ཅེས་འདུས བྱ་ཕི་མ་བགསུངས་པའེ་ཡན་ལགྲངུག་ གླི་ཆལ་འབོརརོ། །དེ་ལྟརཾ རནི་གཞོནྱེནུ་མསྭ་པ་ཕབ་པ་ན་མཐོད་བ་བཞིན་དུ་དདད་པྒོ་རམས་སྟོ་ སྙོད་པ་ཉིད་དད་རོ་གཅིག་པས་རང་གི་ཡུལ་ལས་ ཇཾ ] 
] འཇེན་པདི་སོ་སོར་སྔུད་བའོ། །དེ་ལས་བསམ་གཏུན་ཏེ། དེའང་རོག་པ་དངོས་པོ་ངས་པར་རོག་པ་དང་། དད་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟེ ད་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་རད་བཞེན་དྡུ་ནམ་པར་ད དོད་པ་དང་། དྭ་ལུར་དབུདཔ་ལས་དེ་ཁོནོ་ཡིད་ལ་ ཅཾ 
¡ འཇྲུག་པ་ལ་ཚུདོན་དྲུ་ཡྲོགས་པས་གདུ་ཡིད་བདེབ་ཉིད་དགའ་བ་དང་དེ་ལས་ཡས་ཤིནྱང་སྣངས་པ་ལ་སགས་པ་བདེ་བཆེན་པོ་དང་། དེ་ དེལུར་གོམས་པ་ལསཚེས་ཐམསཅདྷ་ཐདཔ་ཏིད་དུ་གཙི གྲ་ཅོ་མཐའ་ཐུག་པའི་ཤེས་ 

རབ རད་ཀིདག་ཉིདསེཡསཚ་ གཅིག་པ་ཉིདཅེས་ནམ་བྲ་ཝའོ། །དེ་ནསྤྱ་ཆུང་མ་ད དང་རོམདག་ འགུགཿ ས་པའི་ཡུན་འད་རམའི་ ལྔམ་དོན་ དའཇུག་པ་དང་ག ནྭས་ པབ ་དད་བྱབུད་བའི་དདག་ ཉིད་ཅན་གི་སློག་ གླིརུང་ འཇུག་པནྲི 


” འཁོོརྦ་གིངོ་བོ་བདྲག བོ་པོ་བོམས་དྲརོ་ཞི་དློན་ོར་རློར་པོའོ་བདག་ཉིདགི།  ཅོ་ཱ་འདས་མ་ཤིས་འབ འབྲ་མ་ ཅངོགཞྩོྱཧོཆོ་ོདད་ི་བདགཉིད་ཉི་ཕོརདྲར རམོད་པའི་དུད་བྲའིད་བྷསའོ། །དེའི་ ། 

















༤༦ མམངུདམམམས། མམས 


༄༅། སྡོགོ་སྔོམ་པའོ། ། །དེ་ཞས་ཀླུན་འད་རམ་ལསྱ་ཕིར་མྱོ་བུང་བརྩ་པདྲ་དུབ་སེམས་ཏྱི་ི ཐིག་འེ ལཱ་སེམ སྦའི་བཞོན་པ ནོ་པྲསོགྲོ་རུང་འཇུག་བ་སཾ སོང་བཅིད་དང་རོ་གཅིག་ པནི་ ནི་འཛིན་པ་སུ། དེའི་ཚ དོའ་ཙོའང་གྱུང་མ་མོ་ ༥ 
དེས་པར་ ད་བཅེརའབར་ཞིད། རི་བོང་ཅན་ཡང་དས་ཆེར་གདུངས་པས་ཤན་དུ་ཆས་འཛག་གོ །དེའི་ངོ་རྡོ་རེ་ཞོར་ ར་བུའི་ནང་དུ་ཛུད་པའི་ ༣ེ་མེ་ཉམས ་པའྱི་བད་རུབ་ཀི་སེམས་རིམ་ྱྱིསྤྱ་ཆུ་མཐུན་པ ་ལ་སོགས་པའི་དདེ་བས་ 
ལྡོགས་པ་ ད་མམེད་པ་ཉིད་ཇི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་འཇིན་པ་ལ་སེམས་རབྱ་ཏུ་ཞུགས་པན་མཚནམ་སོ་སོར་སྣད་བ་སྡོན ན་ལིཅནྡཚོགས་པའི་ཅེལ་འདོརཅྱིལུམཐོང་བ་གཟུགས་བརྟེནཅི་རཱམ་བཅུན་རན་པརྡ་ཏོག་པ་ 

མེད་པ་དེ དེ་ལཾས་འོ་ ་འོད་ཟེར་དུ་མ་འཕྲོ་ཞིང་། དེ་ལས་ཁམས ་གསུམ་པ་ད ་སཱོ་བཞེས ་དྲན་པའོ། །དྲེ་ནས དེ་ལོ་ནྲ་༩ རྣམ་པའ་མྟྙོ རྟོག་པའ ཟི་རྣལ་འབྱོར་མི་ འགུར་བའེ་ང འི་བད་བཅན་པོའི་རང་བཞིན་ཐུང་འཇུག་གི་ ་གེབདག ཉིད་ལཤསྱཀྱི་ ཝི 
སུ་རྡོར་འཇིན་པཆན་པོའི་རང་བཞིནནི་ཏིདང་འཇིན་ནོཞེས་པའོ། །དྷཾཡིརྨ་ནལ་འབྱོར་པ་གང་གི་ཚེ་སོ། ལད་པའི་ཡས་ར། རབ་དང་ ཐབས་ཀི་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་དེའི་ཆ། བསོད་ནམས་ཐམས་ཅདྱ་བི་རད་བཞེན་དང་།ལ་ 


གིས ཐེམས་ཅདྱ་ཉི་རང་གཞིན་དིལ ་འཁོརྱ་གྱི་ལཱ མཐའ་ དག་གི་བདགཉིད་དང་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མཐའ་ དག་གི ་འང་བཞིན་ ནོདུ་མགོན་པྲོ་རམས་འི ཀྱིས རྣམ་ པར་བཞག་གོ ག །དེ་གསུངས་པ། འདི་དྲེ་ཚལ་ འབོར་དམ་བ་ ྣ 






3༡༡2 


























༨ ༣ཨྭནྩོ་ྭ་ཏོགཔ་ཐརས་ཁདྲ་སངས། །གད་ལྷ་ནལ་འབོརབ་གནས་བ། །གུནམཱུན་བཅོསལཱན་དངོས་སཱའ་གར། །འདི་དེ་དེཉིད་དམ་པ་སྟེ། ། ཤེས་རབ་ཐབས་ི་རང་བཞིན་ཞི། །འདི་ཉིད་གཉིས་མེད་ལ་ཤེས་ཏེ། །འདི་ ¶ 
ནྱི་བང་ཇུབ་སྔལས་མཆོག་གྲ །ཞེས་སོ། །འབུགསཔ་ བཞབསྔཅསྱ་ཁང་གསུངསྲཔ། མི་གད་པད་ཅིག་གཅེགཙམ་ཡུང་། བཅབས བདགས པ། འི སྤོདནམས་ཡུང་པོ་ཞི །འདི་ོམ་ཞེས་པ་བྲགད་རི་ 
སས བོ ཞིརཾ་མཆོག་གཅིགྲ་པར་བརོད། །ཏོན་མོངས་བདུད་སོགས་ཇོམྤ་དུནྱ་པིས།།གཞོཆདུ་ །།འདི་ཐྲམསུཿད་ལ་དགོངས་ཏ་གསུངས་པ། འདི་ § 
ས་ཆེད ག་པད རྦ ཅེས་པ སཱ འདྲིར་ལསནི་འདེའ། །དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕིར་དདེ་བཅེན་པོའི་ང་བྲོ་དྲོ་རེ ཇིད་དིསྐའི་འད་དོ འདིས་བ བགཟད་འའྲི་རིར་པའོསྱུབིང་ བའྱི་རུལ་ལས་འདྲི་ཁད་པར་རོ། །འོ་ན་འདི་ སི 

[བོན་སྟེ། འིའྱི་བད་བརཅི་ཡིན་ཤེ་ན ན། ཏུད་པར་ཡོད་དེ་དའི་དོ་བོ་ཉིདདུ་བྱསབ་པ་ཁོ་ནའོ། །ཇྷིལ་རདེ་ སམ་རོན་སུང་འཏིད་དང་གིག་པའི་སོབས་དདྲ་གའྲངཡས་བར་སོགས་ 
ྦ ནི་གཉིས་ས། དབད རྟོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྟོ་པ་ཉིད་ངུམ་བསྡུབས་པའི་ འི་ཕྱིར་དང་། སག རར རཆོན་པོ་སྒྲོགས་པ་བཞིནོ། །འན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཐོབ་པ་ 


| ཟིས གཅོ་བོར་ཡུལ་ ས་རག་བུདངདའི་དབངཕོདདའི་ནུམ་པརྦཤཾས་བ་ིང བྲ ད་རཱལ་སོགོས་ བའོ་ཐོ་བོརོདང་ཤིས་རབ་ལའི་ངོ་བོརོ་ཡྲྱ་སྲབ་པའི་ཆོདད་གྲསུངས་པ། རྙིནསྐ་ནས་པ་ལ་སོགོས་ བཔའོ། དར 
| མྱི་རོ་ ལཱི ཙྲ་ཤཱས་རབ་མའྲལས་ཡུལ་དང་། དེ་དང་སྩོར་བ་ལས་ནང་གཡུས་དང་། ཡེ་ཤེས་དག་ སྩོང་བའེ་ཕར་རོ། །གང་འགྱུར་བདེ་ནེ་ ནི་འེཆད་པར་འུར་རོ།  །རྩ་དང་ཡན་བ ་སབམཆོག་ 

ྦ མཐོང་བཞེ་ཧྙི ཤི ། རྔུག་བསྡལ་དང་བྲལ་ བའོ། ་ །འཁྱུད་པམས་པུ་སྟེ། བདེ་བ་ད དྲང་ཝན་པའ། །དབང་པོ་གྲའེསྤྲ་དད་པ་ལས་ད་ ླུའབ་ས་བད། དང་ལ འབྲལ་བའླ། །བྱཇ་རུབ་སམས་འགྱུར་ 
ལཱས་བཏང་ཙོམས་ཏྭརྲལ་པ་རྩ་ཏོག་ བྲ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའོ། །དེ་བཞནེ་དུ་ ནང་གི ལུས་དང་ཤེས་རབ་དྲྭག་ ཧིང་རིསོགས་པའི པདག་གོ། ¡ཱཙུརྦགརཱ་པའྱཱིལ་འཱོརཱ་ཝཱཱ་ ཞེས་པ་ 
སྙི ང་ལ་རང པ་འདོད་ཆགས་ འ་གགས་པ་ནམགྤ་ཀིས་ འཇིང་བ་མ་ཡན་ ཊར པོའྷ་རྣལ་འབོརམེད་ དྲན་འྲོས་ང་འཆང་དཤོས བྲསུངས | 
པོ _མཐོང་བ་ལས་གེས་པལ་སོགས་ པའོ། _ །དུང་བད་ལུག་པ་ནི་ ནི་དེའི་འབྲས་བུའོ། ]ཀུན་གྱི་མཐའ་ སེཇུར་བ་ལབ་པོ། ] ཉུའ་དགའ་བད་སྱི་བ་འབ བུར་གསུངས་གོ། ལམས 






༢ ༧༠ 


ཐའ ངོ །གསུམ་བྱ་ཆེས་པ་ནི་སོང་བཉིདྱཉིས་སྙིད་ང རལ་སོགསཔ་དོམསཧང་ཟོལ་བའྱ་ཆའོ། [ མ་ ཤེས་པ་དགོདས་པའོ། པ །ི འདྡི་རྗཾ་ཏི་ ད་ཅི མ་ས ° བཀོ འོ སན་ལྤད་ལི། ཀི 


















པཱ །༠༅། ཧཧོཕོ་ོའོ། དོགས རོ །ལམ་བཟང་ དོའི ལགཔ ལོ་པོནཛོས་པཧོནོ་པརྱརོ ྒོདོཐབོཞོགང[ 

$ ལགས་དང་། རི ་ །སོན་དད་ཡོན་ཏན་ཅིར་འགྱར་བ། །ཡེ་ཤས་དབང་ལཉན་པར་འཚལ། །སྲོགནི་འཆད་པའི་ དདུས་དགྭ་ཏུ། [ །ཡང་དག་སྦྱརབ་ 

༢ །ཉན་པར་ཅིས། །ལམ་བཟང་པོ་ལ་ཡིད་འོངགནས། །ལམ་དན་ཡིསནིདིད་པའྱི་སོོ། །ཐིག་ལ་ལཱ་བྱ་མིགཙུག་དང་། །མིག་དངྩས་དགསྒར་བཉིད། །ཆུད་ངྫོརམིཿ གོ 
] མཛོད །ལྟ་བལསནི་འདོད་ཁམས་ལྷ། ། །ཐྲིག་ལེས་གཟུག །གཅན་གཐོ་རིས་ཏི།  །སངནས་བྲ་སོངགསན།ཕོ་བདགཅརབྱརབག །སྣ་གནས་གནོད་ 





དུད་ལྭོ་སཱི། །ཆུ་མེན་ཧཾས་ནེ་དལ་བ་བྱདད། །རིགསྱེ་ཉྱི་བུད་ རརན། ཧྲིད་པ་འཕོ་བའི་མཚན་ཉིད་ནི། རླ སོ་བགལས་འཇོར་བྱབབགྲུརཁྱགུརབས། འཆིབའི་དུས་ལ་བབ་ནོ། 
མཚེན་མཤེས་པ པརྱ་བྷ་སེ། རྣལ་འབོརཔས་རིམས་ལ་སོགས་པས་མ་འཕོག་པརྡ་སྩོ་བད་པར་ཧན། ལས་ཤིན་ཊཱ་མཱཉམ་པརཱ་བཞག་པས། འ འཕོ་བའི་སྩེར་བྱ་བས་ཏེ། སྒོ་རྣེམས་ཐུཿ ཡུས་ 
ནྭད་བཀག་ནུས་ནི། །ཐཱནདུ་བུམ་པ་ོནི་བརྩམ། །རྒྱས་པ་ལྔནི་མཆོད་རྙན་ཤཾ། ཧཾ་ཡི་ཐུ་གརུ་བསློམ་པར | །དེ་ལྭ་འ འོག་གྱིསོ་རུ་ནི། །ཆུསི་སྭབློན་དཀར་པོ་བསོམ། །ཅུདང་རུ་མིནཱ་སྷ 
| རུན མ་ཡ མི་ས་བོན་འབརབྭ་སེ། པ།།དེ་ལ་ཤིན་ཏུམཉམ་གཤག པས། །དབུགསནི་སྔན་བཤིན་བསྫོལ་བརབ། །ཡུམ་ནོེང་གི་ལོདོགྱོཏ། །ཟ །ཆུང་གི་དམིལ་འཁོར་བཅྒོམ བདྨ་བ། །་ཡྱི་ཅ་ 


་ཝམ་བསམས་ས་སག 








༠ སྤྱིག །ན་བདགན་འྲགབ་བའྲི་ལ། །གལུངུ་ཐིགལསཔ གས་འ ློབམས་དོགབདག་པོརབར།།ཟུད་པའྲི་གོ་ལས་ལིདགས་ླནད། །དེབཞིན་བུལས། 
' 


£ 


....... 399, 


.|ནཱྭས་ནི། །གོདྐནས་གོདདུ་དྲ་ནསྤ་མཆོག 


སླ ས་ 


༢༦ ༠༡༠༤༠- 


དྲག་པོའི་སྡེར་དྲག 


པོ་ཉིད། །དུང་པོ་དང་བྱེ་འདྲ་པད་ཐཱར། །འགྱཏླརགིས་བནོཏུ། །རུང་གིས་བདྡ་ཝན་པ་ལི། །རུང་གིདིལ་འཁོར་བསམསྐ 


༤༠ 


བྲོ་དདེ། །གནས་གངནས་ནི་གོང་མའི་གནས། །ཚིགས་དྭགུ་ལསནི་སིང་དུ་ཧེ། །ཧྡིན་མའི་ས་བནྟོསེུངདུ་འདེགས། །ཡི་གྲེ་པཱུད་དང་གིས་ཉིས་སྦྲུར། །ང་རོ་དགཏུ་བརོད་བ་བ། །བྱརདྱ་ི་མཐའམའི་ས་བནོ་ལ། ། 
ཤདྱ་ཐཱ །འ་ ༨ས་འཁར་བསམསནསས། །སླ་ཡས་སྒྲན་འཕྲུབ་བར་དད། །ཉེ་ཨུ་རྩ་བཞའ་གནས་ དྷ 
།རྣལ་འབོརཔ་ཡིས་ཊྷེནྲི། །ཆུ་བརྩ་བེདནི་ཟུར་ཏེ་ཡུལ། །ཆིགས་དུ་ལསནི་ཡར་འདྲེགསན། །མདོ་ལས་འབྲོ་བར་ཤིས་པྲར། །ཉིན་རེ་ཟས་ཟེ་གསོད་པ་དང་། །མཚསས་ 


_ མེད་ལྔ་ནྱིབེད་པ་དད། །རྨ་འབོགགིསནི་ལོ་འབཱིད་པོའང་། །ལས་འདྲ་ཡེས་ནེ་དགད་འགུརཏོ། །སྡིག་པས་གོས་པརྲྲི་འགྱུར་ཞེས། དཔའིསནལས་འིད་འབྲོ།འདྲི་ལུར་འད་ནས་རིས་པ་པི།།བརུདིཡད་པ 


' | འོད་བ། །ད་བཞིན་ཡུས་ཀྱེ་འདམ་ལསནི། །ཡེཤེས་སླུ་ནི་འོད་བཞིན་འགྲོ །དུས་ལེ་བབནས་འཕྲོ་སེ། །ངུས་མིན་ལ་ནམས་གསོད་འགུར་བས། །ལུས་ལེམཚན་མ་ཤསྲ་བས་ལ། 


དང་ལྡན་པས་སྩེར་བབ༔མྤཐ 


བརྨ་རུང་ཡིན་ཏོ། །རུང་གྱི་རུ་བའི་ས་བོན་ནོ། །ཐིག་ལྱེ་ས་དངྡ་ཕུན་བྲནི། །སེམས་ིས་བོན་འདྲེན་པར་ཤེད། །རྡོ་ཇེའི་ས་བོནྲ་དུག་པོ་ནི། །ཝཱགསྤུཀརནི་སྦར་བདུབ། །ཉི་ཧརྫ་བདི་གནས་དདྲའི། །གནས་བཅུ་ལསནྲདྲ 


¡ 








ྲ ཚི འཁོར་དྭབས་སུནི། །རུནེསྱ་བ་བ་གནས་པར་བསམ།།ས་པོད་གཟུགསནི་ཡོངས་བཟུད་བས། །པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ཡི།༽ །ཡཤེས་མཁའ་འགྲོ་ད་ཉིད་བསམ། ་གསུམ་བགནི་དྲུག་པ་ཅཱ སྩ །སྤྱན་གསུམ་ | 
ཅོད་པྱ་ཁས་ནི བྱ་རྒོན། མག ། ས་་གཞས་པར་ལ། འི་ཉམས། །རྒྱན་རྣམསཀྱིསནྲི་ནམ་བརླ་གབས། །ུ །གླུནླཟ་བྭ་ཝ་བུའི་མདོག ། ཤིནྩཱ་མངོས་པའི་ན་བཟས་བརུན། །འ །སམས་དཔའི་དྲེཡལ་འཁོར་ལགས་གོནས་ཏེ།། 


་བཞིོ་གསུམ པ་ག་ཆའེ་གཞུ །དད་པརྨསྣ་ཆོགས་འབར་བདང་། །དབུགསནི་ནི་གཡོར་ སྒོམ་བརབྱ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་རབ་སྦྱོར་བའོ། །ས་བོན་ཇི་བཞིན་ བྱངས་པ་ལས། །བྱདད་ ི་མཐའ་ལི་ཡིགེནི།ས་བོན་དམ་བ་དེགིོ་ལ། 


དི ༅༽ །རྣལུ་དཤོརོ་བླམབ་པའྲི་བྲད་བརྩ་ཅིས། །དེ་ཉིད་ངི་བཞིན་དྡོ་རས་ཉོན། །སཱོནོ་བཞིན་མཚོན་ཉིད་ཐམན་ཅད་ནེ། །མཉམ་ཉིད་སེམས་ཀྱིས་བསྒོམ་བརྡ་བ། །སིང་བེ་དགིལ་འཁོར་དབུས་གནས་ པར་ཞུ 
} དྷཱ, རྒྱས་ལྔ་ཡིས་བོན་ཏེ། །དྲ་ཡི་འོད་ཐྲེར་འེ་བར་བསན། །གཟུགསྤ་ཅི་མཚེན་ི ཉིད་བསུམ་བརྡ་བ།།སྡནོ་བཞིན་མཆོན་ཉིད་ཡང་དག་ལྡན། །སྔོན་བཞིནདནི་སོད་བ་ཡིས། །གཟུགས་ད རྒ སྭ་ཐམས་ཅདྭ་ཏོགས་པརྦ་པ། །ཟ་པའི་ 





ངསྤྱ་ཧས་ སྦིནྣམསླ།མ་པརྡ་ོ།།གཡས་ ཞས་མདའ་ འནི་གསེར་བ་དང་། །ང །དེ་བཞིན་གཉིས ་པས་ལྕགསྤྱ་ཀྐུས།། །གསུམ་པན་ནིརྡེརི་གསོའ། །གསོན་བ་རིགས་མང་བཞགས་བད་ དྲ།།གཉིས་ ས་པ་དབག་བསམ་ཆུག་མ། ་ད 


འོདྱའི་སྲང་བ་དཀར་པེོན། །རུ་ཤིངམེ་ཏོག་བླདདི། །ཅྙིང་གའི་ ནིོ་སྐྱེས་གཞསོ་མྭཱ་མོ། ོདདབུས་ནེ་ཤོསྣ་ངོམ་ཤེས་བཅས། །།མེ་གཡོ་འཆོ་བམུད་བར་ནི།།དངོས་བོ་བསྲོམ་པས་བསྒོམ་བརྡ་པ།།དེ དེནས་ཕྱི་རོལ་མྱོར་བ་ནི།།ན 
པ་ཡེས་ ནིགཟུང་བདྲ་ག།།སེས་གྱི་ཕོགས་ནི་བླསོམ་པེ་ལས།་རོལ་རུད་གི་དྲངེལ་འཁེའ བོར་ཏོ། དེཡི་དྭས་སུ་མེ་ཡིན་གོ།།མེ་ཡེ་དབུས་སུ་ཉིམ་ལས། ༽སསི་ཀུ་ཡརྡ་ཝཱན་པ་ལོ། །ས་བོན་དཝར་པོར་བསམ་པར་་ །རྣལ 
འཧོར་པ་ལྲེསླ།ཁད་བརྡ་དུ། །འབུར་དང་འཛྲུག་པ་བླབས་བྲརྲ་བ། །འབྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ས་བོན་ཏོ།།དེི་དབུས་སུ་བསན་པར་བྱ། །འཇུག་པསྐ་རིང་གི་ཡེ་ཤིས་ལཾ། ། །མི་ཏོག་ལྟ་བུར་བ བུར་བསྨན་པར་བྱ། །འབྱུཇ་དང་འཇྲུག་པའིརྡལ 
འབོར་སིས། །འྱབུངད ངདང་མི་བྱབང་བླཟས་པརྦ་བྭ། ། །བདགཏིད་ཕྱི་ཚེའེ་བྱ་བ་ལ། །།།མཚན་ཉིད་མཛོན་པརྩ་པ་བྲའི། ། ]འྱབུང་དང་འཇུག་པའི་ སྦྱེརབ་ཡིས། །དེ་བོན་ཉིད་མཉམ ་བརྒོམ་པ། །མཉམ་གཞགདའཔོར་བླསོམསན་ 

ནྲི༨༨འབུབ་བྱ་དུར་བདེ་ལ་ཐེ་ཆོམ་མད། །སྒབ་པ་པོསོའྡིནམ་ སལ་པའ །ཡྱི་རོལ་ལུས་ལ་དེ་ནས་ནེ། །གཞདན་ཡྱཾས་སུམ་སྟནི་ར། རེས་བསམས་ལ། །མཁས་པ་ཡིསྐ་ནི་ཤེས་པར་བ་ བྱ། །བསློམ་དང་པཟླས་བའི་ཁྱདཱ་པར་ཨི་ ཡྱས།། 
ཤིནངྭ་མཾཉམ་གཞག་ སྐམས ཁྱིསནི།།བཟ །བཟེང་པོའི་ལམ་བྱིསོརྣཾམ་ བཿ སམས་ན། །འགྲུབ ་འགྱུར་འདི་ལ ཐེ་ཆོམ་མེད། །ད །ད (ནས་ཡེཔས་གཟུགས་བུརའི་། །མ་མར་ལྟ་བུར་བཟམསནསསུ།།མཁས་པ་ ཡི་ས་ནི་ལས པི 


^[༄༅། །རྣརས་བ། །ཉན་ཐོས་ལ་སྐགས་དཉིད་ནི། །འདི་ནི་ལགས་བར་བཤད་པ་ལེན། །སེམ་སན་ཤེལ་དང་འདད་བ་གནྲས། །མེམརྟལཱ་བུར་བསམ་པརྦ་༡།།སྫོས་བ་ཀུན་ལ་དབིགསནསན།།ཧོས་པས་ཡྤོད་ 

ད བསེད་བདུབ། །དལ་འབོརརད་བཞིན་མེདཔ་ཡིས། །འདི་དག་ཐམ་ཅད་ཡོངས་སུ་བཏང་། །ཾབཅོམ་ལྡུན་འདུས། ཡེ་ཤེསཀི་ཁུད་པངགད་དགུ་ལགས། བཀའ་སྔེལ་པ། ཡེ་ཤེསརྣམ་པ་ལྔར་གསུངས་ཏ། ཕྲ 

® ཧཾ] རྣུམས་ཡེ་ཤོས་གསཡབ་ཡྲིན།།འཱ་བེན་ལ་ཤེས་ཁྲ་བོའོ།།ཡྲི་གས་ཡེ་ཤེས་ཞུན་པ་སྟེ།།དྲཔལ་བའི་ཡེ་ཤྲིས་འཛིགས་བས་གདོན། །ངོལ་སོང་ཡེ་ཤེསླ་བན་བྱ་སི། །བརཾན་བླ་ནམསནི་སལ་ས་མེད་པའོ། །ལུགས་ཤིདཏཆ 
„, ཐཱནུ་བས་ཐེབས་བདང་། །བྱིས་པའི་ཤེས་བ་ཞན་བཅིན།།རྣལ་འབྱོར་བསན་བཅོས་ཁུད་བརབོས།།ཡ་ཤེས་དེཏྲིད་བྱབྲག་ཤེས། །སྒྱ་བྱེབ་སྟོང་ཕྲག6།།ང་ཡེ་ཡེ་ཤསུ་ཀྱིས་བསྒལ་སྲེན། །ད་བས་རྣལ་འཕྱོར་བསྟ 

@ བཅོས་ལ།།བབད་དེ་དད་པ་བསྙུད་བར། །གརབྱི་གནས་དང་མཛུངས་བའི། །ཕྱི་ལོལ་བསྟུན་བཛོསུ་སུན་འཕྱིནཱ་པ། །རྣལ་འབྱོརི་བསྟན་བཛོས་རྡེས་འབྲངས་ནས། །སོ་དང་གྲེལ་བའི་འབྲས་བུ་ཐབ། །ཉོང་པོའ་ 

| ལས་ཊངྷ་ིད་པོ་མཆོག །རལ་འཐོར་མངས་བཁོད་ལ་བཤད། །ཀུན་ཅུཁ་སྦྱོརལས་བྱུང་པ། །མུ་སྟེགསཿན་ིཡཤེས་ཊྱི་ུལ་བརུན་བསྟ། !བརྟག་བ་བརྒྱད་པའོ་རབཏེེད་པ་གསུམ་པའོ། (མང་ལཾ 












༤༦ 


༤ 





ུདཀྱི་རྱལ་ པོ་ཁ་སྦྱོར་ྱིཿ ཅི་བྱ འའ 
་ཱ ངཔི་དབངསྣ་སིཞབ། ས་བོ འཚོལ་ལ། །ཡཾ་ཤུས་དབང་པོ་སྣྲོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འད ༢དས། །འཁོར་གྱི་གྲོ 

( དང་ ༣འཇུམ་དབདསླ་བཟའི་ཞབས་ལྭ་གུས་ཕུག་ཆོལ།།ནམ་ཤེའ 
_ བཾ] ཅྱུད་དོན་ངི་བཞིན་བཤད་བྱཅུང་ན་བོངནས། ། །རྫོསཁའ་འགྲོརྡར་ གདན་བཞི་དང །སྔོམ་འབུང་འཇམ་དཔའ་ཞལ་རྱི་ཕུང་ དནོམསྦ་ཊི། །གནད་་བསས་ནསཁྱ་ཅརོ དོན། 





༣ ༠༠ ཀླ ཡལ 





པོ་པའི 


༢༩༧༠ 


གོད་དུ་འབོ་ ཐོ་བའི་གདམས་དགཉི། །ཕྲགས་འདི་ཁོ དིཁྐོན་ཤིནཏུ་བ་བོཞེས།།བངྡ་ཐོགས་འདི་ 









ྱོདོགོམོབོ། རྣམཊཾ གདོད ཕོ་བོའི རྒྱཆེར་བཤ། བོ་ལས ར་ ཱིཾ་ཧུནཐམ་འངོམ་ ད 
ཙོ་བོ་རྡ་རཾ་སྙིང་པོ་ད་། །ལམ་ འདིའི་ལྷ་མཆོག་ཡེ་ཤོས་མཁའ་ འགྲཾ། 


་ོ་ཤིན་ཏཱམངམོཿ མོདཀྱང་།། 





ཟོ 
„± 5 ༦ 


༤ར་ཡངའ་ཆང་རར་ཿར།ར།ཅརར༡༡ རཆ ༥༣༡༦༣༣༣༣༡༣ ༣༣ ང་བར 





༄༅། །རྒྱུད་དའིམཐར་སོན་གདམས་དའིནདོད་ུར་པ། །མཁས་བ་འཇིགས་ནདའབུང་གནས་སུས་པ་གི། །རཆརའབེལ་བའྲིརསྔསའྲབབསནསོའ། ༤ ོ་སར འཕོ་བའི་གནག་ཀུན་ ་། 


ཤེས དོད་པའི། དད མསགུས་བས་མཉན་པརྡ་ཧིས། །དབལ་ཡང་དགུ་པརྦསྦོར་པའྱི་རུདྱ་ཀི་བཏག་པ་བྱ་ཧད་པའི་དབྱཏ་བེད་པ་གསུམ་པ། མུ་སྟགསྱེ་ཡ་ཤེས་འཇིག་ཏཧ ཕར་པང་པ། 
བ་འཕོ་བའིརབ་བེད་ལ་གཏིས། རབྱཅ་བེད་པ་དཔོས་བཤད་པ་དང་། རབ་ཅྲ་བེད་པའི་མཚེན་བསྟན་པའོ། །དུང་པོ་ལ་གཉིས། རྒྱས་པར་བཤད་བ་དང་། དོན་བསུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུ ྭ 
ཤས་གོད་དུའཕོ་ རཿ སེ་ཤེསཀྱི་ཁ་ ཁྱད་པར་བསྟན་པ་དང་། རྣལ་འོར་ གྱི་བིསྙན་བཅོསཀྱི་ཆེ་བ་བསྟན་པའོ། ། །དང་པོ་ལྭ་ཝ། ༈ འཕོབའི་མཆཾནེཏིད་ལིར་བསྟན་པ་དང། འཛྭོ་། |: ། 


ལམ་ཧིད་བཤད་དང་། ཞ་ ཞར་ལ་གོང་འཇུག་དངཚར་བཅད་རས་འཇིན་བསྟན་པ་དང་། དོན་བསྔས་ཏེ་བསྙན་པ་དང་། འཐོ་བའི་རལ་འཐོརགང་གིདོནདུ་གསུལ་ ༔ཨ་པ་དཔྙན་པའོ། །དང་པོ་ དང་པོ་ | 








དཔདང་། ཤོ དབང་བོའློདོ་རབས་པར་ཅོད་བི་བབས་བཅུད་པདང་། ་ྲི་ཟེད་དུང་གཉིས་ཉིས་བླསལ་བཞདྱབུངད་ ཛཾ 


¦ ལ་དྲུག }འཕོ་བའི་གདམ༥ བྭ་ཉ་བར་བླསལ་བ་དང་། དོ བདང་ལྟའྩོ་རོས་ཡངདག་པར་བཤ 
དམུས (སྙན་པའོ། [དང་པོ གས་ུད་ི་གཞས།ུ་པར་ཅན་ཆད་བཟོ་ཞི་འའ་བའོ། 


བདླིལ་འོནིདེའདནད་འཛུག་བའི་ཉོ་ ཏིདངེ་འཇིནནོ།། ། 
འཕོ་བའི 


བཅས་པནང་།འཕོ་ ་བའི་ཕུན་ཡོན ན་པསྙན་པ་དང་། འཕོ་བའི་ངུས་བ 
ཏད་དེ་འདེ འརིནདའི་མཆཾནྭཉིད་དེ་རང བཞིནནམ་རང་ཕི་ངོ་བོའི་ཁད་བརའེ་ཉིདྲ་དྲི་ཉུ་བ་ པོ་ཞེས་བོས་ནས་ཉོན་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། 
འི ན་པར་བའོ ཤཱའོ། །འཕོ་བའི་རལ་འ དེ་ཤིན ཤདད་མརཔོའམད་དོརུས་བདག་གྲངས་བད་ 

ཊཉི་དང་། བད 


རྣལའབྱར་པརིག་པ་འདིད་པའྱཏེནྱ་ཧའབརཆནྱཡིབྲག་བ 
དཔལྐའལྔ་ལ་ནས་གསུངས་བམ་གཏོགས་པ། གསངའདས་ལ་སྲོ་གྲས་པ་ཕྱ་རདྱ་ཀི་སྣོརན་མི་གསལ་ལོ། ནལ དབོརམའ་ཅུད་འའད་ཇྲོརགད དགི་དང། ཐྲུ 
ྒ བཤདྱ་རདྲ་ངོལ་འབུང་ནམསནས་གསུངས་འྭ། ད་ཡདའག་འྱི་མི་ལོགགི་གནང མགའ ཇཾ་ལུ་བ་བཞིན་དུ་ཝཐུན་པར་ཡོད་དོ། །གཤན་ཡང་འཕོ་བའྲི་རལ་འྱའརག་དབས་སུ་འཆི་བྲ་བབདདམས་དབྱ།འཛོམས་བདང་། 











ལི ༡༩༠༥ ཨུ ༦ ཀད ༡༩༧ ཀྐ ས་ལ 







འདོད པའི་ དོནལ་ཡི་བླག་ བྲས་བྲ་བ ཤཛཱར་བྭ་ས རྡེས བཱ པྫོནུཅིགཅསངོརྣོད སྙིད་བོ་ལྭ་ ན་ཕར་གདམད མས་སོ། འདྲིད ས་ སུ་ཞེས་གསུངས་པན། སར་བ ཤདདོའྱིལ་བབོ་པནོ། འཕོ་བའྡེ་གྲ་འསྲ་སག་འདོད། | 
ཡིནྱ་བཱི་འཆེནད་ ཅེས་པའྲི རུགོ་ཆད་པ་ལ་མི་བརྫུྩས། དའི ནི་འོག་ནས་བཀག་པིའི་བྱིར་ རོ། །དའྲི་ཕིརའྱགུརགཤན་ལས། སྒོགནིཆད་པའི་དུསྲ་དག་ཏུ། ཡད་དག་སྦྱོར་བ་ཞེས་འབུང་བ་ནེ། འྱུར་ཙི་ ༅སམཐན་ 


པ བའ་གཏིའ བཞི། དསའཇིས་པའི་ལན་དན་པན། ཐེ ཐོགམརྡ་ཕེདཡུདང། དནས་འཕ བའི་སྱན་ཡོད་རྙོན་པི། འབྲཾག་འཕུར་ལས་ལགས་པའི་ལམནེ་མངོས་པའི་གནས། །དདོ་པའི་ལམ་ཡངྱ་སོན་ནམས་ཏིད། ཅེསའྱུ་ 
[པ་ལྔ (འགོས་འྱག་ར་ལས། ལ ལས་བཟང་པོ་ཡེས་ཡིད་འོད་གནས། །།ལམ་དགྱསིསའི་སིད་པརྡར། ཤེས་འཐུད་བ་བདེ་བསྡ་མེ་བཟང་པོནས་འ འཕོ་བའི་ལྔམ་བཟུང་པོ་ཡིསདི་ཡིད་དུ་འོང འོང་བའི་གནསབའ ཆེ བོར བ་དང་། ལོ 


` བའྲེ་སོངན པའེལམི གིསནི་སཱིད་བར་སྨོན་དི་ངྲུན་འགོ་གསུམ་དྲུ་མུག་བསལ་པའ་གནས་པའོ། །།རྣོབ་ཤེསའའོ་ངིའྨི་སོ་དགུ་ི། ཡོདས་སུགགས་པའི་ལྟ་བའི་སྒོ སྒྲོའི་མཚོན་ཏིད་དང་། ལུག་མ་བཅུད་ལཔང་དའི་མ་ཉིདཅས་ | 
, སྦྱརརོ།། འགི ནིག ང་། ཟིགཁའྲི་ཐོ་ིན་མཚམསདང་། ཡིག་དག་དད་སྣའི་སྒོ་གཉིས་དང་། སོགསྦ་ཡིས་ ཁྱིས་བསྡུས་པ་སྲེད་ པའི་ ི་སཞས་པ པཾའའྲི་དོལ་བཤདདོ།༣ རྣ ྣབ་དག་གིསོདིརཱ་བའི་ཐུག་པ་གཉིས་སོ།།བཏུང་བའི འི ¡ཾ 











123 ཤོ སས 





པཱ 


ལསྣ། ཉིང་ནས་འྲོབསུང་གིན། །འགྲོ་བ་དགྱ་ཏུ་རབྱཏུ་བྟརཱག།ཅེ་སཿ 


སེ་མྲ་དང་། རོ་རྗ་མཁའ་འཕོའི་འཕྲེལ་བ་ལས་ཀུང་། འོང་བཞེས་པ 
འཕྲ་བནྱི་པང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་ལ་སོགས་བའི་གནསྣ་ནམས་སུ་གན 


"| ༽༦། བའི་ལན་ཙྱོ་མོའོ།། [།བཅད་བ་མིན་པའྲིསྨོ་ནོབ་ཤ་པའི་ལམ་ སའོ ཟོ གདང་ན་བདུངླམ་ལ་ཐུག་བ་གཉོས་གཉིས་ཡོདོཁང་སྤོ་ད དོབཿྦ་བནྨསོའིརིད་དའོ། སི ཞོདབས་ཉི་ོདང་བགསཔ །ལུ་བུགཔ་ 
རྒ བའ་བུག་པ་ཡོདཔས་སྦྲར་ཤག་སྟེ།སི་གཙུག་བདིདནོ།།སད་དགནས་འཕོས་བས་བབྲོ་བ་གངང་སྩེ་བ་སོན་པ་ནེ། ༈བའྱིྨནམ་ཤེས་འཕོས་པས་འདོད་བཅན་ཏའདོདའཐས་ཊི་མཐོརིསཏེ་ལར་སེའོ། 
༼ གནྭནིནཱ་མཚམས་ཊིོནསྭརཔ་ཀས་འབོས་བས། གཟུགས་ཁམས་ཅི་ཡུས་འནྱིཉར་སྐེའོ། འདེར་འབྲོག་འྱགར་ལས། ནངདོ་སིད་གནས་པ་ཡི། །འྭོ་དཔའོད་བ་བཡོངས་སྲུགགས། ཞསྭབུརོལ། འཐོས་འུ་ 


༈ སྙིང་ནས འགྲོ་བ་སྩང་གིནི། །བྱུར་དུ་འབྲོབེན་བརའགྱུར། ཞཾསཾ་གསུངས་ཤུང་། བོ 


གྲསངས་པའི་འྭགུདཊི་ཡ་ལགས་ཏེ། རྫོར་མའའ་འྭོ་ལྭ་ུང་། 
བ་ི་ང་བར། དོས སི་གཙུག་གསང་ཨྱི་སྒོནསུརྣམ་ཤེས་འཕོག་པས། སྟེ སྟང་གི་འགྲོ་་སྣ་འུགྲོ་ ཁདབར་ཅན་དས་ ར་ 
ལིའད་ཤཞན་ཁད་བཾརཿནོང་འཕྲོ་བརམན་ཱ་ལས་བཤད་དོ། །པོན་སྔེལ་འབྱུང་ལས། [སྦྱང་གིས་གཟུགས་མའེ 








ཡིད་ལ 


[ཐྲིཾགའ 


པའི 


རབཤད་པའྱི་ཊི་ ཁེ ཧིར་རོ།! །རྙིང་ 
ཁམསསྭ་སཾ། ། དེནི་བཟྲད་པོར་ོ་ 


ཡང་ཡ 


}ྷ། ་ ནིསོགསོརོར ནས་ འཕོསན། གྲོཟོས་མོདཁམོས་ཟླུ་མེབད་བཤད་ཅོངོ་། ཞལ་ལུད་ལསྱ་བང་། ས་ར གཡེ་ཤེས་འཕོབོན། །གཟུགས་མེ། ངད་ཁམས་སྱུ་སི་བརའྱ་བུར། ཞེ ཞེས་གསུངས བའི་ཕིར་ན་གསེའ་ྱེའ ཡྤོནས' དོ 
| །འཕོས་སང་། ཅང་། , སྣགས་ ད་པའི་ཉྟེན་ཁུད་པར་ནནུད་སྣེ་བརམ་ངོ་ དོས་སྦོ་འན། སྩོན་མེད་དུ་འདྲིང་སྒོཿ ོའདྲི་ཞསོ་འཕོས་ན་འདིརྱསུཞེས་བཤད་བྱ་ནམས་ནི། ་ འཕོ་བ་བྲདསས ་པའི་འབྲུས་ཛུའིདབང་དྲུ་༔ ར་འབད ༼བོན་། ( 
| མ་ཡཱུན་ཏེ། སྒྲོ་དོན་པ་གསུམ་ནས་འཕོསེ་ནདན་སང་གསུམ་དུ་སྐེ་བརབ་ཤད་པོ་བཞིནནོ། དས་ནགཞིདསཅི་རུམ་གཞག བཅནཔ་ཡི ཡཱིན་ལཱ།དེ་ཡང་བྲ་བགསསེདཁམས་སྭུ་ཧིན་ཧཱཾ་གྲ་གྲ་ནས་འ འཕོ་བདང་། བཟྲགུས་ཁམད ། ྦ 
། ཨུ་ར སྱི་ན་སཱིན་དབུས ནྭསླུ་ནམ་ཤེས་འཕོབ་སོགས་བསྙན་པ་ཡཚྩིའི། ། སཱི་གཙུཾགནས་རྣུམ་ཤེས ་འཕོས ཚད་གཟྲུགས་པདད་། བརྩཾཉཱན་པྲམ་ཡིན་ ནོ། དདེས་ནའཕོ་བ་སྤང་ སྔ་ནས་ པ་བགྲནུགོགསེར ི་སྒོནསྨ་ད རྣམ་ཤས འཕོས་པྲས་ བྱ 
¡ ¡ ཏྱང་ཆུབ་དེམས ་དཔའི་གནས་སྱུ་སེ་བར་སྟོན་པ། ལ་འགལ་བ མེདདོ། ྒ་གཉིས་དག་ལསྣརམ་ཤེས་འབོས་པས། གནོད ཅིནདུ་སྙེ་ཁར་འགྱུར་ལ་རྣ་བའི་སྒོགཉིས་དག་འསེ་རྣམ་ ཤིས་འཕོས་ནྲ་བྲུབ བ་པའི་ལརྒ སྩེ་བརའདི་ 
[ ¦ དང་རྡོརྔ་མཁའ་འཕྲོར་བ་ཤད་ལ། ཤལ་ཝུལས་རིག་པ་འཛིནཔའི འིགནས་སྭུ་སུ་བདང་། ཝེ རམ་འྱུང་ལས་མིའ ༣མཅིར་ རྩས་བརད་ཤདདེ། །གལ་ཏེ་ལིག་གཉིས ་ཡསྣ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ་འགྲོ་བ་སྙི་ སྟི་འབོསན། མིི་རྣསཾསྦསྦྱོ་རུལ་ | 





ར་ངོ 







ྒ སོཤོས་ཡོོོཏོོ་ཤེས་བཔོ་བྐ། འོོ མུངམ་པ་ཐ ཞིནདུའཕོ་བའི་ཕིརདོ། རྨོ་མོ ༢ཆི་ནོ་ཡུསཉོ་ཤོགསོ་གངྷ་ནོམ་པཱ་ཤོས་པའགགཿསོ་་ དིོ་པ་འི་ལངི་གོ་ཅོར་འའ་བོརདོ་ཡིདདང་བཅོས་ ངྲི 
དཿ པའི་ཕུསྱ་ཏི་དབད་པོ་མདལ་འག ་འགྲག་པའ་འགྱུརརོ། ཞེས་ བཤུད་དཅིགཅརའཆིབནི་འདི་རའདོད་གཟུགས་འི་སེམསཅནྡ་ རྫུས་རྒྱུས་འཆིདའོ། རིས་འཛིབི་སླེ་གཞས་གཞན་གཅུམ་ཅིསབཆི་དའོ། །གལ་ཏེའིམྔ་ཐིས་ ¡ བུ 
འཆེནངན་སོང་དུ་སྙེན་རྐང་བ་དུང་། མི་རྩསཾདྷལཱི་བདང་། ཝཱརྱསེ་བ་དང་ངྲག་བཅོམ་པ་འཇིན་ནི་ཉང ནི་ཉི་དགར་རཱམ་ཤེས་འགག་པོ་ཞེས་གསུངས་པད་ ང་། འདརབཤད་པན་མཐུན་པང་ཝར་ཡད་ཤན། མངད་ལས། རྐད་པདང་། £ ¦ 
ཝཱ་བ སྙིད་གར་འིདའཆིའཕོཤིས་གསུངཔ་བའི་ཡིད་འཕོ་པའི་དོནནི། འགྲེལ་པ་ལས་གནས་དོ་དགྱང་ཡིད་འགགས་ པའི་དོན་དུ་བཤད་ལ། དཔང་འུས་ཅིདབངཔོལ་དམ་བརྙནཔ་ལ་སགས་པའི་གནས་འགགས་པའི 
| །ོབསྦྱ་ཧིས། ཡིད་ལ ཙིརྣོམ་གཾས་འགགེས་པར་འགླེལ་བཤད་ལས་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་པས། བངདུ་ལུས་དཔད་འགྭགས པས ཡིདྱ་ཀཱི་རཾ ཨ་ཤས་འགའ གྲུརུལ་སོ་སྭ་བྭ་ཉོན་པ་ཡིནྱ་ཙི། གཞས དེ་དག་ནསྣ་ཚམ་ཤུཾསྦ་བི་བོལྱཏུའཕོ་ 
¡ པ་སྟེནེཔ་ཡིན་བས་འགལཔ་ཡེད་དོ། [གཅུམ་བཞུ། དྲ་ དྲ་དྲ་སད་པ་ལ། རིགས་ཙི་བུཞས་བོས་ནས། ! སྔརབཤད་པ་ད་ལྟ་ན་གང ངི གངགྱི་ད་པ་འབོཔའིམེཚནིདནྲིརཤས་འཕོབའི བྲི་ས ཿཁྱད་པརཏེ། མཆོག་དམནལས་་ 





| མིག་ག་ ཡོནོ་འབྲས་བུའི་གཟུགས་བྷརནོནི། གངཞིག་་ཁོངལ་མཐང། །གལྭ་ཏླཟོག་བྲ ནྲི་ཉད་ན། །ཞ ནསནི་ང ས་པཱརཱའཆི། །ཟ ུ་བའྱིཆུ་བྭ་སིན་མཱའི་དབུས། །གཱེདཀལ་རམས་སུ་ ཟུག་གཟེརནེ། །བཞི་ པོོངས་བར་ དཱ . 

གཟེ འུ་བུང་ན། །དཚའཕྲལ་དུ་འཆེ་བརའགྱུར། །གློ་བུརདུ་སྩེས་ཚོན་པོ་དང་། འོགས བས་འདུཔས། །གལ་ཏཆོས་ལ་མི་ གཉེས་དང་། བརྟན་གང་། །དདེ་ཤོ་ལོ་ཡིས་འ འཆི་བརའེ གྱུར། །དཀར་པོ་ གི་ཚས་གཅི་གཡ།། | 

གལཏེུབནག འབྱུང གབས །དམོར་བོས་ནད་འབུང་མཆོན་པྱ་སེ། །ཏུགཏཱ་འཇག་པའི་མིག་དངལན། །།གཟུགས་ལ་བལྟས་ཀྱང་རྣམ་ པའའྲབུལ། །གདཞིག་མེ་ལོངརུ་ལེ་ཡང་། །རང་གྲི་བིབམ་མ་མཐོང་ ་༔ 

།དང་༨ ༨མཚན་མོ་དབང་པོའི་གཞུ་དང་ནི། །ཧིན་མོ་སྐརམའི་དཀྱིལ་འཁོརམདྲོང་། ིནམེདཔཿོ ཕོགས་སུ། །རྟོན་པའི་གློག་ལཱ ཐོང་གད་ ཆ།པུར་བེབསའིལམ་མཐོདདང། ི་ས་གཟེ་བརམ ཆུ ལྔ 
།།དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁུརྦ་མཐོད་ དགུཅེགས། བ་དང་། ། ཡེ་དྭགས་ཤབ་མཐོང་བའམ 


 པ་ཏྲ་ཤོག་ཆཱ་བུ་རྣམས། །གཅིག་ཏུའདུས་པཱ་མཐོང་བ་དང་། །ཟླ་བ་གཉིས་དྭང་ཏི་མ་གཉིས།།ེན་ཟང་གི་ན མགོ་བོརའབར། །ཤིཿརི་འི་མོའེ 
[[ཡངོའདིགས་སུ་རང་བཐོང། །རྦོ་ཇུ་དདུནེ་འབཅུ་ འདར། །ཡད་ རུ་གི་གྱང་མཐོངབ་དང། དང་འ ཡང་ང་ དུ་བཧལ་བདྲག། ྣམས་ལས་གཅིག དྲམ །མཐོད་བརྱ་གུརཞའང་གཅིག་པུ་ང དེ།།ཟླ་ བའི་ཁོ ཁོངས་སུ་འ བརའུར། འརི 


] 





བ་དང །ཧིམ་འོད་ཟིརདངྲ་བལ་བ། །མཆོནོ་ཧཱཾཏིནོརློཟ། །ད་བཞིན་འང་གཱི་འདེཤིདུ་འབར། །སྐརམ་ལྷུན་པོའི་ཆད་དང་ནི། །ྒྱམཆོ་ཡངནེ་རུ་བོ་བཞིན། །བཤངདང་གཅི་བའེ་ུས་དགན། །ཡཇྱིཡ ] 
རྫེ བོ་ྱག་དབ། །གལ་ཏ ཏོ་ཆོས་ལམི་བཏེནན། །ཕོགས་གཅིག་ལ་ནི་འཆི་བ་རའྱསྱར།དེར་ སྟི་ཐིརིག།ཡང་སྐེ་བོའི་གཟུགསཿནིི། །།ཟིབམ་ལའིིགལོ་བྷལཾ། །མགོ་བོ་མ་མཐོང་བ་ལས་དེ། །ལོ་ཡིཞང་དུ་འཆི་བརའྱུར། 
ཚི ལག་པ་གཡོན་པམ་མཛོངབས། །བུ་དང་རུངམྲ་རཱམ་པར་ཉམས། །འླིབ་ལས་དེར་ཡབཤེས་པའི་གོང་དུ། །སྭ་དོའི་ཡངནྱ་པི འོམ།།ཟུ་ཟེར་དག་ལ་ཡུན་རིང་དུ།།དབུད་བྱ་ཧད་བདི་ཟིབ་མ་ལ།།བལལ་ཏཱརིམ་གྱིས་མཁའ་ལུ་བྟལ། གསཆེགས་བཅད་གཅིག་འབྲུང་དོ་།གཞེས་།ཛི | 
།མ་མཐོང་བས་པ་དངནི། །ཆུངམ་ལུ་སོགསཚོགས་ཆན་འཆི། །དིཆུའྱི་རུནདི ནི་མང་ད་ཀུར་དང་། །གཡོན་ནས་ འཁོནཞིད་དེ་ང་དུང།།དི་ །དྲིརུ་ས་རབ་ལ་སོགས་གྱར། །བླ་བ་དྲུག་གིནང་དུ་འཆི། ༩ ཞེས་གསུངས་ལ། མིལམ་གྱིའཆི་ལྟས་ 
། ཀུ་དེཏིདལས། །གདཞིག་གྲིནྲི་རི་ལམ་མཐར། །བྱེ་མའམ་ཐལ་བའི་ཕུང་པོའམ། །།ལུཁང་མཆོད་སོངལ་འཛེགས་ཏིད། །དེནི་སྔ་མ་བཞིནུ་དུ་འཆི། །གལཏེ་བོདབུའཝ་སྲེལ་ཞོན། །བོག་མཁར་པག་དར་ཕུང་པོ་ལ། །མངོན་ | 
།འཇཛེགས་ལྩོ་ཕྱོགས་འགྲོ་བཞི། །གང་གྱི་མིལམམཐར་མཐོང་དང་། །བུདམེད་གདདིག་གོས་ནག་ཅིད། །མདོགནག་འདོད་བ་ལཱུ་ ཅྱུདཔའི་མི། །དནཾ་དུས་མཆནམོར་ཤེསྱབ།  ཤིནྡ་ནི་འགོབརེབསྟན། ]བྲ་རྒོད་ཙ་ཨྩ༔ ཡྱི ¡ 











` ¡ དུངཝ། །དེད་དང་གྲི་གསཤུ་བུ་ཡིས། །འ ་བརྩཾ་མི་ལམ་མཐོང་ནནི། །དོས་པརལོ་གའ ལོ་གཅིགདགགིས་སོ།།གོང །གས དམར་ཕུས་ལ་རབ་གཡོགས་དང། ེབབ་དམོའ་སོསྤ་ནམབྱརན་དང། གཝོིལ་ོའབྱས་པའི། ནནྫཾཟླདག་འསྤོས་ཨོ། ༈ 
! ཞེ གསུངས མཐིའི་འལུསསོ། སོ། །ཕྱིའི་བཆྟི་ལྭསྦྱ་རས་པར་ཤེས་ པརའདོདན། དག །དཔང་གྲགས་པའི་འཚྲིབའི་མན 
; འཆིབའི་ངེས་པམ 


ན་ངག་ལས་ཤེས་པརཤའོ། །གཉིས་པྲ་ནི། ནང་གྲི་རུང་ གི་འྷིལས་ངེས་༢ཊ།བས ་པའ།ཕྱིའི 
ྦ ང་ལ། ཡྱིནང་གྭཾཉི་སོ་ཀ ་ངེས་པརྲ་བས་ན་གསལ་བུ་ཡེནནོ། ཞེས་འཆྱི་བུ་དངེ་མན་པགྲ་མ་ལ་ལས་གསུངས ༈པསྭནྲནདགའྟེལྟ་ཅཱགཔག ལྔ་རིའོ། །དེ་ཡང་སེམོ་འཇུངལས། དཀར་༔ | 
| ཕྲུ ཀྱི་ཆོས་གཅིགནས། །ཡང་དག་བརུ་མས་ཏེིན་གསུམརུང་། ། ཟ་བར །དན་ཏིགགནིན ཉིམ་ལ། །ཡོ་པསྦ་རའི་ཚེཡྱ་གིས་ཇི་སྲིདྨ་རུང་། །དཀར་པོའི་ 

གཅི་གདན། །བརུམས་ཏེ་ཉི་མ་གཡུམ་དུ་རླུང་། མརརྡརོདལསྔརྲོརུ། ཇི 


ཝྔའི་བར། ། ཞེས་གསུངས་སོ།།དེ་དག་གདོནནི་དཀར་པོ་ཞིས་པའི་ནང་པྱ་དག་གི གེས། ཌྱ ཐུབས དེད ཏ། ། 
{¦ ཡུའ་ཆས་གཅིག ནས་བྱརམས་ཏེ་ཉིམ་གསུམ་དུདང་པདླབ་བལྷསེ་སབུག གཡོན་པ་ནས་ཐུན་པདད་ནུངའབབ་བོ། །དེ་ནས་ཆས་བཞི་ནས་བཅུམས་ཏེ་ཉིམ་གསུམ་དུ དུདང་བོརཏིམ་ལ་སྟེ་ རྨ་བུག་གཡས་ པ་དོས་ལོངས་ 


| 
འི་ས ནི་བཙྲ་ཝའི་བར། །ནག་པྲོརམསྤཀི་་ ། 

ཏར 
- 


ལབ 


¬] ༄༅ སྒྲིས ཤུན་ཤེད་དུ་རླ བློར་འབབཔོ། །དྲོསདནས་བཟྲོངོའི་ནོབ་བའོདོརྲོད ོམོ་བོཞིདྡོད། ཆུང་ཇི་སོད་བཅོ་ལའི་བརད་ཡང་རུ་བྷ་སྡི། ཆོས་བདུནནས་བཅམས་ཏེདག འི་བིོ་གསམད། 







[༥༠༢༥ 


ཟ། ་པ་ །གཡོན་ པནས་དད་པོར་རུ། །བྱདནས་བྱ་མས་ཏེ་བང་གཏིར།བར་ཞག་གསུམདུ་ཐོག་མར་ས་ཐུག་གཡེས་ནེསདང་བཅུ་གསུམ་ནས་བྱརམ མས་ཏེ་ ལརྫལའི་བརྡ་དཀག་གསུམ་དུ་ཐོག་མར་གཡོན་ནས་རུ་ ཟླུང ` 
ཏོ ཚོ འབབ་བོ། །ནག་པོཞེས་བ་བཞིའོ་དོན་ནི། མརངའི་ཆོས་གཡའེ །ནས་བྱལ་ ཊམས་ཏེ་ཞག གསུལ་དུཏི་མརབརོད་བྭ། སེ། སྣ་བུག་གཡས་ནསརླད་རྒྱཐ་དང་། དེ་ནས་ཞག་གསུམ་བྱེ་བརད་གཡོན་ནསྐྱ་ཧུ། དནསཞེ་་ ཏྱ 
གསུམ་མྱ གྱི པར་དུ་ག་མསནསདད།དན་སཞ ་གསིུ་བརླ་ དུ་གཡོན་ དུ དྲ དྲ་ནསཞད། གྲམ བརདདདཔོ་གཡས་ནསརད་བུན་བད་ུ་ ངུ་རྒྱུའ། །ཚུལ་དུ་འདྲ་དེ་ནི། འཆྱིབྲ་ལས། གོ་རིམ་འདི་ནིངས་པ་ཡིན།ཞེ་ སྐུ 

པེ སྒ གསུངས་པས། །། བགྲེ་ནས་འཆད་པའི་འཆི་ཅར་བདོགྱི་བོོརབ རྒྱ་ཆཱཾ་དེརྲ་ངེས་པ་ཡེན་ནོ། །དང་པོར་ བརྒྱ་ུ་བའི་དུས་སུམ་འབུང་དུང་། ༩ཆྲིབཱ་ལས་མི་གསལ་ཡང་། །མནཾུ་ལསཆས་གཅིག་སོགསྦའཐོརདས་། 
¡དཨུལ་བཤདདོ། །ཞག་གི་ཐོརཔསཅི་དུསཅརཤག་གསུམཅིར་ྱིས། མེ མི་འྲང་བ་མདད་ཡོད་ཡང་། འི་དོན ས་གཅིག་ཝ་བུའི་བོར་ སནི་ཚགགཅིག་གིཡམགར་བའྲི་རལ་དསངཟིན་པ ལྱའ་། 


ཅིང ཞགདེལ་ཏིནམཆནགཉིས་ཡོད་པའིཉེནི་དུག་མཚནི་དུས་ལས་དད་པོར་འོད་དགོས་པས། ཆས་གཅིག་སོགས་ཀྱ་སྱའེདས་དང་པོན། ཞག་དའི་ཉིནྱ་ི་འྲོགས་ཡིན་པས། དེནས་བཟུང་སནམ་ལངསའུ་བརལ་བའོ།།དྲ། 








ྷ་དོ་དང་པོལང་ཡིན་བས། སྣ་དེས་གསུངས་པ་ཡུང་མེ་འགལ་ལོ། །ུན་ཕཾདནརུད་དེཉིད་ལས། ཐུནནི་བྱ་དད་ཆཤེས་པོོ་དན། ཞེས་གསུདས་བས། ཞག་གཅིག་ལྭ་ཐུན་ཕེད་བདུ་དུག་ཡོད་པའི་ལུགས་ཡིན་ལ། ་བུན་པིད་ 


རེ་ལནྱི་ལེདདང་གཅས་པའི་དབགས་བྱར་ཕག་བའུ་གསུམ་རོའོ། །མན་སྣེ་ལས་ཐོརངས་ཏྲིངས་སུངུས་སྦྱོར་གིག་གའུན་ཕྱད་ཏི་ཟླང་རྒྱདེས་དེ་གཉིས་གདམ་དཏན་དུ་བཤདལ། དུག་སྦྱོར་གཏིག་གྲི་པངནི་དགས་བདྲ་ཕག་བཅོ་བྱདྱ། 


ལ་བཤདཧིད། ཐུན་པིད་ཧྱི་རུང་ནྷི་སང་དང་འདྲའོ། །ཡརདོ་མང་ངོའི་དགམའྱི་རུ་ནུལྱ་བི་ །ཆེག་སུ 


ལོགན། ུང་བཟང་ོམ་འུད་ལས་གཅིག་དངགཉིས་གསུམ་བཞིདདྲ་བ། ཉི་མྲ་དཱགྭ་ཐཱོག་པལས། །གཡྭཏྣ་རུདནྱི་རཱ་བན། །དཆཚོད་པཆན་པོའབུང་། །ཕོགས་གཅི་གྲ་ཡིནོ་ལོག་པ་ལས།།ནདན་སུན། ཆན་པ 
གཉིས་བྱིན 


ཱསུ་དེཤོག་དུག་དང་ གས་ག འདད ཤྲོགས་གཉིས་ཏྲེ ཟཧེད་གཉེས་དེང། ཤོགས་གསམ་སྟེ་ཟླ་ཡིད་གསསདུ་གར་། 
བཱ 
འབུང།།ཕུརྐཾས་གཉིས་ཕྱིན་ི་ལོག་པལས། །ྙིད་སྔུག་གཉེན་རྣམས་ཐུད་པརའཛྱུར། ཕྱོགས་གསུམ་ིནེ་རི་ལོག་པལས། །ཟླ་དྲུགརྣམསྱིའཆི་བར་འཇྱུན།ཞེསསོ། དིར &&ེ་ 





[^ ༦༅། ` ཧིདབའླིབ་བའི་རབ་བཡོདདམ་མོད༔ན། སོལ་བ སློབབོདམོ་བ་ཡོདོ་མད་གསོལ་བརོན།པ ་བཤད་ཁད་།འདྲིབ་ལནདྲཀནླཐ་ི་ོགོས་འབོབ་ི། བོ བླབཏསོགོསཐནསཿདལ།འཇོོ ཞོ 
རྐ ཡར ཞཾསྨ་བ་བབྱནུ་གིས་པོ་ པོ་ཐམས་ཅོད་ལ་བཆི་བ་ུའི་མཆན་ཉིདནད་པར་བུག་པརགསུངས་སོ། འོན་ཟབྱ་ཐེདདེང་གི་སྦྱི་བརླད་རུདབྟལསམ་ལོག་པརྩ་འདུན། དེ་ལའབྲས་བུཅི་ཞིག་འྱུངྷཱི 
ཏྟོ་ ཤིན འདི་ལ་གསལ་བརབ་ཤད་པ་མི་སྣང་། | མ་ལོག་པལ་སྐྱོན་ཡོན་གང་རུཿཤིག་བསྦྱེད་དགོས་ལ། ལོའ ལོག་པ་ལ་སྐྱོན་བསྩྱེད་པས། མ་ལོགུན་ཡོན་ ཏན་བསྐྱེད་ དདགོས་ལ། དེའདནད་མེད་པ་དང་། གཉིན་མི་ཆུད་པདད། མི་འཆེ་བ་ལ་། དྭ 
| , ྱདགོས་ཤིད་། དྷེན་མས་་་ཀྱང་ཉྩོན་གི་བྱོགས་ལ་བཤོད་པའི་རིགས་པས། ཡོནཏནྡི་ གི་ཡྱོགས་ལའདབླ་བྲུགརཱནཆདངིུ་འཆིབ་སོགས་ལྷ་ངོ་གོསསམ་སྟམ་སྟེབླ པློ་ཟོས་དང་ཝན་པྲ་ནམས་ཅིས་དྲཔདཔ་དྲ་ཀའོ། གཞན 
| ཡང་འཇི་བླུ་ལས། ལམ་གསུམ་ སྣ་བུག་གཉིས་རང་ཁའི། རྟོགས་བརརྨང་རྐྱན། །སླར་གསོབ་རནིནུ་སམ་ཡིན། །ཧིམྱ་བིདན་འདསནས་འཇི། སླུངནི་འཕོ་བམིད་པ་ར། །ཡམནི་ ནི་གཉིས་ཀ་དག་ལྭསྱ་ཁུང་། ཞག་བྱཿའི་བརདྲུ་ཧཱ་ 

|གུནནཱ། ། །ཧཱམ་སྣ་ཐུག་གཡས་གཡོན་དུ། འཕོ་བའི་ཚོན་དེ་འཆིའོ། །གངལ་སུ་ཐེག་སིནང་གཉིས། ཏིནཊཀ༩ཉམ་འྲ་སྐད་ཅག་ཐོབ།།ས་མམ་ྱད་བཟོཔིཅིགདལ། གངགི་མེགནི་འགུལ་ དགྱུའབ། ]དེ་ཡི་སྲོགནི་ ཉིན་ཞགནྡེ༽ །གཅ་ག་ 
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སི་ན་འངེགཔར་གདོནམི་བ། ཞིསདང་ ཡུག་གཉིས་སྲངསནས ནསྨ་རྐན། ཉིནཞགདེ་ཁོན་ལ་འཆི་ བརབ་ཤད་ལ། ཡུ ཡུདམནྷ་སི་ལས། དགུནླཟ་ར་བའི་འཕོ་བའྲི་དྲུས་བར རྩམསུནས པུ་ཉིན་ཝར ༢ཉི་མའི་ལ སྒྲ ལོ་འོའོཿ རླ 

རག ཞོ སི་ སོ ཏི ད་ལདྷ་ལརྨཱ་ཧཱན་ལོ་བྷ ནུ་གིསྣ་ནམསཀིས་སོ། །ྱ་རླབ་དབ་འ ལ་དྱི་པར་་རུ་ན་ལོ་དགྡུནམསྦཀིས་སོ། ཉིས ཤ་ལྲོདྲུག་ | 

| རྣུམསཉྱིམ་སོ། །མཆུ་ ཆུཿནྲ་གི་ལ་དྷཾལ ཉྟརཧཱན་ལོག གསུམྨནམས་ ་སོ། ཞེས་གསུངས་སོ། སོ། །དྷེདཡསནི་འཛྲི་བུའི་གཞུང་ལ་བཏེནཞས་མ ན་སྟི་ལ། ་ལས་བཤད་པ ཿལྷར་ཡིནལརྒྱས་པར་ཤེས་ གེས་པར་འདོདན་འཆིབུ་ལས་ཤས་པརྱ་བའོ།། 

ྦ དྭ་ལརའཆྭཾ་ལཱས་ཏོ རྟོག་པ་ཡང་ཁམས་ཧཱེ ཅེཔས་ཤིང་བདེབར ིག་སཐླ་ིངཡསབཤད། བས་ང ་པའི་ལུས་ལས ་བརྟག་དགས པརའཆི་ བླ་ལས། དལ་ཏ་ ཏེ་འགའ་ཞིག ་འཆི་བ་ཡི། །མཆཾན་ཉིད་ཤིབ ་ཡར་འདོད་ལར་། ཕྱ 
ན༨ རཿ དེ་ངདི་བདེར་གནས་ཡུས་ལསནེ། ། །ཤྭཾ5ྱ་ གཞུན་དུ་ཡེད་གཞིས། འགྱུར། ན་ས ས་མི་སྟུམས་དང་འདོདཆ་གྲས་ད ད་། །༢བརིབ་ལ་སོགས་དབང་བུར་དང་། །འཇིགས་དང་༅ྱུ་ངན་ སྤོག་ས་ ར་ར ! །གང་ཤིང་ | 

གཞནང་སོ་སོར་སྣང་། ཞེས་ག བཀ སུངས་སོ། །གཱསུམ་ལནེ་ ནིའཆྗིབ་ལས། འཁོར་བརྡསོག་ ལས་གཅས་ པན། །ཅཾ ཡང་ཡོདབརམ་མཐོངཏྟེ། །ད་བས་མྱུའེ་ དུ་ཐབས་མང་པོས། །འཆཾབྱ་བུ་བ་ཀུནཏཱ་དཱ། །གདཔྱིང་ ¦ 


ཧོ བོ་ཟོཉེ་ོ་ོང་ོ་ོ་ོོན་ོན། དགའ་བྱ་དདབད་ཡོདོ་མཡིན། །དོ་ངོླ་ཐགས་དངླ་དནོནསྦོའི།།མཐྷོ་ཟམསཅད་འདོད་པ་ཡེན། །འཆོ་བའི་ནཚན་ཉིད་ལས་རེ་ནད། །ཤིག་པརྲ་བསནས་རེགས་པས་བཟོ།། ཧའོ} 
ཐོས།་བམ་པ་ལ། །རབྱཏསཁས་ཧདོ་དཔར་ལོ་ རཿ ཅེསྭ་སོག་ལས་གཅེས་ པ་གཞན་འདེབས་བྗདའ་ཐབས་ཚིས་ བཅོ་སྲན། ཕལ་ཆེརའཆིབྲ་ད དྲཐུབ་ བ་དང་། དེ་ཡང་པོནདུ་རིང་མོནས་འ ྷལྟསྭ་ ཡིམཆདཉིད་ཤེས མ་པརྱ་པོས་ 










ལེ 7 
/4ཾ ནུས་བངོས་དགོས་པརགསུངསཔ་ལུརའཆི་ལུས་མའོད་བདེས་སྔ་མོནས་འ ༢རིབྲུག་བལ་འབད་པརྨ་ འོ། ། །སྡོམ་འབུང་ལས་ཀྱད་ད་ལྟའི་གད་ གདམས་དགྲ་ཚེའེ ལྡེནྣམསྱིས།།འཆི་བུ་བླབར་འགྱུར་བསྟེ། །ད་ ཉིདྱལསནི་འཇིལ ཨྦྱ་རྩལ།།ཆོས་༔ 


༠ ཉིས་འཚིལསྐ་རྩལ་ པ་སྭི། །དྲེ་རཱིར་ སནི་མཆོགཏཱ་བསྲམ། ཞེས་འཆི་བླའི་སྒོ འཟྣདསྱ་ཁུ་གདམས་དགད་ ད། ཅུརཆོས་ལ་ བཏེན་པསའི་བླ་བུ་བརགསུང་ དས་ཧོ། །འཆཾབུའི་སྒོསྱི་དདོན མས་དྭགྱ་ཧུད་ད་ལས ་བཤད་པནི་གསུམ་སྟ། དང་པོ | 
#ར། ནི་བ ོད ད་ཐོ ཐའ པུར རླུང་སོངྲཕག་རོམཆག་པར་བགངས་ པས འབྲུམ་ ཕག་གཅིོའ །སུ་བཟླས་པ་རྫྔག་སན། ཚ་བདོ་པ་ཡརལོ་ཝྔ་རུ རུ་འཚོབརའི་ཚོམ་མེད། ཅེས་གསུངས པ་དང་། འཆྲིབུ་ལས། འཇུག་པའི་རླུང་འབུམ:ྲནུ ) [ 
` རུབདདཔ་བ་ཀདོང། ཉས་འཇུམ་ལསོགས་ པཉ ཛེལ ། ཞེས་འྱཕག་གཉིས་བླས་ལྲོལིསྱགདཆའཐལགདད་གེམ་ཕག་གསུམའྲགསནམམབྱརརཕལབསོགས་ གཏད དོ།ལྷའི་རྣལ་ འབྱོཉ་སོནདུ་འཕྲོ་བས་ ཅྱི་བོཞས: རྐང་མཐིལ ([ 


ུ་འུ་བ་དབའཐའ་འབུངས་པ་བའིའ་འཆའ་ཆའ་མའ་ཁསས་འའ་ 





། ཡྱི་བངུ་རླང་ནང་དུ་འཛིན་པརརུས་པྱངན་ཡང་འཆོ་བཟླ་བར་ བཤད་ཅིང གཞན་ཕངྨ་ཊ ལྷའི་རྣལ་འབྱོ་མཐོནོདུ་འགྲོ་བས སྭ་ཐིང་གའི་བླའི་ཉེ་བརླ་ཐ་གདནལ་གནས་པའྲེ ོ་ཡིག་དཀརཔོ་ལ་སེ སེམས་བྱཏྲན་ ོ་བོརྱཀསོ་ཏི། ཅུ སིབབོག་གླིདུང་ | ། 

དྲ བརབསཆདྱཾ་ུདགསབཀའ་ནམབཛིན་པའིཐུམ་བཅན་ལ་གོམས་པའངས་བམ། ཁགབ་ལན་གསུང སུམ་མཉེ་ཞིང་ལན་དུག་སེ་གེ ཅིག་ངྭ་བམ་པའི་རབ་བྱརྩ་ར་བྱཧད། འཐྲིད་བདུཊཅུ་དོན་གཉིས། ཐེམ་སུམངུ་ཙ་ངཱ དག་གི །ཁ་སྦྱར་ པྲི་མིང་གའི་བུམ་པཅན་ བློནིསི ྭ 

| ན་ཡང་འཆིཔླ་བ་ བླུ་བར་གསུངས་སོ། འུ འྲི་ན་དྲག་ལས། འཆིབདགླུབ་པརའབད་པནི། །དད་པ་ཡིསྭ་དྲི་ཟིད་པར་ནུས། །ང་བས་དད་པ་བརན་པདབ། །གྲའན་ངུ་ངལ་ བདོནམེདའྱགུར། ཞྲས་དཀོན་མཆོགདངྱ་བཱམ་ 
ྦ ལ་དུད་པ་བཏན་པོ་བླསིད་པ་འཇྲི་བའི་ ཤོས་སུ་གསུངས་ལ། བཿ དདཉེདང་རིདགས་སྣ། ཕཱལ། །རྒུན་པོ་གསོད་པའི་ བོགས་གཏོགསྨ་མམས། །སྲོག་སྒྱབས་པ་ཡིས་འཕྲལ་དུནྲི། །ཚེཐུ་ ÷` དཔ 
ྒ བུ་ནེ་ཕཱངསྲ་པ་དང་། བཞྲིན་གླསུམ་ལྭ་ས་བྲས་འྲབོདང་། །བླམབོ་པྭ་ཝཱ་དངབྱངོད་ བསྲང་སན། །འཇབདག་ དག་ཐགའི་ ་བསྲིད་བརའབྲུར། །བཅོན་རང་བ དད་ནད་ཆེན་གྲངུངས། །ད་བཞན་འཇ་གས་པས་ཉན་པ་རྣམས།། † 
ྦ སྱབས་སནནི་བེས་བརྡ། རི དཱ ཌྲུ་ཉྱེན་ཡུར། །དམན་དངགོན་མདོད་མཛོང་འཇས། །ཚུལ་བིམས་ཝན་ལའངགས་པནི། །འདོད་པའི་དོན་ནོརབ་སར་བས། །ཆེནི་ངས་པརའཕེལ་བརའྱགུར། །ཤ་དད་ཡ་དད་ ཟླ 















| །བླཟཱརྒནཱཾ། །ཤས་པས་རྒན་པོགས་ལ་གུས་ཤིང་།།མཆོད་དངབརྷཿདད་པྲ་གང་། །འཆི་བད་དངའྲཱཱིྱུར། །རངགི་འདོདྱ་ཝདེ་ལ་གུས། །དཀའ་ཐུབཅན་ལའདབུས་པ་ཡིས། ། 
དྷ བྱན བྱས་པསཿེནི་འཕེལབར་འགྱུར། །མཆོད་ཉེན་གསདཔའཇུག་པ་ལ། །སོ་ཕག་འསོགས་ཤིས་བཅོསན། །ངྔཐུངཆེནརིང་བརའྱགུར། །དགེ་སོང་བསོད་སོམས་པ་དང་མརུངས། །ཨུ་ཁངྷཱ་གཟུགསམ་ངོད་ཏན་སོགས། ། 
7ཏ£ ཉྱིད་དང་ཏུནདགའརབ་འཛུགས། །མཆོད་རྟན་ཚེང་རྒྱད་སོགས་མངོད་ཅིས། །རྟགཊུཌེནི་འཕེལ་བར་འབྱུར། །འདུནེ་པས་སློང་བ་ལས་རྟེད་པས། །རྫས་ཊིས་དགེ་འདུན་མཆོད་རྟོན་གསོལ། །ཞག་བདུནཇེ་བུ ཅུཚ་འིང་ 
།འབྱུར། ¡སླ བ་དམ །པེ་མའི་མཆོད་ཅེན་བེད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ཆཆ་འདེབས་པ་དྲང་། །།མཚོད་རེེན་ལ་སོགས་པགྲཾ་བྲས་པས། །ཚོནི་དེས་པ ་པར་འཕུལ་བརའགུར། །འདུས་བཅེན་པོའི་མདོ་དང་ནེ། །ཨ་ཏ་ ཏ༈ | 
རྨུ ནཏོཀ ་ཡཾེདོ། པྲ རཾབཅས་དང་སྤྲིནཆེན་ངང། །ཤིནྱ་ཏཱ་བྲཀ་ཤིས་ཆིགས་བཅད་ནམས། །གུས ་པས་དགྭཾ་སོང་འདོན་འཇྲག་པའམ། །ར༨ཏི་དྱཉིསྐ་དི་རབ་བཏོན་ན། །དེ་བཞིན་ཆརིང་འཐོབ་འགྱུར་ཞིང་། །འཆའལྱལ་བཛི་ ྒ 
ཕཱ འབྱུར་བཡེན།།ཐེག་བཅེན་པོ་སྙན་ིན་དང་།།སྫང་ོརྱན་སོགས་འདོ་སྔརྣམས། །ཉག་ཏུཚེ་གཅིག་བས་བཀྲགསན]|འེའིབདག་ཟླ་བརའགྱུར་བ་ཡིན། །སངསཆྒྱས་ོས་གསུངས་རྣལ་འརཙི། རྒྱན་སཾས་མ་ཝཡེ་ 1 


བླགས་པའམ། ང་བ་གང །འོོ་བདགང་བརོའབ་ཡདོ །གཅོགཏོར་བཅག་པའི་ོོདི་སོགས། །སོར་བདག་ནྱིབས་བདང་།།གཟུངས་དྭས་པྱ་བས་པསཡང།།འཆིད་གནིབཅོན་པ་ ཧ་ ྦ 
ྦ ོུམངོག༔ ་བླིསས་པ་དྲང། །ཤབུཿས་ཧྱི་ཚོགས་ལས་ཐ བ།སྐུངས་པ་ལས། །གཅུངསུ་སྔགས་ཟླས་ལ་བརཙུནྲ་པསན།མཁང་་མསན་ ཧི་འཆི་བ་དང ང། །ཏེབའང་རིང་དུ་གནས་པའླེའ ཤ།དཀྱིལ ་འཁོད་འདི་ང་ དང་མི ྒ 
སྲག་དང་། །ྱགྱྱ་ཆ་འཇིང་བྲ་ཟེད་བརང། །གཏོའ་མ་དང་ན ནི་ཚོགས་འབོར་ལ། །རབ སྱིན་འཆི་བྲད པདྭགླུ་བུ་བ་པ ཡིན། །ཕྱོགས་བཞིའི་འཕགས་པའི་དགེ་ འདུན་ལ། །ནཆོདགོངོསཆཚདྷྷིན་སེགས་དང་། །ཆོས འཚ ། 
།འཆང་པ་ལའང་། པ།།སྩོན་པ་འཆིབདགུ་བུ་བྱད་འགུརྲ། ཞེས་གསུངས་ལ] གཞུན་ཡུང་ཨིནནཱིལ་ལ སྔགས་པའི་ནོརྲ་བུ་ཆེན་པོ་བཅངས་དསྱ་ཀང་། ཅཆགླབབརབ གད་ཅིང་ ང་། །སྒེལོ་དཀརྱ་འ འཛལ འང་གསུངས་ 
[ཏེ༥ པདྨ་དཀར་པོའི་དྲབུས་གནས་པའེ། །ཟླ་པའིའཟུསསྤ་ཅི་གདན་སྟེངདུ། །རྡོ་རྗེ་སྐྱིའ ལྲ་གང་བཅསནསུ་སུ། །མཆོག་སྩྱིན་པ་ པ་དངྲ་སྐུ་རལ་བསྣམས། །སྙཾ ་ཀའྱི་ཟུ་བའི་མདུངས་འདྲ་བའ འི། །ཟླ་བ་ཡི་ ནྱི་ཧིབ་བྟར རྟེན་པ། ། 
; རྒྱན་རྣམས་ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །བཅུ་དུགྲ་ལོ་ལོན་ལུས་དང་ལྔ རྡན། །རྫོགསཾ་སོངས རྒྱས་གུན་དེ་ཡི་སྲས།] །མཆོག་ ེསྦྱིན་ཀུན་ནི་ འཆང་བའི་ དྨ་ས།། འགས་པ བལ་མའི་ དགར་སློམ། །དེ་ཡོ་ལོཁོར་ལོ་འོད་བེའདཀར། 


ཙཊོང་རས། 








མུ བིང ་་་ དུག་པྟ 
ཧི ཨི་རག དོ རེར 
། ི་བསོ་བྱདད་འཞིམིའ 
བྱས་ལ ཉུ དུ ྱ་བརཨུང་ ཡ་ལ་ལ .ུ 
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ཐི དུ་བཤད དདོ། །ཁྱ་ཐོརལས་གསུངཔ་བདྩོ་ར་ཤིན་ཡོང་གདན་བཞི་ལོས། འཆེ འཆི ཁོ་མཚོན་མཛའོང་བ་ཡཾས། །འཆིབཔའུར་བའྱི་དཱསྱ་བུངན།། །རིནས་ལ་སོགས་བསམ་ཕོག་པར། །འཕོ་བྱ་ཐོར་བའི་མཆོག་ཡིནོནོ། ༩ ཞིས་ོརས་ལོ་ 
གོས་བསམ་བོ་འིགོངདདོ་བཟང་དས་ལ་བཞིའལ་བའི་་འོརཾ་ོགོཏ་གསངསལ ཞྲ་འདའས་ཀྱང།གདཞི་། གྲངུསྐནྱི་ཕི་ཞིག་ལྭ། ། །འཆི་བའི་མཆན་མ་བད་ མ་བདག་བིསུར་ཐོང་། །འཆི་བར་འགུར་བའི་ངུས་བུངན། ། ༈ 
ཞད་ཅིས་ཡང་དག་མརྟ རྟོངས་པར། །འཕོ་བའི་སྦོ་དབ་ཡང་དག། ཞེས་གདན་བཞི་དང་མཐུན་པར་གསུངས་པས། ྭས་པ་དང་ནད་ཅིས་གདུངས་ནས་འཕོ་བསྐུ་དོན་ཤེས་ཕུས་ལས་དྲྭབེད་པདང་། ནདེསན་ཕོག་བའི་གོང་དྲུ་ནམ། 
བསའ ཕོ་བའྲི་ནལ་བྱཾཔོདཧེད་པ་གཉིས་ཀ་ཤོས་བརྡ་བའོ། །དགན་བོདྱ་ཚི་གདམས་པག་བཅིག་ལས། རས་པས་ཤིནྱཿ་ཐཱག་བསལ་བརམཐོང་ནས། འཕོ་བྱ་བཞེས་ཟེར་ངནི། དྭེ་ལརྨ་ལསན་དལ་བརྱ་ཝུང་བྲར་གསྲུངས་པས 
ཉྤིནཧི་ལོ ་ལོག་ཏྭས་བཅེན་པའོ། །གསུམ་བལ་གཉིས། སྤོན་དུ་ཇི་ལྟ་བུ་ིགཱ་ྱས་རྣསཱ་འཕོབ་དང་། དབའ་ བྡྷོྫཧྨ་རསེ་བརྡ་ཧད་བའི་ཐབས་དངོས་སོ། །དང་པནི། འ འཕོ་པྱ་སེད་བར་འདོད་པྲས། ལས་ལྭ་སོར་བདི་དང་ 
ངར སྡོནངུ་མ་ཿཞཛྱིརླང་སྦྱོར་བཅམས་ནས་གོམས་བདྲ་བས་ ཏེ། དེསནི་མིག་ལ་སོགས་བའི པོའྲི་དྨོ་རེམས་ཐམས་ཧདྱ་དརེངས་བཟྩདཔྲ་སྣེམུ་ སྣེ་རྤུར་ཕྱིར་འགྲོ་བ་འཇོམས་ བརའྱབུརརོ། །མིག་ལདོའགོས་པ འི་སྤོར 


ལར 


༄༅། །ཡི་པ་བཀོད་ ུ་ིརྦའལོ་བ་འགོག་པ་ཡང་བུམ་བཅན་གྱིསརུངའེ་ རངས་པདྱབད་པའི་ལནངིགྲ་པདྱ་ཏོ ངེ ོན་ཡེན་པས་དོདངབཏས་ང ་བའེ་ཁུམ་པཅན་བསྒོམཔ་ཡིནགི། བུམ་བཅད་རྲོད་པ། སྒོཝ་པནིནནོ། (རློལ ཏཾ 
འགྲོལས་ཀྱང། གྭ ས་ཅིམོདཞི་ག་བར། ུ་པསསིད་པའབྲོི། །གཞནདོནནི་དོན མད་འབུར། ཞེས་གསུངསལ། དེའིདོ་བ་བ་བྲ་ངས་བདོ་ཕུག་གྱི་སད་ཡིན་པས་གནས་ནྲེ་ལས་ཏེ། ྱསཞ་ 

རྱན་ 

བོ 


མཁའ 
འཐྱོར་བསྡོམས་པས་བུཨ་དག་པ་སྩུ་སྦུངས་པའོ། །གནས་ཀི་མཐའ་ནོནང་སྟ། དོང་གི་སྒོ་རྣམས་དག་པ་སྟ་སྦྱངས་པའོ། །གཞན་དུ་ནནིཤེསྱ་བ་བ་ནེ། སྦྱབདེགཉིསེ་དང་ཡན་འཕོ་བྱ་བས་པའི་འཕྲེས་ཐུ་ཐོབ་པར 
ཅིངས ཡྱེབགདག་པོབར། ཞེས་གྲང་ེབཤན་གདན་བཞི་ལསབངགྲ་ ཨ་སོ། །བྱུམ་བཅན་མབར་གསུངས་པའདོད་ལ། དོ 






ཊཱུ 
༦ 






༡༢༩ འར 

“ཤར ཞེས་གསུབས་ཤཱིང་། ཡང་དྲོར་མོབའ་འགྲོ་ལས། ཐུམ་བཅནྱི་སྒོ ་ 
2 མང་པོ་སྔར་བཤད་པའེབུམ་བཅན་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ཁྱེ། ཐྲམ་ཡོད་ན་དེས་ཆོག ཟིར་བནྡི་རདྱ་ི་དོན་མེ་ཏོ་ རྟོགས་བཞིན་དུ་སཱ་བའོ། །རྱད་སྡེ་ཞུ་་བཤུད་བའི་འཕེ་བསནི། ༔ བྷ་པ་བྱ་དྲས་འགྲོ་བ་ཁྱད་པརཿན་དུ་ཡཱ་བ 
ཐཾ |བཤད་པ་དང་། ལེནྡ་སེར་བདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་གནས་པའེ་གནས་མུ་གནས་ པོའི་འཕ་པྲ་ཁད་པ་པཅ ནྭ་བརབ་ཤད་ལ། ད་ཡང་སྦྱི་གཙུག་གས་རཕྱི་སྒོ་ནོ ཞེས་འཕོ་ ཕོ་ཐུབ་པའི་འབྲས་བུར་གརུཿྦཔ་ 


ནྲ བྷྱ་པདར ཕྷ་རིངི་རྙན ཇོ འཕྲོབོབ་པ་བགྱི་དད སོ མས ས་བོོ་བོ་བ པ་བ སླུ ངང དབལ ག་མོ་པོདྲོགསུངོས་པའི་རིརོ། །ོན་ཁད་བརནོ་དའཛ རཅྷ་དའ་བྲཞལ་ཡུ༔ ལུའལས། གོལ སྨུ་གསུམ་མ་ 

1) བྲུབ་ན།ཟཀ་པ་བདིན་པའི་གཅོའོ་ཕྱུར།།།འ [།རམ བྲིར ཆེད འཕོབསབ་ཆེཿའི་འོདསལ། གིས ང་ར རྱི བྱབ་ལན།་ 
}  པའདུསསུ ཅུ་ལམཨཿིཛཱལ་སྒུ་འཕྲུབ་ ་པརབཤད་པ་ལྟརུ་མཐུབ་ན། རིག་པ་བ ཟིན་པའི་གཙོ་བོརའྱགརབ་འཕོ་བའྲེ་ནལ་ འཤོརྱ་གི་ྲབས་བུར་གསུངས་པ་ ཅྕེཕུའི་སྔགས་པྩོ་  རོད་བ་ག་བཅི དན་པ །༔། 
| གཟབུབ་པ་ཡིནནོ།།ཡངཞལ་ཡུད་ལེས།དབས་བཀའ་ཡུང་རབ་ཕོབ་ནས། ་སོསྨ་ནམཔའབྲངྱ་བ། །ཤེས་གསུངས་པྭ་ཝུར་དབང་བ ར་བླ་ནམ་པརདྭག་པ་ཐོབྐནས་དོན་ཆོག་དང་ཐ བཞིན་དུ་བསྡུད་བ་གཌིགྐ 
| ཧྲིསའགྲུབ་པརགསུངས་ཀྱི། དེདག་མད་པ་དང་སྤྱང་བགཉིས་སྔོན་དྲུ་མབཏང་བརདང་པོ་ཉེད་ཞོས་རྣུམ་ཤེས་འདོན་པའིདམོགས་པ་ལ་ དྲག འབོདབྲལའི་ ། 
༈ ཏེན ཡཅུའཕྱོཐབྱཿ་ཆུག་ཅང་གཞུང་འུངས ཐུཔྲནས་བ།སུངས་དའ པའི་ཉེན་ ཙན་བརཅན་འཕུཔོནདཀ།གཞད་དྲན་དོན་པ དགྱུར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརརོ། ། །དེས་ན་འཕོ་བའེགདམས་བགྲུབས་ 









ཏེ 


ིནི་ས་བོ །།དབུགསནི་སྔོན་བཤིནོ་བསྒོས་པར་བུ། ཞེས་འབུད། 
དྡོ གྲ དོནནི་ས་པ གྱིཡི་གེ བཀོད་པདྨེན་མས་ས། ཤའ ཞིས་པལ། འགོས་འྱུཔས། དཔང བྐེགཉ་ས དབུགསནེ་ ནི་སྨོན་དུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཐུམ་པཅ་ནད་བྱས་ཏེ་ 
བསོམ་བརྩབྷེ་སུ། ཡི་ག གི་བློར་བ་རོསསཕུམ་པཛ་ནགི་རུད་རེངས་པར་བེད་པའྱི་ ན་ཅིག ན་ཡིན་པའི་ ་ཕིར་རོ། །མཱན་པྟི ལས། རླུང་ ཱིདབའི། འདྲིརམསཏི་དགོག ་ངའོ། ཞེས་མདོན་པར་དགོངས་པའོ་དེསམིགལ་ ༩ 










རྒར་ཡད 
བ་ར ེས་པ་སྟ་གཉི་སྭ་ཀྭབྱསེན་རླུང་འགོགྱུར་བའི་དགོས་པ་ཡོང ཡོདཔར་གསལ་ལོ། རུང་གི། ཁ་དོག་སྔོན་པོ ཕོལུསཏྭ་ ིནྷི་རུང་གིད ལ་འཁོར མ་པར་བཞྲག་པའི་སམས་ཧིས་བྱློམ་སྣེ། མིགགླིགོ ། 
།གཉིས་སུ་དགོད་དོ། ཱུཡིགའདི་ནིའཕོབ་ལ་སིའ སོགས་པ་ལ་ཁདོགདཀར་པོ།ཁོན་རྩ་བའོ། །འད འཔོན་གཞནརས་ཅིའ འདྲ་སོནང་ཉི་ 'ཉིདནི་ལེས་གཞན་སླུབ་པ་ ལྭ་ཁདོག་གཞན་ཉིད་མཆོན་པའོ། །རླུང་གི་རྲ། བོན་ནཾ”་ ] 






















་ཱ སོ་ལོ མོསོ་ཐོདོ་ དུ་བྲོད་པ་ཅན་ ཨྱི་རླུད་ནེ་ འཁོར་འདས་ ཀུན་གྱི་རྩ་བ་། བ་ས ཡིནོ། ཞེས་པ ཐོཤྱོདད་པོ། ༣ ཧོའི་འྱགརལས། རླུང་གིས་བོན་རྩ་ བཅོནནོས་འབུང་པོ། །།རླུང་ 7 (ྷ 
ˆ ཞི་ས་ཡྱི་ར་བཅན་ཤེས་པ་ལ། འགུལ་པས་བཤད་པམམདདངིང་། རྐང་ ངཔ་ཙཱ་མ་ལས་དོན་ཟུར་པ་ར ཉེད་ལ། རྡོ ར་མཁའ་འགྲོན་༣ ཨ་པ །ཐིག་འྲི་ཀདཀོར་ད་ ངཱ དབྱ རནྲ་མཱཙཾམ་ཡེ ཡེན་ཡང་། འདིར དྲས ཤོ། | 
2 ཊུམན་སྟཾ་ལས་བཤད་པས། བདིི་གཉིས་ྡན་པའི་ཡུཞེས་པའཾས ་བནྲ་ནཱ་པའྭ་ས ་གཉིས་དང་སྣའི་ ས་གཉིས་ལ་བཀི་ དེ་བསྐྲོམ་མོ། །དེ་ལྟར་སྒོ་སྭ་ཨཿ ར་པ བོནྲ་གི་ཡི་གེ་ དཔྲ མདཡམས་ཀིས་ ་སོངས་སུ་ བསྒོམ་པ །ཉེད་ | [ 
༢ ཉིསྭ་དུྱ་བིརའགོ་བདྲགུག་པ། སཿ དག་པ པརྨ་བ་ལནང་དུ་གཞུག་པདྲ་པའོ། །འབྲོག་འགྱ་རལས། ། རྡུ་རྔ་ཧཞ ན་ ཏཿུས།།འཇི་གསཔ 'འི་ལགསྤུ་ཀུ་ལ་སོགས ་སྩན། ཞེས་བུ་ལ། ཨན་སཾ་འགུརར་གསརལས། རྡོ་ར | | 

| 

¦ 





ོ 


ཉ། མ་ཤེས་དང འཇིགས་མགེས་བླུས་རུབ་འགུས་ལ། དའེ་ཡ་ཤེས་མཁའ་འབྲོམྭ་ལ་བླད་གསུམ་ཨིའཁྲྱྱི་ཝ་མྲོ་དྔརོ་མཁའ་འགྲོམ་དང་སིང་གཡོའིས་བོན་ཊ དང་པ་སཱ། སྣརལའ་པ་དང་མཐིན་པར་བཀོད་ 
¡ བའང །འདེགསམའིས་དནནྱི། ཉ་ཝརྦས་གཙུག་བྲམ་པརབསྟན་པའོ། །སོགས་ཅིས་བྱེསས་པྭ་ལམོ་ཅགམ་ནམེས་ཨིས་བནིཡི་ག་ལགམྷ་ནམས་བཅུང།ཅུ་ ཝརབཤད་པ་ལྟར་སློ་སོ་སརས་བོན་ 





བྱ གླནམསྨཾ་མོ་བོ་སོའོནངད་དགོད་དོ། །གཉིས་བཞི་བྲུམ་པཅན་བྱིས་རུང་རེངས་པརྱ་དདྲ་རུལནི། གནས་བཅུའི་སྔར་བཤད་པའི་སྒོ་དགུའི་སྣང་དུ་སྙིང་གའི་སྒོབསྣན་པས་བརུ་འོ། མོ་བོདངྱ་ཾ སིཾགཚུཾག་དང་། སྭི བུས་དང་།མིགདཔཔ་ 
དྲ ན་བ་གཡོན་པ་དང་།སདད།བ་དང་གིན་པདང་ཆབ་སྟོད་ལྟུག་པ་དདེཕྲག་པ་དྲ་མོཆནེ་ཁུངདང་། ནུ་མ་དང་། རྐིང་ག་དང་། ལྟེ་བ་ད དང་། ཕོ་མཚ ནད རྟགས་དང་། བཤང་སྒོ་དད། བརླེདང་། པུས: ི ྱིན་པདང་། ད དྭ 
རྱ རྒྱགདང་། ༩ མཐྲ་ བོད་དང་། སོརམོ་སཱ་ལུས་ཀི ཉ་ཤུ་རྩ ་བཞིའི་གནས་ལས་འཇིགས་མས་ ཏཾ། གཏུམ་མོ་ཨ་ ིི་གཀིའོདབར་ཕུགསྐུ་ུ་བུ གུག་ཅིང་སྣ་བུག་ནས་ནདུང་འདེན་པའི་དགང་བ་ལ་སེགས་པསྤ་ཁངབཀུགནས། ངྫ 

གནངགྲ་སའབོའ་ལའ་ སད་་ བུ་གཅིཾག་ཏུ་བྱས་ཏ། དའྱ་ཱའི་དཤིགས་པ་གཏུང ་པ་གཏ ཞུས་གསུད་གནས་ཀྱི་བུམ་པཅན་བྲུ་པ པའ །།དེ་ལུ མརགོནསི་པརྡུ་བས་པ་དེད དྲད ་ 






འཆད་པའི་ཉྙིང་གའི་རུང་གི་དལ་འབིའ པལ ས་པྷ་རྣལསྦ་སྔད་བར་པའི། །རྫུང་བུམ་པཅན་སྒེམ་པ་འབཤད་པ་གཞུན་རྣམས་ ནོས ད་ར དའ | ད་ཏིད་ཞས་འགུ་གྲ་རུང་པ་ནདུ་འཐན་པ་ཅན 
ཨིའ་ཕྦྱར་ལསམ་བཤེདལ། འདིརནིཕིརྨ་རུཌི་རུང་ ང་འཐེན་པོར་མཐད། ཕྱིརམིརྒྱུ་བའི་ཁྱབདྱིརླུང་ཡྤྱི་བོདང་། སྤིགཙུག་ལ་སོགས་པའེཡུས་ཁྱིནང་གེ་གནས་ྣ་སམ་ལདཀུ་ བུད་བཅན་བློལ་བ་དད་་། 


༧ 


༄༅། ྒ མ་བས པད་པར་ པརྡདུའགུརརོ། །ོད་ླ་ོདོ་བདོ་མོས་ོོོོབབྱོོ་སོ་བམོདཔོབ ཤོད་པས། བ་ཧོདི་རང་བས་ཏོ་དུལ་པར་ཅིད་བཞི ། ཤོདའཐོག་པ་ུ བསྔགས་སོ། །རྡོ་རྔ་མཁའ་ འགྲོའི 

ྤ བགྲེལ་བརའཕོ་བ་ལ་སྔོན་དུ་གངམ་ཝོ་བླུ་ོལས་ཞས་ཡུས་སྦྱང་དགོས་ བར གད་པ་ཡང་གསུང་གུན་ྱིབུ་པ་རུན་བལི་ ུལ་བ་པེལུའུ ཅཆགྲསུལ་ བཞི་དང་བཅེས་པ་ གསང་བཏབ་ ཞུས ཆ་འད་ 

8 ལ་ལེ་གེ་དགོད་པམུང་ཡདྭ། དྭགས་འུལ་ག་བཞི་བ གེ་བཞི་བཀདད་འབར་འཇེག་གི དུ ཀུགས་པ་ལ་ མས་གཏོད་བརྲ་བསན་ལེགས་པརསེམས་སོ། །དྷེ་ལ་ར་འཕེ་བ་ལ་དབང་པོ ༢༨༨ བའྱི་རུདུནང་དྲ་ཝེག་ པྲ་བུད་པ དུང་། ཐཱ 
གསད་གནས་ཧྱི་བུམ་པཅན་ཇིསྣ་རུང་འཆིང་བཞི་སླེག 'དབུམརའཇྲུག་པའྲི་ཆད་ ལ། སེག་དབུ་ལར་ 


|, 


མར་འཇུག་བ་སྣོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་ནི། སག་དྲ་མར་ཞུགས་པ་ ན་འཆི་བའེ་རིམ་པ་དང་ང རྔཾས་སུ་མྱ ན་པའི འློ་རུང་ཐིམ། 
2 ཀྷཾ པའ་འགྱར་བ་ཡེཿ སྭི ཿལ། དྱེ་བུདན་འ་པོཿ བས་ སྒུ་ནོམ་ཤེས་ལུས་ལས་ ་འདོན་པའི་རིམ་པྲ་རམས་འགྲབ་ ་བརླས་བའེ་ཆེད་ཡིན་ཏེ། གོང་འཇུག་ལ་སྦང་བ་འདི་རྣམས་སྔོན་དུ་གཏོར་བའི་རྒྱ་ གཆོན་མདདེག་ཤེས་བདྲ་བའོ། སྒྲུབ 
པབ ཧཱདྲས་གཏུམ་མོ་བབྐེ མགནས་ཡུས་ཕྦྱོང་བ་ སྔོནདུ་གཏོད་དགོས་པར་བཤང་བ་ ཡད་། གཏམ་མོ་འཅོངས་ནཔང་སེམས་དཀརདམར་གཉིས་ལས་ཅི་གཞས་ན་ལས་ལག་བེད་པ་བདྲེ་ོགྱཏནུས་ལ། རྷ་ལ་རྡ་ལུས་ན་སལས་ 


ར་ དྲུ་གུར་བའི་ཐིག་ལེ དཀརདམར་ཡོང་བྱ་སྷོད་པརྦ་ཆུས་ པ་ལ་དགོངས་པརམངོན་ཏེ། གནད་འདྲི་ནམས་འཕོ་བལ་དགོས་བར་ཤོས་པ་ཤིནོང་གལཆབརསདངོ། །དསྐན་འཕོ ཐོ་བའི་སྔོན་དྲ་ལུས་དང་། ཡུཨཀི་མཐའ་སྦོང་ 
འགསྣ་ནམསྲའྡི་རོགསརསྦྱ་ཅི་ཡང་གཞད་དོར་པརྨསང་བས། འདྲི་རམ་ཤེས་ལུས་ལས་འདོན་བའི་འཕེ ཕོ་བཅཾམྱ་ཧི་དབང་དྲུ་བྲས་པ་མིན་ པར་ཤེས་པརྲ་པའོ། །བཞི་པནི། བཟོག་འསར་ལས། གོ་འཕང་གནས་ཁྱི་གའཕད། 
( ༨ ཞེས་: དྭ་ལ། ལནྭ་སེ་ལྱགར་གསར་ལས། གྲོ་འཕང་གྲནསྱ་འི་གཞི་ལ་ཅི། ཞ ཞེས་འབྱུང་བ་ལགས་ཿ ལ། གའཕྲདྨད་འཔོ་བའི་༢ འབྲས ་བྷཱརྣན་ཁུད་པྲར་ཅན་ནོ། །དའི་གནསྒའིའ ཞནའཕ ཕོ་བའི་ན་ ར་རྭོ། །ད་ལ་གྲོམས་ 
པས་གནསནས་གཞི་ལས་ཏེ། རྣལ་ཤེས་འདོན་པའི་ ད་གུ་ མལ། ། གདུབ བས་ས འད རཱིས་ལ། དྲེའྲི་ཡུགས་ཀྱིས་འགོག་གི་གནས་སུས་བོན་ལ་སྔར་བའང་གསུངས་སོོ། །དའེ་ལན་དུ།ཡི་ག 
|ྙ། ྱད་དང་བིུས་བུགྲ་ པའྲ་སྒོ་དགུའི་སྙེང་དུ་སྟེ། གས་ འེད ནོ། །མཐོད་ སཱནིཾ་སིནདྲ་བུག་སོ། །དེའ་སྲ ་དཀའ་ཉེམས་པརྱ་བོད་པ ཉེ་བར་མཚོན་ པད་ས་ བོན་ཧཾ་དེང་དཱ དབྲུདཀོད། 
ལྔ སྭ་བོནད་གཉིསྤ་ཡིསྨ་ས་དཀརཉས་པརྲ་པའོ། ། །དྲག་པ་ ཆི བོའྱི་ཧོའ་ཞིས་པས། ། འཆབ་འཛིན་པནམ་ཡྲིག སྐང་ད། དའི་སྱིངདུ་གསང་ཆེན་པོར། ཞང་དི། བརྗོད་པས་བླསུལ་བརྡབ། ཞེས་ཕྦུལ་ལོ། ]དེ་ 





དར 





ངཱ དུང 
༥; 0 མདོར་བླསན། ཧཡི་བ།གང་བོདང། ཀ་དབངས་མད་ཡི་ཕྲེ། (རྫཊསཞས་འྱངང་བི་གུའི། རུང་ང་། །སྒུསཞེས་པ་ 

ནསྭ་སྲར་བའི་གྱངམོའ་པཱ་ཡིཊ །ཡེསསོ། དྲ རི འོགམ་ལསཊས་པ་ཞེ། ཡི་གདྡོ་རུང ཆུ་ཡོ་ྦེལ་འཁརྱསལ། གིཐར སྙེང་གི་མཐེར་ཡད་ཌླུང་གིས་བོནད་དགོད་ལྭ། འདྲི་པམསུཧདྨ་རུང་གི་ 
༢ འཁོརལ་གནས་བརསེམསཀྲིས་བརོམས་བས། གནང་ནིཉི་ཤྲར་བཞྲིན་ཡསནས་རདཔའི་ཆུང་འཞུག་དས། དནས་གསངབའི་ལབོའིརོལས་སྣང་པའ་ཉིང་ང་། དེ་ལྟ་སེང་དུ་མའིན་པདང་། 


༣༦ ༦ ཙོ 


།ིགོི་མི་གདངས་ཡིནཅོན། ཨཀཐྭཏབ་ཡ་ཤྩརཾ་མི་པ་བྱཏདྲ་ནམསྦཅི་མཐའའི་ཧོ་ཡིག་ཾ། དོས་བོནོ་ཨ་ཡིག་གིསྤོ་ངུད་བརྡདྨ་ངོསའྲོནི། དགཔོ་ོ་གྱི་ཉད་ཅྲིས་སྣར་པའོ། །ཡེ་གེ་ཕྱེད་དང་།ྷ 


ཏེ་ཀ་སྔའོ། 


གེས་བས་མནཁཿཨུར་གསར་ལས། ས་བོན་ཡི་གྲེ་པྲདྱ་ཉོས་མྱ་ སྩར། ཤད་འབྱུང་དོ། བོ། །ཡི་གྱི་ཉྲིད་པད་གངཞེ་ན། སྣི་བ་བྱདད་པྨོ་རམསྤུ་རྩོམ་མདདྲསྭཀྱ་པེ་པ་གངགེ་དང་པི་ཡིན་ པ་དཞི། སཾ་ ས་པ 
། མལ་ཡ་་ཡ་སབན། །།འབོག་འྱིརུར་ལསོ། འཇིགས་དང་འཇིགས་ པའི་ས །།དང་པོ་ལ་སགས་དང་པོནི། ཞེས་པེ་འགུརམི་ལེགས་པས།  ཤཱན་རཱེཾའི་འགུར་ལས་སྡུ་པེ་སྔ་ 





637 


བུ 


ཉིད་རློ་འང་ས། ཞནྷཧེ་ རལྦ་ | 
དེབ་དང ཏིག པགསོདཔ་དང་། དག 





|༄༅། ཁོརོ་ོའི་དིནྩ་རོད་པ་དང་། དོ་བཞིནོ་གོ་ཤིགས་ པ་ལ་དནོསསསྭ་ཏྱིས་བག འབྱིན་པ སྩེ མཆཚམས་མད་པ་ལ་ནྲི་༢ ིཧིད་པ་ད། ཚོསྤ་ནྲུན་ལ་གོདོས་ 
རྒུའཔག་འདོད་ལ་གྱོད་པའང། ཞི ཞས་འཐབུངརབ་ལེགས་པས། ལ 


ར་ལྤུན་ སྡོད་པ ས་བ་ལ། དྲོརཱ་མཁའ་འགྲོ་ ལད 
ཧིན་པ་བའླུན་པ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པརགཡམ་པ་ཡང་། གསེརྦ་ཁླི་སོཞ ས་འཕོ་བེའི་ལམ་འདྲིསྤ་ལོ་ ཤུ ཐཱ ས། ། 
འམྱགིས་སྲ །ཡོད་བྱ་བྲས་པའེ་སིག་པས་གོས་པརམེ་འ ཡྱརབ་སྟ། དའེ་དབ 


ལ་པའའགུར་རོ། [གྲོལ་བའེ་དོཞཞི་ འཕོ་བའི་ 
དགས་ངན་སོང་དུ་མི་བྲགོའོ། །མད་པོས་ཅི་བྭ་སཾ། ཐྲུ འཁར་བའི་སྱོ་ ཉོན་མོངས་ལ་སོགས་པ་དང་། ནད་དངྱ་ཆུ་བ་ལ་སོགས། ྦ 
ྣ པ་ལས་རྲདདུ་འྱགུརཏ། བབོ་བའི་མཐའུས་བད་འགྲོ་ གྲརསྐས་ བཱན བ་འ ཌྫདཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་དང་མཇལ་བས་སྐྱོརྐད་ྣ་མསཾ་རྩད་ནས་འཕྱིན་པའི་ཐྲཔོས་སྲབ་བའི་བྱིརྲའོ། དུ ད་འད། ས་སུས་པའི་བླ ` 
བྲི པི་བྗྗིད་ ཇིདྲི་མ་མོད་པ་དང་ལན་པ་དེ་ ད་བཞིནདུ། འདམ་སྤྲོག ད། པའི་སགསྭའཱསདུ་དོད། ལན་སྩེ་རདང་པོའི་དོན་དུ་བཤད་པ་ལེགས པས། འདམ ད་ལུུའིརིག་བྷ་ནམསི ཅིས་དང་པོརྦ་ལུས་ལ་གོས 
 འཕོབྱ་པུས་པས་སྲིད་བ་ བར་ ༣དོ་ལ་སེགས་པ་ རྣམསཧུ ཡེ་ཤེས་ཏེ། | ཡད དབའ སུ ཡུས་ིས་ཟང་འདོད་པའི་གཞས་སུ སུ་ཧཱོཾད་པ་བའགུརརོ། །ོ་འད་རྱུད་མངཔ། ལས་གསུངསཔས་ཤིན།དོནཆའིའིའ་ 









་ ལས། ལུས་ལ་འཆི་ལྟས་ གཏ གས་སུ 


༢༠༤༥ 






| ༄༅། བྱརམོནསོ་གསུངས་པ་འར་སེས པརྱ་ཀའོ། །འེའུང་འཆེལ ཉེསྦའི་ཏོགས པྱ་བུད་བཙོ་མཞསྨ་ནམ་ཤསུ༔ ལུས་ལས་བདྡོད་ པའི་འཕོ་བྱ་བུད་པམ་ཡིཤ་བཱ། འཆེ གྱི། འཆེ་རྟགས ཤུཏནས་འཚི, བླབྱུས་གྱུད་ཡི་ཟློག་པྭ་ ་པར་ 
ལཱུ མཛོད་གོས །འོན་བཅྱེབུ་བུས་ནས་ལྲི་ཟུག་པར་ལཾཐོངན། དྲ་རལ་ནས །འཐོས་པས་ཆོག་གན སྙམནདེས་ཀྱང་ཡི་ཚོག་སྟེ། དཔརནྭ་སརབཤད་བ་ལྟརཁྱི་འཆེ ཏཱགས་ཐུང་ནས་ལོ་བརྒྱདཞ་འེཆབ་སོགས་ཡ འཆི་ 
7%¡ ཚོ བྲུ་བྱས་ཁྱདུ་བློག་མི་ཟུས་པརམཐེང་བཙམ་ནས་འཕོ་བ་བསན། དུས་ཡིན་ལྷུ་རམས་གསོད་པར་འགུར། ཤཾས་པའི་སྤན་དུའགུར་བའི་ཡིརརོ། །འོན་ང གལ ་འཕོ་ ཕ་བའེ་དསནམ་ཡིན་ཏ མཞ། གདན་བཞིའི་འགྲེལ་།§ྩ 

„| པོ་ལས། རིམས་ལ་སོགས་པས་མ་འཕོག་པར། ཞེསྱ་བ་བནི། རིམས་ལ་སེགས་པས་བོག་བཞ། + འཇིག་ར ནཔས་བུས་པའིཡརྐདས་ཟདཔལས། ཟླ་བདྲུག་གི་གོངའོལ| ྒ 
| ཙི ཏཱ ཤས་དིཅམན་འཆིའགེས་པ ེས་བདུ་ལས། ཟླག ཅུ་གརགསུངས་ཏ། འཆྩེས་བུང་ཞུས །ང ས་བཅིབ་ཡན་རད ཡད འ་བའོ། །སྔུར་བཤད་བ་ལྟརརེམས་ལསཀས་པའེནདཀིས་ 
ཐབ ྕནས་བོན་བདགཏན་བས་ཅོབརསགིང་། ལི་སྙ སྙན་པ་ སྙོག་ 


བོ་སའྱི་ས་མུའཔོ་བྱོརདནིོདོགསྤོརདོནོོམོརོ།།འ སྔ་བུངནས་འདི་ཧོམན་འཚི་ཞེས་པའི་དས་པ་མཐོབ་དྷ་ནོམསོ རི 
ལསས་ཆརརསར་མཚན་མཆས་ཆཆན་ང ཡཡནན་འོ་ བུས་པབང་ས་བས རའ ཧོ ཞདྲ་ན་ལསྱས་དྲད་དྲལ་ | |. ༽ སས (༣༩༩༢ ཧེ ཕོ  ༈ 2 ༈ "༢ (ལ་བབ? ` ། 
ཁུཕབས་ད༧ལཕམ༢ སས མཛོམས ག་གས འཆི་བའི་ནདྱཀིས་ཐེབས་པའི་དུས་སུ་ ལས་བྱ་ཡོད་བའདྲ་ཤལ། གཞོ ིཉེས་པམའོདམ་ཟླམ་སྟེ། དཔརན་བྔའིཏྭ་ག་ཡྱངཱ་རྲི་རོམ་པར་ཐརཔ་བི། 
འར ོག་ཾྣ དས འཕོ་ ཞེས་བསྙན་པ་ྱར་ཡིན་ ང་ ༢༡. སཆཚམས་ ་འཕོ་བྱ་བསྐན། དསམ་ཡན་པའའཕས་པའཤ „༥༽ ལེ ཊཾ ལེ། འཛེ སྭ་བས་པའང་དྲས་ལར་ 
| པའི་ྱི་ར་ནདཀྱིས་མ་ཕོཔླ་པའི་གོངདུཿ འཐོང བིཉུརཏུགས་པསཇི་ལཱརས་པ།ི གསི་མཚན མཱ ཤས་བཤུད་བའང་རི་སྤ་བུང་བལླ་བོག་བབས་བས་བདལ་་ ི་ོ བགདཔ་དང་། རེའི་ 
རའ ངེ མཆན འཛུད ་ཁའེ་པའེ་རེས་ལ་པབལ་་འ ཿྲ པ ་ྒ ¬ ༥ ་འགོ་མ་སྤེལ། ད ངུ 
11 ལ( བཆྲ་བྲ་བས་ཁར་ལྲེ་ཟབ། དའ ཁམ ས་པའི་འབ་དྲ་ནྲོན་ལ། ངའཆེ་བའ་རདས་ལ་བང ༽། ཀ་ག བདངས་ངོ་བསྔེད་པའོ། །དང་ལོལ་གསརམ། སེ དལཁའ་འ. ཊུ ༦༽``|༽༽ 
ལྷལ ི་མའ་ དལ་བབ་བནང་ལོབ་རགས ཨ་པའི་འདགཏོན་ སོར་ དཔདང་། ཉམས་སྱུ་བང་བའི་རིམ་པ བྲསས་ཏུ་བྷ་ཏྷའུ་པའ། །དང་ང་ འབ་བ་བསག་ ཅྱད་བའྱི་ཁདབརུལས་ཏྭ་ཝའྲི་ནལ་ 
| དཱ དསན ་འགྲང་ ་པ་ལ་གཉེས། ཆིགལི་དོན་ས་སོར་བཤད་པ་དང་། ལོ །རང་ལོལི། སྩེའེཔྲཉེད་ད་སྙིང་རྔའེ་བདགཉེདྱྱིས་འིབོ་བ་བསྦྲབ་བརྱ་བསྩ། མྱད་བའེ་ཁྱད་ང ཉྱུླ 
། བཟུངངོ། །གཉིས་བ་འཕོ་ཐུའེ་ལམ་ཉིད་ དང་ཡེ བ་ར བཕེ་པའི་དམེགས་པ་དངོས་བསྟན་པའོ། དཔོན སུངཔ་ཉེད་དད 
| སློམས་སུ་ས་བྷདྩོའི་ཡི་གཾ་བཀོདནསླ་རུང་གོ ་ རས 


༣ 
ཱ ༡༨ ༡༩༥༠ ༡༠༡༡༧༡ ༤༡ ར་ལས ལི བཅ བརྒྱད་ཉྱི་འཚན དྲ་བན་ 
སེ་རང་བཞེན་ཕྱི་སནི་རོགཅིག་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་སར་རྭགྱཿདྐ་དང་པོརགྲསུདས་བའ་ཁམས ཧཿ ༽༦ འཆེན ཏདྲ་བ 
དབརྡ་རྣ་ཕིངཔོཏོནཅིག །སེམསྦའི་དངོས་པོ་ས་རང་པཞེན ཕྱིསནཾ་རོ་གཅིག་པའི་མཉཿ པབཉུདྡ་པད་བྱ་དདང་ལའགས་ ྷ 
༈ | འཧྱཾར་ཁྱན་བརབས་ཇི་ལྟརའབ་བའིདཏིད་སྦྲབ་བརྩད་བརྡ་རྡ་ཡཱིངབོ་ཏོནི 


ས་ས་ས 












སྨ 
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ད ཅོདོ་ལྔ་ཝར་རད་ཐེད་དང་པོར་གསུངས་པའི་ཉོང་ ད་བཏིདྷ་ཏིམཆོན་ཉིད་ཡོངདོག་པ་དད་ཝན་པར་གུགས་སོོགས་ཐམསཅོདགཞིག་པརྩོོམྲི་དམིགས་པརྦ་བབྲ་གྲིང་.ོསརོོནོ་ དུ་བླསོམ་པརྦ་བའོ། ། །དེཞསའང་པཾ] 
ྙིང་གའི་ཟླ་བའི་དབིཡ་འཁེརཨིདཊསཨུ་སངསརྒྱས་པ་ལྟེ། ་ཡེ་ཤཱས་ལྡའི་བདག་ཉིད་ཅན་བྱིས བོན་ཛཱུ་འོད་ཐེར་དམརཔོ་དྲང་ཚཱུ་ཡིག འདི་ནི འོད་ཟེར་ ཟེར་ཏི་ མའི་ འོད་ཐེར་ལྕ་ འབའ བའེ་དོ་བོ་སྤམས་ཀྱིས་ [མཚན་པན་ 
ཱུ བྱ་བ་པ་ ཡེ་བསོ སྣོམས་པར་བྱཌ་ལ] ཤྲུལ་གནས་པའི་འདོ་བེ ཟེརྱ་རིས་ལ་ཤེས་མཁའ་འབྲོམ་མངུན་དུབ ཡུག་པརསེམསྭིསེ ི་བསུ་མཞིད་ ། ལཆོད་པ་དདྱ་སབས ཨུའྭཔཱ་བདང་ཇིག་པ་ བཤགས ་པ་དང་སྤམད། བསྐྱིད་་ ¦ ཏྱ 
པ་ པོ་ལ་སྲོགས་པྱ་པས་ནས། སྣ་ཚོགས་པེདྨ་ དཟླ་བའི་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཡང་། པ བོནྲ་རཱུཾདཀར་ པོའི་གྲཟུགསྦ་ཀིསནི་ཡ་ཤེས་མཁའ་འཕྲོཿ འི་གློབུགས་ བསུདནས་བླ་དདླཟ་བའི་གདལ་བཞུགས་པར་ 
ཛོ ནེ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འཕྲོ་མར་བདགཉིད་བསམ་པབ་ས། ཞའ་བ།དུ སུམ་མ་དངྱ་ཕཱགླདུག་ཉིད་དང་། ། ཞལ་རེརེ་ལ་སན་གསུམ་གསུམ་དད་དབུ་རྒྱུན་གྱིསཞི་ བརྒྱན་བོདང་། རྱ་བའི་ཞལ་བ རད་ཅིད་དཀའ་བ་ད 
གཡས་ཞལ་ཁྲོས་ཤིང་ནག་པ་དང་། ། གཡོན་ཞལ་ སྒུགཙཾད་དམར་ཐ་ དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ རྒྱནརྣལས་ ཀུན་ཅིསནམ་པབྱ་རན་ིང་ ཨུནྡཱད ནད་འ་ དླ་བའི་མ མདོག་ཏ ཏཱ་རད།རབ། ཤིནྩཏ། མངོ ི་་ཚོགས་པའི་གོས་ 






བ་ས 


། ཧིདོ་བྱ་ཧོནཅིང་། སླའེ་ཤགས་པ་ཆས་ བགོས་པོ་ དོངོ། སངསྦོ་རྩོས་སི་ སིནཞི་པཱ ་ློརཱསོ་ཅིསོོམོ་མོཁའི་ཁམོསོའགོངཔོཔ། ༣ སྤེལས་ད་ བྲི་སིོ་མྲོ་བང་ དགནས་པ་ བསམ་མོ། །ཕོགགམསྦྱོར་དང་པོ པོམ] | 
ནི་དགོད་པརུལ། དེ་བཤིན་དུ། གཉིས་པརྭ་ཕགས་ཀྱུ་ཉིད་དང་། གསུམ་པརྡརྡ་རའྱཔར་བའོ། །གཡོན་་གི་དང་པོར་སིང་གུར་ཕིགས་མཛཛུབ། ཞགས་པ་དང་བཅུས་པ་ཏིད་དང་། གཉིས་པརདཔགབསམ གྱི་ཤིད། 

, །གི་ལྷུག་མ་དད་། གསུམ་པར་གཞུ་ཡི་གོཆས་ཁུབ་ཅེས་པ་ལ། འབྲེལ་པརསདད་གོ་གོན་པའི་གཞུ་བླསམས་པཞེས་འཛུང་བཞི། གདན་བཞི་ལས་་ ་སྟེངདུ་གའུ་དི་འགེང་ སཔྷ་སཱ་ཤྭེས་འྱབུདབ་ལ །སྟརཔ་སྟེ་གྲཡས་པའི་། 
7 བཱན ་ཡཱས་རིམ་དང་། གཡོན་པའྱི་ཕྲུག་མཚོན་ནམསནི་མསརིམནས་འགོད་པའོ། །འདེབེརྩིའི་ཕིད་བདུ་མཆན་དབྱགས་ཀྱི་དུངནི་ ནི་ཕྱིར་གཡོ་བཡེད་པརཔསྒོམ་པརབྱའོ།།གཉིས་པའི། ཡི་ག གཡོ་བ ང 

ཉིདཇི་རཱཿཤིནུ། ཧྲུཾསུཾ་ཡེ། ཉན་པའི དའི བ་པདྲ་དནཔ ཡིས་ཡི་གེའི་གཟུགསཀྱི་རམ་པར་དགོདཔའི་སྒོན་མིཀལ་སོགས་པའི་མོརདགོད་བདྲབོ། །དེ་ །དེ་ལའང་གོ་ཆོའི་དོནངུ་ཕག་པ་ཿ ་གཉིས་་ 

༠ རྒུད = ཤྩུཾདགིདལ། འུ ལགཟཿ སྒོ་དགུངདགོདདོ། ] ྕའིརབར་ཾདངམཐིན་པའི་དུག་རླ། ས་གཉིས་ནི་འའྱ་མི་ཤིས་སྒོ་གཅིག་ཊུ་བགྲངབ་ལ་གཉིས་དགོད་པའོ། །འོནྲ་ད ཟླྭ་ལུགས་ བྱརྨོད་ཡོདཔ་ལ་ 


£ 









ཟོས 





དབ་དོག་དཀར་པོ། ༈ཟླ་ད་འོད་ཟར་ལན་པྭ་མའོདེ་ཟེརདཀ 
དམས་གསམ་མོ། །ཞིས་གསུངས་པས། ཡེ་ ཡི་གླེར་མསྲ་མགོ་ བནངངུ་བསྟན 


་པ་ལ། འོད་ཟེར 


རའཐུག བམས སྨྲ སཾསསའྲབགགུའ 
ྭ དགོས་སོ། རར ུ་སསཔ་གཏུད་དྱེམསདམིགས་ པ་གསུལ་བདུང ད། དེལ་སམས་བན་པྲ་ར  ་ 
།སྭཱོག་ད 
མཿ ±` 


ི་ོ ལག་དོ ག་གི་ག དོད། ཕཱ ་ལ་གཉིསདོ་ 


༩--; 


¡2¦ 








༽། 


གྱུཏས་དཅོན་ ྱ།ལས་ཀྣ་མས་ བའི 











༧ 
རྨལ 


ཱལ་གོསསད་བད་པསྭ་ོོནད་དོ། །འདི་རྩ་ནིན་མཚོནས། 
དོན་དུ་བཤད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡད་ ིགླི་མསྣ་ས་རལ་ དྒོ སྣཆོགས་པ 





༄༅ 
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སྲ བག 


པར་ 
༈གཟར་འཐུག་པྲ དོ་སག་རརམསཞ ར་ནད བན་ 






ཉིཧཱཾགི་ནང་དུཧི་པོཔ] 


- ནི 
པཾ 


ཆ་་ 


ཇེམ འེ ྱར་བ ལ་འོ ཕལ་ཁ ཟླེ རྨ ད་འདའ་འབ་བ ] 
༈པའཾྣ ོལོཁོརོལ་བྷ་ས། ནོནཱ་སྙཾ འབྱུར སརལས། སྙིང་གར་པདྨརུུ་ཤཾང་གི །ཞེས (འབྱུདོ་བ་ལྟརོ། །ཆུ་ཤིང་མེ་ གོ་གི །ཞེད ་བནི་ དབའི འིརཧདཉིར་གསུམ ས་པར། ཙ་དབུམ་འཚ དབྙིབསས། ཆོ་ཤིངོ་ཏཾ] 


གྲིན་མེ་ཏོག་ལུར། [ཀྱརྔཏཞིད་བཞི་འོག་ཏུའོ། ཞེས་ན ཤིང་གྲི་མེ་ཏོག། ཏོགབཅུ་ང་བད དྲ་་བདད་། དད། ཁཐུའདུ་བྷ། བིང ར་འབར དབུས་ཀྱེ་དབུམ་ཡད དཁ་འཐུརདུ་བསུན་པ་དད་ཁྲ་དུང་ བད་དཔ་བར་བཤད ྐླ 
ལྔ སྙིང་གའི ཁོར་ཡད་ཁྲ་བླུར་བསནའོ། ། །ཧེང་གའ་དབུམའ་དབུསས༔ དུ་སྐོང་སྩེས་ཏ ཏྣེའཱུཾ་ཡེཾག གཱ་གཞག་པ གའྦ་པའུ། ད་ཡ དབུས་སྙུ་ས་སྙང ་གའི་ བླའི་དབུས་སྱུ་ནམཔ།སྭ་ཅི་གཞིན པརྱཱ་སུར་པའི་སྣེཾག འཛིན་གྱི་རླུང་ ཿ 
¿ །ི ཨཚོན་ བྲི་རུང་གི་དིལ་ ཁྱིལ་འཁོར་འགོད། དེའི་ དི་སེདྲངུ་ཡེ་ཤེས་ཏྱེ་རུང་གི གི་བཞིན་བཅོན་ཡིརས་ཤེ མཤུས་ནཚོན ་ཧྲེདདཱ་ཡཾག་དགོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཁྱན་ཅིག་ ་ཕས་ཞས་ང པའི་དོན་ནི། ཧཱཾ ཧཱ ཧཱཾ་གི་སྩཾང་དུ་ དྲུ ཡུ་དང་། དཱ་ ཧཱི་གི་ལོཿ གི་འོག་ཅུ ཊུ་། 
¡ ། ཡུ་དང་། སི་རྔེ་མའེ་དབུས་སུ་ཧིདང་། གཉིས་པའི་ཡུད་ངུཀ དགོད་པ་ིནནོ། །སྡོམ་འབུར་ལས། སྦྲིངོ་གར་ ༨ ཀཧུ་སྱྱའཏོ། ལའ ཡི་གུ དང་གཉིས་པོནེ་ པོ་ནི། འགདང་སྟེང་ དུ་གཞུག་བཟྱབ།།ཇའི་ོག་གིརླ་རེད་གི ས་བོན ཏའོགྱེངུ་ ་ ། 
{ [ བལྟུས་པའཾ། ལ། །ཟླངགིས་བཉིསྱབྷསེ །རླལ་ལ མམྡན་པས་ཁ་པོརུ ཞེས་གསུངས་སོ། །ཨུཾཧཀལ་སོགས་པྭ མས་སྔོན་པོ པོ་དདྱ་དཱ་ཡིག་ལ་སགས་ང རྣམས་འོགཅུ་གོ་བསྟན་པར་ཐམ་ཨོ། །འབུར་བས་ནདངོས་པོ་སྣེ་ཁམས 


༧༩ 
ཌུ 






འི ངརེབདདའབྲིལ་བའདི་བམས་ཅད་བདོམ་པདྲ་བཞིས་པའི་དོན་ཏོ། གཡོབ་མེད་ཅིང་འཚ་བམེད། ཙེས་པ་ལ། གདན་བཞིར། འཇིགས་པ་ནེད་ཅིང་འཚོམེད་ ] ། 
།ལད་གཞན་པའི་ ུམ་ཤེསའཕོག་པའྲིརལ་དགོརོམས་ལ་ མ་པར་མཁས་པས་གཟུང་བརྩ་བདྲ་ས་བསམ་ པར་ོ། །འདིའོག་གི་ཚར་བཅད་དང་རེས་འཛིན་ལི 
ཅིང་བ ་འམ་གེས གི་གོ སྒུ བདང་བུམ་བཤན་དང་ཞེ བས 










` ལཱ་འྱོན་པསྱ་ཁུད་པ་དྲངྱ་བ་ཐའི། འབྱུད་དངརུབ་པ་ཞེས་པ་ བུཔཨཅདམནག་སི་མརོ། ༼ཁྱོགསདང་འཁ ཀྱཿྱེདེཿ ས་པའི་དོནད དུ་ཐཤདདྲོ། དོ་ལསམྭོསྱི་རོལ་ཕོདོད་བའྲི་ཕིར་ཕོགོད་ད 






། རྩོགས་ཏེདང་པོརགནས་པབཞིན་གནན་པརབསམ་པོ། 


ད་འོདབའོགསཏོ། ༣ དསས 
) [བའྱི་རུང་ངོ། །འྱའེརབརྱ་པདདོཞེས་དསྲ་ཁར་བ་ཁོན་འབྲར་ལ ཤདདིརུངནདུད་ དུའཇུག་པའི་ཚའོགྱཏུ་འཛུག་པའོ། །དེ་དགགིས་ཕླཐགས་པྱ་བ་སེ་གོམས་བརྩ་བཐའོ། །སྙིང་གའིདུས་སུ་གནས་པའི་ལེ་ཤེས་ཏེ སྡེཡཾས ྦ 
| ནིན དངདེ་གང་གེ་དཔ་མ་བཞུག་ བྭ་སྣར་ཐཤདཔའྱི་རུང་དཀྱེལ་ཡུ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་གོ་དང་བཅས་པ་ལ འབུད་བསིསནྱིསེ་རངཐིརའྱབ༔ ར་བའི་ཚོ་འསྲུན་བུཿ བཞིངྟེ་སེབཇསྡིད་པར་ཡུས་ཏི་ 'ོདདུ་འདོནནོ། །དེའི་རེཕབ་ ལུ 
 ཆུང་ནང་དུ་རྡེབཔས་སར། །ཁྱེཿྱེད་ཀྱིས་སྟི་ སཱིང་གའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཌ ཛཱཾ་ཡིག་འཁོའ་དྲང་བཅས་ (བནི་བསྫན་པར་བྱ་བསྙེ་སྙིང་ག་ནི་སྲིད་བརིཚུར་འདྲནའྲོ། དདྲེ་ལར་ཀིའྲི་མེ་ཏོག་ །བཞིནེ་འདྲེན་པ་དང་། ཛུར་འདྲན་བརྡི་ མ་ང པར་ཤོས་པ་ { 
ྒ རྔ རབརཔོད་དོ། །སིང་གའི་འཁོར་ལོ་ཁྲ་ཇར་བ་ཡིན་ཞིང་། སྟདད་བསན་བའི་རྗར་འཁོར་པྲིའིང་ལོག་ནས་ཅིངད་ཐྲོགས་པ་དང། ཧང་གརྦ་རྨརྱིདཱཤིས་ཁིརབའི་ཚ་འབོར་ལོ་དྷ་ཙ་ལབོའིལ་སོགས་པ་ཐམསཤད་ཁ་འོགྱཅ 

པོ རསགེསྲེ་པ་ལས་འདོན་པའིདམོགས་བའྱི༔ དཚུལ་འོདརབ་ཤད་པ། རནའཆིའའི་གཾཉིང་ག གའྱི་ཚ འཁོར་ཁྱཧནདྲ་འོག་པ། འདྲའོ །འབྱུྦདབའབྱུངའིཞ་ནས་རྔ་ 


མུ | 


ཤ།། ༄༅། །པཔའི་ཞེས་པའིབརྦ་པིདོན། ངོགས་ཊིསི་སྙིངདུ་འགྲོ་བའི་རླུང་གིས་ཁོགས་ཞེས་པ། ཧཱིང་གའི་དཱ་ཡིག་འཁོར་བཅསྤ་སེནདུ་སྟོད་པརཱཧེད་དའོ། །ཆྱོགས་ཊྱིྗེས་ཊྱོགས་སུ་ཁྱིར་བཱེད་ཁང་། ས་པས་བ ད 







ཿ སཱ ༣༨ ༤ ཚོ ་ ༣ ༧༩ ༢༡༩༡ ༢༤༩༠“ ༨༧ ༠༡ སག 2 ངོ ཛྲ ༨ ༣༥ རར ལ་ང ༦. ༩ 
: རླང་དབང་དྱུ་བསནས། ཟྣལ་འབྲོར་པས་བདག་ཉིདྱཀ་ལུས་ལས་པི་རོལ་ཏུ་ཡང་གམས་པའཔའོ། །ཕཱ་རོསྱཧཱ་གོམེས་པར་ཧིདརུལ་ངི་ལ་བུཞན། འདགས་བཞེ་ཁོགས་ཏོ་པངནས་ོ་རོསྱཏུ་འདེན་པའོ། །དེས་པུང་ལ་ 
ཚཾ། སེགས་པ་མཚོན་བརྩ་བ་བསན་མཚོན་ཉིད་དེ་ཁེར་བཞི་འྱེརྩདདེ་དང་ག་དྲིསིད་པར་འཇུག་པའོ། །དེཉིད་མཚན་ཉིད་དྲ་ངོས་མཚོནི་པྲན་བུའོ། །དེ་ལུ་རམཉམ་པར་བཞུག་པ་སྟེ་རྣམ་གཡེང་མད་པརཇིལྟ་རའབྱུརེ་བདེ་ 


༢༦ ༠ བརར ར་མ ༦ མ་རོ ངི ལྒ ༄༼ ཙ༄ ༤ ས་འ ས་འ ར་འ རཿ ༧ ླ ེ ༠ -/ ༡༧ ་ ཟླ ༣༦ !ྔ 
ལྕར་སངདང་ཡབདུ་གོམས་པས། འབུང་བྭ་པ་ཁོགས་པངྡ་རུབ་པ་སྣུ་ བར་པེད་སྲིནལ་འཐོརྱསིཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་མཉུམ་པ་ཉིད་དེརོ་གཅིག་བཏད་རང་ག་ངང་གིས་འབྱུང་བཏིད་དེ་འགྲུབ་པརའུགྱུར་རོ། །རླང་དང་རྣམ་ཤེས་ ¡ 







]! 74#: ༣. ༄༅ ༤༽ ༨. ༤༽ ༦ ༣། ' ¬; „¬ མམ རླི ར་ལ་བ ད་ང མལ ངེ ༡༤༡ ༡༤༧༡ ༦ ཡི ཤྱ ༽ ༩༣༦ ༦༠ ༩༣ 3" ཤོ པི 
ཟླ ི་དེ་ཁོན་ཉིད་རོ་མཉཱ་ཉིད་དང་དེ་ལུ་རེབྲདོལས་པདརངག་ངང་གས་འབུང་བ་འགྲབ་པར་འཛུརབ་འདི་ལའེཚོམ་མེད་དོ། །མད་ནན།ངད་འབ།བོི་ དུ བབའོ་ད་ངབའ་ ཉྱ་བའེ་ཨ་ཡག་བྱ་སིན་དུ་སོང་བས་བསན་ ༈ 


“| པའི་མཐུས། རླཡྱམ་འབུངབའིཚསྙིངགའིཆ་ལཁོརྱི་ནབ་ལགནས་ ཡིག་འཁོརབཅས་ཅོར་ཡལཔ་འདེན་པདང། ཟླ་དནྱད་བ།བའིཙ་རོ་ཡག་འཁོརབཅས་ཉིང་གར་ཕབཞསམགོ་ཟུར་ུབཝ་བ། རྲུང་ [ ¡ 





༢ --༠༥༨ ༨༨ ཀའོ 


་{ ཐེ ད དོ་ཡང་སློསོ་སོའྲདོའོ་ སྒོ་འེ་མོའི་ཡི་གེ་འོད་ ཟོརདང་བཅོས་པ་ལའིམ་བ་བཞིན་དུགསལ་སྣང་དང་དེལ་སེམས་གནན། བ་གཉོས་བླགུབས་ལྭ་རུངནང་དྲ་ཕོག་བའི་ཏུགས་ གསུ་བུད་བུང་གི་ བརྐདབྲནོམོ་མོ། །ཕྲག་པ་གཉིསཔ། རླ བཾ སཿ 
ཟི ༥།།ཛྲི། ད་ལ་བ པོ།་རེསུསང་གས་ ྟས་པའྱི་ར་འཁེརབིདྲ་ཨྭས། དབགསཔའི་དགཔླག ལ་འཁོར་ག རི དེའི་སྟེང་གི ང་གི་མཐར་ཡུ་ཕྱུགི་དབུས་སུ་ཧེ། ཧཿ དད 
༩ རཾ ཡིག་གིའོག་ ག་མར ཡུ ཧསང་དུཀ་ཡག་སྟེ། 'གེ་ཝ་པོ་ཐམས་ཅད་ཁ་དོ། ས་པོ གེབོ་འུ་དབྱསན་བཀོ།དྲ་དེསྦ་ཅི་གོམས་བྱ་སྤན་དུ་བཏང་ནས་ཁ ཁུད་པར་དྲུ་བུས་པ་ བཅན་བསྣོལ་བཞི། སྱིལ་ཀླང་བཅས་ནས་ རེ ད 
ཡུས་དང་པབས་ཤིངརིག་སྣརརགཏུདལ། སྔརབཤད་པའི་ལེ སཱི་བར་བཀོད་པའི གདམུར་པའི་འོད་ཟརྩསྱི་ལགས་བུས་ཡུས་ ཐམས་ཅདལ་སོང་བའྱི་འབ་དདྱ་འི་རུང་བཀུགས། ཅྷཱ་བའི་ནང་དགད་བར་བའོ།དགད་ 
བའྭི་རུངསྔོརྭ་ཧོས་དུག་དང་ག ཨུདང་་གསབཞི་ད དཔའ་བ ཞི། ལ་བོནརྨ་རཱང་དང་སེལ་ས་རབྱཏུ་ཞུགས་པ་བུམ་པརྨ་རུ་མི་འབོ་བར་གནས་པཏ་བུའ་བུམ་བཅན་བའོ། ལོ།སནླིད་། | 
|ད་ུ་པིྣམཾསྱྱི་རླངྲ་རངས་ པརེའགྱརརོ། །དེ་ཡང་ཐོགཿ མརཐུག་མ་བྱང་ བསྩེད་ཙ ༡ བའངུ་ནུང་བཀག་སྟེ་བསྒེཡེས་ ལ། རྩོལ་ 'བསྒྲརང་བཀག་པ་ རཿ་པ་མིན་པའརླུང་རང་ུགས་ཁིས །གནས་པའི་འགྲོ་ཙོམ་པ་ ༈ 





ཅེ ༠༦ ་སྱི་ 


| སྣར ོང་འཛིན་པོ ཡུན་རིད་དྲུ་བ། གཏོང་བའི་ ཧོཁནྭམི་ གཏོང་བར། སྣ་བུག་ཞས་དལ་བུས་གྲཏོང། དེའི་རྗེས་སུ་ད་ ཡ་བུས་ ཡསྦོབམསཅདལ་སོངོབའྲིརུངགསུང་གནསོ ཀྱི་འཁོརལེའི་ལྕེ་བ བ་ཁོནརའིལ་བྷ | 
' གཧུཾ་བྱས་པ་འབྱུང་བ་དང་འཇུག་པཿ དངྲ་བལ་བའྲི་ར གྦུམ་པ་ཅན་ བསྒོམ་པའ་ ¬ ར་བིལོ། ཞེས་པ་རབྱང་ཞི་བའི་མཐར་ཐུག་པསུ། ཆུང་དབང་ངུ་ བྱའོ 1།དེ་ བས་པས་སྩོང་དུ་ དུ་འགོོ་བའེ་ རླུང་གེས་འབཅུ་ སར་བའྱི་ལེ་བའི་ ྦ 
་ཕིག་གི་ྱ༔ 'ཡིག་གི་མོ་གྱན་ ན་དྲུ་སོང་བས་བསྨན་པའི་མཐུས། སྙིང་གའི་པདྨ་ཁ་ ཁྱ་གེན་དྲུ་ཕོགས་པ་དྲས་ནས། དར་སྔན་པའླིརུང་གིད དྱཀྱིལ་འཁྲོར་ཡི་གེ་དང་བཅས་ པ་སྟེངདུ་ོ ཕྱོགས་ཏེ ཏཱེ། ཧི་དང་ཀ་ངཱཱ་ཡེག་གི་སྙང་ ¿ 
དབའོག་ུ་གནས་པའི་ཧིའོག་དང ཀྭ་སྣདྲང་གཞས་ བརྒྱ་གར་པདག་མན་པཀོྱི་ཐ་བརོངགི་བླས་བྲ་བེད་ཡིད། བིདེ་བཅེན་པོའི་འཁོ་པལོ་རྲབིད་པའླངཔདའོ།།དརས་སླུར་ ང་འོག་ཏུ་འཇུག་པའེ་། | | 
ཁཾདབེད་ཉིས་སྔར་བཞི་ནོདུ་ཐནས་ཅད་འགྱི་ྭ་ཐིགས་ཤིང་ཀ་དོང དོང་ཧི་དག་ཀྱད། རང་ག་གནས་སྲུ་སླར་དྲང་བརའོ། །དྲེ་ལར་ྲད་ཙམ་སོ་སོ་ལ་དེལྟ་ཁོནརའདྲེན་པ་ པདྲོ་ས་འདེར་པ་དྲ་གི། དག་གསྒུན་ ཤིསི་ཞོའ | 

¡ པ་སྲོག་རླང་དབངངུ་བྱས་ཏེ།༈ རྟངདུ་དབྱུང་བ་དེ།ང བནས་གྲི་ག་ཞས་འཕོ་བརརཿ་བིད་ཉིཆེད་ིརོབྱ་ཡངད་ བོན་རདེ་དག་གི་དབང་དུ་བུའོ། ༩ ཤྭས་དང། འཆེ་བཞི་ཇྷི་ཉ་རབ་ཤད་པའི་ གཙུམ་མོའི་རྣལ་འཧེར་གོམས་ | | 





བོ ིའོརོདོརྱབུརོཔ་ཁོནོ་ལསངོས་པའླབོ་ བོརྱ་ཅོ། གཉིརམཿ ལ་སོགས་པ སངསཏོ། དཁན་ལསླ་རུང་དབདྲདྲུ་གུར་པ་ལ་སོགས་པ། ོེོ་་སསོ། 
= དྲ་འབུ དབུགས་ྱབུདྱང་བ་གཉིས་དངམཉམ་པརྡསགོགླི་རུང་ལོ་གེ་དང་བཅས་པ་ཧཱིབོའི་བརུུའདེན་པ་དང་། ། སཿཡང་ཧིང་གརའབབས་ པ་ལྭ་འབགི་ངང་གིས་འཇུག་ཐུབྲ་བྱབྱཀྱི་ང བྲརདུགོམས་པརྲ༔ དྲ་པ་ཞི། པཞྭ། ནུམ ` ་ 
|¥ 5 པའི་སྲྭརླུང་ཡ་དྭ་ དྱ་ཅིད་པའི་ཆེད་དུ་སྣད་ལ། མཚལས༨ དྲཾརྭི་གཿཙྲུག་གྱི་ཕི་རོལ་ཏུའང་འབུང་འཇུག་བ ཤེདིགས་ ད སྡརཾབཞིན་བ་ བྷས། སྤོརྭགི་རྨུང་ད ཐད་དུ་བེད་པན་དང་ས། | དཉིད་ྲི་ནམ་ཤེསབཞོན་པའླ་རུངགི་ གི་གཙོ་བོ་ བུ 
5 ཡིན་པའི་ཕིར། སྡེམའཇྱུང་ལས། རྣམཤེས་བཞེ ཞོན་པ པྲ་རང་ཡིནཏོ། །གདདང་གདདུ་བགྲོད་པ་ཡེ། །རླང་བི་སྒོརྡནི་བསམ་བྱསྐྐ། །གྤོལ་བའི་དངོས་ཐུབ་སྟེྱིད་པའོ། ཞེས་སྲོག་གྱི་མུང་གི་དབད་དྲུ་བསས་གསུངསསོ།། །ལུགས་འདི་ [ 
7 ལ་སྦོང་བའི་དུས་རུ་དངུ་བེར་ྱིགཅུགཅུ་འཕུལ་བཏོན་བྱེས་པའེ་མཐར། ལུསཀྱི་དད་དུའབེབས་པམ་ ཡིནྱ་བིདང་པོས་ཡརའཕུལ་དངམར་འབུབས་གཉིས་རམོས་སྱུ་པེད་པས། ཕར་བཤད་བ་ལྟར་ླཟས་པ་གཏེསྱི་ 

¦ དཇེགཾས་པ་རད་གི་བདཤིས་འཛིག་ཐུཊ་ིབརཡ་མཚམསྱས་པའ་སྦང་ཀི |སྤྱིགཛུགནོ་བལ་སེགས་པའི་བརལ་བཟུང་བརའི་སྐང་དོ། །སརཡི་གྱ་བདདངགཉིས་སད་གསང་མོནཔས་འཛོདནས་ཅེནངུ་སོད་པའེདང་ 


} | རྐབས་འདྡིརམནྩལས་མོགསུཿསཔནྲི། རི་བ ལས་ྩོཌབྱི་ དུས་མུ་བྱེད་པར་གསུལ་ལ། ཧི་ཀའི་ གྲངས་ཀྱང་སྡོམ འབྱུབལས། ཉི་ཙ་ གཅི་།རེམ་པཿ ཡིས། །ཡི་གྲེཤེ ཡད་དང་གཉེ ཉེས་སརབྫོད། ཅོོ རད 
} །གསུངས་པ་ལྱརརོ། །གསུཝ་བ་ཞྭརལ་བྲོང་ འད་ཁའིག་བཅུན་པོའི། སྔེརབ་ཤོད་ པ་ལ་ར་ཡེཤགསམཁའ་འགྲོམ བསློམ ་པདང་། ཡི་ག་བཀོད་ནས་དབང་པོའི་སྒོ་ འངས་ ་པན་པུད་པ་དང་། པྲལ ་བཅན་སྒོམ་པ་ 
| སྣུནདུ་བཏངྱ །ཁོགས་དཔྱའརྩ་ྱའི་བླགས་པའངསི་ངངགིས་འཛྲགའབཔ༔ དནས། སྒྲབ་པ་ པོ་རང་གི་ལུས་ལས་རམ་པར་ ཤེས་པ་བ ཉོནནས། ཡྱི་རོལཏུཌྣམ པར་གེས་པ་སྲིད་པ ་བརདོ་ལ་ སོགས་པར་སུལ་པ་དད་། ཕའལ་ ༨ 
_ | གྱི་ལུཨཀྱི་ ཀི་གྲོངངུ་སྤུལ་འ་སྟ། འཇུག་པརའྱགུར་བ་དང་། གཞནགྱེ ་སམས་ལུས་ ལད། ཕྲེལ་ནས། རང་གྲི ལས ལ་བཅུག་སྙེ་ སཱི་གསང་གནསྲ་ཀི་མེ་ལ་བཟུང་བའི་རས་སུ། གཞནགྱི་ སམས་གཞའ་ཁྱི་ སྙིང་གྭ་རབཅཱཾགཞས ཟསས་སེ། 
ྒ ། ང པའ་ཊམ་པརམ་ཁསི་པརཀས་པརབའོ། །དལྙ་རཛ ར་བཅད་དང་རད། ་བཟུད་ཞུས་པ་འདིི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ ཤཾཾ གཞན་ལོག གས་སུ་གཞུག་ པྲ་ྱའོ། །རྟོགསན་ ཕརོལ་ བ་སན་པ་ལ་ སོགས་ པ་ལ་གནོད་པྱ་པད་། 
་ པྲ་སངསནས་ཕན་བྱ་བད་བ་ཏ བུད་བྱད་པརའབྱུརརོ། །ཚེའ་བཅད་དངྲ་རས་འཇིན་བད་བའྲིརུལནི། གངམ་ ལོའ་ས ་བནྱསི་ ཕི་ཐེག་ལེལསུ་ཐུངའིའོ་འོད་ཐར་དང་བཅས་པ་ འབོའབས། རང་ག, གྲི་ནམེསྦཏ་ངོབླཙ༔ 






༄༅། ༨ །ཡིག་ཨཱ་ལི་ ཀཱ་ལེའི་ཕྲེང་ བདོངྱ་ཉནོོག །བྣ་གལསནསུ་བུང་སྟེ་བབྨྲ། བླག་བ་བའི་སྣ་ སྭ་བུག་གཡོན་ནས་འུགསནས། སྩིང་གའི་ཆུ་སྩེས་ཨུ་སོང་ དྲ་བའེའབར་བའི་རིི ན་པོ་ཆེའི་ རྣམ ་པར་ནྱ་གྷིནམ་ཤིས་ལྕ་ཁབ་༼ ཛཱ 
ཌྷ པར་བྱས་ཏེ། རྣུམ་ཤེས་དེདྲངསནས་བསྒྲུབ་ཏའི་ཐ ཌྗིད་གཡུས་ཕནས་བུ་ བུངཞིང། རདགི་སྭོ སཱེ་བུག་གཡོན་པ་ནསྦ་ཞུགས་ གསང་གནས་ཤིམར་བྱཅུགལ་ མག་བའིའབརས འི་ས སམ བྱམད་བ་གཞོད་པ་ཤདཔ་ལ་དོག།་ ¡ 
( ང། པའེ་བསམ་པལག་པད། ངྲ་བལ་བའོ་གསང་གནས་ཀྱི་ླ་ ངལ་བཤེག་པ ཡལ་བདུད་ཆིའི་ཧུན་དཀརཔློརམསཡིས་དབང་བསར་བ་ལས། ན་ ཞད་ལ་སྲགས་ བའབྱ་ངུཞི་ཤིང་།སིརབྣནསསཤིས་ཡོན་ཏནྱས་ཚོགསྤྱ་རས་གདམངཔྨོ་ཡས ] 
] ཀྱི: ཀྱིང བས་པདབྒོཆརསྙནོ །བཅུ་གནས་ གིག སུ་གནས་སུ་བཅུག་པསྡ་རས་སེའ དནཏྐ།སཨཱལ་ ཀཱ་ལིའི་ཕེདབ་དང་ཝན་པའྲོནམ་ཤེས་འདོན་འདུག་གི ་དམིགས་བའདིརལི་གྲསལ་ཡང་། སྡཾམ་འབུང་ལས། རྣམ་ཤསྤ་དྭབྲོག་ | ): 





ཚོ 


རར པཱ བའི་སྟོར་པ ་ངང་། །གཞན་ཡུད་ཕ་ཕོལ་བསྲོད་པ་ལ །ཿ་ལི་ཀོ་ལིའིམཉམ་ལན་པར། །མཁས་པ་ཡིས་ནི་སྦྱར་བདབ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནོ། །ལ་རོལ་ ་བགྲོད་པནེ་གཞནྱཧི་ལུསྦ་ཁི་བོད་དུ་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། དོ་ཡད་རང་གི་སྤེམས 
ཀྱིང ཙཱཡིག་ཨཱ་ལི་ཀཱལིའི་ཕེང་བདང་བཅས་པ། རང་གིལུག་ལས་སྣ་བུ བུག་གཡསནས་ཐོནནས། རེའི་སྣོ་བུག་གཡོནནསཞུགས་ཏ། སྙིང་གར་གནས་པ་ཡིནནོ། །འདིལ་འོདཀྱི་བ་འགའ་ཞིགཤི གེས་དཝིགས་དམད་པོ་བཤད 


རོདདོ་འབོངོའི་ོང་ིོ་མ།།འིོ།མོ་་ཁའ་འོོ་ོའ་བདབོོདངིས་་ོོ་བ་བཤག་བ རོ གག་པོའི་ོས་ཉསནི། ལོགས་བྱབ་གསོར་ོའོ་གོས་པའ་མར་ི་ 
| ། བསམ་པརུབས་ན་འགྲུབ་པནའགྱུརབའདི་ལ་ཐེརོམམེད་ཅེས་དོན་བླསས་སོ། །འཕོ་བའི་རྗས་ཐོགས་དནས་ཏུང་ལེ་ཤེས་གཟུགསཏེ། ཡིདྱ་ཏུ་རང་བཞིན་བྱི་ཡུས་སྭུ་ཐུརུནས་རང་དང་གྲཞནོཙ་མུན་པའདྲོམས་པའི་ཕིར་མརམ་བཤེན་ 
།དུད་ཁྐཞིདམངབའི་སམས་ཅིས་ཡུལ་མསྦཱརས་སེང་གེབཞིན་དེདོགས་བ་མེད་བརྡ་རུམ་པར་རལ་ཞིང་། རང་དང་གཞུན་ལཕན་པའི་ལྭས་བུའོ། །འདིརསངགྲ་ཚམ་རལ་བི་ཡུགརབད་པའི་གུངཞིག་ཡོད་པར་ཕྱུང་ ‡ 
] སྟེ་འབྲོག་མི་དང་འགོས་འགྱུརལ་ཆད་དོ། །པུའི་ཧྲི་རཞེས་པ་འགོས་འགུལལ་མེད་ཅིང་། །མནང་ག་སྟྲེ་ནར་ཡང་བཤད་པ་མད་དོ། །ལྔ་བནི། འོན་འདིབྲམས་ཅད་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཁོན་སེ། འདེ་འདྲ་བའཤས་ཀང་ལྟ་བ་[ 
| ། གཞནལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་མོད། འོན་ཁང་བད་སྟོང་གི་དཁོན་ཉིད་ལ་གམས་པ་དབྱ་ལན་བའི་གདཟགནི། དེ་ཁོོན་ལས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་ཕི་རན་འཕོ་བའི་ཐབསྱ་བས་པས་ཅི་ཞིགྲ་བཞ་ན། ཧན་ཐོས་ལ་ 
| སེགས་ནིཐེག་པ་འདི་ངརིགསམ་ངས་པའི་གངབགྲརམས་སོ། །དྲེནམས་རྩྱེབ་གཅིགལ་བད་སོངགད་ཁོན་ཉིད་ལྭ་ལག་བརམོས་པ་གན་པེ་མ་ཡིན་བས། འདེརཔཔ་བོལ་སོགས་པའི་དོིད་ལེགས་པར་བཤད་པ་ | | 







ཿ་ོ་ཡ་ལོའ་ཁེརཿཕང་ 
༢༧ 


།ི་བླསགས་བཏིད་པིནོ་ནོ། །གངདག་ཤིན་ཅུ་ཕཱནོ་རིང་བོར་བསོདནམས་བསགས་བའི་རིགས་ཆེན་པོ་སད་པའི་གང་ཟག་ནམསྐའི། ཐོཛོམ་དང་བཅོས་བའིདིནས་མོརོགས་པཉིདཅིས་ཤིལྭལཱངདག་པའི། 






657 


ཞི་བེདེ་སྟེངོདབྱཆའེདཀྱི་ ཞྭྩེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ པཤིན་ཏུ་བརན་པྱ་བར་ཡོད་པྨ་ནམས་ཉིས་འཕོ་བ་ལ་སོགས་པ་མྭ་བས་ཊུང་། ལམ་དཏིད་བསྐྱངས་པས་ཆོག་པརྨ་སོོན་པ་ཡིན་གྱི་གང་ཡང་རུང་བམ་ 
།གཉིས་པ་ཡཤེས་ཏྱི་ཁུད་པར་བསུན་པ་ནི། སྔར་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་འབྲོ་བརྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་སྒོ་འདི་ཞ༔ འབོས་ན། འདི་ངཨེ། ༤ ག་དགའ ¦ 
འིའཐོ་བླ་ནམས་ཅི་ཡེ་ཤེས་ཏྲེ་ནལ་ཤེས་ཀྱི་ཁད་པ་བྷི་ས་བུ་ལགས་ཞེས་ཞུས་སོ། །འབོག་འགུར་ལས། གང་གི་ཡེ་ཤེསྭཾ་ཁུད་པ་རཝགས། ཞེས་བྱབུང་བནི་འྱགུའམ་ལེགས་པས། འགོས [ | 





འགྱུར་ལས། ཤ་ཤསྭསྱི་ཁད་པར་གང་ལགསྐཞིས་ འཐྱུང་བལྟརྱ་ནཾ སྩི ནནངག་སྣཾམར་ཡང་ དེ་ཝཱར་དུ་བཤད་དོ། རོ། །དྲི་བདོའི་ ལན་བཅོམ་ཝན་འདས་ཏིས་བཀའ་སྩམ་ང པ། སཾཤོྒཾནྷི་ཝ་དངྷལམཱ་ ཡིན་དང། ཡི ] 
དཱགས་དྭང་དམུལ་བུ་ དདྲ་པོལ་སོད་གཤུས་པཱ་ པྷྟིནྣམ་པ་ ལ་རུུ་གསུངས་དྲ། །འྲག གོ་བདནོ་པྷ་རམས་ ཀྱི་ཡོད ཡུལ་མ་ཡིན་པསན་གསང་བདང་། སུམལ་སྭུད་པའི་ཤེས་པྨ་ནམས་མེ་ལོང་བཞི་ནོད་དངས་ཤིང་། ཕལ་ཆརམི་ ྲ 
དགིབ་མེ་སཱད་པའི་ཕིར། མ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ནི་ དི་ལིའི་ཡེ་ཤེསེ་སོ། །ཝ་མ་ཡིན་རྣམས་ྱི་ཡེཤེས་ནི།  ཌཱོའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ལ་མི ལིབཟོད་པ་འབར་བའི་བབའིབ འི་སྤེམས་སོ། །ཡི་དགས་ཧཱི་ཡེ་ེས་བཀེས་པ་ལ་སོགས་ ༔ 
པཱའི་མུག་བཿལ་ཆིས་འཁུགས་པས། དནན་པའམཞན་ པའི་ཡེ་དཅནནོ། །།འགོས་འགུར་ལས། ཟདུགས་ལ་ཤེས་ཞན་ ི་ོ ༨བྱང་བཨཱན་ ྭ་ིདང་སུུ་དོ། ཀདྱ་མཱལ་པ་པྨ་ནོམསྱ་ེ་ ཉྱི་ཡེ་ཤྲེས་ སམ་ཤེས་པ་ཞེགཤིན 
རེའྱ་ཅིས་བླ་ནམ ཟསཊ་ལས་ལི་གམ་པའྱ་ཡུག་བྲསལ་ཅི དྲཔ་དང་། འཇིགས་པསནོན་པའི་སེམསྣ་ཚ སོངྱ་སྭཾ་དུད་འགྲོ་ནམས་ཏེ་ འོོ ཤེསནི། ཤིནཏཱ་བྷཅཱན་པའི་གཏྲི་པཱག ་དདྱ་རོངས་པ་དང་ 
( ལྡན་པའིསེམས་སོ། །དྭ་ལུརྡཝ་ཡི་དྲ་ བས་ཡེ་ཤེས ལྡརབསྒྲགས་སོ །མི་ས་ིན་སས། བལ་གཤོལ་བསྐན་ པས། ཾའི་ཡགས་ལས་བདས་ཧས་ས། །འནཱ་ཤཾང་རྣམས ནི་སེམས་ 














༦༠༤༤ ཛེ སྤི་ 


ཌ༠། །བཅོནོ་ཡིནོ་ཏོ། མཆོན་མོཉལ་བའྲི་པེར་ ྣོྭསོགས་ོ་གོས་ཅན་གཅར་བཔྣ་མས་བདོད་པའིསོཤསྱི་ད་པར་ོངིརུ་བ་ཡིན་ནོན། དེའུད་བཞི་ཅི་ཡངམེདདེ། ཤིངྡ་རོམས་ལ་སེམས་པ་མེད་༈། 
| ི་ོ རྒྱན་རིང་དུ་གཞུས་པ་ཤིང་སྔོང་པོ་ལ་སོགས་པ་བརྟན་པ་དང་། ལྭ་སོགས་པས་བསྔས་པ་དྲུས་ དས་བ བགོནས་པྲ་ག་ལ་སོ སོགས་པ་ནི་སེམས་མེད་པ།ཁོ་ནའོ། བོའ །ཏུལ་བ་འ སོགས 









ད པེ ལཾ པའི་སྒྲ་བ་ཧོདནི ནི་ཕོགས་གཞེན་དུ་ ཤིངྷ་ར བྒོན་མསྱཀིས་སུ ཞྱང་ཟཾན་ཏོ། །མར་བཤང་པ འིརྣམ་པད་ལྟ་ཐུའི་ཤེས་པཅ གས་པ་འདྲ ༣མསན ན་བྭ་སི། མ་རིས་པས་ཡང་དག་མ་ཡིན་ པྲོག ¦ 

༩༨༨ ཟད འད་གན་ལ་བོགས་པས་ནབ་བས་པའཤིར་རོ།། ས་ཐང །བུ་རབ་ཤདཔའིདོམ་པའ ཏབ་བས་ལུསྨཤིས་ཧཱ པར་མ བསད་པར །ལུགས་པྲ་ནི ཡང་དྲག་པའི་དྭོནྱ་བི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ས བར མམའི་ ཏྭ 

@ླཕྱིར་རོ། །ན་སྟེ་འགུར་གསར་ལས། བྲིན་པ་ལེབས་པ་ལུགས་པ་རྣམས། ཞེས་འབྱུང་ངོ། ར མཚནདྲ་ནམས་ཤྱའ་དགིས་བ། སམསྦ་ཊིས་བསམ་པ་དོན་བ་སེམས་ཤིང་ལུས ལུས་ཁིས་བ་བ་ངན་པ་པོདའ། དག་གིས་ 
|¿ པ 


འི་ཤིས་པ་སྟེ་བསམ་བ་ནནི་ ་ཁོངཔབའོ། །གསུམ་ བྲ་ནལ་འབོར་སི་བསྙན་བཅོས་ཨི་ཆེབ་བརན་པཞི། དེ་འདྲ་བའྲེ་ཕུག། 





` སྤྲབ་ངན་པ་སཱ སྣུབའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ ནནྱཾ་བིས་པའོ། ཤེས་གསུངས་པོ། །དྭ་ནམས་ ཀྱི་ཕྱིས་བའི་ཤེཊ 






ཆོགོས་ ཧོངབརའདོདོས། ཁ་ཏ་བ བརོརོ་བའི་ཡོཤནི། གསོ་འབོ་དང་ཐབོསོ་ངྱོརོ་མོདོ་ོ གསལ་བརྒོ་དེད་པའྱི་བིརླ་རོལ་ འཧོར་དང་། ཉོན་མོངས་པའིས་འཆོས་པ དང་ངནོ། ། | 
འཐོའི་འཇིགས་པ་ ལས་པཱོ་ ཅུབ་པསན་བྟ རྒྱཛུ ཅདྲ་ཐབས་རུང་ འབས་བུ ཧད་བ།སུལ་ བྱསས་པྔ་ཚོགས་པ་ཡིང་པོའི་དོན་འབྱའ་གསལ་ བརྲ་པད་པསན་ཁད་པར་ཏེ། རླར་གུན མས་ལས་བད་པ༢ ( 
་བརྱ་དེད་པ་གཞུན་གསུངས་པ་ནི། རྣལ་འ༡ོརགྱི་བསྟུན་པཅོས་ འད ཅཾ་བིབསེང་ཝགྱ་ པན 


འཇུས་པའི་ལེེབུ་བ ལེའུ་ང ཅུ་བྱེ་པ་ལ བཤད་པ་ [ལྩར་བཅོམ་ལྡ་ཿ གསར ཐམཛོད་ཚུན་ཚད་ ཨངས་རྒྱས་ཉྱི་ཞིདྲ་འདིར་བསྐལ་ ཊ་པ་ཤིནྱཱ་མང་པྲོ་ནམས་ལ་ མྭ་ལྲས་པའ་ཏྭ སྩང་པ། རྒྱུད་སྡེ་རན་པཚ 
དེ་ཡིམཔ་ཡིས་ཏེ་དག་གིས་འདི དིར་བཤད་པའི་གཏེས་སྲུ་མད་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཅིས་བླསལ་ པའྱི ནུ་བཅས། ས་འ གི་འ 


། ` ས་ བཤད་ཀྱི། སངས་རྒྱས་ བཞན་ནམས་ཅིས་ནི་མ་ཡིནནོ། 


ཐར་པ འདད་བླ་ནམས་འདད་བས་དད་པ་དྱད་པརྱ་ས་ཏེ་འཇྲས་པར་ཝེས་།ག་དང་། མཁས་པ་སྭྭདེ་ཁོན་ ཉིད་ཁྱད་པར་ཅན“ ཐས་བ་དཔྲ་ལནབ་ཤིན་ཏུ་བརའྱཧར་རོ། །ཙྱཾ་བསྟན་བཏཾས་བླ་ལ་ 









༄༅། 


༥༢ 


པའ་སད བོས པར་གལ་དའི་འབས་བུའུ་ཐོབ་པའི་ཆེད་དྲུ་ནལ་འབོར་ལ་འབད་བས་བསྒྲུབ་བར་ཤའོ། ། 


༄༅། །བ་ལུང་། ལྐན་ཙུར། ཙི་རོལ་བཅུན་དཅོལ་ཀོད་པཤེས་པ་ལུར་ལགས་པས་འབུང་བྷ་མོ་སྤ་ལའི་བདག་པོ་དབང་ཐུག་ལ་སོགས་པས་བཤུད་ད། བན་མོད་པའི་དེཁྒོའཉིད་ལྷས་ཅིར་ཧོགས་བྲ་མིའོས་ཏི། 
,$ གྱི་བརྟུན་བཅོས་རྒྱད་ལ་སོགས་པའི་རྨ་བཀོད་པྣམས་ལས། དེ་ཁོན་ཏིད་ཁུད་དདཉན་ཤིས་ཤེས་བཙལ་པང་ཆེདག་མིན་ཏེ། དྲེ་ནུམས་དཔརན་གརྡ་ཁི་གནསིསྭ་གཞི་ལ། གསན་དུ་ཚིག་བཀོད་པ་འཐེད་པ་དང་བུལ་བ་ { 
༼ཏིདྱ་ཀིས་ན། སྕིདམོ་བླ་ནམས་རངས་བཅཙོམྩྱ ཡོད་ཆགས་པདྲ་ད་པའི་ཤི་དགརམཁན་བི་ཚིག་དད་འདའོ། །ཁ་དོ་ 

¦ ན་མྔརུ་བཤད་བའྲི་ཚལ་འགོརྱབི་ 


ན་ཉཾད་པད་པད་ཿཤ་ 


གྱི་བསྟན་བཅོཊ རསྤྲ་སོ་བཙོ་ ། ག་བདིན་ཞེས་པྲ་མེདཔདགར་ི་གནསྤི་གཞི་དདཔྦརདསགས་དད་དོགདབལ་གསཔ་དདའོ། ཡུ ། 
རྒྱགི་བསན་བཅོས་ངུད་པཟན་རསསུ་བཙལ་བ་ཁན་ལས། འགོས་འགྱུར་ལས། སཱོད་དང་བྲོལ་བའི་འབྲས་བྲུ་ཐོབ། ཅེས་འབུངབ་ལྟར། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སི་ཡུལ་ལ་ཡུད་དག་ 
འའྲ་སས་བ་པའ་དསིན་ ད་འཛ ། །གཡུས་པ་དན་དསུ་བཞ། དོན་འདེ་ཁོན་ཉིང་པོལས་ཏེ་བསེད་པའི་རིམ་པལས་སྙིང་པོ་ལ་ཇོགས་པའི་རིམ་ { | 
།རྣལ་འཧྱོརཞལ་མཆོག་སྟེ་ཞལ་མཛེས་བ་ཏྱོད་ལ་བཤད་དོ། །གཉིས་བ་རདཏུབྱད་བའི་མཚན་ ་དསྟན་བཞི། ཁ་ཕྩོར་ལ་དརྟག་བ་བཅུ་ཡོད་དའི་དཔྱད་པ་ལས་ུ་སྟེགསཿཧི་བདེ་འགྲོ་དང་།¿ ¡ 





༠] རི ཨཐམབ་སོགསལ་བཏོནནས་འགས་པར་བཤད། །དི་ནིོངས་གདྷ་ཏངཞུས་བདག་ཞིས་འཆོགས།དགེ་བས་འོ་ཀྲན་ཡང་དག་ལནོ་ བགྒོད་ཤོག ཅོྱོནདྱི་རལཔོཁྭམོརོཅི་བཅག་པྱཾརདཔའི་རའཅང་ ༈ 


གྲསུམ་བ། རཱམ་ཤིས་གོདད་འབོ་བའྱི་རཆེརབ་ཤདཔ། གཞེར་ཁྱིསྒོ་ །ཉད་བཞོག་བུ། རྒྱུད་གདན་བཤི་དང་། ཞཡྱྱེ་ཡུང རྣམས་ལེགས་པར་ཡུང་བཤླིགས་ཤིང་། ངེ དདགགི་འགལ་པྲ་ནྣམས་ལ་འདྲས་པནྡ་ས་ནས། མད་ོས་ངའི་ ། ། 
ཉི དགེ་སློང་ཤཿ་ཁ་པྨ་བོ་བཟང་ཟགས་བའི་དབའ་ཤིས་འབྲོག་རི་ངོཆེ་དགའ 





དགའ་ལྡན་པ བི་ྱ་རརབའིིགཔནྲིོབཅན་དགམས་ མས་ས །འདིས ཨྱང་བསྟུན་པ་རིན་པོཆ་ཕྱོགསདུས་ཀུནཏརྒྱས་པར་. 


_ ཙཾ 
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ྒ | རྣོམས་རང་གཞིན་ཉིདཔ། 


ད རོད ༄༅༅། རོ བཅོ་མྨོ་ལན་འདས་འཁོར་ལོཆིན ཐོརྱིམ་འགོ་བོདདཔང་ཤོགས་པར་ཐོབོ། པ ¡ དམྔ་ཆིག་དང་སྡོམ་བྲཚུལ་བཞིནད་བསུང་  འིོ་གི་ཤོངཟག་ོས། བཆ ཊཾ | 


=~ 
རོ 
-# 
ཤཿ 


ལྡན་པའི་གནས་སུ་སྙན་བདེ་བ་ལ་འདུགནས། སྲེནོ་འགྲོ་ གྲོ་གཏོརམ་བཏང་སྙེ་འོགནས་འབྱུང་བལྟརནང་མཆོད་དྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། མཆོད་པྲ་དམས་ཨྤམ་ཏོས་བསངས།སྭ་བྲུལས་་ 
ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མྭོ་ 


སྩདས། ཨ་ལསྲ་བ་བའྲི་དོད་པ་ ཡངས་ཤིངྱ་རྔ་རེ་པའི་ནང་དུ། ཛཱ ཧཱཾཛྲུལས་བྱང་བའི་མཆོད། 'ོན། ། ཞབས་བསེལ། མ་ཏོག །བདུག་ སོས། སྣང་གྭསལ། རི 
རྣ་པ་མཆོདརྫས། ཧུད་ལས་དངང་བློ་དུག་གི་ ཕྱད་ཡུལངུཿ དུཟག་པནད་པ དཔའི་བདེ་བྱ་ཡད་པརཅན་བསད་པརྱ་པར། ཨོ་ཨྡྷ་ ཊཿཧྲཱཾ། ཡུ་རྱ། པུཞྲ། དྷ རྒྱ་པ 


༠ 





་མོབསིམོས་དཔའོ་ཐམོསཅོད་ལ། ། གསུམ་དད་བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངསྱ་ཆས་ཆོས་ད་དགེ་འདུནལ། མཆོད་པྲ་བན་མད་ཕས་མཆོད། །ཨོཾ་སྤརཏ་ རླི པངམྙི་ཱསྭ་མུ་དྭ་སར་ཁོས་མ་ལྭཾ། དེ་བཞེན་ངུ་ པཱ་དྲ་ནས་[ ] 
ི ཤོ ¦ འི་བའ་ྱེས་མཆོདལ། འ མདབ ག་ད །མཆོམས་མད་ལྔ་དང་ཉེ་བ་ལྔ། །བྱང་སའི་ཕམ་པ་གརྲི་སོ་ ུ་གསརད བྲགན་ཡདཔས་། མི་དགེ་བཅུ་ད་ རར །བན་མྲོ་བོ་ལ་སོགསྣ་རརས། །འཕགས་པིའི་སྔན་སྔར་སོ་སོར་ ¡ 
¡བཤགས། [འཇིག་རྟེན་དགེ་བཅུ་སྤོད་བ་དང་། །ཉན་ཐོས་རང་རུལ་དགེ་ཆོགས་བཅས། །སངསརྒྱས་སྲས་བཅས་འགྲོ་དོན་མཛད། །དེ་ཀུ་ །་ལ་ཡང་ཡེ་རང་དོ་། །།ཕྲེགས་བཅུའི་སངས་རྐྱསཿ ཤིང་རྣམས་སུ། །མངོནོ་པའ་རྫོགས་པའ་ 
སྭསྱ་རཱསཤཱས། །རིད་པོརམ་ལེནི་ཐམསཅད་ལ། །ཆོསྱ་ཀྱི་འབོར་ལོ་བླསར་བར་བསལ། །འུཁོརུབ་ཇི ཇི་སྲིད་མུ་སྩོངས་བར། །རྒྱ་དནམེ་འ་ འདའ་བཞགས་སུ་གསོལ། །དགེ་བཅུ་དི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །བལྡ་བའི་དངོས་ཕོ་བདྲི་ ། 
དང་ནེ། [ཕརལ། ིན་པ་བཅུ་ལ་སོགས། །བྱད་ཆུབཆེན་པོར་བསྔོ་བར་བགྱི། །བདག་པོ་ལུས་འདི་ཇི་སྲིད་དུ། །ཿ ལནཔ་དྡོར་སློབ་དཔོན ན་དཱང་། ། འཁོད་ལོཆནདོའི་ལྷུཚོསས་དང་། །སུཿཨརྒྱས་སྲས་དང་བཅཾསར་ལ། །ང་ 
. ྫ༔དད་བས་ད དབུལ་བར་བྱི། །རྐང་གཏུས་གང་ །ཅོ་བོ་སངསྦྱ་ཧས་དང་། [འདོད་ཆགས བལ་བའི་ཆོསྣ་ རྣམས་དད་] །ཆོགསྤ་ཅི་དིངྱ་ཧུར་དགེ་འདུན་ལ། །དང་བའི་ཡིདྱ་ཅཾསྱ་པབས་སུ་མཆི། །བྱརཇུབ་མཆོག་གི་རང་བཞིན་ཅན། ། 









. 
རཿ 
པའ 


ཟར 


་ 


ངི 


སརའ་ 


རླ 


རྡོ་ཟྨ་འོ་ྒོ་ཉྷོོ་ཁོ བརག ནས།་མ གས་ འཁོར བར་པ །དེདག་དྒོན་དིུ རས བྱསདདོ། །དུས་ གསུམས 


སས 
བཞིན་གྱིས 
ཏའ 
ཧིན ༤༽ ཐིལ 
ངར 
¦^ དྲུ བཿ 


ངཿ 


ཀྐ 


དགེབ་ཆོས་སྡུནནུལ་འིམས་དང་། །སྡོམ་པའིཆུལ་ཁིསས་ལཱན་པ་དང་། །སེམསཧན་དོན་བིདྲ་དུལ་ཁཱམས་གསུམ། །ཡངོ་དགྲ་དངས་ཏོ་གནས་བརབྱས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུད་ནས་ནི། །འཁོརཔའི་ཉེས་བསྐམ་ 
པར། །མཆདུཔ་ཀུན་དང་ཝན་པར་ །།དུསཞུནཏུན་བད་བར་མནས། །སིམས་ཅན་ཐམས་ཡད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ]སྔུག་བསྔལ་ དང་སྔུག་བསྔལ་རྱིརྒྱ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །ཕསྔུག 
ལ་ཆེད་པའི་བད་བད་ ངྲམི་འབྲལ་བ བརྱ་ཀྱར་ཧག །ཧི་རིང་ཆགས་སྡང: མེད་པའི་བཏང་སཱམསལ་གནས་པརྩ་པུར་ཅིག། དངནཔེ་དངེས་པེ་ཐམས་ེད་བདེན་པ པའི་གཙོག་དངདྲུ་ལའིངོ་བོ་ཉིད་དད་བལ་བའྱི་ཕིར ར། རང་འ 


༣ 
གས་སྣང་ 


སྣས་ཚེགས་དྲོར་གརོི་རངཀརྱིཙོའི་རིིར། ཚུའྱའིའོདམར། ཇརགྲི་རྡཛང། ལྟེ་བམའིངནག་ལྗའི་གིས་མཚོན་བསས་འོད་ཟེར་ 


རས་ ཆོསྲསཾས་གཅའ རྣུམས། །བབ་དང་སློབོ་བར་འྱགུར་བཡྲི།] 


རས 


2 


ཀྲེ ༡ ༡༩་ལ་ 2? 


སའ སོར་ཞེར་ ངབདག་མེད་པརྱ་བུ་ རི་ །ཨྭོ་ཤུཿ ཐྟོདྨཾརཱན་བྲཾསཱ ཐཱ པསྔའ་ཀོོ། པཾིད་མཛོནཔའིཡི་གྱ་དུདདང་གཞུང་གཞད་ངོ ཅྲནཱ་ཡང་། སླེབ་དཔོན་འདིངི་གཞུངནང ས་བཤདཔནངུང་དྲ།།སོད་པའ་དང་ལས་རལས་ ཉའི་དིལ ཕའབ པར་ ྒ 


འཕྲོ པསྐད་ ཆོ་ ༦༨ རྔའི་སཱ་གཞི།  ཡོགས་སུ་ འབྲོས་ང ར་ཡ་ 





དས་ ངོར 
སི དྔོ་རོའི་ར་ 


ཅཱ 
ལལ ༧ 


༽་ 
] །བཞིན། དེའི་སྟིང་དུ་པེ་ལས་ དར ུ་པཅམ་དུས་ག སྣ་ཚོགས་བཿངའེའི་སྟེངུ་སྣཚོགས་རྡོརྗེ་མི་བྱེད་པ་ཕྲེང་བར་བཀགགྲོ་ ཀླིཏ་ལས་ལྣ་ཚོགས་རྡོ་ར་ འི་ལྟེབ་དཱ་ཡོངས་མུ་གྱུརབ་ལས་ག་ས། ཁདྲ་བུ་བཞི་སྒེ་བཞི་པ་ ་ུ 


ྣེདུདུ་བཾ་ལསུརྒུའི་དཏྱེལ ་འཁོར་དཀར་པྱོ་ཟུམ་པོ་ཕུམ་པྲ དུས་གང་བས ས་མཆིནཔ། ངེ དེའི་སྟེང་དུ་ལཾ ལས་སའེ་དཀིལྭའོུ་ག་བཞི བྲ་ཟུར་བ 


བ། སྙཾང་དུ་འཕྲོྲ ངེ ་པས་རྡོ། ཉིནོ་བུར། གུརྩགྱི་འོག ་ཁབའ་ འི་སིང་དྲ་ྲོ ཙིའི རླུབ་ཐུབས་ཀྱི་གཞུང་ཁརེག།། རཐུར། ཚོས་འབུང་། མེའི། འབརམ་བཅགསདམས་ཡད་ཅང། ཅང་། རུག་པ་གོས མའཇུལ་ཡྱི་རུདལས། གསོ ས་བའི ར 


ནི རྡོརམེ་དབུང་འོད ྲས།ཉིདམབའདབ་ྱུཔ་ལས། ཞེས་གསུངས་པས་འཐོབ་གསུ་ བློག ཐམས་ཅད་ཀང ངརྡོཌ རྡོ་རྡེ་འབརཔའི་རད་བཞིན་བར་མཚམས་མེད་པའདྲུམ་ བུ་གཅིག་ཉོུ་ཨུར་པའི་ཕེ་རོལ་ཏུ་བསྐལ་པ་འདྲིག་པའིདུས་ཊི་ཡེ་ལྟབུ་ཁ། 
དེག་སྣ་ལྔའི་མེ་དཔུང་ཕྱོགས་བཅུརྲ་ ཕ་ཕཾ། ར་བའི་དབུས ས་འ འཐུངྫྲི་དཀ་པལ་ནང་དམ་དབ། གདེངས་ཀཆེ་བྱ་གནདྲུ་པོག་ས་ཤིད། ཅི་མྲ་བྭཞུ་རད་ཐུག་པ། དའི་ྲད་ལ་ལསླ་རངགེདྲའི དཀིལ་འཁོར ང་སྔན་གུ 
ལྟུ ཕུ་བདན་གྱེས་མཆོན་པ། དེའེ་སྟིངདུངེ་ལས་མཱའི་ སོང་སྣ་རམས་ཆོས་འབུང་དུ དུའུར་དརོམ་འཅེགས། གེ་ལྡེག་བཞུ་ནས་གཞལ་གས་ཁང་བསྐྱེད་བརི། ྱ་རོརསིགཞང་འགའ་ཀིགབཅུམ་ེན་པར་དཔོ། །དགེལ་འུཁེ དམར་བྲི་པུ་ལ གསུམ་རྩོ་ཕྲེས་མཚན་པ། ངའི་ 
ར་དྡོརྩི་གྲས སུམ་པས་མཆཾན་བ ། ད་ འི་སྟེང་དུ་པུ་ཿ ལསརརབ་རིན་པོཚྭས ས་བཞིའི་རང་ 


ཅི 





¡ 





༢༠ །མ་བ་བཞིན། བོ ོ། དོནར་ཝང་། ཆྫོབའརིག་བྲ་ལདྲ་ཝན་བའི་ཉེ་དྲད་། ིན་ོཆེའི་བབུ་ག།ཞི་དམར་པོ་ལ་འནུ་པེརྲབུརགསུན དག་བ ི་ལ་གས་པསསུ་པ། བྲ་བོའསངོན་གསེནྦསྡོས་འགོ། 

|; བཞིའི་ཤོ་ཐོས་སུཆུ་ཕྲིན་ཨྱི་ཁ་ནས་རྲིན་པོ་ཆེའི་དྲབ་དང་དྲ་བ་ེ ཟེད་བ་འྱང་བ།ད་ཟིརོཡི་སྤུ་བའདབ་ལས་འབྱང་བའི་རིན་ངོ་ཆེའི་ཤར་བུ། དེའི་ སིངངུ་མདའ་ཡབ་པླདའ རོ གེས] 
ཤཱ བས་ཆ ངོས་པརྩཔས་བ། རྩིག་པའཾ་མཐའནས་ ཿ༢དོད་ཡོནྱ་བྭ་སྲམ་ བླུ་དམར་པས་འགྲལྷ་སྟེགས་ ཀྱི་རྣམ་བརོ་བསྨྲོར་བ་ལ་ཉྷ་མོ་མཆོད་རྫས་ཐོགས་བརྣམས་ འཁོདནེས་མཆོད་པོ་བིད་བ། སླད ད་ག ཁུད་ཉིར་ཚམས་དང་ ཤཱརབཱ་ ཌྷ 
༥ ཕྱེད་རྡོ་རྔརེན་ཆེན་ཇིས་སྔཐ་པ། སྒོ་བཞི་སོ་སོའ་མདུནདུཀ་བ་ བའི་བཞིས་བཏེག་པའི་ བསུམ གའང་ར་པའི་མཆས་ཅི་འཁ་ལའ་གསསགུུ་དགས་ལོདབའཆའ་བ། ཧངཀྭ་བ་བརྒྱད་ཚྱིས་ རེ 

| བཉི་དའི་རི འིག གིས་མཇེས་པར འཕུམ་བརམོར་རྡརའེན་པ་རའི་ཉོགགིས་སྣུཔ། སིད་གི་ཐོག་དད་འོག་གི་སུ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཤར་དཀར་ ྩ་ལོསརྦ་ནབ་དམན་བང་ཝད་། དབུས་སྡོབ། རོ་རྡེར་བ་མེ་འི། 

ཾ། དང་བཅས་བའྱི་ཉི་རོལ་ཅུ་གངཱམ་དག་ལ་སེགོས་པ པའིངུ་རྦ་འདོ་བྱཅདན་ཤྲིརལ་སེགས་པའི་ཤིང་བྱད་ཅྱ་ར་བན ན་གནས་པའི་བྱར རྱ་བིན་ལ་སེགས་པའི་ཕྱོགས་སྒྱོང་ར དང་། གཞན་ཡད་། རྱ་འཛུལ་ཆེན་པོ་གླེང་ 





་ །པོ་ཆེའི་གདོང་བ་ཅ ཅན་ལ་སོགས་བརྲི་ཞིང་སྱོད་རྣམས་དང་། རྲ་བརྒྱད་དང་། དེ་ལ་གནས་པའི་ནོར་རྒྱ ལ་ལ ཟྭ ང་་ ལའ འ་འ ཟེ ེན་བ ར་བར 
གོ་རས་ལ་སོགས་བའྲི་ཀུ་བྱརད། སེང་གིནམ་མཁའ་ལྷ་སྒོགས་བ་ལསོགས་པའི་པིན་བྱཅད། མ་བྱདད། མཆོད་རྟེན་བྱརད། 
གྲནགང་ག་ གསལ ཤིང་གས འི་དང ཤང དུ་བདད། སྙིས་བུ་ཟ་བདང་། མཚོན་མིས་བགི་པདང་། བྱ་རོག་ད། བྱ་ རྒོད་དང་། ཁྱི་དང] ཅེ་སྱུང་དང་། སིང་གེ་དང་། སུག་ལ་བོགས་པ་དང། ཧ་ 
ཱཾག་པའིརོལང་དང། གནོད་རེན་དང་། སྙིན་པོ་ལ་སགས་པླ་རུས་ཅིས་འཇགསྔོསྲུརང་བ། གུབ་པ་དང་། རིག་བ་འཛིན་བ་དངོ་། དྲིག དོདབི་རཱལ་འྲ བོརཔ་བཅོམ་ཝུན་འདུས་ལྔརེ་གངིག་ཅུ་བྷལ་བ་གཅེརབ་ 
བཤག་པ། ད་ྭཱ་བ། ཅང་ཏེ དང་ཐོད་བ་དབབྷུང་ག་ཐོགས་པ། ༔ ༤ ལམ རོད་ཅིདངུ་རའྲ ོདད་འཛག་བ་སགས་ཅིས གིག ངོམཚོརབབཏ་པའི པའིངུར་ཁོདྨ་རམས་ ཙིས་པྣེརབའི་གཞལ་ 


ཡས་ཁང་གདྩངསྲསུ། འ ཅིན་པོ་རཾབས་བཞི་པ། ལྩི་བྲོ་ལུ་ཁུད་ད་ དང་བཅས་པའྱི་ལེ་བོར། རབ་ཁ བྱབྱ བོདྲབགྭ་ཏྲུཟ་བ། གཡོནང་བྱཧ་ིན་ད་མངཔ་ཁྭ་པཱབྱ་ང 
དདང་བཅས་པའྱི་ལེབར། གཡས་སྲུ་ཆོངས་བ་དཀར་བོཁ་སླ བྱཅངཱ་བྱ་ཡེལ་བའི་སོག་དྲབགྭ་དྲ་བ། ག་ཡོནང་བྱ,ིན་ད་མངཔོ་ཁ་ཛཱཿ ཐུབྱང་བསྱེལ་བའི་ 
སེག་དྲགགྱརཉི་ག ཅི མ། རྩིཔས་བཞིའི་སྟིང་ངུ་སྣ་ཆོགས་བངང་དང་ཏི་མ། མོ། ཤརྱ་བྱི་རིབས་ལ་པོཟ་པོ་མོ། ཡེའིརིམས་ལ་གཞི ཅེ 


ངོ 


ྔར་པོམེ། རུབ ཕིཙི་ལྤརྨ་ར་བོོང་གརིབས་ལ་འནོད་བུནོ ཕ་མོ། སྐོབོརཟླ་གདོན།ད༔ 


༄༅། ༢ ོའིཉིང་དྲ་རལས།པའིངུ་ལུ་བདང་ ཐོད་ ཙགིས་མཆོན་པུ། དཱོ་ལས་འོདཟིར་འྲོསོ་བསྱ་ཐོགས་བཅབྷངའི་ཀང་གྲི་སོམ་སྣེདྱ་ཅི་སངསྦྱ་རོརོས་སྨནྲད དདངས་དྷོཉིདདུ་ཟིམ། གོངོས་ ས 
ྣསསྭ་ཨཱ་ལྕི་བསི་ལས་ི སྲིང གསལ་བའྱི་ཟིར།། ཡོངས་སྱུ་གརབ་ལས། རང་ཉིད་སངྱསྤ་རོས་འབོར་ལི་ཆེན་པོ་གོས་སྤོནོ་པོ་ཅན། གདིགས་པེལ་ཡག་དུག། ' 


་ཅ 
རྦ 
རབ ཕབ ཤས་གཡརྱམཞང ྱའབྱ་ཤལའ་ གུ །ཤའ་གཡས་དཀར་བ། གསྡནག་དམ་འདོལ་གསུམ་ཟ་བའི་དམལ་ལ བུརྒྱ་ནས་པ། ཞལ་ངེ་ལའང་སྤཞགསུམ་གསུམ་མེའི་ཕུང་པོ་འད་བ། ཧཱིན ཧྩན་༔ 
མ་དང་དྲཔལ་བའི་མཆོམས་སྭ་ཁོ་གཉེར་བས་བ། ལྗགས་འདྲི དང་ནལ་ལའི་སྨ་པཱོག་པ། དབུགས་མེ་ལེ་ལརྦ་རིད་འབར་བ། དྱུ་ས་ཁོམ་སེརྦ་སེནདུ་བེས་པ། ལལ་པའི་ཅོད་པྲན་ 
སརྣཡྲོ་གགས་འྫ་བབལ་པ། གཡོན ས་བྭགས་པ། ལེ་བ་ྲབས་ཤིང་གསུམ་བའི་སྣུད་འཁིལ་བ། བུག་གཡས་ཅིདད་པོས་ངོ་བོའི་དྡོརེ་ཉེ་ལཱ་པ་འྱ་མཞིད། 


= འསུ་སྐྱར་ རྒྱས་མི་བསྐྱོད་པ་སྣོན་པོ་གཡ༔ 
¡ ¡གཡོན་དང་ཕོས་སྡིགས་མཛུདོ་མཛིད་ང། བརབ་གཉིས་ཐའའོའི་བླ་སྤྲོག་པས་ཡུན་ལ་འཛུནྨ་པ། ཐམ་གཉིས་ཆིས་དདོལ་པའི་རིགས ྟབསུངྱདངརིགས་ཝནནག་པོའི་ཞེད་བཞས་བཟུང་སེ།ཞགོབྱ་རགལ་དུགསའ་ཞིང་མཛུག་ན་ 











སགགི་བགས་བཟི་གགོབ་པས་བྱོ་བོ། རྒྱམ་རིགསཀོརོ་རྒུས་ད དང་དུ་ ངྱ་སོང་སེའ་པོས་དབུ སུ་བཅིངས་ཤིང།༔ རོསདགའ་པད་ཉརདགའ་བོཟར་པོས་ཧན། ] 

ར་ས དྨདངཨུ་ལུ ོང གི་གོས སོ ཾསྦྱརྷཱཾན་པོས་མཆོད་ངིར་ཐོགོས་བས་ཤིངརིགས་ཝནནག་པོན མླ་སྐ་རྲགསྤ་པས་པ། ། དེའི་པངན་ལྷཡོ་ པ 
ེ བ་ལ་བྱུའུད་ཉིང་གཡོན་ཐོད་པ་ཁག་གིས་གངབ་ཡབ་ཅི་ཤལ་དུ་སོབ་པ། དུས་དལ་པ་ཁམ་སྲདྲ་པིད་བཅིངསསྲུ་བས་པ། དབངརན་པོ་ ང 
བའང་འདུག། གསིགས ེས་གཡས་གི་ ཞལཆཆེབ་གཅིགས་ིའ པི 





།ཤང་། སྙན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། །ཡབྱ་ཀྲི་ཐུགས་ཀའ ཏིནའི་དེལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ལྲ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བུགན 
།གཉིས་གཡུས རྡོ་རཾ་གཡོན་སིགསྔ་རྔབུབ་མཛད་པ། གཡོན་བྱརང་གཱི་སྟབནྱཧྱིས་བཐུགས་པ། གོས་སྡོན་པོའི་ པྭོའི་སྣོད་གཡོགས་ད དད་སུག་གི་བང་ ས་པའི ཁི་ཤཱམ་ཐབས་ཅྲ་དེའི་ ཟིཞུགས་ཀྲརཏི་ མེ ཡེད 


ཡག་དཔའླད ིགམཐི་དག་འ་ འོད་བེརྦ་པའཕོ་བ། ཡབིགསང་གནས་མོ་དམིགས་བའི་དང་ལསྱར་ལས་བུངཔའི་དོ་ དོ་ཇོཅ་ཝཱ་པ་ུགྲ་ཙཱ་གིས་ཨཚན་པ། ཨུམ་ཙི་གསང་བའེ མི་དཞིགེས་པའི་ངང་ལས་ཨ་ 








དས ས་ངག 
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༈¡ ༄༅། །ཁསྱྱོུང་བའི་བླདའདབ་མ བྱོད་བ་ཟིའུའུ ལཨས་མཆོན་པ།  མོ་ཱ་ནོས་པར་འགས་པའི་བག་ ཀླརླིོ་འོདཟེརྦ་སཾས། ] སངསྐྱ་རས་དངྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅདྱསཱ༔ ན་དྲངས། ཡབ 
{ ཞལ་དུ་ཞུགས། ཤུགས་ཀར་ཆགས་པ་རྡེན་ཕོའཾམཾས་ཞུ། རོ འིལམནས་ཡྲུམྱ་ཧི་པྨདྨ་རྭ་དི རཐིག་ལེ་ཁ་སྦྱར་བྱརདདྱུ་གུར་པའི་ཐིག་ལོ་ཁྱསར་བཞི་སྱོུརམཚམས ཞྭསྱ་ཅབས་བཞིའི་གདན་རྱཾ་སེངདུ་སྡོས་པ །འིཆ་བཞི་ལས་ | 
༥རྔརྔ་བཞ། ཌྱགམཿ ཆ་བཞི་ལས་ཐོད་པ་བཞི། དས ར་བལམནས་ ་ལུས། བཟུད་ལསྤྱ་ཧལྱ་པྲད་ལ་སེགས་པའ ཐོ་བོ་བཞི་དང་། འོད་བྲེ་འན་མ་ལ་སོགས་པའི་ཐོ་ མོ་བཞི་རྱ་ཐུར་པ་ནི། ཤྱ ི་གདན་ལྭ་ཁྲོ་པེ་བོདུད་ དུང་ 
| སྤྱ་རལྱ་བཾ་སཱ་མདོགད་ཀར་པོའ ལ་གཅིགྱ་པག་བཞི། ང གཡུས་དང་པས་ཁྲ་བོའ་ར བོའི་རྡོ་རྗ་ཌྕཾ་ལྔ་པ་ 'འཕྱམཞིང་། གཡོན་དང་པོསྱ་ཅེ་ གསུམ་འཇིན་གའོགས་གཉིས་སྡིགས་མཛུབ་བསྣོ་ བྣལ་བས་སུམ་ལལྔྱའུད་བ། དེའི་པད་དྷུལ་མོ་ མོ་ 
འོད་ཟེརནྲན་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་གཡས་སྲུ་གི་འཛིན་པས་ལབ་ལ་འ ངི ང། གཡོན་ཐོདཔ་ཁག་གིས་གངུ་བ་ཡབྱི་ཞལདྷུ་སོབ་པ། ལྩོའི་གདནེལ་རཱོ་རེ་གཟི་བྗྡིང་སེར་པོ་ཞལ་གཙོགྲ་ཕྲག་བཞི་གཡས་དད་ 
ྦ པོ་སྔར་བཞིན་དང་། གཡོན་དང་པརྡོ་ཕུག་ཏོའཇིན་པ། འོག་མ་གཉིས་མི་ གས་ མལོཊ་བླསོལ་ བས་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། ། དེའི་བངྱ་ཉ་མོ་མདངས་ཅནམསོར་མོཞལ་གཅིགྱེ་ཕྲག་གཉིས། གཡས་ཐངས་གི་འཇིན་པས་ ཡབ་ལ་ | 





1 
སམ 
༤༦ 


༡༨༢ 
། = < ༢༡༡༦ 


འབུདཅིངོ། གཡོན་སྔམ་བཞིན ] ཤུབྱིཿ ན་ལ་རྔམ་པ་ ཧོགོདམར་པོ་དོའ ཧོག་བཞི་གཡོས་དཔོསོས་མོ་བཞིན ། གཡོ ལོགོོགོསོ་འབྲདོ་པོ། ཁྲོགྲོ་མགཉོས་སྔར་བཞིནོ། དེའི་པང་ རླ ལྷ་ཚོ་སྒྲ་ _ 
གསག གདན་པ རབས པོའ་ོ གོ གཡོན་སྲར་བཞྲིན། བོ སོ་ས ཐཾད་གུ་ཞལ་གཅིགཡྱགྲ་བཞྭ། གཡུས་དེང་པོས་ཕྲར་བཞིན།གཡོནདང་པོས་ ། 
[ བཅོན་འཇིན་པ། འྲོག་མ་གཉིས་ སྭ་མཱར་བཞིན། དེའི་པང དྲ་ནྭ་ལ་མློ་རུབའབྱིན་ མ་ཝངྲ་གཱ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས། བག | གཡས་འཁོར་ལེའཇིན ་པས་ཡབ་ལ་འབྱུདཅིང་། །གཡོན་སྔར་བཞིན། ཐིག་ལེ་ཁ་ བམོར་བཞིསྒོ་ ་བཞིའི་ སྙིངདུ་ ང 
[ ཟཾར་བའང་འཐུ།།གདན་གྱི་སྙེང་དུ་འཕྲོས་ པའི་ཅགཉིས་གཉིས་ཡོངས་རྩུ་གུརཔ་ལས། སུ། ཤརྦསོརྦ་ལགསྱ་ཀུ་གཉིས། སེས ཆིས་ བླ་སོརྭ་ལགས་སྒྲོག་གཉིས། བྱངེ་སྒོརདྲེལ་བུ་གཉིས། དྲི་མས་ཡོང ས་ངས་སྱུདཔ་། 
ལས ལྕགསྱྱ་ལསགིས་པའྲི་བོ་ འི་བོ་བོ་བཞི་དང་། ལྕགས་ཀྱུ་མལསོགས་པའི་ཁོ་མོ་བདིརྱརཔ་ནི། ཤརྨཾའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེ་ལགསྤ་ཁུདཀའཔ་ བི་ཞལ་གཉིགཕྱག ་གཉིས་གཡས་ལགས་རུའཕྱར་ཞིང་། གཡོན་རྡིགས་ དཱ 
ཤ མངུ པ་མེད་པས་འདའཔའྱི་ལསོ་ཡིགསྦལམ་ལའྱབདདེ། ལྷོ་སློ་འི་གདན་ལ་རྡོརྡེ་ཞགསེ་པ་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་ཞགས་པ་འང་ཞིང་། གཡོནཕྡིགས་མཛེབ་མངདབས་རངའདའི་ལ་པོ མོ་ཞགས་པ། 










ལ་དྲོ་རཾལྭ་བུ་ལང་གུ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕྲུག་གཉིས། གཡས་དྲིལ་བུ་འཕ་མཞིང་། གཡོན་སིགས 
སྤྲ་ཁམ་སདྱན་དུ་བརེས་པ། ཞའ་ཞཆབ་གཅིགས་ཤིང། ཕྱནཱ་གསུམ་གསུམདང་ལྡན་པ། གོས་སྔོན་པོའི་ཏཱང 


དགཡོགས་དང། སྙག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐྲབས་འཕྱདྲབ། ཀླུ་རིགས་བཀིི་རྒྱོན་དུ་བྲས་པ། གཡོན་བརྐྱད་གི་སྟཐསཿ 


༄༅། ད མོལོ་བྱ་བ་པ། ཅོ ློོོདོནལོརོྫ་ཐགསློསོགོ་དལོརཔོ་ཞོལ་བོད་ ཀ་གཉིས་ག ཊསླ་ལགསྨ་རོགོ་འམཞིང་། གཡོན་ཐིག་མངུབནཛད་པས་རང་འདྲའི་ལ་མོ་ལགས་སློགྲམ་ལ་འཁྱུདཔ། [ བྱང་སྒོའིགདན ] 


སྔང་བྲ་མཛོད་པས་རང་བདའི འ་ལ་མོ་དྲིལ་པུམ་ལ་ལྕྱབུདཔ། བདུདལསྐྱ་རལྱ་པད་ལ་མའ སོགས་ པའི བབོ་བྱདདཔོ་ཐམས་ཅདྱཾང་དབུ 





༠༠༣༦ 


| / 


ཀྱིས་བཞུགས་པ། །བོདྲ་བིརྨ་སནམ་ལ་སེགས ་པའི་ལེམོ་བྱཧད པོ་ཐམསཅདྭཀུང་དབྱུས རལ་པ་ཁམས་དལདིབཅིངས་སྤུ་བས་པ། ཞལ་མཆཱཔ་གཅིགས་ཤིང་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དད་ལྡན་པ། དརྭས་ཚོགས་ཅིན་བཟའམནབས ཛྷི 


པྲ དང་པངིནཔོྱི་་ཱཚསྔམ་བྱནཔ་ཅརབའངབྲུཊ། 1[ཐྲམས་ཧོ་ཁང་ཡ་ཤེས་ཅི་མེ་རབྱར་བར་པའིདདབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །འད་གྲི་ཐུགས་ཀའི་དཱུལས་འོདཟེརའཕོས་རད་བཞིནྱ་པི་གནསནས་ཡ༥།སའི་འབོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས། ཡ་ 
གི་ཉེར་གཅིག་པསྱ་ཕི་འྲདངགི་བགེགས་བསླད། ། ཕྱོགས་བརུའི་སངས་རྒྱས་ཐམ་སཅད་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་གསང་བའི་ལྷཚོགས་དང་། །བྱངརྤུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ། |སྒོ་གསུམ་དངདས་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། མཆོད་ཡོན་ 


ད [ོདཁཕོ་བོའི་ཉརྨ་མོདྲོརསོ་མོརོདོལོ། བློངོ་ཨིཾ་ཀུ་གཇོཿ བྲོར ད བྲརོ་བོབོ་བི། བྲོར ཡི་ཤིས་བྱརོ་མོས་ར འང་གོདམ་ཆོག་བླ་ན ཡུས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པའྩོ་རུར། ཤོ 


གཤེ འི་ཀྲང རི ་སོ་དཀརཔོ། མགན་པོར་པླདྲལ་ཨཱཿདམརཔོ། ཱིང་གརཉིམ་ལ ཙམོ་པོ། ཐུ མ་སོ སངས་རྒྱསེ་གངྷཱའེ་ཀྲུདགིབྱིམ་སྙེད་ 

གས་པ་ག ་བིབ་ཏུད། དབ་དཀརཔ།ལོ་ྗལ་ཨཅདརཔོ ཅིང ལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིནགཤེག ས་པྨ་དམསྦ་ཡིས་དཔོར་བར་འ འི་དཔོ། ˆ སྱན་མ་པ་་ 4 ། 
བོགས་པའྫོ་ལམརྣ མས་ཀྱིས རོ་རིས་ཡ་པས་མཚན་པའི་བདྲུདཅོས་གངབའི་བུག་པ་ཐོགས་ནས། ¦ ཇི་ལྟ་རབལྟམས་བཙ་གྱི སྱི་་ནཾ། ཤེས་དགོས ཆོ །སོ་སྦརྭཏྟ་ཱ་གཾ་ཏ ཏཨྷ་ཙིཀྭ་ཏཱསམ་ཡྭཱར ཀཱ ཞེས་པས་དབྱསུར། ངེ] 
རུལྷགཨ་ཡར་ལུདྲ། ཐམསཅད་ལ་མི་བསོད་པས་དབུ་བྱ་ཧན། སྫར་བཞིནནུ་གཉིས་སྡོན་དུ་འགྲོ་བས་མཆོད། ནང་མཆོད་གཏོ་རམ་བཞྲིན་བིན་བུས་བླ་ནབ་ས། ར་བའྲི་བམས་བཟུ་ རྣམོསྦོ་ཅི་མཆོན་དང་། ལྷསོསའི་ི 

¦ ཐེགས་ཅིཐརམོ་ཨཱཿ ཊདུཾ་བཏགས་ལ་འཛུལ། ཆོས་ཙུས་ཡགས་དེ་ དེ་བ་ཉིད། །ྣམ་གས་ཞེ་སྔད་རྣམ་དག་ངེང་། མི་དང དད་། །ལ་གསུམ་རྲགདྲག་ རྡོར་འཛིན ། །གངུག་བཅར་གཅོད་ཡབ་ཡུ ཡུམ་སླུ།ཟྷ ¡ 










[^] ༅། །ཟགསས་བི་བ་ཡིསྦྱརོདྲ་བས།།སཡོགས་བྷངོའི་གདན་ཉུད་ན། །ཚདས་པདབད་པོ་བངུད་བཀྲི་ནོམས། །གཡས་བླགམ་གསོའོ་བརུང་ཞབསྦཅིས་ནནན། །ཨོགོས་བཅུའིསངས་རས་ཐམས་ཅད་ཅིས། །དབང་ 

དྷ བསྙུར་རྗེས་གནད་མུའུ་སྙོབས་ཅནཱ། །རྡ་རྡུ་འདིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །གྲགས་བབྲགཏིམགྲ་ནལ་དགུཅིང། །ནཱ་ལོད་ཡཤས་དོ་བོ་ཉོད། །རྣུམ་པར་སྡད་མཛད་བདག་ཉིད་དཔལ། །།བཏུདལསྦ་རཿ་བུད་ཡབ་ཡྱུས་བསོད ད།།ཚོར་ 
ཧཾ བསེར་སྣྣོམ་དག་ཅིད།།ཿ །མཉམ་ཉད་པགེས་དེ་བོ་ཉིད། །རིནཆེག་་་ལན་བདག་ཉིད་པའ། །རྡོརགཟི་བིད་ཡབ་ཡུམ་བསྟོད། །འདྲ་ །ས་འདོད་ཅགས་རླུམ་དགཅོང་། །ཁུན་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ ཉིད། །བོདདཔག་ཡད་པའི་ཨག 
། ཉིདདཔལ།།དམ་པྲ་སྦྲ་སྤྲོག་ ཡད་སམ་གཏོད། །འཇ རོ་གདན དགཅིང་། །བུ་སྒྲ་ ད། ླགཔ་ས་ེས་དདེ་ དུ ས་གས འདག་དདདཔལ། ཡལ །དོོག་དུ་ལ་ཡ་སམ་།ཏོད། དབག ནཱ གོད 

(¡ རསག རིབ དམན དམའ བའི་ད དི་དབྲས། རོ་བསར་དདོདགའ ་འཁོརཞི། །རྡོ་རྗེམེ་དཔུང་འོད་དང་ལྡན། །ད་ད་མཁའ་དང་འཇྱུད་པ་ལས། །དུ ུ་ཐདིབྱསད་དང་ཝ།རཔོ་གཞན། 


ཐབས་ད་ནྲོས་རབ་གོཉས་མེད་བའི། །།བ། རོརོརློབའི་འོ་བདུལས།། ་ གསྭ་སྦོང་ཕག་འཇོམས་མདོད་པའི།།འཁོར་ལོའི་བདག་བོ་ཁོད་ལ་བསྟོད། ། །ཐབས་དྲང་ཤེས་རབ་སྟྲོར་བ་ཡོས། །ཁ་སྣོརཉི་ཟླའི་ འྲོ་འོད་ 
ལས དོ་བདག གསྙོད། །ཕཾབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་པའི། ཁྭ་བ ིཟུའི་འབོ་འདུལས།།གཤིན་ཇེའི་གདུག་པ་དཔུལ་མཛུད་པའི། །རྡོརྫགཟི་བདྡ མོ | 


འཚལ་བ ཐབས་དང་ཤིས་རབ་གཉིས་མེད་པའི། །བ་སྦྱེརཧི་བླའི་འཕྲོ་འུུ ལས། །ཆུ་བདག་གངུག་པ་ འདུལ་མཛོད་པའི། །དན དབྱ་ཙུག་ལ་བཏོད།། ཐབས་དད་ཤིས་རབ་གཉིས་མད་པའི།།ཁ་སྦོར་ི 
ྦ གོ འ་གགཔ་འཇུལ་མཇུདཔ།།ང་ = ཞིན་ལཱསྭ་བུགཱ་ རཾ བདག་ཉིདཆེ།། ཨུ ས་སི ོབཅན་དཔནི། ར་བ་མ འདྲིན་ཏོ། ཅུ བྱོད་ལས་ཀུན 
ྦ ཕུབ་འ།།འབྲུག་དོ་ དདང་སམ་ཞིད་འཛི་ ལ་ལསྨ་ནམ ལའི་ གྷཆོག་པ་ནད། །ངབུང་དྲ་མེདད་བྲ དོད་དུ་ཡེད། །རྒྱུདང་ལས་ 
ྦ རེས་ུན་ཏྱདད། ད་ཞིནཉོད་ལས་ (བར་སྐྱེས། བན་པའེ་ཡིགདཔལབྱ །ད་ བྱིལ ཅིས་ངི་ལེདམ བབར་ཤུག །བསྐད་པའེ་དྲ་པ་ ་བྲཚུལལ། དམ་བ ྦ 









དྱ་རུལ་ལ་བླམབ་པནི་ ཐམལ་ གི་ེན་པ་བསལནས དང་དོའི་དྱ་ཧུལ་བཏོས་མམ་ཡེན 


རཔ 39} ད }ལ་བསླབ་པའ། ཐགྲཡར་གྱང་པ པུག གཉིས་པ་ལ་བ 

| ཞལགབང དྲད སལ་བཏབ་ལ ཊཿཿ སྭ་པ་ལ་བླཾསཿ 
.: སིི རིམ རོབ ག་སོ ཛཱ གས་ཀ ཕཀྱ་ན་ལཀསྭ་བདཔ་བཅས ཐེ 
ཟུས་བྱབ་བནི། འབོ་པརྦབའོ། ལོ དྲོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་ 
སུ་བྣཐས་ ན་ སྷ་སོ་སོའ་ དཐུགས་ཀའི་སདོན་ཅི་མཐར། བླཟསྱ་པཱའི་སཱགས་ཀྱིས་: བསོར་བ་ལས་དིལ་བཁོོ་ཅྱི་ལཚོགས་པྤོས་འགོ་བའི་དོན་བས། གླརའདུས་ཏེ་ཐུགས་ཀའ 


༤ སྐ ༦༡༠ ༤ ༧༧ ཀླ 


བའི་མཛད་པཅན་དུ་བསུམས་ལ། ཏོངྷ་ཐཱ། འི ། བྱོ་ཤྷོ་ཧཱེ་ (ཚེིཔནོས་པལེརནཐངའབོ གོའླ་ཀླ་རམས་ཀི་དཀ་བྱོ་ཁོད་ེས་བདང་། 


གཊཤོས་བྭ་ཝརནོབརོམ་ལྡན་ོདོཀུ་རམསྤོའི་བདག་པོ་ཤེས་པོའོ། །ཌཱ་ག་ཨ་ངི་ 


ནེལྭ་པརྦཱར་ལོབས་པདྲས་ན་མ་བད། 
གསལ་བཏབ་པྱ་ལ་རོའུཆོར་བདང་ དེའོང་ ྱིིཧབེལས་གནས་པའི་གཞག་ཆ་ བྟ༼ནཔ་ང་། 
ཕླསགུལཞི་གཞནདུ་ཤེས་པརྱ་བའོ།།བ །བསྒོམསྲ་པས༔༈ སྨོནྡ་ན་མཚམས། 
།འིས་བོན་ལྭ་གཞག་པའི་སབ་དང་བྲས་། 
བཟིན ་པ་ཅི་།ཡི་ སི་དྷི་ལཱ་བ་རྩ་དར་བླཱརིརཨི། ། 
ནཔོའིནཔའི་ུར། བྲང་ཤྭ ད་ཡི་ཡཱཿ རནཛོང་ཐིང་ལ། སྭ་ར་ཏི་ཀསྲ་པ། ཐ་བཊཤིཀ།ཟྭ་ུ་ལ་ཨུཏྭསདྷིཾ་ཐཱྭི་ཉྷ། ཉིམསཏམས་བརྩས་རནོི་ཅ་ངོ།།ཏ།། ིཏ། བར ཅོགས་བཏོགས་པ། བི རབ ¦ 














 གས་བྷབབརྷོས་པ། ཊ ཆཱཏྲིཀ་མ་ཐཾ། ཟ་འདོ་ཤིག།ཧ་རཧོ་རཱ། ཟོགས་ཕོགས། ཆོ་འ ཟླནམསཅི། བ་ཧརྦ་བྲ་ད་ར། ར༠ཨུའོགསརས་ཅཛོགས། སྔ་རླ་གཱའ། ཟླནསི། ཧཱི ཆོ་ཆོད། ཆ་གོདྭ་ཱའོ། ནས་ང དཾ 
བཱི ཆཱགསྦཾ། པེ་ཐིནཱནྫུགཤཱིཿརི། བེ་ཧོཊ་ལླནགན་ཡྭའནི། ཏཱདི་ཕཊ། ཆགཔིརྫངཝ་ཕཊ། སས སིད ནཱིཝབ་སྙརཱ་ཡྭ་ཙཱཾ་ཊ། །མ་པ་ཏིཧ་ཏཱ་བྲ་ལཱ 
ཕུགཅིག་ཕུགཉིག །ཀྲུ་རྣམས་ཙེ་ཀནྐད། རླུརྣལསིཙི་རམ་ཉྟིལོ། རུརྣམས་ཅི་མིག་བྱུང་ ། །ཡཧཱཱཾ་ཕཊྲ། པྭ རཀྲམ་ཡ་ཧཱཾ་ཕབ། གྟྟ་ཡཱ་ཛྲུཾ་ཕཾབུ། གཏྭ་རུ་པཱ་ཨཱངཱ་ཕཊ། ཤུརྣམས་ཉམས་པར་ཊིས་ཤིག།ཁཐབཿ་ཛཱོི་ཡོན། གཤོལ་ངུ་མེད་པའི་སྟོབསཾ། 
རོོ་ཌྗར་ཡྭཱ དཱ  ཁོས་བའམ་གཏངམ་པོའི་ཆེད་དུ། ཅུས རཱ ཊུ སྐྲག་པར་ཕྱིས།༽ ཨི་བྷཆྫོཏ་ ཕ་རོལ་གནོན་པའི་། དཔུ མཐར་བྱེད་ཀྱི་གཟུགས༦ཅན། སཱད་ནཱ་ཡ་རྫུཾ་ བུ་པཤྭ། རཱལ་འཱསྐརཾ་ཨས་ཉམས་པརྡ་ཟིས་ཤིག །པྲེ་ཏུ། ིདགས། 
པིར བླི རླ ལྟ ཨཔ ཧཿ ཇོ ཤྲུཾ་ཕཊ། ཧསེ། ཧསྤ། དྲུ སྤ ཝཱར་ཡ། ཝྲ། རླ ངཡྱལ་ སྤུར ན། ད་ཀ ར་ཤ ལེ 
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ཱ ཐ་ ཡམས ལྔོ ༣ ་ཟབས་པ་ མམམམ་མཆར་མར་པམ་ཚཚམ་ས 
།བའཞི་བརྡམཛད། ཤུ་ཀཱཧཱ་ཱཧཱ་ ཏ་པ པ 


སྭ མ་ཞི ཞིའིསིངཔའོ། པོའོ །ཆོ། 


" 
< 
ཉའ 
རྤ སབ 
ྨ། 


བྷ་ཝས་ ལིད ལ། རྩི་ར་དཅཡ་ཁརསའཝབ བུ་ག སར་བར 


` སངརྱི་སྟིང་བོའ། ན་མ སད་གསོ་རོ་ མ་བནྲི། མའི ཏུས་བསངཿ གམ 
། བླདདམར་པོ་འདབ། མབྱརད་བྭའི བལ་དཱིཿས ཚིནཔཔ། ཤརལ་སོགས་ 


ཤསུམ་མེ་འབརབས་མཆོན་པ། དེའྭསཱངདུ་ཨ་ལས་མ མི་མགོའི་ ཡབསུར་གྱི་རིབ་་ །་ལང་ཐྲད་པ་ ཡངས་ཤིངྱ་ཆཆིབའི་ནད 
ཟི ༽།༈༡༣༽།༽། ༤ རས ཏེ. ༩ 


ཇ་ ༤" 
༡2: 


པ། ངེའི སེངྱངུརཾ་ལས་མེ་ ལོའི་ཡྱིམ་། 


། འགྲེལ་བར 





ཧེ 





ཚཱ 


འ་ོགོས་བཞི་དངདབུསསུ ཐུ ཐུ་ཨྭ་དལྭི་དཱ་ལྭས་ བུངབའི་བ་ལད་ ཐི། གླང་པོ །ད ་བོ་ལས་བུང་ 
བའི་དུཆེན། རྟ་པ། །བུངསྒེ་མསདཀར་པ། རྐངེམརདྲ་རུ་ནྣམས་ལ། པར སྲར རིར ཡོ འབི ཛའི ་ལསྡར་ པུ སས་བ ། དེའི་སེངདུ་ཨོཾ་ ཡྲི བའདང། དཔངས ༡ བ། རྡོ་ངའི་ཝེ་བོའི་ ] 
| ཧཱུག་འེད་བེརཨྱིས་ཟླུང་བསྐྱོད་པས་མེ་སྡར་བྱོད་པའི་རྫུས, སྣ་ནམས་བསལ་བའི་ནད་དུ། དོརཊ་གདན་དང་བཅས་ བྱ ས་ནན་དགགས་བས། དི དྲ་མ་སྦྱངཊ སསྐྱན་ེད་པརབས། པྱད་རཱིཿདང་བཅས་ བློད་ས༔ ཧེནཿ ཅགས 
པེའི་རྡོ་དང་ལྡན་ པརྟ་རོགས་ བྲརྲ་པས། ་ཨོཾ་ ཨོཾཡིག་གི་འོདབརྦཅིས ཟྱ་གིས་བོགོས་བཅུའིད་བཞིན་གེཤེ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཅི་ཡེ་ཤེས་ཏི་བདུདྷ་རི་བཀུགནསབླསནཔས་མང་པོརླས་པཞིངསལ་བརྩ་ར། ཨོཾ་ཨྭཿཿཱཧཾཧྭཾཿསྭ། 
ངཱ ངཱ །ཆ དུ སུན ཤདསལ་བརུར། ཨ་ཧོཿ 

ཤིས བྲདཔས་ལ། ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ འིཆུ་བའི་དྲབས་སུ། སྭབ་རྐས ་འཛོར་ལོོ་རྣན་པོ། ཡབ་ཡུམ། ཤརདུ་བདུད་ལསྦྱ་རིལྱ་བེད་ལབ་ཕུམ། ལྷུརདྡཱགའི་བིད་ཡ ཕབ་ཡུམ། ༤བཅུར་ མ་ ཀ; 
པྲ་མཱ་ྦོག ཡབ་ཡུམ། བྱདཇུ་ཨཏཚི་འཁྱིལ་པ་འབ་ཡུམ། དེའྱི་པིའི་།རྡདཛཾ་རྩཾ་ཝགས་ཙུ་ཡབ་སུམ། ལྷེརརྔོཔྤཤགས་པ་ཡབ་ཡུམ། ཤཊྱར་ནོ་རཾཝགས་རེག་ ཡུད འིལཅ་ཡབ ཡུམ། འདབ་མ་བྱངད་ 


^ 








རིབ རོ ་ རར མོ་འ མཐའོ ཡོད་པ ྡནོརྩོརོས་དཀར་ལོ། ཧུབྱ་འཇོག་བོ་ོམ་པོ། ིར་གབབབ མོརོདམོར་པོ། བདོཤབལྡ དཾ པམ 
་པོསིརྩས། ། ཆུ་དར ད་ དེབངྡ་ནྭརེསྣ་ལན་ཁདོག་སྣ་ཚོ ཚོགས་པ་བྲིས་ཏ། འདབ་བྱརདྱ་ཅི་ཁ་དོག་ཁྲང་ད་བཞེན་དུ་བ ། 


། །མཆོད་བ་ཏིར་ཛོུད་ལྔ་དང་། བདན 
དང བུམ་ངབོནྤོརེ་ཛེནཔོས་གངབ་དང་། མི་ཏོག་སོན་པོ་དང་། ཆུ་སོས་དང་། སུངས་ཀར་དང་། ཙུ་གགེ་སར་་ཡེ་མ་དང་། ཀ་ཁར་དངབཅས་པའི་བཛྲག་པ་དང དང་། མར་ | | 
།ཧཏ་ཧིམརལེདང་། བྲུ་རམ་དད་འྩོ་མས་སྦས་པཱའི་ལླ་བཱཤོས་རྣམས་འཚོགས་ པའ་པྱ། གཞན་ ཡང་ཁམ་ཕོརསོ་མ་བཏད་བ་ ལ། ། རསྤ་ཀི་ཁུ་བས་རལྦ་གྱི་ལི་བརད་པའི་ ལཁོར་ལོ་བྲིས་པའི། { 

སདམུས་སུ་བྱའདབ་བྱརདྲ་བས་པའའོ་ བར། ཆུ་ནི ཞ་མ་ཅ་འ་ི་ འི་སཱགས་ །འདི་དང་། ཁརྣམས་ཕྱི་ྟིང་པ། ཞཞེས་པ་ས ཡཱལནས་འདི། དས་ཁམ་ པོར།བསྨྱར་ 










རྩོར །གཞནླ་བལའཕོགྲོ་མག་འྱག་ བྱགོར་བོའིསྲོ་ོདཧ དྲུ་བི་བཅང། སླུབ་པྲོ་ ོོ་མོསོས་དོ་གཅོངོས་ལོ་གཞོས་པསོ། གྱབཾས་མུ་འགོ་བདང་། སི སེམས་ བད 

སྭ་སོང་པར་སབས། ུད་པའི་བུང་ལུསངྤཱལས་བྱང་ངའི་སྣ་ཚོགས་རྡ་རོ ཧགིས་མཚན་ བ་ལོས འོད་ཟེར་འོག་དེང་ཕྱེགས་མཚུམས་ བྱསད་དང་སངྡ་འཕོས་པ་ལས་སྲངའཁོར་ཐུན་མོང་ |! 

དྭཿ ྭ ལས་གསལ གིས་མོཿྲའུ་པ་ པ་ལས་ ར་ིད་དབས་བྲ་རས་བཞལ་གཅི ་ཉག་གཉིས་པ། ' ཨཾ 
་ཐགས་ཅིཿགམ་ཐབས་འགཊ ཕྱཀ་གའས་བན་མདུད་ གྲསུམ། གཡོན བཞྲ་གའི་ཞགས་པ་དང་བཅས། 

ཡད དྲ གའི་གོལམ་་འིས་གེས་པ་ཉྡདངས། ད་ཧཱ་བོཿ རང་འུད་གཉི། 
བཿ ༢་བས་ལུས་གངའི་མདག་མིཐ་སྐོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པོའ་བསྒོམ། ཡོགནིས་འབུང་བའི། 





རང 


དེའི ླའདཔ་མ་བརདཔའྱ། ་བ་སྔོན་པོ། 


= འའ 





༢ ༠༠༩༡ 





2 


འོ། སྐན་པོ། ཡེར་བླདདམར་པོ། བདེནྲ་བལ་ངུ་པ རྨཆེན་པོ་སཾར་པྨྱ། རླང་ངུཿ རར་དྲ་དའ་ ངྩ་སྒྱད་སཊ སྐྱོང་སེརཔོ། དབང་ ང་ཝལནདུརིགས 








རཿ མཇུགཅུ་ འཁྱིལ་བ། ཕྱག་གཉིས་ཐལམོ་མྦྱ རབའོ། །ད་ནས་པ རཉད་བའི་ཉབས་བཆའིྱ་ཆལ་བཏུན་པརྱ་ཝས 


¦ བྱདག་སྲ་ པོ།དབུང་ལྔ ཁ་དོག་སྣཚགས་པའོ། །བླདདའི་ལྕེ་བར་བེདང་། འ འདབཝ་བྱར་དྱིད དབུས་སུན་རེ་ རར དྲེ་ནྣམས་ཡོངས་སྱུ་བུར་བ་ལས། ད ི་ 
, ཕྫཱལཡ མགོའི་གདེངནཀ་བྱན་དང་ཡུན་པ། རྱགྒ་ གཉིས་ སསལྱ་ཆ་ཞགས་པ་ཐོགས་པའོ། ། ]འདབམ་བྱྱ་ཧད་ ད་ལ་རདུ་མཐའ་ཡས་སྔོ་བསངས། ལྷོ 
།རཁ་དོག་ཧཱ དོག་སྣ་ཚོགས་བ། དེ དེ་དྭག་ཐམས་ཧད་སྣོད་མིཿ 


ཐཟོར་ ]སྔགསཅི་ ཅིའུ བླའོ། །དནས ཝརྩོར ཀླ་ཀྱི་དཀི་ ཧྱིལ་འཁོའབསདས་སྱཿ ངས། སྩོངོ་པའི་ངང་ལས་མདྭདོ་དུ་མོའི་དིལ་འཁོར། དའི་ས་ངུརཱ ཆླ་གིདི དྱིལ་འཁོར། དའི་ རེས དྲངུརོའི་དྲིལ་འཁོརོ། 
སོ ཤརྱ་ཐི་འདབ་མ་པཱོ་བསངས། ལྷེའི་འོདབ མ་དཀིརཔོ།  ནུབ་ཀི་འདབ མ་དམརཔོ། བང་གི་འདྲ་ འདབ་པ 


༽ ཏེ ` 


བུ །གརྱ་ཕོའི་དྲམར་པོ། ད་ བླ 


རྨ་ལཾ་ཕཾ་ར་ཁདཀརཔོ། སླ་སྟོདོ་སྤྱས་ཐུའི་གཟུགསཅི།| 


ལོརནོང་ རྒྱ་རས་དཀར་པོ། བླསྱང་འཛོག་པོདའ་རཔོ། ། བྱདངུ་ཏྙེབས་རུ་ | 


་མི་འླ་བྲ་ལ་གདེད བདུད་དང་ཝན་བ། སྭཱ སྲད་ ཡི 


འ་ུམས་འར་ ཏཱ་ལས ཡོད་ཟེར་འཕྲོས པད། འགོགི་འཇིག་ རྟེནནས་རུ ཅུཉྭ་ཕརཱྲ་བརྱོན་ 


ཊི 





[།བསྐྲོར་བ་སྤན་དྲངས་ལ། དགཏུ་དྷི་ཡུཐ་ཕཊ། ཅིས་ལནབདྭནྩིས་སནདུདས་པ༔ ས་ཅིག ལ་དག ཅིངོ་གཞུག ཀློདདད་དེདངོསོ་ཡིན་པའི་ནེན་བྲངག་བྱོབ། ས་མོ ར་ལམ 
། པབལ་ཏཁྱ་བནུས་པ ངགི་མདུན་དུ་བཞག་ལ། སྔར་བཤོན་བ་བརབ ལ་བའྱ་ནིང་གའི་དཱཾ་གིས་ས་འོག་གི་ རར དད་བཅས་པ་བཀུ་གནས་ཁལ་བོར་སི་ ཕྱིནདགེའ་གེ་ ` 
ིལ་ ། ཧཱིཾ་ཕུཿ ཕཐུ་ཅེས་ལླན་བྱདན་བླཟས་ནས་དྲུག་གཟུག་སྔར་བཞིན་བུ། དེནས་དལ་འཁོར རྩ་ླི་ཀྲ་དང་ཁམ་བོར་ཧྲི་ཀླ་ཐཟས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་འབྲལ་བནི། ཉེར་སྔོད། ° འདོད་ཡོན། བརྩརུ། བདན་མགོས། 
༈ཱ ཨོཾ ཞིན མདྲད་བླགས་པསྒ་བིནཾས་བརབ་སུ། ཀཿ ནཱ་ག་ཨཏི་བཏིས་པ་བྙི་ར་ཨྦྷ་ཐ ཏིར ཧཱ། ཞེས་སོོགས་ཀྱིས་དབུལ། ད་ནས །ཁམ་ ཕེརྒསུད་པས་བཅིངས་ལ། ༔ རི ད་ས་སུན་ལམ་ 
། འེག་ཙམ་ ཧྱ སྟེགས་ཐུ་ལ་བཞྲག་ནུས་སྔགས་ཀྱི་བཟླའ་བ་བདི། ་ དྲ་རཾརཆན་པོ་འབེབས་བར་བསམས་ལ། ནམོཿ ས་མྙནྟ་བྷཱངཾ་ཊོན་སོམ་ བ་ལ ལྭ་བ དྷུ ། 


(ཞཀཧཾཆིའ རྨ ;།། སརྦ་ནཱ་གནཾ། དཱིད་ ནྲ་རཐོ་ཡ། དྲི་བ = ཨོཾ་ཤུལ་ཏཱརིཔརྨ་ཡ་ཱིནཾ། ིད་བཟླཡ་ཱིབཾཞེས་བསླུལ་བའི་ཚིག་དང་བཅས་བ་བཟླ་བརབྱ། ཀྱ པ ས་གེ་སདང་མ་ རྡེས་པོར་ 





ངེ རར ཡསན་ 





།བླགསནོརས་བརཆོར་འབབྷས། དྲོརའཆད་གི་བཀའ་ལི ལོ དོའ ༤. 
ར་རོ 
;[ས་དྭ་ཙཱཀ ༄། བརྩྱ་རས་ཤིད་འཕེལ་བ་ཡིན སླ་གཝར་བཞ་དོལ་ཆ་ནས་རབགནས་སུཏརཔོ ལི ར་ཆན་པོས 











༄༅། 


སུ་ཧུར་པ་ལས། རང 





ཉེལ གྩོཐྡ་ཡ། སཱིན་བྲལ་བའི་རུལནི། ཟོརོམ་ལཁོ་གོ་གྲིས་གསྒོ་བིས་པསཿནདུཀལ། ན་དུ་བཀམ། རོ་རས་གདན་དྲུ་བསནས། དོ་བདག 
འགྲོ་ གོ་སམས་བརྐུད་བྲས་ལ། སླུ་ད་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟེ སྩོང་པའི་ངང་ལ 


སྭ་སྣ་ཚོགས་པ པླདདངཉིམའི་སིང་དུ། ། བྲ་ལས་པདྨ་དམར་པེ་ཙྲུ་གིས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས་ 
ཉིདྲ་བོ་བའྱིུལ་པྷོཏཐིན། ས་འདོག་དཔེར་པོ་དམ་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་ཅན། 


། རྩ་ཞལ་ གྱི་སྙིང་ དནྷ་ཏཱམགྲོ་ཝང་ཨུ། པྱགྭ་བརྒྱད་ཀྱི་གེཡས་དང་པོས་བ་དན་རྩེ་ 
/ ས་བྱི་ཀྱརམས་བ་མད་རུང་མནསསརས་འགལགསུམ བརང་བ། གཉིས་པས་ད་ཚགས་དྡོར། གསུམ་པས་རཡྲའི་ །བཞི་པས་མདའ། གཡོན་དངཔོས་སྣ་ 


[༢༠༠༠༡།༠་སསསསམཛན་མསས༠༢༠༠༠༠༠༥༠་༧༧༣༩༢༦༠༦མཔ༣༠༤༣༢ཆར ༢༠༡ ༤༦༠༠པ༠༡པམས༠༢༤༧༥༧༢ར༤༢༠༢༤༠༧༥༥ཐ༢༦༠༢༢༦༠༣༦༧༦༧༠ 








པ ས༧བབསསས་་སཔསསསས་ས་་་མ་སས་ ས་་་མསས་ས་ས་སཔ་ལ་བསཔ་་་པ་་བསས་ས་ཚས་བབས་པས་ རར ས་ལས་མ མ་ས 







ཇི ་ 


ཟྲེར་འཕྲོས་པས་དབང་ལ་ས 


ལ ཨོཾ་ཧྱ་ཐི་བ་ཨྫརཾཔ 


། །ཅོགས་པླད། གཉིས་བྲས་འཕང་མདུང་། གསུམ་བས་མ་ལང། བཞི་བས་གཞུ་འཛིན་པ། ཞབས་བཤིའི་མདུན་མ་གཉིས་གཡས་བྱརང་དང་། རྒྱབ་ 


¦, ཚོ་གས་བདག་དང་དབང་ཕུགནན་པ། ཛཱུཾགི་སྦས་གདུག་བཅནཐྲམས་ཅད་འཇིལ་བར་མཛུད་པ། ཤིནཏ་ཆོ་བའི་སྭ། ཁྲོ་བོའི་ཉམས་དངྱ་དན་ཐམས་ཅད་རོགས་པ། དེའི་སྦྱི་བོརསོ། མཐེན་པར 


` ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྨ་ཙཱ། དཱི་ལས་འོད་ཟེར་འདོས་པས། རང་བཤིནྷ་ཤི་གནས་ནས་རང་འདའི་ཡ་ཤས་པ་སྦཱན་དྲངས་པེ་ལ་མཆོད་ནས། དཱཾ་བཾ་ཧོཿ དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེསྦ་བུ། སུར་ཡང་འོད་ 


ན་དྲ་དས། མཆོད། གསོལ་བ་གདབ། 


€ 


སད 


ཀྐ ༧༥༠༤ 


སོགས་ཀྱིས མཆོད། བ 





༤ གྐགཞན་མམས ༩༥༢ ༥༡༡༨ ༡༥༥ 


མ་གཉིས་གཡོནུབཅང་འའི་འོོལ། ། 





€ 


དབང་གྱི་དུས་ལུས་གང་། ཆུ་ཝག་མ་ཡརའིལ་བལས། ཙ་ཞལྱབི་དབུ་ལ་འོད་དཔག་མདུ་པས་དབུ་བཅུན་པར་བསམས་། ། 


„ངེ རོ བའ་། རི་ཡ། ཡལི་བྲ་ས་ཁརེབ།་རར།་རལ་རིལ་བྲོལ་བ།་རོ་བརརལ་པས་མ་འིལ་ངའི་སྲིར། 
སྟོད་པ་ཅི་ཤེས། པས་དསྟོད། ཛཱཾ་ལས་བྱུང་བའེ་ལྡགས་ཁ་དེག དམར་པྱོ་རཆེན་པོརྱ་སུར་པ བསྨོད་པསྲ་ད་འཛིན་པའི་སིན དཾ 










|, བར་བསམས་ལ། ར་ག དགས ཡེད རོམས་ དགོགས ་ བཟང་གས་ པའི་དཔལ་ཆིཞལ་སྣེ་ནསྦ་ཁིས་གསུང་པོ།། ྒ བལ་ ་སྒོ་ནས་ར་ ཚུ | 
¦ ཧ་མ འདིའང བཱ ། ཧོངཆར་ཆས་བས་སྱུལ་བྲ་ན་མས་ལ་ཤིག་འལ་དང། ཞིང་རྣམེས་ལའང་ཆ་རཆས་པའི་ གནོད་བྱ་བད་ངུག སྔ་མ་བཤན་བུས་པའ་ངོར་གནང་བའི་མན་ངག་ཡིད་པརགདའོ། །སྤརྦ་མངྒ་ལཾ།། ཧྱ །ར་མཧྲིན་ཧྲན་བཤིས་བསྙོ བསྐོར་ུགས།། རྩྭ 
| { ཝཱ ཚལ་ལ །དང་པོརྩསབས་སུ་འབོ་ཤིང་སེམས་བྱསེད་བའ ཤའོ། །ད་ནས་སྲིང་ག གར་པདདང་ ཉི་མ་ལ་གནས་པ བའི་ཛུས་ལོའོ་བྲོས། ནམ་མཁར་བུམ དང་། སངས་ སྱྱ་རྭས་བང་ཆུབ་སེམས་ ། 






| དཔའ ༡༤༥ ༨ ལས་ཅྭ པུན་དངས་ ཨ་བ་ལ་ཡན་ལག་བྱདླའ་པྲ་བ། ཆད བསྒམ། °` སག་ང པའོ། །དྲནསྭ་པཱ༔ ཝས་སོང་བརྩསཱར ། མའི་ད ཧཱ་ཡབ་ ས་ཆོགསྡ་རོ་རའི་ བྲེ བྲ་གོས་མེླཱ་པ་ ལས་ 
1 འདོ་ིདངོགས་ང པའདོས། སྟད་ཐམསཿད་རྡོའི་བ་བྲེ། ་འོ་ས་འོ་སོི། ཤོགས་ཐམསཅདྲདྲརའིརི། ཕྱི་རོལ་ཐམསཆད་སཤིས་ཅི་ལ འབརའའབྲསངའིལེེཔ ལོ་བླིལ་པ་འཇུག་ 


ཟླ ཡོ ྷ བའླི་རུང་གིསྤོ་སངལི་ རབརྩོ ཙར མོད དྭུསསྭ་ཙལསརིན་པོ་ཆ་ཱགས་ བོའི་གཞལ་ཡོས་ཁངྲ་གབཞི། [སྒོ་བོགི པཞ་ད་ང ངོ་ལོན་པཿོནོཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངོས་སླུ་ཚོགས་པ ་པའི་དབུ བུསམུཐོ་ལས་བླད།ཟོ་ ད 
ཤུ ལས་ཉམའི་སྟངདུ་དིཿལེས་གསར་ཅི་ྡོ་ར་ཝ་པ པྲོརཿས་མཚོན་པ་ལེ་སེ་འོད་འཕྲོས། འདུས་ཡངསསུ་ཛྱུར་པ་ལས། དང ཅོ་འཁོརལཅི་གཅར་དྲུ་ས་ཡོངས་སུ་རོགས་པརྩ་བུར། རེ་སེསལ་གདབ་ ་པནི། བདྭག་ཉེད་སྨུ་ནདོད། 

ཏཾ ཡཿ དམར་པཞའལ་གསུམ་པཡགྲ་དུག།ཞབས་ཐཞ་པ། ཆི་བའི་ཤལ་སླ་མདོག་དང དམུཔས་པ། གཡས་དྭཀར་པ། གཡན་ལྔང་བ། དམཿཞིངྱ་ཟུམ་པའི་ ༣་ཧུན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ ན་པ། རྭབྱངཱ་བྲགད་པའི་ཞལ་མཚེ་བྷླ་རམ་ མ་པར། ྦ 
རླས བོས་པ། སིནམ་དང་སྣར་དམར་སེར་བྱེན་དུ་འབར་བ། དཔུ་སྭ་ཁམ་་ ་སེཿསེནདུ་བཛེས་པའི་གསབནསྟ་ར་མགྲོ་ཝངྲ་གྷུ་རྭ་ སྐད ར་བཞིན ་པ་གསུམ་འདོན་བ། བོདུ་སྐམ་གསུམ་གསུམ་ཡིས་དྲབ་བར པུ་བྱཅན་ཅིང་། ༈ ] 

¦ ཐོད་རྔོན གི་ཕྲང་བ་དོ་ཞལ་ཅནྫུལའིགསྔ་ལསྣ་ནམ་པར་བྱརན་པ། གྲཡསྱ་ཏྱི་དང་བོཊ ས་གསརྡ་ཨཱེ་དྡོ་ར རྔརྩཾ་ཝ་པ །འཕུན་བ། གཉས་ཟ ཕས་གསུར་བྱིཞ བགས་བ།གས་ མ་པས་སེད་ལྡང་གིད ད།དབྱུག་པ། གཡན་དང་པས ཅི ( 
 གིས་ གང ང་བྲ་ཐུགས་ཀར་བླྲབང་བ། གཉུས་པནརལ་ཟ །གསུམ་པའི་ ཕྱག་ཊ སོར་མོ་རབྱའུ་གདངས་པ་བྱཅུད་བ་ལ བལས་རིགས་ལའིི་ཁུ། ཤོས ནས་གཏུག་པཅན་ཐམས་ཅདཆར་གཅད་བ། གླུང་ ་ཆའིཀོ་བས་ རྟོད་གཡོདའ༔ དྲ 


ཟ 





།ོདོ་བགོགོ་པགོསོ བའི་ཤན་ཐབས་ཅོན།  གབསོབཞྲི་གཡསྤའུང་བོདབློསམོཞོང་གསོནོབརཔི་ོ་། བསཀིས་སྦལ་ྱརདྲདོལ་དའི དས་པ བྱརྱ་ིནོ་མནན་པ། པ། རྔ་པོའོ་གོདརངས་རབྱོོ། སོ ་བའི་ བུངས ཀུ ཙ 
དརེསོ་ཁུམས་གུསུམ་ཐམས་ཅད་འཇི་གས པ་ལསྱ་ཀངཆེས་ཤིནྩཏཱ་འཇིགས་པར་མཛད་པའི། ཤར་དྲ་ངྡོ་ར་ ལས་བིད་མོ། ལྷེརོག་ཤིན་རྔ་ལས་ཉེདམ། ཆུ་བ་ུཀླུའི་ལས་པད་མ། བྱངངུ་གནོད་སྦྱིན་ལས་བྱེད་མ། རིམ་པ དཿ 
དཀའ་སྡེ་དམ་དྲན ར་སེརྩ་ཊི།ཁ་དོག་ཅན། གཡས་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་གྲི་གུག་ནམ་མཁའ་ལ་འབར་བ། གཡོན་ ཐམས, ཀྱིས་ཐོད་པ སྟིང་གར་འཟུང་བ། ༢བཅུ་བོ་མའྷཾ་རྩོམ་པཅན། གཡས་བླསམས། གཡོན་བྱརང་ངུ་འཁོད་པ། 
སོ་སོའི་རིགས་ཏི་བགེགས་ཐམས་ཅདྭ་སྐག་པར་མངོད་པ། ཐམསཧུད་ལེ་ཤེསྭཏི་ ཉི་མེ་བསལ་པའིམེ་འཕརང ལཱ་བུའི་ང གས་པར་ཙུར་པའི་ ལ་བར མགྲིན་པ་བསཱཿ ཿ ཐུགས་གརྦ་། དོ་ལས་འོང་ 
འཕྲོས ཡི ཤེས་པ་སྔན་དྲངས། གཉེས་སུམད་པར་བུར། ཡང་རིགས་ལྔ་སྣུན་དངས་དབང་བསར། གཅོབལ་འོད་དཔག་མེད། འཁོར་རོམས་ལ་རིགས་བཞིས་ཇི་ལུ་པར་དབ་བརན་པརླ་བུར དེནས་གཙོ་བོའི་ 
ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་རྟ་མབྲིནཞལ་གཅིག ། །ཕྱག་གཉིས་པ། ཐྱག་གཡས་ ི་ངས་བ་འཕུརག། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ། ར་མགོ་གཅིག་དང ན་པའྲི་བུགས་ཀརའིམ་ལ་གནས་པའི་དོ ོེ་ཙེ་ 


| རྟི ནས་རང་ལྔ་བྲིས། ང གཉིད་བོ་ང མ་བ་དངྱ་པིནྨ་རབས་དཱ་གྱར་མད་པ་དང་ཐཱ རནི་པར་གུར། སྔགས་ཀྱེ་ཕྲེང་བ་ལས་འོད་ཟེ༣་གྱ་ཆོགས་ལས་ཡེའུདྲ་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབརབ ཡྱར་འབརབ་མང་པོ་ཕྱོགས་བཅུ་ར་འཕྲོས་ 
-ཚ] པས་བདག་ཉིད་ལ་ བདྱའི་གདོན་བགགན། ཐམས་ཅདྱ་བཱ་སཱཾ་མས་བྱ བུར་བ་བཤིན་གུར་པེར་བསམཞིང་བླབས་པ་བའོ། ལོ། །གཙོ་བོའི་ སྔགས་ཕྱོང་ཚོརའི་མཐརུ། བྲང་ཡཱན་ས་ཆཱ་ཡ། ཡམ་ཕན་ས་མ་ཡ།, ནཱ་གར་ན་ ༩ 
སུ་མ་ཡུ། ལླུཊ་ཤུན་སམ་ཡ། ཞེས་བའི་ཤམ་བུ་བཏུགས་པ་བརར་རེབླབའོ། ། གཙོ་བོ་ལ་བྱུརར་གཅིག་ལུ་བུ་བཟླསན། ཤམ་བ་ཤཉེ་རིག་ཅག་ལོ་ །མཁཅ་བོཆཏལ་ཚིལཝ་སབས་འགས བཛྲ་ཤིན་སམ༈ 
་ྲ ༨ བཅ་ཐཞཾས་ལ་ཡ། ༈ ནཱ་གཤཱན་ས་མ་ཡ། ཡླ ཐྲནསམ་ཡ། གས་སོ མངྒལཾ།། ] ཤབ ------ ] 


ད ༄༅། ཁྲ །ལྔ་པའིཉེ་ཐར་ ཐོ མཐརོ་མི་བྲདྲ་བོ་ བྲརསོ་ཧལོ་ིབྱབོ་ལབབློ་ ཧཱཾ་ཕཊ། ཅོས་པས་བསློར་བལས་ དྲཾ་ལོས། བཅསྐྱརས་བང་སམས་ལ་ མཆོད། ཆའདས་ིནྡོ་རབསནུས་པ་ཐམས་ཅད་བྲཌ། ། ]¡ 
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ཟེ ནད མསཅུདའཇོམས་མ། འཕ གསའོི་དོདོ་པོཅན་ནོནོ་པར་འདོ་ས་ོོདོ་བྱོ་བས། སྭཱ་བྣ་བས སྩོདོ་པརདསྦྱངས། པེ་ལས་པྱ༔ འི །་ 
@ །སྟད་དུ་རང་གི་ཤེས་པ་པཾ་ལས་རྡོརྡཾ་པཾ་ཁྱིས་ཆེན་པ་ལས་འོད་ཟཾར་འབྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམསན་ཐནསཅདྱོ་་ནད་ཐནཅད་པིསལ། ནང ནོད་བདག་ ཐམས་ཅད་བཅུལརུར། ྣ 
མོ ༣ ས་བརཔ་ལས། རདཉད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྲིའོད་ལོ་མཁན། སུ་མདོག་སར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཡག་ཇུག་མ། ར་ཞལ་སར། གཡས་དཀར། གཡོན་དམུར། ཞུལ་ 


རང་ལའང་མྦན་གསུམ་གསུམ་ལིདཐང་གིནཿའོས་པ་ བའི་ཆ་ལུགས་ཅན། ཧན བགནིའས་དཔས་གསར་ྲོྲངགས་ཀར་འནབ། གཙ གཉིས་ ༈ གཉིས་བསདྲག་མ་འདེབས་བའི་ཚུལ། | 








ི་ོ རྡོ་རེའགགས་པས་དཀིས་པ།གཉིས་བས་འབུས་བུ་ ཅིས་བྱུ་ཅདབའི་ཤིང་ལོ་གནརའི་ཇ་ཡབ འཛིན་ དོ 
སབ།ལེ་ཏོགདང་པ ཆུ བྱརནཔར་བཔའི། [དའི་རྱ་བོར་ཨ། ཐན ང་ག གའི 
དབདབླམ་རོསུ ཟླབསབཅདཔསདྲ་ 











་འུ་བྨསམྨུ་ཁ་ཡས་ཛཁམསཁལལ༣འ༧༠༠༧པ༤༣འའད། 
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།གཡན་དུའབད་ཞད་། ཕཱན་མགུབུདྱ་པས་བགཟགས་པ། ཀཙཱ་ལི ཙོ་ལི་ཀའི་སྟོད་གཡོགས་དང་། སྣད་གཡོགས་ལུམ་ཏོག་གཛཾམ་བུས་ས བྦས་པ། བླངད་དཀར་པོའམེ ཏོག་ གྲི་དུན་བྱ་ཕྲང་བི གས་མང དོས་པར་ 
བྱརྐན་ཅིང་། ཕྱག་གཉིསྤོ་ཁིས་བྱེ་ཟླར་སོན་པོའི་པི་ཝངྱུ་རུདཱ་སིང་ད དངྲ་ལྡན་པ་བླསྣང་བུས། ། ལཱ་དངདི་བ་དང་རིག་པ་འཛིན་ པལ་སོགས་པའྱི་སྤྱ་དྲ་ བ།་ ཐམས་ཅདྲ་བྱི་ཡིད་མགུ་ཤིང་བྲཔོག་པདྩ་པད་པ།སྤྱི་ 
བྲ གྱུ་ཟུ་པཾའོ་དྲ་ཡིལ་ལཁོརྦདི་མེ་ཚིད་པ་བླཟྲོས། དུའི་མྙིང་གྲསགོ་ ་བུར་དུ་བསན་ཅིད་ཡོད་པྲ་བོས་གིན་དུ་བ བླསད་སྟེ། ཚལ་བ་བྱཧྷ་པིརྩཾ་ས པྱིབ ར་པོབདབམ་བྱརྭད་པ། ད་ཤིང 





མ འདམ་པ་ལྟ་བ་། ལྫད་སར་ལ། ཟིའུའབུདམརསར་ཁྱིས་བཞར་བའི་མཚེམས་ནསཾ། ཉི ཉིམསྟོདདང་ལྡན་པའེ་ འོདབོར་འཕྲོབ། ཏེབ བའི་ སྟང་ནས་ཟླ་བའི་དིལ་འཁོརཉ་གད་བ་དྲིམ་ཡེད་པའིདབན 


ཅོོ ོ་བོོ་བོ། གོོདམོ་བོད་།ོ་པའིདོལ་བཅོདོ། འཚོདོརཔ་བབབ། བགོད ིདོགོ་སབབ་ིོ་ོ་པ། རོགས པི སད་པ 








༢༠༠༠ 


སུ ༈ གནསྭཧིཾངོ་བྲོ ཧཱཿ དཀར་པོ་རོངོརློ་ཆོས་རཱདདང་བཅོས་པོ། འདབྲ་སྨ་ནྭམས་ལྭ་རྭདཱན་ནས་བཙམས་ཏེ། གཡས་ས འོདདབངས་སྲིག་བཅུ་དུག རློབ །འདོ་བོ་ལོ་སྲི་གྫོངས་བོཉོས་གནས་པ། ཐུམས་ཅད་ཧད 
ཤེལ་དཀར་བོ་དམ་མོད་པ་ལྟར་དྲངས་ཤིངགསལ་བ། འོད་ ཟེར་དཀར་པྲོདིམ་མེདཔ་བྲ་བ བྷ་ལསམརགདན་ལ་མརགཙམ། ཧུ་དབེད་འདརཞིང། བབོ་རཡོ་ཡི་གེ་དང་བཅས་བའི་འོད་ཟ་རྦགྲིད་བས་སྙིང་གྲི་ཕུན་པམ་ 
` ལུས་ པ་སེལ་ བརྩ་དུར། ཐུགས་ཀའི་བཁེར་ལོ་ཡིག་འྱབ་དང་བཅས་པ་ལས། ། འོད་བེར་དཱ་བུག་གཡསུནས་ སོང་། ལྷེ་ཕྱོགས་རྒྱམཚོའི་ འགམཱནསྭ་ལྭ་ལོ་འཁོར་དང་བཅུས་པ་སྤན་དངས། མདུནྱཧིནམཚ་ཁརབགགས་པ་ལ 
| ཟུ་ཚོད་ ་བསྡུལཆོད། ཨོཾ་་རུྟི་ྲིད་ཡཏིདྤིཿཤེས་པྲ །བླརད་བས།དམཛཚིག་པའི་ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་ལ་ཡེ་ཤེས་པའི་ལུས་འོག་ཡིད་གསུམ་བིམ་སྣ།གཉིས་སུ་དཔར་སྨོན།ལུསྱའི་དམི་གདོཔའེདངུལ་བལཔརྡ་སོམ་ཞིད།ཐུགས་ཀའི་རཿལ 

བྷི མུཏིག་ི་དོ་ཤལ་ལྟ་བུནས་དོན དྲོག་བནསཐུགསཐུགས་ཀའི་དཿ ལ་ཐིམ། ། དེལས་འོད་ཟེརྦ་ཕྐོགས་བཅུ་དའྲབོས། ཕྱོགས་བརུའི་སེདཔརྒྱམ་ བྱཝེཡས་ཏན་ཐོས་འདྭ་རྒལ་གུབ་ཐོབ་པྲི་ ཁྲིཏརིག་འཛིན། འྲང་སྲོང་། ། འེན་ ལཆེ། 


| སྨན བདུདརྩི་ལ་སོགས་ཐམས་ཙད་ཙེ་མཐུནུས་ཤིས་རབ། །ཡོན་ཏྱ་ཡིཚོགས་ཐམསདོབསུས། སྟིང་གའི་ འཁོར་ལོ་ཡིག་བྱབ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིན་པས། ཤེསྭ་བ་ཐོམསཅདལྨ་ད ཐྲོ་གོས་ཐོགས་པ་ཡེད་པརྫྱཨྐ་ 


མོ རོ 


༄༅། །པརྨ་སོར ཐོབ་གོ།ཿ ཁྲཾས་པའི་ བཧོན་བཅིནུས་བླསསའོས། །བསྣེན་པའི་རྟགསྭ་སྡར་ལས་ལྷེ་བདེ་བདང་། དྲན་ཕ་གསལ་བདང་། འཛིན་བཟད་བ་ པ་དང་། བུ་མ་གཞོན བས་སོས་དང་ང་བྱིནཔ་དང་། ཊཱ ་ 
€ ཟླུ་ཤཱར་བ་དྭང་། ཆ བརད ཞི རི ཞས་བ རྨིལམདུ་འབྱུངངོ། །བསྙེན་པ་ནི་འབུམ་པྲ ཕུག་ལྔ་ལ་སེགས་བའམ་གོང་གི་རྟགས་བུང་གི་བར་བྱའོ། །དབངས་ཡི་གི། །ཨ་སཱ། །མ:ཨེ། གསུར རཟླ་ །ཁྭ་ལྭཾ།། 
སྲུ ཨ་ཨེ། ཨོ །ས་སོ། །་ཨཿ། ཙུ །།དབངས་ནནམའི་སླུབ་ཞུབསརྗེ་ས་གནང་བཞི། །ངེགོ་ད དཔང་ལ་ཡོ་ མོ་དབུངས་ཅནམ ་ལ་ ལ་ཕག་འཚལ་ལོ །འདརདངསོ་ལུ་ལོ་དས་ཅན་པོྱ་སུབ་བཏུམས་སུལན་པར་འདོད་པ དད་པད། །གནས་ཡིད་ {¦ {§ 

དུ་འོང་བ་ལ་སྟན་བདེ་བལ་འདུག་སྟེ། སྒྱབས་སུ་འགྲོ་བ་བྱ། ཆད་མདཔ་བཤི་སྒོམ། སངསྦྱ་ཆས་ ཐོབ་པརྱ་པ། དེའི་ཆེད་དྲུས་དབངས་ལྷ་མོ་དབུངསཿནཡ་ཉམས་སུ་བླང་སྙམེ ཅུབསུམ་ཞིངས་ཚུ་ཐའི་སྔགས་ཅིས་ཆོས་ཐམས་ ངེ 
12 ཏྐདྷ་སོང་པར་བསམ ། སྙོད་བའཾ་དྲང་ལས་པི་ལས་པླད་ཨ་ལསླ་ཟ བའི་དྱིལ་འཁྲོ་ངྲ་བིི་སྣང་ངུ། ཿ བདག་ཉིདྱཀི་སེམསའི དྲ་ཧྭཱིཿ དཀྲར་པོ་ལས་འོད་འཕྲོས་འཕགས་པྭ་ནམར ས་མཆོད། སམས་ཅན་ཡི་དོ་བསྔ་རུ་རའདུས་ ¡ 

༩: ཡོདོས་ མྱཧུར་པ་ལས་ རང་ཏི་ ྱ་མོ་དྭངས་ཅནོ་མྭ་ས་མདོཔ་དཀར་མོདལ་གཅིག་ོག་ གཉིས་མ་འཛུམ་པའི་མདངསཧོན། | དྱེས་པས་སྨྱནཱ་གཉིས་རྒྱནསངས་བསྒུར་བལ་གཟིགས་ཤིང་དངུ་སྐའི་ཐོ ཐོར་ཅོག་མེ་ཏོག་ ¿ 





ཏཾ 


9 















ལས་མ༣༠༤ ཅ༠༠༠༠༠ི༨ 








་་པོིཕོངབས་བཅིས་པབིཡ་བར་འཕང་བ འིདང་ལོལོལོ། ཤོག་ག ཟློ་རོརོནོ་པོ་ཁོསྤོབབ་པོི་མི་ྲ་རོད་ོང་དང་ལོན་བརྗེསལོས་བ། ལགང་གཡས་པའི་ ཛུ། 
དོ་དམ སད རཿ པ་ལགོ་། བག སཿ རདོ་སླམ་པ ངད དང ིས་འཇས་པབདའ འཕུང ། 
དལྡན་ཞིང་། གཞོན་ནུ ུལ་བུདས་ཁོད་ ཡའི་ནཚོད་ཅན་རེགན་བདེ་བསྙེད་པའྱིནུ་འབུར་གཉིས་རས་པ། ཆགས་པའི་ཉམུས་དོད་ལྡན་པསུ་གཡོནདུའ་ིང་གིང་། པའླགའི་གདྲན་ལ་ཅོག་པའི་ 






ཅུཟཔའིདཀི་ལ་འཁར་ས་མཚན་པ་ཞིག་སློམ་མོ། །དནས་བྲདག་གྱི་སྙིངོམགྱོ་པན་དུ་བླསངས་ཏེཚལ་བུ་བྱརྭདྲདྲ་གྲེས་པ་ལྲས་བླ་དདཀར་པོ་འདབམ་བརུད་པའི་ལྟ་བུ་ལྔང་སེརྲ། ཟའུ དཱ ར་སར ཟི་བ་བའི ལྟ 
| ། ནས་ཉི་མ་སྩང་གིའོད་ཟེ དོ བ་རབ ལ་དུ ཅི་འ ¬ = ཧཱི་གཱཾ་མཐའ་མཱ་ནམཱསུཿ 


¡ མདུནནས་བཅུམས་ཏེ་གཡས་སྐོརངུ། །ཨཱཡིས་བསྐོར་བ་གཾསུང་དབངོས་ཡན་ལག་དྲ་ཆུའི་ནོམ་པར་པོམ། རྣམ་ཤསའད་གསལ་དང་བཅས་བགདོན་ལ་མ་གཙམ་དུ་བཅུགས་པར་བས། ང དནས་སིང་གའི་ཡཿ 





ཁེ ཏོ ༦ 


པྱོར སནོ་ལརི་ཏོགཔའི་ཤས་བྱ་ཅསྱ་རས་གད་བོ། ཞི ཞེས 


ཚ་འདས པཱ 
སྐ་བ ག་ཞ ོའི་ོབ་ཱ་ོ་བྱགས་པར འི རང་ རོ ས་ ;| 
རྒྱས་དང་བྲང་དུབ་ཉེལས རཾ་དང་ ཞན ༢ གོས་བ གསཔས་འ ས་བྱི ལཁོ་ ] 

ས་ཀྲི་ལྲ་བ་སོབ་དང་ཆོར་འ ྭ གས་ག ལྷ་ཡིཔའི་ག ་ པྱུམ ྦ 


5 ཅི ནང་ིད་བོ། 


མཔི་མོཆོདབསནཐོདོ། བྩཧོད་ནོས་ཟང་ལོ 


་གསའབོནས། ཱཾ་བསགས་བཟེའོཅས་སངས་ 


སྔགས་འཆང་གྲུབ་པ་ ཧིང་གའཾཛཱཁ་ཟསདིངངྱན་ 


ལ་རྦརྒྱ་ཆམརབཉིདལ་བིམ། དིགས་པ་གསའ 
མངྒ་ལཾ།] 5 


རྐགས་བ་གཞག་དའྩག་ཊ་གས་པྲ་ པ་འ 
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ལམས་ འ་དོམ ག་འཚལ་ལོ འོོ བཅོམ་ལྡན སྨོསབབྱཅིགས་པླ་སྐོམ་པར་འདོདབས། ྱབསྲོ་དོང་མས་བདཔ་མོནོོ་ནམ། སཱ་བྷཱ་བས་ །། ྣ 
སྟིང་པརབསྒྲོམ། སྟོང་བའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ། རཾ་ལས་ཏི་མའི་སྟེདངུ་ ི་ ད་པས་བདྲོདས་འས། འཕགས་པོ་མཆོད། སེམསཉན་ཙོ་དོན་བྲས། རྒུརའདུས་རང་གི་ | པ 

„ དྲག་བ་ད ག་བ་དངྲཔབ་པ་མསཅདྲ་སངས། དེ དེ་ཡོངས་སྭུ་སུར་པ་ལས། །རབཅིདྲ་བོ་མ་བྱཿགསཔ་མ་མདག་ཝུད་སོན། ཤུ ཞུལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། རྩ་ཤལ་ལྡང་གུ། གཡས་དཀར། | །ར། 

འད གསནོདམརབ། །ཕྱར་དངཔ་གཉིས་ ཐུགས་ཀནྡ་དགས་མཛུཔ་ བླལ་པ། གཡས་ཙིའོགོམ་གཉིས་ད དྡོ་རེ་དང་ དརལ་བི་འཛིན་པ། པ། གཡིནའོགམ་གཉིས་ཞགས་པ་དངྱ་ལགསཆུ་ || 






ཐར རེ 


མ་ 


༡ ༠༣༣༣༠༦༦། 





ོ་ོ གའི ོད་པ 


དར མྭནྱསིད་བཟའ་གསེལ་བ། སཱ སྡདལ་སྙག་གོ་པགས་པའ་ 


ཁྲོ་གཉེར་མཆེབ་གཅིགས་པ། སླ་ཁམ་ བྱ་སེནངུ་བྲརྗས་པ། སཱ་ལ་རིན་པོཆའྱི་རུན་སྣ་ ་ིསོ་བྱོདོང། སུད 


འ་ཤན་ཐབས་ཅན། ཞབས་གསངད་ཅུད་ཟ དད་བ མ་པ། གཡོན་བླ་ཏུང་བས་བཞུགས་པའོ། །དའི་དཔྲལ་བན། །སྤོ་སྦྲགན་པའ་ཧཱཿ ྦ | 
ཤུགས རྭཱཾ། ཛུ ཤུ་ལས་ སུ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ པས། ཡ་ཤཾས་པ ཡདྭཧྱྱི་ནམ་མཁ་རཾཡཱཿ པན་ངངས་ལ། ཿ་རྦལ་བགྲས་པས་མཛོདཊ།ངཿཧབ་ཏོཅས་རདདད་གཉིད་སུ་སེད་པར་བཅི། ཡང་ཊུལས་། | ། 


འེད་འཕྲོས་དབེད་གྱིལ་རིགསྣ་ལ་འཁོར་དད་བཅས་པྭ་ས ཞྲངདངས་ལ། ཿངྱ་ཧུལ་ སྤགས་པས་མཆོདནས། །ོ་དྦདཱཏྭ་ཐཱ་གཏཾ་ཨྭ་བཱ་ཁྱཏུམཾ། ཞས་གསོལ་པ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤིག 
བ་ཐམསཿདྱ་ིཤལ་ ཤནས། ་ཨོ་སྦརཾཏྭ་ཐཱབ 322 པ་ ཧི འཀ།ཏས་མ་ ཤི་ཡ ཞེས་ ཤེས་གསུང་ཞིང་པཱི ཞིང་ཧཾབོ་ནས་ཡ༢ ཡ་ཤེས་ ཡིཆུས་དབང་བསར་བས། དྲས་ཐམས་ཅད་དག །ཅུ་ཉགས་ཡད | 





༦༠༠ ༢༠-: 







བ་ལ ཞེས ཤེས་པས་བརབར་སས་ལོ། ད་ལས །འོད་འཕོས་ 'འཕགས་བ་མཆོད། སཿ སམས་ཅནྱ་ི་དོན་བྲས། ། ཆུར་འདུས་འངག་ཐིག་པ་ད་ གེབ་པ་མསྲིལ་ ཐྲི 
གས གོང་གི་སྔུགས་བླཟླ་བྲརྩ་བའོ། །།ཡད་རད་གཞན་ཧི་དྒོནེདུ་ཁུས་བྲད་པར་འདོད་ན། བསརབཤད་པྭཏྒ་པར རབ 

དམྭ་བུག་ལ། དེའི་སྣིང་ངུ་ཟླ་བའིདཡལ་ལྭ་བོན། ད དེའི་སྙིད་དུ་བོང་གྲ་སགས་ཀྱི་ཕག་འབུ་ཁ་དོག་ལྗང་གུ་རྣམས་ཀྱིམ། ཁེངས་པར། 
ནྱ་ཡག་འབུལ་བོག ། པོ ད་ལ་བ ས་པའ་བསམ་ཞིང་གོདགྲི་སགས་བླཟ་བརྲ་པའོ།།ཿ །བཟུས་པ་ཚར་བ་དང་། | 
ུ་འོ་ྭནས་ཆུལ་ཐིམ་བར་བསམས་ལ། རད་གཞན་ཙི།བོངངུ་བཏད་བདང་། ཅུསྱ་བསན། དམ ྦ 


༤ །མགོ་ླ་བརབདད། རྲིག དི་མཐར་གཟས་སོརློད། ཨོབ 


[།༦། དུཿ མངོདང་། ཡུགས་དང། ཉུམས་ཕིག་ལ་སོགས་པམི་གཅད་བྲ་བམུས་ངད་སེལ་བའི་མཆོག་ུ་ལྱགརརོ། །ཟུས་དད། གནས་དང་གོགས་ལ་སོགས་བཏམ་ང་བྱ་དང་བའིརོ་དབཝུར་དན་པ། 
རླ་བུས་ལ། ཅུགསུ་ལན་གྲུམཛམདླས་པས་ཐུབ་པར་ངེམསོ།།འདིའིབཆུད་ི་དོརྗེནིབབཆེགས་པ། དཔལ་ལནུ་ཨ་ཏི་ཤུ། དགོན་པ་བདབང་ཐུྱུཧལ་མཚོད། སྩེངུ་ཟརབ་ཡེ་ཤེས་འབོད་དངན་ 
¥ ༢ སྤེམཾ་གཞོནའུ་གྲགས། དབན་ཏྟུན་གཤེནནུ་འབུངགནས། _ དབལ་རྡན་དེ་གིནི་བ་པ། ཟླམ་དོཔ། ཟླམ་བཀྲ་གཾརྒྱལམཚན། མགོན་པོ་རཱལ་ཡིནས་སོ། རྦངལ།། 





721 













ཧོ པོ་ལས ཆོས་གོས འོོ མོ 
| ལྟར་འདྲིར་བཇུག་བས་ཕྱིནས་ཉང་གཟིགས་པ། མདོ་དང་མཐན་པའི་བཀོད་བའོ། „ ཆུཾདབང་རྒྱལ་པོམགུལ་ ཤྱིན་མཐྲིང་ག །མྲགུལ་ལུན་དཀར་པོ། ན་ 
ངུ་བའི་ཅྲེ་རུ་ང་བད་མ་རག་པའི་བརྡད་མྲབ་པོང་ 


རཿ ཏགས 


5 © ིཕཇཿ ཡཿཡཡ22ཕ 5 :{པ®ཕ#ད།༩ 





༠༠༡༦ ༦༩ ༣༩ཝལཆནདང༩༦༡༡༦༡༩༣༧༡/ྟ2༦༩7027/27292#3292ཿ5ཿ732ཿ 
ཏེ ༢༦༧ ༧༢༡ ༧༩༥༥ བཟང་ཚ་མཆསས་པསཡ་པ 


ཟྭ སྐྱལ ད་པ། ཕུགྲ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་ནང་པསྟམས་ཉྱིས་མཛུབ་མོ་གཉིས 
{| ག་ཨང བླ ཤིས གཡིནམཉལ་ ་གཞགེ། རྡི བསར་མའརབས་པ་པར སར་པོ། བུག་གཉིས 





ཧཱཾ 


༄༅ 





|༄༅། ཆོས་འཆད། རླིཆེན་འོད་འཕྲོ་དམར་པྲོ་ལྲག་གཉིས་མཉམ་གཞུག་ དཔབ ཡུས་མདས་རནོ། ཟོ གུཡོནྲ་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་རུང་། 
ཟད་གཟུར་བ་ལས་མཐ་བང་དང་མ་ལུ་པུར་བསན་པ། དཔལ་དྭངས་སུར་པྱོ་པག་གཉིས་ཆོས་འཆད། ཱརནས་དམརཔྲ་ཐ་པ་འ། ེརཱོདདུཀར་བྱཐུབ་པ་འུ། 


རཿ 


 །མཐྦེང་བ་དོན་ཡོད་ལང་ དྲཁུ་དཔའ་ བོའྭ་སཾ་དང་འྲད། རིན་ཆན་བ་བ་དཀར་པོ་ཆོས་འཆད། རཱིམ་ནད་པ་ནད་ཁ་མཉམ་གཞ 
པུ་སེར་པོ པྲོ་ཐུབ་པ་འདེ། ཆངས་པས་དི ཐེན་དམར་པོཆོསྲ་འརྲར། རྭ་ལ་དཀར་པོ་མཉམ་གཞག །རུ་ལཱའ 
ཛི་དང་འད། ཙར ཉན་དཔལ་ དཀར་པྲོ་བབི་པ་དང་འྲད། བོབ བི་བྗིད་མཐེའ་ཡས་ད དམར་པོ་ཆོས་འཆད། ་ 


སས་ནས ར་་ 


ཆོས་འཆད། ཚངས་ 
ྒུདཀར་ལ་ཆོ། ཆོས་འཆད། ས་བོད མའ བོའ་ི 
པལ་མཐིང་ཁ་ཆོས་འཆད། རྱ་ངན་མད་པའི་དཔལ་དམར་ 


ˆ ༤༠ ༡༠༠-- 





ཛ ་མཉན་གཞག སེད་མེད་ཅི་བུ་ད སུར་པོ་ཆོས་ པ་འཆད། མ་ ཅོག་དབལ་༢ སེར་པོ་དཔ པའ་པོའ་ཐེ་དངའདྲ། ཆོངས པའ་ འི་འོད་བེརྲ་སར་པྲོ་ཐུབ་ པ་འྲ། པྩ༔འ་ བོཔོརོ་ཨར་བྲོབུབ་པ་ འདྲ ཐོརདཔལ་ 
` } མཐཾང་ཁ་མཉན་གཞག །དྲན་པའི་དཔལ་སར་པོ་མཉམ་གཞག །མཚཾན་དཔལ།ནེཅཱ་ཡོུངས་གགས་དཀར་པོ་གཡས་ཆོས ་འཆད། གཡོན་མཉམ་གཞག །དབང་པོ་ཉོག་གྱེ་ཧུལ་ ཆནྡ་མྲའིང 
ཁཱ གཡུས་རྒྱལ་མཚན་ཕྲག་པ་གྲྭ་ཡོན་ཕྱོགས་སུ་བཱ་སྒྲེང་བ། གཡོག་པ་ལུཔ་ གཞུག དུ ཤིནདྷུ་ནམ་པར་གདོན་པ་མཐིངྲ་ལ། གཡས་ཕལྨ་བི་ཐུགས་ཀརའཇིན་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག །གྲཡལ། 
ལཱས་ཤིན། ནམ་བརྩརུལ་བ་མཐེང་ཁ། ཡུག་གཉེས་གྲོ་ཁབ་སར་པོ་འཛིན་པ། རྣམ་པར་དོན་པས་ག གྲགས་ པ་ལཱ པ།བཱ། ཁུག་གཉིས ་སྭ་གནན། ཨུནནས་སྣང་པ་བཀྲོད་པ་དམར་པོ། ¡ 
ྦ རིན་ཆེན་པད་མས རྣམ་པར་གནོན ནཱ་པ་དམར་སར། གཉཅིས་ཀ་གཡས་སྒྱབས་སྩིན། ༣༥ གཞག ཤར་དྲབང་ གྲི་ཆལ་པོ་སོར་པྱོ་ཕུག་། གཉིས་མཉུམ་ ་གཞག་གི་སྩངན་རི་བོ་འཛིན་པའོ ། 
|¡༄༅། །ནོམ་ ུཿམཛྫཱ་ཛཱ ཤླའཱཡ། ཉ་སུའི་ཕྱག་ཚད་ རྒྱལ་བེའ འ་གཟུགས་ བཾ རྙན་ལེགས་ པར་བལ་བའི་མེ་ ལོབནསྭ་བ་བ། རླམ་དང་རྔ་བཅུན་གསུང་གི་དབང་ཇ ཧཱལ་གུས་པཆན་པས 


¡¶ ཧྱ །ཕྱྲ འཆོལ་ལོ། །རབ་ མཇེས་མཚ ན་ངཔའི་ཉིནྱ་དེདྷ་སའ ལ་ ལྡན་ སྲེག་པ ་གི་ ་ར། ཛྲོར་བདུདྲ་ཅིར་བཀོད་མཛད ད་ཅིང་། ཆངས དབུངས་ ནམ ཁོའ་ངོགསངྨ་སོག ་པས ཆར་འདོད་སིད་ཞིའི་ ཀཱ །ྣ 
( སྟིངབེ་གདུང་བ་ར དརལ། །གད་ཐུགས ལ་བའ་ཡྱའ་པྲས་པས 'དཔན་ཀང་ཤིས བའི་རྒྱུ ༢ ཅྭ་དར་སྲའའ་དག་གསལ ་མཇད་ པའི །ཇྔེ་བཤུན་ འཇམ་དྲ་ངས་ ་མཁྱན་ བོའ ༢ཡུན་རས་ཀུན ཅུགཡོ་ བྲས། པུ 
/་ཿ་ 






ཿ དི ལེགས་ལྩོལ ་གྱར་ཅེག། གང་གིས་མཛོད་པའི་ན མ་ྭ 'སུལ་པ། །འཕགས་ཡེལ་བིར་ ཀླ་མ་དང་། །གངས་ཅན་བསོདནམད། རྒྱལ་མཚན་སོགས། །སྤི་དགུའེ་ རརོགས་དེངྱ་ པའ། 
_ ¡སུཁས ་མཆོག་ནམས་ ལྔ་གྲས་ཤག་འཚལ། །བོ་ཐ ཤི འབོ་བ་འཛིན་བ་ཡི། །།དོནྲ་གཉེར་བྱངྲཔའི་གླུས་བསླལ་བས་།།གཟུགས་ སྒའི་མཆན་ཉིད་པདྩོའི་ནགས། ས་ས་ས 

.1 2 .༨་འད་ཐག་མར་སླ་ སྨ་གཟུགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་བསུན་ བའ ཤས་ ྡ་ ཅུདྨ་ཕ་དད་པ པ་འདྲཾནནུས་ ་ཕཞག་གལ་ཆ་བརྡ་སྣད་བས། རྒྱད་ད་ དཱ་མདོ་ཕེ་ ཕན་ཡོན་བཤད་བ་ དང་། །བདེ་གཤགས ་སྔ་གཟུགསུ མཆེད | 
( ¡པའི་བསོད་ནསས་དང། །ཐུལ་མོ། བཅུ་དང་ཐལ་མོ་དྭགུ་ དང་། །གདོང་པ་བཾད་པའི་ཚད་ཙི་མཚན་ཉིད་དེ། །ཆེདེ་དང་མི་ལྔན་ཉེས་པའི་སྩོནོ་རྣམས་དང་། །ལཱ་བཟོ་ཐྫིན་བདགེ་མཿ ་ཉིད་འདི་ 


ག༦༠༥༠༡༠༧༠༩༤༤༤ 


ག་བཤད །དབལ་གསང་བའདས་བ་ལས། མཆོད་རེན་སངསྤྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད་ཏི། །བཞུགས་གནས་ཕོ་བང་ཡོན་བར་བཤད་ཅེས་བྲངང་། བདེ་མཆོག་སྡོམ་པ་འབུང་བའྱི་ཏུད་ལས། སགས་ ༈ | 
པ་ལས་ནི་དང་པོ་བས། །གྲབྲུགས་བླརཱནལ་སོགས་་བ་ས། པྲིས་སླུ་བསྒྲབསན་མྱར་བརརཾ།།།ྡངོསྲ་གུབྱ་རྔ་རེན་ཐོབ་པརའྱར། ཞེསྲ་དང་། འཇམ་དབལ་ཆ་བེའི་ཏོག་བོར་ཡང་། ལུས་ | ། 
|[ཕྱང་བྱས་ལ། རང་ཤྲི་ལག་གིས་མཆོད་རྟེན་བྱས་ན་མཚམས་མེད་པོ་ལྔ་བྱོས་པས་ཀྱང་འགྲབ་པོ། །མེཆོད་རྟིན་འབུམ་བྱས་ན་རེག་པ་འཛིན་པའ་ལབོར་ལས་བྱསར་བར་འཕྱར་ཏེ། བསྙནབཅོས་ | 
[ཐམསུ་ཅོད་མངོན་པར་ཤེས་བ་ལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་བ་དངྱ་ལྨན་ཞིང་། བསྟེལ་བརགནས་ལ། ཤིནས་ཀྱང་སྩྱཾབ་རྣམས་སུ་རྒྱལ་དོ་ཀྱད་ཅེར་ང་སོར་དུ་མེ་འབྲོ ། ྦ 







| ལཱུ་བུའི་དབུང་བ་ཐམས་ཅདུ་དང་ཝན་བར་འགུར། །ཐོས་པཱ་འཛིན་པ་དང་སྩེ་བ་དྲན་པརའླགར་རོ། །ཕྲང་ཊ བསལ་པྲ་བེ་བརྡ་བུས་པའ་དུག །ཤཱནལ་བཟང་གང་ཡིན་མ།ས་སྟུང་རིམོ་བོངོབ་ 
སདེ་ཡི་མདོ་ལྭ་བང་བ་ེདཆེས་དགེའཇིག་ཏེན་དོན་དྲུ་སློབ་པ་ཡི། །སྲ་གདུངནྣམས་ལ་མཆོདྱ་བདན། །དེས་ནི་བདབྱམོངོའབུར་ཏཾ། །མིཉུང་ལྷ་ཡི་འཇིག་རྟེན་དུ། །རྒྱལ་བོའམ་ཡདན་ལངེས་ 








༅| །སྤོད་དང་། །རྟེད་དཀའ་སགསུ་གྱི་དངོསོ་གྲབ་རྣམས། །རྣམ་བསྣ་ཚོགས་རྙེད་བ་དང་། །འྲོ་དང་ཧྩོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །འཇིག་རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བའྲི་མཆོག །གདུགྲས་ དང་ཐར་ | 


བ་ནམ་གསུམ་རྒྱན། གས་གྱངང་ནམསེན་མྱརོད་བྲག་ རན །དངོསྲ་གབ་ནམས་ན ་ཐོབ་བར་འུར། ཞེས་གསུངས་ཤིང ། འཕགས་པ་དོན་དམ་སངོན་ པར་ངེས་ པའྱི་དོར དོརོ། ཙ་བ 
བཀའ་སུལ་པ། ད་བཞན་ས་ཤགས་བའ་སྲུ་སྲད་མདྲ་ཏུ་ ི་བུ་ཆན་པྩོལ་ ཐིབུརྦ་ཀཱཿཱ་མངོས་པ་འདིཅ་ཐོན་དེ་བཞིནགཤགས ་བའྲིསྭ་ག གས་ཤས་པ་དང་། མཆོད་ ཆདྷཏཱན་ཞིག་བ 
དག་འཇིགས་བ་ལ་དབགས་དྭབངབྱ་བས་བྲསྲ་གུབ་ཅེས་གྲ་སུངས་ཤིང་། དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པའིགྲཟུགས་བརན་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང རནག་བད་བཛོད་པའིསོ་ ལས་ཀྱང་། དགེ་མེང་ སེང་ག 
དེ་བཞིན་གཤེགས་ པྲའྲ་བྲཟུགས་ བརྙན་ྱད་པའ་གང་ཐཟག་ ཡྱིན་པ ་པོ་ལ། ཕན་ཡྲོན་ལ་ ་ཡོད་དྲ། ཝ་ གེན གཞལ ཡཾད་ཁང་ཆེནྣ་པོར་གནས་པ་དང་། བྷ་ཚོད་བཟང་ དབརྲ་ཐུགས་པ པདང་། 
སྤོ་བམང་པ་དང་། ཚེརིངབ་དང་། ཕགས་བ་དང་ཝན་པ་དང་། བདོ་བསང་བ་ས། དག་སོང་དག་འདི་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བྱརནྲ་བོད་པའི་གང་ཟག་སྤུན་པ་པོའོ་ཕན་ 









དང་༦ གསེ། ནོ། །གཞུན་ཡ་ བླད ་མང་ ཅམདུག་ ། ཡངས་ཅཾ ཆོདྲད། དུང་། ལོ་བ ི་ འེ ¡བདྲག་དབང་ བྲ ངྭ། གདུགགི་ ལས་ ཐོན་བ་དང་། སཿ (ལྕུབ་དང་། དངག ། 

|པ་དང་། མངའ་ བཤྲེས་དང་། གཉེན་དང་། སྣུག་ གི་གཉེན་མཚུ་སུས་ཡང་བོར་འྱུ་ཏུ། བཾ དག་ སཱོང་དག། དིནི་ཕན་ཡོན་ཿ གཉིས་པ ཡིན་ནྲོ། དགྲེ སྡོང དག་གྲདན་ཡང་། གཟུགས་བཟང་བ་དང་། 
ལྱ་ན་སྔགྲ་བ་ངང་། མཇོས་པ་དང་། མ གསར་ལུར་བཟུང་བ་དང་། མགོ་གདུགས ་ཟུམ་པ་དང་། ལ་ ལྭག་པ་རིང་བ་དང་། དྲ་པལ་བའི་དྲྭ་བྲས་ཆེབ་དང་། སྡིན་མཚསས་བ: བརེམ་ཆད་ང ་དང་།ཡན་། 
ལུག་དངེ་ཉིང་ལག་ཐ ཐམས་ཅད་དྲང་ཝན་བ་དང་། རྒྱན་ཐ ་ཅདྲ་འི་ ཉས་བརྒྱན་པར་འབུར་ཏུ། དྲུགྲ་སྲོངདྲག་འདེནེ་ ཕན་ཞོ་གསུམ་པ། རེ ་སློདདག་གཞན་ཡང་། འཁོར་ལོས སྦུར་བའི་རྒྱལ། 

\ པོ་འཁོར་བཟང་པོ། རིནེ་བོཆ་སྣ་བདུན་དང་ལཱན་པ། སང་གིས་བསྐརཿ རྭལིརཏི། ༥བུའམ། བླ་མཁམ། བནནམ་) བར་འཆོབ་གང་ཕིན་པ་དདག་ཐམས་ཅད་དེལ་ཨུ༥ བརྙཉན་བ་། 










|ཤ]༄༅ཧ། །དང་; བཀའ་ཉན་པའྱ་འེདདེ། དགོ་སོངོདགལའོནི་བནོའོདོ་བའི་ བའོ། ཁོ། །བྭགོ་མོངོདག་གཞན་ལངོ། ནིརུས་དངླབལན། བདེ་བབོ་མཐོརེསྱ་ཀི་འཇིག འཇིག་ཉིནྷ་ཉནམསསུ་སོབརྦ་བར་ཏེ། ྒ 
, །དེརུཔྩཾས་ནས། ལྡའི་རྒྱལ་པོ་ཁུད་པར་ཅན།„ ལྷ་དང་ལྕའི་བུ་དང་། ལྟའི་བུ་མོ་རྣམས་ཏི་ཏེན་དུ་འགྱུར་ལ། དགནས་བཏུ་པོ་ལྕའི་ཚེ་དང། ལྕའི་མདོག་དང་། ལའི་སྟོབས་དྲུང་། ལྡོའི་བདེ་བོ་དྲང་། 
7 2 ལྷའིདབང་ཕྱུགྲ་ལཾ་དབེདྲ་བྱེད་པོ་དང་། .7 ཌྷིཟགས་དང། སྨྲ་དང་། དྲེདང་། རོདདེ། བག་བདོམས་ ཀྱིས་དགའ་བར་བེདང། དགེ་སློང་དོག་འདིན་ ནིདེ་བཞིན་གཾཤེགཾས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བྱེད._ 

^¡ པའི་གང་ཐག པ་པོའི་ཕན་ཡོན་ལཱ་བ་ ཡནན། ཞས་བཀའ་སལ་ཏོ། །འཕགས་པ་དའ་པང་པ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་བྲརྲ་པ་ལས །ཀྱང་། འགོས་རྱ་བུ། གཏུནཡང་འདྲལྱ་ ཧེ། གཡ་ཏེཕརོལ་ཏུ་ཊཱན་པ་ཐཱོ 
ཐཐ པརྡུམ་པར་ ཕྲ་བ་བྱརད་དང་ཝན་པ། བསམ་གཉོན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས། ་བའི་དྲག་བཅྲོམ། པ་ཆེན་པོ་ཤ་སྟུག་གེས།། སྣོང སྩང མྱ་ཧྷི་སོངརྲཾན་པོའི་འཇིག་རཱིན་ གྱེ་ཁམས་འདེ་ཡངས་སུ་གངབ་ནེ། འདེ] 
ཕལྟ( འབྲས་ཊི་ལྗང་བུའམ། ཏིབ་ལམ། འོདམའམ། འདམ་བུའམ། བུ་རམ་ཤིང་གི་ཚལ་ལྟ་བུར་བྱར་ལ། དོདག་ཐུམས་ཅད་བཅིང་བ་ལྔས་བཙེངསནས་ལོ་བརྒྱསྟོང་སྟེད་ལོན་པ་ལས།ླ 


[མཐཆདཔོ་དངྷ་ཝན་པའི་གང་ཟག་གཅིག་འཇྲས་དྲན་དུ་མོོ་པར་ པརྡ་བུང་སི། བསོད་ནམས འོདགིོད་དགུ་ན་ གི་བཅིང་བ་ཐུམ ས་ཅད་བྲཀོལོནས། དྲག་ང བཅོམ་པ་དེ་དགྲ་བསས་ཆད་ཐོས་རུས་ | 
| བཀཁུས་ཏེ། ཆཱུས་གོས་དང་ལྕུང་བཟེད་ལོཿ བྱོར་སྭོངག་ པོར་དུ་ཡུལ་ནས། གནས་ཁང་དང | བྲཾ་སུན་དྲང་། གོས་དང་། བསྐོད་ཅོམས་དང་། ནདྱ་ཁགསོས་སྨན་དང། འཛ་བའི་ལོ་བུད་ནམཔ་ཨཱ་ 
ཆོ ང་ཡིད་བཞེན་དུ་་བེད་ལ། དྲག་བཅོམ་པ་དེ་དགྱར་དན་ལས་འདད་ནས་ཀྱང་། མཆོད་པ་བ ས་ཏེ བྲསེགས་ནུས་དེ་དག་གི་ང་བྲསལ བླསསུན ས་ཟིན་པོ་ཚེ་སྣ་པདྲན་བྱཾས་མཚོད་དམ་ དྲེམཆོད་ 


ཏེ ཏེན་ཡི་ནང་དྲུ་བཅུག་གྲེ །གཞན་ཡང་། དིནེ་པོརཱའྱི་ཧུལ། ་མོཚན་དང་། བ་དྲན་དང་། ། གངུགྲུས་དང། ཚཱ ས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། རེོམ་མོ་ནོམ་པ་སྣོ་ཚྲོགས་ཀྱིས། ་མཆོད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཡུང་པཱོ་ 
ཿ སངས་རླསྤ་ཁིརིང་བྲསལྱ་ཀི་པཱུར་མཆོད་རྟེན་བྲཅིགས་པའི་བསོད་ནམས་ཅི་ཕུང་པོ་མུངྭ། སྣ། དྲག་བཅོམ་ པ་བཅངས་པ་ ་བབོལ་ཏེ་མཚོདྲ་པ ༧ ¬འི་བསྲོདནམས་ཀྱེས་ དགམས ཅུ འང་ད་ཐས། 
¡1 འབྲོ། སྟོང་གཾཆདང་། བྱད ངགི་དང། ཕྱི་བའེ་ཆ་དང་། ཁྲག་ཁྲིག་གཾ་ཆར་ཡངཉེ་བ རམཾ་འཕོ་བས་ན། རྩིས ཅྱི་ཆདང་། ཿ བྲངས་ ཀྱི་ཆོདང་། དཔེའི་ཆབམ། རྒྱའིཆར་ཡངཏེ་བར་མི་ ཁི 





༄༅། འབོལ ཞིས་གྲསངས་སོ། །འཕུགས་པ་ རྨ་དངུ་བུ་ངབའི་ འི་མདོར་ལང་། ཛཱསཱའ དིདིངོདབག་ཆོད་བདོ་སོངོ་དང་། ཡུས ་འཕྭགས་ཀྱི ་ཱི་ཟོང་དཔག་ཚུད་བ རྒྱདྲ་སྙོང་པ་ དོངོ། བ ཿྤྷ བ་ལང ཁ; 
ཀྱེགླ དཔག་ཆདྲ་དྲགུ་སོང་པ་ད དང་། ཟླ་མ་སྐནྱ་པ གླིང་དཔག་ །ཆིད་དོང་ཕག་ བཅུ་བ་དང། ཡཱའི་དོབང་པོའི་ཁང་བཟང་ནམ ཌྫཟིད་ཚོམསརིན་བོ་ུ་བ ་བདུན་ དུན་རྱི་རང་བཞིན་དུ རུ་ཕྱས་ ཏེ། དད ད་པའ། ] 
ཏོ རུབ ཧྱི་བུའམ་རིགས་ཏླུབ་ མ་མངཔ་ལིཕདསྱེ་ཧུན་ཏུ་ཞུགས་ པ མས ་ད་། ཅེའ་ཁི ཡིཿ་འོང་བྲ་ནམས་དང་། ཊིརོ་མ་འོང་བྲ་དམས་ ངག་བཅོམ་བྲ་ནམས་དང། རང་སངས་རྒྱས་ ཡཿ ། 
ཟི རྒབས་དུང་། ཉོགས་བཞིའི་དགེ་ སྲོངས དག་འ འདུནེ་ལ་ཕུ༔ ཙུལ་བ་ཕས། དགྲང་གས་། དྲེ ནག གགྲས་པ་ དྲག་བཅློམ་པ་ ཡོང་དྲག་བར་༔ གས་པའི་སངས ་རྩས་ཕྲདྲས་ཡུ་ ལུང་ལས འདས་པའི ཌ 
མཆོད་ཅུན ན་འཇིས་ པ་ལས་སྨ་ར་ རྔ་མའའྲབས་བ་ ཤུས ་ས་ལ། ཁབ་རྦསྦ་བྲི་སོག་ཤིང་བླནག པ་ཏེ། རྒྱ་ཤཱགྲ་གྲེ་ལོ་མ་མ་རྱ་གདུགས་གྲསོལ་ནས | ནས་ཁྱི་འབྲུ་ཚེམ གྱི་སླ་གཟུགས ་གས་ལ 
་ ཡུངས་འ བཙམ་ཨི་རིང་བྲལོ་བའུགན། | དེནདེ་བས་བསོད་ནམས་ཆེའོ་ཞེས་ང ང་སྤའོ། ཀཀུན་དགའ་པོ་དྲོའི མོའིགླིང་ཡང་ལྷུ་ཞེག ]ཤར་ ཙི་ཡུས་འཐགས་ཟེང་ཡང་ཏེ་ཞོད ནཱ ཉྱིབ་ལང་སྤཾདོ་ 


ཐུའོ 


| ཛུ རི སྙན ་ཡང་ལཱ་ཞྲོགོ ] བོའོ ན་ཧི་ཁང་བཟླང་རྣམ་ བརྩརལ་ ད་ཅེསུ་བ་བའང་ལཱ་ཞོག་སྙེ ཀུན་དགའ་བོ ཐོ་སཱངོ་གྲསམྱཅཾསོང་ ན་པའ་འཇག ཟས མཱས་ 
། ཞག བླ་མས བུའམ། རིགས བ་ཨ ། མོ་དད་པ་ ང་པ་བ ་ཤེས། ཟབ་མོ ལི བྲན་དང ལན་ཆིག་ ་པོའའཛགདན་ ཕུས ། 
པ འོད་བམསང་། དྲག་བཅོམ་བྲ་ནམས་དང། རཔསཔསྱརྲས་རྣམས་དང་། ཕོགོས་བཞིའ་དགེ་མོང་གི་བགེ་འདྲུན་ལོ་བུལ་བངས། གཤགས་པདམ་ངརོལ་པ་པ་དུག་པརྡ་ ཚོགོས་ང 
| སངྱསཱ་རས་ཡོངས་སྦུ་བུངན་ལས་འདས་པའི་མཆེད་ཏེན་འཇིམ་བལས་བུ་ རྔུཿའའཱ ཙོམ་བ་བུས་ལ། ཁབ་ཅེམ་ཁྱི་སོག ཤིང་བ ེ་མ། གི་ལོ་མ་ཙྭམ་གཱི་གདུགས་གསོལ་ནེས། 
།ནུས་ི་འབྱུ་ཙམ་མྱི་སྒྲ་གཟུགས་བྱས་ལ། ཡུངས་འབྲ་ཅམ་ཧྱི་རིང་བསྲེལ་བརྲ་གནུ། ད་ དོ་ནམྲས་ཆེའོ། ཞིས་ང་། ང་ས ± ཀུན་དགའ་བོ། པོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནི་ 
ཐུ ཡ་ཤེས་དཔག་ཅུ་མདེ་ དེ་བཀྐཚུལ་ཁིམས་ དཔག་ཧུ་མེདེ་བའོ། བཟོང ང་པ ་དཔག་བུ་མད་བ། བཅོན་འགགས ་དཔག་ཅུ་མེད་པ། བསམ་གཏེན་དཔག་ཅུ་ཡོད་བ། ཤེས་རབ་དཔག་ཅུམད་པ། བུམས་པ་ | ྦ 







[8 - 





-ཤ༽1༧ 





[= །དབག་ཏུདཔ། ཧི དདག་ཅུ ཅན་པ པ། དགའ་བ་དཔགུ ཅུམད་པ། བཏདྷ་ོནས་ དབགྱ་ཏཱནདཔ། སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་མུ་འ འྲེས་པ དཆོ་ བརྒྱད་དང་། ཧོབོས་བདུ་དང་། ད། 
 པི་འཇིགས་པ་བཤི་དང་། སངསྱ་ཆས་ཅི་ཆོས་མ་འདེས་པ་དན་བཀྲཾདད་བཞག་པ་བཞི་དང་། ཧིང་རཆན་པོམ་འདྲེས་པྭ་ས། གུན་དགའ་བོ། །དེ་བཞྲིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ལངདག་། | 
རོས ས་པའེ་སངས རྱསྨནི།_ །ཡོན་ ཏྷདཔག་ ཅུ་མད་པའྱི་ཕིརརོ། ཞེག ་གསུངས་སོ། །ལསྣ་ནམ་པརའྱེད་པའེ་མདོརཡང། བྲམ་ཟེའྱི འུའུ་ནྲི་རོ་ལ་བཀའ་པལ་པ། དེ་བཞེན་གཤེགས།3 
ད པའི་མཆོད་ཏན་བཞེངས་པའི་ཕན་ལོན་ང ན་བཅོོ་བྱཧད་དེ། བྱརྭད་བོ་གང་ཞེན། རྒྱལ་པེཆེན་བའ་ཁིམ་ངུ་སྙ་བ་དྲང་། གྲ་བགས་བཟང ང་བ་དང་། | མངེས་ཤིང་མིག་ཅུ་སཱག་བརའྱགར་བ་ དང 1 
.4 །དབང་པོ་རྣོ་བརའགྱམ་བ་དང་། ལུས་རྔོ་རྗེའིཿ གས་ལྕརའགྱུརབོ་སྟེ།. གཞོག་འཁར་ཆེན་པར་འགུརོབ་དང། གཡོག་འཁོརོ་མི་ཕེད་པ་དང་ . ལོདས་པྫོད་ཆེན་པོའ པོརྦའྱརབ་དང་། མངོན་དུ་འགྲོ་ རྫོད 
£ རཔན་བྱ་པརའ་ཕྱར་པ་དང་། བརྙན་དུའབྱར་བ་དང། རྩགས་བཅུང་བརྔ་ དཔ་དང་། པ་དང ཚིགས་སུ བཅད་པ བླ་5ཆེན་པོ་མདོནདའབུང་བར་འདོད་བ་ དང། ལྷ་དང་མེསཾ མཆོད་པརའགྱར་པ་ དད་། 


་ ོརོ་མང་པོ་ཿ དོད་ལན་པརའགུར་བ་ དང འཁོར་ལོས་སྩར་བའརྩྱལ ོདོ་ཐོབོ་བར་ ར་བདང་། ཆདང་ ླརན་པརའྱལོརོ་བང། ཡུས་རྡོ་རཱའི་ཚོགས་ བྱ་གུར་བ་ད་ ལས་མ ང་ 
; དྲཔ་ ་བྱད་རྱིས་བརྒྱན་པར་འེགུར་བ་ བའང མཐེརིས་སྲུ་པི་ ་པར་འགྱུར་པ་དང་། འབར་བ་དང འ་ ་མུ་དན་ལས་འདའེ་བྭ་སྣེ། བཅོ་བྱ་རད་པེ པ། ཛག་ཆད་བུ་དུང། ༤ ར་ 
' ཟན་ཆོནྐམོ ཞེས་གསུངས་སོ། །གསལ་རྒྱལ་གྱེས་ཞུས་བའི་མདེ དོར་ང་། ཐུབ་པོའི་དབང་པོའི་མཆོད་ཏན་བཞེངས་པ་ཡིས། ; མུ་དནྣནམས་བསལ་ཡས་གུན་ངས་པ་གགུང ཙོ་བིརླི་བུར་པའི་རིན་ ཙ 
རླ ཆན་ནདོ་ལང་དུང། ༽ས་ དད་དྲག་ཡི་ཚོགས་ལས་ རྒྱལ་བརའགུར། ཞེས 'འཐཱང་ངོ་། །ཡོངས་སྤྱུ་མ་དན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོའི་མདོར། ཆུག་ཏུ་དགའ་བའི་སམས་བསྩང་དེ། །སྭངས་རྒྱས་ 

¦ །གཟུགས་སམ་ཏེན་ཡང་རུང་། །མཐྲེ ་བོང་ཿམ་ཞག་གྲྭངྭབྲས་པ། །མོ་གཡོ སོ་ཞིང་དྲ་རྩེས་བར་འྱུར། ཞས་བཀའ་སྩལ་ཏ། བུམ ས་ག ཞུས་པ་ལས་གསུངས་པོ། གཞན་ཡང་བུ་མོ། པའ 
|]རྭ ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ནི་ཆོས་ རྣམ་ པ་བྱཅད་དང་ལ་ ན་པའྱི་པོར་སངས་རས་ རྣམས ྱཧཱན་སྔར་བདྡུ་ལས དཛུ་ས་ ཏག བར་འགྱུར་ར། ་ཱ བྱ་ར ཿ །ང་ཞེ་དེ། སོག་ལ ་བོབ་པར་ཟུར་ཀང་། གཞེན་གྱེ་ི , 





དེ་འ ༄༅། །ཏེས་པ་མི་བརཱོད་ང བདོ མགོས་དགོན་མཆོག་གྲོ །སྤུམ་ ལོ་སུབསྭ་མཱ་ སུ་འགོ་བར་བསལ་བ་དང་། བམ་ཅདོ་བླརབྱ་ཅོོམོས་ལ་འགོད་པདོང་། ཡ་། 
1 ་ པཱ་ལ་གོས་པཱ་མེད་པ་དང་། དེབཞིན་གྲྭ ཤིགས་པའི་སུ་ གཟུགས་དགྲ་བསནས་པ་འི་གྲང་ འཇོག་པྲ་དང་། སིམས་ཅན་མཱ་པན་པེད་པ་དག་གྱི་མོ་དན་སེལ་བརྡ་པད་པ་དང་། ཁངས་ཤིང་ངྲ་ཅ 
༈¶  བྱེད་པ་དག་གི་མངུན་ངུ་རྟག་བར་བདག་ཉིད་དམན་པར་བྱཾདྲ་ པ་དང་། གཞན་ལ་འ ར་མི་བུད་པ་གང་ཡ ན་པའོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཊིས་ཆིགས་སུ་བཅདད་བཀའ་སུལ་པ། གལ་ཏོ་ ཿ 
ཊཾ སྡུག་བསྔལ་ གཟིར་བ །ནམ་ཡད་གཞན་རྱི་སྙོན་ལི་པཱ།། །རྟུག་པར་དཀོན་མ ཆོག་གངོ་བགས་པ། །སངསྤ་རྲས་སཱན་སར་བྗརས་ཏེ་སཾ། །བུངྡ་རུབྲ་སེམས་ནི་བྱསུད་པ་དང་། །ཐམས 
༼ ཉིད་མཁྱན་པར་ ར་ཉེར་བླསལ་ནས། །རུག་ཅཱ་ ངས་པོར་གི རོད་པ། །སངས་ ་རྒྱས་སུནཱ་སྔར་བརྔས་ཏི་སྱཾ། །° །གསེརྦ་ཧུས་སངས་ རྒྱས་གེ་བུགས་བྱརྒན་ ཉ། །དྲ རིན་རཱན་པྲདའི་གདན་ ག། 
1%¦ [གམས་ཅོནྱ་མུ་ངན་གང་སལ་ བ། །སངས རྒས་སྱན་སྔར་བརཾས་ ཏཱསྩེ། །ང་རྐྱལ་བྱཏ་བ ད་དེག་ལ། སློབ་མ ་བཞིན་དུ་བདག་དམན་ཞིང་། །གཞན་ལ་གང་ཞིག་མི་འཚ བ། །སངས་[ 











ས་ས་ཐཱར་བྲཅས་ཏཾཧཾ། ཞེས་སོ། །བླ་མོ་ད་རིན་ཅིས་ཐུས་པ་ལས། དེ་བཞིནེ་ག་ གས་བའྲི་ཐས་བུཆེན་པོའོ་མཆནུ་ོ་ཆོརད་པྲོདྲསས་ཞུནནས་མདོག་པ། འདེནོ། སྡོན་དེཞིན་ |] 
གཤགས་པིའྱིཔ་བཟུགས་བཞེངས་པ་དང་། མཆོད་ངུན་ཞིག་པ་བཅོས་བླ་དྲ། གཞན་འཇིགྲས་པ་དག་དབུགས་བྲང་བ་དང་། སམས་རཱན་མི་མཐན་པ་སྔམ་བྱས་པས་འགྲཐཔ་སེ། བུ་མོ་ | 
་ཡོ་ ་པའི་ འི་རོས་ཚད་མད་གངས་མེད་པ་འཛ་ག། རད་པས། དུ་ཕཞེན་གཤེགས་པའི་སྣུ་ སུ་ལ་སཾསྤ་བུ་ཆན་བོའི་ ་བིའི་མཚན་སྤུམྲ་དྲུ་ར་གཉིས་མངོན་པ་རྲ་ཕེབ་པོ། པོ། ཞེས་དང། འཕགས་པ་ །ར 
ད དཀེན་མཆོག་དྲུན་ ལས་རསྱད། རགྲས་ཅུ་ག། བྱདྲ་ཆཱ་བ་སེམས་ད དཔའི་ཆོས་ བྲདུ་དང་ལའ། ན་མངལ་ཤཱ། ཙརི་མས་ མ་ གོས་པར་སྦའོ། །བྱད་གང་ཞེ་ནུ། འདྱེལཱ་ ལུ་པྱེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་ 
| སྙ་གཟུགས་བཞངས་པ་དང་། མཆོད་ཏེནྲ་ཞིག་པ་གསོ་བ་ དང།དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་མཆོ ཏན་ལ རོ ་བས་བད། ་བ་ དང ཁུས་ཀྱཧཱ ཐོོས་རུའབྲུལ་བདང། ཕྱག་བདང་བྭ་བ་དང་། སྱང་ 
¦ །ཞུལ་བྱ་བ་འབུལ་བ་དང་། ཕ་མ་ལ་ལུས་བརམ་བྲ་པད་ པ་དང་། ལཁན་པ པོ་དངྭ་སེབ་དབེན་ལ་ལུས་ཊི གོ་པད་པ་དང་། ཆངས་པ་མཚུངས་བར་སྱོད་བརྣམས་ལ་ལུ ཡུས་ཀྱི་རེམ་ གྲཾ་བྱདཔ་ 





 _! |༄༅། ཛོ དོ་དགྱྭ་བ སྲང་ཟང་བིངེ་ ངམེད་པའི་ འི་སྤེམས་ཉྱིས་ཏེ། བོད་ཐོངདང་བཅས་བའི་ན སེམས་ཅིས་མ་ཡེན་པ་དང་། དགེ་ བའི་ཆ བུ་དེའང་འདྲི་ལརྭ་དགེ་བའྱི་ཏ་བ་ འདིས་ སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་མང་ཅྲིརི་མས་མ་གོས་ པར་སྩྙེ སེ་བརྡ་བུར་ཅིག །ཅེས་ཡོངས་སུ་བསོ་ཞང་། དའང་བསམ་པ་ཐུག་ བ་ནས་སྤམས་པ་སྟེ། རྭགས་ྱི་བུ། ཆོས་བཅུ་པོ་དྲ་དག་དང་ལན་ནུ་མཔལ་ 
ྱིདྲི་མས་མ་གོས་ པར་སྩའོ། །བླང་དཀར་པོའ་མེདོར་ཡང་བཀའ་སྣལ་པ། རྒྱལ་བ་ ༈་ངན་འདྲས་པ་དེ་དག་གུ རྒྱལ་བ ་བའི་རིང་བསལ་དྲག་ལྭ་སུ་མཆོད་ཅིང་། ཤརང་བྲསལ་མཆོད་ ཧུང ། 
ཅཙཤགྲ་ང་མ་དག་ །གསེར་དང་དངུལ་ད དང་འོན་ཏེ་ཤལ་བྱིའམ། །དྡོ་ཡིཾ་སིང་པོའི་ མཆོད་རོན་གྲང་གིསྱ་བས། །བླེའླུརམཆོག་དེ་ ུན་ཨྤན་རཱིལ། །ལ་ལསྤྦ་མ ཏིག་ཀེ་ཀེ་རུ་ ལད་བྱས། ཤད་ ། 
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ག་གིས་སངྱ་བརྡ་རུབ་ ཐོབ་པར་འྭགུར།།གང་གྲིསྨ་མཆོད་ ཅིན་རོ་ལས་བྱས་པྲ་དང། །གང་གས་ས་ཀ་རུའམ་རནོད་ནམ། །གྲང་གྲས ཐུང་ཤིངམ མཆོད་ཏེན་བྲས་པ་དང་། །ལ་ལས་ཤོངེ་ངམ་ 
གཞན་ལསྱ་ ས་པ་དང་། །སའམ་ས་ཕག་ལ་ན་བརུགས་པ་ཡ། །རྒྱལ་བའི་མཆོད་རེནདག ན་དགའ་བཞན་བས་པ་དང་། །དེ་ཕྱིརཾས་རྔུལ་ ཡུང་པོ་དག་ལས་ཀྱང་། །མུ་ངན་དགོན་པ་ད དགུབྱས་ 





བ་དང་། དས་བ་ཅེད་མོའི་ཕིརྦ་དཔདེ་དྲ།།གང་གྲིས་ཆལ་བ་དྲེ་ཕིར་མཆོད་ཏྲེན་དག །བེམ་ལས་ནི་ཡུང་པོར་བས་པ་ཡང་། །དྷནམས་ཉིས་ཀྱངྱ་བངྡ་རཱབ་ཐོབ་པར་འགུར། །ལུ་ལཱསྭ་དེ་བཞིན་རིན་ཆེན་། 
¡ །ཅུགསྱ་ཙུས་པ། །སྲམ་བུཅ་གཏིས་མཚན་ དཔྡ་ལན་པའི་གྲགསོ། །གརགས་བྔངརྫབུས་པདོདག་ཁྲང་། །དེ་དགྲ་ཐམས་ རདྲ་བཕྲར་བོབ་པ་རའྱསར། །ལོ་ལས་དར་ནིརིན་ེན་རྣ་བདུན་ 
དྲང ༈ལ་ལུས་ད་བཞིན་ཟྲངས་དང་ལབརབ་ལ། །བདེ་བར་གཤགས་པྲ་རམས་ཅི་གཟུགས་བས་པ། །ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་པཱྦརཱབ་ཐོབ་པརགུརྭ། །ཞ་ཏ་དདན་ལུགས་སམ་ས་ཡང་རུང་། ། 
| བད་བར་གཤགས་པརམས་ཅི་གཟུགས་བྱས་ཏ། །ལཱ་ནཱ་སྡུག་བའི་འཛྲིམ་པའི་ལས་བྱད་བརུག, །དེ་དག་ཐམས་ཧདབང་ཇུབ་ཐབ་པར་འཛུར། །གང་གས་ཚུག་ངས་གཟུགས་ཅུ་རམ་དག །བསདའཡས། 
, རྒྱལ་མཚན་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པའ་ས། །བདག་གིས་བིས་སམ་འདྲི་རུ་བཅུག་ཀྲང་རྲུང་། །ད་དག་ཐམས་ཅྭདྭ་བུང་རུཔ་ཐོབ་བར་འགུར། །སྐྱེས་བུདག་གམ་འན་གཞན་ཅུའང་ངོ། །གང་ང།་ 
| |ཁ་ལ་དན་སྲེབ་པའི༧། །རྱེད་མོ་དེག་དང་གསར་བ་བྱད་བན། །རྩིག་ངོས་སན་ལོ་ཤིང་བུས་གཟུགས་བྲཾས་པ། །ད་དག་ཐམས་རདྲ་བཏུབ་ཐབ་འགུར་ཏ། །དདག་ཐམས་ཅད་ ༨ 


ˆ ® 













བར བཅོ དུ་འགྱུར །ཐམས་ཅད་བངྒན་ ནྲི་སོག་ནྭགས་ཧ་བ སྡོལ། །བྱདཱ་ཆུབ་སམས་དཔའུ་མང་པོ༔ དག་བ །དཱེ་བའིན་ག ད་ང ྣམསྤ་ཊིརིང་བྲསལ་ དང་། །འཇིམ་ཏི 
པའི་གཟུགས་དང་མཆད་ཊ རུན་ ད་ག རབ་དབྱེ ཆིག ངོས རེ མདང་ཛུལ་ ཨམཆོད་ནཱ ལ། །དེ་ལཱ་མི་ ཏོག་དང ཤེག འུ 
པྲ ོད གསན་རོན་པ།། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་་རོངྒ་དུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །བདེ་བརགེ་གྲིགས་པྲ་ནམས་ལ་མཆོད་པའི་ཕིར། །གང་དྭག་ལསྱ་ཅི་ཕིལ བའ་བྱར་བཟུག ་ 
དང་་ རུལ་བཅོབ་ངོང་ཐལ་མོ་བདབས་པ་དང་། །ཡིད་དྲུ་འོང་ཞིང་སྙན་པྲའི་གླ་དབུངས་དྲུང་། །རིང་བསྲལ་དྲ་དགནྣམ་མང་ཞོད་བྱས་པ། །དེ་དགེ་ཐམཨ་ཅད་འཇིག་ཏེན་སེདྲས་རྒྱས་ 


4 འགྱུར (བདེ་གཤེགས རིང་བསྲེལ་ལ་ནིཅུང་བད་ཀང་། །སལ་སྙ གཅིགེ་བཿས་བ ་པ་ཕྱི་ས་ཐུང་བ། ལེ ཏོག་གཅེག་ཙན རྩ ཞིམཆོད་པ་ད དང་། །བད་གྭ་ཤེགས་ གཟུགས་ནི་རོག 


ས་གསུལ་ ཏུ། །ད་རོན་ གང་ ཤགས་ རབ་ཡུན་ཅད་ཏྲིའུདང་།།དུ་ ཟོ ངྲ་རིན་རོལ་ 







འ 


]་དིསེ་བལ། །འ༩ ས་ཤཞིན་པ་ཡོ་སེམས་ ཀྱིས་མཆོདན་ཡང། །ནཾདག་ི་ཅིས་གངས ཆས་བུ་བམའོངོ། ། །མཇོད་ཧན་དལ་གང་གྡིས་ཐལ་མོ་སྦུར། །ཡེངོས་སུ་ཚང་བའི་ཐལ་མེ་ལཱ་གཉུག་ ] 
གྲམ ༈ཡངན་མགོ་བེ་སྐད་ཅིག་བཅུད་པདགདེ་བཞིན་ཡྲུས་ཁང་ལན་ཅིག་བཅུད་པ་དང་། རུ ་བ་ཁོང། མཆོད་པ་བ པས་ི ཞེས་།ཚིག་། 
གཅིག་ལན་འགའ་བཇོད་པར་བུས་པ་ཡུང་། །དདགྲ་སན་ཙིས་བྲདྨ་ནུབ་མཆོག་འདྲི་འཐོབ། །ཅེས་པ་སེགྲས་རྤས་པར་གསུངས་སེ། །དགེ་བའིཊ་བཡོངས་སུ་བཅེ་བའི་མདོར་ལུང་གསུངས་བ།ྱུ 


པའྱི་བློ་གྲོས་གཞན་ཡུང་མངོན་བདུ་ཤེས། བཔསྱར་བ་ཉདང་བབའ་བྱར། ད་བཞན་གཤགས་ ༈་པའི་མཚོད་ཏན་མཆོད་པ་དང་། ཤིན་བཅོས་བ དང་། བྱི་དོར་བྱ་བོ་ལྕུཿ རརྨེ་བང་བར་ རླ་བསུ། བན བདུད་པའྨ་བ མོ་བ 
གོས ཱཾ དྲ་ལ་འེགས་རི་ཊུ( བུའམ། རིགས་ཅི་བཱམི་གང་ལ་ལ་ཞང ་ལ་ཞགེ། དྲ་བཞིན་གཤགས་པའི་མཆོད་རེན་་ཕི་དོར་བྱད་བ་ ར་ཅིསཆ་།མཔརདོག་པའའི ་འབེའ་པོ། །བཞུ་ (ཞི་གདུ་ཞན། 
གཟུགས་ཙྱི་སྨེན་ལམ ལམ་ཙི་མཆོག་ནམ་པརདག་པ་དང་། དལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བ། ཡང་དག་བརྡ་དོང་བ་བཏན་བ། ད་བཞིན་ གཤིགས་པ་ལྟ་བའི་ཉཱོན་ལམ་ཕྱི་མཆོགརྣམ་བརདག་པའོ། ཞཾས་དད 












དངུས་ལུན། རླརྱའམ།{ 
༡༢༣ ༡༧ རུས་བའ། ལྕགས་པམ། གདའ་རམ། 
༡འཁུར་ཡང་ སུངས་གསའ འམ། རྡོཐལ ལ་ལམ། ཤོང་ངམ། རྡོའམ། ༦ ཡོ ཅིེ།་ངོད།་འ གཤུགས་ཱའི་པྲུ་ 
ངད ༄༅། དིན་གཤིགསབའླ གུགས ཙིའུ དཱ ཛེ སད ངུངངམ། མཱན་ཤུལ་ལམ། སོས་སམ། རས་བམ། ཤེད ་ སས། བ་ རྩིག་ངོ༔ ལདགཤགས་རོ་ ལཿ 
ཤིལ་ལུམ། མུ་ཧིག་དམར་པའམ། རོའ སེ་བདྲི་བེའོ། །གུམས་པ་འཆོས་པདྲི་བླ་པེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒ་ སུ་གཟུགས་བསུན། རིགས སུ་དགུ་བྲ་རས་དང་། ཁི་ 
( གཟུགས་ བཞ་ངདྲ་བུའི། །ཟས་བ་གཞེ་པ སྩེ། ཡུན་ལོག་གྲ་ ངལངམ་ཚང་བརྡོམ ུགུར་རོ། །གལ་ཏེ་མཚམས་མོད་པ་ཝཱ་བྱས་སུ་རྲིནེ་ཀྱང་ 
ཿ པེ རྣམས་ད༨ 
ཐཱ བས་ན ལྲས་དེས་སམས་ཧན་དམལ་བརུ་ 


ཌཾདོད་པླུ་གཟུགས་ 

དིང་བུ་སྱོང་སྟེ།། ཐྲག་པ་ གསུམ་བང་ཡ དརླུད་བས་ངེས་པདྲའྱབང་བར་འགྱུར་རོ། | དཔའ ཞློགམི་སཚངབྲས་ རག བུལ། པ། པ་འ 
སོས་ ཉྱིས་བྱུགས ནོ། རོམིཞམ་པ་དེ་མེད་པོར་གུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུམཚམས མད་པྱ་བས་པ་དའི་ པྡེག་བའངམད་ང པར་འུར་རོ། །མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལ། 
[ཏཾ རྩས་བྱགས། ཡད པའ 





ར༤་ 
ཆམ མས་་པ་ལ་ 







ཆི 







༄༅། ཾམསརབྱཅར་བམ་ཡིནོ་པའི་ཧུར་ རརྨོ། གངལ་ལྷ་འེ 'ཞིག། བའད་གྲ་བའམ། ཡོངོས་སྱུསླྲ་བ་ ནལས་འདས་པ་ལ ་མོོདོནབསོདམས་རརངས་པའི་ ཡིར། འདི་གཉིས་ལ་བ བདསྡོད། ༈ 
ནམས་ཅྱི་ཁད་པར་རུང་ཟུདྱ་ཏད་མེད་དྲོ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་དུ་མ་ཞིག་གསུངས་ཤིད།མཆོད་བའི་བ་བགུན། སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནེ། འཇིག་ཧེན་ཐུམས་ཅདལས་མངོན་ 
,པརྲའཕུགས་ཤངད། བསོདནམ ས་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ ཆོགས་ནམ་མཁའ་ལཱ་བུར་ད་ བགྭ་ཏུམད་པའི་ལ་རོལ་ཅུ་སོན་པས། ཡོན་གྲནས་ དམེ ་པ།` བླན་མེད་པ། མཉམ་ མཔ་མེདཱ་བ། མཚུངས་པ་ ' 
དྲ རི དའྱི་བུ་གཟུགས་དང་། མརོད་ཏན་མཆོད་པ་༔ དྲུང་། བླ་སུར་བ། ་ལ་སེགས་པའི་དགེ་བ བའྷི་རཱ་བ་ཡང་ དཔག་ཏུ་མད་ཅིང་། ྤབར་ཡོངསསྭུ་ སྭུ་མ་པན་ལས་ འདས་པའི་ཆོས་སུ་བ གྲསུངས་ པ 
` ( རྐས སྐད་དུ། ལསྐཾ་ནམ་བཔ ་བསའབྲེད་པའི་ ཡའི མདོ་ད། བྲམ་ ཟའི འབུན ལ་བཀའ་ སུའལ་ ས་ བྲུམ ཟེའི་ཁཱེའུ། ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟན་ལོ ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་ ཧི བཅུ་པོ་ འ | 
| ཉི །བཅུ་གངཞེན། རྒྱལ་བོཆེན་པོའིཡིམ་ཇུ་ཅ་བ་འཐོབ་པ་དང | རྒྱ་ཆབའི་གཟུ། གས་ དང་། རྒྱཆ་པའི་གཡོག་འཁོར་དང། རྒྱཆབའི་མཆོད་བ་དང་། བུར དདང། རྒྱམ་བའོནའ གླ ག་ས པ 









ྒ བའྲི་བོན་པ་ད ད། ཆེ་འིདུ་ ད་བ་དང། ཅྒྱཉེ་བའྲིདན་པྲད་ ང་། རྒྱཆེ་ བའི་ཤེས་རབ་ དང་། རྱཆེབའིཏོགས་བ་འཐྲོབོ་སེ། དེདགྲ་ནི། ན་ དབཞློན་གཤེགས་བཙ འི་མཚ ཆོད་ཉོན་ལ ཐྲལ་མོ་ མོ་སྔར་བའ་ 
} ཕར་ཡྲོན་ོ། །ཕྱག་ བཙལ་བའི་ཕན་ལྐོན་བྱད་ད། བླརུ་གང་ཞེན། གཟུགས ་བཟང་སྟེ། མདོག་གསར་་གི་ཁ་དོག ་བུར་འུརྡ་བ་དྲང་། མདས་ ༽འིགྱངཔག་བརཅ་བུརབརང། སྐད་ཏཱན6 ཞོའེ་བཟུང་། 
།བུའ་ཆགྱཏཱ་འགུར་བ་དང་། བག་ཚབ་མད་པར་འཁོར་གིནང་ུ་འགོ་བ་དང་། ལྷ་དང་མི་ ཨི་རྣམས་དགའ་བརའགྱུར་ དང་། གཟི་བ་ཇིད་ཆེན་པོར་འགྱུར་བ་དེང། _ གཟི་བྗརིད་ཆེན་པོའ་གང་ཟག་ འདྲ་ལ 
སྙ སངས ོས་བཅེས་ ལྡན་འདས་རྣམས་དང་། ཅླར་སུཔསདའནས་དཱ སྲངས་ཅུ རྩྱས་ཀྱི་ཉན་ཐྦོས རྣམས་ དངའགོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཡངས་སྩོཾད་ཆེབར་འགུར་བྲ་དང་།, .མྤཐོ་རེས་ 
| སུ་རུ་བརྡ་འགྱུར་བ་དང་། རི དུ་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདའ་བ་ །! ད་དགན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་མཆད་ ད་ཏེན་ལ ཡུག་བཅལ་བའ་ཕན་ ་ཡོནནོ། །ཕྱག་བདྲ་དྲ་བས་ ་པའི་ཕན་ཡོན་ བྱརུ་སྭཾ། 
ྦ བཅུགང་ཞེ་ན། གཟུགས་ བཟདབ་དང། ལྟན་སྡུག་ པ་དང། མ ས་པར་འྱུར་བདང། སྐད་སྙན་ བར་འགྱུར་བ་ དང་། དེའི འདོད་ཆགས་དང་། ཞི་ཕང་དང་། གཉིམུག་བྲསབས་བརའགྱུར་པ་ ¡ 





¦ 









།དང་ ལམ་དུ་འཕནོ། གསག་མ་དུང་ རྩྭ་དང། ོ་ྭོ་ནུམས་ཞྲེད་བརྡའཝུར་ ར་བ་དང་། བན་པོའིགས་སྱཱ་ བརའུར་བ དང འོས་པོ སྭ་སྤོད་ཆེ་བར་ 


རའྱསར་བ་ད མུརེད་ཡངས་སྤུ་མུ་པན་ལས་འདའ་བ་ེ། བྱའུ་པ་དེ་དགུ་ནི། དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཉནུལ་ུག་བད་བུས་བ ་ལན་ཡོན རེ །གདུག་ 


མཱ ཙི རུ་གྲངཞཾ་ན། འཇིག་རྟེན་ནགོདུགས་ལྷ་བུར་འགྱ ར་བ་དྲང། ལུས་ལ་གངུང་བ་མེད་པར་འགུར་བ་དང་། སྲ་མས་ལ་ གདུང་བོ་མེད་བརའ དང། འཛིག་རོན་སིི་ཏིན་དུ་འགྱུར་ 
བ་དང  བདག་པོའ་ལས ་ཕྱེད་ཅིད་གསོག་པ་དང་། འཁོར་ལསོ་སྩར་བའི་རྒྱལ་སྲོད་ཡདྲ་དང་ཡངཱདཱ་འཐྲོབྲ་པ་དང་། ས་བརྡ་གགནི་ པར་འགྱུར་བཿ ལི ལོང ཊོས་སྲོད་ཆ འངོའབྱུར་བངོའི། ཉི 
མཐོ་ བས་ཆ སྩ་བརའགྱར་བ་དང་། མུརདུ་ཡོངས་སུ་རྩྱ་ངན་ལས ་འོདའ་བ་སྟེ། ད་དག་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རུན 


(ཡུལ་པའི་ཕན་ཡླན་ཕྙིོ། ཤེ 
བཅུ་གངན་ན། གཟུགས་ པྲཟང་བར་འྱའརོབ ་དང་། སྐྲ སྲུ་སྙན་ པར་འ )ར་བ་དང་། ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་སྩུ བ་ དཔནན་པར་རུར་པ་དང་ དང་། ཀ་ལ་པིང་ཀའི་སྦ་ལྷ་བུ 


ྱའུལ་བའི ཀའི་ལ། སྒོན ། 





རྨསྨ་བ་དང་ལྡན་ `] ¡ 







།པརའགྱུར་བ་དང་། བཟྲུང་བའི་ཅིགྱ་ཏྭའྱ་གར་བ་དང་། རྭབྱང་དབའ་བྲརའྱགར་བ་ དྲོ ཀརྩོོ་དབའ་བུ ཟོ པའི པོའི་སྨྲ་ཐྲོས་བྲ་དང་། ལོངས་སྤོདཆེ་བརུའགུར་བ ་དང་། མླཐོ་རས་སྭུ་སི་ 
འགུར་བདྲང། མྱུར པངས་སྲུ་རད་པས་འད་བྲ་ད། ད་དག་དེདབཞིན་གཤེགས བའྲ་བརོད་ེ ཏེནལ་ དབ་བ ལ་བའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །བོདན་ཡུལ་བའི་ཕན་ཡོན་བཅུ་ཅུ། བྱརུ་གང་ 


ཤེ་ན ( འཇིག་ཏཱནན་རྔལ་མཚན་ཏོ་བཱར་འྱགུར་བ་དང་། མཛའ་བཤས་དང། ཟོན་པོ་དང་། ཉེ་དུ་དཔྱ། སྣག་གི་ གཉེན་མཚམསྣ་ནུམས་ཅིས་བད སྭི་སྙང་དུ་ བྲེད་བམར་བྷེད་རི་ཡོར་པུད་མཆོད་པར་ 
} ཤྱེད་པ་དང་། ཛོགས་དྲར་ཕོགས་ མཆམས་རྣསས་སུ་དའི་གགས་ བ་དང་། བོང་པ་དང་། སྒ་དང་ ང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མངོན་དུ་འ བྱུང་བ་དང་། གཟུགས་བཟང་ཞོང་ ནྷགལ་མ ས་ 
|  པར་འགུུར་བ་དང་། ཅཱིགགུནན་ནུམས་ཨུཌ་རིངཞིངརིངདུ་གནས་ང པར་འགུར་བདང ༈ དབང་ཆེ་བུརྦ་གགས་པརའགུར་བ་དང་། ཟིགས་བཙུན་བུར་སྒྱེ་བར་འབྱར་བ་དང། གཡས་ སྱོད་ཆེན་ 
| པོར་འྱཏུར་བང དང་། གཐཾརཾས་སུ་སྐྱ་བར་འགྱུར་བ་ དང་། རུཌདུ་ཕངས སྦུས་ངན་ལས་ འདའ་ བ་ས དེདགན། དེ་བཞིན་ག ཤགས་ ་བའི་མཆོད་ཏེནལ བདན་ཡུལ་བ༩ བའ ཕནྲན། །གས་ 





ཏ ༥ རེ ཏྲི ` 

དད ( དེི་ཕུསལ་རུ རྔུལ་ད་ དཔྲངིཟསའརགས་པ་ དང་། ཅགོས་བཟའ་བོབང་པོརིེརངོབ་ དཔ་། དེང ངེ་བ་དང་། བཿ གོ་བྲ་པ་མོ་ ཇིགེས་པ་དང། ཁལ་ཡོད འ་པ | 
7 £, ཕུནསུསྨ་ཚགས་པ ེའྱགདབ་དུང་ མཐོངན་དགྲའུ་བྲར་འགུར་བ་དང་། ལངས ཧོད ཆེ་བུའ་བྱགུར་ 

༩1! ༣ 





པོད་པར་འྱགརབ་དང་ བོ ངྲོ་ཆ་ཤཾ | 

བཿ ར་ བ་དང་། སྤུཔོ་རས་སུ སུ་སྙ་བར་འགྱུར་ ང། ཆུར་ང དུ་ཕྲོངསྤ་སུ་ ན་ལས་འདའ་བྭ་པ། 'ཱ 
བཅུ་གཉུས་དྲུ་དད ཟླན  ེ་བཞིན་པ། ཤེགས་ པའི་མཆོད་ཏན་ལ་གོསྲ་པལ་བའི་པན་ཡོནནོ། །མི་ཏོག་ཕུལ ༣ནཱ་ཡོན་ བཅུ་ས། །ི བྱཅུ་གང་འ། འ གྷི་སྟ་ཀྟཾ ༈གལཱ་བུར་ བུརའགུར་ 

#ྷ བུ དང་༨ དའི་མཱའི་དུ ད་བོནམ་ཡང་ཉམས་བརི་འྱ ་འགྱུར་བ་དང་། ལུས་ ཀྱིདྱིང་བརྣམ་པར་དག་ པར་འགུར་བ་ངང་། 

༦ དེའི་ཛུལ་ཁྲིམས་ཡ་ད་ད་ དད་ལང་བར་འགུར་བ་དང་། འཇོག རྟེན་ཕྱི་མངོ 


བང་བ རང ཞིས་པ་འྲི བར་འྱགར་བདང་། ཕྱོགས་དང་ཕོགས་ མཆོམས་སུ་ 
ཕྱ་མངན༨ཿ འྭྲགུ་ ག་བར་པ་བར་འ འགྱུར་བ་དང་། སྔུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ ་ཐུབ་པར་འ ྱུུར་བ་དད། ལེངས་། 'སིཾད་ཆ ཅ་བར་འགྱུར་བ་་ རོ ༈ 


དུང་ཌ མཐོ རེས་སུ་སྩི་བྲར་འྱགུར་བ་ དང་། མུར་ུ་ོངས་སྱུ་བ་ངོན་ལས་འདའེ་ འ་བ་སྟེ། དི་དག་ནོདོ་བཞོན་གཤིགས་ བཟྲ་མཆོད་ཏེན་ལ་མེ་ཏོག་ཐུལ་འཛི་པྲན་སྤོའོནོ། །ཟྲུང་བ་ཕྲུལ་བའི་ཕན་ཡོད་པ།། 
|] ༈ཾ ( བཅུ་གང་ཞྭ་ན། འཇེ །རེན་ན་པྲ ཕེང་བྭ་ལཾ བུརའགུར་བ་ད་ ང། _ཅས་ཨྱི་དང་བླ ར་བར་དག་བརའྱཆུར་བ་ 'དང་། ཡོགས་ད དྲངྱ་ཕེགས་མཆྲེམས་སུ་ ཚུལ་ཁིམས་ི་དི་ཞིར། ་ཕའིདྲ་པད་ཝཱང་བ་ སྒ ྒ 
།དང་ཊ རུག་ཏུ་དིདཾམ་པྲརའྱཐུར་བ་དུང་། བརརྒྱན་པར་འགྱུར་ གཡོག་འཁོར་མ་ ཕྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་།, སྩེས བ་དདབུདམེདྨ་ནམས་ཅི་ཡེད་འང་བརའྱསར་བ་དྲང་། འ ལངས་སྤྱོདྲ་ཆེ་ ཌ། 
བརའ་སུར་བདང་། མཐོ་རྲསྔ་སྭཱ་སེ་བརྡ་ལྕརདབ་དང། མྱར་དུ་ རོས སུ་མྱ་ངན་ལས་འདྲའ་བ་སྟོ། དེ་དགན་དེ་ ད་བཞིན་གཤེགྲེས་པའི་མཆོད་་ རྭན་ལ་པྲཾདྲ་བ་དལ་བའི་ཕན་ཡན་ནོ། །མར་མྱ་པུལ 
ལྔ་ ༢་ཕན་ཡོན་བཅུ་ ་སཱ། „ བཅུ་གང་ཞན། འཇོ་ ཅད་དུ རྭ་འགྱུར་བ་ དུང་། ངེའི་མོག་གི་དབང་པོནམ་ ཡུངཤགག་པྲ་ར འགྱུར་བ་དང་། ཤའི་མོག་རཾམ་ པར་དག་པུར་འགྱུར་བ་དང་།ལྷཾའེ 

| ཡིག་ རྣམ པར་དག པ ཐེབ་པརའགུར་བ་ དང་། དག་བ་དངམ་དགེ་པ པིའིཆོས་ནམས་ལ་ཤེས་རབ་འབུང་ བརའགུན་བ་དང་། མ་རིག་པ་ ་དེངགཏི་མུག་གི་མུན་པ པ་སེལ་བ་ 'དང་ཤེས་འབ་ཏྲི་སྣང་བ བོབ 













།བརའགུར་བ་དང་། དེ་འཁོར་བ་ ན་འཁོར བའི་ཆྲོ་ནམ་དུའངམུན་བྲ་ན་གནས བར་མི་འ འགྱུར་བ ལངོས་སྤོདཚ ཆེ་བར་འགྱུ 

, རྒྱངངུ་སོངས་སུ་རྒྱ་ངདེ་ལས་འདའ་བུ་སྣེ། ངངུག་ནོ་དེ་ རོད ་པའི འིམརདྷ་དྲཾད་ལ་ུང་ སར ར་དང པ། འངས་ིདར་བརའ ུ་བ་དང་། མངོར ཡི་བར་འྱུར་པ་དང་། ༈ 
ྒ རིནཐོས་ལཱ་བཱརོ་འགྱུར་བ་དུང་། སྣཌདབུང་པོ་རཱླ་པར་དག་པརའགྱུར་བ་དང་། ལཱས་ཏཱིཛཱམིཞིམ་པ་རམ མ་པར་དག་པར་འགྱུར་བདང་། རྟག་ངུ་དྲེ རི་འམ ༨ བགི འཇཾག༔ | 
༡ བཟང་བར་འཛུར་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་མངོན་དྲུ་འགྲེ ས་བརྡ་བ་བུར་འགྲུར་ བྲ་དང་། སྣག་པའྲི་ངོས་རྣམས་ ཐིབ་པར་འགུར་བཱ་དང་། ལོདས་སྔོདར་བརྲ་བ རིམ་བ 
„ འགྱར་བ་དྲང། མྱརདུ་ཡོངས་སྱུ་ལི་ངན་ལས་འདེའ་བ་ས། དེ་དགནོ་ད་བཞིན་གཤིགས་ང ཕཱད་ཆ་བདྲ་འྱགར་བ་དང་། མཐོ་རསྭ་སཱ་སྭ་བར་ 
རྒ འགྱུ་བ བགས་བཟང་འི ཞིང ་ཕུག་ ་པར་འབ པཾ དགཞ་ད་ གས །པའི་མོདྷ་རཱན་ལ་སོས་ཕུ ཕུལ་བའི་ཕན་ཡན་ནོ། །རོལ་མོ་དིལ་སན་ཡུལ་བའི་ཕན་ཡོན་བརུལ། ། 
སྨུ བཅུགཔཞེ་ན། གྱགས པཿ ལྟན་ཅུཿ ༽༢༨ཟླ་ར སུར་ དང་། རསྐད་ཉྟན་པར་འཛུ་ འགུར་བ་ད དང་། ཡད་ དུ་འང་བ་ངཱ་ རྫ་བ་དང་ཕྲན་པར་འཕྱར་བདང་། གུགས་པ་དང་ལྤན་ པརའབུར་བ་དཔོ། | 


རེ ༄༅། 







ཌེ ༡ ཐོ 


༩༠༤༤༡༦༠པ༩༨༤༤༧༦༤ མནམ 


སྨ ༤ < 












ཤོ ོབོང་བྷེབོརོ། །དློོདམ་ཡངྱ་བངྡ་དབ་བམས་མོ་འདོརོ། །ཅཱམཁིམས་སོ་འད་ཤིདདོམོ་པར་ཟྱབར། །དོམ་དག་འབོདོ་ཆགས་བལ་བའོརྲོསོ་བངའཐོབོ། །དྲོ་མདོག་བནྭ་ས། 

རྣམས་གུན་ངུ་མོང། །འཆལ་བའི ཤེས་རབ་མོ་འསྐུ་རུམ་པར་ཚོང་། །ཤེས་འབྱུ་རང་ནྩོགརུནས་ཅདལེ་གནས། །ཁ་ཟས་གཅང་མ་དགྱ་ཁང་ཆད་འྱབར་ཞིང་། །ཁཏ་འཕགས་ཁ་ ་དོག་ 

ཝན་ཞང་ ཙྟ་སྔག་ལ། །རེག་ རེག་དང་ལཝན་ཞིང་རབ་མ་ མང ཇུས་གོས་རྣམས ་འཐྲོད། །དད་བའ་གགྲས་སྱད་བཅ བཅོ 'ཝྡན་མཆོདརྟན་ལ། །མེ ཉོག་སྐམ་ པོ་ཉལ་ཉིལ་ང ཕྱགས་ཀྱསན། །འདོད་པ་ད དམན་པ་ 

བསྲལ་པྱད་བཔ་ པ་སང ང། །སྙོབས་བ་ བྱཅུ་མངཱར་བའི་དེད་དཔོན་བརེས་བརྲབེད། དེ་ནི ཡཿ ཤ སོས་དགྲ་ལུས་སུ་ ༥འཇུར། །ཧྐྱེ་བོ་མང་པོས ་མཆད་འོས་ ལྔ་འད།" འོས་འགུར། །དལ་རྒྱལ་པོ་ གནོད་ 

ཏ པར་དེམས་མི་ འཐུར། རཿ ངན་སོངས། ་ཡལམ་ངན་ཐམསས་ཅ ད་གཅོད། ཧཤྱདྲ་དུཿ བ་སྨཔས་ དཔའ་རུལ (ཁིམསྭ་ཕྲུང་བོར་གནས།བག་ ཡོདྱ་མུ་ངན ངདན་རནྣམས་དང་སྩྱ ཕྭེན་རལིས་ཝོང་། དནམས་དུལ 
ཡངཿ ཡུས རྣམ་ པར་ཇ སོང་། །བསྐལ་པཅན མཐའ་པུས་ རྣམས་སུ་དབགས་ འབྱིན་འབྲོབོ། །སྤིན་ གནས་མོརཾང ངས་ མདས་ངས རྒྱས་ཐབ པརའང་། །མཆུངད མོད་ཐོབ་ཅིངྩལ་ཤོས་མཆད 


¡རི 








[ཚུར (རླུམ་དག ལུསྭ་ལནྩོརནཐོས་བྱརནོ་བརོའླ་ཀར། ། །ལྷ་ཡཾ་མེ་ ཏོགོརབ་མཛོས་མྨརར། །མླརངས་མད་པ་ཏལ་ལངས་འབུལ་དཱང་། །མཆོད་ ཉནམ ཐིཏོགཉལ་ཉིལྭ་སུས་ ུགས་པ། 
ད་དགྲ་རམ་སྦིན་འདྲ་སྟེ་ ཅེ་མཆོག་ངུ་འྱུར། ཞེས་པ་ལ་སྲོགས་དྲ་མ་གསུངས་སོ། ]ཁང་བུ་བརྩགས ་བའྱི་མདོ་ ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སཱཿ ཀུན་དགའ་བོ] ] །ཕྱསྲ་ ་བདར་ ། 
ཐུས་པའེ་ཕན་ཡོནན་ ལྨར་འགྱུར་༔ ཏེ གང་ཞྲེ་ན།བདག་ ཀི ་སེམས་དྲང་ བའ་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་གྱི་སེམས་དངུ་བར་འགུརབད་ བྱཟླས་ཡོད་དགའ་བའ ཅུ་ལྲབ་དང་། མཛེས་ པའ ྣ 
° ཤོང་བསྲགས ་པ།་དང་། ཕུས་ཞིག་ནས་བདེ་འྲོ་མཐོ་རིན། ་ཤྱི་འདྲིག་རྟེན་དུ་ལྟ ་རྣམས་སུ་སྩེ་བརའགྱུར་རོ། །སྙིང་ངྗེ་བདྨདཀར་བོའི་ མདོར་ཡང་། ཕན་ཡོན་བསམ་ཐིས་མི་ཁྲབ་པ་གྲསཔས་པ་ལས། 


་་་ 


པ [རྒྱའ སྭ་ཅི་དཔེ་འདྲི་ལརྲ་བསན་ཏེ། གུན་དགའ་བོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དྲོག་བཅོམ་པ་ ཡང་བཱག་པརྡ་ངོགས བའི་ས་ ངྲསྦྱ་རས་དྲ་ཕར་བཞུགས་པ་ལ་གང་བསསི་སང་དྲུ་བྲད་པ་ལ་ཞེག ཕོ 


ཀྐ ༠༡༡ ༥༠ 


ྦ ༔སྱ་མཱ༔ ལས་ འདས་པའྱི་སུ་གཅུང་ ལ་མཆོད་པ་བྱེད་པའང ང་ལྟ་ཞོག །ཀུན་དགའ་བོ། །གང་དག་ཁ་ཅེག། ཐཾན་རྨི་ལཿ བ་དེ་བཤོན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་མཐོས། སམས་ཐ དང་བར་ 







{ 






ཚ བོ་ཇེ མིཡའིང་ ཁེག བྲིག་བྱརྱ་སྙེང་དུའང་རུད་བ་བར་མེ་འཇུ་ 


| བཞིན་གཤགས་བ་ ལ་དགེ་བའོར་བ་བྱསད་པའི་ཚིགྲ་བ དགས་སོ། །སུད 






» ༄༅། ྒ །ཧྭན་དགའ་བོ། དགྲ་བའི་ར ་བདེའའྲབས་བུ བྱུ་མ་ངན་ལཿ འདའ་བ་ ལྭའ་ཏེ། རྱ་ངན་ལས་ འདས་པ [ཀྱས་ཤིང་སྭ་དུན་ལས་འདས་བའི་གྲཐས་གྱངགས་པརའགྱུར་བ་ བར་ངྭ་སཱའོ་ འའུ 
[རི ར་ར མདན པའ རུམ དུནས་བཀ། ར་བ་བ། དྲད སག སྲཾ བཞིག གས་པ འཔ་གསབདེ་བའ་ བཞི བསྲ་བརེན་པོདང་ཆེང པཆེན། 
ཀུན་དགའ་བྲོ། དོན་ཤཾས་བདྭ་བ་བའི་བྱིར། ངྲས དཔ་འདྲི་བུསཔ་ལ་དནོད་ བུནྩིྭ་དཱ 


དབར གུན་དགའ་བོ། ས་བདག གི སོ མཆིལ བཾ ཅེ 


ཊན་ཡུན་རིང་ ¿ 
འབྱར | 
བྱ་བེནི་དེ 


བ་ཤོསྱ་བ་བང བདེན་བས་བའི་དངོས་པོ་བཞིའི་ཚག་བླ་དྭགས་སོ། །ཏ' ཞིསྱ་བ་ཐ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤགས་ བའི 


ཁོ 


.⁄223 







ཀཱ 


བླུས སོ རོཧ་ གསོན་བོ་ཉེས་བ་བ་ དེནསེམས་ཅ ངན་ལས་འད ས་བའི བས་བུ་ལ་བསངོ་ བའྲེ་རྲཾིག་བ་དགྲས་སོ། དགའ་བོ། རྣམ་གྲངས འདིས་ཁངྱ་ཁོད་ཅིས་འདི་ལུར་རིགུ།པཱརྦ་ལ།་ རཱ ། 
རྫ གང་གངས་རྒྱས་ལ་ཡོནོ་ཛུལ་བརནེ་ཇི་གྲངེ། ཆོ ས་ས་བའི་འབུས་བ ི་ོ གའ རཾ ཡོངས་སུ་ཟད་པ་མོད། མཐར་ཐུག་པ་མད་ད། ཞས 
སྩྱ་ཧས་པྲན་གསུངས་ཤང་། ཆོས་རྒྱལ་སྲོངོ་བཙན་སྤམ་པོས་མངོད་པའི་རྒྱལ་རབས་ཀ་ཁོལ་མར་ཡང། འཇམ་དཔལ་ཁྱིས། བཅོམ་ལྔན་འདུས་དྭ་ལ་སམས་ཅྭནརོ རམས ས་ི་མོདང་ 
རྷེན་སཔྦྦྱ་ཆས་ཉིད་ལགས་ཏེ། ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདྲསྨ་ུས་ ཛྭི་ལུར་བྱསི་བཾ་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་པས། བཅོས་ཝཱན་འདས་ ཤྱིས་བཀའ་ཧལ་པ། པའི་ལཁོརོནི་ནྩམ་བཞི། 
ཡིས ༈དྷ་ཝཱརཱང་ལ་མཆོདྷ་བུས་དང་། །མ་འོུས་བྱནུ་དད་པ་ཡྲིས། །གཟུགྲས་བརན་རྣམས་ལ་མཆོད་པ༔ ཧིཿ ཱཆདཱ་བཱར་ ནུང་ཟདེ་ཡྲོད་མ་ཡིན། །བསོདནམས་མཉུམ་ཞིངྡ་ན་སཱན་ 
|སཉམཊ ཙདས་ལྣ་ཅས ཤོན་རླབས་ཏ། ས་སྩྱོས་བོས་ཤེས་ མ་ཁུམ་ །དྱེ་སིརཾསང་ ངས རྒྱས མ་བོན་བའི། །ཞི ནོག་གཟུགས་འོད་མིན་ཞང་། ། །མཐའ་འཁབེབ་ ཀླློ རྣམས་ན་མེད། །བཅུན་ 


+ 4 
ཇབ 


{ 
3༧ 










| ༄༅། །གྲ་ནཔན་ཡོད་མནེ། བེྟནིང་། ༤་༈ །མུ་སཱེགས ཐོལོ་སོང་སོགས་མོ་མོངོ། ། སྭུ་གཟུགས་སཱལ་བ་ཡོའོོ། ཞེས་ག ངས་ཤིང་། དེའེ་རྔོལ་ཆོངས་པ་དང་། བྱུ་ར་ཧེན་དང་།ཁྱབ 
འཇུག་རམས བགན བངས་ཆྱ་ཅི་ར། ་སཾ་མཆོན་དདོ་མཆོད་ཏིན་དང་། ལོངས་ དེ་ཡི་བ སཱ་རུམསི་ སོ་བཅེངས་ཤིང་། དདག་དཔ་ རུ ཀྱིས་ཀྱོང་། དད ད 
འདུལ་ཡང་འདྲུལ་ལ གོགས་ པའར་རག་འྲ ལགེ།བང་བྱརྨོ སུ་བྱ་ཧྲང་སྱེ་དགུའི་གསོད་ དམ་བ མེད་པ་རྣམས་བཞེངས་སོ། ཌཱ འསོནའབུང་བའུང་ཤིན་ཅུརགས་ ་ ྦ 
པའེ་དབང་པོ་ འཇིས་ མུ་མཐའ་མེད་པའེ་འགྲོ་བྲ་ནམས་ཀྱ་དོན་དྲ་རེ རཾ རནབོའི་གཞནན་དབངདེུ་མུ གྱུར་པས། དཔག ས་དགའ་གདང་ཅོབསར་ ་པར་ཐར་བྲ་ཐོགས་ཅྲོས་ཞིག 

ཟབ ཀྱང་ཡིང་ཆེས་ཤིང ། ། དེདག་བྭལ་བརྡ་བའོ་ །རྣམ་གྲངས་འ ་འདོ་དག་པོ། ནྱ་ཆལ་བ་སས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཆཚོན་བརྩ་བུད་དེ། བསོད་ནསས་ཀྱི་ཞིང་སྙ་གཟུགས་ མཆོད་པའི་ཡན ན་ 
[¿®ྱི་འེའུ་སྟེ་གཏིས་པའོ། །ཐབཟུགས་སླུའི་རུ་གཏར་ཕན་ཡན་ ནནོར་བུ་ཡིས། །ལགས་པར་གང་བ་སེད་ལྡན་བདག་གསེ ནཐོང་། །ཧློ་དགའི་དེད་དཔོན་ལྷུག་བསམ་ མི ་གུ་རྫིངས་ཅན། 






༡ལས༧། 


སྟེམས །འགྱིང་ཅན་ཁཱལ་ག ྒ གང་པཱད་ཊི། ། ཤིང་ཆོད་བགོསརྦ་བང། ནས་ནི །བཞེངས་སུ་འྱྱིང་ནྲི་མེད་པ་ལ། །ཆནི་བྱརུ་གི 
/ སུར དྲ ི་ འོར འེ རག་བ སྲུ དིད ག་རིག ནི བནི་ཡད་བ་ལ། ། ་ཤུལ་ པཾ ཙཾ ྦ 
ཞེས་མེང་གླེ་ནམྤ་གངསྣ་རམས། །ས་སརྐ་མ་འྲངས་ཤེས་པངྱ་བ། །དྲེལ ྲ་ི་ད ཱ གཅུ་བརྔོད། །དེ་ལཱརྦ་སཱར་པའི་བྱ་རུད་ $ 
བ་མ ་ངུས་ཀྱི་བཁོའ ས་ །ཞལ་བྱའི་ཡུ སུལ །མཆག་ག་གྤལ་སླ་ལོངས་སྩ་བཅས. དཔལ་ལྷད་གསང་པ 
( (7 ར་ལ་སྐབས། །དྲང་སྲེང་ཁྲོས་པའི་སླ་རྣམས་སོ། །སྣ་ཡི་ཡིད་དང་འྲེང་མཉམ་ལོས། ༽ རར་ག་ཏྭ་ལཱརྦ་རྦཾག་དགཔ། སྡེ _།དཔལ་ལྤན་གསང་བ་འདུས་་ེཚ` 
ནདད་ལས་པ་འོ། །འཕི་བཅོད་པན་ ཐལ་མོའི་ཚིད།། །འདྲ་གན། ་བྱད་ དུས་ མཚན་ཆ་ཕཾན་བྱརད། །ཉེ །ཉེམ་སོར་གཅིག་ ཐོ པ་གསུམ། རིལ་བས་ ག་ང གང་ལ དའི །གགུར་ རྱ 






༄༅། །མོད་ ཅུ་བཞུག ཨཿ སུ་ཞུལྤ་རཱད་བདུན་ཞེས་པ། །སྐུ་ཡ སླུ་ཡི་ ཅིོ་གློབ་བཤོསྲ་འོ། །ཞལ་ལཱ་ནོར་བུ ུཆ་ཕུན་གཉིས། །གསང་བའི་ ཤོག་ནས་སྦི ཧྲིཿ ཕི་བོར་བཞི། །བདྨཆ་ཆེནེ 


དངགྲིས།དྲེ་རུམས་ལནི་ཞལ་བདུན་ནེ།།་ནོ་ནངཆེན་དྲབ་བ་ལ། །བླེརུག་ཏོར་སོར་བཞི་ཐོད་པའི་ད་པངས། །ཕད་བཅོས་སོར་མོ་བཞི་རླུ་བ། །སྲ་མཆིམས་དགོནས་མཛོད་དངང་། །དེན 
2/ར དྲས་ཀྱི་རུ་ཡི་ རཾ། སསོ་སོར་ཚྲེ་ ཕན་བཞི་ཡེ་ཆིད། །ལོས་ཀྲོ་དྲ་བཅས་ཆྲ་ཕན་བཞི། །མྲ་བེན ན་པ་སོར་པའི་ཐུགས་ཀ་ད དྲ །ལྟ་ ་བུ་གསང་བའྲི་རྭ་སྲིས་བརྲ། ། །སེ་སོར་ཐལ་མོའ 
གཚད་སྤིན་ཏ། །རུསྟྱེས་སྟེུངནས་གནུཾག །ཏོར་བར། །ཕྱདྨ་ ཅསྲ་དུགྲ་ཧུ་རེ་གསུམ ་གྱི། །སེརྦ་མོ་དག་དང་ལྲན་པའོ། །དནས་ དི་དི་སར་བཞི ཤདང་། །བྱར་དོ་ཆེནུ་གཏིན། ཧུ་བྱ། །པུས་མོ 






སར་བཞེ་རྔ་ངར་ལ། །ཐལྲ་མོ་ག་ །ཉེསྲ་སུ་པ ཤད་པ་ཡིན །བེལ་ཏྲེ་པྲེ 


༡252) ༡༠ ནན 


ེད་བཅས་ཆྲ་ཕན་བཞི། །གསང་བེའི་གནས་ནས་ཞབས་ོ་མཐར། །ཕེད་བཅསྦ་དུག 
།དཔལན་པརྱེ་པ། །དནོ་ནང་གི་ཆད་བཤད་པ། །ཐུགས་ཀའི་ཆེངས་པའི་རིམ་ནས། །མཆན་ཁུངཆེ་བརཊལ་བི་ཚད། །དབུང་པ་སེརལོ་ཏི་ཡུ་པ། །ཕྱག་པར་ཕན་བྱརདུག་ཡན།ཡུནཾ 


གསུམ་ཀྱེ། །ཆ་ཕཱན་དག 


ཁོ 








གོ་བྱུ་གཉིག་སོང་བོའྱ་རོད་ །མའིག་མྤ་བ་ ་ོའོ་རགས་གཉིས་ལ། །ཆ་བན་རོ་རྩེ་ཉོན་བ་ཡོས། །བོམས་བཿ སྱ་ཉེད་བཅས་རེ་གསུམ་འགར། དོཅོགངོའོ་ ག་ལའང་སཱར། །དལྟང་ ]] 
སིད་ཞིརཞལ ཞལ་བཅུ་བ། །སོར་མོ་བྱསདང་ཉིརབ་ལཱའི། །ཆད་ནི་མཁས་པས་ཤེས་བརླ་བ། །སྲིད་ཞེང་ཆད་ལ་མོ་གཏོགས་པའི། ཧུབདྡི་རར་བཤད་བི་ ཡིན། །ནོར་བུའི་དབངས་ 

_ | །སསོར་མོ་གཉེས། །ཟླམ་པོར་བསར་བསོར་མོ་དཞི། །གཙུག་ཏོར་བསོར་བ་བྱད་གྲའིས་སོ། །ཐོད་ཁྱིམླ་ཟུམ་ཧྱས་གདུགས།་ལ བུ། ཅ །གཞི་བླདཞེ་ཝཱའི་སོར་ཙེས་བ ཤུར། ༽གཙུག་ཏེརྱ་ཅ་ ནས་་ ཏྲ 

| སྲ་མཆཔས་ བར། ཅིསྐྲ ་ཐཱིཾག་ཐདྲ་སོར་ཆ་ཕྲན་བརྒུ ཛའ པཐ་ ་དྲ་པལ་ ག་སར་བཞྲིའི་ འི་མཚམམ། །ཅིནི་ཕགཾ་མཇོད་ཛཱ་སོརམི་གཅིག ག ས་གས་བྱཤལ་གུན་ དོ་མདོཔ། །ད་ཡི་འགུ་ཟུང་ 

| ཡིནམའི་དརླ། །རྐང་པ་གཉེས་ཀྱིས་ དམུན་པ་ལ། །སོར་གཉིས་དོར་ནས་སྲིན་མའི་དྭགས། དངར །རེ་འེ་ཕོམས་སུ་རང་ང རྐིག ཟུ་བ ས་ལར་ མཛེས 

¦ པར་འདྲེ། །མ ཇོདྭ་སཱའི་ཐད་ནོས་ཆརུང་གཉིས། ་ འཾགྭ་ཏཱུ་གཞལ་ བའི་འཕད་ཐེག་ སྙིང་། །ཨཱོ་དབ་བ་འདི་ཝུརྦབ། །དངས རྒྱས་བསམེ་ ་གཏོན་ལ་ བཞུགས་ང པའེ ཛཱ །སཱན་གྱི་ཞེ་ཛཾ གི 










རྱ 


2 


| བརངུ་སན་ན་ཟུང་། །དད བས་གངེས་ནི་སེར་གཅི་ད། པངས། །མངོན་བད་མའ་ ཤིང་ ༨ཡོད་ཚ 


ཆ་གཉིས །ཨུངཱལ་འདྲབ་ལུར་ཤནཱམཛེས། །བདེ་མཆེག་ཚེ་ཞལུ་དུན་བི་ཞང་། །ནས་བྱཅ་དོད་དུ བླརུ་བཞི་ནས། །ངུང་སོང་ཁཱས་པུ་ཞན་ལའང་སྱུར། །གཡུས་གཞོན་པཱཏའ ཞིང་སོར་ 
£ མོ་གཅིག །བེད་ངུར་ཕཱན་གིས ས་ཏྭ] ༈ །པདྨའེ་འདབ་ལྟུར་རབ་ཏུ ཏུ་མཛསཾ། ༽ྱ་བཞྲལ་ཧཱན་ཞེངནསྤ་དག་འོན། །དྲངས ྒ 
རྐ ཉམྲསཧྱན་ལའང་ཛཱ ཕུར། ཤམག་དྷཱཧཱས་ སོར་མི་ མེ གྲ།་ལ། ཤོ ང་པ་ བཞི་པ པའི་ཞང་གིས་ མཛྲས། གུན་སིཾ་བདྡའའག་བཛེས་པའ སྩན། །མེག་དབུས་ ཨུམཆྭྭིའྲབས་བུནག །དེར་ ཀྲ 


ཡི 


༤༨༢ 


༡ 


ས་སུ་ཕུད་བཅུས སརམ་བའ། །ཧཿལོ ལ་ལྭ ཉོ་འདྲ་མཛས ་བནི། །ལྷ་མྭ་སྙག 






་ཙིང་། །སོ་སྭརཱམ ་འྲངས་མཛེས་པརྨ་བ། །མིག་ལྔགས་སོརྩས་ལྔ་ཆའི་དཔངས། །སྤྱན་གཉའ 
་གཟུར། །དང་ཞིང་མཛོས་པའི་ཤུངས་ཚེ འི་དཔངས། །ཕྱེད་བཅས་ སོརི་གཅིག་རྣམ་རིག་བྱ། །ཤངས 


]|¬;]༄༅། དོང་། །དཀྱས་སུ་ སུནྩོསཔུག་སར་མོ་གཉྲོས། གཞུ་ཡོ་དྲོ་སྤ་ཅན་ཞི་ བའི་རུལ། བུང་ནུབ་སས་དཔའ་༨ རྣམང་ཅྱི་ནེ། །ཧཱན་གེ ཧྱི་ཞེང་ལ་དར་མེ་ྱད། །ད་གས་སུནས པ་འི ་ ། 





༢ ཟྐ་ལྷག་བ།རུཕན་གཉིས་་བ ཤད། ། ིསོ་རོམྱཾརྱིས་ལོ་ཕོད། ། །རྨམ་ཧྲིས་ཕ་ཞིངེ་ཧྱ 
ཛྷ དབྱིབས་ནྲི་ཚཱམ་བཞི་ 






པས ཟ་་་་ 
དྩོ་ཐོགས། །རརོ་མོ་ ལོ་ཉྲོ་ ཟླར་བཞི་ ཞི་ལེསྭ།། །མྲབན་པར་བ སོརོ་བཅྟི་རོདོད་བཤྲད། ། །ཞལ་ ¦ 
སུ། །བྱནག་སྡེ་ངཏལ་དངན། །གྲ་བདྲ་པ་དང་ཟླུམ་པའུ། །སྤེས་ཆེན་ དང་ལཱ་མོ་ན །ཧཞག་; སྒོ་ང་ཏིལེ་རྩི་དེྱིབས། །མཛུས་ཤིང་བླལ་ནྭ་པ་ ག་བ་ཡེ། །ཞལ་ནིར རྣམ་ གཉིས ། 
ཉིད་དུ་བྱ། །ཡེ །ཡ་དྲགས། འབུང་པོག་པདང། །ཁབོ་རྣམས་ མོ་རཱ་གནམོ་པ པ་ས། །གུ་བཞི་= འི་སངས །ྭལ་གང་གྲུ་བཞིའེ་ཐིག་གཱི་ནང་། །ད དཔུལ་དྱེཀུས་ཿ འོར་ལོ་ མོ་བརྒྱད་དམ་བ བཅུད 
ནོ མཚམས་ནླས་དཔལ་བ་གོཞུ་ལྟར་གུག །ཞལ་དཔདས་འགམི་བའྲི་ཟུརཁུ་ 
དྲ ཧོང་དབྱིབས། 


ཁྲེ 


གསནས། །གཙོག་གཉིས་གྲསུམ་དང་པྱདྲད་ ད་གསུམ། །སོར་མོས་ཕ་བས བལག་དང་ ] །་འབྲས་ཏིལ་ 
ཁ པྲལ ཡ་ལྭན་ཁཁོར་ལོ་ངོམ་པ་ཡེ། །ཞལ ལ་བཞིི་ལཾ་ཡང་སྦརུ་བྱ་ཧཱཾ། |གཡས་འལ་; དབུད ཞིང་། །རྩ་ཞལ་ཨ་འབྲས་རྩ ་རྒྱབ་ཞལ་ཏིལ། །གྲ་ལན་ཞལྲ་བུ་བཞི་བ་ 
¡༧ ཕིག་སྟ། །མཁས་པས་ལྷ་ཡི་གདོང་བ་བརྒྱནེ། །ཤངས་ཅིེ་བའི་ཐད་ཙུ་བྱི། །འགྲམ་པ་དགནས་ལེགས་ཕྱེས་པའ། །སྟན་དབུས་སེརཡེ་བྱདདང་ལྔ། །སྙིན་མའི་ཅེ་དང་སྟེན་རེ་ 






ཏམ ༈ལུགེ་གིཐད་ཟུར་བམ་པ་ལུས། ཐོནོ་བདྣིན་བཟོ་ླ་ཉིལ་བཞིས། །ལྲོས་སུའྱལརབ་སོའོ་ལེདཉིས།།དལས་འབརོ་ཏོགོ་གདྱབའིདས། །ཟིད་སརོ་གཅིག་ལཱན་བའོའོག །ན་བཞི། 
དྙ་ཿ དང་དཔངས། །ཆ་བྲན་གཉིག་གིས་ཏེ་བྲརམངོ་ སེ། །དེ་དྲངའབེལ་བའིའོག་གྲི་ཁུང་། །རྒྱད་བདས སར་མེ་ཕྱད་དུ་བྱ། །ད་གཉིས ཧི་མཐྲའ་བསྒོར་བ་ཡི། ༽བགས་བ་ པ་འབུར་དང་དམའ་བ་ 
༈སེ་སོར་ནང་པ་གཉིས་རྱི་ཞེང་། །ད་ཡེ་ཤི་མཐའ་ར་བའྱི་རྨུན། །ཞེད་དུ་སྲེར་ ཉྱད་དབྲངས་སེོར་གཅིག །བསོམས་པས་མན་ཞེང་སེརམ མེ་གཉིས། །རྒྱབ་ཅུ་སོར་ནི་ཤྱེད་དང་གཉིས། །འབྲམ་ 


པདག་ལས་མངོན་པརའབགས། །སྤྱན་ཤལ་སོར་བོནི་ལྦ་ཡང་རུང་། །ཞངངུཆ་པཾན་ཕྱེདོ་དང་གཉིས། །མདུནངུ་ཕྱོགས་ཤིང་མངེས་པད་བྱ། །སྒན་བད་མདོན་ལོགས་བོ་བརྐྱད་སོར། །རྒྱབ་བྷ 
ྦ ལེགས་སེརམེ ོ་བནུ་བཞིར་བ། བསོམས་བས་སུམ་ནུ་སཾེ་དག་ བོ །མཐིན་ད དྲྭཀས་སོར་བྱད་པི་བུ ས། །ཕག་བ་ཞལ་ག གང་སོར་མེ་གཉིས། །དཔར་མག མ་ཞིང་ཕྲག གོངྱ་ཆུས། !ད 
།དབུང་བའི་མགོ་ གནས་མཆན་ཁུང་ཚར། །སརྦ་དགྲནུ་མའ་བར་སང་ངོ་། །མཆན་ཁུང་རྩེ ནས་ཕྲག་ པའི་སང་། །སོར་དགུ་ཉི་གྲུར་བཞིས་ བསྐོར། རོ རམེ་ཏིཀུདང་། ། །ཕྱག་ 





ཤྲྲིལ་སླིབཞེངསོར་མོ་བདུན། །གུང་མོ་སྭོརྡ་ཝཱ་ཆིགས ་ྱདྱིས། །ཕྲི་བས་མཛུབ་མོ་སིན་མཐབ་ནི། །གུང་མོ་དག་ལས་སོརྱ་ཅོད་དམྭན། །སན་མཐབ་དག་གི་ཚིགས་གཅོག་གི །རུཐབ་རོང་ 
>. དམའ་ཞིང་སོར་མྲོ་རྲམས། །ཆ་ལྦ མ་ཆིགས་པ་གསུམ་དང་ལན། །ཆིགསྤ་པེདྨ་མཚམསནས་སྨར་སྲོ་ནི། །མདོག་དམར་སྣལ་ནྲེ་མཐོ་བར་བྱ། །ཧོང་མོའི་དཀུས ཀྱི་ སུམ་ཆ་ནི། །ཚད་ 
རོ ^ བུས་རབདང་ཚུ ་བ་བསོར། །ཅ་བའི་སུམ་རཆད་པ་སམས། །དྲེ་ཡི་སུམ་རྭ་པི་བ་ལེས། །སོར་མོའྱི་ར་མོ་བསོར་ རུ་བརྡང། །རིཊ། ཅྱིསྲ་པ་ནིང་མཉན་ཞིངམཛེས། །མའྲིག་མ་ ཊ་དག་ནསུ་ | 


དུད ཀངར་བྱརྭ་བུག་ཆོད་དག་གིས། །རླང་རང་སོམས་སྣ་ནམ་བྲར་བསོར། །མའིག་མ་བླསོརྦ་བ་ཆཆེན་གཅིག །དཔུང་ལུ ངྭ་ལྷུ་ལུག་ངང་མའགམྲ་རྭལས། བླསོརོ་བའི་ ༥སྨུབ་རྲབི་ བྱི་བོ དད 





སོའ ་བཞིའི་མཚ ཚོམས། །ལགས་སྙེས 'མཐེ་བོང་སོར་བཞི་པ། །རཅྲིགས་པ་གཉིས་ལྡན་སོར་མོ་ནི། ། རཱ བའི་ཆགས་ཀུ་ དུ་སླབ། །རཱཐེ་བོདསྔོམས སུ་སོར་བཞིས་ བག་ སྲ །ཨཐ་ 
བོ་ བོ་དག 'གྱི་བ་ནས། །མཛུམ་མོའྩོ་ཙ་བར་སོརམོ་གཉིས། །མཐེའུ་རུང་གིི་རཱ་བ་ནས། །མཁིག་མའི་བར་ དསོ་བྗལ་ཡིན། ༽ །ཕྱག་མཐིལ་ངུ དུང་དང་འཁོར་ལོ་དང་། །དཔལ་བྱི་བའུ 


རྐ 








་ལོ་གོས་བཞི། །ངི་འོ་དག་ཞིས་བགས་བརྡ་གས། །མཆན་བངྱ་སཅོ་བོ་བར། །ཅི་བ་རྔ་ཝོསོརབོགི་ རླབྱ་རྱ་གཉིས་སུསོ་བོའོ་གནྭས། མཆྦནྭ་ཁུང་འོག་གི་ལོགོས་གཉིས་ལ།ཆ་། 
།ཐན་བརྒྱད་བརྒྱུད་གུན་བྲུལ་བྲས། ། །གང་བུག་སར་མོས་བསོད། ། །ནུ་ཏོག་ནྭས་བཞིི་ནམ་བཱར་བྱརན། །ནས་གཉིས་འདྲོ་ཤིས་གུནངུ་བླསོར། །ནུ་མའི་བརྩདུ་མཐོ་ཡི་ཚླད། །ནུ་མའི་ཐུད་ཤི་མུཿ 
] 8 ; ར་མོ་ཉ་ཊུ་ྱད་དང་གསུམྲ། །ལགས་གཉིས་ག་སོ་ ་སོའ་བྱང་གཉས་སད། །པློལ ་བསྭ་དུག་ཧུ་རེ་དགུས་བསྐོར། །དུ་མའ་འོག་ཞནས་དར་གཏས་ཐད་ ལབས རྩ 
ཅྱིབས་ལགས ས་འརོར་བྱད། །བསམས་བསྡུ་རུ་ཕནྭ་དུག་ཅས་བསྐོར། །ལཱ་བནྲཱ་པའ་བཱར་བག་ལ། །ཆྭ་ཕན་དག་ནི་ ཞི་བྱརུ་དུག་དང་། །ཅྲམ་ཐག་བརཞལ་གང་ངོ་། 5 ཅུ བའི་ཐུད་སོར་ཞེང་ 
ཨུ ཟླུས བོན་བསོར་བས་སུམ་འགུར་རོ། །ལ་གོང་ནརྦ་པེ་གཅིག་གི་མཚམས། །ཞེང་ནི་སོར་མོ་བཅོ་ལ་ལ། །སུམ་བླུབངཚདྱུ་ཡིས་བོར་བ་ཡིན། །རྐུད་བ་ཕྲ་ཞིངེ་སྐབས་བྱདཱ་བ། །ཅུ་ | 
- ཧུང་བྱདབངས་ཾ སོར་གཅིག་བ། །ཟབ་དང་གཡས་སུའཕྱལ་བ་ཡན། །ཉེ་བའ་འོགནས་སོར་བྱཅད་མཐར། །་ཟུར་བར་དུ་བཅོ་བརྒྱད་སེར། །བཅུ་དགུ་དག་ཅང་ལགས་པར་བཤད། །དོ་དག་སུཊ] ¡ 


སླབས གབ: ༡༡༠༠ བས་ 














འྱབར་བླསོར་བརྩ་།གས་བབའྲི་རྱ་སིས་ཡུ་བ་ལ། ། །སང་བཞི་ནོ་ར་བུ་ ཆཕན་གཉིས། །ཕནབག་གིས་མེ སྡེམས་སུ་བ སྐོར། །འགཅུ་ འཅུར་བའེའྲབས་བུའི་དྱགས། །སེརྭ་ལྔ་ཞེང་དུ་ཆྦ་ད རྭ་ུ 
བཞི ༩ (གཉེ ས་ཡིད སས་བ པར་གྲསངས། འོ འཕོངས་ཆོས་ཟུ་ ཟུམ་ ཨཔ་ཆྭ་ཛུན་བྱཅད། །འབུ་ རབ་ལ་ནི་ཆ་ཡན་གྲས མ། །བླར། ཡྤར་བཱ་བྲཾ ར་བ་ལ 1 དགག །ད་ ད་འོག་སྲམེ སམས 





དྲུག (དབུས་སུ་སོརལ་ིང་བརྡ་འི། །རིང་བ་འབུརབ་སོརམོ་གཉིས། །མཐེ་བོའྲི་ར་བ་ཞབས་ཅིདཔངས། །སོརམོ་གཉིས་སུ་ོག་བླབ། །མཐེདླ་རུངནས་ཉིང་པའི་པར། །དཔངས་སླུ་ཆ་ཕྲན་གཟིག 
ཡནན། །ཞབས་མཐེལ་མཉམ་ཞང་བོར་ལ་སགས། །དགེ་མཆན་རི་མོ་འདི་བརྩཔ། །དས་ནཾ་རྔོགས་པའི་སུངསྤྱ་ཆས་ཊི། བབ །སུངས་རྒྱས་རྣམས་རྩཞལ་་་ 
དཱ( {ཕྱད་བཅས་སོརམོ་བླརུ་ག ཅུ །ཡུདྱ་ཡིཆྨ་ནས་ཝི་བ་དཱས། །སོར་མོ་བྱར་གཉིས་ཞྭལ་ཆད་ཀི། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའོམས་རྱི་ཚད། །སྲིད་དང་ཞེང་དུ་ཞུལ་དིབྲད། །སོར་མོ་བ་ ¿; 
དུང་ཉྭ་ཤུརའྱ་ཡར། །རཔ་པའི་ཅོད་པན་སོན་མོ་ནོ། །བཅུའམ་བྱརྐད་དུ་ལགས་བྲར་བཤད། །གཞུན་ནྡིཾ་སར་བཞེན་ཤས་པརྦ་བ། །གདོང་པ་དྭགུ་པའི་ཚད་བཤད་པ། །སྲིདཞངཞལ་དྭགུ་སུར་མ་ 
མཾ (བརྒྱ་དང་བརྱདྲ་དུ་རག་བརྩ་བྱ། །ཞལ་རསྲ་བྲུགས་ཀ་ལེ་བ་དང་། །གསང་བའི་གནས་བར་ཆཆན་རེ། །སོ་སོརམ་འདྲེས་ཤེས་པྲརྲ་བ། །ཐིད་དཔངས་སྲེར་གསུམ་མགྲེན་པ་ཡང་། །ད་དག་། 
1ཚདདང་མཐུན་པ་ཡ། །གདང་དའ་གནས་ནས་སཱུཾ་བོའི་བར། །ཞལ་ནེ་ཕྱེད་དང་ལྔ་རུ་འགྱུར། །བརླ་དང་བྱིན་པ་ཞལ་དེ་རེ། །དོལ་གྱི་དཔངས་དང་བྲས་མོའ་དཔངས། །སོ་སོའ་ཆཁྲན་གསུམ ¡ 
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ཤྭ །དད་ཤོས།། །གསང་བ 


སོ ༡༧༡༡ ༧༡༥༩ ༡༤༦ 


རྱནཱ་དང་། 





དུ ད གོརམོ་ མོ་བཅོ་བྱརད་ངག་ཏྲུ་བ། །བྲ་ ཁོ་བོའི་མཧིན་ཆོད་དོར་བ་ཡིཿ ་བ་ཡིན། །བོལ་དང་པུས་མོ ཐོད་པའི་དབངས། གསོ་སོར་ཆྭ་བན་བཞི་ཡེས་ནི། །སདྲ་ཁྱི་ཚད་ནི་ཏོ ཉྲོགས་བརྩབ། །བྲང་ཞེང་ཤེད་ལ་སོར་མོ་བྱ༡། ། 
དབུང་ལྷུ་སར་ལོ་བྱཅ་བཞི་དང་། །ཆུག་ངརྦ་པག་མགོཞལྦ་ཁི་ཚོད། །ཆ་ཤས་གཞན་འདང་སྦར་བ་ཡིས། །ཞེང་གི་ཚད་ི་ལགས་བར་ཤས། །སླུ་ཡི་སམ་པཾ་ཡྤནལག་ནམས། །རགས་དང 
གྲིམན་བ ་དང་བོལ་པ་སོགས། །མཁས་པས་༡མྲས་དང་རྡ་ས་སུ་བསན། །སཱལ་སླའ་དབུ་ག བུང་བན། །ཚད་ཡིག ནོམས་སཱ་མཾ ་གསལ་བས། །འལ་བ་ད རག་ནས་ལགས ་གསུངས་པ། །དགོན་ | ནཾ 
པ་བཱ་དང་གྲོངམཐའ་པའི། འེ །འབྲ་ུ བུང་བའྱི་ས་ཡྲི་རད། །སོར་མེ་གཉིས་གྲམ་པདོ་བཅས་བུ། །འབོར་ལྭ་སོམ་བ་ལ་སོགས་དང་། །འྲོ་བོའི་ཞབསྐེ་ནི་བྲགད་བླ་རྣམས། །མཐོ་ལཱ་ ིགསུངས་ ྒ 
པྲ་ཡན་ (ཆུ གདན ན་ནོ། །ཐལ་མོ་ བཅུབའྱི་ལྷ་ནམས་ ཀྱི། །བཞྲགས་པའ་ གྱི་ཆུ་བའིའ པྲངས། །ཆ་རེན་གཅིག་ཏུ་རིག་པའ་བ། །བུས་མོའ་དཔསྲ་ས་དོར་ ཌཱ 

། སྐྱལ་ཀྲུང་པྣ རོས་དཔངས་ས་རབྱརད། །པུས་མོ་གཉེས་ཅི་བར་དུན། །སྩོལྭ་བུང་ཞལ་བཞི་སོར་མོ་ ཞི། །ང་གཉིས་བའདུ་སོར་ལ མོ་བཞེ། །སྒྱོོ གུངབྱས ་པའྱི་པི་མཐའ་ནས།། ད 





༈ ༢ ༅༅། །གསང་གནས་བརྡ་དུསོརབྱརད་དམ། །སོར་སོ་བྱཅ་བརླད་བ། །དྲི་ནམས་ཚོད་དངམྱའན་པ་ཡི། །བཟོ་ཐིགྱདང་ཤིག་བརོད་པ་ཡིན། །གཞུན་ཡང་ས་ལག་ཉིངལག་སོགས།། 

| །བཅུང་བླསས་བླ་འབྲི་ས་ཚོགས་བྣ། །མཁུས་བླ་རྨསས་འིས་ཤེསྣ་བ་ལེན། །དྲ་ལརྦ་རདྱ་བང་ཡུག་ངདྷ་འི། །གདོང་བ་བྱཅདུ་བ་ཞུས་པ་ཡེས།མཚུན་ཉིད་བཞི་པ་ལེགས་པར་བརོད། །སཱ་ 

® དྷཱ གཟུཀསྤུ་མཆུན་ཏོད་ཞཱེ་ཏུན་བའ། ད སུ་དམིགསྭ་འདི་དུག་འག་ངུ ་བུར་བྱ། །བདེམཆོག་ ཕཱོ་ཝོ་བ་ཁྱོདང་བ་ལས། །རིང་བ་གསུམ་ནི་སོན་ཆེན་ཏ། །ལོས་ཀོ་མདྲེན་པྱ་པྱིན་པའོ། །ངེས་ པུར་ ཌྷ 

--¬ ཤ། ཧཱདག རྔགས་བས །གནས་ལས་ཉམས་ཤིང་སྒྲེད་ ཧོ པརཤད། །འགྲམ་བཱ་ པྲ་བང་དངྱ་ ཆིབ་ལོ ཤེས་ཏེ། དླ་བཞོམ་དུམརློད་པོ། པ། ནལས་ཉུམས་བར་དྲདར་བ་དང་། །འདིང་ 
£ རཾ སེེ དདཔས་ བ་ཉམས་ ནྭ་སྐྱོན་ཆེན་ཡིན། །ཆོས རུནཾ་སོགས་ཏྱིས ་འཇོམས་པའམ། །འི་ཆི་བརའྱུར་བར་ཐེ་ ཆོམ་ པ་མད། ༽སཱན་དང་མཆུ་དངདཔྲའ ་བདང་། ]ཤངས་ 


༡༣༡༣༡༩༢༠༡༨༣ངཉལོརོོམམ༢༦༢༣༠༡༧༣མ༠ཉསནར༣༠༡༠༨༡༦ ༢༨༡༣ 












ྦ ཉསྭ་བནོནི་ལོ་ ཅོས །ངེས་ བརྔ་གགས་པ་བདོག (ཏིད་ལ། སྣོ་ཆོག་ བཟོགགསོབྱབོ་བོ་བར་འྱུར། །གྱེན་དུ དུ་གཟིགས་ཤིང་དབུགས་ བཿ སྱོད་ཚྲུལ། །གདན་ལས་ ་སོ་ཞིོབོདལཱ་བུ། ] 
རདག་བཏོས་ཞ། ངེས་འཕོ་དིང་། །དོནྲ་རལས་འཇོམས་པ་ཉིདང་འྱ་བ། ། །ལགན་པ གོས་འ་ཁ སགས་བའི། །ཧཱུན་དི་གངས་མེད་ཞིག་ཅུགནས། །འདི་དནི་སུན་སོགས་ལོ་བདུང་། །ཐྱག་རྒུ་པག་ 
ནོནོརྱ་གརན། །མྱ་ངན་སྔག་བསྔལ་ཊ ཅེས་རབ་གདུང། །དྲ་པཾརྱ་སྔོན་བྟཅགས་དྲ་ངོད་བརྲ་བ། །རྒྱབ་ཡོལ་གདུགས་དང་གདན་རྣམས་ཏེ། །གསུམ་པོ་རུང་ཞིང་དོག་བའི་སྐྱོན། །མུཛཱའ་བོས་ ཇ། 
། ལྭ་སྙན་བ༔ བ་དང་། །དཔལ་ཉམས་འཆབའ་འགྱར་ བལམ ོ་ དནོ་བོན་ཚོན་པོ། །མཁས་པས། ལེགད། བཔར་བཏག་བརྲ་བ། ཤེས་གསུངས་ཤིང་། །ྲན་དྲའ་ བུབ་ ཤུད་པའྲི་ཚྲད་ཡིག་ 
| ལས (ཱཱ་གཟུགས་ལྷག་དང་ཆད་པ་ཡེ། །ཡོན་ཏྟན་སྱྱོན་རྣམས་བརྗོད་བྱ་ཞེང་། །རེང་ཞོང་ཡངས་དང་ཝན་གུརན། །གནོསླ་རམས ལགས་བར་བ རྭ་བྟཏན་པ ན་བྭྭ་སཱ །དབུ་ནོ་གངུ་ གསྭ་ཱི་དབེབུས། 
1 ལྟ་བུ ཊནོརབ་འ.ུ་ནི་ལེགས་ འཕལ་ཏ། །དབྲལ་བ་པཾ ཡིན་གའི་དབྱིབས་ལེགས་པས། །རུག་ཏུ་དཔལནི་སར་བརེའ་ཅིར། །བདྲ་ཕོོས་ནཧོ་འདྲ་བ་ཡི ས། །སྐྱེ་དགུ་ཧཱ བོཅས། རྒྱལ་བར་བུའ། །སླ་ ཡི | 


.. = །མགྲིན་བ་དུང་དྲང་ ན། ཧཱ ་བ་བམ་ ཏག དུ། རིའའ དབིུ་བས་འད་བས། ། ལཾ བོ་ལེགས་དང་ ནི་སབས་ལ རྭ། །ཕྱགནླིགང་ཆེན་ལག འཐབབས། ། 

= འདོད་པའི་དོན ཀུན་སྒྲ་ སྦྲབ་པརེུ། ༈ །ཤལ་ལགས་འབྲསྲ་བུ་ ཉན་སུམོ་ཆོགས། རྟགཏུ་ལོ་ལོ ་ལགན་རྣམས་སུ་ཏྱེད །བླརྨ་ཡི་ཆ ཅཐ ། བིཤབའི་དབས ་ལགས་ གྲོངེརྣམས་ 
རྨོ འཕུལ། ཨཱ ུ་ཡཾ པི་ཞབས་ནི་ལགསྦ་བ་ གྱར་པས། །རུལ རར །དྡེརམས་སྲ་ཡི་བ བྱ་སགས་བརོད་དོ། །དཔན་བས་ཡུལ་ོགས་ནོར་ནམས་འཇོམས། གས་སོང་ནུམས་ 
ངམས་འགྱུར། ་ དམནྡ་ཆུར་པས་སྦུར་ངོ་ དང་། །ཤངས་དམན་པ་ཡས་འ ཁྲུ་བ་དྲང་། །གཡོན་མིག་ རྱགས་རྣར མསས་བད་ུདཅང་། ། སེང་མགོ་ནོ་ནེའངང་པད ྐ 
ཕྱེན (འི ཕགྲ་རུང་མིག་རྱི་ཟུམ་པོ་ད ང་། །དེ་བཞོན་ངུ་ནི་མིག་ལོན་དང་། །མིག་དམན་པ་དང་འོག་མི་གྲན རྣམས། །རིང་དྲུ་ནམ་པར་སྔང་པད གྔས་ཡྲི་ཕལ་ནོ་དམནྱ་བུརནོ། །འྱབུ་ན མསྭ་ཏུགཏཱ་ | 


༄༽ 


༢ ༦ །མྨུ་འེ འི་བྲིརནི་དམན་སུརན། སཔ །ནས་དམན་པ་ལྕུང་བར་འགྱར། |ཤངས་དང་མྱན ན་དངྱ་པག་སོར་ག ཡུམ། །ཐུང་བ་རྭ རོས་ནེ་ཉས་པ་ཆ། མགྲིན་པ ཤ༣་ རི! ནུ 























དན 








ངར་གསུམ། །རིང་བྲ་རམས་ནིཉེས་པྲ་ཆེ དང་སྙན་དང་ཤང་ས་དང་གསུམ། །པྲ་པྲ་༡མས་ནི་ཉེས་པཆེ། །དེ་ཊ ཉྱིཿསྐོནོ་ཡོར་ཤིས་བས་ནད [སླུ་གཟུ་ ངཿ མ་པར བའ ཡཾ 
ྦ དུ་གསུམ། ྤགས་པ་ ་ངང་། ། འརི དཔགསུན། །ཕུ་བླམས ཧཚུས་ཞིང་ །ག གས་པ གས་ར དམས་ལྗབ། རྩང ཟསནུམ་ པརླཾབར་ ཐང །| 
ཀད ལྷ་ལྲོ་མ་ མོའི་རིགས་དྭ་བཞྲི། །ཆགའི་ལས་དྷ་ལ ་ཧསུ་ནས། །མུཉདུད་རྣམསེ་གཤེིགས ་བླར། །མ་ཏོག་མཆད་ གནྩོད།།ཡོས་ང དང་ཞལ་ཟས་ གཏོང་བ དྲ །གོས་ལ་སོགས་པ་འབུལ་ བཱ 
¡ ཤང ༈དེ་བཞིན་ཕྦིན་རེགྲ་ལས་མྡང་ སནས། །གེདཔ་ཞི་བའྲ་རུ་པོ་ལ། །ལུ་ལི་ཡཱགས་ནི་བླགས་ བུས ནས། › སྦ་དང་ཐག་པེ་རྦནཱ་ར་ དང་། །ཟརམ་དུ་སྭ་ལ་ད་བཞིན། །ཆོག་བཞིན་དུ་ 
། [ཏོས་ནས་ནི།།ཐྲག ག་པ་ལོས །་ནི་བཅིཿ པ་ངགྲསངས། །ཁྱ་མཆོག་སྟངངུ་ དུབཅིངས་ ནསྤན། ་ རཀ་ སྱན་དྲངས་ལ། །གོས་ཅི་རང་བྲའིན་སྣ་གཟུགས་ནི། །ཆུ་པཆཱན་པོའི་འགྲམ་ད 
ངོ དེ་བཞིན་གཅང་པ པོ་འབུས་རྣམས་ལ། ད་ུདབཞིན་འཛ་བརྩ་བ ! །གསཾར་དང་དངུལ་དང་དེ །ཟངས་དངར་གན་རང་བཞིན་ཡེང་། །གལ་ཏེ་བདེག་ཉིད་དཔལ་འདོདན།1 | 











གླ 
༡༦༢༠༠༩༡༥༩༡༤ ༡༨ 


{|༄༅། །དེ་ུན་མེ་ལྤ་ཞུ་བརྩག། །ཤོ ཏང་གོ་ང་བིན་ལས་གུརྨ་ས། དེ་བཞིན་གོོ་ཅོ ོངོསཐིལནས། །སྣར སྲས་ ང་སྦང་སིས་བརན་བྱས་ལ། །སྣོན་མྲེ་གཅིག་ ར་བར་བ །ས་རྔོ་ 

རུང་བཞིན་ལས་བུངྷཱསཾ རི་བའྱིཕྱོགས་གུར་གང་ཞིགྱང། །སནོ་མི་གང་ཅམ་བདོས་ནས། །སྩུ་གཟུགས་ [མེས་ཏོདགང་བརྡ་བྲ། །སླ་གཟུགས་ཌྷེ རྙིཾར་པ་གཤེགས་ཀྱ་བ། གཞན 
ཏེ ཕཱ དྫཾས་ཧཱསན་ཉེས་དཔེགས་འབུང་། །བདག་ཉིད་ཆེན་པརྣམས་ཅིས ་བ། །དུས་རྲི་པ་བ་སོང རྣགས ལྭ ཕཱ་ལཱི་འཇིག་ཏན་རྣམས་ཙས་མཛེད། ཅེས་གྲུསུངས་སོ། །དོ་ལྟུརམཚ 

ཉིད་ི་ལྡུན་པའི། །ཉེས་སྙོན་བཤགས་ཤིང་སྔོམ་པ་དྲང། །ད་ཕུན་འབད་ བསྭ་ཅཱབ་ངདེ་པ། ཧེལ ཕན་ཡིན་བདག་གིས་མའོང་། །སྣ་གཟུགས་རྗེ་རུཔ་ནམ་མཁའ འྱརྱ་སྐར་རྣམས། འབད 

ཤཱ སིམ གཅིར ར་འུགས་སམ་སྟམ།མཆན ན་ཉིད་ལ ངཚྲོརྫོགས་པའི་མཛེསྭ་མཱ་དེས། །ད་ དྲ་ལན་ཐར་པའི་པད་བ་འདེནནམ་སྟམ། །རུཔཉིད་རོ་དྲགའི་ ནི་ཟཱོས་གཱར་རྣམ་བཅྙུདོ་ དྲོ་པས། །སྔོན་བྱས་དགེ་[ 

འཕལ་ལམ་སྟམ། [མཁས མཆགརང གས རྩབའི་ནགས་ནངད། །རིག་གནས་པེ པ།དོང་ལྔ་པ་ཡང་བད་བར རྒྱ _།༩ཆེ་བདག་པོ། །ཤན་རྫོའི་འཇིགས་པ ཅོས་གུརྱ་ཀང།འགྱོད་ 


+ 








༢༡སྐ་ྒ མོམ་ལོོསཆེས་ ཁོར ༤ 





རཿ ཅོནོ་བར དང་མི་ལྡན་པའི། །སྒྱོན ཡོདོ་མཆན་ཉིད་ལྔ་' དར 
བཞེདབའི་་ར་བད་དརག ས། བདག་ །་གོབ་ ཨོགས གགས་སོ (ཛཿ གཅ །བདེ་མཆོག་སུམ་ངེ པཱ་ ཧ།། 
། དཉོན་བསྣེན་གན། ན་བར པ་བཝན་པ་ཡིས། །སླ་གྲངགས་ ཕན་ཡོན ཅུ ཉི། །རབ་དཀརདུག་པའི་ལམ་འདིལ། །འཇུག་པ་དལ་དབོར་དོན་ཡོད་སམ། རལ ྦ 










| ག་ རྩེ ད་མ ར་རུབ་སླེབ་ཧྱི་ར་སམསྲ་བ །དྭཾལའྲི་བོ་ པོ་ནཾ་མ་སྣན་ནའང་། ཕིན་བདུག་སུནནིསྲ་པ་ཤིང་ །འང་གཞན་བསྲོད་ནམསནི 
| ལེ །འབྱར་པས་ དཔནཔའིདོདལ ལྡན་མྱིས།( །དགེབའི་ཟགས་སུ་ྱར་བར་ལ། །ཕུག་ཚད་ལྡན་པའི་བན་ཡན་དང་། །ཉེས་དམིགས་པ 


༄ོ། དི ང་ཡང་ཕྲང་བསམ།།བཔ་ བླམབ་པའྲི་སུབས མཱས་སུ།།ས་ ་ལ་བ་སེསའྱུཉ་བས། བོབྲ་ཕོ་ཅོས་ཡང་བཀུར་ ཕེ་ལེས། གས་པའི་ད ཅེས་ནཿ ཆོདོ་བྲརཊ།།འ ཟུ་པརྲ་བནམད་པའླིས།བཟ སྐེ།བཞེངས་།ི རྭ 
ནདབང་བསླུར་མུཆོག་ཐྲོབ་ཅེང་། །དཱམ་ཆོག་ུ་ཕི་རྣལ་འྱོརདུང་།ལེག ལྡན་ཧིས། ` ཀྱི་ལྟར་བསྙེདནུས།།གཱས ལི་རུས་རིས ་བསླབ་པ་དང་།།ཐན༢ང་དིལ འཇུག་པ་ཚུམ།།ཆ དམིར ༦ 
ང་བདྲ་པ།།དྲེ་ལརཉམས་སུ་ལན་པ་ནི། ནི།།ཡོན་གནས་མཆོགཏྭ་དེ་འགུརཤྲེང། །ངི གསུས་པའི་ཕན་ ཡོན་ནམས བབདྨེ་བག་ཉིད་དུ་འགྲུབ་བར་ངེས།།དེ་ དེལས་བླཟོག་པའི་བག་མེད་ནི །ངང་ཉ ིེའཛོབའྱི་ིརདངི། 2 


2 ,རྣངལ་སོགས ་པྨ་པྩོ་སོས་ཤིང་། ༈འདད་ཆན་རང་བཟེན། ཊ༈་སྦབ་བྱད་པ།།ད་ནི་མེ་ཿ བད་ངན་འ འགོའི་རླ། །མཁས་པས་༔ ངདེར་ཤེས་པར་བོ། །པྱན་བདག་ལྱག་བསམ་རྭ་ཝན་པ། །ུག་དོགའྲགན འགྲན་སེམས་ཀན་སྲོང་ ༈ 
༧ ཊཐཾགཱ་ ཤ་པ་རུ་པ་ཞིང་འགྱོད་སེམསུ མ་ཅན། །དང་ཐང་བཟོད་བསྡན་ཤན་རུང་། །ནོར་གྱ་ གྱི་ཐཤལ་གཡོ་རྒྱས་སྲས། །དྲ་འ་པོ་བཞིནདུ་གཟེངས་མཐོ་ང ་བུ།།དག་བའི་ལམ་སོལ་སྣབ་པྲེད་ ནི། །རང་གཞན་བུན་ཚིགས་ ` 
བའྱི་ངུ། །བོ་དངྲ་ཝན་པས་ཐོག་མརནི། །ལགས་པར་བརག་པ་ཤིནྱང་གཅོས། །བསདནམས་ཆོགས་ནིམ་ཉེམས་ཤང་། །ལེགས་པར་སུད་པའྱ་སིན་བདགནི། །དད་ལནྱིབས་པཤས་པ་ཡེསྟ།།ལྷ་དང་་ཝུ་བཟོ་ 


ཏྱ ལྡ | 


བིང 


གི་མཚན་ཉིད །དེ ད་འོ་ན 


སད པི་འཇིགས་བསའམས་ གཡོས་ཤིང་།ངའ་ངེས། ཡེདྲ་ཕོགས་བཀྲི།བོ་གསལ་ངིཊ ས་ཇ 
བསམ་ན རར ཾིྲ ` 
ད ིྷཾྲབངནས།ད་བའི་ཕིག་བཅ སྲལ་རྒྱུར 

























ཀྲིས རོདབྱམས་དྲའི་ཐོལ་པཀོས།འའྱིརནོིདདདཔ་ལོས། དའབཞི་གནས་དབ་ུག མཐོང་བའི་ལམ ཞི་གནས་པ ཤནནསརདིརཆེནཏིད།། ། 
སྲམས་གང་ད་ དམི བ་རྲ་རབགཅིག་པརས འདུག་པ པའོ། །ལྕག་མརྡོང་ནི་ཤཾསའབ་ཏྟ། དེའང་སཾརག་ལས་བང་བ་ཆོསའབྱ་ཏརམ་པརྡ་འབུད་པའི་མཚོན་ཉིད་ཅནད་ནྭ མཉྭམ་པར་ ཇོག་པའི་སམསྱ་ཏིས | | 
འདྡིནོ་ཐག་པདང་བཅས་པའོ། །འདི་ནོཟྲག་པ་ནད་པའོ། །འདྲིནིགཱནནས་ཏོན་ལོངས་པཱའོ། །འདིནྲཾདམ་པརྱ་པང་བའོ། ཞས་འབྱང་པཱའི་ནོས་པལོ།ཞི་གནས་ཤས་ཆེནནསམས་རུགས་པའི་ཉོ་བར་གསང་། ར་ 
ཡཾ བར་ཡུ་རལྟཆག་མཐོང་ཤས་ཆནནི་ནོད་པའིཉ་བར་གཡེང་བར་འབུར་རོ།། །དཾ་བས་ན་རིམ་བཞིན་དུ་པྣང་བ་ཡདེལ་དོད་པ་དང་། ཨྙིཙགཔ་ཡིདཕྱ་པད་པས་ཁདཉེཔར་གཡུར་བའི་དངོས་པོ་ཏདེ་བླགྲ་ནས་ ྣ ¡ 
དྲ བསམ་པྱ་བའི་དངོས་བོདལ་ཆུ་ བཅྡདཿཛག་བར་གནས་ལ། དགཔ་འཐག་པསགངདང་དང གནས་དག འགྲང་་དཝ་ུགཔ་ལས་ ཉམས་པལྔསྨ་བློདག་མ།ཡང་དག་པའ་མྨར་བཞི་ཟུང་དུ་ 





བུ་ ཟུླ་བའྲ་ྲ་གཁ་འབར་འངསས༣༡༡༣༡༡༥༣ མ་ མཡ་ 








¦ སུ ལཿ རིམ 
ཟྭ རག་ 
!འ 7 ཤང་དོ། 
ལྷའརྡུལ ཅོཀཔས་སོ་སཿ ད། 
ར་བ འི 
བསན། བཙན བལོ ངེ ༩ད་ལས་ 
རྡད དུག་གིས་བཅིོ་ འང་གིསཿ 
ནསྦེལོས་ཚཿ བས་ག ཟུགས་ལ ཤསབ ལོ ༽ ེ 
ནནོཞས་ང ུརར་བསྟན། འབུང་ མ་པར 
ངོས་པ་པ ན། ± རཞོག་ལ་ཞིསྱ་བ༔ 
ཡལ ¦ མཆ ཀེས་པ་ 
ད མས་འ ཡོས 
ཏཱ །དུ པོང གི་སེསས་ ཡིན 
བའདནའ ་ དན། ་ 
རྣལ ཞ སར 
བདེ་པོ ¦ ཞས་བ་༔ དུ་དུ་མལ འོ།།དེའི་སོ 
× ད་ པོ་སོ་ཉོག་པ་ 
སོོ་དྲ ཅད ཤིན། །དེ་དག་འདུཊ གཔནས 
ར་ག འདུས་ ངའ 
-ི སར 
།པར་ འིཚཱལྱཧིཿ 7 §་ཧཱ ཱ 
རྲབ།: ཤད | ད 1 
ལོ། པ་ ཌེ ; 
།།ཡང་ཀོ་ ཡཾ] 
ཀོས 


ཅ 

ན་ལས 

། འདྣས་ 
དྲས 
ཉིནོ་ཏིམཚོན་ 
མདེརསམ 
ཨྭཀིརུན་མི་འཇད་བརབ 
བསྨྱིད་པར་ 
ར་བྷ 
ཏཾ ཉིནབནིནཏིངཔེ 
འཛིར མིགས 
སྭ གས་ལ་ལ 
གན 
'པའྨ་ངོག། 
ླ །པར་། 
ནས། 
རྣོག་པ་དན་ 
། རུང 

ང་བ་ 


ཛི ས་ 
༢༡༥༣ །འཛྲུག་པའོ། 
ལོ ོ བྲ 
ཟད་འ 
ལོ ཕབ 
ཏིདོཿསྨ 
ཀརྣམ་པ་འདི་ 
གགས 
ད༽ །བའི་ང་ 
བུལ ཿནྐོནིངོན་པར་འ 
འ་འདུ་བྲེ 
སད་པར་འདུག་ 
རྲུག་ར། ། 
ཞེས ་ཧཔའི་ 
ར་ཙམ 
བས་དས་ནཱ་ 
ཞྷུ་གན་ལས་འད 
འིལམ་དྲུ་བུ 
72།ར; 
པས་དབུང་དུ་ 
དུ་འཇྡུག ; 














| ཁཟིབལོསོགོད་པྷ་རོམཔགོ་ོདོ་ྨོནམས་སངབ་ོ། དྲད ཡདྦསྲགང་སྨོནལམ་ལག་སྦྱེང། །དུན་པའི་ཐག་ པོས་དགིགས་ ཀ་པ བལགདུགས་ོཧིསནི།། ཤོས་རབྱ་ཝགས་བུས་དབངངྲ་བས། 
| ཞིས་བཤད་པ ཧཱ དམྟུརནམ་མབསམ་པ་ཡིདོ། །རྡོརྦཝ་མོན་སྣའི་ར ིཿབྲགམ་པ་བྷ་འཔརྦ་ཧུརནདད་བའི་དྲག་པའི འཡཚ མུ བདེབ་ རླ རགཔ་ཡིན་པསབདེབའིིས་བའོ། རྡོ་ར མོ་ཡོད་ནབད་བ། 
} | ལརག་པསནྡརོ་རྲཔ་ལོ་བདེ་བ་ལའེག་པ་སེ། ྲམོནི་བདབའིརིགང པ་དེ་ལས་སམསྤའིམཉམ་པར་བཞག་པརའྱིརརརེསྱ་བ་བྷས། ཏིང་པའིན་ཐོབ་བརྡ་གུ་རངཤོས་བ་ ༔པའི་དོནྟཏོ། །དྐཾམདཱསཱཏདོཾཔསོ་བྲགིཡུས་པརྩཱ་རཱན། ཐཾ 

ྣ མདཔསགཞན་ ངའ བ་པའི་ཛནམའི་བ་པབགངདས་ལམ་ེགནསདལནལསགསང ཉས་ པསལ་ བརྡ་ཆུས་པའིི་ལུས་ཤིནཏྲུ་སྟབས་བ བམ་པར་བུརོ།།ལུས་ཙི་གནས་ དོན་ལེན། 
སག་དང ཁཡས་མུརུང་བར་འགྱུརཏེ། (མངོན་པར པར་མཛ བས །ལུས་ཤིནེ་ཧུ་སྱཕས་པྲསནི་བདེབམྱོང་བརཁྱུ་རཡ་བདྲ བརལ པསྐ་ན་ སླུསགཅིགོལ་རྫགང། ཞས་ཇིསྐད་གསུངས་པ། 
ལཙཨུ། ༣། དོདཔམོ་བདེ་རེག་པའི། ཊེ །མཚོནམ་གངོ་བུངཔན། ༩ ཞེསྭ་བུབནྲ་རྔ་རྔ་པམོ་བྲད་ ས་པརྨཱཧཱརཔ་ལས་གོང་གིོ། ས་ཅི དེ་བའི་ལགཔྱས་པརྱསརཔཔ་ཅ། མཚནམ་དེནི་ཁབབ་བཞེས་བབྷསེ༔ རྣམ་པར་ | ། 



















༄༅༅ འི་གཞོཔགདབསོསོད་ཅདཔྱ་ས་པལཤར་ཤོསབོསོ། གིག དྲོ དེནས་ ཤོཤཔ་བཞིནོས་རམ་བཞིན་ 
་གས་ཁམ། བཟག །ནངྨ་ཐག །མཆོནྱངས་བད་པ་ན། དསས ཕགྱ་དདད་སསབས་བུནཡོ དྲ དེམྲ་གབ་ནཀརས་ཉརཅདདཔདཔ 


བནདྲ་བ། བརྙད་ སོདཔ་ཟིན་བ་དང་མལ་བཤམ། དོ་ནས་ལངས་ཏེ་དབུལ། བདག་གཞན་ནས་བཞེས་སུ་གསོལ་གི་བར་བརྗོད། རི་ རིགས་བསྔས་གཉིས་འིནནྲ་ས་ སོ་སྐེའས་རིམ་པ ་ 











བཤན་གསལ་གདྱབ།  གཞནཔྲ་བོ་གཞསཔ་སཅིསདས་གཅིགཝ་དསནས། བབ་སང་པ་གཏིག་གཏིསྱི་སན་མཐེཚགས་བཅད་བལ་ བཅད་ཐམལ་ལན་གཉིས་ཤེད། 


* 786 ི་ ེ 


¡ 





༄༅། མ་ལོ དབྱངས་ ཉོས་ཐོ ཅི་བསམ་འ ༣ི། དབངསྱའི་ཐོག་མ་བཙུམས་པ་ལྔ་དིལ་གསོཡ་རེ། མཐང་གཡས་ ། 
སུནས་འིམ་པས ད 


སོན་ དོ་འྲགོའི་གཞི་བཅའ་འཁྲམ་པོ འྲྲིལ་ ལ་གསེལ་རེདང་བཅུས་བ པས་བུས་མོ་གཡོན་བླཙུགསནས། གྲུ་རུ་སོགས་བྗངོད་ནས་བཞི་ ཞི་གནས་དྲུས་གཅིག་ཏུ་དབུལ། ། ཟྲ་མས་ 


ལེན དནས་ལངས་ནས་ཤར་དྲ་ངོགས་བྲ་བྷལཝོ་པངངུ་བ སྒྲིགས་ཏེ། གཡས་ཐེ སྔོན་འགྲོའི་གཞེ་ང བཅའ་འདམ་པོ་གརྣ་སོར་དང་བཅས་པའི་མཐར་མཉམ་པྲ་བས་ནསྤ་ཕུག་འ 


རྐང་པ་དད་པབ གཉིས ་ལ་གཡས་རོལ་ དང་ལག པ་རྣམ་ཏྕ སྣང་དང་། རྡོརསེམསྱི ྲག་ ཡེན་འཆ 








ར་སོར 
ཉའི་ 


ནས་དྱ་ཧལ་ 


བཟུང་བ་ལྭ་དང་པ་གཉིས་གཏིེས་པོབ སརེ་རེརརད པལ དང་པ་ནསས ་ལའྲིལ་སྟ ་ཡུབས། གཏཉིས་པྷ་ནམས་ལ། རྡོར་སེམས་རིན་ཆེན་ཆོས་རབ་ལས་དུཔ་ ཀྱི་ཕུགྲ་ཆེན་ འཆའ ཛེས སྭུབ་མ་བཤད། 
སཱ ཉིས་གཏིས་བོགས་དེའེར་འུད་པ་ལ། དང་པྲོ་ནས ཆའ་ཏེཤར་དུའོ། །གསུམ་པ་གཡས་རོལ་དང་། རྡོརསེམས་ [ཧི་ཕྱག་ཆེན། བཞི་པ་ ལ་གཡོན་ 





བྱཆརདང་ལག་པྨ་རཱོམ ཛཛད་དུ་ལྟོ་ུཿོ། །? པ་ལ་སཾགོ་དངཆོས་རབྱའི་ཕོགཆེནཏེ་ཆུབ་ཏུའོ། །དྲུག པ་ལྭུ་ཟུམ་པོ་དང། བོནཆིནྭི་ཡག་ེན་ཏྲོ་དདུའོ། །བདྷན་པནི་གཉོས་པྭལྟ་དདད་། བརྒྱད་པ་ ལ་གཡོན་བྱ་ཏང་དང། ། 

|ལག་ ་པ་རོར་སེམསྤ་ཀིལགཆེན། ཏྲེ ཤརྭད་བྷཝས་ལྲ་བའོ། ཞས་གཏུན་དག་བེར་རོ། །དོནས་མིགྣར ནུདྱིཧེ་གྱིས་བརླབ། དཀིལ་འབོརའདྲགས། གནས་གཞི་བིྱ་ཐིས་བླདབ། ༼རྡོར་སེམས་ཀྱོ་ཕུགཆེན་ལ་གནས་པས་བལ བྕལྭ། ། 

| | དཧས་ནྐང་བ་བིནྱ་ཧིས་བླནབ་པ་པང་བ་ྲདབསནས། ཧཱུཾ་བཞི་པའི་སྡགས་དྲང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔའེ་འགྲོས་ཀྱིས་བསྐོརུ་ལ། རིཿ འརབྱཀི་ར་མོོསྨ་རུང་གི་བརྙག་ཚོགས་རྫོ་ངཱའི་འད་བཞིན་དྲུ་གྲུར། ཞེས་བརོད། དྲའྱི་ཧུས་ 
པ་ལའང་དགྲོས་ལ། འབྲང་པོ་ལྟར་ན། དེནོས་མེ་ལྟ་རའེབུར་བར་བསྐྱེད། ཁྡོ་བོ་ཅྱཾན་འདྲེན་དང་། བསྟོད་པ་ལ། ` དཀྱིལ་འཁོརས་ག ཞིམའི་དྲ དེསྦ་བས་ད ནས། རིམ་བཞིན་སྨན་འདནདང་། རེགས་ལའི་དལ་གསིལ་བ། རུ ྦ 
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¡ བསྐལ་པ་མེ་ལྟ་ལ། གཏུག་པ་སྦྲགསཅན་གྱེའབྲོས་5ུ། དམིལ་འབེརོས་གཤི་མ་ བོ རང་གི དབངས་ལྟརན། སཆོག་གྲ་། ཏྷཱིཟ ླིཟ་འོད་སྡོད་སོ ཤྱདཱན། ཧུལ་དྲིལ་གསིལ་དངོ་, ག་མགོ་ལའདྲདྲ་བུ། དནས་འདག་ 


འཇེག་གིམཚམས དང་བརྫུན་ལ། ། རིགས་ལྡའིངི་ ལ་གང གསིལྱ་བསནས་མཐརཛཙཾདང་པོ་ གསུལ་ལ། གཡས་སུ་ སུ་འབྲ་ ཐོ་བ་དད། ཙིལ་བཤི་ལ་གཡོན་དུ་འགྲོ་བྱ་བ། སུཆག་ལྟར་གན་བད་ན། དད་པོར་ དུམཛཾད། དེནས་མདའ། 





༄ དིཐ་ཞར དེནསརལ་ལྱགས། དེ ནོནསྭ་རོརཞགས་བོ། རྐད་པ་རེར་ ཅའོཅོབ་ བརྡ་ས་མ་ལ་མི་འདྭགས་པར་དབངས་ཀི་འདགས་མཚམས་ལ་གཡས་གཡོན་དུ་གདབ་བོ། །ངེ །དནས ་བཀའ་བསྒོ་དངུ་པོའི་ འཚིག དྷ ། 
བགེགས་སྒེ སྐོདདད་བཅས་པུ་བྱ། དེ་ནྲས་བླསན་བྲསགས་ བཅིངས་གྲསུམཞས། གུརྱ་གྱི་བདབ། དྲནས་དྲ་ཀྱིལ། ་ལཐོར་ཆོ་གའེ་རིམ་པ་ པྭ་ཐུརབསངྡ་རཱའི་བརྡ་དྲ་བ་ེས ནྤ་ཆག་གོ །བ: ཨ་པ་ནི། སུན་འདྲེན་ སོགས་པ ཤཱ 
དངྲ་བལ་བེའོ། །རྒྱས་པནི། འགྲོས་ཀྱི་འེཔཾནས། སྣོད་གསུམ་མའེ་ཏེར་སྤྱོད། གྭཞི་བཅའ་མད་པ་གཞན་སྒེག སགས་དངའདུབ་གཅིག་དང་། སྒེག་སོགས། དེརྐསཾ་རྡོ་རྔརིགས་ཏྱེ་ བརྩ་ཚ་ལ། སམས་དཔའི་ཤ་ [ 
འཐྲོས་དང་དབངས་བསནས་བསྟོད། འདུ་མཆོད་སྱིནམི་པད། གླུབན་ སྒོདང་དབུསཀྱི་སླེ སེབདཔོན་མསུ་ཤོགས་ མདོག་གེ་གོས་ཨོོན་ཏེ། སླེ སྲེབ བ་དཔོན་རྣམས་ སྲ་ནསྤཀཀྱད་དྭ་ལར་རྲུང་ངོ་། །དནས་གསོལ གདབ་ལ། ཤོགས་སོ་ས་། | 
ནས་དབུངས་འོདང་། ཚིགས་བཅིད་མ་གཅིས་བཞི་སྦོལ། ་བདསསོད་བད་དངོ་གསུམས་པ་རེས་་ པ་སུབས། ཐམལ་གར་བསྐོ་རནསྭཌུམ་སྦྱང་གྲི་ཡགཅེན་བཅའ། འདིར་མངལ་འཐུལ་བཡེད། བསལ་གདབ་འོག། 
མ་ལ་དྲཿཔས་འབའ་ འཤགཧུན། ཧུགྱརསོ་སོདམིནཔ་ཡྱི་བིད། ཁྲོདོ་བཅས་ ཞས་བལ་གཞོན་ཙ་འབུས་འན་པ་ དང་། མ་མུས་པྲ་༡མསཞས་པའྲངོདདི། ། ད ོ་ཏེག་བི་ཚ་སོནལ་གཞ་ཅའ་དྲག་བྲདལ་གཞ གསིལ་དང་བཅས་ 







ལའ 


3 
ཏེ ཟ 
3 
༼ཿ 






ཞསུ། དྲང་པ་ གསྣ་ཝའྲིདིལ་སབས། རན ཁཱ སྩ་ཕགེ བེད་དོ། དཱ ད་། རྐད་པྱིན་རླབས་དང་ ཞི་བཅའདྲག་བོ་ཧཱ (ཀཱདད། མོས་ལ 
བསན དངཔལ་རགསའ་་ུབས། གཉིས་པ་ལ་བ བས་བྭལ། བྲོབོ་ཉེར་དྲུག་ལ་ དྲ ངང ་ ཁ་འ རྐད་པ་བྲ་ཡ་ལ་གརབ གས་མ ཁོགས ¿ 
གཞི་བཅའ་འཇུམ་པོས་གཡས་རོལ་བྱ། ཁྲེ་བོའི་བསྟོད་པ་ལ་ སཱི་འགོས་ལྟདདན་རྔ་མྲི་བརྡུང་། ར་བརྫུད་ཀེད་ཞེ། ད་པོ་བསྟོད་ཙམན་ཆེ་པ་གསུམ། ཞན་པ་གསུསྲ་ དབག ག་ད བརྣག ཡཱ 










དེནས་གརམའི་འགྲོས་ཀྱིས་འ འགྲོ་བ་ན། ། ཇེ་ཆུ:ལཾ་སོད་བན། གསུམ་རོམ་ལྔ་སོགས་ བརྡུད་ཞིང་། རྔ་བ དམིང་། འགྲོའང་ངོགས་སུ་སླབ་པན་དབྱདས་དང་ གས་ལིའི་དེལ་སུབས་བ། 


ཡང་གསུམ་བརྡེག །དེ་ནས་འགོ་བསྲེ་བྱའོ། །དེནསྭ་ཕགྱ་ཧལཡགོ་བའི་དྲིལ་གསིལ་པེད། ཛྡེགས་དདས་ལ་གཡས་གཡོན་ དུ་ལང་རིབཅམས་ལ། ར་དི སུ 





༄༅། །དངེ་གྲཤར་འྱའེད 


༨ ཁཱ | 
ན་ཆད་ཊི་ཇྡོརྡོ་རི་གཡོན་ནས་གཡས་སྲ་འཁྱིར་ པ་བཅུགས་ནས་ཕུརུ་གདབ] དོ རར 
ཅྣ་མེསྱིས་མྲའ་ ཤྣོའཤིང་བཛྲབ་བླ་མངས། ང འོད་བོདས། རྐང་པ་གཡས་པཡཧུན་དུུད་ཞུད་གདའནས། ངུས་མོ་གཡོན་ ྒ 
དྲདེིེིངིེ བ་ན ཧུཾདུད་དྲེལ་གསིལའའདབས། ཧཱུཾ་དཱཾཤེས་བརྗོད་པེད ད 
ག་གསར གཔ་ད བྲཀ་ཤིས། 


ཡུས་སཱེ 
ྭ ཆཾ་གཡས་སྒོརངུ་ བྟརྐ་ནས་བྲས རྒྱོབནའང་ག 

ེ ༢ སྣགས་དབྱང་ཿ 

ཧཿ ཡད འཛིག ཇྲིགས་བྱེན་ལ་ 


ློའོུབསྒྱརྲ་བས།ནདངུ་བལྟ 


སོལོ། 
བལྟ་ལུགས་ལས་ལག་པའ་དགས། སབ 
དངུ་སེ། བ གསལ་མཐའ་དང་པོའི་ཁོ་ ཅི 

འགྲོསའགྲོ་བན། སྔོན་ལ།ཁན 





། ཤྷོནསརུབཊུ་འགྲོ་བན། གསོགཐོད་བྲག་བོགར་དད་ 
ཌི་སྦགསཾ་དབཿཔ་ལ། དདང་མདུནམས་ཕར་ལ་འཇུན 
བརྱའིད་དེ། སྔགསདྲ་བཏསྭ་ཡིཚཾརང་པ་བསྣོལ་ཞིང་ 

















སེ ༡༤ ༄༅ོ 


༢ ༡༠༤ 


(ཱ ནས་བ¦ིལ་འཁོརལྭ་ཐོགས་པར་སྨནས། ཆགསུམ་འབྲིངཔོ་བཏང་སྩཾ། དེཊར་རྣལ་འབྱོར་གསུཿ དྲ་རུངལ་གནས་སོ། །ད་ལའྲོ ཁོ་བོའིརལ་འཤཱཾརོ ནང་ཁུསནས་གོ་བགོ་བའི་ 
„ པརརོ། རས་མ ་ལིལ་བངའསགི། ིངགཡིབ་འཇུག དཔན དམམས་ཁེག། ཡུ ུབསྒྲ་བས། ཿ དལ་བ གནས་བ ི་ོ པེལ་སགས་ དང་། 
དོ་དྲ་ཡས་ ཨིད། གཞནནགཀོ་ཆན་པ དབ ཨའེ བྱཔོ འདས ག། 









༄༅༠། རོར གྱིག པའྱི འབྷ ཕཱ པཾ དྱཀིལ་ཆོག་ །ལྟར་ཡིན་ལ། འཁེ འཁོར་ ར་ུ་ིཅུན་པའིརམཔ།། དོལ་པོ དཔོན་ཤར། 


༦གསྟཉ་བབཏིན་ཡིན་གགཞེ། 








ཐོ དོ ཅོའགིནོརོབིོདདོསེམསོས་བདཔོནིད་པརོརའིསོལ་བནོ་ལའལདཔོར་གྱསམོ་ བན་པའོ། །དེ་དྲག་སྦ་བབྱ་ཡང་རུང་སེ།དབྱིལ། ། 





འཁོར་ཡི་དབས་སྲ་འའི་ཐིག་ལམེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་དགོད། དེའི་མདུན་དྲུཚོལ་བུའི་གསསནས་བརམས་པའི་ཉིར་སྦྱོད་ཚུར་གཅིག་བཤད། རག ར་ུངགཅིག་བེ་ཤམ། །ཚེམོ་བུའེ་ 


ཤའ སས །དུག་ུས་བ ཀ། །དེནས་མཆོདཔ་བསུང་སྨྱང་ཤིན ་རུབྱ་བསནས་མབསོ་འགྲོ་སོགས་སྔོན་དུ་བཏ | ཁོ་བོའི་རཱལ་འབོར་ཙམ་བྲས་ལ། བཏོརམ་ 


ངས་ཊནྱ་ཧསས་བླ་རྲ་པས། །ིན་གྱིས་བརླབ་བའི་སྔགས་རྐྱས་མཆོད། །སྤན་འདན་བྱཾ་དྲི ཅི་དྲལ་ གསལ་རྱར་བྱསནས། སུ་ལྕ་ཧབ་སྭག ཅོག གསུམ་བྱ། དོནས་ལངས་ ངས་ཏི། ] ཨུངས་ཀར་ 
གས་ལ་གཡས་ང པསླ་བསནས་དབང་ དྲ་ལནནས་བརྩམས་པའི་གཡས་སྐོར ཤཞེངོ་གདོན་ དང་གདོན་འྱནྱཡི་སྔགས་བྔོདལ་ དཔལ་འཁོརལ་གཏོར། བྱ་པ་དངདབཟང་གིས་ གཏོར། རྗས་ཨུ་ 

















2 ཅོགསོབལྱ་པོམ་མེདཔརྦ་བཱག །དནས་བོབས་དང་དབང་འུསོགོས་ཐོ འོནོརིབོ་ཆིབདོར་ཉོསོ་ོང་བོའོ། ོ་བོབང་བལོ་དབལ་དོངབོདོདམས་འཕོལ་བདང་། སྦ་ཉིནྨ་རབ་དང་། ཌྷ་འྱོནོ་པ་དང་ བསྣར ངོ་ཚ 
ི་ྱན་དང་ཉིན་དང་མཆོདྡ་རས་ཉིས་ས་བྲབླང་བ་དང་ ཀ དབང་ལིན་ནས་བྱ་ཙོམས་པའི་བིའྲ་རུས་ཆག་ཆག་གིདབ་པཿ རྱ། དྲེནས་རོར་དིལ་ཐོགས། དྱཉིལ་འཁོརྦ་ཡི་དབུས་སུ་སོང་། ཁ་ཤརདྲུ་བོགས། ཅེག་པུརའདྲགྲསོག གཡོན { 
ླཾ དའི གཡུསྤ་ཐུག་ས་ཀར་བཞག་པའིི་ཤག་ཆེན་བཅའེ། ངའི་སྔགས་ གཅིགབླཤ། ]། གཡས་ བརྡོ་ར་རེ་གསུམ མཔའི་ཤགྱར་བས་པ་ ་པ་ས་ལ 'ཨཏཱགསནས་སྔགས་དང་ དང་ཡིག་བྱ་མལན་བདུན་བླཊས་ནས། སྦ་ཡོགས་འདོང་ རཾ ; 
[ཇྔང་དབིངཊའི་དིལ་འཁོ་འད⁄ི་བླ་ར་བའོ། ཞེས་བཛོད་དས་བཟུང་བའ། །དེནས་ཉིམ་དཉིད་དྲམ། ཞག་གིས་ཆོདན་ སུངྒས་པརྙགས་ཐའི་དབུས་དང་།སྙོ་སོ་སརྨ་སོའིསོབ་དཔེན་དཔབཅས་པའུགདན་བཤམ་།དེདགར་ 
རེའི་མདུན་བུ་ཉེར་སྦྱོད་ཆང་བ་རྡོདྲིལ་དང་བཅས་པ་དང་། ཐཱོཔ་དཔེན་ཧི་མངུན་དུ་དྲུ་ དར ་བཱསངྱ་ོ་ ཡེབ་དང་བཅས་པ་བཤམ་མོ། །མལ་ནས་ལངས་པན ། ་ས་ུ་བོགས་པ 
སྦུགབངགཾ གྱིའི ཁྲུསརྤུས་གནོད་སྦིནཅི་ས སྔགས་རྒྱས་བསངས། དྭ བོར་བ དརྡག་ཨལ་ ཚྱིདུད་པས་མཐའ་་ སྐེརནས་བདྲགཅིངབོལ་མོ་དག་བྱོབ། ད་ནས་ཚོག་ ག་བུཿིང་པ་གཉིསལ་འཕོང་ེས་ 










ཟའ ྦ 


།བཤག་ལ་བསད། གོ ོརོབོ་ལོ་གས་བས་དོནསླ་བརས་ཏོ། ཁྱས མག ཁ་ལག བྱྩབབསླདསོ་གོདཔོྲི་པོལོབ་ྲསམ་བཏོ། ཁར་འ 
ཡརཐའ་གཡས་པའ་ལའྲ་གཱ། ཤེ་དནས་ སུ་བ་བཅུད། སྲང སྤབ་གྲོགད །དང་བཅས་པ་སྤོས་ ་བུདཁིསདངས་ཏནངད་འོས་ བ་ཕང་། འང་ལང་གི་ གདུནཿི མདུནདམཉམ་པའི་སབས གྱཾས་ལདསནས། ཁྲོ་བོའཁུ རྩགས ད 
ལོབས སྤུ་ལྲུས བྣསརྐནས་དབང་ལནམ མྲ ང་བའི་བའ་པེ། ལའོ། །དནས་ཁངཔ་སྙན་གེང སརན་དྲང་བཅས་པ་བསངས་ནས གོས་སོགས་བགོ། སྤམ་ཡྭ་སཱ་ཞཾས་པས་གདན་ལ་བསྡད་བསྲང་དུལ་ གནོད་སྱིནུ་རྱཾལས་ྫ ྲ [ 
པས་གཏུགསུ སུན དོའི་སུ སྲགས་བ བྱ༅དང་། ཅྩུ་མོའི་སྔགསུ་རྒྱས ་གུགསནས་བདུན་ བླའ ལ།། དྲ་འབལ་བདའིད པས་བ །དནསྤ་དུགཏོར་ལ ཤར་ནས དྲ་ྲངསྤ་བ་ བུམ། མདནོ་རང་གིས་པྲོ་རདནས།། ལེ 
ཨོཾ་སྤྲར་སྭཾ་ཤ༔ ཤྩོདྒནཾསྭདང་ དུ། གནོད་སྦྱིན་ཚ མོའི་སྨགས: ིའ་བསུང་བཞས་སུལ་པའ་བུ། དནས་ལོ་ནས་མཆོདཔྱ་བའོརས་ཅཱདབུངས། འད་ང་ག་ སོ་སོའྱ་སྲགས ཆུས་ལན་གསུམ་གསུམ་ད དྲུབིན་དཔགད དྲགས | 
: ལ་མཾ་ཏོག་ དབུལལ། གཡེན་མིང ང་གཡས་ འོགཅུ་བྭཱའི ཏྭ་བླངས་ནས། གཡོན་དང བརྟེན གཡས་པས་གསརབ་གོགསྱ་བས་ལྔ་རལས་རིངསརས་སུ་བྱ སྤྱད། ཞུ་བ་ལས་རྡོརྲར་བསྟ། དྡོར་ཐྲིན [ 










ཀ་འ 





།ས་ཅི་དབངས་ནུབ་ནསྱ་བ། དོནས་དིལ་བྲུ་ལག་པ་གཡོན་པའེ་མཐལདུ་བཞགནས། ཨ་ལསྡ་དྲོར་བསམསྤ་པར་བསིད་པ་སོགས་བས ནདྱོའྲིིས་བླ་ར་ དབྱངསུ་བྱངནསཏྲ། དྷུརྨཱཿ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བ ོཔ་ནངུང་༈ 
ཏུད ཿདངཔིལ་བུའི་ཞལ་སྤྲ་རབ་བཟུཿ ཟུང་། འདྷི་པ་འནས་གར་ ཉོ ག་བ སོ སྣངས་ཅས་བཞུག་ག།དོནས་ 
སྲ་སུ་འགོ་བ་སྤོ བསྐགསནས་གོ་ གོ་འགོ་པའི་བརྡ་བའོ། །ཨོཾ་བཛམཏཱཀྲོ་ཏྷ་རཛཾས་ བརྟིལ་ཛ་སྨག་དཿ ཚིག པཚོར་སམས་ི་ོགརོན་བུསན ་ས་གོལ་གདུམ་ གཏོག། །སུན་དྲངས་པ ་པ་དང་། །ཨྐོ་བྲར་མྭདཱཀོ་ ཏཱཿདྷ 
དགཔའི་ཚཱར་ཨཱཾཧཧ། པྲདུ་ར་ཨཱ་སནྭཏི༔ ལེའ ! ཞུས་བ་དང་། ལག་པ་གཉྲིསྐེ་ཏཱི་མཐ་བོང་དང་ ཅདང་། མཐ ཆུང་སོསརྒསརཏཱ། པདའདབྱལའྲ་བསལ་གདན་དབུལ། ཤིར དྱཉིས་མཆོད། བྣསདཔ་ལ་རིགས་ལའི 
།རལ་སབས་བ། དཀལ་འཁོརས་གཞིནའང་དྲངད།རོར་ ས་གནས་གཞི་དདྲ་ཤིགས་མཚམས་བཞི་བྲསང་། དེནས་ག གོཡོནདྲིལ་བུ་བཞག་པའ་ བཅས་པ ་གངརང་གིསརྡ་པའྱུ་ཛུརྦསིངགར་བཞག་ནས བསྟུན་ 
ཐབ བསུག ཞསྲལ་ ལུམ་ བཅིད་བའེ་བྲ་ ཏའོ།།ངུ་འའི་ག་རྱ་ལྩཡི་ལ་བ ལ་བགེར་བའྱི་ཡགའ ལན་མང་ངོ་། ། །དནས་མཆོདཔ་བསེང་བསེགོས་དཅིལ་ཆོག་བཞིན་བ། དནིགས་བསལ་མད་པའི་མཆོད་བལ་རང་གྱི་ཕ་ཞེས་ སམ་ ཏོག་ཕིག་ 















ཧི་དབུསམ བཞད། གཡས་ལགས་འདྲིལ། གཡོན་ཚོམས་ ཧྲིསྨ་ མུ་མྦནཱསནནཔ། རྱག་ བྱརདྱའྲི་ཀ་ཡསྔ་དོརྔདབུགྲ་ངོ ! ངཱགསུ་ཀྱཾ། ལྭ གསོན་ཅིགསུཛུབ། ཤྲུ པངདྨཞགསུཿ བོ་གཞུ་འཐིནོ་པའོ། །འདི་ 
པ་ཡཾ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་སོགས་དའྲེ་པདཔའང་ཡོད། དེནས་སློབ་དཔེན་དབུས་སུ་ ཀོོལ་ལ་བྲགངེང་བསྡད། སྲེབ་གྲོགསརྣམས་ཉས་རྡོ་དྲུཡ་ཐོགས། རྡོ ཕུརཔ་འདེའ་ཁབྭ་། དྲ་བཞིང་དབངས་བུས་ལ་བླབོ་ པ་བསྐོད་བ་ ཌ། 
(བཟླས་པའྲིན་པ་དང་། དངུས་སྲུ་ཕུར་བུ་འདབས་སྣངསྱ་བས་ནས་དབང་ལནྲ་ལ ཁྲིས་སུ་གདུག དནུས་དབང་ཕནནེམ་སོགས་ སུ་གདབ་སྣེ། དབགནས་དེའ་དང་ བའགོགྱ་རིས། ཕྱིནོནས། གཡོན་པོན་འགོའི་གཞེ་ བྱ 
| བཅའ དག་པོ་དིལ་གསེལ་དད་བཅས་པ་དྲེ་བསནས་ོ། །འ དྡིནམས་དྲགིགས་བཅམ་ལས་ འདེབསྦུརུ་མདུནའདབེ། པཱརྦ་མཆོདཔ་འདིབ་ལམེདུདོ། །བསང་ཇུའི་ཐུམཔ་ལསམའིནུན། སྣར་ལཱནཱ་ཕགྲྭརདྲགལ།ག་ཤུསྣ་ན 
| ོཿཆན་པྱོལ་ས།པེལཔའི་ ༥དགན་ཆདྲ་དུསླུ་པའེམ་ཆདཀཏོར་དང། །སྱང་བབླུང་གེངོགདང། ཐས་དརུཿསྲུབ པྷམས་ལནཅེག་གིསཆོགཔ་ པསམ་ཅོདཔ་བསངྱགཡིཞ རྨ་བ་དམ་ (གུ་གུསྐུར་བཟུད་བའ་བར་བདག་ཚོགོས་བའོ། ། ༔སྩ་གོན་་ ྦ 
| ལ་བསད་སྦྱང་ལནདུ་བཏང་སྔ། ། དངྱ་བཉུར་གཞལ་ཡུག་འིང་གདན་བཅས །བསྙེད། དནགྱལ་དངརངར་བགི མདུནཅི་དབངལནནས་གཡིསསུ་བམས་པའིའིའིཐིགལེམེ་ཏེ ཏོག་དང་བཅས་པ་སྔགས་ཀྱིསང ཀོད༣ས་། 


ངོ 


༡༡༧ ཏོ ཤོམོངབའོ། །དལྔངལ ི་ོ 
ྦ ཞབཡདགརཔརོ། | སློབ་དཔོན་གྱེས' 


'}༤༅། །ས0ུར་ལེའིང་བརྙུད། དབེག་བད་ལ་བ དབ་བ འ་བཀོད། ཤོགྷཾནངཾ་་། གདུནལ་འཁོདནས་དྭགག་བསོགས་བ་ ཅད 
སྣངངུ་བྱུམ་པལཿ ནཉིད་དཔྲ་པན་བན་བྱསེ་ ད། ཅཱ་གསུམ་དཔུས་ སུ་དོངསམས། གཞས་སུ་གདོད་སྗེན། གཡོད་དྲུ་ལྷ་ལ་ར་འབའ་བྲདམ མས་ཆོ་བ་གསུམ་ལས་བྲུད། གཡོད་པའི་དམྱ་རྲའི། ར དྔརྔ་མའྱཔགྱ་རྔ་དང་། སླགས 
སབཆོས་དང་ཕུག་ཆེན་རྡོརསེམས་ལའ་དང་། ཆོསྦྱའི་སི་གྲའི་གསུལ་ ག་ལ་འདུ་ངུ་གེ་བསྟོད་པ ལེའངྲ་བ། སྲོཾཐམས་གཟུངས་ཐག་གཏོང་བན་མེ་ཏོག་དྲང་བཅས ་པས 


འབསྐོདབེ་དང་བཅས་ངོས་བརསནས་མཱ་ཏོགདྷསཞིག་བཟུང་།གཞན་མྱ དོད་བཞག་སྟ།།དེནས་རྲབ་གྲོགསརྔ་མོས་འའང་གཟུངཿ་བྲག་གཏད། ༈ ྷ་པཞཱས་རམ་ཁིས་བསུས་ 


ཧོརང་བཟས་པས་སློབཝ་ལ་གཏད། །དེསྱ་ཧངྲ་གརབསོརྐནསླ་བཱངས། དོནས་བུམ་པརྲ་དྲུ་ ཆོསྱྱ་ཀླི་རུས་མཆོད་ ད་ཕྤོན་དབུལ། མོ ལོ་ཏོག་ར་གུག ། རིང་ 


སྱིན་སུཾག་སྣ་གོན་དང་།  མྲ་གན་ིརོལ་པ་ བཏང་། དནསནང་དུའོང་བདང་། སྐེར་བབྱད་བ་བྱག་ལོན་ལ་སྣང་། བཤདཔ་མི་འབུ། །སྤ་ སྦབ་མཆོད་རྐྱ་པ་ཡིནན། ད་དནསམཆོད་ལོའ་ྱར། 


བའོ། གོསུམོ་པབསོངྱ་བསཔོ པ་ལས་པླདདང་། ཨ་ལས་ཟླ་གདན་ཧྱི་ སཱ 







སྐནས་ 





དན ྦ 







གསནདབབ་པལ འཇུག དཔངབིུཞདའདི་ས་མབོ་ལ་ ས་གོནལ་འཛད་གཱབ ནདྲ་གསོལོ་ བྲ མོཧོནོ་བརོགདམས་པའི་བརྡད་དོནོམྫོརོག་གསུམ་ལ་བདག་ཨ་ ཞེ་ལྔ ¡ 

རཱ ཤར པོང དངབ བ་ངོདང་ངོག །གནས་ཤིཞྱིད བྷ ོགསོལ་གདབ་དོ། མོ ཡུགྱ་ངུས་གཏུགཔ་དང། .དྡོཛྡ་དང་བཅས་བ དཔས་གངརྔང་བད། ལཆོད་པ་གཞེ་ལས་མ་བཤད་ཀང། 
ཅུ བིས་མས་བཅིངཔའི དོས གདི་ཊ གརིཝ་ེས་བྲདགལ་མཛནས་ འྲ་གྲི་སྲགསཀིས་རེར་ཞིད་དང་། མ་ཏོག་དཔུ་དང་། དི་ སེངད་གར་དབལ། སོསཞལ་ཟས་ནརནྡེཆོས་ལགུ་ཏུ་ཡགས་བརྗདཇིང གཏད་དྲ།། 
། མཐྲརཔཡམ་མངད་དབལ། སོ་ཤིངསུདྲ་སྲད་ཀུ་ཤརམས་ལ་གནོ ནོད ྩོ་སྲགསྤའིས་ བསང་། རང་རང་གི་སྨགས་ཀྱང་བཟྡཱའོ། །སྲུངོ་སྨད་མཇུདུ་མཆེམས་ སུ་གཡན་པའ་མྤབབས ཤྱིསམནན། སགསས་པལས་ 
ྣ ཆྒུས་དྲརརེག་པྲ་འགྱ་བའོ། ྩིབྲིན་བརའི་སགས་སུརལ་འཁོ དོན་གྱི བཅུག་ནསྡནངཔྲརཞཾས་སོགས་བདྫོད་དགོས་ པརམངནན། །བྱགངྒྱ་བཀལ་ ་བཾའེ་མཐྲར།བཀྲ་ཤིསད་ བདཔ་ ཐྱགལེན་་ 

¦¡ན༨ (དྱལ་བཁོརའདེགས་བའི་སོན་ད་མཆོད་བསྟོད་བྲམས་པ་ཞིག་བ བྱ་གྲབྲན་7 ཉརགནས་ཀྱང་དེ། །དབརདུ་ཚྫམ་བུའ དལ་འ་ཁརམ བཤིག་པ དེནས་བླའོ། །དནསཐིག་ སུདརྣམས་བསས་སྣ སངོས་དས།ཆོགགསུ། ། 





བོ་དབདོཔོབློར་བོོགོམིདོས་སོ། སློར རུ ང་་། 


མོས་བ ི་ལགོས་ཀོསབོལ་བགས། ༨ གཞན་ལ་ཤེས་བ་ 
བསྲེལ་བའེ་ཚེརཱ་ པོདདུ་བཞག་འོ་ཡེ་བ ་ལག་སོགསྤ་པསནས། དྲ་དཔོནས་གཅོག་གིས།ཀརཏ། མུའུ 


ཅང་། རངགིལྱོ།རམ་པ་བདིན་པཅུནས་བསུདནའཐུད་པརྨ་སང་། དནས་ 
ཡོན་པ་དྲནས་སྔགས་གསུན་སྒྲ སྤབ་པོགས་དང་བཅསོཔས་ ས་བརོདལ་ཾ ལན་གསུམ་དད་། དནས་འཁོརྩོས་རྱལོའ སེགས་བོང་ཅེང་ ངོ་། མཉམ་པའསོང་སོངབར་ དྒྙིམསནས་གཅེ །། གཡས་དསྲ དབྲབང་ 
ལག་ [སོགས བ] རིནཔོཆའྷིསྣོདདྲེ་བྲདད་ཐུགས་པའོནེདདུ་བཞགནས་ མཆོད། འཛིན་པའྡེརྔོ གསྒམས་ 'བེནངབསྲམ་ལ་འདོདཔ་ ཡོ་ཀུང་། ཕྱཾ་ ཕེཾ བསྐམ་ ཙི 
སྒྲབ་གྲོགས་སྤུལཏོ། ཐཾག་སྣ་གཏད་ཐེན་པ་དོང་།ཤར། 
སྤལ་དིའིཆིགས་བཅོད་ལའ དྲ་གན་དབངས་ 


དསོ་སར་འགོད་ཁང་ 
 སླཔང་ 
བ་འ ས་སའ གླའུཙ་བྫོདརིང་ བཅས 
་འབོརལ་བསང་གོོཏདྲེ བུབནས་ལབསཏེ། དྲེ་སྤུད་ པ་དང་བཅོས་བྲ་ཤོགས་ནསྲི་བ་གཉིསསུ་སོངནས། རྣམ་སྣང་གི་ཕུག་ཆེན་བཅསནས་བླསཔ། བིགས 
ཆོདཔེཝཾས་ཤརནས། ལྩོནས་བརྐྱད་ཅས། འུ་པནས་ཧྱཕཊ་དང་བཅན་པའི་ གརྱ་བཾས་མཆོད། རའ ༄འ༦ 


བྲ ༣ 
དདཔོདིན། ནོརསེམསསུ་བརྱོར། སྟྱ 





བུ དྷན་ཡིདྱ་ྲ་ཕག་བགས་བཅོདནས་ཤ། མིགྷོིབརབྱནུདནམ་ཐིག་ ། འདབས་བྱ་བྱོགའ དམུང ངོགདྭངམོ་མོཐཱན་བས་ད ཧོ། །འདེབས་པོའིསིགཡནརྲོ་རདོང་བས་པོའི་ཟོབབ་ཕུང་གིའ གྷོཉིསྦ་ཉིས་སིངནས་¶ 
¦ ནས འོག་ནས བྱིད བཅུན་ལྭ། དྲད་གསུམ་ གདབ ལགྱོཏུ་བཉནནས་ཚཾང ོཟ་གོ ཡི་ག གསུམ་རཤྲི་ མས་ལ ོ་གཉིས་དག་གདཔ། བི སྐརོག་ས་ནསྲ་བ མ་ 








| དཀྱ་ལ་འཁོདནངམའི་ཤར་ ཏཱཾ སབྐན་བིད་སྡེལ་བར་བ་ཤ་ 
དདདླ་བྐ་ནས་ ་ དོ པཿ ག་བ ར་བ རཿ 
[[བརྐད་པའིརིན་པཞོ་ཡི ཡི་གིངྙིཉ་ ཏྭཾ པའོ། །རྔཾག གོངམ་བླབ་བན། དོ་ དོ་ངདྲིཔ་དང་ཅན་དའི་ཤུག་རྒྱ༔ ནུས་བ། ྦེ་རོབའི་དུས་ཨྱེ་བདད་པ་ བླ 


དས < །གངྭིས་སྟོགས་ལོལ། ཧི ཛད གཱཧཌདླཱསསིད་བཿཱོ། དུ །དྲན་ ས་དང་བཅས ༢ ྩོརལྱཧྱི་གླྭ་ཆལསྦ་སྔའབ་མོ་གྷོ། བོཉིསཀློན སྨུམ ལ་བྲི་བོགྱོ་རོསལོ་ ལུར་པོ་སོ་མདན་ང་ |] 
འབོར་བའྲི་རུལབ། དནསྔ་རིག་པའྲི་བིནམ་དཅེམས་པའརཡ་པ་བཞན་དགང་ང་། ཅུཿ རས་དག་བླུསཾ། ཞེས་སོགས་ཡོ་ཤེསྦ་ཝའི་ཆྲིགས་ བཅདང་བཏོནིལ་གསེལ་དབསནས་ འགེང་བའང་ཡོད དེ 
འིདི་བྲངྲ་ུརྦབྲུ་མ་བཏབྱ་ཀད་ཤིད་ ཤིད་བྱ་ཕག་ལན་ལྷ་སང་ངོ། །རྡོ་རཱ་ ཤུགསཀྱིས་འཇུག་བི། སྔགསུ་ བད་ལ་ཚག་བ་གན། འཛུལ་བར་མོས་པཅོམ་ཡྲེནྱ་མེ་འད་ 








༠ ༨༨ ་༣ གྱོཔལེད་དོ། ཤེ སུདསླབ་བྲོགས་ལ ྩོར་ད 
བནུ། (ནཱ།དཀྱིལ་ འཁོརྩྷི་སིངདྲ་ པོ་དགོས་ བུངནའདཔད་དགོས་པའྲ་མངོནནོ། །དྲ་ལལ་ང འཛོར གས་བ དང་ཕྲེ་ཐ། ིཏིང་བཊབ་ཟིན་པའི་ཆོམཚོདནས་པ་ ཤེང ཿཔ། ཤེགས་ང ས་ ས་གསོལ རྩ 
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པེ །ཕྲེབ་ིནནས་མཐའྨ་རམསྔ་དིས་བུག།ཿ མེ་ མཏོག་བཀམ། དེནད་གནོད་ཅྲིན་དང་ཉེ་ཡོའི་སྔ མའི་སྔགསྭ་ཏེས་བནངནནས་དུད་སོར་ ནོསུ་དུད་དྦྱེན་ ཏྟ ༢ིརེགས་གཞལ་ཡས་ཁད་གནན་དང་བཛུས་པ་བུ། ཉིད། དནོྣ་པུརེ་ནོས། 
འེའེནས་བསན། | ཡངནྲ་བེས་པའི་བགེ་ལདྲབམས་ཅདལས་འོདཟརའབས། འབགན་པམ་ཆད་སམསཅནཅ་དྱིལ བྱས་འབོསསུ་ཐུརབ་ལསའབར་གིས་བདྡད་གརད ཕཱས་འོད་ ས་ལས་དད་ 







ཨཱཿ བླའའོ། །དེནག་གི་མཐར་དབས་མ་ལ་གནས་ནས། ཨུ་ད་ཀུ་སོང་མ་ཡང་བླཟུ། འདི་བླཟས་ནས་རམ་རྩོལ་མི་འདེགས་བན་བཤད། རྣམརྒྱལ་ཡྱིསྙང་དུ་དུངཆིས་གཟུའས་བྲག་བཞེག་ སཐག་བཞག་པའེ་གྲུབུརས་ཐག་གིས་བུམ་བླ་༡མས་ 
 ཇུཾསནས་བླབས་ཏོ་གཞན་སྔརྟ་ལརརོ། །བདག་འཇྲུ་ལན་བཞ་སྫོན་ལ་དལ་འབོར་ལ་བསང་སྦུང་དང་བལ་བུའི་མཆོད་པཞིག་པ། དསྭཱ་བ་ུས་རདོ་བམས་ལ་བས་པརླ་བྲ་ལམདུན་དུ་ལ རེ 
ཝཾ སྙ མཌྡལ་དངཅོད་པནུ་ཡདངོ་། །ཛིཉར་བཡམས་པས་ཁུསྤ་བས་ནས་མྫངལ་འབྲུལ། དགའ་ཆུན་སེགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདྲབ་བ། །གནིད་རྒྱུན་དངུ་ན སློ་བཞེའི་སྨགས་བརྫོདལ་གདེང་གཡོགས་འཚོང་ཚུལ་དང་ དང་ངོང་། | 

_དུང་བྲི་ཐགས་བླབས་ཏེ། སྟོད་སྨདིགཡོགས་བགོས་པེརབསམ། ཨཁི་དི་རཾིགིསམེཏོག་ཕེང་བ་བཟང། སྡེམ་པ་བཟུང་བནི། ཇི་ལྟར་དུསོ་གསུམནས་འགོད་ཀྱི་བརརོ། མཆོད་བྲལས་མཆོད་ཇས་པ་གེངྱ་ ྒ 


གྱོ །ོྱོ་ོོནིོོསོ་གངཔོ། མ་དབང རོགསོ་སོ་བོླ་རོ་རལབརགོ་མོ་བོ་ོྲ་ར་ལོ་གོསོ། བྱོད ཕོགསོར་ ། 






༽ སློ 


རྩ་སང་པོས་བཏན་བདྲ་དའོ། །མཆོད་བསོད་ིནནས་རིམ་པ་བཞིན་བླབས་བྱ་བ། མུཐྲརྷཱས་གནྱཾི་ཊི་གསུམ་ལའངབླབླ ། དོའི་གོངདུ་བསངསྦ་རུ་དཔའཛགླ་མོ་བླསལ་བཟབལའངང་ ངདམིགསནས་ ་་ 















པ ྲ བབདབླགོད། སས་མདཱར་འཛང་བའི་ཚོདཏང་ལྱདསདོས་སུགསྔོལ་བྲོའདོདོ། དམོ་གཞག་སོར་ཊད་བོ། ཡོ་ཤོས་དབབ་པ།།། 
།ཉས་བདུང་འབས་ འི དང་དང པཤ་བརྫོད། ཁྲིབ ཚུརྱ་ཙིས་དལ་བན། དེའི་སྐབས་ཀྱི་སགས་བརྔོདུ།, མེ་ཏོགདོང་བནསྭ་དབུུ་པ་བ པ་བླས་ ས་བའི་བུ་དང་གིའ་བདོག་བ འཇུག་བཞིནནོ། ། 
ཁྱིལ་བབོརྱསིཿཤརྡ་མཾའི་ཐདྨདཱ དྷགསྲ་ག་བཞི་ སའཅགཔདནས་ྱམཚོགས་བླདབ་ོམ་ཨ་ ཨཱ་བརྡེདྡོནདཱསར་པ རལྡུ་པ་དའ་ 


སང་དུ་སི དྲའྲ་པོའི་སྣང་དྲུ་པད་ཟླའི་གདན། རྡོར་ 
ྲ ཡཿ དེའི་དམྱོ་ཧ་རཔལ་གཏུགས་ལ ། ། རྡོ་སེམས་ སུ་ཕྱདད་པནས་འིནྣ་དབསྦའབའ ྲས་ཏ། སམ་ཡུ་ཨཾ། ཟླ་གདན་རྣམས་གང 
སྭ་ལ་ཏིར་བ $` ལྱ་གསུལ་གདབ། རིར བིམ སྦྲབ་རྡེྭ་གཞུག |ཿ ཙབཞི་དང་དིམ་གམིར་ས སྔགས་རྒྱས་གཱསུ་བཞི་བྱིནོ་རྱིས་བརླབ། ར་སོང སུག་སོགས་ 
| རསྐལསྦྱལསད་ས་སམ་མདན་ དམྱར་མི་བོར་བཞག ། བཀྲ་ཤིས སིམ་པ ནམ་ཏོ མ་ཏོགརབ ྲ གའ ཡམ ] བསྙད་པན་ ེ གསིཕྱ་བཅོད་པནྱ་ཡ་ཚད་རད ཅུངས་དང་། དེའང་སྡགས ཀ་ སྡོནལ་བྱས་ 1 











= མཆཤེན་མན 810 ཟང་ 


ས་དཔྱ་རནབཅིང་། ག དོག་དང །ཨྷུ་པམསཿདགསལ་བུར་བསཅུལ་ཞེས་ བདོར རྣམ་སྣདསོགསྲ་ཏི་ནིང་བོབྲའདོལ་གསལ་གོདབའོ། ། །བདག་འཇུཿ།དྲད་ཧཱ་་ 
ྦ སི ཁོ མི ཞིག་གོ །མི་བསྩོད་པ་ལསོགས་པ་ཕཾཞི་དང་། ཡུམ་བཤིའི་རྔོརའི་སྣ སུབ་ཡུགྲསནི། འདུའདཔྲི སིད་པོ་ཨ་བཏགསལ་ཕག་མཚན་དབ། དད ] 
; %དཾ]ང་རྒྱལནཾ། བཛྲཱཾདང་། ༈ ཀཀློབ་ཏངོ། །ད་བཞིན་དུ་འཛུརད་ཨ །ན་འྭོམྤཱ་རྣང་སྭཾ་བོ་ཧཱཾ། བྲངཾ་པཾའོཧོ། ཨམི་ཏྣུ་བ་བཧཾཔྲ་ཱ་བྡོ་ཧཾ། ཨ་མོ་བྷ་སཱངྱིར་ངརྣམཱསའཔས་གསུམ་ཕྱིའོ། འཛིད བྲག སྤུཏཱ་པྲང ་ 
དཧཔརི། དབྲི བློ། དྭིརབྲདི། ཀླབ བྲ་བྲའི། ློང་བྗམས་ཕིདད་པོའི་མཛར་ཨ་དངྲ་ ཡེ་གཉེསའདྷོད་རབཞེ་སུམ་བཞིའ། །བཱའོལྱ་རྱས་པ་གཏོང་བུན། ཤརྡུད་གརབདཔིད་པ་གཉིན། [ཊུཐ་ ཐ¡ 
ཅུབ་པ་དངའོག་པ་གཉིས། དབངཝྡཱན་དུད་བཞིན་གཤཱིགུས་པ་དང དང་། སྣ སཾ་བྱ་རཱད་དདབགགས་གཉིས་ནར ས་བཏང། གུཆཞས་པའིཚ་ངོས་སྲོང་ པོ་རྩབའོ། །མཆོད་པབཞི་བཤམ་ཐེ ཟན་ཡང་། ཏེརྱཾཡཱདརཾང་བར་ ་ 


བཤམ། བླསམས་བ་གཏོང་བན་རངི་གཛུན་དྷ་ཉགས་ཅི།ངད་གཏོངམ་གཉིས། | དཾའི་ནང་ དུགཤནནས་བཅམས་པའིཏོརྩསོད་ཝྲ་བཤམ། 9 ཉསམཞཞིག་དི་བར་ལ ཊཱགྲཆེནྱིདྲིལ །གསིལ་དང་། འ དབད་པོནུས 








འ ཅིནརཛོདོགམོའི་བརལྤ ་ཝནྡདའིལ་བུ་གསིལ། དྲོད སྣ་དྲོ་རཱལ་དངབཅས་བས་གཏོརོསགས་ཅིས་དབུལ། འདི་ད ཟྱབད་པོ་ལ་མ་བཤདཀུང་ སུན་དྲངས་ཡི དིངྭ་ོརམ་ཡོདཔས་དྲེ་ན་ ཐསྩྨིསགསྭ་ཆིས་དབུལ། ཀ། 
ྷ་ ཆོདྱ་ཅིགགཏོརསེས་པའི་ འྱསསུ། བནམས་མུས་དིསནས་ པདམ་གང་སརྦ་ཡྤནས། གཏོརམརབུག ནས་མཆུད་ཕོན་བཅུདནས་བཏོངཔ་ལ་གཡུལཁ འ་གྲསུམ་དེལ གཏོརམ་དེཨ་པ༔ རྨ་གུ་ རྐ 

ྦ མཆོདྱ་ཧནི་ལྲ་ལེ་བན། པྷོཿརྩོམ་སྣལ། རསམྦྫོངག་པྲོ་པའོ། །དོནསནངདུ་འོད་པའི་སྣོར་ སོར་དྱཀིའ ལ་བལོརབྲསངམཁནྱ་ཧཱས་བས སང་རུས་གཏོར། ` གུ་གུལ་གྱེས་བདྲུག །འདེརདྱལིལ་བའོརལ་བྷ། བབཡོདྱང་མ་ | 

བཤད༽། དནས་པོབྲམ་འ འདྲཤཱན། དལ ཿའཁོརྦ་ཐི་ཤར་སོརལསནས་མཆོད་ཡོན་འབུལ། མཆོན་བྱ་རས་བངོདལྲ་པིལ་གསིལ་དང་བཅས་པྱ་བསུནས། རྱོག་བྱས་ལ་ཏ ནང་བནོད་པ་ལན་གསུམའ པོ རའི་རན འྱཧུན་ལའམ་་། པྲ ཟད 

| སྒད་དདྲཡ་བུ་ལན་ ད།གསལ། ཐལ་མོ་སྱརནས་གསོལ་ བ་གད། ུག་ལནལ་སློབམ་འཚོག་པྲན་བྱདད། །དནས་མངྫལ་ མ་ས བགདབ་པ་སོགས་། ཕྱག ་བཞིམ་གྲུབ་ན་སྡེ ོའིདང་དེཤི་པ་ལ་ 

རུ དམ ས་བྱག་ལན་ལྱ་བསན་ལགས། ལྷ་ལ་གོསོལ་བ་གདབ་པའིཆེ། ] སླེབ་དཔོན་ཤར་སྒོར་སོང ཊཱ ོརསོངནསྲའིལ་གོསིལ་དང་བཅས་པས་ ཅུད རྡོསམས་ཊ ཨུབྱེད་བནྲོགསོ་གཅིག་ུདམེརྒྱས གནས་ད ས་པ་ཧྭོཾ་ཿ། 








རྱི ར་རི ོྡར་སྦམ ལྫསྦ་མཆོད་ གཅོདོ་བཀོ་གོནོ་་རརོ། ཟྫོསས་བྐརོརམཆོགོ་ཐུལ་ཧོ ཤེས་བརྡ་མྫར་ འཅོདོ། དལ་གཞགད པོདང་། ། བམོ་ལ་གནསྤྱ་བུརབྷནཡས་སམས་ས་དྲོར་མོའི་དྲྱརྨཨོཔརོའ་ འཇོག །འདི་ ཊཾ 
༥ པོར ༈ འདེནིཔོགས ས་ལ ཡུན་དནྷ་སིདག་དང་། ཆིག་རོགས་མཚོསས་སྱུ་གེན་བ་ བརའྲོལ་བྱ་བད། གལ་ཏེའིཚྗཾ་གེན་བྷསྡན་སིང་གར་འཇོག །དམ་གཞུག་ལེ། རྡོར་དྲེལ་དོང་བཅས་ཀྱང་དྲིལ་ | ྒ 
ཱ ལ་ར འདིཔའལྲུགས་སོ། །ཡེ་ཤེས་དཔཔ་པ་གཉིས་ཀ་ལྕ་ཕགྱརསོབ་དཔོ པོནྱ་ིས་བཅའ ཡལ གས ཀསད གརགར་ལནྱི ཧིོགྱ་ཆགཉིས་ཀ་དམ་ དམྱ་ར་རེ་དེནསྦཱ་ལ་གང་དུ་བོམ་པའེ་གནཿ ནས་དེར་ 


ཧོ 


གི་བཅིའི་བརྡ དུ གོ་བགོ་བ་གཉིསྤ་པ་བནྡེ་ཕོབ་མར་རྲ་ནསསོ། །དོད་འདྲབ་འྲང་བའྲི་ལ༔ མྐ བོང་དངཁཐེའླུ་རུང་གཉིས་བྭད་ཀར་པྱརྔ་ནས་སོརམེ་ལཱགུམརྣམས ་གདངས་ནས་ པདའེདཔ་ལ་དྲ་བས་པའོ། ཤཱ 
ཕཱོན། མཆོག་སོགས་ལོ་དྲབསྦྲ་བ། ལ་སྔོན་པན་བོགས་གཅིགྱ་རཱེན་དོང་བྟན་བླནབས་བྱཏནའོ། །རྤཾཾམ་དང་སྙེབདཔོན་གྱོད དབང་ལ་ཁྫརའེ་འཇུལ། དབང་སགསོྒེ དི་ཤརྨོའྱི་ཡོགགསུར་ | 
འི།ར་བངྱགསལ་ ཞྭག་པ་གོང་དུབྤང ངས མཆོད་ཅུསྟམ་གོནྩལ་ངོར། [བཀྲག ྤྱརས་བཛུས་དངདངས་དང་བཅས་པའིརི། ཨཨུབྱ། དའིེརོལ་ཆོམདཔརའིཏོག་རབ ༢ལངསནས་གཏོར། ཧྲ 






| ཆི ¦ 
¿ 


གང་བམ་གཉིསནི་བུམ་ བྒ་ཆསན་མོ་ ོགོ་གོང་སོགོ་གིད་གཉི་ྱོའིསྱི་བལོ། བླརས་པ་ཡིནན། མོཏོག་གང་ཐོགགྱི་ངོགས་དོའིབྱུམ་པ ་བགཉིད། སྩོ ོད གནས་བྷའྲི་ི་རབསླ་བཿ ཤེད་པན། རང་ 
།སང་པ་ལ་ ཐི ྗྔ་སས་ ས་བཏོགས་པའིབདག་ངོགྲས་རུར་རོ། ། །རྔོད་ག་ ོགས་ཙཱདི་གཡོགསནི་ ཅྱདཱནདམར་པ་དང་། ང བནིན་བ རུངང་། །རན་ བྲུ་ཏའཅད་བཅུདྲཔ པྲུག་ཞུ་ ཞྭ་ལཱ་བུ་ །གཤེགར ་པའྲ་མ་ཏོ ཏོག་ཕོགན་དེའི་ | 
རིས་དང གཞནལ་ཕུགན། རྡོརཾ་ཁྲུརཾདྱཧེས་པྦྱནོ་པ་དང་བླད་བཀ་ བད ་ཏི། རཱུབོམསན་ལེན་པའི་གོདདུ་དྫོ་བལ་མོ་པསྤོར་པརྲ་ུའོ། །འདིའིཉརསོ་ ལ་མཆོད་པ་གསུར་དུབ་ཤམ་པའམ་སྲམསྤ་པལ 
དྲ་བའོ། །སློབ་ པེནདུ་དབང་བསུར་པོའས གྲོའི རོ 


འ༡༨་སཱད་དད་ གདོགས་མོདཔ 
ངོ ༣ ལེ ༽ གོའ ༨,༡༣2 རྭ་བྲབས་དང་བྲལ་བམདྲའ་ཡབ་བརྲཚ ཞིག་འདི དེའི་ཡིང་དྲའའམ། པ་ རུདངལ་དེདླབས་པ་གས་སྤལའས་གཡོགས་པ་ལྦགརདྱ་ རྒྱས་བཞག་ | 
( བཏླད་པ་སགྲས་ཤ། ུ་བརག་འགད་པད། ། ༢༢འི་གནསཏ གསི། རེས་སུ་དྲསྲིགས་བྲ་བཟོས་ཅདྲ་ཕོགས་གིགྱཏུ་སྲོད། ཏིརྲ་ཨྩོཿ 


(4 


ཏྭ 
ཾ-ྲ 





` རྤ ར་བརྐྱད་དུ་པང་པང་གི་སྲགས་བརྗོདཅིང་དམ་རྒྱས་གཏུ དྲུསག་སྲོགྲསྔ་ལ ¡ 
།བངསྱཞིང་ | ཕྱིམོལ་གིར་ཡང། བཀ་ཤིས་ལའང་དབངས་བྱའི། ཞབྱརཧརོ་ས་པྩསོད་པན། སྐོཾརས་ཡོན་སམས་དཔའིྱའབྲོས་བ བཞངཔསྐོར། མདནའིལྟསབསྱཱ་བཞིངབངོད། དེ ནེ ཧསྱ་པ་རེརེ་ཤོང་[ 


འོོ བཅ 


ཀྒོག་པའབའནོར་མཛོདོ། གོཙོ་བོརྡོ་སིང་པོ་ལྭ་སགོས། བུང་བནས་ནཛཾད། འདིར་གསོལ གདབགློ་ བཀོ་བ ཞྲི ཁྱིས་ཡིན། སློབ་ངཔོནོ་གིས་ཅིང་པོཅི་རིགསཤིག་བླཟསཿ ཨམ་ཏོག བླུངས་ཏོ། བརྡཊཤེས་སོགས་ལོད།། 

ྒ བའེ་ཚེ་སྤྱི་ ཅི་བོར་བཟུངནས་བསེདོ། མཛོད་ཉིག་གི་བརྡ་རེས་ཟློས་ཚ ར་བ་དང འྲ་རུང་གི་ལགཏྭ་སྦྱིནཱ་པའི་རཾདནསྱ་བྲ་ལ། དྲེའསའད་འང་གྲས་ པོར་བཟུང་ནས་རྡེད་སམས་ཀྱི་སྒ སྔགསའདེནུ ནས་བཟླའ། ཕྱགརྒྱ་བཞི་ཡ་ | 
| ཤཱཾསའ་དསླབ་པ་དང་། འདྭས་པ་དང་། སམསྭཧྭས་པནཱསཾ ས་བླསུབ་པརྲ་བའི་་ཅིཚིགས་ བཅད་བཛོད་པྩོམྱ་བྲུད། དྲནསྔ་བོདོནས་འྱག་ འི་ད ུདའུདདདདབཡས་མཆོད་པཤུས་འདའ་བོ བསྔུ་དནསཏྱ།÷ 
ྒ བཅོ མར 'ཝུན་འདས་ཞེས་སོགསཉྱིཚེའང་བསྨདནས ཁར་ལབྱ་ཕུགས་ངྲཿ ལན སྦྱརལ་བྱའོ། དིའི་རསྭཉྲིད་ ཉདྲ་ཡ་དཔ་ དྲ སླ་གུབྱ་ཀྱི་བཅུལ་ཞུགས་སྤའ་བཞྲི ནེ སྨྱན་ཞང་དའ ཟླ སྔགས་སྤེབོསས་ཀྱང་༔ དོབ་དཔོན་བྱིན བརྡོད་པའི་ བཱ 

| ཚབོདདི། ཆོ་ ྦ ཆོ་གནསྲུ་གཅིག་གི་བར་ལ་ཅོག་ གྲུ་བལ། ཆིགས་བཅུད་ྱགརུ་ཏརའི་བརའིའེས་བྗོད།༔ ཅིགསབཅདྱཡིཚ་སལས མཿ རྡོརའི་དསྐྱང་དང་དྔོར་སྙིང་གརྲགཏུགས་པགད་རུངབ། དནས་ སཱིན་སྲཾག་གྲུབཞཱེོ་ག་ ¡ 

ལྟརདང་། མྔ་གཟནདའ་བྭནས་དྲོགདོིོ་ླབས་པའྱི་ུསམྤྱབ བརེཞེས་པནས་སུང་བའི་བརྩ་བས་ཏེ། དཊང་སུང་སྙུད་འཆིང་བཞ ། དྔད་སུངབའ་སྨགད བཤང] སླེབམའེཾེངནས་སྫོས་ཏོ། བགགེས་སོགས་ | 











བདད དབུཐྱཅགལའང་གནསྤ་སུ་བྱངངོ་། ཤོལོཕྲ་གོཌོབབླམས་པསྦྱཧྷཾསོ། བཏོད བས་མྲོརྩི་བོ། 4 །མཆོད་བོནཐུལ་པའི་འོག་ བ 
,#( ཉསབྷབ་ལྟར་གསལ་བ ཌྲོ། །ཏོདྱས་ཤེས་པནསོམཆོད་ཡོན་ཕུ་ལ་བའི་ འི་བར་འཅིག་ད་བྲདགསྤོ་དྲུ་ཁིགལངས་ནོས་ ཤུར པིད གཟུང་མབཅིངསཔས་ཕངང འབང་། 
ས་བ་ུལ་གསེལ། ངོ ི་་ས་ད་སགནསཏས་སཔོགྱངིོབ། །དོའིརརོལ་མོའདྲབ ཌྷ མཐར་ཤང་ ད་ི་ིསསོགས་ལ་དབངས་བུས་ཞས། མོ་བྲང སོ་བསུཿ་ཤས།། 
ཀྐ སྤལསྦརྲི་གགརཱན་བཅའ། ཤར་འམའུབནས་ཤར་དབཝས་ལ དོགསན་སཱངགྱི་བུགཆེན་བཅས་ལ། བཅོམ་ཡན་འདུས་བའུགས་ཤིག་གིབར་ 
སེམསྦྱ་ཐྲུག་རྲེནྱ་བྱས་ལ། མདོ་ནནོས་བཅམ་བདྲ་པའོའིབརབཛོད། གུགསཔ་མརང་འགའེས་ཡོང།་ གཝས་རྡ་རྡེད་ བཅས་པས་མཆཾནམབླསས་ཏེ། ཤགཞས་ལབ།ང ཡས་ན། ] 

སང་བདྲ་བསྡ་ནས བོ ཡུག་སོགས་ལ་སླེབྱ་ལགས༅། དེ་ཡོགས་རིའགལ་བཟང་། བདུགདམ། སྒེགལོ། ཡི་གསོདཔ། །ག་ཚོབ་ཁོར་ལ། གཡས་འི་དོ ལའིཌ།སཅི་མཚནམ་ ྦ 


གཤེད་ད 


གཤེད་ 


























ལོད ཧཱེདདུབླས་། །དནསོགཡོག་སོ་ སོ་གནོ་གསུ་ཡངན་དནིདོདོརོ། །མཐར་གཙོ་བའོམཆོན་མ སལ་བ དོས པའི་ལོ བཏགས་བས་ ད 
ཤཤསྦནབབ་རདའ་འི་བོདསགསའ ༈ དཔའིནདྲ་ཚནས་བདུད། མནརད བདེད་བལནས་བབད་ཕནདུབ་ཤིགོ །མཆེནམ་བྱས་པ་དང་། རུལ་ཚོདོབཤིག་པའཚོས་ཏུའྲོག། དནས་ཇུལ་རིུནམས་ཕྱོགས་ | 
, དབརདུ་གཞན་ི སབ ཤིགུལིཿང་། མཚན་མམས་བྱས་ུནོལདརཔལ་དང་བཅའ་ཏི་ངུརབུ་བཏོན་ལ། མཐེབ་སྲནྱ་བིས་ཐུར་པའི་དབལ་ལོ་འམས་ངོག །ཁཅྲ་བརཡང་བགུ།དེནས་དྭབས་ས་གདན་ཅུངདྲ་ཀ་ུ་བི 
ཏྟ དསོའྲིསོབདཔོནྣ་ནམསྱ་ དོའ ར་བཱཔས་འབོདཞས། དིའབྱལ་ཞེས་བཞས་ཁས་བངས་དུས་པའི་བརའ་ཟློབ་ཤོན་དདགོབཟསའིས་ལདད་ཇོདབདཔོནྲའི་རོརསིམསི་བག་ཆེན་ལ་གནས་ཞས་སེ། །ངེ རེས | 
ྦ རྡུར་སྲམསུ་ ལསདཔནམགས་ལ་ཆེམ་བང་ ཅུ བྲ་བོ སྱ་བསྐནསླ་ས་ ཐོབ་དཔོན་ལྷ་སོར་བྲ་བའོ། །ཇོ་ །རྔོ་རྲབྲག་བཞས་ སོགསྦ་ཀྲིས་འང་རང་གྲེ་སློའྲི་བད་ཀནས་སློབ་དཔོན་དབུསན་ཀྲོད་པའི་སར་རོ ནྣརབྲལ་དང་བཅས་པུའ་ ] 
[འགས་སོའི སོའཕཱགྱ་ཧབཅ་སུནས་། ་ཕུའོ་བ༔ སེནཤིདུས་ཀྱི་གྲ གོས་བཞིའེ་བྱ སོ་སྤརཡདྱིར་ལ་ཕྱགོ་རྒྱདང་འབྲོས་ དམ་འང་གནས་སུུའིགོས་བའོ། }།དནས སློབ་དབོནཐྲམས་ཅད་རྱེས་དྲེབ་བུ བུགསོའཞིང་། སྭཏཱདཔཡག 








།#།། ༠ཐོ། བྱོར འིོ་མོོ་བྱོ། བྲཀ་དོསཔ་ བསོོོ་དནོསརདན། ད་པོཉོར་ཕགསརལུརདད་། སངནམས་མོངོདབ་བསང་དཱང་། དངརག་གྲས་བབུངབོ། ཟུབས ཐ་བོགོསནས་པ འབ. 2 

༧༢ ིི་ ཕས་ར བར་དོ ཊྱནཕྱོར་ད་། རགསིསནམ་མ་ཁའ་བཏེགལ་དཞད་ །དིནས་བནོད་ ་མོས་བསྐ། ཨསྭ་ཀརྩསྭཾ་ཧུདསནས། འབུང་བ་ | 

རརགསས་གཞལ་ཡས་ཁང་གདད་བཅོས་བྱསཏནསྤོལཟར་བཞི དེན་བསིད་པ་སེགས་བ། དེལ ཕནྱཾ་རཞིསྦི་རས་བཏབནས་མ་ ཏོག་བཅུང་བནས་མོ་ པའི་བར ྒ ཌྷ 
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